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INHOUD 
HANDLEIDING 4 VOOR GROEPSLEIDERS 

GEVORDERD DISCIPELSCHAP – deel 2 
 

INTRODUCTIE EN AUTEURSRECHT 

TRAININGSPROGRAMMA I 
 

Een wekelijks programma voor 3 maanden. Ongeveer 2 uur per week. Houd de groep klein – maximaal 8 mensen. 

Elk programma begint met gebed en eindigt met gebed en een voorbereiding voor de volgende bijeenkomst.  
 

LES 37 Aanbidding (Oefen het besef van Gods aanwezigheid) 

 Uitwisselen van stille tijd (Jozua 1- 4) 

 Onderricht (Vrucht dragen. De ontdekkingsgroep) 

LES 38 Uitwisselen van stille tijd (Jozua 5:13 – 8:35) 

 Memorisatie (1. Heerschappij. Romeinen 12:1-2) 

 Bijbelstudie (1. Geld in de wereld –1 Timoteüs 6:3-19) 
 

LES 39 Aanbidding (Luisteren naar God) 

 Uitwisselen van stille tijd (Ruth 1 - 4) 

 Onderricht (Christelijke karakter. Vergevensgezindheid) 

LES 40 Uitwisselen van stille tijd (1 Samuël 9,10,12,14) 

 Memorisatie (2. Zelfverloochening. Lukas 9:23) 

 Bijbelstudie (2. Verzoekingen in de wereld. Matteüs 4:1-11) 
 

LES 41 Aanbidding (God bewonderen) 

 Uitwisselen van stille tijd (2 Samuël 15,17,18,22) 

  Onderricht (Relaties. De relatie tot kinderen en ouders; of: De Wet in het Oude Testament vervuld) 

LES 42 Uitwisselen van stille tijd (Nehemia 4,8,9,10) 

 Memorisatie (3. Dienen. Markus 10:45) 

 Bijbelstudie (3. Geestelijke strijd in de wereld. Efeziërs 6:10-20) 
 

LES 43 Aanbidding (God danken) 

 Uitwisselen van stille tijd (Ester 2,3,4,5)  

 Onderricht (Heerschappij. Gods leiding zoeken) 

LES 44 Uitwisselen van stille tijd (Ester 6,7,8,9) 

 Memorisatie (4. Geven 2 Korintiërs 9:6-7) 

 Bijbelstudie (4. Lijden in de wereld. 1 Petrus 2:11-25) 
 

LES 45 Aanbidding (Leven tot Gods eer) 

 Uitwisselen van stille tijd (Job 1,2,12,14) 

 Onderricht (Heilige Geest. De doop en de vervulling met de Heilige Geest) 

LES 46 Uitwisselen van stille tijd (Job 38,39,40,41,42) 

 Memorisatie (5. Discipelen maken. Matteüs 28:18-20) 

 Bijbelstudie (5. De vrucht van de Geest in de wereld. Galaten 5:13-26) 
 

LES 47 Aanbidding (Toewijden aan God en zijn taak) 

 Uitwisselen van stille tijd (Prediker 1,2,3,4) 

 Onderricht (Leiderschap. Kenmerken van een christenleider) 

LES 48 Uitwisselen van stille tijd (Prediker 5,6,7,8) 

 Memorisatie (Repetitie van serie D. Discipelschap) 

 Bijbelstudie (6. Het leiderschap van de gemeente in de wereld doorgeven. Handelingen 20:17-38) 
 

 Doorgaan met groeien en begin zelf een discipelgroep 
 

Supplement 16 Geven. De Wet in het Oude Testament vervuld, vooral het geven van tienden 

Supplement 17 Christelijke karakter. Boosheid en zelfbeheersing 

Supplement 18 Heerschappij. Misvattingen met betrekking tot de leiding van God zoeken 

Supplement 19 Leiderschap. Ontwikkeling van leiderschap in de Kerkgeschiedenis  

Supplement 20 Leiderschap. Diaken in het Nieuwe Testament  

Supplementen Methoden voor stille tijd, Bijbelstudie, meditatie en memorisatie  

  Zie supplementen in handleiding 1 
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TRAININGSPROGRAMMA II 
Een intensief programma eenmaal per week gedurende de hele dag of gedurende zes dagen van een week. Verdeel de 

grote groep in kleine groepen van maximaal zeven studenten met een opgeleide groepsleider.  
 

Voorgesteld programma  

09.00 - 09.30  Aanbidding (in de grote groep) 

09.30 - 11.00  Onderricht (in de grote groep) 

Pauze 

11.30 - 13.00  Bijbelstudie (in de kleine groepen) 

Pauze 

16.00 – 17.00 Extra tijd voor de voltooiing van het ochtend programma of voor het beantwoorden van vragen, of 

voor een extra onderricht. 

  Pauze 

17.30 – 17.45  Meditatie (in de grote groep) en memorisatie (twee aan twee) 

17.45 – 18.30  Bijbellezen (alleen) (naar keuze)     

18.30 – 19.00  Stille tijd (twee aan twee)       

19.00 – 19.45  Uitwisselen van stille tijd (in grote groep) en gebed (in kleine groepen) 
 

DAG 1 (Les 37 + 38) 

Gebed 

Aanbidding (Oefen het besef van Gods aanwezigheid) 

Onderricht (Vrucht dragen. De ontdekkingsgroep) 

Bijbelstudie (1. Geld in de wereld. 1 Timoteüs 6:3-19) 

Memorisatie (1. Heerschappij. Romeinen 12:1-2)  

Bijbel lezen (Jozua 1-4 en 5:13-8:35) 

Stille tijd (twee aan twee. Jozua 1-2) 

Uitwisselen stille tijd en gebed 

 
DAG 2 (Les 39 + 40) 

Gebed 

Aanbidding (Luisteren naar God) 

Onderricht (Christelijke karakter. Vergevensgezindheid) 

Bijbelstudie (2. Verzoekingen in de wereld. Matteüs 4:1-11) 

Memorisatie (2. Zelfverloochening. Lukas 9:23) 

Bijbel lezen (Ruth 1 – 4 en 1 Samuël 9,10,12,14) 

Stille tijd (twee aan twee Ruth 1-2) 

Uitwisselen stille tijd en gebed 

 

 

 
DAG 3 (Les 41 + 42) 

Gebed 

Aanbidding (God bewonderen) 

Teaching (Relaties. De relatie tot kinderen en ouders 

 Of: De Wet in het Oude Testament vervuld ) 

Bijbelstudie (3. Geestelijke strijd in de wereld. Efeziërs 6:10-20) 

Memorisatie (3. Dienen. Markus 10:45) 

Bijbel lezen (2 Samuël 15,17,18,22; en Nehemia 4,8,9,10) 

Stille tijd (twee aan twee. Nehemia 8:1 – 9:12) 

Uitwisselen stille tijd en gebed 

 

DAG 4 (Les 43 + 44) 

Gebed 

Aanbidding (God danken) 

Onderricht (Heerschappij. Gods leiding zoeken) 

Bijbelstudie (4. Lijden in de wereld. 1 Petrus 2:11-25) 

Memorisatie (4. Geven. 2 Korintiërs 9:6-7) 

Bijbel lezen (Ester 2 - 9) 

Stille tijd (twee aan twee: Ester 3-4) 

Uitwisselen stille tijd en gebed 

 
DAG 5 (Les 45 + 46) 

Gebed 

Aanbidding (Leven tot Gods eer) 

Onderricht (Heilige Geest. De doop en de vervulling met  

                  de Heilige Geest) 

Bijbelstudie (5. De vrucht van de Geest in de wereld.  

                    Galaten 5:13-26) 

Memorisatie (5. Discipelen maken. Matteüs 28:18-20) 

Bijbel lezen (Job 1,2,12,14,38 - 42) 

Stille tijd (twee aan twee. Job 1-2) 

Uitwisselen stille tijd en gebed 

 
DAG 6 (Les 47 + 48) 

Gebed  

Aanbidding (Toewijden aan God en zijn taak)  

Onderricht (Leiderschap. Kenmerken van een christenleider) 

Bijbelstudie (6. Het leiderschap van de gemeente in de wereld  

                    doorgeven. Handelingen 20:17-38) 

Memorisatie (Repetitie van serie D. Discipelschap) 

Bijbel lezen (Prediker 1 - 8) 

Stille tijd (twee aan twee. Prediker 1-2) 

Uitwisselen stille tijd en gebed 

 

MOGELIJKE EXTRA ONDERRICHT 
 

Supplement 16 Geven. De Wet in het Oude Testament vervuld, vooral het geven van tienden 

Supplement 17 Christelijke karakter. Boosheid en zelfbeheersing 

Supplement 18 Heerschappij. Misvattingen met betrekking tot de leiding van God zoeken 

Supplement 19 Leiderschap. Ontwikkeling van leiderschap in de Kerkgeschiedenis  

Supplement 20 Leiderschap. Diaken in het Nieuwe Testament  

 

 


