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 دعا  ١
 

 
 . بھ حضور خداوند بیاوریدرا بھ بنای كلیسای مسیح دوره مربوطاین دعا كنید و گروه خود و : سرگروه

 
 

 ) دقیقھ٢٠( در میان گذاشتن برکات  ٢
 لوقا

 
در با دیگران  )٣٨: ٢١ -١٨: ١٨لوقا (  و بھ طور خلاصھ بركات یكی از رازگاھان خود را از قسمت مشخص شده بھ نوبت

 ).  بخوانیدھای رازگاھان آن روز  یا از روی یادداشت (میان بگذارید
بھ حرفھایش اھمیت دھید و او را بپذیرید، در مورد آنچھ  در میان میگذارد، . كند گوش دھید بھ كسی كھ بركاتش را بازگو می

 . بحث نكنید
 
 

 ) دقیقھ٥ ( حفظ کردن ٣
 ج مسیحیازدوا: عنوان مجموعھ

 
 .را مرور كنید" ازدواج مسیحی" آیھ حفظی مربوط بھ ٥ دو نفری :مرور

 
 

 ) دقیقھ٨٥(مقدس   بررسی كتاب ٤
  ٣٨ -١: ١٣یوحنا  

 
. كن د   ی را ب ازگو م   یلادی م  ٣٠ سال یل و می آوری ماھھا  ھفت ھفتھیح در طی مسیسی ع یانیوحنا، خدمت پا  ی ١٣ فصل :مقدمھ

 ی برایك شخص خادم را بھ طرز عملی یات واقعیق آن، خصوصی از طریسیافتد كھ ع یآخر اتفاق م ، واقعھ شام    فصلن  یدر ا 
 .د دادی جدیف نمود و بھ آنھا حكمیشاگردان خود توص

 
  بخوانید:  ١قدم 

 . را با ھم بخوانیم ٣٨ -١: ١٣یوحنا  :بخوانید
 . ھر یک بھ نوبت یك آیھ را بخواند تا تمام قسمت خوانده شود

 
 كشف كنید :  ٢قدم 

 چھ حقیقتی در این قسمت برای شما مھم است؟ یا كدام حقیقت در این قسمت ذھن یا قلب شما را تحت تأثیر قرار :توجھ كنید
 دھد؟  می

كنید، كشف نمایید، در مورد آنھا فكر كنید و افكارتان را در دفترچھ یادداشت خود   یك یا دو حقیقتی را كھ درك می:بنویسید
 . بنویسید

 گروه فرصت فكر كردن و نوشتن داده شد، بھ نوبت بركاتشان را با ھم درمیان  بعد از اینكھ مدتی بھ اعضاء (:در میان بگذارید
 . ایم با یکدیگر درمیان بگذاریم بھ نوبت بركات خود را از نكاتی كھ كشف كرده). بگذارند

بھ خاطر داشتھ باشید کھ در ھر گروه كوچك . گذارند ان میموارد زیر مثال دو شخصی است كھ بركاتشان را با یكدیگر درمی(
 .  )گذارند كھ نباید لزوماً یکسان باشند اعضای آن گروه نكات مختلفی را با ھم درمیان می

 
 . من وجود داردی برایقت مھمی حقھودای و یسین عیارتباط ب در رابطھ با ١٣ فصلوحنا ی در  )١كشف 

 
گر او یگردان شدند و دی از او رویسی از شاگردان عیاریم كھ بسیخوان ی م٧١ -٦٦: ٦وحنا یدر .  متظاھر بودیھودا فردی ) الف
ا م ن ش ما   ی  آ: " فرم ود یسی  در آن زم ان ع .  او اس ت ی ماند و وانمود ك رد ك ھ ش اگرد واقع     یسیھودا با ع ی یول.  نكردند یرویرا پ 

 از آن دوازده یك  ی گف ت ك ھ   یسی  ع". م تھم كنن ده   "یعن  ی" سیبل  ا" ".دی ھ ست یسی   از ش ما ابل یك  یدم و ح ال آنك ھ   یدوازده را برنگز  
ژه از آن جھ ت ب ود ك ھ ب ھ دروغ تظ اھر ك رد       یھ ودا ب و  ی ھرانیت ش ر ین خ صوص ی  ا. س اس ت یا آلت دست ابل   یس  یشاگرد، برده ابل  
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 یت روح ان ی   و ماھیسی  توانند ب ا ع  یگر نمیكردند د ی را ترك كرده بودند و احساس میسیھا ع یلینكھ خ یبا ا .  است عیسیشاگرد  
 یرأ  مواف ق و ھ م  یسی   ب ا ع  د ك ھ ك املاً  یرس   ین بھ نظ ر م   ی ماند و چنیسیھودا كماكان با عی یعنین مرد یم او موافق باشند، ا  یتعال

 ك ھ ب ا   ی ك سان ی اس ت ب را  ین امر ھشداریا.  خواھد زدینده دست بھ چھ كاریھودا در آیدانست كھ     یش م یشاپی پ یسیاما ع . است
ز یر اعضا را نی بمانند و سایسا باقیدھند در ھمان كل یح می ترجیستند، ولی كھ بھ آن تعلق دارند موافق نییسایم كلیعالھا و ت آموزه

 . بكشانندیبا خود بھ ورطھ نابود
 . استیوطی اسخریھوداین شخص، یح داد كھ منظور از ایل خود را نگاشت، توضیوحنا انجیسالھا بعد كھ 

 
 یسین عی تدھیم برایمر. كند یف میص و دزد توصی حریھودا را فردی ٦ -٤: ١٢وحنا ی .دزد بودص و ی حریھودا شخصی)  ب

ن ی چھ ایبرا: "او گفت. م اتلاف پول استین كار مریھودا معتقد بود كھ ایمت داشت، اما یار قی آورده بود كھ بس   ییعطر گرانبھا 
ھ ودا  یر س خن  ی  وحن ا در تعب ی" .ك ك ارگر ب ود  ی   ھانیمع ادل م زد س ال    آن یرا بھایعطر فروختھ نشد تا پول آن بھ فقرا داده شود؟ ز   

 او و از آنچ ھ در آن اندوخت ھ   ھطھ در حوالین را از آن رو نگفت كھ بھ فكر فقرا بود، بلكھ از آنرو كھ دزد بود و خر    یا: "دیگو  یم
دھن ده   ار تك ان یگ ر ھ ر دو ب س   یدم از ط رف  ی م ر یك ط رف و س خاوتمند  یھودا از ی ی و پولدوستیخودخواھ." داشت یشد بر م   یم

 .بودند
 
س یابل: "دیفرما ین قسمت میا. كند یف میھودا را توصی توسط یسیم شدن عی تسلی چگونگ٢: ١٣وحنا ی. انتكار بودیھودا خی ) پ

 یستار پ  یت ب س ی بود ك ھ شخ ص  ی، مردیسیان دوازده شاگرد عیدر م". م كندی را تسلیسیھودا نھاده بود كھ عیش از آن در دل     یپ
 یسی   بدان د ع یان دستور داده بودند ك ھ ھ ر گ اه ك س    یسیكاھنان اعظم و فر. م دشمنان كندیح را تسلی مسیسیداشت و مصمم بود ع 

او . م كندی را بھ دست دشمنانش تسلیسیھودا جداً مصمم بود كھ عی). ٥٧: ١١وحنا ی(ر كنند ید خبر دھد تا او را دستگیكجاست، با
گر از یچكدام از شاگردان دیھ. شان انجام دھدین كار را برای پاره نقره ایافت سی دریه بود كھ در ازا كردی تبانیسیبا دشمنان ع

. ر را در فك ر او نھ اده ب ود   ی ش ر ھن نق ش ی  طان ایز ن شده بودن د، بلك ھ ش     ی مظنون نین كاری بھ چنین موضوع خبر نداشتند و حت     یا
.  نداردیگر ارزشید كھ شاگرد او بودن دیجھ رسین نتی كرده بود، بھ ایوری از او پیسیھودا پس از مدتھا كھ بھ عنوان شاگرد عی

سھ ی حسابگر بود و مصمم و مراقب بود كھ از كنیاو شخص. داشت ی دوست میسیشتر از عیص بود و پول را بی حریاو شخص
 كن د و زم ان و مك ان    ھ ود عم ل  ی مقام ات  یھ ا  خواس ت مط ابق خواس تھ    ی، بلك ھ در ع وض م    )٢٢: ٩وحن ا   ی(رون افكن ده ن شود      یب

 . را بھ آنھا اطلاع دھدیسی عیریدستگ
 

 برك ت  ید كھ زم ان یفرما ی بھ شاگردان خود م١٨ -١٧: ١٣وحنا ی در یسی ع.افتھ بودی بركت ن  یده شده بود، ول   یھودا برگز ی ) ت
 را ك ھ  یم؛ م ن آن ان  یگ و  یم  ع ش ما ن ی   جمهدرب ار : "س پس گف ت  .  اس ت انج ام دھن د   آموختھ را كھ او بھ آنھا  یافت كھ اعمال  یخواھند  

 ب ر  ی وقت  یسی  ع".  خود را ب ر م ن بلن د ك رده اس ت     ھخورد، پاشن یآنكھ با من نان م: كن تا كتاب تمام شودیشناسم، ل  یام م   دهیبرگز
او . ھ ودا اش تباه نك رده ب ود    ید، در م ورد انتخ اب   ی آمده است، با دعا دوازده شاگرد خود را برگز١٣ -١٢: ٦اساس آنچھ در لوقا     

ن یده بود تا در ای را كھ بھ عنوان شاگردان خود برگزی تك تك كسانیسیع". ام  را انتخاب كردهیدانم چھ كس  یمن م: "ود فرمودخ
.  انتخاب كرده بودی ھدف خاصیھودا را برایاو .  آگاه بودیز بھ خوبیھودا نیاو از فكر و قلب . شناخت یجھان شاھد او باشند، م

. ر قابل اعتماد استی متظاھر و غیھودا شخصیدانست كھ  ین مدت می در تمام ایسیع. مقرر نشده بودافت نجات ی دریھودا برای
ن نب وت در مزم ور   ی  ا. اب د یق در مورد او شده بود تحقق ی كھ در عھد عتیلھ نبوتینوسیده بود تا بدین جھت برگزیھودا را از ایاو  

ن شخص در صدد ب ود داود  یا. كند ی مشابھ اشاره میا شخصیتوفل ی اخھ داود بھ مشاور خود،ین آیدر ا.  نوشتھ شده است ٩: ٤١
داود .  كرده بودندیزیر  توفل بھ ھمراه ابشالوم نقشھ قتل داود را برنامھیم كھ چگونھ اخیخوان ی م١٧ -١٥ل ی سموئ٢در  . را بكشد 

ست بلك ھ دوس ت و م شاور    ی  س ت، دش من ن  ام ك رده ا یھ او قی كھ بھ او تھمت زده و بر علید كھ كسیگو ی م١٤ -٩: ٥٥در مزمور  
 ھم و ب ھ خان   یك رد  ین میریگر مشورت شیكدی كھ با .ق منیار خالص و دوست صدی یا. "انت كرده استیاوست كھ در حق او خ   

 ب ا  یمن د ش ده ب ود، ول       داود بھ ره هن مرد از بركات س فر یا.  كرده بودین شخص خوبی بھ ایلیداود خ ". میدیخرام  یخدا در انبوه م   
داود دعا كرد و . چ ترحم بھ داود ضربھ زدی ھ  یز بیزند، او ن ی كھ ناگھان صاحب خود را لگد مین محبتھا، مثل اسبی اھد ھموجو

ب ر اس اس آنچ ھ در    . دی  توف ل را باط ل س ازد و س خنان آنھ ا را مغ شوش نما      ی چ ون اخ یری افراد ش ر یاز خدا خواست تا مشورتھا   
ن نبوت قطعاً یا. وفل شود، سخت سزاوار مجازات استی اختی چون خطاییكب خطا آمده است، ھر كھ مرت    ١٤ -٩: ٥٥مزمور  

 یسیم دشمنان كرد، در ظاھر خود را دوست عید و او را تسلی را بوسیسیاو تا آن زمان كھ ع. ز صادق بودیھودا نیدر رابطھ با 
. اكار بود كھ مستحق خوار شدن ب ود یر و ر متظاھیھودا شخصی. چكدام از شاگردان بھ او مظنون نشده بودند ی ھ .كرد  ی م یمعرف

 .ابدی تحقق یق ویم شدن او بھ دشمنان، از طریده بود تا نبوت مربوط بھ تسلیھودا را برگزی یسیع
 
 یم تا زمانیگو یالآن قبل از وقوع بھ شما م: "دیفرما ی میسی ع١٩: ١٣وحنا ی در .ھودا بخاطر اعمال خود كاملاً مسؤل بودی ) ث

اً ی  ھودا اخطار دھد و ثانیخواست بھ  یاولاً م: ن سخن را بر زبان آوردیل ای بھ دو دلیسیع". د كھ من ھستمی باور كنكھ واقع شود 
چگاه برك ت نخواھ د   ی قتل او، ھھ نقشیھودا اخطار داده بود كھ با اجرای بھ یسیع. ت كندیمان شاگردان خود را تقویخواست ا  یم
لھ ب ھ  ینوس  ین سخن را گفت تا بدی ایسیع. كرد یگرفت و در مورد آن تأمل م ی میرا جد  یسین سخن ع  یست ا یبا  یھودا م ی. افتی
مان یخواست ا ی میسیگر عی از طرف دیول. دھد كاملاً متوجھ خود او خواھد بود ی كھ انجام م یت كار یھودا بفھماند كھ مسؤول   ی

ج اد  یم ان آنھ ا اخ لال ا   ی ش اگردان خواھ د ش د و در ا   یھ ودا باع ث ن اراحت   یان ت  یدانست ك ھ خ  یاو م. ت كندیز تقویشاگردانش را ن  
د، یرس   یست توس ط او ب ھ انج ام م     ی  با ی خ دا ك ھ م    ھ و نق ش یسی  ھودا، در مورد عیانت یشاگردان ممكن بود بخاطر خ   . خواھد كرد 
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ن یز قبل از تمام ا ایسیشدند كھ ع ز یقت نین حقیبردند، متوجھ ا  یھودا پیانت ی بھ خی شاگردان وقتیول. شوند د یدچار شك و ترد
م شود، م ورد محاكم ھ   ینكھ بھ دست دشمنان تسلی قبل از ایسیع.  خداستھن اتفاق، در واقع تحقق نقش یاتفاقات آگاه بوده است و ا     

 است ك ھ  یمان داشتھ باشند كھ او ھمانین سخنان را بھ شاگردان خود گفت تا آنھا كماكان ای ا یرد و مصلوب گردد، تمام    یقرار گ 
 .ندك یادعا م

 
 را در یا رانھیطان فكر شریش". طان در او داخل گشتیش: "دیفرما ی م٢٧: ١٣وحنا ی. طان ساختھ بودیر شیھودا خود را اسی ) ج

شنھاد ی  طان مقاومت نكرد، بلكھ بر طبق پیھودا با شی. انت كندی خیسین كھ بھ خاطر پول بھ عیھودا نھاده بود و آن ایذھن و قلب   
كنند بكار  ی كھ با او مقاومت نمیطان در مورد كسانی است كھ شین روشیا. طان وارد قلب او شدیب شیرتن تیاو عمل كرد، و بد

چ ی ھیسی سنگدل شد و بھ ھشدار عیل بھ فردیھودا تبدی. انتكار را در سلطھ خود گرفتین فرد خی وجود ایطان تمامیش. ردیگ یم
ان صرف شام فصح ی بھ پایوقت. ده بودی بھ اتمام رسیرا كار او با وید، زھودا ھشدار ندای بار دوم بھ    ی برا یسیع.  نكرد ییاعتنا

ھ ودا ب ھ   ین خب ر ك ھ   ی  دن ایوحنا و پطرس از شنین كھ یبا ا".  بكنی، بھ زودیكن یآنچھ م: "ھودا گفتی بھ   یسیشدند، ع   یك م ینزد
ا و ی  ھ ودا در ر ی.  خواھ د ك رد  یچ ھ ك ار  ق اً  یھ ودا دق یدان ستند ك ھ    ی نم  یر گ شتھ بودن د، ول    ی  ان ت خواھ د ك رد س خت متح        ی خ یسیع

ھ ودا  ی. ان ت كن د  ی خیسی بھ عیكردند او ممكن است روز یچكدام از شاگردان فكر نمی كھ ھیار ماھر بود، بطوری بس یظاھرساز
 . خود را بھ تحقق برساندھن جھت بلافاصلھ آن مكان را ترك كرد تا نقشی او در حال برملا شدن است، بھ ھم   ھمتوجھ شد كھ نقش   

 ).٣٠ -٢٧: ١٣وحنا ی(
 

 . من وجود داردی برایقت مھمی حق و پطرسیسین عیارتباط ب در رابطھ با ١٣ فصلوحنا ی در  )٢كشف 
افكار پطرس ". د آمدیتوان یروم شما نم ی كھ من مییجا...گر با شما ھستمی دیاندك زمان: " فرموده بودیسی، ع٣٣: ١٣وحنا یدر 

تو اكنون : " پاسخ دادیسیع" ؟یرو ی آقا كجا میا: "دین جھت از او پرسی شده بود، بھ ھم مغشوشیسیدن سخنان عی شنھجیدر نت
 یك رد، ول    ی ب ھ آس مان اش اره م     یسی  ع".  آم د ی؛ اما بعدھا بھ دنب ال م ن خ واھ   ییای من بیروم از پ ی كھ من م  یی بھ جا  یتوان  ینم

م یخوان ی م٢٩: ١٤در مرقس . ده بودینوز فرا نرس مرگ پطرس ھھ خدا، لحظھبر اساس نقش. پطرس متوجھ مفھوم سخن او نشد    
گردان شوند و لغزش بخوردن د، م ن ھرگ ز لغ زش نخ واھم      ی رویسی عیرویگر از پی اگر تمام شاگردان د    یحت: "كھ پطرس گفت  

د را جان خو: "دیگو ی م٣٧: ١٣وحنا یو در ". تو را ھرگز انكار نخواھم كرد: "دیگو ی میسی بھ ع٣١: ١٤او در مرقس " .خورد
ست یبا ی كھ میی را در تمام رنجھایسیخواست ع یصبرانھ م ی او ب.شناخت یپطرس خودش را درست نم". در راه تو خواھم نھاد

 خواھ د زد ك ھ   ییقاً دست بھ ھمان كارھ ا ید، دقیگو ی بھ پطرس گفت كھ او با وجود آنچھ اكنون میسی عی ول . كند یروید پ یكش  یم
پط رس  .  ن شد یسین داشت، متوجھ سخنان عیقینان و یگفت اطم ی از آنجا كھ پطرس بھ آنچھ م اما.در حال حاضر منكر آن است   

 .نھاد ی پطرس مبراید جان خود را ی بایسین بود كھ عیقت ای حقی خواھد نھاد، ولیسیكرد كھ جانش را در راه ع یفكر م
 

 سؤال :  ٣قدم 
 ود دارد كھ مایلید در گروه آنھا را بپرسید؟ھای مختلف وج  در این متن چھ سؤالاتی در زمینھ:توجھ كنید

 .فھمیم سؤالھای خود را مطرح كنیم را درك كنیم و در مورد آنچھ نمی ٣٨ -١: ١٣یوحنا سعی كنیم تمام حقایق مربوط بھ 
 تا آنجایی كھ امكان دارد سؤالھای خود را واضح و صریح مطرح کنید و سپس آنھا را در دفترچھ یادداشت خود :بنویسید

 . بنویسید
بعد از اینكھ مدتی بھ اعضای گروه فرصت فكر كردن ونوشتن داده شد اجازه دھید كھ ھركدام از افراد سؤال  (:درمیان بگذارید

 ). خود را برای دیگران مطرح سازد
 روه جوابی برای مورد آنھا در گسپس چند سؤال را از بین ھمھ سؤالھا انتخاب كنید و سعی كنید با گفتگو كردن در (:گفتگو كنید

 ). در ادامھ، نمونھ سؤالاتی كھ ممكن است شاگردان بپرسند و ھمچنین ملاحظاتی در رابطھ با آن مباحث آمده است.  پیدا كنیدآنھا
 

 كردند؟ ی شام فصح را برگزار میان چھ زمانیھودی) ٢ -١: ١٣یوحنا  ( )١سؤال 
، م رقس و  یل مت  یبر طبق اناج.  ھستندیشام فصح دچار سردرگم یق برگزاریان در مورد زمان دق   یحی از مس  ی برخ :ملاحظات

ان ك ھ  یھودی بود كھ اكثر ین زمانیبرگزار كردند، و ا) سانی ن١٤( و شاگردانش مراسم شام فصح را عصر پنجشنبھ یسیلوقا، ع 
 در روز جمع ھ  یسی  عن شام، شامگاه قبل از مصلوب شدن یمراسم ا. كردند ین شام را صرف میشد، ا یز شامل م  یان را ن  یسیفر

 پس یعنی، )سانی ن١٥(خواستند شام فصح را در عصر روز جمعھ  یان میھودیم كھ یخوان ی م٢٨: ١٨وحنا ی در یول. برگزار شد
 . صرف كنندیسیاز مصلوب شدن ع

ق، ی  تعت عھ د ع یب ر طب ق ش ر   . ش د  یرا شام فصح در دو روز ص رف م   ی وجود ندارد، زیگر تناقضیل دیوحنا و اناجیل ین انج یب
ش د   ین روز ب ا روز س بت م صادف م     ی ای وقتیول. شد یل، صرف میباً ماه آوری تقریعنیسان، ی ماه ن١٥د در روز   یشام فصح با  

ت ی  كردن د، ت ا مب ادا روز س بت را رعا     یك روز زودتر برگزار م  یان آن را یھودیان و اكثر یسی، فر )عصر جمعھ تا عصر شنبھ    (
شھ ی   نداش تند و ھم یت خاصین موضوع حساسین گروه تعلق داشتند، در مورد ایكاھنان بھ اان كھ اكثر    ی صدوق یول. نكرده باشند 

ز ی  ، مرقس و لوق ا و ن یل متین اناجیبنابرا. كردند، ولو آنكھ مصادف با روز سبت بود ین مراسم را در روز پانزدھم برگزار م     یا
 بھ علاوه، اص طلاح  .ان اشاره داردی بھ رسم صدوق١٨ فصلوحنا یكنند، و حال آنكھ  یان اشاره میسی بھ رسم فر ١٣ فصلوحنا  ی
: ١٢؛ ٤٥: ٤؛ ٢٣: ٢یوحن ا  ( بكار رفت ھ اس ت، ھم واره ب ھ ك ل ھف ت روز ج شن دلال ت دارد           ٢٩: ١٣وحنا  یكھ در   " د فصح یع"

١٢.( 
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  دارد؟ی چھ مفھومیسی شاگردان توسط عیھایشستن پا) ١٧ -١٤: ١٣یوحنا (  )٢سؤال 
 :ملاحظات

 را از یری و ش اگردانش م س  یسی  ع. اد دھ د ی   ب ھ آنھ ا   ی شاگردان، در مورد خدمت درسیخواست با شستن پاھا   ی م یسیع ) الف
ن ب ود ك ھ   ی  ل ایرس م موج ود در اس رائ   . ف ش ده ب ود  ی  شان از گ رد و غب ار راه كث  ی  ن جھ ت پاھا ی كرده بودند و بھ ھم  یا ط یت عن یب

د دھنده خود را ی تعمییحیش از آن یسالھا پ. دی قبل از صرف شام بشو مھمانان رایفھ داشت پاھاین خدمتكار خانھ وظیتر ھیپا دون
و ام ا در آن  . دی او را ب شو ینش را ب از كن د و پاھ ا   ی   خم شده، بن د نعل یسیاقت ندارد در برابر عی لی كرده بود كھ حت ی معرف یكس

 یدن د، ول   ی در برابر خود دیا ز حولھین شاگردان داخل اتاق شدند، ظرف آب و ین وقتی بنابرا. وجود نداشت  یبالاخانھ، خدمتكار 
 ف صل لوق ا در  . ار مغ رور بودن د  ی تمام شاگردان بس.دین را بشویری سای كند و پاھایھ را بازیپا ل نبود نقش خادم دون  یچكس ما یھ

ن ی  در ا یو حت  . ان آنھا از ھمھ بزرگتر است با ھم بحث ك رده بودن د  ی در مین مورد كھ چھ كسید كھ شاگردان در ا   یفرما  ی م ٢٢
 یی با پاھایسیاتفاق ع ن تمام دوازده شاگرد بھی بنابرا.شان اختلاف بود انیند، مید در كجا بنشی بایز چھ كسیز كھ بر سر میمورد ن
گان ھ فرزن د خ دا و خداون د تم ام مخلوق ات       یقت آگ اه ب ود ك ھ    ین حقی كاملاً از ایسیاگر چھ ع.  نشستھ بودند کوتاهیزی مدورف  یكث
 . شاگردان شدیھای بھ كمر بستھ، مشغول شستن پای خود را درآورد و لنگین برخاست، لباسھایبا وجود اباشد، اما  یم
 

 .شود یده می نامی انجام شد، و عادل شمردگیسی توسط عی بود از كار نجات كھ با فروتنیغسل بدن سمبول ) ب
 ید، از س و یمرتكب نشده بود، بخاطر ما خوار گرد ید و انسان شد، و ھر چند گناھی بخاطر ما جسم پوشی در كمال فروتن  یسیع

 .د و مردیب رنج كشی صلیمردم طرد شد و سرانجام بر رو
. كن د  ی او و پط رس اش اره م    ی شست، بلكھ فقط بھ گفتگویبی شاگردان را بھ چھ ترتی پاھایسیدھد كھ ع   یح نم یمقدس توض   كتاب

ت ی پط رس ك ھ شخ ص   یول  . ن بودن د یزده و ش رمگ  ار خجال ت ید ب س یش و  ی آنھ ا را م   یھ ا ی پایسی  نك ھ ع یاحتمالاً تمام شاگردان از ا   
لك ن   ، یدان   یكنم، الآن تو نم یآنچھ من م: " بھ او گفتیسیع. ار تعجب كرده بودی بسیسین كار عی داشت از ایی و تندخو  یعصب

س، شاگردان مفھوم كار او را القد ام و نزول روحین بود كھ پس از مرگ، قی ایسیمنظور ع). ٧: ١٣وحنا ی". (دی فھمیبعد خواھ
 .دیخواھند فھم

، )nipto : یونانیدر (م یاگر تو را نشو: " در پاسخ او گفتیسی عیول. دیش را بشویھای اجازه نداد كھ پایسیدر ابتدا پطرس بھ ع
ناھان پطرس  گیبخش خود با فروتن ن بود كھ اگر توسط عمل نجاتی ایسیمنظور ع). ٨: ١٣وحنا ی" (ستی ن یبیتو را با من نص    

 . نخواھد داشتیبین نجات نصی، پطرس در بركات ا)شد ی از آن محسوب میا كھ شستن پاھا نشانھ(را پاك نكند 
: ١٣وحن ا  ی" (ھا، بلكھ تمام او پاك اس ت یست مگر بھ شستن پای محتاج نlouo ): یونانیدر (افت ی كھ غسل یكس: " فرمودیسیع

ح تمام یخون مس. شود یده می نامیا عادل شمردگیات ی ح دیباشد كھ تجد یح میتوسط مسانگر كار كامل نجات یشستن بدن نما). ١٠
 اول؛ ٢١: ٥ان ی   قرنتدوم(گردان د   یو او را ب ھ ط ور كام ل ع ادل م      ) ٧: ١وحن ا  ی اول(س ازد   یماندار را پ اك م     یگناھان شخص ا  

 ).١٨: ٣پطرس 
 
 .شود یده میس شدن نامیح، كھ تقدی مسیسیبخش ع  بود از تداوم كار نجاتیشستن پاھا سمبول ) پ

. افتھ و عادل شمرده شده استی كھ تولد تازه یمانداری شخص ای در زندگیسیبخش ع  است از تداوم كار نجاتیشستن پاھا سمبل
 ك ھ  یت تن د ی برد، ب از بخ اطر شخ ص   یش پیھایت شستھ شدن پاینكھ بھ اھمیپطرس پس از ا. شود یده میس شدن نام  ین عمل تقد  یا

كرد اگر  ی او فكر م.دیز بشوی خواست كھ سر و دستانش را نیسین از عیگر افراط كند و بنابرای دیا نھیخواست در زم  یمداشت  
 .افت خواھد كردی از او دریشتری شستھ شود، بركات بیسی از بدنش توسط عیادی زیقسمتھا
 ٣ ف صل وحن ا  ی در یسی   ع.كرد یاشاره م" ی روحانیغسل و طھارت"گفت، بلكھ بھ  یسخن نم جسمانی در مورد غسل    یسیاما ع 

سخن " ینان روحان" در رابطھ با ٦ فصل، و در "یآب روحان" در رابطھ با ٤ فصل، در "ی نو از نظر روحانیتولد"در مورد  
 ك ھ  یك س : " در ادام ھ س خن خ ود گف ت    یسی  ن عیبنابرا. داد یم میتعل" یغسل روحان"، در مورد ١٣ فصلاو اكنون در  . گفتھ بود 

 كھ قبل از یل، كسیدر اسرائ." د لكن نھ ھمھیو شما پاك ھست. ھا، بلكھ تمام او پاك استیست مگر بھ شستن پایافت محتاج نی غسل
ش یھای بلكھ تنھا پا.گر حمام كندیكبار دیز یافت نیگر لازم نبود بھ ھنگام ورود بھ سالن ضیافت شام حمام كرده بود، دیرفتن بھ ض

) س ش دن یتق د " (یش ستن پاھ ا ب ھ مفھ وم روح ان     "و ) یات، ع ادل ش مردگ  ی  د حیتجد" (یغسل روحان"ز از ی ن یسیع. شست  یرا م 
 پ اك بودن د   ین جھ ت از نظ ر روح ان   یم ان آورده بودن د، ب ھ ھم     ی و ك لام او ا یسیھودا بھ عیتمام شاگردان، بھ جز     . گفت  یسخن م 

ش از یو ب  " ندی خود را ب شو یھایپا"ن بود كھ یازشان اینھا ن تیافت كرده بودند، ولیح دریآنھا نجات را از مس   ). تولد تازه داشتند  (
 ).٩: ١وحنا ی(س شوند یش تقدیپ
 

 .دھد یم میقت مھم را تعلیشستن پاھا سھ حق. یریگ جھی نت) ت
 از ك ار او ب ھ عن وان خ ادم و     ی ض رور ی بخ ش یعن  ی ح،ی م س یت خوار شدن و رنجھ ا ی از وضعی ضروریشستن پاھا بخش   ) ١

 .م داده شده استین رابطھ تعلی در ا٨ -٥: ٢ان یپیلی و ف٢١: ٥ان ی قرنتدومدر . ك خطاكار بودی مرگ او بھ عنوان
 اس ت از  یز س مبول ی  شھ انج ام ش د، و ن  ی   ھمیكبار برای گناھان بشر كھ یح برای مسیا  است از عمل كفارهیشستن پاھا سمبل  ) ٢

 .ماندارانی و مداوم ایجیس شدن تدریتقد
 ب شر كف اره ش د و ھمانگون ھ ك ھ در م رقس       یای  شھ بھ خ اطر خطا ی ھمیكبار برای یسیقت است كھ ع  ین حق یاانگر  یشستن پاھا نما  

 .دھد یوستھ در آنھا انجام می و پیجیس شدن را بھ طور تدریالقدس عمل تقد  آمده است، روح١٤، ١٠: ١٠ان ی و عبران٤٥: ١٠
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.  كنن د یروی  د از آن پی  ان بایحی م س ھ است كھ ھمیا  نمونھیسین عمل عیا. نھ خدمت فروتنانھ ی است در زم   یشستن پاھا درس   ) ٣
م اول و دوم یالقدس بر آنھا، ب ھ مف اھ   زش روحی پس از ریدند، ولی را فھمیسین مفھوم سوم كار عیشاگردان در آن زمان تنھا ھم    

گر یكدی یاقعاً ھر از گاه پاھا ابداع نكرد كھ بر اساس آن شاگردان موظف باشند ویدیا حكم جدین، رسم یی آیسیع.  بردندیز پین
 در ملك وت خ دا   یبزرگ.  كھ شاگردان با چشم خود شاھد آن بودندیا  بود از خدمت فروتنانھیا ن عمل او نمونھ  یبلكھ ا . ندیرا بشو 
 اس ت از حك م ب زرگ    یری خدمت فروتنانھ تصو. مقام و شھرت اویشود، نھ از رو ی شخص مشخص مھ خدمت فروتنان یاز رو 

ك خ ادم باش م و   ی  ام  م گرفتھیمن تصم". ز ما را محبت نمودیح نید، ھمانگونھ كھ مسییگر را محبت نما   یكدی: "دیفرما  ی كھ م  یسیع
 را ك ھ ب ھ ظ اھر    یی باشم كھ كارھاین كسیخواھم اول یمن م. ستندیا قادر بھ انجام آن نیگران راغب  ی را انجام دھم كھ د     ییكارھا
 . گام بردارمیسی عیھای پایخواھم در جا یمن م. ا را انجام دھد، انجام دھمخواھد آنھ یچ كس نمیست و ھیند نیخوشا

 
 ده شده است؟ینام" دیجد "ین حكم، حكمیچرا ا). ٣٥ -٣٤: ١٣یوحنا  ( )٣سؤال 

ق آمده یشتن دوست بدار، در عھد عتی خود را مثل خویھن حكم كھ خدا را با تمام جان و قوت خود محبت نما و ھمسای ا:ملاحظات
گر را محبت یكدید دائماً یز بای شما ن ھمچنانكھ من شما را محبت نمودم،: "دیفرما ین حكم میا). ١٨: ١٩ان ی؛ لاو ٥: ٦ھ  یتثن(د  بو
ن ی  ا. ن نم ود ی ی ار محبت كردن را تعین كار خود معی با ایسیافتھ است، عیر نیین حكم تغی ا یھ و اول  ی اصل یاگر چھ محتوا  ". دیكن

 ب ر  . محبت كنند ك ھ او آنھ ا را محب ت نم ود    یگر را طوریكدی از شاگردان خود خواست یسیست كھ عا" دیجد"ن نظر یحكم از ا  
 .رندی خود قرار دھند و از آن سرمشق بگی را الگوین نوع محبت فداكارانھ و دائمیگر، ایكدیشاگردان بود كھ در روابط خود با 

 
 بكار ببرید:  ٤قدم 

 . پذیر است قسمت برای مسیحیان امكان كاربرد چھ حقایقی در این  :توجھ كنید
یوحنا پذیر براساس   افكار خود را صریحاً با ھم درمیان بگذارید و فھرستی از كاربردھای امكان:درمیان بگذارید و بنویسید

 . تھیھ كنید ٣٨ -١: ١٣
 صی بكنید؟پذیر را تبدیل بھ یك كاربرد شخ خواھد كدامیک از كاربردھای امكان  خدا از شما می:توجھ كنید
دغدغھ با دیگران درمیان  كاربرد شخصی خود را بدون .  این كاربرد شخصی را در دفترچھ یادداشت خود بنویسید: بنویسید
كنند و حتی از یك حقیقت كاربردھای  بھ یاد داشتھ باشید كھ افراد در ھر گروه، كاربرد حقایق متفاوتی را پیدا می. بگذارید

 . یابند متفاوتی می
 ). پذیر در این قسمت از کتاب مقدس میباشند ت زیر، نمونھ ھایی از كاربردھای امكانفھرس(

 
 )١٣انجیل یوحنا فصل ( امکان پذیر ی از كاربردھاییھا نمونھ
 

 .ستیا قادر بھ انجام آنھا نی راغب یگریچ شخص دید كھ ھی متعھد شویینسبت بھ انجام كارھا*   ١٧ -٤: ١٣ •
 . آماده استیا  انجام ھر گونھ خدمت داوطلبانھید كھ برای باشی كسنیشھ اولیھم*   ١٧ -٤: ١٣ •
ح یان آنگونھ كھ مسیحیر مسید را كھ ھمانا عبارت است از دوست داشتن خدا و محبت كردن بھ سایحكم جد*   ٣٥ -٣٤: ١٣ •

 .دی خود قرار دھیما را محبت نمود، ھدف و سرلوحھ زندگ
 
 شخصی ی از كاربردھاییھا نمونھ

 
 در واق ع خ ود را ب ھ    یك نم، ول    یكشم و بھ آنھا مباھات م   ی بزرگ میھا  خود نقشھی زندگی مانند پطرس برایز گاھیمن ن  ) الف

 است ك ھ او در  یدھم، بلكھ كار ی انجام میسی عیست كھ من برای نیاورم كھ مھم كاریاد بیخواھم بھ  ی من م.شناسم  ی نم یدرست
 ی برایدیچ امی ھیسید مرا فروتن سازد و بدانم كھ بدون حضور عیقت باین حقی ا.رد او بھ خاطر من م  .حق من انجام داده است    

 .ستیمن ن
 

 او در براب ر دش منان و م رگش ب ر     ھ، محاكم  یسی  ھ ودا در ح ق ع  یان ت  یام كھ خ قت قرار گرفتھین حق یر ا ی من كاملاً تحت تأث    ) ب
توان د   یز نم  ی  چ چیخ دا كنت رل ام ور را در دس ت دارد و ھ       . خدا بودی ابدھك خطاكار در واقع تحقق نقش  یب بھ عنوان    ی صل یرو

ست ین معنا نیچوقت بھ ای من رخ دھد، ھی ھم كھ در زندگین ھر اتفاق سخت و بدی بنابرا. او در جھان شودھ نقشیمانع از اجرا
 .ن است می زندگی او برا نیکویھ از برنامھ و نقشیز جزئیجاد شده، بلكھ مشكلات نی ای خدا اختلالھكھ در نقش

 
 دعا کنید:  ٥قدم 

 . آشکار کرده است، دعا كنیم ٣٨ -١: ١٣یوحنا در مورد حقیقتی كھ خدا بھ ما در 
تمرین كنید کھ در فقط یک یا دو جملھ . در دعای خود بھ آنچھ کھ درطی این بررسی کتاب مقدس دریافت کرده اید، پاسخ دھید(

 .) ه، در مورد حقایق متفاوتی، دعا خواھند كردبیاد داشتھ باشید كھ افراد در ھر گرو. دعا کنید
 
 



  ٤٤                صفحھ              کتاب سوم                                                                              -بنای کلیسای مسیح 

 ) دقیقھ٨(دعا  ٥
 دعای شفاعت

 
 . برای یكدیگر و مردم دنیا دعا كنید. بھ دعا كردن در گروه ھای دو یا سھ نفری ادامھ دھید

 
 

 ) دقیقھ٢ ( منزل تكلیف ٦
 ی بعددرسبرای  

 
د و یا آن را بخوانید تا ھمھ آن را در دفتر یادداشت خود  رونوشت این تکلیف را بین اعضای گروه پخش كنی:سر گروه(

 .)بنویسند
 

 
 .متعھد باشیدنسبت بھ شاگردسازی و بنای كلیسا   - تعھد   - ١
 . را موعظھ كنید، تعلیم دھید یا بررسی كنید" ١٣ فصلوحنا ی" ، موضوع برای یك فرد یا گروه   - ٢
از روش حقیق ت محب وب اس تفاده كنی د و یادداش  ت     . را بخوانی د  ٢٤ -٢٢لوق ا  ز ھ ر روز نیم ی از ی ك ف صل ا      - رازگاھ ان    - ٣

 . بردارید
 . آیھ حفظی قبلی را مرور کنید٥ھر روز آخرین . را حفظ کنید) ٢٥: ١١یوحنا (آیھ حفظی جدید   - حفظ کردن   - ٤
 ). ٣: ٥مزمور ( آن مورد باشید  دعا كنید و شاھد كار خدا درمشخصبرای شخص یا موضوعی در این ھفتھ   - دعا   - ٥
 ھ ای خ ود در م  ورد   تم ام یادداش  ت . خ  ود كنی د ) ی ا پوش ھ  (را  وارد دفت  رمرب وط ب ھ بن  ای كلی سای م سیح      آموخت ھ ھ ای جدی  د     - ٦

 .دفتر خود بنویسیدرا در و این تكلیف منزل  بررسی کتاب مقدسآیات حفظی، رازگاھان، 
 
 
 
 
 


