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 ٤٧ درس
   

 دعا  ١
 

 
 . بھ حضور خداوند بیاوریدرا بھ بنای كلیسای مسیح دوره مربوطاین  دعا كنید و گروه خود و :سرگروه

 

 ) دقیقھ٢٠( در میان گذاشتن برکات  ٢
 مكاشفھ

 
در میان  با دیگران )١٨-١٥مكاشفھ (ود را از قسمت مشخص شده   و بھ طور خلاصھ بركات یكی از رازگاھان خبھ نوبت
 ).  بخوانیدھای رازگاھان آن روز  یا از روی یادداشت (بگذارید

بھ حرفھایش اھمیت دھید و او را بپذیرید، در مورد آنچھ  در میان میگذارد، . كند گوش دھید بھ كسی كھ بركاتش را بازگو می
 . بحث نكنید

 

 )دقیقھ ٥( حفظ کردن  ٣
   یوحنا: عنوان مجموعھ

 
   ٣٦: ١٨یوحنا  : و مرور كنیدحفظ،  تعمقدو نفری

 

 ) دقیقھ٨٥( تعلیم  ٤
  خدااقتداررنج انسان و 

 
 یمردم بھ روشھا .دیآ یش میکسان پیان بھ یحیر مسی غیان و ھم برایحی مسیرنج ھم برا. ن درس در مورد رنج استی ا:مقدمھ

ر اس ت ک ھ چ را    ی  ن س ؤال درگ ی   با ایدھند، اما ھر شخص ی در برابر آن واکنش نشان می طرق متفاوتکشند و بھ ی رنج م  یمختلف
 .پردازد ین موضوعات مین مطالعھ بھ ایست؟ ایت رنج چیرنج وجود دارد و اھم

 
 .د ابراز كردیرنج را با  - الف

 
 . داردیار متفاوتی بسیرنج شکلھا  -١
 

 .کشند یرنج م  گوناگونیشكلھا انسانھا بھ :مقدمھ
 
  رنجگوناگون یشکل ھا ) الف

ک ی  د آنھ ا  یشا. برند یباشند، رنج م ی میا احساسی ی، ذھنجسمی ییا دچار ناتوانایمار ھستند یل کھ بین دلی از انسانھا بھ ا   یبعض
برن د،   ین رن ج م   ک ھ در جھ ا   یمردم  یدن دائمیگر از دی دیبعض. برند یرنج م  یت دائمیک معلولیا از یاند   عمل خطرناک داشتھ  

نك ھ  یاز اا ی   اند، دهی جامھ عمل نپوششانیدھایآرزوھا و امو ھا  نکھ نقشھیگر از ای دیعده ا. گردند یز دچار رنج و عذاب م   یخود ن 
دا ی  ل پی  گ ر ب ھ دل  ی دیبع ض . ک شند  ی، رن ج م   افت ھ یتحق ق ن  ھرگ ز  قی  عمک رابط ھ  ی  ا ی محبت ید آنھا برایاز شدیکنند ن  یاحساس م 

. برن د  ی رن ج م   ت در ك ار ی  ع دم موفق ا ی یل مشکلات زناشوئیگر از مردم بھ دلی دیعده ا. کشند  ی رنج م  یر زندگ  د ینکردن ھدف 
 رن ج  خودش ان گ ران ن سبت ب ھ    یر عادلان ھ د ی از رفتار غیعده ا. ر و شرم دچار عذاب ھستندیل احساس تقصیگر بھ دل ی د یبعض

 .برند ی رنج مط محدودشان كرده،ی شرامقررات وکنند  یل کھ احساس مین دلی بھ ایبعض. برند یم
 

  در مورد رنجیسؤالات)  ب
. ابند، دررنج وعذاب ھستندی خود بیاتیار مھم و حی سؤالات بسیت بخش برای رضایتوانند پاسخ ینکھ نمی از انسانھا از ایاریبس

 :پرسند ی مثال میبرا. کند ی میسؤالات آنھا دائمأ آنھا را عذاب داده و عصبان
 "؟تواند اجازه دھد كھ رنج وجود داشتھ باشد ی محبت میداچگونھ خ" )١
 "؟باشم ین رنج و عذابی انجام داده ام کھ مستحق چنیچھ کار" "  خدا؟ید رنج بکشم؟ چرا من ایچرا با"  )٢
 " افت؟ی خواھم یین رنج ھا رھایچھ وقت از تمام ا" " ن رنج برھاند؟یتواند مرا از ا ی میچگونھ کس"  )٣

 .گردند ی جواب خود دچار رنج و عذاب می بیھامردم در اثر سؤال
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 رنجزجر و عذاب )  پ
 یمارانیدن بیآنھا از د. گردند یدچار رنج و عذاب مز ین، خودشان  ھستندگرانیدن دی شاھد رنج کشدائماًنکھ ی از مردم از ایبعض

آنھا  از احساس . گردند یھند، دچار عذاب م انجام دی آنھا کاریتوانند برا ینکھ نمیشوند و احساس ا یدرد را متحمل مو کھ رنج 
زی ک ھ در ح ال   ی   کھ مجبورن د ب ا عز  یآنھا زمان. گردند یشان و آشفتھ می پری ظاھریعدالت ی ب از مشاھده ت خود   یخشم و عصبان  

ز آنھ ا ا .  ھ ستند یمردم از ترس خود از رنج و م رگ در ع ذاب و ن اراحت   . گردند یند، دچار عذاب و تنش میمرگ است وداع گو  
ست چھ یمھم ن. کشند یعذاب م م آن شوند،ید تسلیا بایند و یا قادر خواھند بود از پس رنج و درد برآین باره کھ آینگرانی خود در ا

 .شھ سخت و دشوار استیرساند و ھم یب میشھ آسید، رنج ھمیآ ی بھ سراغ شخص مینوع رنج و عذاب
 
 .د ابراز گرددیرنج با  - ٢
 

 خود داشتھ یان و ابراز غم و ناراحتی بی براید فرصتیبا یکشند بھ دنبال پاسخ ھستند، اما قبل از آن م یکھ رنج م ی مردم:مقدمھ
 از اشخاص در کت اب مق دس رن ج و درد را تجرب ھ ک رده ان د و       یاریبس. ندی خود را درک نمای رنج درون ابند تا ی ب یمجالباشند و   

 . گشتھ اندیشانیدچار غم و اندوه و اضطراب و پر
 کردند؟ ی اشخاص در کتاب مقدس، رنج خود را چگونھ ابراز م:ف و گفتگو کنیدکش

 
 وبیا ) الف

  ٢٦-١: ٣وب ی ا:بخوانید
 یش را لعن ت ک رد چراک ھ اح ساس آزردگ      ی پ سران و دخت ران خ ود را از دس ت داد، روز ولادت خ و      و ی ی وب دارا ی   ک ھ ا   یزمان

) ١١: ٣وب یا" (چرا در رحم مادرم نمردم؟: " او گفت. بود رنج خود یرا بیدانھ بھ دنبال پاسخیاو نوم .ن بودیکرد و خشمگ یم
 .)٢٦: ٣وب یا" ( بر من آمدیشانیو راحت نداشتم و پرم مطمئن و آرام نبود"
 

 داود)  ب
 بود اما از ی قدرتمند و پادشاه معروفیاگر چھ او جنگجو.  داود است ی اشکھا ی دعا ٦مزمور. ١٠-١: ٦.  مزمور :بخوانید )١

ش را بھ یکنم و بستر خو یشب تختخواب خود را غرق م یتمام .ام از نالھ خود وامانده" او دعا کرد. ردن شرم نداشتھ کیگر
 ).٧-٦: ٦مزمور  ("دیده شد و بسبب ھمھ دشمنانم تار گردیسازم، چشم من از غصھ کاھ یاشکھا تر م

 از خ  دا درخواس  ت رحم  ت ،رگ ق  رار داش  تم  ار ب  ود و در خط  ر م  یار بی ک  ھ داود ب  سیزم  ان. ٢-١: ٣٠ مزم  ور :بخوانی  د )٢
آورم و ن زد خداون د    یاد ب ر م   ی   خ دا ن زد ت و فر   یا«:  و گف ت او دع ا ک رد  . دی  د تا زنده بماند و امانت خدا را اع لام نما     ینما  یم

 ت و را اخب ار   ید و راس ت ی  گو یا خاک ت و را حم د م    یآ. ده است، چون بھ حفره فرو رومیدر خون من چھ فا. مینما  یتضرع  م  
 ).٩-٨: ٣٠مزمور ( » د؟ینما یم

 یشانی  ط ب ر ض د او ب ود، او اض طراب و پر    یرس اندند و ش را   ی کھ مردم بھ داود جف ا م      یزمان. ٢١-١: ٦٩ مزمور   :بخوانید )٣
را ی   ز.ا مرا نج ات ده یخدا ":داشتھ و گفت خود بھ خدا ابراز یأس خود را در دعای و یدی را تجربھ کرد و ناام   یادیار ز یبس

ل م را  یق در آم ده ام و س   ی   عمیب ھ آبھ ا  . ستادی   کھ نت وان ا ییدر خلاب ژرف فرو رفتھ ام، جا.ن در آمده است آبھا بھ جان م   
او ). ٣-١: ٦٩مزمور " (تار گشتھ است  من سوختھ و چشمانم از انتظار خدایاد خود خستھ شده ام و گلویاز فر . پوشاند  یم

ع ار،  : " او گفت ).١٩-١٠: ٦٩ مزمور  (و شرمنده شده بودر، رسوا یار حقیداشت، چراکھ بس یخت و روزه م  یر  یاشک م 
مزم ور  " (افتمی   دھن دگان، ام ا ن  ی ت سل ی نبود و ب را یدم، ولی کشیانتظار مشفق. مار شده امیدل مرا شکستھ است و بھ شدت ب  

٢٠: ٦٩(. 
او . دی  م شکلات خ ود بگو  ان کند و از یت خود را نزد خدا بی نداشت کھ نالھ و شکایداود ترس. ٧-١: ١٤٢ مزمور   :بخوانید )٤

م را  از  . لمیار ذل  یب س  ...ست کھ در فکر جان من باش د ی نیکس.  من نابود شدیملجا برا. ست کھ مرا بشناسد  ی ن یکس: " گفت
 ."را کھ از من زورآورترندیجفاکنندگانم برھان، ز

 
 یسیع)  پ

   ٤٦: ٢٧ ی مت:بخوانید
 "؟ی چرا مرا ترک کردی، الھیالھ " :ا ابراز نموداد بلند رنج خود ریب با فری صلیز بر روی نیسی عیحت
 

د درد یتوان یم. دیبدھ ماتم  بھ غم ویوقت کاف. دیرنج خود را ابراز کن دیتوان ی، میسی، داود و عوبی امانندقأ یدقز یشما ن :خلاصھ
 یاح ساس ش ما ب را   . دیی   نمار، اب راز یده در مزامی  اشخاص رنجیق دعاھایا از طری خود و ید خود را بھ خدا با دعا    یو رنج شد  

 .آورد ی کمک بھ خاطر می شما را برایادھایو فر ندیب ی شما را میاو اشکھا. خدا مھم است و بھ رنج شما توجھ دارد
 
 .گردد یر اشخاص می از جانب ساییرنج باعث واکنشھا  - ٣
 

ھ و ی را تنبیاز مردم، ھر رنج یبعض. زینن یریدھند، بلکھ بھ رنج سا ی انسانھا نھ تنھا نسبت بھ رنج خود واکنش نشان م     :مقدمھ
م ورد ق ضاوت   " گناھک ار "ک ی   را کھ در رنج ھستند ھمچون ین اشخاصیبنابرا. کنند ی می خود تلقی گناه شخص  ی برا یمجازات
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 ی برایسوزچ احساس دلیتوانند ھ یمنن یبنابرا. آورند یحساب م  بھ"ا عادلانھیمجازات بھ حق "ک یو رنج آنھا را . دھند یقرار م
 . نشان دھندی و دلسوزی کھ در رنج ھستند از خود ھمدردینتوانند نسبت بھ آنا یگران داشتھ باشند و نمیرنج د

بخشد کھ در وقت لازم  یض و رحمت میف گردد و بھ ما ی ما ھمدرد می با ضعفھایسیدھد کھ ع یم می تعل١٦-١٥: ٤ان ی عبراناما
گ ران را در ھ ر   یم دیدھ د ت ا م ا بت وان     ی م  ی م ا ت سل  یکھ ما را در ھ ر تنگ   " دھد کھ  یم میعل ت٤: ١ان ی قرنتدومبھ ما کمک کند و   

 ."میافتھ ای کھ خود از خدا یبھ آن تسل. میی نمای کھ باشد تسلیبتیمص
 گران چگونھ واکنش نشان دھند؟یست نسبت بھ رنج دیبا یان میحی مس:کشف و گفتگو کنید

 
 ماتم ) الف

   ١٥: ١٢ان ی روم:بخوانید
 .ان، ماتم کنندید با ماتمیبا یان میحیمس
 

 یھمدرد ) ب
 ٣٤: ١٠ انی عبران ؛٤٦: ٢٧ ی مت:بخوانید

 .ندی نمایح در زندان ھستند ھمدردی مسیسیمانشان بھ عی کھ بھ خاطر ایانیحیر مسید با سایبا یان میحیمس
 
 کمک ملاقات، دعا و ) پ

   ٤: ١ان ی قرنتدوم؛  ٤٦: ٢٧  ؛٣٩: ٢٥ ی مت:بخوانید
ا چگونھ یاموزند کھ چگونھ با آنھا ھم رنج شده ی و بعمل آورند بھده در جھان ملاقات ی اشخاص رنج کشازاز دارند کھ یان نیحیمس

ب ھ  شان ی   در رنجھایده دعا کنن د و چ ھ زم ان   ی اشخاص رنج دی برایاموزند کھ چھ وقتیان لازم است ب   یحیمس.  دھند یآنھا را تسل  
 .ندیکمک نماشان یا

 
 .برند یاشخاص از اعمال اشتباه خود رنج م  - ب

 
 ک ھ در نظ ر خ دا اش تباه     ی مواق ع از انج ام دادن ک ار   یبعض. برند یشان رنج میلحظات در زندگ   از یھمھ مردم در بعض    :مقدمھ

 .جود دارد وانسانھادن ی رنج کشیل برایپنج دل. برند یدرست است رنج م  اوقات از انجام ندادن آنچھ در نظر خدایاست و گاھ
 
 .کشند یل خدانشناس بودن رنج میانسانھا بھ دل  -١
 
 باشد یسقوط ممسألھ  نسل بشر ی ھمھ رنجھایعامل اصل)  الف

  ٢١-١٨: ٨ان ی؛ روم١٩-١: ٣ش یدای پ:بخوانید
 ست؟ی بشر چی ھمھ رنجھای عامل اصل:کشف و گفتگو کنید

م یخوان ی م٣ش یدایدر پ. باشد یم "سقوط انسان در گناه" لیھا بھ دلدھد کھ تمام رنج یم می کتاب مقدس بھ صراحت تعل:ملاحظات
 کردن د و س پس خودش ان را از    یآدم و حوا بھ خدا پشت کرده، از فرمان خدا نافرمان. ن انسان چگونھ در گناه سقوط کرد     یکھ اول 

شان ینسان گناھان ایشان گذارد، و بدیساب اشمار آورد و سرنوشت او را بھ ح ت بھینده تمام بشری آدم را نماخدا. خدا پنھان نمودند
انسان ارتباط کامل خود را . ساخت ی فساد و تباھعیمطن تمام خلقت را یخدا ھمچن). ١٩-١٧، ١٢: ٥ان یروم(را مجازات فرمود 

از  خ ود را  حال ت كم ال  ع ت  ین و طبیزم  .  خ ود را از دس ت داد  ی ج اودانگ زی   ن و،در ح ضور خ دا  را ش ی خویگناھ ی ب، وبا خدا 
 رن ج وج ود   حی م س یسی  ع) آم دن دوم ( از س قوط ان سان در گن اه ت ا بازگ شت      . بت ب ھ ب ار آوردن د   یدست دادند و خار، خس و مص       

 ).٢١: ٣اعمال  (تازه و احیا سازدکھ او ھمھ خلقت را  یزمانتا  یعنیخواھد داشت، 
 

  .است ی بشر، خدانشناسی ھمھ رنجھابخش تداومعامل )  ب
  ٢٣-١٨: ١ان ی؛ روم٣-١: ١٤ مزمور :بخوانید

 دھد؟ یدن ادامھ میچرا نسل بشر بھ رنج کش :کشف و گفتگو کنید
 ادام ھ  یآنھ ا ب ھ خدان شناس   . راه آدم را دنب ال كردن د  دھد کھ ھمھ ان سانھا   یدن ادامھ میل بھ رنج کشین دلی نسل بشر بھ ا  :ملاحظات

 و ھ م  ،م ان ن دارد  ی است ک ھ ب ھ وج ود خ دا ا    ی شخصیمعن ھم بھ ن،یا.  نادرست با خدا ی داشتنِ ارتباط  یعنی" یخدا نشناس . "دادند
 كھ منكر یكس ( ملحدشخص ی زندگ وجھ مشخصھ.باشد ی کتاب مقدس نمیمان دارد کھ خدای ایی است کھ بھ خدای شخصیمعن بھ

 ج ھ مشخ صھ  و. دھ د  یخواھ د انج ام م     ی و ھر آنچھ مداند یم خود یشتن را خدایخو ین شخصیاست كھ چن ن  ی ا )وجود خدا است  
. كن د  یا برداشت خاص خود را از خ دا اب داع م    یسازد  ی خود می براین است كھ بتیاست، ی نیحی کھ مس ی مذھب ی شخص یزندگ

 و پرداخت ھ  س اختھ  یلھ روش خ ود ، م ذھب خ ود ، ب ا نگ اه داش تن احک ام م ذھب        یکنند  بوس ی می معمولأ سع  ین اشخاص مذھب  یچن
 ی بدون خدای زندگیا بھ معنی یبطور خلاصھ، خدانشناس. ابندیا نجات یشوند  عادل شمرده کو،یلھ انجام اعمال نیا بوسیخودشان 

  . کتاب مقدسی با خدا نادرستیا  در رابطھیا زندگی  استکتاب مقدس
ج ھ  یدر نت. ردیگ ی فرا میكیگردد و قلبش را تار یمثمر  یھوده و بی ب و عبث،شھ و تفکر انسانین است کھ اند  ی ا یجھ خدانشناس ینت

آنھ ا  . دھن د  یم   از دست ی و روحانی اخلاقیک زندگی ینش لازم را برایآنھا  ب. کنند ی میب زندگی از دروغ و فرییایآنھا در دن  
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ن ی  ھم ھ ا . ابن د ی را بییک و ی انج ام ن یتوانن د ق درت لازم ب را    یشناسند و نم   ی را نمی واقعیکنند کھ مردم خدا ی م ی زندگ ییایدر دن 
 . کھ در اطرافشان ھستند، رنج بکشندیھا و اشخاصزھا باعث شده کھ آنیچ
 
 .کشند یل شرارت خود رنج میانسانھا بھ دل  -٢
 

 ٣٢-٢٤: ١ان ی روم:بخوانید
 دھند؟ یدن در جھان حاضر ادامھ می چرا مردم بھ رنج کش:کشف و گفتگو کنید

ر ی ب ا س ا  نادرس ت  یا  داش تن رابط ھ  یھ معنب" شرارت" .دھند یچون بھ شرارت خود ادامھ مكشند،  یرنج م دائم   مردم   :ملاحظات
ست و ی   ناشای زن دگ یگر را ب ھ روش ھا  یک د یآنھا . گردند یگر مرتکب میکدی را نسبت بھ یاریانسانھا اشتباھات بس  . استانسانھا  

 کھ یاردبھ مو. کنند یگر ابداع میکدی و ھر نوع شرارت قابل تصور نسبت بھ ی انجام بدی را براییآنھا روشھا. کشانند یفاسد م
، طمع و ی و خصومت نسبت بھ خدا، فساد  و انحراف جنسیروحان  تکبرری نظید، مواردیآمده، توجھ كن ٣٢-٢٨: ١ان یدر روم

انسانھا از شرارت . یاسی از نظر سییوفا ی و بیفھم یدر جامعھ و ب) ییخودستا (یزن  و لاف یساز عھی، شا )یمال (یب تجار یفر
 کھ یزمانكھ تا ست ی تعجب نیجا. ندینما ید مییکنند و شرارت را تأ یھند، آنھا شرارت را ابداع مد ی را انجام م  یپر ھستند و بد   

 .دنبربدھند، ھمھ رنج  یگر انجام میکدی را نسبت بھ ین اعمالیانسانھا چن
 
 .كنند ین میگزیا جایكنند  ی را سركوب میالھق یکشند کھ حقا یل رنج مین دلیانسانھا بھ ا  -٣
 

 ٢: ٢ - ٨: ١وحنا ی  اول ؛٢٥ ، ٢٣  ،١٨: ١ان ی؛ روم٤١-٣٩: ٩وحنا ی ؛ ٣٢-٣١: ٥لوقا  :بخوانید
 گردد؟ ی مشاندنیدھند کھ باعث رنج کش ی انجام می انسانھا اغلب چھ کار:کشف و گفتگو کنید

 :ملاحظات
 .کنند ی من آنیگزیا دروغ را جایكنند  یمقت را سرکوب یانسانھا اغلب حق ) الف

بھ . ردی خود را بپذیماریقت بیمار كمك كند كھ او حقیشخص بتواند بھ  یم یفقط زمانپزشک . گردد یار می رنج بسن امر باعثیا
ح فق ط  ی مسیسین شكل، عیبھ ھم. )٣٢-٣١: ٥لوقا  (شودتوان کمک کرد تا مشکلش حل  ی، نمكند  ی كھ مشكلش را انكار م     یكس

 کھ  انکار یشخص. ق كندیقت گناه خود روبرو شود و آن را تصدیت و حقیقعتواند گناھكار را نجات بخشد كھ او با وا     ی م یزمان
 از اس ارت گن اه آزاد   ی شخص فقط زمان).٢: ٢ - ٨: ١ وحنای اول(دھد  یب میکند کھ مرتکب گناه شده است، فقط خود را فر    یم
؛ در )٣٦-٣١: ٨وحن  ا ی ( اس  ت نج ات ی خ  دا و ب ھ س  و یح تنھ ا راه ب  ھ س و  ی م  سیسی  کن د ک  ھ ع  ق ت را ب  اور  ین حقی  ک ھ ا ش  ود  یم  

 .)٣٧-٣٥: ٦وحنا ی (یافتنجات خواھد كامل نصورت، او بطور یا
 

  ست؟یچ" قت ی حقای یراست" )  ب
 .)١٧: ١٧  ؛٦: ١٤وحنا ی (دھد ید و چھ انجام میگو یست و چھ مینکھ خدا کیقت درباره ایعبارت است از حق" یراست"

. دی  گو یکن د، م    ی م  ی کھ بدون خدا زن دگ یت انسان و مشکل او در زمانیوضعآنچھ خدا درباره     عبارت است از   " یراست"  )١
کند بھ سؤالات  ی میبدون خدا انسان سع.  بشناسدیا ھدف و مقصود زندگیقت را درباره خود یتواند حق یبدون خدا انسان نم

س ؤالات  . شناس د  یخ دا را نم   ق ت نخواھ د ب ود، چ را ک ھ      ی او حقیاما پاس خھا .  و معقول بدھدی منطقی پاسخھای زندگ یاساس
و "  کنم؟ید زندگیچگونھ با" "نجا ھستم؟یچرا ا" " ھستم؟یچھ کس" " از کجا آمده ام ؟"  عبارتند از ی زندگیادی و بنیاساس

  .بدون خدا انسان کاملأ گمشده است" بھ کجا خواھم رفت؟" 
ھرک ھ  . دھ د  یم م  یق ت را تعل   ین حقیصراحت اکتاب مقدس بھ  . خداستیح تنھا راه بھ سوی مسیسین است کھ ع  یا" یراست" )٢

ھرکھ ). ١٦: ١٠لوقا . (، خدا رارد کرده است رد کندح رایھرکھ مس). ٤٠: ١٠ یمت(رفتھ است ی، خدا را پذردیپذبح را یمس
بھ خدا حرمت نگذاشتھ  ،حرمت نگذاردح یھرکھ بھ مس). ٢٣: ٥وحنا ی (، خدا را حرمت گذاشتھ استحرمت گذاردح را یمس

  ك رد رون نخواھدی ب او راھرگزح یمسد و یآ یح می مسی، بھ سودهیح بخشی کھ خدا بھ مس یفقط شخص ). ٢٣: ٥وحنا  ی (است
را  ، خ دا محب ت کن د  ح را یھ ر ک ھ م س   ). ١٩: ٨وحن ا  ی (، خ دا را ش ناختھ اس ت   ب شناسد ح را یھرکھ مس). ٤٤، ٣٧: ٦وحنا  ی(

ب ھ س خنان   ھرک ھ  ). ٤٤: ١٢وحن ا  ی(مان آورده است ی بھ خدا امان آوردیاح  یھرکھ بھ مس  ). ٤٢: ٨وحنا  ی (محبت کرده است  
 ، خ دا را قب ول ک رده اس ت    قبول کن د ح را یھرکھ مس). ٥٠-٤٧: ١٢وحنا ی (، بھ سخنان خدا گوش داده است ح گوش دھد  یمس

، طاع ت کن د  اح یم مسیھرکھ از احکام و تعال). ١٠-٩: ١٤وحنا ی(ده است ی، خدا را دندیببح را  یھرکھ مس ). ٢٠: ١٣وحنا  ی(
 کھ یح بھ شخصیمس). ٢١،٢٣: ١٤وحنا ی ( ساکن خواھد شدی او آمده و در ویشود و خدا بھ سو یمورد محبت خدا واقع م

، ٦، ٢: ١٧یوحنا  (کند ی او دعا مید و براینما یآشکار مبھ او خدا را ، و بخشد ی میات جاودانی حخدا بھ او عطا کرده است
 کرده است  ، خدا را انکارانکار کندح را یھر کھ مس). ٢٣: ٢وحنا ی اول (دانا را می شناسد، خد انآنکھ مسیح را بشناس   ). ٩
ح را یھر کھ مس). ١٥: ٤وحنا ی اول (کند و او در خدا ی می خدا در او زندگاعتراف کندح را یھرکھ مس). ٢٣: ٢ وحنای اول(

 ).٩وحنا ی دوم (، خدا را نداردح ثابت نماندیم مسیلدر تعھرکھ ). ١: ٥وحنا ی اول(د ینما ی، خدا را محبت مکند یمحبت م
 . دیگو ی، ماینکھ ایمان می آوردت انسان بعد از یگاه و موقعیعبارت است از آنچھ خدا درباره جا" یراست" )٣

 م ورد محب ت واق ع ش ده و     ید و ش رط ی  چ قیداند کھ بدون ھ   یاو م.  برخوردار استیت واقعیح از امنی مسیسیماندار بھ ع یا
او .  برخوردار استیت واقعین از اھمیح ھمچنی مسیسیماندار بھ عی ا.)٤-١: ٤٣ا یاشع(رفتھ شده است ی پذ یشگی ھم بطور
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ق را ین حق ا یتوانند ا ی بدون خدا انسانھا نم.)٥: ١٥وحنا ی؛ ١١: ٢٩ا یارم ( او مھم، با معنا و با ثمر است  یداند کھ زندگ    یم
 .کشند یل رنج مین دلیبفھمند و بھ ھم

 
 . بھ خدا و کلام او و اعمالش در کتاب مقدس وابستھ استریناپذ یی جدایا بھ گونھ" یراست"ن یبنابرا  )پ

شتن، یرابطھ اشتباه با خو. شوند یکنند، بر ضد وجدان خود مرتکب گناه م یا عوض میقت را سرکوب کرده     یکھ انسانھا حق  یزمان
 ه، دربار آنچھ گفتھ و انجام دادهه خدا، دربارهقت درباریحق ."ان داردمی اشتباه ایبھ اعتقادات و ارزشھا  " است کھ شخص     یزمان

. ش ود  ی م  نیگزیج ا ا آگاھان ھ  ی  گ ردد و   یآگاھانھ س رکوب م   و شود،  یده گرفتھ مین جھان اغلب نادیت انسان و سرنوشت ا    یوضع
ا ی  م ردم  ثروتمن د   .  بگردانن د  برت ر از خودش ان  ی و اخلاق  یک ق درت روح ان  ی  م یع و ت سل یحکومتھا دوست ندارند کھ خود را مط  

د ی  با ین معن ا اس ت ک ھ م     ی  ق ت ب ھ ا  یرش حقیکنند، چرا ک ھ پ ذ   یا آن را سرکوب میقت را عوض کرده  یا متفکر اغلب حق   یقدرتمند  
ر من صف و خودخ واه ھ ستند، ب ھ     ی  کنن د و غ  یر امتناع میی کھ حکومتھا و مردم از تغیتا زمان.  خود را عوض کنند    یروش زندگ 

 .کشند ین است کھ انسانھا رنج میجھ اینت.  ادامھ خواھند دادبرای اھداف خودقت یا سرکوب نمودن حقیعوض کردن 
 یذات أ ھ ر ان سان   .  اش تباه ب ا خ ودش دارد   یا رابط ھ ، ر ان سانھا ی اشتباه با س ا یا  اشتباه با خدا، رابطھیا  رابطھ ،یعیانسان بطور طب  

ان یک کلمھ بین سھ نوع رابطھ اشتباه را با یکتاب مقدس ا. مان داردیاشتباه ا یادات و ارزشھاقر است و بھ اعتیخدانشناس و شر
  .است» گناه«ا ی در دنھا رنجتمامی ی برایل واقعیدل. »گناه«: کند یم
 
 .کشند یت مرگ رنج میل واقعیانسانھا بھ دل  -٤
 

 ٢٣: ٦ان ی روم ؛١٢-٢: ٩ جامعھ :بخوانید
 ترسند؟ یچرا اکثر انسانھا از مرگ م. کشند یھراسند، رنج م یل کھ از مرگ مین دلی ھمھ انسانھا بھ ا:کشف و گفتگو کنید

آنقدر وحشتناک » مرگ« . چون ھمھ گناه کرده اند، ھمھ خواھند مرد. کشند، چرا کھ خواھند مرد ی ھمھ انسانھا رنج م:ملاحظات
رنجھ ا    ی از ان سانھا نقط ھ اوج تم ام   یاریب س  یم رگ ب را  . خواھن د در م ورد آن ح رف بزنن د     ی نم  ی از مردم حتیاریاست کھ بس  

ب دن ش ما ب ھ    .  از ج سم اس ت  یی جدایمرگ بھ معنا.  استیی جدایبھ معنا» مرگ«ترسند چراکھ  یم» مرگ«  از  یاریبس. است
 از یی ج دا ی م رگ ب ھ معن ا   .دی  د آنھ ا را پ شت س ر واگذار   ی  با یم  . باش د  یزان می از عزیی جدایمرگ بھ معنا  . گردد  یخاک باز م  

 از یزی  چ چیھ  . باش د  یھ ا م    تی و موقعھا تیموفقلات، از دست دادن کار و رھا کردن تمام ی ھا، از دست دادن تمام تحص   ییاراد
). ٧: ٦موت اؤس  یتاول (د ی  ھنگ ام م رگ ب ا خ ود ببر     ب ھ د ی  توان ید نمیا  آن کار کردهی برایسخت  خود بھیدر طول زندگرا كھ  آنچھ  

 مواق ع  یبع ض . ستی  شان نی   ب ا ا گری د اوز خود جدا شده اند ویآنھا از عز. باشد  یحشتناک م  و بازماندگان ین برا یھمچن» مرگ«
ن گذشتھ، آنھ ا  یاز ا. ا جھنمیا بعد از مرگ بھ آسمان رفتھ است یشان آ کرده  فوتزِیدانند عز یکشند کھ نم یل رنج مین دل یآنھا بھ ا  

د انتظار یا بعد از مرگ بایو رسد  یخودشان فرا مھ چھ زمان نوبت دانند ک یھراسند، چراکھ نم یم» مرگ«ز از ی خودشان نیبرا
 .شود یدن ھمھ انسانھا میت مرگ باعث رنج کشیواقع.  را داشتھ باشندیزیچھ چ

 
 .کشند ی ھای خدا رنج میل داوریانسانھا بھ دل  -٥
 
 .گردد یدن انسانھا می خدا باعث رنج کشیھای کنونیداور ) الف

  ٢١: ١٤ال ی؛ حزق ١٠-٦: ١ ی؛ حج ١٢-٦: ٤؛ عاموس  ٨-٧ :٦ان ی غلاط:بخوانید
 گردد؟ یدن انسانھا می خدا باعث رنج کشی چگونھ داور:کشف و گفتگو کنید

  :ملاحظات
 خدا . شودیگذارند جار یر پا می کھ احکام او را زییدھد کھ داوری ھای  او بر آنھا یکشند چون خدا اجازه م یانسانھا رنج م )١

آنچ ھ  «. آورن د  ی م  ھمراه بھ و مجازات یر پا گذاشتھ شوند، داورین زین قوانیاگر ا. استش قرار داده یت خو  در خلق  ینیقوان
ک را ی  زیدر ف»  جاذبھیروین« قانون ی مثال، اگر شخصیبرا). ٨-٧: ٦ان یغلاط(» بکارد ھمان را درو خواھد کرد    یآدم
 و ین روح ان یز ق وان ی  ن خدا نیھمچن. ل دارد باعث مرگ خود گرددن بپرد، احتماییک ساختمان بلند بھ پایرد و از   یده بگ یناد

ر پ  ا بگذارن  د، مج  ازات  ی   را زا خ  دی و اخلاق  ین روح  انیاگ  ر ان  سانھا ق  وان .  درون ان  سانھا ق  رار داده اس  ت  در رایاخلاق  
رد، خ دا  ی  ده بگی  د نایھ ف ساد جن س  ی خدا را بر علی قانون اخلاقی مثال، اگر شخصیبرا. کشند یجھ رنج میگردند و در نت    یم

 .دیدز مجازات نمایا ای یلھ امراض مقاربتیامکان دارد او را بھ وس
ا از او نا ی ،کنند ی او را رد م ورند،یگ یده می کھ او را نادییش را بر انسانھای ھای خویکشند چون خدا داور یانسانھا رنج م )٢

 یروھای و نیخیع و اتفاقات تاریکند، از جملھ وقا یترل مت و کنی خدا تمام کائنات را ھدا.سازد ی میند، جارینما ی میاطاعت
شود، آنگاه خدا توجھ و مراقبت خ ود را از جھ ان ب ر      با خدا قطع شان ا رابطھیکنند   ی مردم از خدا نا اطاعتاگر. عت را یطب

زد و مردم جھان رنج سا ی می خود را بر جھان جاریآنگاه خدا داور. خواھد كردھ ی انسان را مجازات و تنبخواھد داشت و
 خوراک یھ انسانھا را برای اولیازھاین نیو ھمچنكاھش دھد عت را یتواند ثمره و محصول طب ی مثال، خدا میبرا. کشند یم

 از ی آنھا از زندگی باشد و انتظارات بالای ناکافافراد کھ اجرت و دستمزد شودتواند باعث  یاو م. برآورده نسازدو پوشاک 
و  یخشك سال ل و مخ صوصأ  یل زلزل ھ، س   ی   از قبیع  ی طبیھ ا  خ دا از تم ام بلا  ن ش كل،  یھم   ب ھ    .)١٠-٦: ١ یحج  (ن برود   یب

 ی خود را از گناه نشان دھد و بھ انسانھا ھشدار دھد کھ توبھ کنند و بھ س و ی تا ناخشنود كردهخ استفاده   ی در طول تار   یقحط
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شتن را ی خو... دی من بازگشت ننمودیبھ سو«: دیفرما یخدا م). ٢١: ٩ -٦: ٨؛ مکاشفھ ٢١: ١٤ال یحزق(ند یاو بازگشت نما
 .)١٢-٦: ٤عاموس (» یی خود ملاقات نمایا ساز تا با خدایمھ

 
 .گردد یدن انسانھا مینده باعث رنج کشی خدا در آیی نھایداور ) ب

 ٩-٨: ١ انیکی تسالوندوم؛  ٤٦: ٢٥ ی؛ مت ٢٧: ٩ان ی عبران:بخوانید
 ج و عذاب چھ خواھد بود؟ن رنی بدتر:کشف و گفتگو کنید

. رس د  ی خ دا بع د از م رگ ف را م      یی نھ ا یداور. باش د  ی خدا در جھ نم م   ی و مجازات ابدین رنج و عذاب، داور ی بدتر :ملاحظات
.  خواھ د ک رد  یح داوری م س یسی   آنھ ا، ش رارت ھ ا، اعتق ادات اش تباه و رد ک ردن ع      ی خدان شناس یآنگاه خ دا تم ام ان سانھا را ب را        

. شھ در شکنجھ و عذاب خواھند بودی ھمی از خدا مجازات خواھند شد و روز و شب برای ابدییاھکار با جدار و گنیاشخاص شر
ار ین ام ر ب س  یا. دینده رنج خواھند کشیر در عالم آیمانان و مردم شری ای تمام ب.ار بدتر از مرگ است ی خدا بس  یی نھا یرنج داور 

 .ن خواھد بودی زمی زمان حاضر بر رویار بدتر از تمام رنجھاینده بسی خدا در آیی نھایرنج وعذاب داور . استیجد
 

 .برند ی کردن رنج مییکویان بخاطر نیحیمس  -پ 
 

.  قائ ل ش  وند یزیدن بخ اطر عم ل اش  تباه تم ا   یح و رن  ج ک ش یدن بخ  اطر انج ام عم ل ص ح   ین رن ج ک ش  ید ب  ی  با یان م  یحی م س :مقدم ھ 
 یح متحمل رنج و سختیل انجام عمل صحیتباه است رنج بکشند، بلکھ بھ دل کھ اشی انجام کاریاند کھ نھ برا ان دعوت شدهیحیمس

ح اس ت، رن ج   یل انج ام آنچ ھ ص ح   ی  ح ب ھ دل ی مسیسیع. دندیکش ی، رنج مح استی آنچھ صحیق اغلب برا  یا در عھد عت   یانب. گردند
ح است، متحمل ی انجام آنچھ صحیاند برا ان دعوت شدهیحیو مس. دندیح است رنج کشیل انجام آنچھ صحیز بھ دلیرسولان ن. دیکش

 . گردندیرنج و سخت
 
 .ر دھندییط خود را تغیتوانند شرا یکشند کھ نم یل رنج مین دلیان اغلب بھ ایحیمس  - ١
 

  کند؟عملد ی چگونھ بادشوارط سخت و ی در شرایحیک مسی :کشف و گفتگو کنید
 
 .دیا نمی زندگط دشواریبا شرا ی ممکن است در کشوریحیمسفرد   )الف

 ٢٦-٢٥: ١٧ اعمال :بخوانید
خ دا مک ان ھ ر    . ک شند  یر دھن د رن ج م    یی   را تغیرون  ی بیتھ ا یا موقعی  ط یتوانن د ش را   ینکھ نم   یل ا یان اغلب بھ دل   یحی مس :ملاحظات

 البتھ .ط جستجو کندین اراده خداست کھ ھر شخص خدا را در آن شرایا. ن کرده استیین تعی زمیط او را بر رویشخص و شرا 
خ دا ب ھ ان سانھا    . ن کن د یط انج ام ندھ د، اگرچ ھ ق ادر اس ت چن       یر آن ش را یی   تغی ب را یچ کوش ش یست کھ شخص ھ  ین معنا ن  ین بد یا

 .ن استفاده را بكنندیشتریط خود بی از شرا داده تایین فرصتھای خاص و ھمچنیھا تیقابل
 

 . استینی امکان دارد برده اربابان زمیحیفرد مس  )ب
  ٢٩: ٥؛ اعمال  ٦: ٥ ی؛ مت ١: ٤ -٢٢: ٣ان ی؛ کولس٩-٥: ٦ان یس افس؛٢٠-١٨: ٢ پطرس اول :بخوانید

 ب رده  یا م ذھب ی   یل فرھنگ  ی   از زنھ ا ب ھ دلا  یاریب س . ط سخت و م شکل اس ت  ی از شرای ارباب و غلام نمونھ ا     ھ رابط :ملاحظات
. ان طم اع خ ود ک ار کنن د    ی  رما کارفیر مجبور ھ ستند چ ون ب رده ب را    ی فقی از کودکان در کشورھا   یاریبس.  خود ھستند  یھا خانھ

 .کنند یافت می دریر منصفانھ ای غدستمزدشوند و  ی استثمار می از کارگران خارجیاریبس
 ب ود و م ردم    مت داول ی ام ر یدار د، ب رده ی   عھ د جد روزگ ار در   داش تھ باش ند؟  یدار  نسبت ب ھ ب رده   ید چھ نگرش  یان با یحیمس )١

ان ی  ع آقای   ن وکران ، مط یا«: دی  فرما ی م  ١٨: ٢ پط رس  اول. بردن د  یرنج م   بی انصاف  رحم ویر دست اربابان ب یاغلب ز 
: ١٢لوق ا  (بودند کھ در طول روز با اربابان خ ود در خان ھ در تم اس بودن د     » نوکران خانھ«شتر یھا، ب ن بردهیا. »دیخود باش 

دھ د   یم م  یرس رسول تعلپط). ٦: ٥خروج (کردند  یرون کار میا ناظر در بیر نظر سرکارگر  ی کھ ز  ییتا برده ھا  ) ٤٨-٣٥
 و خشونت یده بوده و فقط بدرفتاری فایش سازند چراکھ مقاومت بیان خویم آقایتسل» با ترس«د خود را یبا یھا م ن بردهیکھ ا

ش س ازند،  یم ارباب ان خ و  یت سل  » یرون  ی و بیکم ال احت رام درون    «د خ ود را ب ا   ی  با ین م  یآنھا ھمچن. داد یش میآنھا را افزا   با
ن ی بلک ھ ھمچن   ،باش ند  ی کھ خوب و دلسوز م  یع اربابانیم و مطید خود را نھ تنھا تسلیبا یآنھا م. خواھد ین را میاچراکھ خدا  

، یر منطق  ی  ب دخلق، س ر س خت، غ    « یب ھ معن   » خ شن  « کلم ھ  .باش ند  یم  ) ک ج خل ق  ( رح م و خ شن      یب  «  ک ھ  یارباب ان ع  یمط
 خانھ،  خ ود را  یحیخواھد کھ نوکران مس ی پطرس رسول م.باشد یم»  انصافی بی و حت ینیش ب یر قابل پ  یمزاج، غ   یدمدم

 . بودشان مشکل  لانھدر عای و غیر منطقیل دستورات غی کھ خدمت بھ آنھا بھ دلی در مواقعیحت ش سازندیع اربابان خویمط
م را یق  دارب  اب در دوران - رابط  ھ ب  رده؟داش  تھ باش  ند گرد کارفرم  ا و ک  اری  رواب  ط جد در م  ورد یچ  ھ نگرش  د ی  با ان یحیم  س )٢

ع و یمطبااحترام  خود را ،یحیکند کھ کارمندان مس یکتاب مقدس حکم م. کردھ یتشب گرکار -د کارفرمایتوان بھ روابط جد یم
ان خ ود رن ج   ی  ر عادلان ھ کارفرما ی   غیل خواستھ ھا و رفتارھای اغلب بھ دل  یحیکارمندان مس . ان خود سازند  یم کارفرما یتسل

کنن د، آنھ ا رن ج     ی نسبت بھ آنھا عمل می انصافیکنند و با ب یر معقول م ی غ ینھا درخواستھا ان آ یکھ کارفرما یزمان. کشند  یم
 یتوانند ھر نوع خواستھ ا ی خود ھستند و مگران مالک کارییکنند کھ گو یان چنان عمل می مواقع کارفرمایبعض. کشند یم

 از یبع ض . باش ند  یشتر م  یار بیند، خواھان کار بس پرداخت کنینکھ مزدیان بدون ا ی از کارفرما  یبعض. از آنھا داشتھ باشند   
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ان ی از کارفرمایبعض.   ندارند، کار کنندیت کافی کھ سلامت و امنیطیکنند در شرا ی خود را مجبور مگرانان کاریکارفرما
دھند و  یھ آنھا محانھ حقوق کم بی کار کنند اما قبیکنند  بھ سخت ید ھستند، مجبور میوس و ناامیافتن کار مأیرا کھ از   یمردم

 کار یرویان از کودکان بھ عنوان نی از کشورھا کارفرمایدر بعض. ورزند ی از پرداختن حقوق و دستمزد آنھا امتناع میحت
 طِین شرای از ایاریبس.  بھ آنھا پرداخت کنندینکھ حقوق نسبتأ خوبیا ایکنند، بدون آنکھ بھ آنان آموزش دھند  یخود استفاده م

 .ان متحمل رنج گردندیحیر مسیان ھمانند غیحیگردد کھ مس ی سخت باعث مر عادلانھ ویغ
 کوشاو د خوب کارکنند، یبا یان میحیمس.  انصاف باشندیان خشن و بیم کارفرمایع و تسلی مطید با احترام حتیبا یان میحیمس

ط ن ا عادلان ھ انج ام    یر ش را یی   تغیرا را ب  ید ھ ر ک ار  ی  با یتوانند و م   یان میحیط دشوار، مسیدر شرا. ن باشندی وفادار و ام  و
 ک ھ  ی زم ان ،نی  اوج ود  ب ا  . ن د یشھ ب ا آنھ ا ب ا احت رام برخ ورد نما     ی  ان خود صحبت کنند و ھمی با کارفرمادی با شھیاما ھم . دھند

 توانن د   ی م  گران انجام دھند کھ در کتاب مقدس منع شده است، در آن موقع ک ار یخواھند کار ی مگرانشانان از کار یکارفرما
رند، یا بگیتوانند رشوه بدھند  ی نمیحی مسگران کاریطیچ شرای مثال تحت ھیبرا. ان خود مخالفت کنندی با کارفرماکیمانھح

ھ   ر وق   ت .  ش   وندیمرتك   ب ھ   ر ن   وع ب   دكار ا ی    کنن   د ی کنن   د، دزدیا کلاھب   رداری   ن   د یدر ش   غل و حرف   ھ خ   ود دروغ گو
ن ی زمی رویگریشتر از ھر انسان دید خدا را بیبا یگوشزد کنند کھ آنھا م شانیاد بھ یکنند، با ید میانشان آنھا را تھدیکارفرما

با  ن رنج راید ایبا یکنند، م یا اخراج میمھ یانشان آنھا را جری ھر وقت کارفرما.)٢٩: ٥؛ ٢٠-١٩: ٤اعمال ( اطاعت کنند 
 .ندیاحترام تحمل نما

 
 .برند ی عادلانھ رنج میل داشتن زندگیان اغلب بھ دلیحیمس  -٢
 

گردن د،   یح اس ت متحم ل رن ج م     ی ک ھ از نظ ر خ دا ص ح    یل انج ام ک ار  ی  ان ب ھ دل یحی کھ مسییھا تی در موقع:کشف و گفتگو کنید 
 ند؟ید عمل نمایچگونھ با

 
 .گرفتند یق مورد جفا قرار می عھد عتیایانب ) الف

  ٣٧-٣٦: ١١ان ی عبران:بخوانید
. ھ ا بلک ھ از بن دھا و زن دان آزم وده ش دند       ان ھ یگ ران از اس تھزاھا و تاز  یدو  «:دی  فرما ین می چن ٣٧-٣٦: ١١ان  ی عبران :ملاحظات

 گوس فندان و بزھ ا، محت اج و    ی در پوس تھا ؛ر مقت ول گ شتند  یتجربھ کرده شدند و بھ شمش. و با اره دوپاره گشتند    دندیگرد سنگسار
 » مظلوم و آواره شدند

 
 .رندیگ یز مورد جفا قرار میان نیحیمس ) ب

  ١٢: ٣موتاؤس یتدوم  ؛ ٣٤-٣٣: ١٠ان ی ؛ عبران١٢-١٠: ٥ ی مت:بخوانید
شان ی  را ملک وت آس مان از آن ا  ی   ع دالت، ز یخوشا ب ھ ح ال زحمتک شان ب را       «:دیفرما ی م یسی ع ١٢-١٠: ٥ ی در مت  :ملاحظات

د و یباش  خ وش  . ن د ی ب ھ ش ما کاذبان ھ گو   یند و جفا رسانند و بخاطر من ھر س خن ب د  ید چون شما را فحش گو  یخوشحال باش  .است
ان یحیم س . »دندیرس ان  ی قب ل از ش ما جف ا م     یای  نط ور ب ھ انب  یکھ ھم رایم است زیرا اجر شما در آسمان عظید، ز ییم نما ی عظ یشاد

  ھماھن گ  ب ا اراده  ی زن دگ كی   از ی برخ وردار یعن  یب ودن  » ا درستکار یعادل  «. نندیب یھستند، جفا م  » درستکار «اغلب چون   
ان را ک ھ ب ر اس اس کت اب مق دس      یحی م س یر م ردم روش زن دگ  ین معناس ت ک ھ س ا   ی  ب ھ ا »  ع دالت  یدن ب را  ی  جف ا د   «.  خ دا  مقدس

دھن د و از آنچ ھ    یح است انجام م  ید خدا صحیان آنچھ را از دیحیکھ مسدوست ندارند قت را ین حق یآنھا ا . باشد، دوست ندارند    یم
خواھن د ک ھ اش خاص ع ادل و      یشھ م  ی   م ردم گناھک ار ھم  . بنابراین بھ مسیحیان جفا می رسانند. است نفرت دارند   بددر نظر خدا    

. ان د  ق رار گرفت ھ  ت ی  ح و ملک وت او م ورد جف ا و اذ   ی م س یسی  ان بخاطر عیحی قرنھا، مسیط. گردندك یشردرستکار در گناھشان  
ده ینام» انتکاریجاسوس و خ« ان یحیمس. کردند یت را پرستش نمیاند، چراکھ  بت قابل رؤ دهی نام)خدا ی بیعنی( را ملحد انیحیمس

» وطن فروش« ان یحیمس. شدند ی جمع می مخفیھا  در مکانی و مذھبیاسی رھبران سی فرار از جفایاند، چراکھ اغلب برا شده
 و از پرس تش امپرات ور روم امتن اع    كردن د  یم   یوف ادار ح اع لام  ی م س یسی  خود را نسبت بھ پادشاه خ ود، ع اند، چراکھ   ده شده ینام

 ).    ٢٠: ٣ن ایپیلیف (دندیورز یم
د، و چھ از یشد ی مردم مینکھ از دشنامھا و زحمات تماشایچھ از ا « :دھد یان را شرح میحی مسی رنجھا٣٤-٣٣: ١٠ان ی عبران

ز ی  ن د و تاراج اموال خود رایبود یز ھمدرد میران نیراکھ با اسیز. بردند یزھا بسر مین چید کھ در چنی بودیک با کسانیآنکھ شر 
 یحیک م س ی  درد و رنج بھ عن وان  . » تر استیکوتر و باقید کھ خود شما را در آسمان مال نید، چون دانستیرفتیپذ ی م یبھ خوش 

ک ی  رن د ک ھ ب ا    یگ یم میل کھ تصمین دلیگر بھ ای دیشوند، بعض ید میان شھیحی از مسی مثال، بعضیبرا.  داردیاری بس یشکلھا
، رش وه  یل ش دن در معامل ھ نادرس ت تج ار    ینکھ از دخیل ایان بھ دلیحیس از میاریبس. کشند ی ازدواج نکنند، رنج م    یحیر مس یغ

ستادن ب ر  ی  ل ای   ب ھ دل یگ ر یار دیان ب س یحیم س . دھن د  یکنند، کار خود را از دس ت م    یامتناع مگفتن ا دروغ یگرفتن رشوه دادن و  
موتاؤس ی تدومدر . د از جفا اجتناب کنندتوانن یان نمیحیمس. گردند یا دولت اخراج میسا یح از مقام خود در مدرسھ، کلی مسقتِیحق

 .دیست کنند، زحمت خواھند کشی زخداپسندانھ یسیح عیخواھند در مس ی کھ میھمھ کسان کھ دیفرما ی، پولس رسول م١٢: ٣
 
 .کشند یح ھستند، رنج می مسیسین عیل کھ شاھدان امین دلیان اغلب بھ ایحیمس  -٣
 
 .کشند یح ھستند، رنج می مسیسین عیھدان امل کھ شاین دلیان اغلب بھ ایحیمس ) الف
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 ١٦-١٥: ٤ پطرس اول؛ ٣١-٢٩: ٢٠؛ اعمال ٢٠-١٦: ١٠ ی مت:بخوانید
 ند؟ید عمل نمایشوند، چگونھ با ی شھادت دادن فرستاده میان برایحیکھ مسی زمان:کشف و گفتگو کنید

شوند تا با رنج و  یان فرستاده میحیمس. کشند ینج مح ھستند، ری مسیسین عیل کھ شاھدان امین دلیان اغلب بھ ایحی مس:ملاحظات
ح ی م س یسین عیانھ، . رفتند یدنبال جفا نم عمداً بھ،  در روزگار مایسین عیھمھ خادمو ، یسیشاگردان ع. زحمات روبرو گردند  

 ب ھ  یعن  یفرستاد، » انگرگ«ان یاو آنھا را بھ م. م کتاب مقدس و کمک بھ مردم فرستادی، تعللی موعظھ انجی برا شان را یبود كھ ا  
ان ی  ن دگان او در م یست نمای  با یم یسی شاگردان عیعنی "فرستادگان"ن یا. رفتار خواھند کرد یرحم ی کھ با آنھا با ب     یان مردم یم

ھنگام  بھ بود و انند با آندیکش ی کھ آنھا رنج مید و زمانرک یق آنھا عمل میح از طری مسیسی کھ ع بودن معناین بدیا. مردم باشند
 .كرد یشان محافظت میاز از این

 یاریاط و ھ ش ی  احت. باشند» اریمار ھش« د مانندی شاگردان با.مواجھ شوند با درد و رنج ی گناھید با حکمت و بیان با یحیمس )١
 ن سبت ب ھ   د بكوش ند ی  شان بای  ا. ار باش ند یھ ش  دھن د  ید در ھر آنچ ھ انج ام م    یبا ان یحیمس.  معروف بودانیلیاسرائان یممار در   

 ش ھادت دادن ب ھ آنھ ا    ین روش ب را ی کنن د بفھمن د ک ھ بھت ر    ینش بدس ت آورن د و س ع   ی  دھن د، ب   یکھ بھ آنھ ا ش ھادت م          یمردم
ت ی از مع صوم ی کبوتر نماد،لی اسرائان مردمی مدر. باشند» گناه یدل و ب کبوتران ساده«د مثل ین بای شاگردان ھمچن  .ستیچ

 . ندیر مصالحھ و سازش نماید با شرین ھرگز نباایحین معناست کھ مسین بدیا). ٢:٥غزل غزلھا (بود 
: گ ردد  یر م  ی  ار بودن در مقابل م ردم ش امل م وارد ز   یھش .فتندی رنج ب درل انجام دادن کار اشتباهید بھ دلیان ھرگز نبا یحیمس )٢

در . ند کردانت خواھی از مردم بھ آنھا خیلوحانھ خودشان را بھ دست مردم بسپارند، چراکھ بعض  د ساده یان ھرگز نبا  یحیمس
 ب ھ دادگ اه   ی ک شاندن و یر ک ردن او بودن د ت ا ب را    ی دس تگ ی ب را یرنگ  یلھ و نی دائمأ بھ دنبال ح یرھبران مذھب  ،یسیجامعھ ع 

 یسی ع پس از آنكھ.انت کردیھودا، بھ او خی از شاگردان خود او ، یکی یحت). ٦: ٨وحنا ی؛ ١٠: ١٢ یمت( داشتھ باشند یلیدل
 د در دام سؤالات مردمیان نبایحیمس.  ادامھ دادندیسیروان عی بھ خصومت و مخالفت خود با پ مردمفرمود،بھ آسمان صعود 

ض یل سؤالات، از خدا فین قبی پاسخ دادن بھ اید دعا كنند كھ برایآنان با. شان استی ایری كھ ھدفشان دستگیفتند، سؤالاتیب
شان ی  ا بر ی کنند کھ مردم بتوانند اتھام موجھید کارین نباینھمچ. ن سازندیل موجھ مردم را خشمگ  ید بدون دل  یآنھا نبا . ابندیب

ک از ش ما چ ون   ی  چ یپ س زنھ ار ھ     «:كن د  یف میتوصن صورت ین موضوع را بھ ای ا١٦-١٥: ٤ پطرس   اول. وارد سازند 
دا را ن اسم خی عذاب بکشد، پس شرمنده نشود، بلکھ بھ ایحیا فضول عذاب نکشد، لکن اگر چون مسیر  یا شریا دزد یقاتل 

 .دندارح كھ بر خود ین اسم مسیبھ ا یعنی» دیل نمایتجل
 ک  ھ فرم  ود یسی  ع . اس  تفاده کنن  دی مقام  ات حك  ومت ش  ھادت دادن ب  ھی ب  راد،ی  آ یش م  ی ك  ھ پ  ییھ  اد از جفای  با یان م  یحیم  س )٣

 زمان مجازات در آن. خواھند برد قرار داشت، ھا سھی کھ در کنانیھودی یھا و بھ محکمھر خواھند كرد یرا دستگ ششاگردان
ح را ن زد  ی م س ش اگردان ). ٢٤: ١١ان ی   قرنتدوم( ض ربھ ش لاق ب ود    ٣٩ح داکثر آن   . ، ش لاق زدن ب ود  ھ ا   ج رم  یبرخ   یبرا

ن ی  توج ھ ب ھ ا  .  پ ولس اتف اق افت اد   ی و ھ م ب را  یسی   عین امر ھم ب را یا. رندیرتبھ بردند تا مورد محاكمھ قرار گ  یمقامات عال 
 اوقات یگاھ. کنندگان خود شھادت دھند ن است کھ شاگردانش بھ محاکمھین جفا ھا ایز ا گفت ھدف ایسینکتھ مھم است کھ ع

د نگران باشند ک ھ در  یان نبایحیمس. بشنوندرا  محبت و بخشش خدا امیپتوانند  ی میمقامات حكومت است کھ  یجفاھا تنھا راھ  
 یری  خواھ د آورد و در وج ود آنھ ا ش ھامت و دل    اد آنھ ا  ی   را ب ھ  یسی  کھ روح القدس سخنان ع  ند، چرا ید بگو یآن زمان چھ با   

 .دیخواھد دم
 

 .رندیح در نظر بگی مسین نوع رنج را شراکت در رنجھاید ایبا یان میحیمس)  ب
 ١٤-١٢: ٤  پطرساول؛  ٢٤: ١ان ی؛ کولس ٥: ١ان یقرنتدوم ؛ ١٧: ٨ان ی؛ روم ١٤: ٢٦ اعمال :بخوانید

 ند؟ی نمایخود را چگونھ تلق ید رنجھایبا یان میحی مس:کشف و گفتگو کنید
 :ملاحظات

" یس امر "، )٢٥: ١٠ یمت  ) (طانیش  ا ی  (» بعلزبول« : دادندیز مختلفین كفرآمیعناوح  ی مس یسی بھ ع  .حی مس یسی ع یرنجھا )١
او م ورد تنف ر اف راد    . رهیو غ) ٢٠: ١٠ وحنای" (وانھ یو دارد و دی کھ دیشخص" ،   )٤٨: ٨ وحنای) ( مورد تنفر  ی اجنب یعنی(

م أموران آب  ). ٤-٣: ٢٦ یمت  ( توطئ ھ کردن د   ی کشتن ویبرا یمقامات حكومت). ٢١-١٨: ١٥وحنا ی( جھان بود    نیر ا یشر
 یمت  (ن را دادن د  ی ب ا ش اھدان دروغ    ی ظ اھر ھک محاکم  یب یترت). ٦٧: ٢٦ یمت. ( زدندیلیدھان بر او انداختند و بھ وی س     

 از ی تاجحرمت كرده، یباو را ). ٢-١: ٢٧ یمت(دند ی کشتکار بھ دنبال خودیک جنا ی و ھمچون    ندرا بست  او). ٦٠-٥٩: ٢٦
 و ب الاخره ب ا   .)٣١-٢٧: ٢٧ یمت  ( زدن د  ش بر سرماقبارھا با چ.  زدندیلی س واو را مسخره کردند،. خار بر سرش نھادند   

 ).٣٥: ٢٧ یمت(  را مصلوب نمودند ی او، وی بر دستھا و پاھای بلند آھنیخھایدن میکوب
ان یحیمس.  فروگذار نكردیچ اقدامیاز ھح ی مسیسی مخالفت با نام عی برا،مان آوردنی از اشیولس پپ . پولس رسولیرنجھا )٢

ک رد   یسپرد و آنھا را مجبور م یمانھ یھود بھ تازی ی مذھباماكن را در نآنا. داد ی آنھا مقتل بھ یرأ. انداخت یزندان م بھ  را  
بارھ ا ب ھ زن دان    . دی   را متحم ل گرد یاری ب س ی خ ود پ ولس جفاھ ا   ھابعد). ١١-٩: ٢٦اعمال . (ندیح کفر گوی مسیسیکھ بھ ع 

کبار سنگسار شد، ی.  ضربھ شلاق خورد، سھ مرتبھ چوب خورد٣٩ان یھودی از رانھ خورد، پنج بایانداختھ شد، بھ شدت تاز
پ ولس ب ر   ). ٢٦-٢٣: ١١ان ی   قرنتدوم (نیدروغ  ن از جان ب ب رادران   یشھ از جانب ھموطنان خود در خطر بود و ھمچن  یھم

 ).١٧: ٦ان یغلاط( را داشت یسی عیبدن خود علامتھا
 ح  ساب آورن  د ب  ھ» ح ی م  سیش  راکت در رنجھ  ا« نگون  ھ رنجھ  ا را ید ای  با یان م  یحیم  س .حی م  سیسی   عیش  راکت در رنجھ  ا )٣

کلامش شان بھ او و یا وفاداریح ی مسیسیمانشان بھ عیان بھ خاطر ایحی کھ مسیزمان). ١٣: ٤ پطرس اول؛  ١٧: ٨ان یروم(
 یسی  ش اگردان ع  بھ ی کھ شخصیزمان). ٥: ١ انی قرنتدوم(» . گردد یح بر آنھا وارد می مسیرنجھا«  آنگاه   ،کشند  یرنج م 



 ١٠٢                                                   صفحھ  کتاب چھارم                                                  -بنای کلیسای مسیح 

 ؛رس اند  یان جف ا م   یحی بھ مسش،مان آوردنی پولس قبل از ا.رساند یح جفا می مسیسیرساند، در واقع بھ خود ع یح جفا م  یمس
ان در واق ع  یحیجفا رساندن بھ مس). ١٤: ٢٦اعمال (» ؟یکن ی، چرا بر من جفا م شاؤل یا«: ح بھ او گفتی مس یسیسپس ع 

د، ھرگ ز از ح ضور و   ی  نیب ی جفا میحیک مسی شما بھ عنوان ین معناست کھ وقتین بدی ا.ح استی مسیسیجفا رساندن بھ ع 
 .دیباش ین قوت و آرامش او دور نمیح و ھمچنی مسیسیمحبت ع

 ش ده  یح تلق  ی م س یسی   عیان ھمچون رنجھ ا یحی مسی در کتاب مقدس رنجھا. استیضرورھ رنجھا یبھ کمال رساندن سھم   )٤
 ب ھ  یب را  فق ط  ن رنجھ ا ی  ا.  نشده استفیھ توصیفد ل در تحققی دخیان بھ عنوان عاملیحی مسیچ جا رنجھا یاما در ھ  . است

 .شمار آمده است بھ) ٢٤: ١ان یکولس(ح ی تمام بدن مسافتنیجلال  و ھیفدل ی تکمی برایكمال رساندن زحمات ضرور
ز ی  گردن د ت ا در ج لال او ن    یک م  یح ش ر ی م س یان در رنجھ ا یحیدک ھ م س  یفرما ی م  ١٧: ٨ان  ی   روم .حیشراکت در ج لال م س      )٥

ک ھ ب ھ    مورد تعمق قرار داد یانجدا از آنش امی مرگ و ق ودر رنجھارا ح یمستوان  ینم کھ ی بھ ھمان صورت  .ک باشند یشر
 کارش ب ھ او  اتمام کھ بھ عنوان پاداش ی در جلالتوان او را یز نمی، بھ ھمان شكل نام کردی مرد و قود یرنج کششان  یا یجا

. رن د یم ورد تعم ق ق رار گ   توانن د ج دا از او    ینم  ش یز در حالت جلال خویشان نیا .نان مورد تعمق قرار دادداده شد جدا از آ   
 او ش کوه پ اداش  ك ھ   ی جلال  ح باش د، ی جلال م س ر ازی غ بھیگریتواند جلال د یباشد نم یان میحی کھ ارث مس ین جلال یبنابرا
ت ا  . گ ردد  ی م  سری   ارث منی   ب ھ ا یابیدس ت ق آن ی است کھ از طریح شرط ی مس یسی ع ادن ب یرنج کش ). ٢٤: ١٧وحنا  ی (است
 از آن پسرنج و .  وجود نخواھد داشتزی او ن در جلالیچ شراکتیھ وجود نداشتھ باشد، ی الھی كھ شراكت در رنجھایزمان

 کھ با او ھ م ارث  ی کسانیب براین ترتیھم). ١١-٦: ٢ان یپیلیف(ن شده بود ییح ھم تعی خود مس  ی است کھ برا   یبی ترت ،جلال
 .كند یصدق مھستند، 

 
 دنی متفاوت نسبت بھ رنج کشیواکنشھا  -ت 

  
  بھ رنجیخی متفاوت تاریواکنشھا  -١
 

  نشان دادند؟ل چگونھ نسبت بھ رنج واکنشی افراد ذ:کشف و گفتگو کنید
 .باشند ینمز ینر یآنھا کامل و فراگ. مید واکنش نشان دھیدھند کھ در مقابل رنج چگونھ با یم نمیھا بھ ما تعل ن نمونھی ا:ملاحظات

 
  خدایلعنت و داور یآرزو  )الف

  ٦: ٥٨؛ ١٥: ١٠زمور  م:بخوانید
م یح ب ھ م ا تعل    ی م س یسی  ن، عی  اوج ود  ب ا  . زدیانش فرو ر خدا بر دشمنیداود دعا کرد و از خدا درخواست نمود کھ لعنت و داور 

 و .)٢٨-٢٧: ٦لوق ا  (» دی   او برک ت بطلب یھر کھ شما را لع ن کن د ب را   «. مید نسبت بھ رنج واکنش نشان دھیدھد کھ چگونھ با     یم
 ).١٤: ١٢ن ایروم(» دید و لعن مکنی کھ بر شما جفا کنند، برکت بطلبید بر آنانیبرکت بطلب« دھد کھ  یم میپولس تعل

 
 ییجو یو تلافكردن د یتھد ) ب

  ٤٢ -٣٨: ٥ ی مت:بخوانید
گ ران ھم ان   یآنھ ا ن سبت ب ھ د   . باش ند  یم   » ی بھ دندانیو دندان یبھ چشم یچشم«آنھا خواستار . ر و انتقامجو ھستند   و شر ھا  یبعض
 و شر ھستند و بھ اصطلاح یمنیگھا اھر از فرھنیبعض. اند شان مرتكب شدهیادھند کھ آن اشخاص نسبت بھ  ی را انجام میبدکار 

د ب ھ  ی  با یا م ذھب م   ی  ت و یا ملیا خانواده یا افتخار شخص یدھند کھ شرافت  یم میآنھا تعل. دھند یم م یرا تعل " زیکشتن افتخار آم  " 
ق ی  ن طری  ب ھ ا . ا خلافک ار ب ھ آن تعل ق دارد   ی   ک ھ ش خص گناھک ار     حف ظ گ ردد  یا ا خ انواده ی  گناه جامعھ   ی ب یلھ کشتن اعضا  یوس

اند و  گر را متوقف نکردهیکدیھ ی ملتھا ھرگز جنگ بر علیبعضو ، اند بھ كشتار متقابل پرداختھ قرنھا  یھا برا   از خانواده  یبعض
 .اند دهیازیدست  ی مذھبیجاد وحشت و جنگھای مذاھب بھ ااز یبعض

 ا م ذھبِ ی  ک ش خص ، خ انواده، مل ت    یلھ یھ وس کھ بید نسبت بھ رنجیدھد کھ چگونھ با یم میان تعل یحیح بھ ما مس   ی مس یسی ع اما
 ک رد و  ی از ش اگردانش تلاف   یک  یک ھ  یو زمان. »دی  ر مقاوم ت مکن یبا ش ر  « :دیفرما یاو م. مید واکنش نشان دھ  یآ  ی بوجود م  ریشر

را یزرخود را غلاف کن، یشمش « :فرمودو ) ٥١-٥٠: ٢٢لوقا (م او را شفا داد  فورأ زخیسید ، عی از دشمنان را بر  یکیگوش  
.  نک رد ین کردن د، او تلاف   ی ت وھ یسی   ک ھ م ردم ب ھ ع   یزم ان ). ٥٢-٥١: ٢٦ یمت  (» ر ھ لاک گ ردد  یرد ب ھ شم ش  ی  ر گیھر کھ شمش 

 ).٢٣: ٢ پطرس اول(د ینما ی می سپرد کھ عادلانھ داوریبلکھ خود را بھ دست شخص. د ننمودید ، تھدیکھ رنج کشیزمان
 
 حی مسیسیانکار ع  )پ

 ٣٩ -٣٢؛ ٢٠-١٧: ١٠ ی مت:بخوانید
ح را ی مسیسیا حکومت خود، عی خانواده ، جامعھ و برابردھند و در  ی از سر ترس از خود نشان می در برابر جفا واکنشیبعض

ان ھشدار یحیح بھ مسی مسیسی ع اما. ھستندیحیکنند کھ مس یل انکار مین دلیترسند و بھ ھم یدن میآنھا از رنج کش. کنند یانکار م
انگر ی  بب یصل. »ق من نباشدید، لایایب خود را بر نداشتھ از عقب من نیھرکھ صل « :دیفرما یاو م. نکار نکننددھد کھ او را ا    یم
ض رب و  ، ی ی آبرو ی دروغ، بیھا ، تھمتیگطردشددر معرض ح ی مسیسی است بھ خاطر ع ی راض ی واقع یحیکھ مس ن است   یا

. مید نسبت بھ جفا چگونھ واکنش نشان دھیبا یان میحیھ ما مسدھد ک یم مین تعلیح ھمچنی مسیسیع. ردیقرار گ مرگ ی و حتشتم،
در آن آورن د،   ی م  یاس  ی رھب ران س ی حت   ویمقام ات حك ومت   ، ی کھ جفا کنندگانتان شما را کتک زده و نزد رھب ران م ذھب      یزمان
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ن ده ش ما   یرا گوی  ز.  گف ت دی  را در ھمان ساعت بھ شما عطا خواھد شد کھ چھ باید، زییا چھ بگوید کھ چگونھ  یشھ مکن یاند « زمان
ا رھب ران  ی  س ی، پل  ین رھبران مذھبی است کھ ایقی اوقات جفا تنھا طریگاھ. »نده استید، بلکھ روح پدر شما ، در شما گو     یستین

ده ی  ل گردی  ح،  ب ذر انج ی م س یخ ون ش ھدا  «خ ثاب ت ک رده اس ت ک ھ     یدر طول قرنھا، ت ار . شنوند یل را می خبر خوش انج   یحکومت
 .»است

 
  کردنسکوت ) ت
  ٢٣-٢١: ٢ پطرس اول  ؛٦٤-٥٩: ٢٦ ی مت:بخوانید 

 از یام ا در بع ض  . ان دھ ان خ ود را گ شوده و ب ھ جف ا کنن دگان خ ود ش ھادت دھن د         یحیخواھد ک ھ م س    یح م ی مس یسیاکثر اوقات ع  
 آنچھ درس ت  ح دربارهی مسیسیط عیدر اکثر شرا. ندی کرده و سکوت نمایرویان ممکن است از الگو و نمونھ او پ    یحیط مس یشرا

مود کھ اگر مطلب اشتباھی گفتم، بگو چھ چیز را اشتباه  فر کھ ناعادلانھ کتک خورد،یزمان. کرد یاست، شجاعانھ اظھار نظر م
کرد برای دشمنانش  صحبت کردن کمکی نمی؟ در جایی دیگر وقتی )٢٣: ١٨یوحنا ( را گفتم، چرا میزنی حقیقتاگر  گفتم، اما   
 یسی  ط خاص عی شرایفقط در بعض). ٣٤: ٢٣لوقا (» کنند یدانند چھ م یرا کھ نمیامرز زینھا را ب  ی ا ، پدر یا «:فرمود .دعا کرد 

 .کردند ی دشمنان او را مسخره میا وقتی کھ بھ دروغ مورد تھمت قرار گرفت ی مثال زمانیبرا. ح ساکت ماندیمس
 
      کردنیعادلانھ زندگ  )ث
  ١٢-١٠: ٣مو تاؤس ی تدوم ؛ ٢٩-٢٣: ١١ان ینت قردوم ؛ ١٣-٩: ٤ان ی قرنتاول :بخوانید 

 کھ بھ او یانکرد ، بھ آن ی خود کار می با دستھایھنگام فقر بھ سخت بھاو . نشان داد نسبت بھ رنج ی متعددیپولس رسول واکنشھا
 یتم ام در او . نم ود  ید و ھمھ نوع جف ا را تحم ل م    یطلب یکنندگان خود برکت م  لعنیداد، برا ی پاسخ م یزدند با مھربان    یتھمت م 

 ت ا ار ب ود  یار ح ساس و ھوش   یپ ولس ب س  . داد ی تح ت پوش ش خ ود ادام ھ م      یساھایش، بھ دوست داشتن و توجھ کردن بھ کل    یرنجھا
 ی جفاھ ا و رنجھ ا   و تحمل، و محبت و صبرومان ی او ی از روش زندگیادی زیزھایآنھا چ.  باشد دیگران  یحی مس یای برا  نمونھ

 .آموختند یاو م
 
  در برابر رنجمتفاوت یکنشھاوا  -٢
 
 اجتناب از رنج  )الف

   ٨: ٢٣؛ خروج ١٨ -١٧: ١٦ ؛ ١٨ -١٧: ١٠ھ ی تثن:بخوانید
د و ممک ن اس ت بخواھ د ب ھ جف ا      ی   نمای ک ھ ش ده اجتن اب و دور   یمتی ممکن است وسوسھ شود کھ از رنج بھ ھر ق  یحیشخص مس 

 داور ع ادل ھرگ ز رش وه    ی خ دا .)١٨-١٧: ١٠ھ ی  تثن. (ردی  گ یم   کت اب مق دس ھرگ ز رش وه ن     یام ا خ دا   . کنندگان خود رشوه دھد   
 ش خص  . )٨: ٢٣خ روج  (گرفتن شوند رشوه ر رشوه دادن و ید درگیان ھرگز نبایحی و مس.)٢٠-١٨: ١٦ھ یتثن(کند    یافت نم یدر
نھ جفاکننده خود  با درخواست ناعادلا راحتیلی و خ کھ شده اجتناب کندیمتی ممکن است وسوسھ شود کھ از رنج بھ ھر قیحیمس

 نادرس ت و  ی خ ود شخ ص  همانن د جفاکنن د   یحین روش، شخص م س ی بھ ا اما.موافقت کند و ھر چھ از او خواستھ شود، انجام دھد  
ا ی  ر عادلان ھ اس ت   یتواند آنچھ را کھ در کتاب مقدس غ ید کھ نمیا حکومت بگوید بھ کارفرما  ی با یحیشخص مس . گردد  یر م یشر

 . انجام نخواھد دادن را آمنع شده، انجام دھد و
 

 فرار از رنج  )ب
 ٢٣، ١٤ -١١: ١٠ ی مت:بخوانید

اگر شھر با آنھا مخالفت اما . ندی نمایک شھر اعلام کنند و در آن شھر خوبیام ملکوت خدا را بھ ی کھ پبكوشندد ابتدا یان بایحیمس
 یگ ر ید ب ھ مک ان د  ی  با ی شھر بھ آنھ ا جف ا رس اند، م      آنی و وقت؛ بروندیگری را ترک کرده و بھ شھر دجاد آنیا مقاومت کرد، با   ی

 .فرار کنند
 
 مخالفت با رنج ) پ

  ٦-١: ٢تاؤس مویت اول  ؛١٩-١٧: ١٢ان ی روم:بخوانید
اندازن د، ب ا مقام ات مقاوم ت      یسند، اعتصابھا بھ راه مینو یآنھا دادخواستھا م. کنند یت می از مردم با رنج مخالفت و ضد  یاریبس
د توج ھ مقام ات   ی  ان بایحی ک ھ م س  یدر ح ال . ن د ینما یت م  ی با مقامات ض د ،زیآم لھ مخالفت خشونتی عمدأ بوسیا حت ی کنند  یم یمنف

.  عم ل متوس ل گردن د   ا دری  در ك لام  د ب ر خ لاف مقام ات ب ھ خ شونت      ی   ھرگ ز نبا و جل ب کنن د،   یع دالت  یصلاح  را بھ ظلم و ب         یذ
ن عم ل کنن د مث ل    یاگ ر آنھ ا چن    . ا انتق ام گ رفتن ش وند   ی   متوس ل ب ھ خ شونت    دی  د کنند، ھرگز نبا ید مردم را تھد   یان ھرگز نبا  یحیمس

رانھ مخالف ان خ ود   ی ش ر ید متوسل بھ روشھایان ھرگز نبایحیمس.  خواھد کردیگردند و خدا آنھا را داور یر م یمخالفان خود شر  
 . باشدیحیتواند مس یگردد، نم ی کھ متوسل بھ خشونت میستیترور. گردند

ر و یار شریاگر آن مقامات بس. صلاح گزارش دھندید آن را بھ مقامات ذی ھستند بای عدالتیان شاھد بیحی کھ مسین زمانحال،یبا ا
 ید ب را ی   آن، بایبھ جا. دھند، سخن گفت ی کھ انجام میا رانھی عمل شره درباران، ممکن است عاقلانھ نباشد کھ با آن  باشندبدکار  

گردن د ک ھ از     ین دادن بھ مردم  ید مشغول کمک و تسکیان بایحین مسیو ھمچن). ٦-١: ٢موتاؤس ی تاول( مقامات دعا کنند     تبدیل
 ).٤٠-٣٧: ٢٥ یمت(برند  ی جامعھ رنج میعدالت یا بیظلم مقامات 
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 تحمل رنج ) ت
  ٢٣، ٢١: ٢ پطرس اول :بخوانید

 در اث ر   در خ صوص رن ج،  ھان دع وت ش ده ان د ک     یحیم س ام ا  . ش وند ک ھ رن ج را متحم ل نگردن د      یان وسوسھ م  یحی از مس  یبعض
د ی  د، تھدی ک ھ رن ج ک ش   ی نک رد؛ زم ان  ین کردن د، او تلاف   یح ت وھ ی مسیسی کھ مردم بھ ع یزمان. ح گام بردارند  ی مس یسی ع یقدمھا
د بر ضد جفاکنندگان خود واکنش نشان دھند یان نبایحیمس. دینما ی می سپرد کھ بھ عدالت داورییدر عوض خود را بھ خدا. ننمود

 زن ده  ی خ دا یط خ ود را ب ھ دس تھا   ی و ش را یض تحم ل رن ج دع ا کنن د و زن دگ     ی ف  ی خدا رفتھ، برایبھ سود یبا آن یجا، بلکھ بھ    
 . خواھد کردی، خدا ھر شخص را بر اساس برخوردھا ، سخنان و رفتارش داوریی نھایدر روز داور. بسپارند

 
  گسترش عدالتی برایقیاستفاده از رنج بھ عنوان طر ) ث

  ٤٠-٣٧: ٢٥ ی؛ مت ٣: ١٣؛ ٣٤-٣٢: ١٠ان یعبران ؛ ٤٢ -٣٨، ٢٠، ١٠، ٦: ٥ ی مت:بخوانید
د ب ھ او اج ازه   ی  زن د، با  یر آنھ ا را م   ی ش ر ی کھ شخصیزمان). ٣٩: ٥ یمت(ند یر مقاومت نماید با شخص شر   یان ھرگز نبا  یحیمس

، مق دار بی شتری از اموال شان را ب ھ او     زمانیکھ شخص ش ریر ام وال آنھ ا را میگی رد    . دھند تا دوباره بزند تا خشم او فروکش کند  
 ل ومتر یكد آن را دو ی  با ی حمل کنند، آنھا م  لومتریكک ی یبرا را  اوکند کھ بار یر آنھا را مجبور می شری کھ شخص یزمان. بدھند

د یباشان یا .)٢٠: ٥ یمت (فراتر برودد از ھر آنچھ دشمنانشان انتظار دارند، یبا یان میحیعدالت مس). ٤٢-٣٩: ٥ یمت(حمل کنند 
لوق ا  (  کنند ری خیکند ، دعای می ھر کھ با آنھا بدرفتاریکنندگان خود برکت بطلبند و برا  لعن ی برا ،دشمنان خود را محبت کنند    

کھ از دید مسیح عیسی مسیح مسیحیانی را کھ بخاطر انجام آنچھ ). ٦: ٥ یمت(د گرسنھ و تشنھ عدالت باشند یآنھا با). ٢٨-٢٧: ٦
 ک  ھ در زن  دان ھ ستند ، ھم  درد باش  ند  ید ب  ا اشخاص  ی  ان بایحیم س ). ١٠: ٥مت  ی (ا م  ی بینن  د، برک ت خواھ  د داد  درس ت اس  ت جف   

). ٣: ١٣ان ی  عبران(اد آورن د  ی  ان د ب ھ    د ش ده یا ش ھ ی   ق رار گرفت ھ   ی را ک ھ در زن دان م ورد ب درفتار     ییو آنھ ا  ) ٣٤: ١٠ان  یعبران(
ان را بپوشانند و ی خود دعوت کنند، اشخاص برھنھ و عرھبان را بھ خانی غر،د گرسنگان و تشنگان را خوراک دھندیان بایحیمس

 انجام دھند کھ باعث کاھش رنج مردم گردد یک طرف اعمالید از یبا یان میحیمس) ٤٠-٣٧: ٢٥ یمت(ضان بروند یادت مریبھ ع
 . خوب گرددی بھ ساختاری ساختار غلط اجتماعلیتبدگر باعث یو از طرف د

 
 .باشند ی کھ مستلزم رنج میعات مھموموض  -٣
 

ھ کودکان یل تنبیقب از ید باشد، مسائلینند چھ بایآفر ی كھ رنج میدر قبال مسائلان یحی مس موضعدیکن ی فکر م:کشف و گفتگو کنید
 ؟اعدام و ابد،، حبس رو بھ مرگ شخصل در مرگ یتسھن، ی، سقط جن

 
 ھ کودکانیتنب ) الف

 ٢٤: ١٣ امثال :بخوانید
ن، ی   ا وج ود ب ا . ن د یھ نمایھ ھستند، تنبی کھ مستحق و سزاوار تنبیکند کھ فرزندان خود را زمان  یحت م ین نص ی والد کتاب مقدس بھ  

آنھا .  كھ باعث وارد آمدن لطمھ و صدمھ شودیلیا وسای بزنند، آن ھم با مشت یدلبخواھد کودکان را ین ھرگز نباین و معلمیوالد
ب و ی آس  یش ود ول    یھ و باع ث درد م   ی   تنبی اس ت ب را  یا لھی ک ھ وس   بزنندیا چوب   ترکھ باشان و یمتناسب با خطا  د کودکان را    یبا

 . فقط بھ پشت آنھا بزننددیا چوب را ھم بایتركھ . ساندر ی نمیصدمھ ا
 

 نیسقط جن ) ب
 ١٨-١٣: ١٣٩؛ مزمور ١٣: ٢٠ خروج :بخوانید
ن خود خداست کھ ان سان  ی اد فراموش كرد كھیاما نبا. واھندخ ین او را نمیوالدو امده ی نای كھ بھ دنیكودك کشتن   یعنین  یسقط جن 

 . ز نداردی را خلق كند، حق كشتن او را نیتواند انسان یاز آنجا كھ انسان نم. ندیآفر یمز یب و اسرارآمی عجیرا بھ گونھ ا
 
  رو بھ مرگل در مرگ شخص یتسھ ) پ

 ١٩: ١٠ مرقس :بخوانید
 خ دا ب ھ ص راحت ھ ر     ام ا . ک شند  یا کھولت سن رنج می ی، افسردگیماریست کھ از ب ای کشتن اشخاصی بھ معن ل در مرگ  یتسھ

 .کند ینوع قتل را منع م
 

 ابدحبس  ) ت
  ٢٧-٢٥: ٢٢ھ ی تثن:بخوانید

 در ارتب  اط ب  ا ید جوام  ع ام روز ی  کن یفک ر م   .  ام  ر ک رده ب  ود تجاوزک  اران یق ، مج ازات م  رگ را ب را  ی   عھ د عت ییق انون ق  ضا 
 ین اشخاصید چنیا باید بکنند؟ آیج مواد مخدر چھ بای و ترویر قانونید مواد مخدر غیل تولی از قبیم جدیرار جی و ساتجاوزکاران

 م شوند؟ی بعد آزاد شوند تا دوباره در جامعھ مرتکب ھمان جرایمدت
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 اعدام ) ث
   ٤: ١٣ان ی ؛ روم١٤-١٢: ٢١خروج . ٦-٥: ٩ش یدای پ:بخوانید

) یرعم د ی غیعن  ی( ک ھ ت صادفأ   ی اشخاص  ی، مجازات مرگ را امر کرده بود، البتھ نھ ب را   نقاتلا یق برا ی عھد عت  ییقانون قضا 
کشد چھ قاتل باشد  یگران را می دی کھ با خونسردی در مورد شخصیشما جوامع امروز  نظربھ.  را کشتھ بودند  یگریشخص د 

 د انجام بدھد؟ی بایست، چھ کاریو چھ ترور
 

 رزش رنجا ایت یاھم  -ث 
 

لھ و روش خداست یدانند کھ رنج وس یان میحیمس. پرمفھوم استار یان بسیحیدن مسیدھد کھ رنج کش یم میتاب مقدس تعل ک:مقدمھ
 .آسمان ورود بھ ی و آماده ساختن آنھا برا،ن جھانی در ا آنانمفید ساختنو ت، ی ساختن شخصیبرا
 
 .گردد یرنج باعث اطاعت از کلام خدا م  -١
 

 ٧١ ، ٦٧: ١١٩ مزمور :بخوانید
 ست؟ی بزرگ رنج چیاید و مزای از فوایكی، اتین آی بر اساس ا:کشف و گفتگو کنید

و افتن جواب، ی یان را بھ سویحیمشکلات، جفاھا و رنجھا، مس. گردد ی رنج باعث بوجود آمدن اطاعت از کلام خدا م:ملاحظات
 .کشاند یکتاب مقدس م آرامش و قدرت در

 
 .گردد یمت یرنج باعث ساختھ شدن شخص  -٢
 

  ٥-٣: ٥ان ی روم:بخوانید
 ست؟ی بزرگ رنج چیای و مزافواید از یكی، اتین آی بر اساس ا:کشف و گفتگو کنید

اش ب ا   ، رابط ھ آورد یم  م ان  یح ای مسیسیکھ شخص بھ عیزمان. گردد ی مگونھ حیت مسی رنج باعث بوجود آمدن شخص    :ملاحظات
ر یی  تغ زی   نیحی مسی در زندگیھر اتفاق ر کرده است، رابطھ اش باییھ اش با خدا تغکھ رابط اما از آنجا  . کند  یر م ییخدا کاملأ تغ  

 ییدای   باع ث پ ، رن ج ش د  یحینکھ مسی از اپساما . دینما یممعنا  یکاملأ بش یبرا گردد، رنج یحینکھ شخص مس  ی قبل از ا   .كند  یم
 : مثالیبرا. گردد یم یحی خوب در شخص مسی ھایژگیات و ویانواع مختلف خصوص

 
  .گردد ی میرنج باعث خوش  )الف

گر انی   گ  ردد، رن  ج بیحینک  ھ ش  خص م  سیقب  ل از ا.  کن  د ، چراک  ھ رن  ج معن  ا دارد یز خوش  ی  توان  د در رنجھ  ا ن ی م  یحیک م  سی  
 . اوستی محبت خدا برا سودمندِی رنج تجل شد،یحیمسنکھ ی از ا خدا از او بود؛ اما پسیناخشنود

ک ی  ح را ی م س یسیدن بخاطر عیاو رنج کش). ٤١: ٥اعمال  (.دینما ی میح، شادیر مسدن بھ خاطیھنگام رنج کش   بھماندار  یا )١
 آورد یبھ حساب مد، یآ ی کھ بر سر خودش میمانداران را بھ عنوان رنجیدن ایح رنج کشی مسیسیداند، چراکھ ع    یافتخار م 

 ).١٤-١٣: ٤ پطرس اول؛ ٢٤: ١ان ی؛ کولس١٧: ٦ان ی؛ غلاط٤٥-٤٠: ٢٥ یمت(
ان یروم. (دینما ی و قدرتمند خدا را تجربھ می چراکھ کمک واقعد،ینما ی مین  رنج خود  شادین در حی ھمچنیحیشخص مس )٢

او از ). ١٢-١١: ٣موتاؤس ی تدوم ؛ ١٠-٧: ١٢؛ ٣٠-٢٣: ١١؛ ١٠-٤: ١ان ی قرنتدوم ؛ ١٣-٩: ٤ان یقرنتاول ؛ ٣٩-٣٥: ٨
 رن ج  ھبحبوح  ت از او در ی  ش را در حمایخ دا ق درت خ و    اس ت ک ھ   یتید ک ھ رن ج، فرص ت و م وقع    ی  نما ی میقت شادین حق یا

ل یکھ مشکل آنھا تبد ، چراندینما ی میان در طول رنجشان شادیحیمس. بخشد ی میی او را از رنج رھایا حتیسازد  ی میمتجل
 .گردد ی خدا مامکاناتبھ 

 
 .گردد ی میستادگیرنج باعث استقامت و ا ) ب

رد کھ رنج را صبورانھ یگ ی مفراک طرف یاز . ابدی ی میاو فزون» استقامت«و » ر صب« کشد،   ی رنج م  یحیک مس ی کھ   یزمان
 فق ط باع ث ج لال    یحیک ش خص م س  ی  ض عف  . دی نمایستادگیفھ خود ایآموزد کھ وفادارانھ در وظ یگر میاز طرف د . تحمل کند 

ام ا خ دا   . ف اس ت یکند کھ ض ع  ین م اذعا،کشد ی رنج میحیکھ شخص مسی زمان.)٩: ١٢ان ی قرنتدوم(گردد  یافتن قدرت خدا م ی
 و بسنده است، یاز آنجا کھ کمک خدا کاملأ کاف. دیآ یمبر  یافت كمك الھیاو بھ دنبال در. دی و آماده است کھ بھ او کمک نمایقو

 در دع  وت یستادگی  ح و ای م  سیسی   در رابط  ھ اش ب  ا عیستادگی   ای ب  ھ س  وش  ود؛ رنج  ش او را یم   ی ق  ویحیم  ان ش  خص م  سیا
 .کند یت میھدااش  یحیمس
 
 .گردد یم» د شدهییت تأیشخص« ا ی» تیشخص« باعث بوجود آمدن  یستادگیاستقامت و ا  )پ

ش ی آزم ا یخ دا از م شکلات، جفاھ ا و رنجھ ا ب را     .  ک رد یمعن  » خ صلت «ا ی  » لی  دل« ، »شاھد و مدرك «توان    ی را م  یواژه اصل 
کند کھ خدا نسبت بھ او  یدھد، ثابت م ی نشان میستادگیامت و ا در رنج خود استقیحیک مسی کھ یزمان. کند یان استفاده میحیمس

 خ ود  یحی م س م سئولیت ح و ی م س یسی   ک ھ ش خص در رابط ھ خ ود ب ا ع     یزم ان . باش د  یز نسبت بھ خدا وفادار م  ین است و او ن    یام
ش کردم و یمن تو را آزما« :دین است کھ خدا بگوی مثل ا.زند ی ماود خود را بر ییدھد، خدا مھر تأ ی نشان میستادگیاستقامت و ا



 ١٠٦                                                   صفحھ  کتاب چھارم                                                  -بنای کلیسای مسیح 

 ک ھ  ین نح و خ دا زم ان   یب د . »آورم یح ساب م    ب ھ د ش ده  یی  ش شده و تأی آزمایحیک مسی من تو را .ی کھ صادق ھست  یتو نشان داد  
ش ق رار  ی متحمل اقسام مختلف مشکلات، جفاھا و رنجھا گردد، کم ال و ص داقت او را م ورد آزم ا    یحیدھد شخص مس  یاجازه م 

 .دھد یم
 

 .آورد ید را بوجود می، امتأیید شدهشخصیت  ) ت
گ ردد و   ی کھ رنج را متحم ل م   یشود، اما زمان یف مید او ضعیگردد، ام یم میا امتحان، تسلیش یھنگام آزما بھ کھ شخص  یزمان

 .گردد یت مید و تقویی است، تایحیک مسیکھ او واقعا نیبھ ا ید ویدھد، ام ی نشان میستادگیش از خود ایدر آزما
 
 .گردد ی باعث بلوغ مرنج  -٣
 

 ١٣-١: ١٢ان ی ؛ عبران٤-٢: ١عقوب ی :بخوانید
 ست؟ی بزرگ رنج چیایا مزاید ی از فوایكی، اتین آی بر اساس ا:کشف و گفتگو کنید

 دائم أ باع ث بل وغ    یات و وسوسھ ھا در زندگیعقوب ، تجربیبر اساس . گردد ی میحیمسفرد  رنج باعث بلوغ و رشد    :ملاحظات
 وت یک قدوس  ی را ش ر یحی، شخص م س ی الھبی و تأدی عملتیترب" ان، یبر اساس عبران . گردد  یماو    شخصیت  و رشد  یحیمس

 ".گرداند یعدالت و صلح و آرامش خدا م
 
 .گردد ی میباك ی و بیریشجاعت و دلرنج باعث بوجود آمدن   -٤
 

 ١٤-١٢: ١ان یپیلی ف:بخوانید
 ست؟ی بزرگ رنج چیایا مزاید یفوا از یكی، اتین آی بر اساس ا:کشف و گفتگو کنید

 یآنچھ بر م ن واق ع گ شت، ب رعکس ب ھ ترق        «:دیفرما ی م١٤-١٢: ١ان یپیلیف. گردد ی میریدل جفا باعث بوجود آمدن  :ملاحظات
کنن د ک ھ ک لام خ دا را       یشتر ج رأت م   ی   ب،دهی م ن اعتم اد ب ھ ھ م رس ان     یرھ ا یاکثر از برادران در خداوند از زنج...  دیل انجام یانج

 » .ندیترس بگو یب
ب نم ود ک ھ در ش ھادت    یان را ترغیحیر مسیدن،  ساینمونھ او در رنج کش. ر بودیاھچال در زنجیک سی در یپیلیف پولس در شھر  

 از اھ ل  ی تع داد ی از س ربازان، محافظ ان ق صر و حت     یاری ب س یپ  یلیدر شھر ف. ر گردندی و دلشجاعح ی مسیسی ع در مورد دادن
 .مان آوردندیح ای مسیسیبھ ع) ٢٢: ٤ان یپیلیف( خانھ امپراطور روم 

 
 .گردد یل میام خوش انجیرنج باعث گسترش پ  -٥
 

  ٨-٦: ١ان یکی تسالوناول :بخوانید
 ست؟ی بزرگ رنج چیایا مزاید ی از فوایكی، اتین آی بر اساس ا:کشف و گفتگو کنید

 دِی کھ رنج و زحم ت ش د  دیفرما ی  پولس م٨-٦: ١ان یکیتسالوناول در . گردد یمل یام خوش انج ی جفا باعث گسترش پ    :ملاحظات
ح ی ب ھ خ اطر م س   یحیک م س ی   ک ھ  یزم ان . م ان آنھ ا ب ھ خ دا در ھم ھ ج ا مع روف گ ردد        ید ک ھ ا ی   باع ث گرد  یکیمانداران تسالون یا

. ردی  گ ی ق رار م   یاری، رنج و زحمت او مورد توجھ افراد ب س ابدیح جلال ی مسیسیگردد کھ ع ی متحمل رنج و زحمت م   یا بگونھ
ل ی   ب ذر انج یحی م س یم رگ ش ھدا  . ن ص ورت متحم ل رن ج گردن د    یز بھ ھم  یگردند کھ آنھا ن یر م یز شجاع و دل   یگر ن ی د انِیحیمس

د، اما یگو ی در وجدانمان با ما سخن م وکند یمان خدا با ما نجوا می ھایدر خوش«: ن گفتھ استیسنده مشھور چنیک نوی. شود یم
 .» ناشنوایایدار کردن دنی بی خداست برای بلندگویحیرنج مس. ردآو یاد بر میمان فریدر دردھا

 
 .کند یح را آشکار می مسیسیرنج جلال ع  -٦
 

 ١٤: ٤ پطرس اول :بخوانید
 ست؟ ی بزرگ رنج چیایا مزاید ی از فوایكی، اتین آی بر اساس ا:کشف و گفتگو کنید 

ح رنج ی مسیسی بھ خاطر نام عیحیک مسی کھ یزمان. دیمان ی آشکار میحیح را در شخص مسی مسیسی جفا، جلال ع:ملاحظات
 ح متحم ل رن ج  و  ی م س یسی   ک ھ بخ اطر ع  یوقت  . ردی  گ یاست چون کھ روح جلال و روح خدا بر او آرام م »مبارك« او  ،کشد  یم

خواھد داشت کھ را  یینان کامل در خدای، آرامش و اطمیاو شاد. تاباند یق او می  را از طری، جلال الھگردد روح خدا ی میسخت
ده اس ت ق ادر خواھ د ب ود ک ھ      ی   گردی کھ متحمل رن ج و س خت  یحی مس.باشد ین امور فراتر می انجام ای برای انسان ییاز تمام توانا  

 او تا بھ مرگ پایداری خواھد کرد، ھمانگونھ کھ .ح نمودی مسیسی کھ عید ، بھ ھمان صورتیدشمنان خود را ببخشد و محبت نما
 نسبت بھ یحی بھ قدرت محبت شخص مسد مربوط دانستیرا نباماندار یک ای یداریاستقامت و پااما  .  کردعیسی مسیح استقامت

 یحی خدا نسبت بھ شخص مسگانیرام و ی بھ محبت عظ مربوط دانست فقطد آن رای با در او، بلکھیگریز دیچ چیخدا، و نھ بھ ھ  
 ).٣٩-٢٨: ٨ان یروم(



 ١٠٧                                                   صفحھ  کتاب چھارم                                                  -بنای کلیسای مسیح 

 .سازد یآسمان آماده م ی را برایحی شخص مسیرنج و سخت  -٧
 

  ٥-٤: ١ان یکی تسالوندوم؛ ١٢-١١: ٥ ی مت:بخوانید
 ست؟ی چی بزرگ رنج و سختیایا مزاید ی از فوایكی، اتین آی بر اساس ا:کشف و گفتگو کنید

روب رو   ب ا آن  یکیمان داران ت سالون  ی ک ھ ا ییھاشیتمام جفاھا و آزما. سازد ی آسمان آماده می را برایحی جفا شخص مس  :ملاحظات
رنج و متحمل  آن ی کھ برا شمرده شدند ملکوت خداھستیان شایحی، مس امرنیجھ ایدر نت.  خدایت داوری بود بر حقانیلیبودند، دل

ند و جفا رسانند و بخاطر من ھر ید چون شما را فحش گویخوشحال باش «: فرمودیسی ، ع١٢-١١: ٥ یدر مت. شده بودند  یسخت
 .»م استیرا اجر شما در آسمان عظیدزییم نمای عظید و شادیخوش باش. دنی بر شما کاذبانھ گویسخن بد

 
 

 ) دقیقھ٨(دعا  
 دعای در پاسخ بھ كلام خدا

٥ 
 

اید  ھای كوتاه، حقایقی را كھ امروز یاد گرفتھ اید با دعا ھای دو یا سھ نفری تقسیم شده  در تمام گروه یا درحالیكھ بھ گروهبھ نوبت
 .بھ حضور خدا بیاورید

 
 

) دقیقھ٢ ( منزل تكلیف  
ی بعددرسبرای   

٦ 
 

 رونوشت این تکلیف را بین اعضای گروه پخش كنید و یا آن را بخوانید تا ھمھ آن را در دفتر یادداشت خود :سر گروه(
 .)بنویسند

 
 .متعھد باشید نسبت بھ شاگردسازی و بنای كلیسا  - تعھد   - ١
 .را موعظھ كنید، تعلیم دھید یا بررسی كنید"  خدا اقتدارنسان و رنج ا  " موضوع،برای یك فرد یا گروه   - ٢
 ی ا روش ط رح پرس ش    از روش حقیق ت محب وب  . را بخوانی د  ٢٢-١٩مكاش فھ  ھر روز نیمی از ی ك ف صل از        - رازگاھان   - ٣

 . استفاده كنید و یادداشت بردارید
  .ید آیھ حفظی آخر را از یوحنا مرور كن٥ھر روز   - حفظ کردن   - ٤
 .ای تھیھ كنید از انجیل یوحنا خلاصھ. مقدس را در منزل آماده كنید بررسی بعدی كتاب  - مقدس بررسی كتاب   - ٥

 :ای از آن را خودتان تھیھ كنید یك بار دیگر انجیل یوحنا را بطور كامل بخوانید و با كمك سؤالات زیر، خلاصھ
 .بھ انجیل یوحنا عنوانی بدھید )الف

 .فصل از انجیل یوحنا عنوان و نیز عناوین فرعی بدھیدبھ ھر   ) ب
 ترین نتایج عقیدتی در انجیل یوحنا كدامھا است؟ مھم  ) پ
 ھای عملی در انجیل یوحنا كدامھا است؟ ترین درس مھم  ) ت
 بھ نظر شما كاربرد انجیل یوحنا برای روزگار و جامعھ ما چیست؟  ) ث
دھید؟ امكانات  این حقیقت را چگونھ بھ دیگران انتقال می. ا برای گروه تعلیم دھیدھای انجیل یوحنا ر یكی از جنبھ  ) ج

 :ر استمختلف بھ شریح زی
 .حقیقت را بھ كمك طرح یا تصویر شرح دھید ) ١
 .موعظھ كوتاھی در مورد یكی از حقایق برای گروه ایراد كنید ) ٢
 .دشعر یا سرودی تصنیف كنید و آن را بھ گروه ارائھ دھی ) ٣
 .نمایش یا پانتومیم كوتاھی بنویسید و آن را بھ گروه نشان دھید ) ٤
 .ای طرح كنید و آن را در گروه بھ اجرا در آورید مسابقھ ) ٥
 .داستان یا شھادتی كوتاه تعریف كنید تا حقیقتی را از انجیل یوحنا تشریح كنید ) ٦

 ). ٣: ٥مزمور (نید و شاھد كار خدا در آن مورد باشید  در این ھفتھ برای شخص یا موضوعی مشخص دعا ك - دعا   - ٦
 ھ ای خ ود در م ورد    تم ام یادداش ت  . خ ود كنی د  ) ی ا پوش ھ  ( مرب وط ب ھ بن ای كلی سای م سیح را  وارد دفت ر        آموختھ ھای جدی د      - ٧

 .دفتر خود بنویسیدرازگاھان، آیات حفظی، یادداشتھای تعلیمی و این تكلیف منزل را در 
 
 
 
 


