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  مـــقـــدمــــه  
ايمانداران ديگر نيز كمك كنيد  خواهيد به رشد كنيد؟ آيا مي عيساي مسيحعنوان شاگرد ه خواهيد ب آيا مي

  تا در ايمانشان رشد كنند؟

كار ه را مطالعه كنيد و مطالبش را ب ها سرگروهبراي  شاگردسازي ماينراه چهار كتابصورت  اين در
از من پيروي « و» بياييد و ببينيد« :او به مردم گفت. شاگرد ساختعيسي . ببريد و خود را بيازماييد

اش را صرف چه  آيند تا ببيننداو چگونه زندگي كردو زندگي مردم از همه جا مي). 43 ،39: 1يوحنا (» كنيد
يابند  كنند اين است كه آنها در مي مام كشورهاي جهان او را پيروي ميم در تكاري نمود، علت اينكه مرد

  .دهد عيسي كيست و چه اعمالي انجام مي

  .دگرگون ساخت سازد،او زندگي ما را كاملا ها را دگرگون  مي او زندگي انسان

خواست اين  او مي. شند و آنها را آماده ساختعيسي با دعا دوازده نفر را انتخاب كرد تا شاگردانش با
اش را از نزديك ببينند،از  گوش دهند و زندگي تا به كلامش وقت بگذرانند »با او«  شاگردان در حال رشد

  .)15 -13: 3مرقس (ماننداو خدمت كنند اش سرمشق گيرند و زندگي

: 28 متي(»ها را شاگردان بسازيد برويد همه امت«: سال بعد عيسي به شاگردانش مأموريتي داد دو حدود
  ). 8: 1اعمال رسولان (و آنها رفتند و از اورشليم تا اقصاي عالم شاگردان ساختند )20 -18

هاي دور دست ديگر رفتند و آنچه  ان بيشتري تربيت كردند و به مكاناين شاگردان هم به نوبه خود شاگرد
هم شاگردان خداوند  مروزبنابراين ا. )2: 2 تيموتاؤوسدوم (ته بودند به ديگران انتقال دادندرا ياد گرف

  . حال تربيت شاگردان جديد هستند در تمام كشورهاي جهان در عيساي مسيح

تا قوم خدا را « :مشخصي داده است مأموريتبه مسيحيان  عيساي مسيحدهد كه  پولس رسول تعليم مي
  ).16 -11: 4افسسيان ( »دطوريكه بدن مسيح بنا شوه براي انجام خدمت آماده بسازند ب

ديگر ها در مجهز كردن  ، كمك كردن به سرگروهها براي سرگروه شاگردسازي راهنمايچهار كتب  هدف
شاگرد، يك مسيحي بالغ . بشوند است كه تحت سرپرستي آنها هستند تا آنان شاگردان مسيح مسيحياني

  .باشد مي
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  :كند وارد زير ياري ميها را در م چون سرگروه ،سازد زش شاگردان را عملي و كاربردي مياين دوره، آمو

را  توان آن باشد كه مي درس مي 12شامل ها  براي سرگروهشاگردسازي  كتاب راهنمايهر يك از چهار  -1
  .ماه تمام كرد 3در 
  .و كتاب مقدس را بشناسد عيساي مسيحكند تا  آيات اشاره شده از كتاب مقدس به شاگرد كمك مي -2
به  »كشف و گفتگو كنيد« ،»بخوانيد«هايي كه با حروف پررنگ چاپ شده مثل  العمل دستور -3

  .كند مك ميهدايت گروه ك درسرگروه 
عنوان خطوط راهنما براي سرگروه ه توانند ب دهند كه مي جواب مختصري به هر سؤال مي» ملاحظات« -4

  .مورد استفاده قرار گيرند
طور ه هايي عملي را براي تمرين شاگردي مسيح ب گروهي، روشطور انفرادي يا ه اين دوره آموزشي ب -5

  .دهد تعليم مي در گروهي كوچكانفرادي يا 
  . توان آنها را ميان شاگردان پخش كرد كه مي باشد يك تكليف خارج از كلاس مي حاويهر درس  -6
، گانه دوازدهدروس هر دوره گذراندن  ديگران بسيار آسان است و بعد از انتقال اين دوره آموزشي به -7

ر تعليم دهند، فقط شاگرداني كه تصميم دارند اين دوره آموزشي شاگردسازي را به يك گروه كوچك ديگ
  .را دريافت كنندها  براي سرگروهشاگردسازي راهنماي توانند يك نسخه از آن كتاب  مي

. شود مي استفاده»وهيه« ره براي درك بهتر در زبان فارسي،از كلمه خداوند به جاياين دودر :توجه
  .زبان عبراني است نام خداوند در »يهوه«
  

تعداد شاگردان مسيح رادر محل زندگي شماافزايش دهد و عده  دعاي ما اين است كه خداوند به سرعت
زيرا كه از او و به «: ه اينكه نام خداوند جلال يابدبا اميد ب ).7: 6اعمال رسولان (ايمان گردند زيادي مطيع

   ).36: 11روميان (»تا ابدالاباد جلال باد، آمين او همه چيز است و او رااو و تا 

د كه اين گرد به دوراني باز مي اين اصطلاح آموزش شاگردسازي از راديو(  دوره شاگرد سازي از راديو
    ).شد دروس از طريق راديو پخش مي
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  حقوق مؤلف كتاب
كپي (رونوشت برداشتن . ستندحقوق مؤلف همشمول ها  سرگروهشاگردسازي راهنماي اين چهار 

آموزش مجاز است، اما بدون اجازه كتبي نويسنده، فروش، تغيير مطالب و يا ترجمه آنها  ازآنها جهت)كردن
  .باشد ممنوع مي هاي ديگر به زبان

  :توصيه

ري ده شود و باعث بركت بسياطور گسترده استفاه است كه ب آموزشي بدين منظور تهيه شده اين دوره
آموزش يا مجهز كردن ،ها براي سرگروه شاگردسازي راهنمايهدف چهار كتب  كه گردد،امااز آنجا

 راهنماياز چهار كتاب ي آموزش شاگردساز هاي اين دوره شود كه فقط سرگروه مسيحيان است، توصيه مي
  .رونوشت بردارندبا اصل، كپي يا برابرها  براي سرگروهشاگردسازي 

خواهد شخص يا گروه  پايان رسانده و ميه را ب راهنماآنكه يك درس يا يك كتاب  هر شاگرد فقط پس از
  .را داشته باشد راهنمااز آن درس يا كتاب  تواند يك نسخه تعليم دهد، مي كوچك ديگري را
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  فهرست مطالب
  كتاب دوم-عمل شاگردسازيدستور

  1برنامه آموزشي 
 10تا  3بين حدود تعدادافراد گروه  -هفته هر ساعت در 2تا  5/1حدود -برنامه هفتگي براي سه ماهيك 

و يك تكليف براي منزل پايان د و با دعاي در پاسخ به كلام خداشو هر برنامه با دعا شروع مي.نفر باشد
  .  يابد مي

    13درس 
 

 

  
   )استدهنده  خداي واحد و تنها نجات  ،اخد(پرستش 

  )27: 18 – 1: 15يوحنا  (رازگاهان ميان گذاشتن در
 )در ميان گذاشتن انجيل و شهادت زندگي خود: ثمر آوردن(تعليم

13 

 

 

  
    14درس 

      

  
  )25: 21 -28: 18 ايوحن (ميان گذاشتن بركات  در

  )17: 5دوم قرنتيان   ‐مسيح (حفظ كردن 
خصوصيات محبت مسيحي « 13 –1: 13اول قرنتيان (سي كتاب مقدس برر

 )»چيست؟

  
28 

  
  15درس 

  
  
 

  
  )دهنده خداي صلح(پرستش 

  )10: 3 – 1: 1اعمال رسولان  (رازگاهان ميان گذاشتن در
 )اعتماد به نفس مسيحي:شخصيت مسيحي (تعليم

  
45 

  
  حقوق مؤلف كتاب   و مقدمه

 

 صفحه
2  
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    16درس 

  

  
  )60: 7 – 11: 3اعمال رسولان  (رازگاهان ميان گذاشتن در

  )4: 4متي   -كلام(حفظ كردن 
مشخصات دوستي مسيحي « 15 –13: 15يوحنا (بررسي كتاب مقدس

  )»چيست؟
 

  
    58   

   17درس 
        

  )امين استخدا(پرستش 
  )18: 11 – 1: 8اعمال رسولان  (رازگاهان ميان گذاشتن در

  )زنان - روابط مردان: ارتباطات(تعليم 
  

74 

   18درس 
       

  )28: 14 - 19: 11اعمال رسولان (رازگاهانشتن اميان گذ در
  ) 7: 15يوحنا  - دعا(حفظ كردن 

رتباط مسيحي با ا هاي ويژگي« 8 - 1: 4اول تسالونيكيان  (تاب مقدس بررسي ك
  )»جنس مخالف چيست؟

 

96 

  19درس 
 

   )از نظر اخلاقي كامل استخدا(پرستش 
  )17: 18 - 1: 15اعمال رسولان ( رازگاهان ميان گذاشتن در

  )هاي مسيحي اولويت :خداوندي(تعليم 
 

113  

    20درس 
       

  )40: 21 - 18: 18مال رسولان اع (رازگاهان ميان گذاشتن در
  )7: 1اول يوحنا  -مشاركت (حفظ كردن

خصوصيات ازدواج مسيحي « 33–5:22 نافسسيا( بررسي كتاب مقدس
  )»چيست؟

 

127 

  )عظيم و خلاق است خدا(پرستش  21درس 
  )4 -1روميان (رازگاهان گذاشتنميان  در

  )القدس عملكردهاي روح و شخصيت :القدس روح(تعليم
 

143 
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  )8 –5ميان رو( رازگاهانميان گذاشتن  در   22درس 
  )32: 10متي  -شاهد بودن(حفظ كردن 

خصوصيات خانواده مسيحي « 4–1: 6افسسيان  (بررسي كتاب مقدس 
  )»چيست؟

 

165  
  
  

 

  )خدا فياض است(پرستش    23درس 
  )12 -9روميان ( رازگاهانميان گذاشتن  در

  )خصوصيات يك شاگرد: شاگردي(تعليم 
 

180 

  )16 -13روميان (ذاشتن درميان گ   24درس 
  )مرور آيات درباره زندگي جديد در مسيح (حفظ كردن 

 ات ارتباط با يوغخصوصي« 1: 7 –14: 6دوم قرنتيان (سي كتاب مقدس برر
  )»نابرابر چيست؟

 

198 

  

   و پسر خدا ذات خدا -خدا: 1پيوست 
  .كند هايشان مدد مي القدس مسيحيان را در رنج روح: 2پيوست 
  غيبت و تهمت : شخصيت مسيحي: 3پيوست 
  آموزش شاگردسازي  هاي عملي در دوره از روش امتيازهاي استفاده:4پيوست 

    
  

برويد و شاگردان « يها براي سرگروه شاگردسازي راهنماياول  هاي كتاب پيوست
هاي رازگاهان، بررسي كتاب مقدس، تعمق و حفظ  روش :را ملاحظه كنيد »بسازيد
 كردن

212  
233  
237  
240 
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  2برنامه آموزشي 
آموزشي شش روزه  و يا در يك دوره فشرده) روز كامليك (روز  اي يك توان هفته اين برنامه فشرده را مي

تعداد . تقسيم كنيدهاي كوچك  آموزش ديده به گروه گروه را با همراهي يك سرگروهمام ت. استفاده كرد
  . نفر باشد 10تا  3بين حدود گروه  هرافراد

 :برنامه پيشنهادي

9:30 - 9:00   

  9:30 ـ 11:00

  

  11:30 ـ 13:00

  

17:00 - 16:00   

  

  

  17:30ـ   17:45

        17:45ـ   18:30

     18:30ـ   19:00

    19:00ـ   19:45

  

  )گروه(پرستش 

  )گروه(تعليم 

  وقت استراحت

  )گروه(بررسي  كتاب مقدس 

  وقت استراحت  

وقت اضافي براي پايان دادن تعليم يا بررسي كتاب مقدس، براي پاسخ به 
)                                      گروه(يا براي يك تعليم ديگراحتمالي  سؤالات

  وقت استراحت                                            

  )نفري دو(تعمق و حفظ كردن آيات 

  )              به تنهايي(كتاب مقدس مطالعه 

  )          دو نفري(رازگاهان 

)            هاي كوچك حداكثر ده نفره در گروه(ميان گذاشتن بركات و دعا در
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  )14و 13دروس (روز اول 

  دعا

  ).است دهنده خداي واحد و تنها نجات  ،اخد(پرستش 

  )در ميان گذاشتن انجيل و شهادت زندگي خود: ثمر آوردن(تعليم 

  )»خصوصيات محبت مسيحي چيست؟« 13 - 1: 13اول قرنتيان (سي كتاب مقدس برر

  )17: 5دوم قرنتيان  -مسيح(حفظ كردن 

  )21 –15يوحنا  (مطالعه كتاب مقدس 

  )26 - 1: 17يوحنا : دونفري(رازگاهان 

  ميان گذاشتن بركات و دعا در

  )16و 15دروس (روز دوم  

  دعا                                                                                           

   )دهنده خداي صلح(پرستش 

  ) اعتماد به نفس مسيحي: شخصيت مسيحي(تعليم 

  ) »مشخصات دوستي مسيحي چيست؟« 15 -13: 15يوحنا  (بررسي كتاب مقدس 

  )4: 4متي  -كلام (حفظ كردن 

  )7 –1ن اعمال رسولا(مطالعه كتاب مقدس 

  )26 –1: 3اعمال رسولان : دو نفري(هان رازگا

  ميان گذاشتن بركات و دعا در
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  )18و 71دروس (روز سوم   

  دعا

  )امين استخدا(پرستش 

  )زنان - روابط مردان: ارتباطات (تعليم 

  ) »رتباط مسيحي با جنس مخالف چيست؟هاي ا ويژگي« 8 -1: 4اول تسالونيكيان  (تاب مقدس بررسي ك

  )7: 15يوحنا  - دعا (حفظ كردن 

  )14 – 8اعمال رسولان (مطالعه كتاب مقدس 

  )30 –1: 11اعمال رسولان : دونفري(رازگاهان 

  ميان گذاشتن بركات و دعا در

  ) 20و 19دروس (روز چهارم 

  دعا

   )خدا از نظر اخلاقي كامل است(پرستش 

  )هاي مسيحي اولويت:خداوندي (تعليم 

  )»خصوصيات ازدواج مسيحي چيست؟« 33 – 22: 5افسسيان (بررسي كتاب مقدس 

  )7: 1اول يوحنا  - مشاركت(حفظ كردن 

  )21 - 15اعمال رسولان (العه كتاب مقدس مط

  )38 -13: 20اعمال رسولان : دو نفري(ن رازگاها

  ميان گذاشتن بركات و دعا در
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  )22و 21دروس (روز پنجم 

  دعا

  )خدا عظيم و خلاق است(پرستش 

  )القدس شخصيت و عملكردهاي روح: القدس روح(تعليم 

  )»؟خصوصيات خانواده مسيحي چيست« 4 -1: 6افسسيان  (بررسي كتاب مقدس 

  )32: 10متي : شاهد بودن (حفظ كردن 

  )8 –1روميان (مطالعه كتاب مقدس 

  )39 -31: 8روميان : دو نفري(رازگاهان 

  ميان گذاشتن بركات و دعا در

  )24و 23دروس (روز ششم 

  دعا

  )خدا فياض است(پرستش 

  )خصوصيات يك شاگرد: شاگردي (تعليم 

  )»ات ارتباط با يوغ نابرابر چيست؟خصوصي« 1: 7 -14: 6دوم قرنتيان  (قدس بررسي كتاب م

  )مرور آيات درباره زندگي جديد در مسيح (حفظ كردن 

  )16 – 9روميان (مطالعه كتاب مقدس 

  )21 -1: 12روميان : دو نفري(رازگاهان 

  ميان گذاشتن بركات و دعا در
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  امكانات براي  تعليم ديگراحتمالي

  

  و پسر خدا ذات خدا -خدا: 1پيوست 

  .كند هايشان مدد مي القدس مسيحيان را در رنج روح: 2پيوست 

  غيبت و تهمت: شخصيت مسيحي: 3پيوست 

  هاي عملي در دوره آموزش شاگردسازي  امتيازهاي استفاده از روش: 4پيوست 

 


