
 
 

  كتاب دوم –دستور عمل شاگردسازي 
١٢٧

                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20درس       
 

  
  .دعا كنيد و گروه خود و اين دوره شاگردسازي را به حضور خداوند بياوريد :سرگروه

  

 –18: 18اعمال رسولان (ازگاهان خود را از قسمت مشخص شدهو به طور خلاصه بركات يكي از ر به نوبت
  ).بخوانيدهاي رازگاهان آن روز  يا از روي يادداشت( در ميان بگذاريد، با ديگران )40: 21

د و او را بپذيريد، درمورد هايش اهميت دهي به حرف. كند گوش دهيد كسي كه بركاتش را بازگو ميبه 
  . بحث نكنيد گذارد ميدر ميان  آنچه

  
  تـــعمـــق  -الف

  
    7: 1اول يوحنا  - مشاركت: آيه حفظي
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لكن اگر در نور درك نماييم چنانكه او در نور است با يكديگر شراكت داريم و خون پسر او « :متن آيه
  ».سازد ما را از گناه پاك مي عيساي مسيح

  
  چيست؟ »نور« –1
عيساي . غيره  ست مثل محبت، عدالت، تقدس، مهرباني وهاي خدا اي براي شرح صفات يا ويژگي واژه »نور«

دعوت شده است تا در نور سلوك  عيساي مسيحاز پيروان . ويت ساختخصوصيات خدا را قابل ر مسيح
  .هاي خدا رفتار كنند يعني بر طبق ويژگي ؛كنند

  
  شوند؟ ناميده مي »نور«ا خدا، مسيح و همينطور مسيحيان كنيد چر فكر مي –2

. تمامي حيات مادي و حيات روحاني است أچون او منش) 5: 1اول يوحنا  (د شو ناميده مي »نور«خدا  - الف
او با مرگ مسيح به ما حياتي . خلق كرده است شناسيم ادي كه در سرتاسر هستي مياو تمامي موجودات م

  .تازه داد
  
چون او شخصيت خدا، بخصوص صفات و ) 12: 8يوحنا (ناميده شده است  »جهان نور« عيساي مسيح -ب

به صورت  عيساي مسيحهاي پرجلال خدا از طريق  ويژگي. هاي او را براي ما آشكار كرد ويژگي
خطاكاران و حكمت را بر نادانان  جهان معرفت را بر نادانان، حقيقت را براو . درخشيداي در ميان  العاده فوق

عدالت را براي شريران و محبت را براي كساني كه قلبشان   عيسي قدوسيت را براي ناپاكان،. داعلام مي كن
ترسند شجاعت  ، به آناني كه مياو شادي را بر غمگينان نمايان مي سازد. آشكار مي سازد  با نفرت پر شده،

  .دهد ي كه تنها و مطرود هستند نشان ميبخشد و نزديكي و حضور خدا را به آنان مي
  
بلكه  ،مسيحيان هرگز به خودي خود نور نيستند.  )14: 5متي  (ناميد  »نور عالم«يان را عيساي مسيح -پ

  . )8 : 5افسسيان  (كنند  هاي خدا بخصوص تقدس، عدالت و محبت او را به جهان منعكس مي آنها ويژگي
  
  چيست؟ »مشاركت مسيحي«مفهوم  –3

ر و مشاركت مسيحي به معني داشتن ارتباط نزديك، معاشرت  و همكاري با خدا يعني پدر و پس - الف
اول (و با ساير مسيحيان جهان است   )14: 13دوم قرنتيان   ،9: 1اول قرنتيان  ،3: 1اول يوحنا (القدس  روح

مسيحيان يا كليسا  طور جداناپذير با بدن مسيح يعني اجتماعه مشاركت مسيحي با مسيح ب). 7: 1يوحنا 
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مسيحيان خود را وقف تعاليم كتاب مقدس و دعا، ملاقات ). 13 –12: 12اول قرنتيان (ارتباط دارد 
يكديگر به منظور مشاركت، كمك به همديگر در رفع نيازها، خوردن غذا با هم و شريك كردن ديگران در 

نه فقط شامل ارتباطي نزديك مشاركت مسيحي ). 47 –42: 2اعمال رسولان (كنند  پيغام انجيل مي
و از طرف ديگر شراكت   )10 –9: 6غلاطيان  (بلكه از يك طرف مشاركت و سهيم شدن در بركات  ،شود مي

و دراختيار  مشاركت مسيحي شامل احساس قوي متعلق بودن به يكديگر). 10: 3فليپيان (ست ها در رنج
  .)4: 8دوم قرنتيان (گذاشتن چيزهاي خوب با يكديگر است 

  
آوريد كه  شنويد و ايمان مي شود كه شما بشارت را مي مشاركت و همكاري مسيحي هنگامي شروع مي -ب

: 1فليپيان (ها را از گناهانشان نجات بخشد  به خاطر گناهان شما مرد و قيام كرد تا انسان عيساي مسيح
و   )14  :6دوم قرنتيان  (ان باشند پيمكنند كه در بند عهد و  ايمانان روابطي را برقرار نمي مسيحيان با بي.  )5

غير اين صورت، داشتن مشاركت محال است  چون در ،كنند نور سلوك مي اينكه مسيحيان هميشه در
  ).                      7 : 1اول يوحنا (
  
  چيست؟ »عيساي مسيحخون «معني كلمات  –4
ايمان مسيحي جادوگري . اي جادويي نيست كه داراي نوعي قدرت خاص باشد ماده »عيساي مسيحخون «

 نمادين ياين عبارت. است وني است كه برروي صليب ريخته شدهخ »عيساي مسيحخون « .كند ميرا رد 
. كند دلالت ميروي صليب و همچنين بركت مرگ او براي ايمانداران  بر عيساي مسيحمرگ  است كه بر

عيساي شوند، چون  كنند و بخشيده مي كنند گناهان خود را اعتراف مي مسيحياني كه درنور سلوك مي
  . مجازات گناهان آنها را پرداخت كرده است  قبلا مسيح

  
  حفظ و مرور كردن  -ب

  
كتاب مقدس را روي يك كارت سفيد يا روي يكي از كاغذهاي دفترچه يادداشت خود  آيه :بنويسيد -1

  .دبنويسي
  7: 1اول قرنتيان  -مشاركت. ا به شيوه صحيح حفظ كنيدآيه كتاب مقدس ر: حفظ كنيد -2
  .ايد از يكديگر بپرسيد اي را كه حفظ كرده د و آخرين آيههاي دونفري تقسيم شوي به گروه: مرور كنيد -3
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  .را با يكديگر بررسي  كنيد 33 –22: 5كتاب مقدس، افسسيان  قدم بررسي 5با استفاده از روش 

  

  بخوانيد :1قدم 
  . را با هم بخوانيم 33 –22: 5افسسيان  :بخوانيد

  .هر يك به نوبت  يك آيه بخوانيد تا تمام قسمت خوانده شود
  

  كشف كنيد :2قدم 
چه حقيقتي در اين قسمت براي شما مهم است؟ يا كدام حقيقت در اين قسمت ذهن يا قلب  :توجه كنيد

  دهد؟  قرار مي تأثيررا تحت شما 
مورد آنها فكر كنيد و افكارتان را در كنيد، كشف نماييد، در كه درك مي يك يا دو حقيقتي را :بنويسيد

  . دفتر يادداشت خود بنويسيد
به اعضاي گروه فرصت فكر كردن و نوشتن داده حدود دو دقيقه بعد از اينكه مدتي ( :در ميان بگذاريد
به نوبت بركات خود را از نكاتي كه كشف كرديم با ). شان را با هم در ميان بگذارندشد، به نوبت بركات

  . در ميان بگذاريم يكديگر
در . به خاطر داشته باشيد. گذارند موارد زير، مثال دو شخصي است كه بركاتشان را با يكديگر در ميان مي(

  .) يكسان باشند گذارند كه نبايد لزوما ميان مي هر گروه كوچك اعضاي آن گروه نكات مختلفي را با هم در
  
  25و 22:5 *

   )1كشف 
انكه ي شوهران زنان خود را محبت نماييد چنا«: است 25، 22  :5يك حقيقت مهم براي من در افسسيان 

ازدواج  »ا اطاعت كنيد چنانكه خداوند راو اي زنان شوهران خود ر... مسيح هم كليسا را محبت نمود
بين زن و شوهر را با رابطه بين   رابطه چون او در ازدواج مسيحي ،بايستي از نظر خدا خيلي مهم باشد
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هر . مسيح و كليسا براي هر ازدواجي مسيحي نمونه هستند. مسيح و كليساي مسيحي مقايسه مي كند
سيحي هميشه براي جهان ازدواج م. ازدواج مسيحي توصيفي از مسيح و ارتباط او با كليساي مسيحي است

را جلال  عيساي مسيحهاي مسيحي بايستي  ازدواج. است عيساي مسيحدر مورد قابل رويت شهادتي 
  . بدهند

  
* 31:5  

   )2كشف 
از اينجاست كه فرد پدر و مادرخود را رها كرده به «: است 31: 5راي من در افسسيان يك حقيقت مهم ب

مهم  رويداددر هر اجتماعي ازدواج يك  ».خواهند بوديوست و آن دو يك تن زوجه خويش خواهد پ
چون زماني است كه دو جوان والدين خود را ترك كرده و با هم خانواده  ،رود اجتماعي به شمار مي

داشتن  داشتن ارتباط خاص با والدينتان خاتمه داده و مرحله  ازدواج به مرحله   .دهند جديدي تشكيل مي
  .كند تان را آغاز ميارتباط خاص با شريك ازدواج

  
  سؤال كنيد :  3قدم 

هاي مختلف وجود دارند كه مايليد در گروه آنها را  در اين متن چه سؤالاتي در زمينه :توجه كنيد
  بپرسيد؟

فهميم،  مورد آنچه نميرا درك كنيم و در 33 –22: 5سعي كنيم تمام حقايق مربوط به افسسيان 
  . هاي خود را مطرح كنيم سؤال

هاي خود را واضح و صريح مطرح كنيد و سپس آنها را در دفتر  تا آنجايي كه امكان دارد سؤال :بنويسيد
  .يادداشت خود بنويسيد

به اعضاي گروه فرصت فكر كردن و نوشتن داده حدود دو دقيقه بعد از اين كه مدتي ( :در ميان بگذاريد
  ). مطرح سازد افراد سؤال خود را براي ديگران شد اجازه دهيد كه هر كدام از

مورد نيد و سعي كنيد با گفتگو كردن درلها انتخاب ك سپس چند سؤال را از بين همه سؤا( :گفتگو كنيد
هايي كه شاگردان ممكن است بپرسند  هايي از سؤال درادامه نمونه. آنها در گروه، جوابي برايشان پيدا كنيد

  .)و همچنين ملاحظاتي در رابطه با آن مباحث آمده است
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  هاي خاص يك ازدواج مسيحي چيست؟ ويژگي)  1سؤال 
  :ملاحظات

   .)31:5افسسيان (كه وي قرار داده  است و سنتيخدا  نقشهازدواج  - الف
خدا نياز انسان به شريك زندگي را ديد واو براي خلقت زن براي آدم، نخستين قدم را   در زمان خلقت،

قبل از .  برداشت نخستين قدم را خدا براي برقراري روابط زناشويي نيز.  )24 –18: 2پيدايش (برداشت 
هاي زير بنياد  اي خاص با ويژگي اينكه زن و مرد مرتكب گناه شوند، خدا ارتباط زناشويي را به صورت رابطه

يك زن با هم در ازدواج، يك مرد و . كنند هايشان را ترك مي خانواده در ازدواج مرد و زن حتما. ده بودنها
از هنگام ازدواج، رابطه جنسي موهبتي در . شان به هم مي پيوندند شوند و براي بقيه زندگي يكي مي

بلكه  ،خدا نه تنها رابطه زناشويي را بنيان گذاشت). 24: 2 پيدايش (باشد    چارچوب روابط زناشويي آنها مي
متي ( عيساي مسيحهم . وند زناشويي ادامه داداينكه زن و مرد مرتكب گناه شدند باز هم به حفظ پي بعد از

كنند كه ازدواج هنوز هم پيوندي الهي است و  تكرار مي) 31: 5افسسيان (و هم پولس رسول   )6 - 1: 19
در دوران عهد عتيق ازدواج تصويري از ارتباط بسيار . بايستي براي آن پيوند از احكام خدا اطاعت كرد

در دوران عهد جديد ازدواج تصويري از ارتباط بسيار ). 3 ارميا (ل بود دا و قوم او اسرائينزديك بين خ
هاي دنيوي   گرچه فرهنگ . )5افسسيان (كليساي مسيحي است  و قوم او يعني عيساي مسيحنزديك بين 

كند تا به  ها را دعوت مي اند، خدا هنوز هم مردم  و تمام فرهنگ اصلي الهي ازدواج را تغيير داده پيوند
  . يمان اصيل ازدواج بازگشت كنندسمت پ

  
  .)33:5افسسيان ( پيمان زناشويي براساس تك همسري است -ب

 تعدد زوجات. اند در تاريخ عهد عتيق چنين ثبت شده است كه بعضي از افراد قوم بيش از يك همسر داشته
پادشاه (پرستي شديد شده است  لي نظير حسادت، تبعيض و بتيدر تاريخ عهد عتيق فقط موجب مسا

دهند كه تعدد  تعاليم واضح عهد عتيق و عهد جديد چنين تعليم مي.  )11 –1: 11سليمان، اول پادشاهان 
را  24: 2ش خدا هيچگاه برنامه نخستين خود در پيداي. و پيمان الهي است ، فرمانزوجات برخلاف هدف

خدا هيچگاه چنين  »بودخواهد پيوست و يك تن خواهند و مرد به زن خويش «يعني  ؛دهد تغيير نمي
بلكه او با زن خويش يعني به صورت  ،نگفت كه مرد با زنان خود يعني به صورت جمع يك تن خواهد شد

  . مفرد يك تن خواهد شد
او هيچگاه  ».شوهر و همسر يك تن خواهند شد«: گفت 5: 19در متي . ا تكرار كردعيسي اين فرمان ر

ساير مردم را از پيوستن به اين اتحاد،  عيساي مسيح. ودبايد با همسرانش يك تن ش نگفت كه شوهر
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و پولس هم اين حكم ازدواج را تكرار نموده چنين . نمودمنع رابطه زناشويي  بخصوص از اتحاد جنسي در
يك فعل » بايد محبت كند«فعل ). 33:5افسسيان (افزود كه هر شوهر بايد همسر خويش را محبت نمايد 

او تعدد زوجات و داشتن  !گذارد نميباقي اي  راري است و ديگر جاي هيچ بهانهامري و زمان آن حال استم
  .او زنا و داشتن رابطه عاشقانه با هر زن ديگر را قدغن كرد. صيغه را ممنوع كرد

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  .)6 - 5:19متي (العمر است  ازدواج، پيوندي مادام -پ

اما موسي با  ،طلاق داد  اجازه »سختدلي خودشانبه خاطر «دوران عهد عتيق، موسي به مردم  در طي
او فقط عملي شيطاني را در اسرائيل به صورت منظم درآورد كه قبل از آن در بين . طلاق موافق نبود

دهد كه طلاق از ابتدا  عيسي به وضوح تعليم مي. هاي اطراف وجود داشت  و در اسرائيل نفوذ كرده بود قوم
خدا از طلاق ). 6 –1: 19متي ( »ه را خدا پيوست انسان جدا نسازدآنچ«: دهد او دستور مي. وه خدا نبودشي

نخست در موارد . دهد كتاب مقدس فقط در دو مورد اجازه طلاق مي). 16 –14: 2ملاكي (متنفر است 
ها  و دوم در مواردي كه يكي از زوج ) 9 –8: 19متي (خيانت در ازدواج مثل فساد جنسي يا خشونت شديد 

غير مسيحي باشد و زوج ديگر مسيحي شده باشد و شريك زندگي غير مسيحي نخواهد با زوج مسيحي 
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عهد  اما چون ارتباط بين خدا و قومش يك ارتباط مبتني بر  )16 –12: 7اول قرنتيان (خود زندگي كند 
  .خر يك رابطه وفادارانه باشداست، ازدواج مسيحي نيز بايستي هميشه تا به آ

  
  .)30:22متي ( ازدواج موقتي است و فقط محدود به زندگي روي زمين است -ت

شوند بلكه مثل  كنند و نه نكاح كرده مي گويد كه هنگام بازگشت ثانويه او در قيامت نه نكاح مي عيسي مي
منحصر به روي زمين است و نه پس ازدواج پيمان الهي ). 30: 22متي (باشند  ملائكه خدا در آسمان مي

ارزش ابدي ازدواج روي زمين را بايستي دراين جستجو كرد كه آن . روي زمين جديد در آسمان يا بر
دهد و  شخصيت مسيحي را پرورش مي  دهد، ازدواج چقدر به منعكس كردن و اعلام كردن مسيح بها مي

  .كند فرزندان تربيت مي
  
  .)12 -10:19متي ( اي همه بهترين نيستاما بر ،عادي است امريازدواج  -ث

 تيموتاؤوساول  ،5: 9اول قرنتيان (آيد  بشمارمي رهبران مسيحي وضعيت عادي ازدواج براي مسيحيان و
براي آناني ) 35 –32: 7اول قرنتيان (و هم پولس رسول ) 12 –10: 19متي (اما هم خداوند عيسي  )2: 3

شان يا  كند تا در دوره خاصي از زندگي خدا بعضي را دعوت مي .اي دارند مانند سخنان ويژه كه مجرد مي
خدا اين اشخاص را دعوت . شان مجرد بمانند تا براي خدا كار خاصي انجام دهند حتي در تمام زندگي

اي بسيار خاص  مانند وعده به اشخاصي كه مجرد ميخدا . كند تا با وقفي كامل او را خدمت كنند مي
فرزندان روحاني  شوند،  كنند و صاحب فرزندان مي يعني آنها نسبت به كساني كه ازدواج مي ؛دهد مي

تواند از اين اشخاص در كار ملكوت خدا اشخاص بسيار  دهد كه مي او وعده مي. بيشتري خواهند داشت
  !)5 –1: 54 اشعيا(زد وفادار بسا

، اما هرگز نبايد نهادينه )12 - 10:19؛ متي 35 -32و 7:7اول قرنتيان (تجرد يكي از عطاياي روحاني است 
  )!يعني از سوي كليسا بر ديگران تحميل گردد(شود 

  
  .)11 -9:22متي . ك.م( عام برقرار شوداي است كه بايستي در ملأ ج رابطهازدوا -ج

نخست اينكه شوهر و همسر او ). 24: 2پيدايش (خدا براي ازدواج سه اصل ضروري قرار داد 
كنند و ديگر به جاي اينكه از نظر احساسي وابسته به والدينشان باشند به  ان را ترك ميهايش خانواده

ول ؤبلكه خودشان مس ،ديگر بايستي از نظر مالي وابسته به والدينشان نباشند. يكديگر وابسته باشند
ه خدا قرار ديگر نبايد تحت سلطه اقتدار والدينشان باشند بلكه مطيع مقاماتي باشند ك. درآمدشان باشند
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از آنها جدا زندگي كرده و  بلكه ترجيحا ،الدينشان زندگي كننددر صورت امكان ديگر نبايد با و. داده است
به يكديگر قول بدهند كه در . دوم اينكه شوهر و زن به يكديگر بپيوندند. خانواده خود را تقويت كنند

اتحاد جسمي، اوج . شوند تن با يك بدن مي سوم اينكه يك. شان نسبت به هم وفادار بمانند سرتاسر زندگي
  .ستروحاني، رواني  و اجتماعي آنها اتحاد

  
سپس خود را آماده ازدواج آتي و . شوند يك زوج با اعلام قصد ازدواج خود، آماده ترك والدينشان مي

عروس و  هاي كنند و خانواده درمراسم ازدواجشان قاطعانه والدينشان را ترك مي. كنند مراسم ازدواج مي
ه اين دو نفر به يكديگر دهند ك و همچنين برادران و خواهران مسيحي و ساير دوستان شهادت مي داماد

مانده  يگر وفادار اند كه تا آخر عمر با يكديگر ازدواج كرده، همديگر را دوست داشته، نسبت به يكد قول داده
  . كنند ل زندگي به همديگر كمك يو در تمام مسا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
است كه در  رويداديكتاب مقدس ازدواج هيچگاه امري خصوصي يا سري نيست و هميشه به صورت  در

شامل حق انتخاب  ييزناشوزمان قديم پيمان  در. گيرند نقشي را به عهده مي عروس و دامادآن خانواده 
دادن هديه به و ) 12: 34 ،18: 29پيدايش (به خانواده عروس ، دادن هديه عوض  )21: 21پيدايش (همسر 
با اين حال دادن چنين هدايايي الزام  ).16: 9و اول پادشاهان  61، 59 : 24پيدايش  (شد  و داماد مي عروس

  .كتاب مقدسي ندارد
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عروس و داماد لباس عروسي : شد اي عمومي بود و شامل بعضي از عناصر زير مي مراسم ازدواج واقعه
 ،14: 45مزمور (كردند  همراهي ميساقدوش و دوستان داماد آنها را .  )14 –13: 45مزمور  (پوشيدند  مي

ضيافتي ). 13 –1: 25متي (رفتند  ، و براي مراسم آوردن عروس به همراه او به خانه داماد مي)29: 3يوحنا 
 :2يوحنا   ،14 –1: 22متي  (كشيد  براي آن ازدواج برپا بود كه بعضي اوقات حتي يك هفته به طول مي

ترين بخش مراسم ازدواج بستن پيمان ازدواج بود كه خدا خودش شاهد  و جدي  )17: 14داوران  ،10 –1
فقط بعد از مراسم، ازدواج منجر به برقراري ).  8: 16حزقيال  ،17: 2امثال  ،14: 2ملاكي  (شد  محسوب مي

  . )21 –13: 22تثنيه   ،31 –21: 29پيدايش  (شود  ارتباط جنسي مي
  
  .)33 - 22:5افسسيان ( شود واج مسيحي با رابطه بين مسيح و كليسا تعيين ميازد -چ

كليساي مسيح است و مرد  دهد كه شوهر سر زن باشد درست مثل مسيح كه سر كتاب مقدس دستور مي
كتاب مقدس . همسرش را دوست داشته باشد درست مثل مسيح كه كليساي مسيحي را دوست دارد

 درست مثل كليساي ش باشد و به شوهرش احترام بگذاردزن مطيع شوهردهد كه  همينطور فرمان مي
اي از رابطه بين مسيح و  ازدواج مسيحي نمايش قابل مشاهده .مسيح كه بايستي مطيع مسيح باشد

. گردد به جهان مي عيساي مسيحپس ازدواج مسيحي اعلام ). 33 –22: 5افسسيان (كليساي مسيح است 
 مسيحيانو  عيساي مسيحمسيحي مردم دنيا بيشتر و بيشتر در مورد با مشاهده يك ازدواج خوب 

بلكه تصوير آن را در روابط يك  ،شنوند آنها نه تنها در مورد محبت خدا نسبت به خودشان مي. آموزند مي
بلكه  ،شنوند مورد خوشي ناشي از افزايش ارتباط با خداي زنده ميا نه تنها درآنه. بينند ازدواج مسيحي مي

ارتباط در يك ازدواج مسيحي . بينند و غيره اي از اين خوشي را درنوع ارتباط يك ازدواج مسيحي مي هنمون
تواند تبديل به  هر ازدواج مسيحي مي. است عيساي مسيحشهادتي قوي بر واقعيت و جذابيت ارتباط با 

بتوانند د و آنها سعي و تلاش براي بشارت دادن شود بخصوص وقتي خانه مسيحيان به روي مردم باز باش
  .مسيحي چگونه است كه عملكرد آن خانواده  »بيايند و ببينند«
  
* 22:5 - 25  

هايي كه از طرف خدا به شوهر و زن مسيحي سپرده  مسؤوليت )25 -22:5افسسيان () 2سؤال 
  شده چيست؟

  
  : ملاحظات
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: 2پيدايش  (زن را خلق نمود خدا روابط ازدواج را زماني برقرار كرد كه . زن و هر مردي را خدا آفريد هر
او . هاي زن  و شوهر را نسبت به يكديگر تعيين كند مسؤوليتپس خدا اين حق را نيز دارد كه ). 24 –18
فقط در صورتي شوهر و زن . توانند بهترين عملكرد را داشته باشند داند كه مخلوقاتش چگونه مي مي
  .هايي كه خدا به آنها سپرده اطاعت كنند ؤوليتمستوانند ازدواجي استثنايي داشته باشند كه از  مي
  

اما خدا شوهر و زن را  ،خدمت كنندداده است تا به يكديگر  مسؤوليتخدا به شوهر و زن اقتدار و 
هاي خداداديشان را در خدمت به  مسؤوليتاقتدار و  رده است و چنين معين كرده است تامتفاوت خلق ك

بدست گرفتن خواهد كه شوهر خدمت خود را بخصوص در  او مي. طور متفاوت آشكار كننده بيكديگر 
 دعوت از خواهان اين است كه زن خدمت خود را بخصوص در او و در رابطه شان نمايان سازد ابتكار

  .يك رابطه گرم وقوي آشكار كند شوهرش در
  

هاي خدادادي شوهر مسيحي نسبت به همسرش، بخصوص محبت كردن او و رهبري او  مسؤوليت - الف
  : باشد مي

اي فداكارانه نسبت به او، با تمام قلب او را پذيرفتن و كمك  او يعني نشان دادن علاقه »محبت كردن« -1
ابل تصور محبت عظيمترين ايثارگري و از خودگذشتگي ق. كردن به او براي اينكه تبديل به بهترين شود

تواند منتظر  محبتي كه حليم است مي. بيان شده است 13محبت به شكل زيبايي در اول قرنتيان  .باشد مي
بلكه براي نشان دادن مهرباني خود نسبت به او  ،محبتي نيست كه مهربانيش را به او تحميل كند. بماند

فرصت انجام كارهاي خوب را از  كند و محبتي كه مهربان است، محبتي است كه كمك مي. ماند منتظر مي
محبتي كه حسود نيست، در جايي كه ضرورت داشته باشد قدرداني، تحسين و احترام . دهد دست نمي

هاي  ها و مهارت محبتي كه كبر ندارد، محبتي است كه نسبت به ارزش. كند خود را سخاوتمندانه نثار او مي
د، محبتي است كه محبتي كه غرور ندار. ر نشان سازدكند آنها را به او خاط خود متواضع است و سعي نمي

محبتي كه اطوار ناپسنديده ندارد، محبتي . باشد هايش فروتن مي ها و ضعف نسبت به قدرت در ارتباط با او
محبتي كه نفع خود را طالب نيست، . دهد و مؤدب است است كه نسبت به او رفتارهاي خوب نشان مي

محبتي كه زود خشم نيست، . اي خودش براي علايق او اولويت قائل استمحبتي است كه فداكارانه به ج
  .كند و غيره با بردباري تحمل مي مسبب آن است،ها و صدماتي كه بعضي اوقات او  محبتي است كه لطمه
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او يعني درست همانند رهبري كليسا توسط مسيح، شوهر بايد همسرش را مانند  »رهبري كردن« -2
او . ها او را حمايت كند يك شبان هدايت كند، او را تغذيه كند، از او مواظبت و محافظت كند و در سختي

هاي  او را به راههاي خدا هدايت كند و نسبت به دارايي و فعاليت. بايد مانند يك ناظر زنش را رهبري كند
كند و در مواقعي كه بيشتر از  او بايستي همسرش را همانند يك خادم رهبري . او توجه زيادي نشان دهد

  .هميشه به او نياز دارد خدمتش كند
  
  :باشد هاي خدادادي زن مسيحي نسبت به شوهرش، احترام كردن و اطاعت كردن از او مي مسؤوليت -ب
  
نظر خود را به آرامي بيان كند و اجازه دهد كه خدا   ه زن نقطهبه شوهر يعني اينك »احترام گذاشتن« -1

هايش  گيري را در تصميم شوهرش. به دقت توجه مي كند نسبت به نصايح شوهر. از راه خودش عمل كند
يعني به جاي اينكه منتظر بماند تا شوهرش  ؛هايش را با او در ميان مي گذارد دهد و پيشرفت دخالت مي

  . واهد داوطلب است اولويت را به او بدهدچيزي را از او بخ
  . سعي كند مشكلات و نقطه نظرات او را درك كند رانه به او گوش دادن است و اينكهبه معني صبو

  
بلكه براي او مانند  ،شوهر به معني اين نيست كه زن او را مانند يك برده اطاعت كند »اطاعت كردن« -2

يم او اطاعت كردن او به صورتي است كه زن تبديل به بهترين عضو ت). 18: 2پيدايش (باشد  يك مددكار
تواند  او مي. دهد ا به او مي، نظريات خود و غيره رهاپيشنهاد  تيم او، اطلاعات، يبه عنوان يكي از اعضا. شود
مورد درديگر ميان بگذارد، با يكديگر تصميم بگيرند، كار را انجام دهند و با يك ل و نتايج آنها را با او دريمسا

اگر نتوانستند به توافقي منطقي دست يابند به عنوان آخرين . پيامدهاي تصميماتشان به بحث بنشينند
اطاعت  .چاره زن بايستي به شوهر اجازه دهد كه تصميم نهايي را بگيرد و مسئول عواقب تصميم خود باشد

كه شوهر در مورد عملي اشبتاه از او زن محدود به آن چيزهايي است كه خدا برايش مقرر فرموده و زماني 
  ).29:5 رسولان اعمال(ملايمت در برابر وي بايستد تواند با  انتظار اطاعت را دارد، زن مي

  
بهتر است كه براي رعايت احترام شوهرش، نقطه نظرهاي خود را در كمال ملايمت توضيح دهد و سپس 

او را . با دقت به نظرات شوهرش گوش كند. كندبه خدا اجازه دهد كه به روش خودش در درون مرد كار 
داوطلبانه و . هايي را كه در اين زمينه حاصل نموده با او در ميان بگذارد هايش نمايد و پيشرفت درگير نقشه



 
 

  كتاب دوم –دستور عمل شاگردسازي 
١٣٩

هايش  صبورانه به حرف. بدون اينكه منتظر درخواست شوهرش شود، در خدمت نمودن به وي پيشگام شود
  .ي را از ديدگاه خود او درك نمايدگوش كند و سعي كند مشكلات و

  
وقتي كه مرد زنش را چنين دوست بدارد و او را بدين صورت رهبري كند براي زن نيز سخت نخواهد بود 

  . كه به او احترام بگذارد يا مطيع رهبري او در خانواده باشد
  
* 26:5 - 27  

با آب كلام بشويد و طاهر منظور از اينكه او را تقديس نمايد، ) 27 -26:5افسسيان ) (3سؤال 
  سازد، چيست؟

  
  : ملاحظات
بار براي هميشه او را با آب و كلامي كه بر زبان  بار براي هميشه كليسا را تقديس فرمود، يك مسيح يك

ي است كه كه نشانه قابل رويت و مهر اي است به تعميد آب اين اشاره. آورده، شسته و طاهر ساخته است
 زند در تقارن با كلام اعلان شده انجيل مي) القدس تولد تازه به واسطه روح(ح خدا بر تعميد ناديدني رو

  .)23 - 22:1اول پطرس  ،17:6افسسيان . ك.م(
  

شان قرار داده،  ها و زندگي مسيح به تقديس كردن مسيحيان از طريق كلامش كه به واسطه روحش در دل
عيب و درخشان  مه مسيحيان يعني كليسايش بيكه ه هدف او اين است. دهد ادامه مي اند مادامي كه زنده

مسيح بدين طريق كليسا را به عنوان عروسش براي مراسم عروسي بره در هنگام بازگشت ثانويه . باشند
با  .)7:19مكاشفه ( كند اما خود كليسا نيز خويشتن را براي عروسي بره آماده مي ،سازد خود آماده مي

براي هميشه در مشاركتي پرمحبت و كامل بر زمين جديد يكي ) عروس(عروسي بره، مسيح و بدنش 
  . خواهند شد

  
* 32:5  

  راز عظيم چيست؟) 32:5افسسيان ) (4سؤال 
  

  : ملاحظات
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اين راز بر مقايسه  .هاي مقدس نيست ازدواج جزو آيين -كند به رابطه ميان زن و  شوهر اشاره نمي» راز«
كار نجات مسيح اين موهبت را براي مردماني كه  .كند ج با يكي شدن مسيح و كليسا دلالت ميازدوا

اي  فراهم نمود تا كليسايش شوند تا وي از طريق روحش در آنان ساكن گردد و رابطه اش نبودند شايسته
از . وصيف آن يافتبراي تاي بر روي زمين   هيچ استعارهنتوان چنان صميمي با ايشان برقرار نمايد كه ديگر 

آنجايي كه رابطه ميان مسيح و كليسايش بس عميق و قوي است، رابطه ازدواج مسيحي قادر است 
ازدواج مسيحي هم . عملكردي پرجلال داشته باشد و شادي عظيمي را براي زوج مسيحي به ارمغان آورد

  . دهد آورد و هم خدا را جلال مي براي مردم بركت به همراه مي
  

  به كارببريد:  4قدم 
  پذير است؟ در اين قسمت براي مسيحيان امكان چه حقايقي كاربرد  :توجه كنيد

ريد و فهرستي از كاربردهاي با هم در ميان بگذا افكار خود را صريحا :در ميان بگذاريد و بنويسيد
  .تهيه كنيد 33 –22: 5پذير بر اساس افسسيان   امكان

پذير را تبديل به يك كاربرد مشخص  يك از كاربردهاي امكان خواهد كدام خدا از شما مي :توجه كنيد
  بكنيد؟

كاربرد شخصي خود را بدون دغدغه با . اين كاربرد شخصي را در دفتر يادداشت خود بنويسيد :بنويسيد
كنند  كاربرد حقايق متفاوتي را پيدا ميبه ياد داشته باشيد كه افراد در هر گروه، . ديگران در ميان بگذاريد

  .ي از يك حقيقت كاربردهاي متفاوتي مي يابندوحت
  ).باشند پذير در اين قسمت از كتاب مقدس مي هايي از كاربردهاي امكان نمونه فهرست زير(
  

  )33 –22: 5افسسيان (پذير  ربردهاي امكانهايي از كا نمونه
  

هايي هم وجود دارد كه  اما موقعيت ،زنان بايد مطيع شوهرانشان باشند -براي هردو - 22: 5 •
يك بررسي در مورد اين موضوع انجام .  )21: 5افسسيان (شوهر بايد مطيع همسرش باشد 

آن را در مورد شريك . كند اطاعت مي عيساي مسيحدهيد كه كليساي مسيح چگونه از 
  .ازدواجتتان به كار ببريد

ست و چگونه كليساي كليسا چگونه سر عيساي مسيحمورد اينكه در -براي شوهران  -23 : 5 •
 .آن را زن خود به كار ببريد. كند بررسي انجام دهيد مسيحي را رهبري مي



 
 

  كتاب دوم –دستور عمل شاگردسازي 
١۴١

 عيساي مسيحيك بررسي در اين مورد انجام دهيد كه چگونه  -براي شوهران -25: 5 •
آن را زنتان . دهد كند وچگونه جان خودش را براي كليسايش مي كليساي مسيحي را محبت مي

 .ببريد به كار
 عيساي مسيحيك بررسي در اين مورد انجام دهيد كه چگونه  - براي شوهران - 27 –26: 5 •

يعني آن را  ؛دهد وآن را با سخنان خود شكوه و جلال ميسازد كليساي مسيحي را پاك مي
  .آن را در رابطه با زنتان به كار ببريد. آورد بيشتر و بيشتر به شباهت مسيح در مي

كليساي  عيساي مسيحيك بررسي در اين مورد انجام دهيد كه  -براي شوهران -29: 5 •
  .آن را در رابطه با زنتان به كار ببريد. كند مسيحي را تغذيه و مواظبت مي

خودتان را در اين مورد امتحان كنيد كه آيا هنوز در يك يا چند مورد  -براي هر دو -31:  5 •
والدين خود را ترك كرده و به   واقعا به يكديگر كمك كنيد تا. يدوابسته به والدينتان هست

  .يكديگر بپيونديد
يك بررسي در اين مورد انجام دهيد كه چگونه دركتاب مقدس كليساي  -براي زنان -33: 5 •

  .آن را در رابطه با شوهرتان به كار ببريد. دهد نشان مي عيساي مسيحمسيح احترام خود را به 

  هايي از كاربردهاي شخصي نمونه
  

خواهم  مي. باشم عيساي مسيحبندم در اينكه رهبري همانند  عهدي جديد مي :شوهرانبراي  •
خواهم از سلامتي جسم و  مي. همسرم را در مواقعي كه بيشترين نياز را به من دارد خدمت كنم

ه ب خواهم او را محافظت كنم و در مشكلاتي كه با آنها رو مي. سلامتي روحاني او مواظبت كنم
هاي خود را كنار گذاشته و او را با  من ميخواهم تمام خودخواهي. را همراهي كنمشود او  رو مي

 .فداكاري كامل خدمت كنم
  
اطاعت يعني بدون اينكه براي زن . ام مفهوم اطاعت به دست آورده درك جديدي از :براي زنان •

ها  ريزي برنامه، هااي بزند او را فعالانه با پيشنهاد خانواده لطمه در شرهبري شوهر مسؤوليتبه 
شوهران بايد به خاطر داشته باشند كه زنانشان تنها در صورتي . دخدمات عملي كمك كن و

كامل  به طورهم آنها را توانند بدور از هر گونه خودخواهي بديشان ياري رسانند كه شوهران  مي
              .به دور از خودخواهي محبت نمايندو 
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  دعا كنيد :5قدم 
در دعايتان به آنچه . (آشكار كرده است، دعا كنيم 33 –22 : 5حقيقتي كه خدا به ما در افسسيان مورد در

ايد، پاسخ دهيد، تمرين كنيد كه در فقط يك يا دو  اين بررسي كتاب مقدس دريافت كردهكه در طي 
  .) خواهند كردمورد حقايق متفاوتي، دعا هر گروه، در ياد داشته باشيد كه افراد دره ب. جمله دعا كنيد

  

  

  .دنيا دعا كنيد براي يكديگر و مردم سرتاسر. هاي دو يا سه نفره ادامه دهيد به دعا كردن در گروه

  

رونوشت اين تكليف را بين اعضاي گروه پخش كنيد و يا آن را بخوانيد تا همه آن را در دفتر ( :گروهسر
  .) يادداشت خود بنويسند

 هاي بررسي كتاب مقدس در ارتباط با آموخته .متعهد باشيد به اينكه شاگردان بسازيد -تعهد  ـ 1
را براي يكديگر، براي شخصي ديگر يا براي گروهي از مردم موعظه كنيد،  33 –22: 5افسسيان 

  .تعليم دهيد يا بررسي كنيد 
از روش حقيقت محبوب . بخوانيد 4  –1هر روز نيمي از يك فصل را از قسمت روميان  - رازگاهان ـ  2

  .   استفاده كنيد و يادداشت برداريد
آيه حفظي قبلي را  5هر روز آخرين . را حفظ كنيد 7: 1اول يوحنا  - آيه مشاركت -حفظ كردن  ـ 3

  .  مرور كنيد
   .در اين هفته براي يك شخص يا موضوعي خاص دعا كنيد و شاهد كار خدا در آن مورد باشيد -دعا  ـ 4

  )3: 5مزمور (
هاي خود  از تمام يادداشت. نيدخود ك) يا پوشه( وارد دفتر هاي جديد درمورد شاگردسازي را آموخته  ـ5

درست  )يا پوشه( منزل يك دفتراين تكليف  ن، آيات حفظي، بررسي كتاب مقدس ومورد  رازگاهادر
  .  كنيد


