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   22درس        

 

  

  . حضور خداوند بياوريده دعا كنيد و گروه خود و اين دوره شاگردسازي را ب :سر گروه

  

  

، با )8 –5روميان  (و به طور خلاصه بركات يكي از رازگاهان خود را از قسمت مشخص شده   به نوبت
 ). بخوانيدهاي رازگاهان آن روز  يا از روي يادداشت( در ميان بگذاريدديگران 

د و او را بپذيريد، درمورد هايش اهميت دهي به حرف. كند گوش دهيد بازگو ميبه كسي كه بركاتش را 
  . بحث نكنيد گذارد آنچه در ميان مي

  

  

  
  تــعمــق  -الف

  32 : 10متي    -شاهد بودن :آيه حفظي
آسمانست او را اقرار  پس هركه مرا پيش مردم اقرار كند من نيز در حضور پدر خود كه در« :متن آيه

  ».خواهم كرد
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عيسي اين كلمات را به دوازده شاگردش وقتي گفت كه به آنها فرمان رفتن و موعظه كردن پيغام ملكوت 
با وجود اين حقيقت كه شاگردان عيسي با مخالفت با پيغام و شيوه ). 10 –5: 10متي (خدا را داد 

براي اينكه شاگردان بدون . را بدون ترس اعلام كنند شان مواجه خواهند شد بايستي پيغام انجيل زندگي
  : آورد ه شهادت دهند، عيسي چهار دليل ميواهم

  
از توانند مانع  چون دشمنان شما نمي باشيد،  عيساي مسيحتوانيد بدون ترس شاهد  شما مي -1

قرار  تأييدشما نيز علناّ مورد اينكه و  اين واقعيت شوند كه روزي علنا شرمنده خواهند بود
  ).27 –26: 10متي (خواهيد گرفت 

جفا و كشتار مسيحيان يك روز علني   شان، شوند كه مخالفت شريرانهواقعيت توانند مانع اين  دشمنان نمي
 در روز داوري نهايي، دشمنان مسيح و دشمنان مسيحيان در مقابل تمام مردمي كه بر. و آشكار خواهد شد

گويد كه خدا هر كار و همينطور هر چيز  كتاب مقدس مي. واهند شداند شرمنده خ روي زمين زندگي كرده
  ).12: 14جامعه (مخفي را داوري خواهد كرد 

  
در روز . خواهند شد تأييدشوند كه روزي شاگردان در ملأعام واقعيت هم توانند مانع اين  دشمنان نمي

اند گرامي  زمين زندگي كردهداوري نهايي مسيح و شاگردانش در مقابل تمام مردم كه تا به حال روي 
طبق اعمالي كه انجام داده است پاداش  گويد كه مسيح هركس را بر كتاب مقدس مي. شمرده خواهند شد

  ).27: 16متي (خواهد داد 
  .بترسند ) انـجيل(صريح و شجاعانه  پيغام  ملكوت  نبايد از اعلام آشكارا عيساي مسيحپــس، شاگردان 

  
توانند روح شما  باشيد، چون دشمنانتان نمي عيساي مسيحترس شاهد توانيد بدون  شما مي -2

  ).28: 10متي ( بلكه فقط جسمتان را ،را بكشند
ر را هرگز فقط يك كا دشمنان مسيح و دشمنان مسيحيان آرزوي انجام هر كاري را هم كه داشته باشند 

كه جسمتان بخش مرئي و مادي  در حالي. توانند روح شما را بكشند يعني نمي ؛توانند انجام دهند نمي
  .ستبخش نامرئي و غيرمادي وجود شما وجود شما است روحتان

  
توانند اراده  باشيد، چون دشمنانتان نمي عيساي مسيحتوانيد بدون ترس شاهد  شما مي -3

  ).31 –29: 10متي (او نسبت به شما را تباه سازند  آميز خداوند و توجه محبت
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گر خدا از همه گنجشكان كه اما ا ،نجشك شما نيز روزي بايستي بميريدواقعيت دارد كه درست مثل گ
حال حاضر از شما محافظت  چقدر بيشتر در  ،كند آيند، مواظبت مي زش بشمار ميار هر كدام آنها بي تقريبا

شما به  وعده داده كه از زندگي و كار چه كسي بيش از گنجشكان بسيار ارزش دارد؟ خدا . خواهد كرد
فتد، در مقابل چشمان روي زمين براي شما اتفاق مي هر آنچه كه بر. طريق خاصي محافظت خواهد كرد

رخ  ،راضي بوده باشدبگيرد يا از وقوع آن وقوع آن  تصميم بهصورتي كه او  هميشه ناظر خدا و فقط در
  ).28: 8روميان (دهد  مي
  
كند  باشيد، چون عيسي شما را اعتراف مي عيساي مسيحتوانيد بدون ترس شاهد  شما مي -4

  ).33 –32: 10متي ( مقابل مردم اعتراف كنيد فقط در صورتي كه شما او را در
يعني  ؛دهنده و خداوند شما است نجات عيساي مسيحاعتراف كردن او يعني اينكه آشكارا اقرار كنيد كه 

: 8مرقس (خجل نخواهيد شد  عيساي مسيحر مردم يا جهان يا حتي دشمنانتان از اينكه هيچوقت درحضو
هايي كه برروي زمين زندگي  در روز داوري نهايي، عيسي نيز آشكارا در مقابل تمام انسان). 38 –34

  ).36 –34: 25متي (اند شما را اقرار خواهد كرد  كرده
  

  حفظ كردن و مرور -ب
  

اي از دفترچه يادداشت خود  برروي يك كارت سفيد يا روي صفحه مقدس راآيه كتاب : بنويسيد  -1
  . بنويسيد

  32: 10متي  –شاهد بودن. اي صحيح حفظ كنيد آيه كتاب مقدس را به شيوه: حفظ كنيد -2
ايد از يكديگر  اي را كه حفظ كرده به گروههاي دو نفري تقسيم شويد و آخرين آيه: مرور كنيد -3

  . بپرسيد
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  .كنيد را با يكديگر بررسي 4 –1: 6كتاب مقدس، افسسيان  قدم بررسي 5استفاده از روش  با

  

  بخوانيد :1قدم 
  . را با هم بخوانيم 4 –1: 6افسسيان  :بخوانيد

  .يك آيه بخوانيد تا تمام قسمت خوانده شود هر يك به نوبت
  

  كشف كنيد :2قدم 
چه حقيقتي در اين قسمت براي شما مهم است؟ يا كدام حقيقت در اين قسمت ذهن يا قلب  :توجه كنيد

  دهد؟  قرار مي تأثيرشما را تحت 
مورد آنها فكر كنيد و افكارتان را در كنيد، كشف نماييد، در كه درك مي يك يا دو حقيقتي را :بنويسيد

  . دفتر يادداشت خود بنويسيد
به اعضاي گروه فرصت فكر كردن و نوشتن داده حدود دو دقيقه بعد از اينكه مدتي ( :در ميان بگذاريد

به نوبت بركات خود را از نكاتي كه كشف كرديم با ). شد، به نوبت بركاتشان را با هم در ميان بگذارند
  . يكديگردر ميان بگذاريم

در . به خاطر داشته باشيد. گذارند يموارد زير، مثال دو شخصي است كه بركاتشان را با يكديگر در ميان م(
  .) يكسان باشند گذارند كه نبايد لزوما ميان مي هر گروه كوچك اعضاي آن گروه نكات مختلفي را با هم در

  
* 1:6  

اي فرزندان، والدين خود را در « .شود يافت مي  1: 6در افسسيان از نظر من يك حقيقت مهم  )1كشف 
فرزندان كنند اين آيه بدين معني است كه  بعضي فكر مي ».اين انصاف استنماييد، زيرا كه خداوند اطاعت 

اما  ،باشند يعني مسيحي مي »در خداوند« والدينشاند كه اينرا اطاعت نمخود بايد فقط درصورتي والدين 
را نه به خاطر اينكه مسيحي  والدينبايستي  فرزنداناين فرمان به اين معني است كه . اين صحيح نيست

كه بسياري از  حالي در. شندبا مسيحي مي فرزندانچون بلكه به اين خاطر كه  ند،د اطاعت كنهستن
 ،كنند، فرزندان مسيحي بايستي از والدينشان اطاعت كنند فرزندان غيرمسيحي از والدينشان اطاعت نمي
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والدينشان با فرزندان مسيحي حتي اگر . چون اين فرماني است كه مسيح انجام آن را به آنها داده است
  .ملاحظه، منصف و مسيحي نباشند، بايستي از آنها اطاعت كنند

  
 

* 4:6  
 و اي پدران، فرزندان خود را به«. شود يافت مي 4: 6در افسسيان  از نظر من يك حقيقت مهم )2كشف 

 كه فرزندان وظيفه اطاعت از والدين را دارند، والدين نيز موظف به تشويق حالي در ».خشم نياوريد
اي پدران، فرزندان خود را «: نيز نوشته شده است 21: 3اين عبارت در كولسيان . باشند فرزندانشان مي

د اگر هميشه روي شون فرزندان خشمگين و تلخ صيرت مي ».ين مسازيد مبادا شكسته دل شوندخشمگ
باشم  فرزنداني مي چون داراي. كيد كنيد و هرگز در باره كارهاي درست آنها سخن نگوييدأاشتباهات آنها ت

آنها را  چه آنها كامل نيستند، نبايد عملاگر. از نظر من مهم است كه هميشه فرزندانم را تشويق كنم
  .ام كه مشوق بودن را ترجيح دهم پس تصميم گرفته. خشمگين كنم و روح آنها را برنجانم

  

  سؤال كنيد :  3قدم 
هاي مختلف وجود دارند كه مايليد در گروه آنها را  در اين متن چه سؤالاتي در زمينه :توجه كنيد

  بپرسيد؟
هاي  فهميم، سؤال مورد آنچه نميرا درك كنيم و در 4 –1: 6سعي كنيم تمام حقايق مربوط به افسسيان 

  . خود را مطرح كنيم
ح مطرح كنيد و سپس آنها را در دفتر هاي خود را واضح و صري تا آنجايي كه امكان دارد سؤال :بنويسيد

  .يادداشت خود بنويسيد
به اعضاي گروه فرصت فكر كردن و نوشتن داده حدود دو دقيقه بعد از اين كه مدتي ( :در ميان بگذاريد

  ). شد اجازه دهيد كه هر كدام ازافراد سؤال خود را براي ديگران مطرح سازد
گفتگو كردن در مورد سپس چند سؤال را از بين همه سؤالها انتخاب كنيد و سعي كنيد با ( :گفتگو كنيد
هايي كه شاگردان ممكن است بپرسند  هايي از سؤال درادامه نمونه. شان پيدا كنيد جوابي براي آنها در گروه

  .)و همچنين ملاحظاتي در رابطه با آن مباحث آمده است
  



 
 

  كتاب دوم –دستور عمل شاگردسازي 
١٧٠

*1:6  
به  در بعضي فرهنگهاي دنيا. لدين استسؤال اول در ارتباط با اطاعت كردن از وا )1:6افسسيان ( )1سؤال 

فرزندان مي آموزند كه بايد در سرتاسر زندگي و تحت هر شرايطي از والدينشان اطاعت كنند و تا هنگام 
فرزندان اما برطبق كتاب مقدس تا چه سني  ،بر فرزندانشان اقتدار مطلق دارندمرگ پدر و مادر، والدين 

  كنند؟ بايستي همچنان از والدينشان اطاعت 
  :ملاحظات

  . كند هاي دنيوي را لمس مي اين سؤال بسيار مهم است چون قلب تمامي فرهنگ
ساله بود، والدينش  12اي  وقتي عيسي هنوز پسر بچه. اجازه دهيد نخست به نمونه خود عيسي توجه كنيم

زندگي خودش شد، و ر صورت وقتي عيسي بزرگ و مشغول كار در ه). 52 –41: 2لوقا (كرد  را اطاعت مي
او شخصي بالغ با ). 35 –31: 3مرقس (آورد  جا نميلدينش نبود و آرزوهاي آنها را بديگر مطيع وا

  . ش بودا ي مستقل در زندگيمسؤوليت
  

هر  شان و تحت يدهد كه مسيحيان بايستي والدينشان را در سرتاسر زندگ پس كتاب مقدس تعليم نمي
دهد كه مسيحيان تا وقتي كه هنوز كودك هستند  بلكه كتاب مقدس تعليم مي ،شرايطي اطاعت كنند

. باشند يعني تا وقتي كه زير سن بلوغ، نابالغ و وابسته به والدين خود مي ،بايستي آنها را اطاعت كنند
د يا وقتي كه ديگر كنن شود كه مسيحيان خانه والدين خود را ترك مي هنگامي شروع مياز بزرگسالي 

پس اطاعت از والدين داراي محدوده زماني . كنند باشند يا وقتي كه ازدواج مي وابسته به والدينشان نمي
  . فرزندان تا زمان بزرگسالي بايد از والدينشان اطاعت كنند. است

  
* 2:6  

گرچه فرزندان مادامي . سؤال دوم در ارتباط با احترام گذاشتن به والدين است) 2:6افسسيان ( )2سؤال 
هاي  راه! بايد از والدين خود اطاعت نمايند، اما هميشه بايد بديشان احترام بگذارند كه بچه هستند مي

  عملي احترام گذاشتن به والدين چيست؟
  

   :ملاحظات
هاي  يعني توجه كردن زياد، نشان دادن توجه و محبت كردن بدون اكراه و بدون انگيزه »احترام گذاشتن«

  .دخواهانه يا ترسخو
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مثالهاي زير به ارتباط تمام مردم جهان با والدينشان، ارتباط با والدين همسرشان و به ارتباط آنها با خدا  
احترامي كردن يا احترام گذاشتن به  پنج راه براي بي. به عنوان پدر آسماني اختصاص داده شده است

  .آسماني شما وجود دارد والدين خودتان، والدين همسرتان و خدا به عنوان پدر
  

  .با بحث نكردن، به والدينتان احترام بگذاريد -الف
براي مثال بر سر اينكه چه لباسي براي . لي كه ارزش واقعي روحاني ندارند بحث نكنيديبا آنها برسر مسا

انجام  پوشيدن مناسب است يا اينكه كدام برنامه تلويزيوني را بايد ديد يا كارهاي خانه را چه كسي بايد
توانيد به  چطور مي. نظرياتشان مسخره است شود كه والدين احساس كنند اعث ميبحث كردن ب. دهد

كنيد و سپس اجازه دهيد  تأكيدطريقي مثبت به والدينتان احترام بگذاريد؟ به آرامي بر نقطه نظر خودتان 
  . كند، آن را انجام دهد اي كه او را بيشتر خشنود مي كه خدا به شيوه

دهيد كه خدا بر هر شرايطي مسلط است و توانايي انجام آنچه را كه  اين ترتيب شما ايمانتان را نشان مي به
  .براي شما بهترين است، دارد

  
  .به والدينتان احترام بگذاريد هايشان،  با اهميت دادن به پيشنهادات و مشورت -ب

  .ايد احترامي كرده بيكنيد به آنها  مشورت والدينتان را رد مي  وقتي بدون توجه،
توانيد به طريقي مثبت به والدينتان احترام بگذاريد؟ هرگاه والدينتان پيشنهاد يا مشورتي به  چگونه مي
كه هاي تجربيات و حكمتي  آيد از سال هر وقت فرصتي پيش مي. دهند، از آنها ياد بگيريد شما مي
هايشان از آنها چيزهايي  عدادها، دانش و مهارتها، است خصوص در زمينه قوتب. اند استفاده كنيد اندوخته

  .ياد بگيريد
  
   .تان، به والدينتان احترام بگذاريد با دخالت دادن آنها در زندگي واقعي -پ

سات و عملا كارهايتان باخبر گذاريد آنها از افكار، احسا كنيد كه نمي احترامي مي زماني به والدينتان بي
هايي در سر  گذاريد آنها بفهمند كه چه نقشه داريد كه نمي احترامي روا مي شوند و زماني به والدينتان بي

 وقتي. دهيد هايتان به آنها نمي هنگامي كه هيچ فرصت و شانسي براي اعمال نفوذ بر نقشهداريد يا 
سازيد به آنها  بينيد شريك نمي هايي كه مي ها، در آسيب والدينتان را در تفريحات، در دردها، در خوشي

شود كه آنها احساس  روش حذف والدين از زندگي واقعي و تصميماتتان باعث مي. ايد احترامي كرده بي
  . كنند ارزش ارتباط با شما را ندارند
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بعضي . توانيد به طريقي مثبت به والدينتان احترام بگذاريد؟ با والدينتان ارتباط برقرار كنيد چگونه مي
ها براي احترام گذاشتن به والدين محسوب  كار مشكل است اما هنوز هم يكي از بهترين روش اوقات اين

 هايتان، آنچه كه در مدرسه يا سر مورد فعاليتدر .براي حرف زدن با آنها، قدم اول را شما برداريد. شود مي
با آنها . د با آنها صحبت كنيددهي نجام ميا يتاندهيد، آنچه كه با دوستانتان و يا در كليسا كار انجام مي

مورد آنچه كه به آن ايمان داريد، درمورد خدا، مردم و دنيا، در مورد اعتقادات مسيحي، آنچه كه فكر در
ها  با دخالت دادن آنها در نقشه. ايد، صحبت كنيد كنيد يا براي انجام آن نقشه كشيده كنيد، احساس مي مي

به تجربه و حكمت والدينتان احترام بگذاريد و مشورت آنها را جويا . رام بگذاريدو تصميماتتان به آنها احت
كنيد كه  هاي آنها باشد، در آنها اين احساس را ايجاد مي حتي اگر تصميم نهايي شما خلاف خواسته. شويد

  .ايد ايد و نظريات آنها را جدي گرفته به آنها گوش كرده
  
  .تان احترام بگذاريدبا خدمت كردن آنها، به والدين  -ت

ند، به كنيد كه آنها از شما خواهش انجام كاري را كرده باش اگر فقط  در صورتي والدين خود را خدمت مي
اگر از شما . يعني توقع داريد كه آنها در درخواست كمك پيشقدم شوند ؛ايد احترامي كرده آنها بي

  .كنيد درخواستي نكنند، شما هم خيلي ساده كاري نمي
  

كه  خودتان را چنان پرورش دهيد؟ بگذاريدمكن است كه به طريقي مثبت به والدينتان احترام نه مچگو
توانيد خدمت كنيد، در كجا كسي به خدمت شما نياز دارد و يا كاري هست كه  كجا ميهشيار باشيد 

قدم اول را در . توانيد آن را انجام دهيد ديگران اشتياق يا توانايي انجام آن را نداشته باشند و شما مي
  .خدمت كردن و كمك كردن برداريد و منتظر اين نمانيد كه والدينتان از شما چيزي بخواهند

  
  .به والدينتان احترام بگذاريد با دوست داشتن آنها  -ث

دهيد مثل ملاقات كردن آنها،  طبق ضروريات فرهنگي به والدينتان محبت نشان مي وقتي شما فقط بر
  . ايد احترامي كرده به والدينتان بي هايشان، واقعا و انجام خواسته هاهديه دادن به آن

  
محبت خالص مسيحي چيزي فراتر ؟ بگذاريدمكن است كه به طريقي مثبت به والدينتان احترام چگونه م

محبت اصيل مسيحي نسبت به . آيند از تعصبات فرزندان است كه از نظر فرهنگي ضروري به شمار مي
  . بخشد و اشتباهات آنها را ميقصورات صبور است 
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ات تأثيربر روي شما  عيساي مسيحترسند كه اطاعت شما از  شويد والدينتان مي وقتي كه مسيحي مي
خوبي نتوانيد بدست آوريد در  ترسند كه شما تحصيلاتتان را به خوبي انجام ندهيد، كار مي. منفي بگذارد

ترسند  مي. اشيد و والدينتان را از نظر مالي حمايت كنيداندازي داشته ب زندگي موفق نباشيد و نتوانيد پس
ايمان مسيحي خود را با دقت براي آنها . شرمسار باشيدمذهب آنها از كه فرهنگتان را از دست بدهيد و 

براي شما انجام  عيساي مسيحبه آنها ثابت كنيد كه از طريق آنچه با رعايت ادب و نزاكت توضيح دهيد و 
  .پذيرتر و با محبت تر است  مسؤوليتبه شخصي شده ايد كه تبديل  ،داده است

  
* 4:6  

توانند مشوق  پدران چگونه مي. سؤال سوم در ارتباط با تشويق فرزندان است) 4:6افسسيان ( )3سؤال 
  فرزندانشان باشند؟

  
   :ملاحظات

راههاي زيادي . يوس كردن آنها استأنااميد كردن به معني م. كنند مي بعضي پدران، فرزندانشان را نااميد
ها  هاي بچه العمل با مشاهده عكس. توانند فرزندانشان را نااميد كنند هست كه پدران از طريق آنها مي

پذير و  براي مثال تحريك. كند توانيد بفهميد كه چه چيزهايي فرزندان را نااميد مي نسبت به والدينشان مي
ها نشانگر اين است كه  العمل اين عكس. حمايت نكردن از والدين گيري و خشمگين و افسرده شدن، گوشه

  . پدر بايستي شيوه رفتارش را نسبت به فرزندانش عوض كند
كنم از اين طريق كه اجازه دهد اين  تواند احترام را به فرزندانش منتقل كند؟ فكر مي يك پدر چطور مي

  .اعتقادات شخصي و رشد روابط بالغانه آنها پذيري، رشد مسؤوليتسه چيز در فرزندانش رشد كند، رشد 
  

  .پذير رشد كنند مسؤوليتاجازه دهيد كه پسران و دختران شما  - الف
اما اگر  ،آوريد خواه و بوالهوس بار ميآنها را لوس، خود ضي كردن فرزندانتان است احتمالااگر هدف شما را

هاي بيشتر و بيشتري بسپاريد بنابراين مسؤوليتهايي از زندگيشان به آنها  تمرين كنيد در ارتباط با قسمت
  :پذيري چهار مرحله وجود دارد مسؤوليتبراي رشد . پذيري خواهند شد مسؤوليتتبديل به شخص بالغ 

  
  . فرزند بايد بياموزد كه اطاعت كند. گيريد در مرحله اول تمام تصميمات را شما براي فرزندانتان مي



 
 

  كتاب دوم –دستور عمل شاگردسازي 
١٧۴

اما  ،، برايش انتخابي ديگر فراهم كنيدبراي او مهيا كرده ايد سرپيچي كرد اگر فرزند از پذيرفتن انتخابي كه
ها هنوز خيلي كوچك هستند انجام  اين مرحله را وقتي بچه. كودك بايد ياد بگيرد كه انتخاب كند

كه  اما در حالي. آموزند ها آنچه كه صحيح و آنچه غلط است مي گيريد بچه با تصميماتي كه مي. دهيد مي
  .هاي بيشتر و بيشتري را به آنها بسپاريد مسؤوليتكنند بايستي  ا رشد ميه بچه

  
اين مرحله را بخصوص . باشد گيري و انجام آنها همراه با فرزندانتان مي مرحله دوم مرحله انتخاب و تصميم

عيارهاي خوبي براي آنها باشيد و همچنين م  نمونه. دهند روند انجام مي ها به مدرسه ابتدايي مي وقتي بچه
  .كيفي و قوانين خانوادگي وضع كنيد

اما باز هم . در مرحله سوم به فرزندانتان اجازه دهيد كه براي خودشان انتخاب كنند و تصميم بگيرند
. دهيد روند انجام مي ها به دبيرستان مي اين مرحله را بخصوص وقتي بچه. و نظارت دارند تأييداحتياج به 

بعضي قسمتهاي . پذيري بيشتر و پاسخگويي آنها نسبت به شما دارد مسؤوليتآزادي بيشتر آنها بستگي به 
. پرهيزگاري  كارهاي مدرسه يا شغل، روابط خانوادگي،: پذيري عبارتند از مسؤوليتمهم براي آموزش 

  .حمل پول، به تنهايي مسافرت كردن، برقرار كردن دوستي و رشد روابط شخصي با خدا
  

دهيد  ها اجازه مي به بچه. دهيد كه هركاري را خودشان انجام دهند انتان اجازه ميدر مرحله نهايي به فرزند
  .اين را وقتي انجام دهند كه شخصي بزرگسال شده باشند

ول ؤكنند در برابر شما پاسخگو و مس ياند و نسبت به هر كاري كه م حالا آنها بزرگسالان بالغي شده 
. ه بخواهند براي دادن مشورت و ياري رساني در دسترس هستيداما هر وقت ك بلكه در برابر خدا ،نيستند

شما اين است كه هرگز از محبت نمودن به آنها، دعا كردن برايشان و ياري رساندن بديشان باز  مسؤوليت
  !نايستيد

  
  .شان رشد كنند ن و دختران شما در اعتقادات شخصياجازه دهيد كه پسرا -ب

به سوي اعتقادات و عقايد شخصي شما كشيده شوند، هرگز در ايجاد ها  تا زماني كه توقع داريد بچه
پس توقع نداشته باشيد فرزندانتان به صورت مطلق از . اعتقادات و عقايد شخصي رشد نخواهند كرد

بلكه آنها را تشويق و كمك كنيد تا در ايجاد  ،هاي شما اطاعت كنند ها و اولويت اعتقادات، ايمان، ارزش
اساس كتاب  ها  و در داشتن عقايد سالم رشد كنند و كمك كنيد تا آنها را بر ن، ارزشاعتقادات، ايما
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رشد اعتقادات داراي سه قدم . ولي خواهند شدؤبدين ترتيب آنها اشخاص بالغ مس. مقدس بنا كنند
  .باشد مي
  

: 10لوقا . (اجازه دهيد كه فرزندتان حقايق كتاب مقدس را براي خودش كشف كند: قدم اول •
25– 26 (  

  . اجازه دهيد كه فرزندتان خودش كاربرد آن حقيقت را انتخاب كند: قدم دوم •
  

  .نتايج كاربرد او را با يكديگر مورد گفتگو قرار دهيد: قدم سوم •
اينكه لباس بايستي  يعني ؛يدن، كتاب مقدس داراي دو اصل استله لباس پوشأبراي مثال، در ارتباط با مس

يعني مردم را به گناه وسوسه نكند و بايستي از نظر فرهنگي مناسب  ؛از نظر اخلاقي پذيرفته شده باشد
در اين محدوده فرزند شما . كند هايي را ايجاد مي گيري محدوديت اين دو اصل براي تصميم. شرايط باشد

آن را  تأثيرگيرد و شما نتايج انتخاب و  يم خود را ميكند يا تصم فرزند شما انتخاب مي. انتخاب آزادانه دارد
  .دهيد بر سايرين و خودش مورد گفتگو قرار مي

  
  .اجازه دهيد كه پسران و دختران شما ارتباطات بالغانه برقرار كنند -پ

كتاب مقدس هر ايماندار را در . بلكه وابستگي سالم به يكديگر ،هدف شما نبايستي ايجاد استقلال باشد
نظريه كتاب مقدس نسبت به . دهد يك خانواده خاص، در يك كليساي خاص و در اجتماعي خاص قرار مي

كس راه خود را برود، بلكه افراد در  دنيا شامل افراد به صورت جداگانه نيست به اين معني كه هر
نظريه كتاب مقدس نسبت به دنيا اين است كه همه ما . ليساها و افراد در اجتماعاتها، افراد در ك خانواده

هايتان كمك كنيد تا  پس به بچه. به يكديگر نياز داريم و نسبت به هم وظيفه خاصي براي انجام داريم
رار كنند هاي اجتماعي متفاوت ارتباط برق با زمينه دوستان خوبي پيدا كنند، با مردم از اجتماعات مختلف و

  .و با جنس مخالف رابطه سالم ايجاد كنند
  
* 4:6  

والدين مسيحي بايستي چگونه . سؤال چهارم در ارتباط با تربيت فرزندان است) 4:6افسسيان ( )4سؤال 
  فرزندانشان را تربيت كنند؟
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   :ملاحظات
 ها طبق دستور بچه تربيت. باشند و تربيت فرزندش مي لي پدر، محبت كردن به مادر فرزنداص مسؤوليتدو

در تعليم خداوند يعني اينكه   تربيت بچه .خداوند يعني آموزش حقايق كتاب مقدس به فرزندتان است
  .در تربيت فرزندتان دومحدوده مهم وجود دارد. فرزندتان در عمل از حقايق كتاب مقدس اطاعت كند

  
  .نيا باشندفرزندتان را طوري تربيت كنيد كه شهروندان خوبي براي اين د - الف

  
يعني  ؛تربيت. گذارند را تمرين دهيم حقايق را به اجرا ها مهمتر از همه تربيت بدين معني است كه بچه

با آموزش . بعضي مواقع تربيت كردن شامل نظم بخشيدن يا تنبيه كردن است. تشويق آنها دوباره و دوباره
كنيد كه شهروند خوبي براي اين جهان  هاي زير فرزندتان را طوري تربيت مي زندگي شخصي او در زمينه

  .باشد
  .آموزش دهيد روحاني و اجتماعيعاطفي، فرزندتان را به سوي بلوغ عقلي، جسمي،  •
  .فرزندتان را آموزش دهيد تا حكيم باشد •
  .فرزندتان را آموزش دهيد تا دوست بدارد •

  
  .هاي سالم مصالح ساختماني يك ملت سالم هستند خانواده

  
  .فرزندانتان را طوري تربيت كنيد تا شهروندان خوب ملكوت خدا باشند  -ب
  

به خدايي بسپارند كه خود را در كتاب مقدس آشكار  طوري تربيت كنيد تا خود را كاملاآنها را  •
  . كرده است

  . آنها را طوري تربيت كنيد كه به خدا در تمام شرايط اعتماد كنند •
  . قيد و شرط خدا را اطاعت كنند آنها را تربيت كنيد تا بي •
  . آنها را تربيت كنيد تا زندگي مقدس و عادلانه داشته باشند •
شان را دوست بدارند و خودشان را  طوري تربيت كنيد تا خدا و همسايهآنها را  از همه مهمتر •

  .بپذيرند
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  به كارببريد:  4قدم 
  پذير است؟ در اين قسمت براي مسيحيان امكان چه حقايقي كاربرد  :توجه كنيد

ريد و فهرستي از كاربردهاي با هم در ميان بگذا افكار خود را صريحا :در ميان بگذاريد و بنويسيد
  .تهيه كنيد 4 –1: 6پذير بر اساس افسسيان  انامك

پذير را تبديل به يك كاربرد مشخص  نيك از كاربردهاي امكا خدا از شما مي خواهد كدام :توجه كنيد
  بكنيد؟

  . اين كاربرد شخصي را در دفتر يادداشت خود بنويسيد :بنويسيد
  .كاربرد شخصي خود را بدون دغدغه با ديگران در ميان بگذاريد

ز يك حقيقت كنند وحتي ا كاربرد حقايق متفاوتي را پيدا ميبه ياد داشته باشيد كه افراد در هر گروه،  
  .يابند كاربردهاي متفاوتي مي

  ).باشند پذير در اين قسمت از كتاب مقدس مي هايي از كاربردهاي امكان نمونه فهرست زير(
  
  )4 –1: 6افسسيان (پذير  هايي از كاربردهاي امكان نمونه -1
  

چيز والدينتان را اطاعت كنيد مگر از شما بخواهند  هر در :هاي زيرسن بلوغ براي بچه - 1: 6 •
  .كاري برخلاف فرامين خدا و تعاليم كتاب مقدس انجام دهيد

در هر شرايطي به والدين، پدر و مادر همسرتان و خدا به عنوان پدر  :براي تمامي مردم  -2: 6 •
امكان عملي را انتخاب كنيد كه به آنها احترام بگذاريد و آن امكان را . آسماني احترام بگذاريد

  .براي مدت زمان معيني گسترش دهيد
ر سن بلوغ بوده يوس نكنيد خواه زيأهيچگاه فرزندتان را نااميد يا م: براي تمامي پدران - 4: 6 •

  .يا بالغ شده باشد
فرزندانتان را در حقايق كتاب مقدس تربيت كنيد  :براي پدران فرزندان زير سن بلوغ - 4: 6 •

 .به طوري كه آن حقايق را به اجرا بگذارند
  
  هايي از كاربردهاي شخصي نمونه-2
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را بطلبم و از م اين عادت را داشته باشم كه مشورت والدينم ا خواهم در زندگي بخصوص مي •
خواهم با جدي  اما مي ،كنم گيرم و انتخاب مي خودم تصميم مي. حكمت آنها در زندگي بياموزم

  .گرفتن توجهات والدينم به آنها احترام بگذارم
 

پذيري، ايجاد اعتقادات شخصي،  مسؤوليتخواهم مشوق فرزندانم باشم و آنها را به  بخصوص مي •
فهمم كه اين  مي. حساساتشان به روش پرهيزكارانه تشويق كنمروابط بالغانه با مردم و بيان ا

 يكي از

  

  .هايي است كه خدا به عنوان پدر يا مادر به من محول كرده است مسؤوليتبزرگترين 
  

  دعا كنيد:  5قدم 

در دعايتان به آنچه كه . (آشكار كرده است، دعا كنيم 4 –1: 6مورد حقيقتي كه خدا به ما در افسسيان در
ايد، پاسخ دهيد، تمرين كنيد كه در فقط يك يا دو جمله  اين بررسي كتاب مقدس دريافت كردهدر طي 
  .) مورد حقايق متفاوتي، دعا خواهند كردهر گروه، در ته باشيد كه افراد درياد داشه ب. دعا كنيد

  

  
  

  .براي يكديگر و مردم دنيا دعا كنيد. نفري ادامه دهيد 3يا  2هاي  به دعا كردن در گروه

  

رونوشت اين تكليف را بين اعضاي گروه پخش كنيد و يا آن را بخوانيد تا همه آن را در دفتر ( :سر گروه
  .) يادداشت خود بنويسند



 
 

  كتاب دوم –دستور عمل شاگردسازي 
١٧٩

 ارتباط با هاي بررسي كتاب مقدس در آموخته .متعهد باشيد به اينكه شاگردان بسازيد -تعهد  ـ 1
تعليم  را براي يكديگر، براي شخصي ديگر يا براي گروهي از مردم موعظه كنيد،  4 –1: 6افسسيان 

  .دهيد يا بررسي كنيد
  
از روش حقيقت محبوب . بخوانيد 12 - 9هر روز نيمي از يك فصل را از قسمت  روميان  - رازگاهان  -2

  .   استفاده كنيد و يادداشت برداريد
  
آيه حفظي قبلي را  5هر روز آخرين . را حفظ كنيد  32: 10متي  - آيه شاهد بودن  -كردنحفظ   ـ 3

  .  مرور كنيد
  
   .در اين هفته براي يك شخص يا موضوعي خاص دعا كنيد و شاهد كار خدا در آن مورد باشيد -دعا  ـ 4

  )3: 5مزمور (
  
هاي  از تمام يادداشت. نيدخود ك )يا پوشه( هاي جديد درمورد شاگردسازي را  وارد دفتر آموخته  ـ5

 )يا پوشه( مورد  رازگاهان، آيات حفظي، بررسي كتاب مقدس و اين تكليف منزل يك دفترخود در
  .  درست كنيد

   


