
2كتاب راهنماي ملكوت‌، شماره  

24درس  
 دعا1 
دعا كنيد و اعضاي گروه و نيز اين درس را كه راجع به موعظة ملكوت خ  دا اس ت‌، ب  ه خداون  درهبر گروه‌:  

بسپاريد.

 دقيقه‌(15) در ميان گذاشتنِ آموخته‌ها 2 
)نام كتاب‌( 

و به‌طور خلاصه براي ديگران تعريف كنيد ك ه در خلال يكي از »اوق ات خل وتي‌« ك ه ب هبه‌نوبت هر يك  
82، 78، 73، 71مطالعه قسمت‌هاي تعيين‌شده از كتاب‌مقدس مشغول بوده‌ايد، چه آموخته‌ايد )مزمور 

(.بخوانيد (، )يا يادداشتهايي را كه در اوقات خلوت خود نوشته‌ايد، 
 به كسي كه صحبت مي‌كند خوب گوش كنيد، سخنانش را جدي بگيريد و او را بپذيريد. در م  ورد آنچ  ه

مي‌گويد بحث نكنيد.

 دقيقه‌(5) به خاطر سپردن 3 
عنوان مجموعه‌: روميان‌ 

 آية حفظي آخر را از روميان دو به دو مرور كنيد.5 

 دقيقه‌(90) بررسي كتاب‌مقدس 4 
23-6:‌12روميان  

 تشريحي است اعتقادي در اين زمينه كه »به چه اعتق  اد داش  ته باش  يم‌«، ام  ا10-6:‌1روميان مقدمه‌:  
23-6:‌17 رهنم  ودي اس  ت در اين خص  وص ك  ه »چگون  ه زن  دگي ك  نيم‌«، و رومي  ان 16-6:‌11رومي  ان 

تشويقي است در زمينة پيشرفتي كه قبلاً صورت گرفته است‌. اين فصل نم ونه‌اي اس ت از ط رحِ تعليميِ
منظم براي بناي ايمانداران زيرا شامل اصول درس ت اعتق ادي‌، و ك اربردي مرتب ط ب ه آن‌، و تش ويق ب ه

پايداري است‌.

: قرائت‌1گام  
 را با هم بخوانيم‌.23-6:‌12روميان قرائت‌:  

 هر يك از ما به‌نوبت يك آيه را بخوانيم تا قرائت تكميل شود.

: كشف كردن‌2گام  
كدام حقيقت در اين بخش براي شما مهم است‌؟ملاحظه‌:  

 يا: كدام حقيقت در اين بخش فكرتان يا قلبتان را لمس مي‌كند؟
يك يا دو حقيقت را كه درك مي‌كني د كش ف نمايي د، در موردش ان تفك ر كني د، و فكرت ان را دريادداش  ت‌:  

دفترتان يادداشت كنيد.
)پس از آنكه اعضاي گروه وقتي را به فكر كردن و يادداشت كردن گذراندن د، بخواهي د ك هدر ميان گذاشتن‌:  

به‌نوبت افكارشان را در ميان بگذارند(.
 حالا به‌نوبت آنچه را كه كشف كرده‌ايم‌، با يكديگر در ميان بگذاريم‌.

 )سطور بعدي نمونه‌اي است از اينكه چطور افراد كشفيات خود را در ميان مي‌گذارند. ب  ه ي  اد داش  ته
ً باشيد كه در هر گروه كوچك‌، اعضاي گروه مطالب متفاوتي را با هم در ميان خواهند گذاشت‌، و نه الزاما

مطالب ذيل را.(
 حقيقت مهمي براي من وجود دارد. پولس مسيحيان را نصيحت مي‌كند كه15-6:‌12در روميان . 1كشف  

مسؤولند كه ديگر زندگي شرورانه و نامقدس نداشته باشند، و مانند غيرمسيحيان نباشند كه طبق طبيعت
خود زندگي نامقدسي دارند يا مانند شريعت‌ستيزان در روم كه به‌خطا تعليم مي‌دهند كه فرد مسيحي باي  د

از زندگي نامقدسي برخوردار باشد.
 تعليم مي‌دهد كه مسيحيان نبايد اجازه دهند كه گناه بر بدنِ فاني‌شان حكمراني13-6:‌12- روميان 1 

كند. مسيحيان شخصاً مسؤولند كه مطابق طبيعت گناه‌آلودشان زندگي نكنند، بلك ه مط ابق ط بيعتِ تول د
، پولس استدلال كرد ك  ه خ  دا قبلاً ق  درت11-6:‌1(. در روميان 18-5:‌16تازه يافته‌شان )ر.ش‌. غلاطيان 

 او مسيحيان را اندرز مي‌دهد كه23-6:‌12مطلق طبيعت گناه‌آلودشان را برداشته است‌؛ حال در روميان 
ديگر از هوس‌هاي شرورانة طبيعت گناه‌آلودشان تبعيت نكنند، طبيعتي كه هنوز در مسيحيان حضور دارد )

(. نه فقط اين‌، بلكه مسيحيان بايد اعضاي بدن جسماني خود را به‌عنوان ابزاره  اي ع  دالت ب  ه خ  دا6:‌12
(. طبيعت گناه‌آلود گرچه هنوز حضور دارد، ام ا ق درت مطلقش شكس ته ش ده اس ت‌!6:‌13تقديم كنند )

(، يعني قدرت ط  بيعت گناه‌آلودش ان قبلاً محك  وم ب  ه6:‌7مسيحيان قبلاً از گناه »عادل شمرده شده‌اند« )
نابودي ش ده و خ دا اين ك آن حكم و داوري را در زندگي‌ش ان به‌واس طة زن دگي ن وين و مق دس ايش ان
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تا در8:‌13به‌قدرت روح‌القدس عملي مي‌سازد ) را دريافت داشته‌اند  اين قابليت  بنابراين‌، مسيحيان   .)
برابر طبيعت گناه‌آلود مقاومت كنند و خود را وقف زندگي نوين و مقدس خود بسازند.

 تعليم مي‌دهد كه مسيحيان نبايد »زير شريعت‌« زندگي كنند، بلكه »زير فيض‌«.15-6:‌14- روميان 2 
پولس رسول رابطة ميان شريعت و فيض را تعليم مي‌ده  د. او مس  يحيان را ب  ه تلاش ب  راي مق  اومت در
برابر هوس‌هاي فاسد طبيعت گناه‌آلودش ان تش ويق مي‌كن د ت ا بتوانن د »زي ر فيض‌« زن دگي كنن د )ر.ش‌.

(.26-5:‌16"زندگي به روح‌"، غلاطيان 
 بسياري از مردم هنوز »زير شريعت‌« زندگي مي‌كنند، يعني مي‌كوشند با قدرت خود، با انجام مناس  ك
شريعت نجات بيابند يا خدا را خشنود سازند )يعني شريعت تورات براي يهوديان‌، يا شريعت اسلامي براي
مسلمانان‌، يا احكام شرعي براي مسيحيان شريعت‌گرا(. كتاب‌مقدس مي‌فرمايد كه اين قبيل افراد ن  ه از
وضعيت قانوني عادل‌شمردگي برخوردارند و نه از وضعيت اخلاقيِ قدوسيت‌. ايش  ان هرگ  ز نمي‌توانن  د از

زندگي نوين و عادل و مقدس برخوردار باشند، زيرا مي‌كوشند به قدرت خود اينچنين زندگي كنند.
 اما مردماني كه »زير فيض‌« هستند، يعني به‌واسطة فيض خدا از طريق ايمان نجات يافته‌اند، نه فقط
از وض  عيت ق  انوني عادل‌ش  مردگي‌، بلك  ه از وض  عيت اخلاقيِ قدوس  يت ن  يز برخوردارن  د! كتاب‌مق  دس
مي‌فرمايد كه اين دست از مسيحيان نمي‌توانند هرگز به زندگي كردن در گن  اه ادام  ه دهن  د. ممكن اس  ت
كماكان در بعضي از گناهان بيفتند، اما به زن دگي ك ردن در آن گن اه ادام ه نخواهن د داد )ر.ش‌. اول يوحن ا

(. ايشان از گناه خود توبه كرده‌، آن را اعتراف نم وده‌، بخش ايش و فيض الهي را دري افت خواهن د3:‌6-9
داشت‌، و اين به ايشان كمك خواهد كرد كه به مقاومت در برابر آن گناه ادامه دهند! بدينس  ان‌، مس  يحيان
براي آنكه دائماً از زندگي نوين و عادل و مقدس برخوردار باشند، بايد از فيض خدا بهره‌مند گردن د و آن را

(! ايشان با دريافت مداوم فيض خدا از طريق ايمان‌، مي‌توانند به15-12:‌14به‌كار گيرند )ر.ش‌. عبرانيان 
مقابله با طبيعت گناه‌آلود ادامه دهند و مي‌توانند به وقف خويشتن به زندگي ن  وين و ع  ادل و مق  دس ن  يز
تداوم بخشند. طبيعت گناه‌آلود نبايد ارباب زندگيِ فرد مسيحي باشد. نيازي نيست كه طبيعت گن  اه‌آلود در
زندگي فرد مسيحي ارباب باشد. با تكيه به خدا و فيض او، طبيعت گناه‌آلود ديگر در زندگيِ ف  رد مس  يحي

(.6:‌14ارباب نخواهد بود )
 مي‌فرمايد كه آموزة عادل‌شمردگي به‌واسطة فيض از طريق ايم  ان‌، اين ح  ق را ب  ه15 پولس در آيه 

كسي نمي‌دهد كه شريعت و احكام اخلاقي )ده فرمان‌( را رد كند و بدون مج  ازات ب  ه گن  اه ك  ردن ادام  ه
دهد. مسيحيان گرچه هيچگاه به‌واسطة حفظ شريعت عادل شمرده نمي‌شوند، ام  ا كماك  ان ب  ه ش  ريعت

(.7نياز دارند تا به ايشان نشان دهد كه چگونه مسيحي‌وار زندگي كنند )ر.ش‌. فصل 

اندرز مي‌دهد كه مسيحيان23-6:‌16در روميان .  2كشف   پولس  دارد.  براي من وجود   حقيقت مهمي 
مسؤولند تا عادل و مقدس زندگي كنند. مسيحيان نباي د ديگ  ر ب  رده گن اه باش ند، يع  ني نباي د ديگ ر ب ردة
طبيعت گناه‌آلود خود باشند و كارهايي را انجام دهند كه متعلق به اين طبيعت مي‌باشد. بجاي آن‌، بايد برده
عدالت باشند، يعني متعهد باشند كه مطابق وضعيت عادل و مقدس خود زن دگي كنن د و كاره اي ع ادل و

 آمده كه فقط اطاعت از مسيح منج ر ب ه آزادي كام ل5:‌1 و غلاطيان 15:‌15مقدس بجا آورند. در يوحنا 
مي‌شود؛ در اينجا نيز پولس وضعيت واقعي مسيحيان را با دو تصوير در بارة رابطه مي ان ب رده و ارب ابش

تشريح مي‌كند.
، مس يحيان پيش از توب ه و بازگشتش ان‌، داوطلبان ه خ ود را ب رده ارب اب قديمي‌ش ان16 مطابق آي ه 

مي‌س  اختند، ارب  ابي ك  ه »گن  اه‌« نامي  ده مي‌ش  ود، ك  ه همان  ا ط  بيعت گناه‌آلودش  ان ب  ا تم  امي مظ  اهر
نااطاعتي‌اش مي‌باشد. »گناه‌« چنان ارباب قدرتمندي بود كه ايشان نمي‌توانستند هيچ نيكويي انج ام دهن د
جز آنكه فقط مطيع شرارت باشند. عاقبتِ زندگي تحت سيطرة گن اه »م رگ‌« اس ت‌، م رگ روح اني در
زمان حال‌، مرگ جسماني در پايان زندگي در اين جهان‌، و مرگ ابدي در جهنم در عالم آينده‌. مط ابق آي  ه

، مسيحيان پس از توبه و بازگشتشان‌، داوطلبانه خ ود را ب ردة ارب اب جديدش ان س اختند، ارب ابي ك ه16
»عدالت‌« ناميده مي‌شود با تمام مظاهر اطاعتش‌. در اينج ا »ع دالت‌« دلالت دارد ب ر ع دالت در تم امي

(. »عدالت‌« چن  ان ارب  اب5:‌17جنبه‌هايش و عملاً به‌معناي همان نجات است با تمامي جنبه‌هايش )ر.ش‌. 
قدرتمندي است كه مسيحيان مي‌توانند از آنچه كه نيك اس ت اط اعت كنن د. ع اقبت زن دگي ك ردن تحت
سيطرة عدالت همانا »حيات‌« است‌، يعني زندگي نوين و روحاني و مقدس در زمان حال‌، قيام جس  ماني

پس از مرگ‌، و تداوم حيات ابدي در عالم آينده‌.
 بدينسان‌، پولس تعليم مي‌دهد كه هيچ انساني نمي‌تواند بدون ارباب زندگي كن  د! در اين دني  ا هيچكس
واقعاً »آزاد« يا »مستقل‌« نيست به اين معنا كه هيچ اربابي نداشته باشد. هر كس در اين دنيا ارب  ابي دارد
و خود را داوطلبانه تحت حاكميت او قرار مي‌دهد؛ اين ارباب يا »گناه‌« است يا »عدالت‌«. »ارب  ابْ گن  اه‌«
مردم را وا مي‌دارد به اينك ه اعض اي ب دن خ ود را همچ ون ابزاره اي بي‌ع دالتي و ناراس تي در اختي ار او
بگذارند و اين امر منجر به وضعيت عدم قدوسيت مي‌گردد، يعني عدم توان  اييِ مق  اومت در براب  ر گن  اه و
عدم تواناييِ اطاعت از خدا. اما »اربابْ ع دالت‌« مس يحيان را وا مي‌دارد ب ه اينك ه اعض اي ب دن خ ود را
همچون ابزارهاي ع دالت تق ديم دارن د و اين ام ر منج ر ب ه وض عيت قدوس يت مي‌گ ردد، يع ني توان اييِ
مقاومت در برابر گناه و توانايي اطاعت از خدا. وقتي يك فرد مسيحي مي‌داند كه اينها عواقبِ خدمت ب  ه
گناه و خدمت به عدالت است‌، مايل خواهد شد كه خود را به وفاداريِ مداوم به عيسي مسيح وقف نمايد.

: سؤال‌3گام  
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از اين بخش چه چيزي مايليد از گروه بپرسيد؟ملاحظه‌:  
 را درك ك  نيم و در م  ورد مط  البي ك  ه درك23-6:‌12 س  عي ك  نيم هم  ه حق  ايق موج  ود در رومي  ان 

نمي‌كنيم‌، سؤال كنيم‌.
سؤال خود را تا حد امكان روشن طرح كنيد. سپس آن را در دفترتان بنويسيد.يادداشت‌:  
)پس از آنكه اعضاي گروه وقتي را به تفكر و يادداشت كردن گذراندند، اجازه دهيد ابتدا هردر ميان گذاشتن‌:  

كس نظرات خود را مطرح كند.(
)سپس چند تا از اين سؤالات را انتخاب كنيد و بكوشيد در بارة آنها در گروه بحث كنيد و پاسخش  انبحث‌:  

را بيابيد.(
 )مطالب ذيل نمونه‌هايي است از سؤالاتي كه ممكن است محص  لين مط  رح كنن  د؛ همچ  نين ت  ذكراتي

براي بحث در بارة سؤالات ارائه شده است‌.(

(. اين فصل در بارة قدوسيت چه تعليم مي‌دهد؟6)تمام فصل . 1سؤال  
يادداشتها. 

 مي‌فرمايد كه »انسانيت كهنه‌« ما با مسيح مصلوب گردي د. زم ان6:‌6- قدوسيت چيست‌؟ روميان 1 
اين فعل بيانگر اين است كه طبيعت فاقد تولد ت ازة م ا ي ك ب ار ب راي هميش ه بط ور قط ع مع دوم ش د.
»انسانيت كهنة‌« ما همان وضعيت دروني ما و نيز شرايط ب يروني م ا پيش از تول د ت ازه مي‌باش د. گفت ه
نمي‌شود كه »انسانيت كهنة‌« ما به‌تدريج و طي فراين دي در ط ول زم ان مع دوم مي‌ش ود. »قدوس يت‌«
دلالت دارد بر »انسانيت تازة‌« ما، يعني همان وضعيت دروني و شرايط ب  يروني م  ا پس از تول  د ت  ازه‌. در

، كلمة »قدوسيت‌« به »فرايند مقدس شدنِ روز افزون‌« )تقديس‌( اشاره ندارد، بلكه22 و 6:‌19روميان 
(. اين كلمه به قابليتي اشاره دارد كه از سوي خ  دا1:‌30به »وضعيت مقدس شدن‌« )ر.ش‌. اول قرنتيان 

داده مي‌شود تا در برابر گناه مقاومت كنيم و با زندگي نوين خ ود، او را ب ا تم ام قلب اط اعت نم اييم‌. در
فصل ششم روميان‌، تأكيد بر فرايند تقديس نيست‌، بلكه بر وضعيت تقديس اس  ت ك  ه قدوس  يت نامي  ده
مي‌شود. تأكيد بر گسستگي قطعي با گناه و قدرت گناه است كه يك بار براي هميشه روي مي‌دهد، و ن يز

بر توانايي و تعهد به عدالت‌.
، هدف از مصلوب شدنِ »انسانيت كهنة‌« م  ا ك  ه6:‌6- هدف از قدوسيت چيست‌؟ مطابق روميان 2 

بصورت قطعي و يك بار براي هميشه رخ داد، اين ب ود ك ه »جس د گن اه مع دوم ش ود« و »ديگ ر گن اه را
بن  دگي نك  نيم‌«. »جس  د گن  اه‌« هم  ان ب  دن جس  ماني ماس  ت ك  ه همچ  ون وس  يله‌اي از س  وي ط  بيعت
گناه‌آلودمان اداره و كنترل و به‌كار گرفته مي‌شد؛ اين طبيعت گناه‌آلود همان تم ايلات گن اه‌آلود هس تند ك ه
هنوز هم در فرد مسيحي ساكن است‌. مصلوب شدنِ انسانيت كهنه ما براي اين بود كه جس  د گن  اه فاق  د
قدرت و نفوذ گردد، يا به بياني استوارتر، معدوم شود. جسد گناه قبلاً محكوم به ن ابودي ش ده و اين حكمِ

(، در حال اجرا شدن است‌.8:‌13محكوميت اكنون به‌واسطة زندگي نوين و مقدس به‌قدرت روح‌القدس )
شخص وقتي مسيحي مي‌شود، بدن جسماني‌اش نبايد ديگر به‌وس يلة ط بيعت گن اه‌آلودش اداره و كن ترل

، بايد به‌وسيلة وض يعت تول د ت ازه ي افته‌اش اداره و كن ترل گ ردد، يع ني6:‌16شود، بلكه مطابق روميان 
؛19-6:‌18به‌وسيله عدالتي كه در قدوسيت متجلي مي‌شود )مقاومت در مقابل گناه و اط  اعت از خ  دا( )

(.26-5:‌16غلاطيان 
- شواهد قدوسيت در زندگي ما چيست‌؟ شواهد قدوسيت در زندگي ما، مرگ نسبت به قدرت گناه3 

6:‌6(، يعني اينكه نشان دهيم كه ديگر برده و بندة طبيعت گناه‌آلود خود نيستيم )14، 11، 7، 6:‌2است )
(. شواهد قدوسيت زماني متجلي مي‌شود كه طبق حيات جديد خود زندگي كنيم )"در تازگي حي  ات رفت  ار

(.6:‌11( و »براي خدا« زيست نماييم‌، يعني تحت كنترل خدا و اط  اعت از او زن  دگي ك  نيم )6:‌4نماييم‌"، 
شواهد قدوسيت زماني متجلي مي‌شود كه اعضاي ف يزيكي ب دن خ ود را همچ ون اب زار ع دالت ب ه خ دا

( و با تمام قلب از آن »صورت تعليم‌« كه »به آن سپرده شده‌ايم‌« اطاعت نم  اييم19و6:‌13تقديم كنيم )
(6:‌17.)

- انگيزة قدوسيت چيست‌؟ مهم‌ترين آموزه در فصل ششم روميان اين است كه آنچه براي اعِم  ال4ِ 
(. آناني كه »زير شريعت‌« هس  تند، خويش  تن را6:‌14قدوسيت اساسي است‌، فيض است و نه شريعت )

عادل مي‌پندارند و مي‌كوشند با انجام كارهاي شريعت عادل شمرده ش  وند. انگ  يزة ايش  ان از اط  اعت از
شريعتْ ترس از مجازات الهي اس ت‌، و هدفش ان از اط اعت از ش ريعتْ كس ب نج ات ب ا دس تاوردهاي
شخصي و دريافت پاداش از خداست‌. اما وقتي كسي »زير فيض‌« باشد، عميقاً آگاه است ك ه قبلاً در اث ر
فيض متعال و رايگان خدا عادل شمرده شده و اين فيض را به‌واسطة ايمان دريافت داشته است‌. آگ  اهي
ايشان از محبت خدا، اشتياق و اراده‌اي مقدس را در آنان بيدار مي‌سازد ت ا از خ دا اط اعت كنن د. انگ يزة

ايشان از اطاعت خدا محبتي است كه به خدا دارند، و هدفشان از اطاعت خدا جلال دادن اوست‌.
- قطعيت قدوسيت چيست‌؟ قطعيت قدوسيت ما استوار است بر مرگ و قيام واقعي مسيح از يك5 

سو، و مرگ و قيام روحاني ما با مسيح از سوي ديگر. درست همانگون  ه ك  ه نتيج  ة قطعيِ م  رگ مس  يح‌،
قيام او بود، به همان شكل‌، نتيجة قطعي مرگِ فرد مسيحي نسبت به قدرت گناه‌، حي  ات ت  ازه و ع  ادل و
مقدس مي‌باشد! مرگ و قيام مسيح سبب قطعي بودنِ عادل‌شمردگي و قدوس  يت مس  يحيان مي‌گ  ردد!
مسيحيان در مرگ مسيح سهيم مي‌شوند تا در حيات مسيح نيز س هيم گردن د. مس يحيان بخ اطر م رگ و
قيام خود با مسيح كه بصورت قطعي و ي ك ب راي ب راي هميش ه رخ داد، »مي‌توانن د طب ق حي ات ت ازه و

(! بنابراين‌، مسيحيان نه فقط بايد خود11-6:‌8قيام‌كرده براي خدا زندگي كنند، و چنين نيز خواهند كرد« )
(، بلكه قادرند چنين بكنند و چنين نيز6:‌16( و اطاعت از ارادة او كنند )6:‌13را همچون برده تسليم خدا )
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خواهند كرد ! مسيحيان نه فقط موظفند اطاعت كنند، بلكه آفريده شده‌اند تا اطاعت كنند، گرچه طبيعت
تقديس شده‌شان هنوز ناكامل اس ت و در مقاب ل اط اعت مق اومت مي‌كن د. ايش ان ك اري ج ز اط اعت

، خ دا در ايش ان ك ار مي‌كن د ت ا هم اراده و هم عملش ان13-2:‌12نمي‌توانند بكنند، زيرا مطابق فيليپيان 
(. بنابراين‌، اطمينان داريم ك  ه2-1:‌1؛ اول پطرس 1:‌6؛ فيليپيان 8:‌30طبق هدف نيكوي او باشد )ر.ش‌. 

قدرت طبيعت گناه‌آلود ما هرگز ديگر بر ما سيطره و كنترل مطلق نخواهد داشت‌، نه فقط در زمان ح  ال
بلكه در هيچ زمان ديگري در آينده‌! فيض خدا كه در مرگ و قيام روحاني‌مان با مسيح ب  ه م  ا عط  ا ش  ده‌،
تضمين مي‌نمايد كه مي‌توانيم پي ببريم به اينكه چه بايد بك نيم و چ نين ن يز خ واهيم ك رد! پ يروزي قطعي

(. مبارزه بر عليه گناه امري بي‌ثمر نيست‌، زيرا قدرت طبيعت گناه‌آلود بگ  ونه‌اي م  ؤثر37،   8:‌31است )
)كافي‌( شكسته شده است‌. پيروزي قدوسيت به‌واسطة كار تكميل‌شدة مسيح براي نجات‌، تضمين ش  ده

است‌. اين واقعاً خبر خوش است‌! اين »انجيل‌« است‌!
(. مسيحيان چگونه مي‌توانند اعضاي بدن جسماني خود را به خدمت عدالت وقف كنند؟6:‌19). 2سؤال  
عهدعتيق و عهدجديد بر اهميت اعضاي ب دن و قابليت‌ه اي ذهني‌م ان در مب ارزه ب ا گن اه تأكي ديادداش  تها.  

گذاشته‌اند. برخي از روشهاي مثبت براي وقف اعضاي بدنمان بشرح زير است‌.
 مي‌فرمايد كه بايد دل خود را بيش از هر چيز ديگري نگاه داريم‌.4:‌23 - امثال 
 مي‌فرمايد كه بايد پايهاي خود را براي راههاي استوار استفاده كنيم‌.27-4:‌26 - امثال 
 مي‌فرمايد كه بايد از صورت خود استفاده كنيم ت ا ب ا چش ماني ش ادمان ب راي م ردم15:‌30 - امثال 

شادي به ارمغان بياوريم‌.
 مي‌فرمايد كه باي د از گوش هاي خ ود ب راي ش نيدن پن د و ان درز و پ ذيرش رهنموده ا19:‌20 - امثال 

استفاده كنيم‌.
 مي‌فرمايد كه حتي اگر هفت بار بيفتيم‌، بايد از پايهاي خ  ود اس  تفاده ك  نيم ت  ا هميش  ه24:‌16 - امثال 

دوباره بايستيم‌.
 مي‌فرمايد كه بايد از دستهاي خود استفاده ك نيم ت ا اولويت‌ه اي برت ر خ ود را پيش از24:‌27 - امثال 

چيزهاي ديگر به پايان برسانيم‌.
 مي‌فرمايد كه بايد از چشمان خود براي مشاهده و آموختن درس استفاده كنيم‌.24:‌32 - امثال 
 مي‌فرمايد كه بايد از دهان خود استفاده كنيم تا با صبر و ملايمت سخن بگوييم‌، ك  اري25:‌15 - امثال 

كه بسيار متقاعدكننده مي‌باشد.
 مي‌فرمايد كه بايد از فكر خود براي انديش يدن ب ه ام ور راس ت و ش ريف و درس ت و4:‌8 - فيليپيان 

خالص و دوست‌داشتني و قابل تحسين و عالي و قابل ستايش استفاده كنيم‌.

(. اطاعت با تمام قلب از »صورت تعليمي‌« كه مسيحيان »به آن سپرده شده‌اند« به چه6:‌17).  3سؤال  
معنا است‌؟

يادداشتها. 
- اين صورت تعليم چيست‌؟ »ص ورت تعليم‌« آن »الگ و ي ا معي ار تعليم مس يحي‌« اس ت ك ه هم ة1 

رسولان به‌كار مي‌بردند و در عهدجديد ثبت شده است‌؛ اين همان روش درست و تثبيت يافت  ه ب  راي تعليم
(. اين »صورت تعليم‌« بط ور خ اص در كت اب1:‌13دادنِ آموزه‌هاي مسيحي است )ر.ش‌. دوم تيموتاؤس 

، پط  رس رس  ول ن  يز از آن بخ  وبي آگ  اهي16-14 و 3:‌12روميان تجلي يافته‌، و مطابق با دوم پط  رس 
داشته است‌. اين »روش درست و تثبيت يافته براي تعليم دادنِ آموزه‌هاي مسيحي‌« تنظيم‌كنندة انديشه و
عمل مسيحيان ب ود. آن يگان ه روش درس ت عادل‌ش مردگي و ن يز يگان ه روش درس ت تق ديس را تعليم
مي‌دهد. آن قاعدة كامل خدا براي ايمان و عمل اس ت‌، يع ني آموزه‌ه ايي ك ه هم ة مس يحيان باي د ب دان

، پ ولس35-20:‌17معتقد باشند و رفتاره ايي ك ه هم ة مس يحيان باي د از آن اط اعت نماين د. در اعم ال 
رسول مي‌فرماي د ك ه وظيف ة او در خص وص ش هادت دادن ب ه انجي لِ فيضِ خ دا ش امل اعلام قاطعان ة
»تمامي ارادة خدا« مي‌شده است‌. او مرگ و قيام عيسي مسيح را تعليم داد. او نياز به توب  ه و ايم  ان ب  ه
عيس ي مس يح را تعليم داد. او ام ور ملك وت خ دا را تعليم داد، درس ت همانگون ه ك ه عيس ي مس يح در
مثَلَ‌هايش انجام داد. او رهبران كليس ا را تعليم داد ك ه از يك ديگر و از گل ه خ دا م راقبت به‌عم ل آورن د،
گله‌اي كه خدا به ايشان سپرده بود، خصوصاً اينكه گلة خدا را از معلمين دروغين محف وظ نگ اه دارن د ك ه
به‌منظور تحريف حقايق كتاب‌مقدس وارد كليسا مي‌شوند. او به ايشان تعليم داد كه به ضعفا و نيازمن  دان
توجه نشان دهند. به همين شكل‌، در كتاب روميان‌، او يگان  ه روش درس  ت ب  راي عادل‌ش  مردگي و يگان  ه
روش درست براي تقديس را تعليم داد. امروزه مسيحيان نمي‌توانند و نباي د »ص ورت تعليم مس  يحي‌« را

از ياد ببرند!
- مسيحيان مطيعِ اين صورت تعليم مي‌باشند. پولس نمي‌فرمايد ك ه اين ص ورت )ي ا الگ وي‌( تعليم2 

درست و تثبيت يافته به مسيحيان سپرده شده تا ايشان آن را طبق دلخ  واه خ  ود تفس  ير ك  رده‌، اط  اعت
نمايند. او مي‌فرمايد كه همة مسيحيان به اين صورت درس ت و تث بيت يافت ة تعليم س پرده ش ده‌اند! خ دا
به‌گونه‌اي حاكمانه مسيحيان را مطيعِ تمامي قانون ايمان و عمل خود ساخت‌. اين بدان معناست كه آنچ  ه
كه خدا مي‌خواهد همة مسيحيان بدان معتقد باشند و عمل كنند، امري است عيني‌. ذهني نيست و وابسته
به تفسير انسانها نمي‌باشد. آن را خدا مكشوف ساخته است و اب داع انس ان نيس ت )ر.ش‌. اول قرنتي ان

(. مسأله اعتقاد و عمل مسيحي به‌گونه‌اي حاكمانه از سوي خدا تعيين شده‌، نه از سوي كليس  ا و2:‌9-10
نه از سوي رهبران كليسا. خدا حاكمانه به مسيحيان امر فرموده كه به چه اعتقاد داش  ته باش  ند و چگون  ه
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زندگي كنند. مسيحيان نمي‌توانند بعضي چيزها را از كتاب‌مقدس انتخاب كنند و به آنها اعتقاد داشته باشند
و عمل كنند و بقيه را ناديده بگيرند. مسيحيان به‌گونه‌اي حاكمانه مطيع »تمامي ارادة خدا« گرديده‌اند.

- مسيحيان با تمامي قلب مطيع اين صورت تعليم مي‌باشند. مسيحيان به‌گونه‌اي منفعل از يك ارباب3 
، پس از آنكه خدا حاكمان  ه »ق  درت گن  اه‌« را در17-6:‌16به ارباب ديگر منتقل نشده‌اند. مطابق روميان 

آنان شكست‌، ايشان داوطلبانه‌، صميمانه و با شادي از »اسارت گناه‌« دست شستند و خ  ود را ب  ه خ  دا و
به اطاعت از او تقديم نمودند! اين بدان معنا است كه شخصي كه عيسي مسيح را به‌عن  وان نجات‌دهن  ده
مي‌پذيرد، او را به‌عنوان خداوند نيز مي‌پذيرد! شخصي كه براي عادل‌شمردگي ن  زد عيس  ي مي‌آي  د، ب  راي
تقديس نيز نزد او مي‌آيد! اطاعت از اين دعوت كه به مسيح به‌عنوان عدالت خ  ود اعتم  اد ك  نيم‌، به‌مع  ني

(! و ارادة مكشوف‌ش  دة20:‌27دعوت به اطاعت از تمامي ارادة مكشوف‌شدة او نيز مي‌باش  د )اعم  ال 
خدا بصورت تعليم درست و تثبيت يافته در خصوص اعتقاد و عمل به ما عطا مي‌شود! به‌منظ  ور درك اين
صورت تعليمِ درست و تثبيت‌يافتة مسيحي‌، مسيحيان بايد بيشتر ب ه مطالع ة كتاب‌مق دس بپردازن د و ه ر
كتابِ كتاب‌مقدس را بطور كامل در چارچوب كاملش بخوانند، نه اينكه فقط ب  رخي از آي  ات كتاب‌مق  دس

را از بخشهاي مختلف آن بصورت پراكنده مطالعه كنند.

: كاربرد4گام  
كداميك از حقايق موجود در اين بخش‌، چيزي اس ت ك ه مس يحيان مي‌توانن د ام روز آن را به‌ك ارملاحظه‌:  

ببرند؟
 فهرس تي از كاربرده اي احتم الي23-6:‌12با يكديگر فكر كنيم و از رومي ان در ميان گذاشتن و يادداشت كردن‌:  

تهيه كنيم‌.
كدام كاربرد احتمالي را خدا مي‌خواهد كه شما به كاربردي شخصي براي خودتان تبديل كنيد؟ملاحظه‌:  
اين كاربرد شخصي را در دفترتان بنويسيد. مي‌تواني  د ك  اربرد شخص  ي‌تان را ب  ا ديگ  ران دريادداشت كردن‌:  

ميان بگذاريد.
 )به ياد داشته باش  يد ك  ه در گروهه  اي مختلف‌، اف  راد ممكن اس ت حق ايق متف اوتي را ب راي ك اربرد
شخص ي انتخ اب كنن د، ي ا ح تي كاربرده اي متف اوتي را از ي ك حقيقت اس تخراج كنن د. ذيلاً فهرس تي از

كاربردهاي احتمالي را ارائه مي‌دهيم‌.(

كاربردهاي احتمالي‌ 
؛ تعهد كنيد كه خود را مطيع خداونديِ عيسي مسيح بسازيد و ديگر اج ازه ندهي د ك ه ط بيعت6:‌12-  

گناه‌آلودتان در بدن فاني‌تان حكمراني كند. ديگر از هوس‌هاي شريرانة طبيعت گناه‌آلودتان اطاعت نكنيد.
 - ؛ هر روز تعهد كنيد كه اعضاي بدنتان )مثلاً فكر، قلب‌، چشم‌، گوش‌، زبان‌، دس ت‌، پ ا، و19، 6:‌13 

غيره‌( را همچون ابزارهايي به خدا تقديم كنيد تا كارهايي را انجام دهند كه در نظر خ  دا درس  ت و مق  دس
است‌.

 - ؛ تصميم بگيريد كه ديگر »زير شريعت‌« زندگي نكني د؛ زن دگي ك ردن »زي ر ش ريعت‌« ب دين6:‌14 
معناست كه انسان بكوشد با قدرت خودش خويشتن را نجات دهد، يا از مقررات شريعت اطاعت كن  د، و
مناسك مذهبي همچون خواندن نماز و روزه گرفتن را بج  ا آورد )مقايس  ه ش  ود ب  ا اعم  ال فريس  يان‌(، ي  ا
كارهاي نيك انجام دهد تا خشنودي خدا را كسب كند. بجاي آن‌، تصميم بگيريد كه ش  روع كني  د ب  ه زن  دگي
كردن »زير فيض‌«، يعني ب ه اين واقعيت متكي باش يد ك ه قبلاً به‌واس  طة فيض خ دا از طري  ق ايم  ان ب ه
عيسي مسيح نجات يافته‌ايد. خدا قبلاً به شما وضعيت عدالت را عطا كرده است‌، يعني قبلاً شما را ع  ادل
اعلام داشته و از آن زمان به بعد، شما را كاملاً عادل تلقي كرده‌، اينچنين نيز ب ا ش ما رفت ار مي‌كن د! خ دا
قبلاً به شما وضعيت قدوسيت را عطا كرده‌، يعني به شما اين قابليت را داده تا در مقاب ل گن اه ايس تادگي
كنيد و از او اطاعت نماييد. شما در مقام فرزندان روحاني خدا، از مس  اعدترين رابط  ه ب  ا خ  دا برخ  وردار
مي‌باشيد. از فيض خدا تمتع ببريد و دائماً از آن بهره بگيريد تا طبق حيات جديد زن  دگي كني  د، يع  ني اينك  ه

اعضاي بدنتان را همچون ابزارهاي عدالت و قدوسيت به خدا تقديم كنيد.
 - ؛ توجه داشته باشيد كه شخصي كه خود را به طبيعت گناه‌آلودِ خويش مي‌س پارد ت ا از امي ال6:‌16 

شريرانة طبيعت گناه‌آلود خ ود اط اعت كن د، هن وز ب ردة ط بيعت گن اه‌آلود خ ويش مي‌باش د. اط اعت از
 (.a 6:‌23طبيعت گناه‌آلود منتهي به مرگ مي‌شود )

؛ از »آن صورت تعليمي‌« كه همه مسيحيان به آن سپرده شده‌اند، اطاعت كنيد. يعني از روش6:‌17 - 
درست و تثبيت يافتة تعليمِ آموزه‌هاي مسيحي را كه تنظيم‌كنن  دة انديش  ه و عم ل مس  يحيان اس ت‌، آگ  اه
باشيد و از آن اطاعت كنيد. براي مثال‌، يگانه روش درست عادل‌شمردگي و همچنين يگان ه روش درس ت

تقديس را بدانيد و از آن اطاعت كنيد.

كاربردهاي شخصي‌ 
- من متعهد مي‌شوم كه براي جلال خدا، طبق حيات تازه و عادل و مقدس زندگي كنم‌. 

 - مي‌خواهم نه ايت تلاش خ ود را بكنم ت ا ش كل درس ت و تث بيت يافت ة تعليمِ آموزه‌ه اي مس يحي را
بياموزم‌. من پي برده‌ام كه كتاب روميان در كتاب‌مقدس يكي از به  ترين نمونه‌ه  ا از اين ش  كل درس  ت و
تثبيت يافتة تعليمِ ارادة خداست‌. به همين جهت است كه شخصاً مطالعة كتاب روميان را ادامه خواهم داد

و تعليم اين كتاب را به ساير مسيحيان در همه جا پي خواهم گرفت‌.
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: دعا5گام  
 به م  ا آموخت  ه اس  ت‌، دع  ا23-6:‌12هر يك از ما به‌نوبت در بارة يكي از حقايقي كه خدا از روميان دعا:  

كنيم‌.
 )نسبت به آنچه كه در طول اين بررسي كتاب‌مقدس آموخته‌اي د، در دع ا واكنش نش ان دهي د. تم رين
كنيد كه فقط طي يك يا دو جمله دعا كنيد. به ي اد داش ته باش يد ك ه اف راد در گروهه اي مختلف‌، در ب ارة

مطالب متفاوتي دعا خواهند كرد.(

 دقيقه‌(8) دعا 5 
دعاي واكنشي‌ 

در واكنش به آنچه كه امروز آموختيد، به‌نوبت دعاهايي كوتاه به‌حضور خدا بكنيد. 
 يا گروه را به دسته‌هاي دو نفري يا سه نفري تقسيم كنيد تا در واكنش به آنچه كه ام روز آموختي د، ب ه

حضور خدا دعا كنيد.

 دقيقه‌(2) تكليف 6 
براي جلسه بعد 
اين تكليف را به‌صورت نوشته به اعضاي گروه بدهيد يا بخواهي  د ك  ه آن را در دف  تر يادداشتش  انرهبر: )  

رونويسي كنند(.
 تعهد: نسبت به شاگردسازي و بناي كليسا و موعظة ملكوت احساس تعهد كنيد. -

« را موعظه كنيد، يا تعليم دهيد يا بررسي نماييد.23-6:‌12 براي يك فرد يا يك گروه »روميان 
از  - اندازة نصف فصل  به  از روش حقيقت92،  91،  90،  84 وقت خلوت‌: هر روز  را بخوانيد.   

دلخواه استفاده كنيد. يادداشت برداريد.
 به خاطر سپردن‌: آيه جديد كتاب‌مقدس را مورد تعمق قرار دهيد و آن را حفظ كنيد. »خدا بي‌همتا -

. اين آيه را هر روز تكرار كنيد.26-40:‌25است‌«: اشعيا 
 دعا: در اين هفته براي يك شخص يا يك چيز مشخص دعا كنيد و ببينيد كه خدا چه مي‌كند )مزمور -
5:‌3.)
، و مثل معمار دانا و نادان از متي15:‌14 آمادگي‌: مثَلَ كوري كه راهنماي كوري ديگر است از متي  -

 گام براي تفسير مثَلَ‌ها استفاده كنيد.6. از روش 7:‌24-27
 پوشة مربوط به »موعظة ملكوت خدا« را تكميل كنيد. -


