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引言 
 

你渴望作为基督耶稣的门徒去成长吗？  

你渴望帮助其他信徒成长吗？ 

你可以研读四本《门徒训练组长手册》并实践其内容！以下我们称之为“手册 1 至 4”。 
 

耶稣训练门徒。祂对人们说：“你们来看”、 “来跟从我吧”（约一：39，43）。各处的人都去察看耶稣如

何生活，以及祂为了甚么而献上自己的生命。万国的人都因耶稣的身分和祂所成就的事而跟随祂。耶稣全然改

变了他们的生命，也全然改变了我们的生命！ 
 

接着，耶稣以祷告的心拣选了十二门徒，并装备他们。祂盼望这些正在成长的门徒‘与他’同在、听从祂的

话、观察祂的生活、跟随祂，并效法祂的事工（可三：13-15）。 
 

过了两年，耶稣给门徒一个任务，“去使万民作他的门徒”（太二十八：18-20）。于是他们出去，从耶路撒

冷，直到地极，使人作门徒（徒一：8）。这些门徒继而训练更多门徒，并且去到其他福音未传到的地方。他

们把所学的传给别人（提后二：2）。因此，主耶稣基督的门徒今天不断在世界各国训练新的门徒。 
 

使徒保罗告诉我们，耶稣基督给某些基督徒以下的任务 
 

“成全圣徒，各尽其职，  

建立基督的身体”（弗四：11-16） 
 

这四本手册的目的，是帮助基督徒组长使其他基督徒在他的照顾下接受装备，成为耶稣基督的门徒。“门徒”

是指一个成熟、作工和坚毅的基督徒。 
 

“空中门训”课程给组长提供实用的门徒训练： 

1. 这四本手册各包含十二课，并可以在三个月内完成。（每星期一课） 

2. 主要的参考经文有助学员认识基督和圣经。 

3. 组长该运用问题，让学员在讨论之前阅读经文。 

4. ‘笔记’总结了每个问题的答案，并给组长提供指引。 

5. 训练课程教授实用的方法，让学员独自或在小组里实践门徒训练。 

6. 每课都包括在家中作的准备，可以在课堂结束时分派给学员。 

7. 训练课程可以轻易传授给其他人。完成每一个十二课的课程后，那些将会给另一个小组教授训练课程的学

员，会收到一本门徒训练手册组长本。  
 

我们祈求主在你的社区里兴起更多人成为耶稣基督的门徒，让许多人信从真道（徒六：7）。 
 
 

愿荣耀归给主！“万有都是本于他，倚靠他，归于他。  

愿荣耀归给他，直到永远。阿们！”（罗十一：36）。 
 

DOTA “空中门训” （DOTA 这个名称源于 1993-05-10 当本课程透过电台节目“空中门训” 广播，该节目是中国的一个电台

广播节目，作为培训研习班。） 
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版权 

四本门徒训练手册《去使人作门徒》都有版权。手册只许复制作训练用途，但不可出售。未经作者书面许可，

不得修改内容或把内容翻译成其他语言。 
 

建议 

我们盼望课程材料被广泛使用，成为多人的祝福。然而，由于这四本手册的目的，是训练基督徒成为门徒，并

装备他们完成任务，所以我们建议只有“空中门训课程”的组长才可以复制整本手册。学员只可以在完成十二

课的课程后，并且将会给另一个人或小组教授这训练课程，才获得一课或整本手册的复制本。 

 


