
अ�याय – 12

 �ाथन� ा1 .

 गवाह� बाँटना (20 �मनट)           2.

दल के अगवेः �ाथन� ा कर� और अपने दल और इस पा�य�म को परमे�वर को सम�पत�  कर� �क वे �भ के �लए ु ु

अनेक चेले बना सक� ।

                                   यह�ना 11:38 - 14: 31ु

[शा�त समय]

बार�-बार� पढ़े और वचन बाँटे, (या अपने नो�स म� से पढ़�) सं�ेप म� वह� बोले जो आपने परमे�वर के साथ जो वचन 

आपको �दया गया था (यह�ना 11: - 14:31) तक) उससे अपने �निज समय म� जो भी आपने सीखा है, उसे सब के ु

साथ बाँट�।

जो भी गवाह� बाँट रहा है उसे ग�भीरता से सन� और �हण कर�। जो वह बाँट रहा है उस पर बहस न कर�।ु

 याद करना (20 �मनट)
मसीह� �न�चय के पद� का पनरावलोकन ु

�नि�चतता3.

�पछले याद �कए बाइबल पदो का पनरावलोकन कर� िजन म� �न�न भाग ह�।ु

1. पनरावलोकनःु

पनरावलोगन का अथ � है �दन म� एक बार दबारा से �पछले 5 पद� को देखना। बार-बार बाइबल के पद� को पढ़ना सबसे ु ु

अ�छा तर�का है उ�ह� याद करने का। और �फर दोबारा से उनको सह� से बोलना। इस�लए �पछले 5 पद� को को आपने 

सीखे ह� उनको 5 �दन तक �दन म� 1 बार ज़�र दोहराएँ। इस तरह से आप हर पद को 35 बार दोहरा लेत ेह� इससे पहले 

�क आप उसे �पछले पनरावलोकन के �थान पर छोड़ देत ेह�।ु

2. �पछला पनरावलोकनः ु

इसका अथ � है उन वचन� को हर तीन ह�त ेबाद देखना जो आपने अतीत म� बाइबल म� से याद �कए थे। यह सव���म 

तर�का है पराने पद� याद रखने का। इस�लए �पछले 100 �दनो म� जो पद आपने याद �कए ह� उन म� से 5 पद� का हर ु

�दन पनरावलोकन कर�। इस र��त से आप इन सारे पद� को जो आपने याद �कए ह� उनको हर तीन ह�त ेबाद �फर से ु

देख लेत ेह� �क वे आपको याद ह� या नह�ं।

3. साथ ले कर चलनाः 

अपनी याद करने क� पि�तका या काड � सदा साथ लेकर चल�। जब आप काम पर जाने क� या�ा कर रहे ह� तो �दन के ु

उस समय को उन वचन� का पनरावलोकन करने के �लए का उपयोग कर�। और उस समय पर �पछल� अ�य पद� पर ु

भी नज़र डाले �क वे पद आपको याद ह� या नह�ं। उस समय म� आप 3 पद� म� �या �लखा है उन पर मनन करके �ाथन� ा 

भी कर सकत ेह�।
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क.  याद �कए पद� का पनरावलोकन.ु



2. जाँच लेः 

एक दसरे क� जाँच कर के देख� �क आप को अभी भी बाइबल के पहले याद �कए वचन याद ह�। हर बार दल क� सभा म� ू

दल को दो-दो लोग� के दल म� बाँट कर जाँच कर� �क सब को बाइबल के वचन याद ह�। और �फर कभी कभी बाइबल के 

�पछले 5 पद� क� भी इसी तरह से जाँच कर�। एक दसरे क� जाँच कर� �क जान ल� �क आप को सभी पद याद ह�। इसक� ू

भी जाँच कर ल� �क �या आपको वचन के साथ-साथ उस वचन का �वषय और उससे जड़ा स�दभ � वचन भी याद ह� या ु

नह�ं। साथ ह� यह �क आपको बाइबल का परा पद �बना कोई भल �कए याद है या नह�ं। जाँचने के �लए कभी-कभी एक ू ू

संकेत देकर जसेै कोई �वषय देकर, या बाइबल का संदभ � वचन देकर या �फर कभी-कभी पद के पहले कछ श�द देकर ु

देख� �क सब को पद याद ह� या नह�ं।

1. उ�ार �ऩि�चत है - यह�ना 10:28          ु

2. �ाथन� ा के उ�तर �ऩ�चय - यह�ना 16:24 ु

6. �वजय �नि�चत है - 1 कर. 10:13          ु

ख. दो-दो कर के मसीह� �न�चय के पदो का पनरावलोकन कर�ु

  बाइबल अ�ययन (70 �मनट)        4.  जीवन के �वषय म� ��न
                               म � कैसे फलव�त बनँ?  यह�ना 15:1-17  ू ु

बाइबल अ�ययन के पाँच कदम का तर�का इ�तमेाल करके यह�ना 15:1-17 का अ�ययन कर�। ु

पहला तर�का - पढ़े                          परमे�वर का वचन

पढ़ेः यह�ना 15:1-17 एक साथ पढ़�।ु

आईए हम �मल कर बार� बार� से एक वचन पढ़� जब तक परा लेखाँश समा�त न हो जाए।ू

दसरा तर�का – खोज�                      अवलोकन कर�ू

�यान देः यहाँ पर कौन सा लेखाँश आप के �लए मह��वपण � है?ू

या ऐसा कौन सा सच है इस लेखाँश म� िजस ने आपके �दल को छ �लया है?ू

�लख लेः लेखाँश म� से एक या दो स�य� को खोज �नकाल�। उनके �वषय म� सोच� और अपने �वचार अपनी कापी म� 

�लख द�।

गवाह� बाँटेः (जब सभी दल के सद�य 2 �मनट तक �वचार कर चक�  और कापी म� अपने �वचार �लख चके ह� तब ु ु

बार�-बार� सब अपने �वचार� को दसर� के साथ बाँट�।ू

(नीचे कछ लोग� के उदाहरण �दए गए ह� िज�ह�ने अपने �वचार बाँटे थे �क उ�ह�ने �या पाया था। पर याद रहे हर ु

छोटे दल म� लोग अलग-अलग बात� बाँटत ेह�। पर यह ज़�र� नह� है �क सब के �वचार एक समान हो।)
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1. उ�ार �ऩि�चत है - यह�ना 10:28        4. �मा �नि�चत है - 1 यह�ना 1:9ु ु
2. �ाथन� ा के उ�तर �ऩि�चत - यह�ना 16:24       5. मागद� शन�  �नि�चत - नी�तवचन 3:5-6ु
6. �वजय �नि�चत है - 1 कर. 10:13            ु

4. �मा �नि�चत है - 1 यह�ना 1:9ु

5. मागद� शन�  �नि�चत है - नी�तवचन 3:5-6



15:5

खोज 1. मसीह म� बने रहने का मह��व

"य�द कोई �यि�त मझ म� बना रहता है और म � उस म� तो वह बहतायत से फल लाएगा। पर�त मझ से दर होकर तम ु ु ु ू ुु

कछ भी नह�ं कर सकत ेहो।"म � ऐसा �यि�त बनना चाहता हँ जो परमे�वर के �लए बहत सा फल ला सके। यह पद मझ ेु ुू ु

बताता है �क यह तभी हो सकता है जब म � यीश म� बना रहँ और यीश मसीह मझ मे बने रह�। कट स�य तो यह� है �क ु ु ु ुू

यीश मसीह के �बना म � कछ भी नह�ं कर सकता हँ जो सदा के �लए मह��वपण � हौ। कई बार यह स�य मझ ेडरा देता है ु ु ू ुू

�य��क म � एक मसीह� हँ जो �क बहत ह� च�त और ��याशील है। अब म � �वयं से ��न करता हँ �क �या जो कछ भी ु ुू ु ू

म � करता हँ �या वह परमे�वर के �लए ऐसा फल लाएगा जो सदा के �लए मह��वपण � होगा? म � तो केवल लगातार यह ूू

�व�वास कर सकता हँ �क जब तक म � यीश मसीह म� बना रहँगा और यीश मसीह मझ म� बना रहेगा, जो कछ भी म �ु ु ु ुू ू

क�ँगा वह परमे�वर के �लए अन�तकाल के �लए फलव�त होगा। म � ऐसे �कसी �दन क� खोज नह�ं करना चाहँगा जब ू

म � यीश मसीह के साथ कायश� ील रहा हँ पर फलव�त नह�ं हआ हँ।ु ू ु ू

15:8

खोज 2. परमे�वर क� म�हमा करने का मह��वः

"यह तो मेरे �पता क� म�हमा के �लए है �क तम फलव�त हो, यह �दखाता है �क तम मेरे चेले हो।"म � भी अपने जीवन ु ु

के �वारा परमे�वर क� म�हमा करना चाहता हँ। और परमे�वर क� म�हमा करने के �लए ज़�र� है �क म � बहत सा फल ू ु

लाऊँ। और बहत सा फल लाने के �लए मझ ेयीश म� बने रहना ज़�र� है और यह �क वह मझ म� बना रहे। यह मझ पर ु ु ु ुु

�प�ट हो चका है �क एक मसीह� का सब से बड़ा ल�य है �क वह परमे�वर क� म�हमा कर�। सो मसीह� जीवन म� दो ु

चीज़� का होना बहत ज़�र� है और वह है लगातार यीश मसीह से और उसक� फलव�त होने क� शि�त से स�ब�ध ुु

बनाए रखना। 

तीसरा तर�काः                        समझाना

�यान देः इस लेखाँश म� कौन सा ऐसा ��न है जो आप इस दल से पछना चाह�गे?ू

आईए हम को�शश कर� �क यह�ना 15:1-17 के सभीस�य� को समझ सके और ��न पछ� उस सब के ु ू

�वषय म� जो अब तक समझ नह�ं आया है।

�लख लेः अपना ��न पर� �प�ट र��त से पछ� और उसे अपनी कापी म� �लख ल�।ू ू

गवाह� बाँटेः (जब सभी दल के सद�य 2 �मनट तक �वचार कर चक�  और कापी म� अपने �वचार �लख ु

चके ह� तब बार�-बार� सब अपने �वचार� को दसर� के साथ बाँट�। ु ू

�वचार-�वमश � करेः (�फर इन म� से कछ ��न चन कर उन के उ�तर पर दल के साथ �मल कर �वचार-ु ु

�वमश � कर� और उनका उ�तर खोजने क� को�शश कर�।)

नीचे ��न� के कछ उदाहरण �दए गए ह� जो �व�याथ� पछ सकत े ह� और साथ ह� कछ नो�स भी ह� िजन ु ू ु

पर �वचार �वमश � �कया गया था।)

15:1-17

��न 1. यह�ना 15:1-17 �या है? �या वह एक सीधी �श�ा है या एक ��टा�त है? या �फर �या यह केवल अथ � का ु

एक �तीक है?

�लख लेः एक सीधी �श�ा का उदाहरण यह�ना 14:15-27 म� �लखा है।ु
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एक ��टा�तका उदाहरण लका के 10:30-35 म� �लखा है। ��टा�त तो इस प�वी क� एक कहानी है िजस का एक ू ृ

�वग�य अथ � होता है। ��टा�त का केवल एक म�य संदेश होता है। उदाहरण के �लए भले सामर� के ��टा�त का म�य ु ु

संदेश है �क "आपका पड़ोसी वह� है िजस पर आप दया �दखात ेह�।"

बाइबल म� फल के अथ � के �तीक के अनेक उ�हरण है यह�ना 10:1-16  और यह�ना 15:1-17 अथ � का �तीक ु ु

अ�त�र�त तलना के �संग पाए जात ेह�।  जसेै अथ � के �तीक हम दाखलता और डा�लयाँ है और माल� परमे�वर �पता ु

ह�। दाखलता यीश मसीह है और डा�लया जो फलव�त है वे स�चे मसीह� का �तीक ह�। और जो डा�लया फलव�त नह�ं ु

होती है वे नाम के वा�त ेमसीह� का या �फर अ�व�वासी लोग� का �तीक ह�। �य��क दाखलता और डा�लयाँ लोग� का 

�तीक ह� तो पहले फल भी लोग� का ह� �तीक ह�। अथ � का �तीक यह नह�ं कहता है �क वा�तव म� यीश मसीह दाखलता ु

है और हम उसक� डा�लयाँ है और उस पर अगंर लगे ह�। यह केवल यह बताती है �क यीश मसीह और लोगो का �र�ता ू ु

दाखलता और और उसक� डा�लय� के समान है। हम� अथ � के �तीक के हर �च�ह को समझने क� ज़�रत नह�ं है। (अथ �

का �तीक)

15:2

��न 2. उस फल का चा�र��क गण �या हो जो मसीह� म� फलव�त होना चा�हए?ु

नो�सः श�द "फल" के बाइबल म� अनेक अथ � ह�।

1. कल�सय� 1:6 कहता है, वे फल जो ससमाचार के �चार से उ�प�न होत ेह� और वे ह� नएु ु ु

  �व�वासी 

2. यह�ना 15:16 "अन�त काल का फल"जो �क प�रप�व मसीह� (�व�वासी) ह�। ये वे �व�वासी है जो प�रप�व हो चके ु ु

ह� और जो �फसल कर �गरने वाले नह�ं ह�। वह� "अन�तकाल के फल" ह�।

3.. लका 3:8-14 कहता है फल वह है जो भले काम� के प�चाताप ्से �मलता है। (इ�फ�सय� 2:10)ू

4. गला�तय� 5:22-23"आ�मा के फल"यह मसीह� च�र� का दसरा पहल है।ू ू

इस�लए िजस फल क� मसीह को आशा है वह यह है �क मसीह� को ससमाचार के�चार से पाए फल। (नए �व�वासी) ु

उस फल को जो चेले बनाता है (अथा�त प�रप�व मसीह� �व�वासी) भले काम� के फल (अथा�त मसीह� कम)�  और प�व� 

आ�मा के फल (अथा�त मसीह के च�र� के लोग)

15:2

��न 3. काटना-छाँटना �कस बात का �तीक है?

�लख लेः जहाँ एक ओर परमे�वर मरे हओ ंऔर उ�ह� जो फलव�त नह�ं है उनको अि�तम �याय के समय काट डालेगा। ु

अथा�त वे जो अ�व�वासी ह� (म�ती 13:41)ले�कन वह उनको जो जी�वत है और िजनक� फलव�त  डा�लयाँ ह� उनक� 

काट-छाँट करेगा। यहाँ काट-छाँट का अथ � है उनको डाँटेगा, उनको अनशासन म� रहना चाहेगा, और उनको मश�कल� ु ु

और �वरो�धय� से �नबटना �सखाएगा। यह इस बात का �तीक है �क �व�वा�सय� को इन मि�कल� के �वारा ��श�ण ु

�दया जाता है िजससे वे बदल जाएं और तब अ�धक फलदायक बन जाएँ।

15:3

��न 4. वह कौन सा श�द है िजसने चेल� को श� �कया था?ु

नो�सः वह श�द िजसके �वारा चेले श� हो गए थे ससमाचार का वह श�द है िजसने उनक� नये ज�म के और �याय के ु ु
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�लए अगवायी क� थी। (पढ़� याकब 1:18;  1 पतरस 1:23) और यह मसीह� �श�ा का वचन है जो उनको उनक� श�ता ु ू ु

क� ओर ले जाता है। (इ�फ�सय� 5:26)

15:4-5

��न 5. वे कौन लोग ह� जो फलव�त होत ेह�?

पद 4 म� हम पढ़त ेह�, "मझ म� बने रहो और म � तम म� बना रहँगा। कोई डाल� मेरे �बना �वयं फल�त नह�ं हो सकती ु ु ू

है;उसे दाखलता म� बने रहने क� ज़�रत है। तम तब भी फलव�त नह�ं हो सकत ेहो जब तक तम मझ म� न बने रहो।"वे ु ु ु

लोग जो फलव�त होत ेह� ये वे लोग ह� जो यीश मसीह के �नकट रहत ेह� और उसे अपने �दल और जीवन म� �थान देत ेु

ह� और जो लगातार ��त�दन मसीह से स�ब�ध बनाए रखत ेह�। �य��क परमे�वर उन म� बसा रहता है इस�लए वे 

चौकस रहत ेह� तथा सावधानी और प�र�म से फलव�त होत ेरहत ेह�। 

15:6

��न 6. वे कौन लोग ह� जो फलव�त नह�ं होत े ह�?

नो�सः इसके अथ � का �तीक दाखलता के �वकास का वणन�  नह�ं करता �क अतीत म� िजसक� एक हर�-भर� डाल� थी 

िजस पर फल लगे थे जो बाद म� मर गई और उसके फल सख गए और तब वह एक ऐसी डाल� बन गई थी िजस पर ू

फल नह�ं थे और वह काट डाल� गई थी। इस �तीक का अथ � है एक ऐसी दाखलता का वणन�  देता है िजसक� दो तरह क� 

डा�लयाँ थीं एक जो जी�वत और फलव�त थी और दसर� जो मर� हई थी िजस पर कोई फल नह�ं थे। और यह �तीक ू ु

इस मर� हई डाल� के इ�तहास का कोई वणन�  करती है। हम म� से �कसी को भी यीश क� इस त�वीर के साथ अपने ुु

�वचार या ��न नह�ं जोड़ने चा�हए।

वे डा�लयाँ जो फलव�त ह� वे स�चे �व�वा�सय� को दशा�ती ह�। ले�कन जो डा�लयाँ फलव�त नह�ं है वे उनको नह�ं दशा�ती 

ह� जो पहले �व�वासी थे पर बाद म� �व�वास से दर चले गए थे। ये डा�लयाँ जो फलव�त नह�ं है इस बात को �सखाती ह� ू

�क जो डा�लयाँ काट कर आग म� झ�क द� जाती ह� वह वे �व�वासी है जो जी�वत नह�ं ह�। (अथा�त जो मन से यीश मसीह ु

से जड़ ेनह�ं ह�।) और जो पहले भी कभी भी फलव�त नह�ं हए थे उस समय भी नह�ं जब वे मसीह के साथ �नकटतम ु ु

स�ब�ध रखे थे। हालाँ�क एक समय था जब वे कल��सया के साथ मसीह के �नकट थे पर�त मन से वे कभी भी मसीह ु

के �नकट नह�ं थे। वे कभी भी स�चे �व�वासी नह�ं थे। उनका मसीह से �नकट स�ब�ध तो था पर�त वह केवल बाहर� ु

था। उनका स�ब�ध कभी भी नया ज�म लेने वाले मसीह� का नह�ं था। (यह�ना 3:3-8) इस �तीक के अथ � का ु

�नषकश � यह नह�ं �सखाता है �क नया ज�म पाया हआ �व�वासी अपने उ�ार को खो सकता है। इस �श�ा को मान ु

लेना सीधे-सीधे मसीह क� �श�ा का �वरोध करता है जो उसने यह�ना 5:24 और 10:28 पद म� द� है। बाइबल कभी भी ु

�वरोधी �श�ाएँ नह�ं देती ह�।

�तीक के �प म� यह �सखाती है �क नाम के वा�त ेमसीह� सदा फल र�हत रहेगा, जब �क नया ज�म पाया मसीह� 

अनेक फल लाएगा। इस �लए जो लोग फलव�त नह�ं होत ेह� वे मसीह के �नकट तो आत ेह� पर उसे �हण नह�ं करत ेह�। 

उनका मसीह के साथ केवल एक बाहर� �र�ता होता है। वे मसीह� कल��सया म� भाग लेत ेह�गे और उनके काय � म� भी 

�ह�सा लेत ेह�गे। ले�कन मसीह उनके अ�दर नह�ं बसता है। वे कोई भी ऐसा फल नह�ं ला सकत ेह� जो अन�तकाल के 

�लए मह��वपण � हो। यीश मसीह जोर देकर हर मसीह� को जो उसके �नकट आता है िज़�मेदार� देता है पर य�द कोई ू ु

उसके वचन का और उस �यो�त का जो उसने पाई है �तर�कार करता है तो एक समय आएगा जब परमे�वर उसके 

साथ कोई भी काम करना ब�द कर देगा। प�व� आ�मा उसके �लए �वनती नह�ं करेगा और उसक� अ�तरआ�मा उसे 

सावधान नह�ं करेगा और उसका �दल कठोर बन जाएगा। और अ�त म� उसका ऐसे �तर�कार होगा �क उसे नरक क� 

आग म� फ� क �दया जाएगा। (यशायाह 6:9-10; म�ती 13:11-15;इ�ा�नयो 3:7-11) इस बात से �कट होता है �क उस
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�यि�त ने कभी भी नया ज�म नह�ं पाया था।

मसीह  से पहले आज के यग का मसीह� समाज, परमे�वर के रा�य का एक भाग होने के नात ेआप के ु के दसरे आगमनू

आज के �प म� स�चे मसीह� और सामा�य मसीह� का एक �मला-जला समाज है। (म�ती 13:24-30, 36-43) ये ु

सामा�य मसीह� �दखने म� स�चे और वा�त�वक मसीह� लोग� के समान ह� �दखाई द�गे। पर अपने �दल� म� वे ऐसे जीत े

ह� जसेै उनका नया ज�म नह�ं हआ है। उदाहरण के �लए ऐसे भी सामा�य मसीह� है जो बोल�गे और �यवहार तो ऐसे ु

करत ेह� मानो वे स�चे मसीह� ह� (म�ती 7:21-22) पर वे तो खत-पतवार ह� जो गेहँ क� बाल� के समान �दखाई देत ेह�। ू

(म�ती 13:24-30, 47) वे सखी और फल के �बना डा�लयाँ होती ह�। मान� वे दाखलता का ह� भाग ह�। (यह�ना 15:1-6) ू ु

वे तो भेड़� के झँड एक �ह�सा ह� जो उठता है �क स�य को �बगाड़ सके और चेल� को अपने पीछे भटका कर दर ले जा ु ू

सके। (�े�रत� के काम 20:29-31) वे झठे �े�रत ह� जो �कसी अ�य यीश का �चार करत ेह�। उनके पास कोई दसर� ू ु ू

आ�मा है और वे बाइबल से अलग �कसी अ�य ससमाचार क� घोषणा करत ेह�। (2 कर. 11:4, 13-15) वे झठे भाई ह� ु ु ू

जो घसपठै  बन कर कल��सया क� स�चाई को �बगाड़ना चाहत ेह�। (गला�तय� 1:6-9; 2:4-ु

ये वे लोग है िजन पर �काशन हआ है, या िजन का बप�त�मा हआ है, और शायद इ�होने �भभोज म� �ह�सा �लया हो ुु ु

और ससमाचार का �चार �कया हो और �भ के �लए बड़-ेबड़ ेकाम देख� ह� या सं�ेप म� यह हो सकता है �क वे वह सब ु ु

कर रहे ह� जो प�व� आ�मा कर रहा था। और �फर भी बाद म� �भ से दर जा रहे थे। वे तो हर बार यीश को �फर से �स ु ू ु ू

पर चढ़ात ेह� और यीश को लोग� के बीच म� श�म�� दा करत ेह�। और �फर जब उनके जीवन म� काँटे ह� �नकलत ेह� तब वे ु

�ाप के खतरे से गज़रत ेह�। तब वह वह� �कट करत ेह� जो वे ह� न �क एक जी�वत डाल�। अ�त म� वे एक सखी डाल� के ु ू

समान आग म� झ�क �दए जएँगे। (इ�ा�नयो 6:4-8) केवल ऐसे ह� लोग जब सच म� नया ज�म ल�गे तभी वे पर� �मा ू

पाएँगे। (इ�ा�नयो 8:10-12)

15:5,7

��न 7. मसीह म� बने रहो, इसका �या अथ � है?

नो�सः पद 7 म� हम पढ़त ेह�, "मसीह म� बने रहने का अथ � है मसीह के वचन� म� बने रहना।"और 9-10 पद कहत ेह�, 

"मेरे �ेम म� बने रहो........और मेर� आ�ाओ ं का पालन करो।"सो मसीह म� बने रहने का अथ � जड़ा है मसीह क� ु

आ�ाओ ं का पालन करने से। हालाँ�क मसीह पहले मसीह� से बोलत ेह�, और वह पहले हर मसीह� पर �ेम �कट करत े

ह�, इस �लए हर मसीह� क� िज़�मेदार है �क वह मसीह के �ेम और आ�ाओ ं का ��तउ�तर दे। उसे को�शश करत ेरहना 

है �क वह मसीह से एक �निज �र�ता बनाए रखे और �नर�तर उसक� आ�ाओ ं का पालन करे। हर मसीह को पर� ू

को�शश करके जो कछ यीश मसीह �सखात ेह� उससे �ेम करना चा�हए। उसे को�शश करनी चा�हए �क वह यीश मसीह ु ु ु

से अपने परे �दल, मन और शि�त से �ेम करे। और उसे यह भी को�शश करनी चा�हए �क वह उस काम को करे जो ू

यीश मसीह करने के कहत ेह�। जब भी कोई �यि�त सोचता है �क वह एक मसीह� है ले�कन यीश मसीह से �ेम नह�ं ु ु

करता है और न ह� उसक आ�ाओ ं को मानता है तब वह एक सखी डाल� बनने के खतरे म� है िजसका �तर�कार �कया ू

जाएगा और उसे आग म� झ�क �दया जाएगा।

15:7

��न 8. "मसीह का वचन �व�वा�सय� म� बने रहना और �व�वासी का मसीह के वचन� म� बने रहने म� �या 

अ�तर है।”

नो�सः यह�ना 8:31-32 हम� �सखाता है �क यीश मसीह के स�चे चेले बाइबल के साथ कछ करत ेह�। ये चेले सदा ु ु ु

वचन� (�श�ाओ)ं  म� बने रहत ेह�। इसका अथ � यह है �क �व�वासी वचन� को सनने, पढ़ने, अ�ययन करने मनन करने, ु
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याद करने और उसे लाग करने (पालन करने) के ��त िज़�मेदार ह�। और वे बाईबल के वचन� को दसर� तक पहँचात ेह�। ू ू ु

यह�ना 15:7 हम� यह �सखाता है �क बाइबल के वचन स�चे चेल� के साथ कछ करत ेह�। मसीह के वचन स�चे चेल� ु ु

मन म� बने रहत ेह�। इसका अथ � यह है �क �व�वा�सय� क� िज़�मेदार� है �क वह मसीह के वचन� को उनके �वचारो को 

�भा�वत कर के �नय��ण म� रख कर उ�ह� अपने इराद� और इ�छाओ,ं  �यवहार और भावनाओ ं के साथ उनके बोलने 

और �यवहार के ��त एक धारणा बना सके। सं�ेप म� यीश मसीह के श�द (वचन) चोल� म� प�रवतन�  ला लके।ु

15:7

��न 9. वचन� और �ाथन� ा के बीच �या स�ब�ध है?

नो�सः पद 7 कहता है, "य�द मेरे वचन तम म� बने रह�गे तो जो कछ भी तम माँगोगे वह त�ह� दे �दया जाएगा।"जब ु ु ु ु

एक �व�वासी यीश मसीह के वचन� से �वयं को �भा�वत होने देता है और उ�ह� �वयं के जीवन को �नय��ण मे रखने ु

देता है तब उसक� �ाथन� ाएँ �भावशाल� ह�गी। �य��क तब वह ऐसा कछ भी नह� माँगेगा जो यीश मसीह के वचन� के ु ु

�व�� होगा। और उसे अपनी �ाथा�ओ ं के �लए बहत से उ�तर �मल�गे। 1 यह�ना 5:14) यह तो एक बड़ा वायदा है।ुु

15:8

��न 10. वचन और �ाथन� ा �कतनी मा�ा म� प�रपण � ह�गे?ू

नो�सः 5 और 8 पद के अनसार मसीह� से आशा क� जाती है �क वे फल लाएँ। इसी �लए परमे�वर उन को काटता-ु

छाँटता है। (यह�ना 15:2) जब परमे�वर �कसी मसीह� को काटत-ेछाँटत ेह� तब वे उ�ह� डाँटत ेह�, सधारत ेह�, और ु ु

क�ठनाइय� के साथ उनको अनशासन म� लात े ह�। �फर 16 पद के अनसार मसीह� से आशा क� जा�त है �क वे ु ु

अन�तकाल के फल लाएँ। इसी �लए परमे�वर और अ�य �व�वा�सय� ने नए �व�वा�सय� क� देख-रेख क� थी, �य��क वे 

नह�ं चाहत ेहै �क वे �फर से पराने अ�व�वास के जीवन क� ओर लौट जाएँ। म�ती 13 म� �लखे बीज बोने वाले(�कसान) ु

के ��टा�त के अनसार कछ मसीह� 100 गना, कछ 60 गना और कछ 30 गना फल लात ेह�। कछ मसीह� दसर� से ु ु ु ु ु ु ु ु ू

अ�धक फल लात ेह� इसके नीचे �दए 3 कारण हैः-

1. वे परमे�वर के वचन के ��त प�र�मी, वे भरोसा करने वाले, वफादार, सावधानी से लगातार को�शश� से ��तउ�तर 

देत ेरहत ेह�।

2. वे अपने ससमाचार के �चार म� अ�धक फलदायक होत ेह�। वे दसरे मसीह� से अ�धक चेले बना लेत ेह�।ु ू

3. उनको �भ�न-�भ�न तरह के �यि�त�व �दए गए ह� और अलग-अलग तरह के आि�मक वरदान भी जो जीवन क� 

उन प�रि�थ�तय� के �लए ह� जो परमे�वर ने ह� द� ह�। और इन सब का देने वाला केवल परमे�वर है वो ह� एकमा� जज 

है।

15:9-12

��न 11. मसीह� लोग कैसे एक दसरे से �ेम कर सकत ेह�?ू

नो�सः पद 1. से 11 कहत ेह�, "मसीह और उसके �ेम म� बने रहो।"और पद 12-17 कहत ेह�, 

"एक दसरे से �ेम रखो."ू

इस �लए यह एक योजना है �क मसीह� लोग एक दसरे से तभी �ेम कर सकत ेह� जब वे मसीह म� और उसके �ेम म� ू

बने रह�गे। केवल तभी जब मसीह� लोग लगातार पर� को�शश से मसीह क� �श�ाओ का पालन कर�गे तभी यीश मसीह ू ु

उनको यो�यता देगा �क वे एक दसरे से �ेम कर सक� । मरकस 12:30‐31म� यीश मसीह ने यह आ�ा द� थी �क मसीह� ू ु ु
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लोग एक दसरे से �ेम कर� और यह भी आ�ा द� �क वे अपने पड़ोसी से अपने समान �ेम रख�। ले�कन रो�मयो 5:5 ू

परमे�वर प�व� आ�मा के �वारा मसीह� के �दल� मे �ेम उँडलेा है। जब परमे�वर �कसी बात के �लए आ�ा देत ेह� तो 

वह उसे करने के �लए यो�यता भी दत ेह�। परमे�वर �ेम करने क� आ�ा देत ेह� पर वे अपना �ेम भी �दान करत ेह�।

15:10,14

��न 12. आ�ाकार� होने ओर �ेम के बीच �या स�ब�ध है?

�लख लेः �यवहा�रक �प से मसीह म� बने रहने या उसके �ेम म� बने रहने और मसीह क� दो�ती म� बने रहने का अथ � है 

उसक� आ�ाओ ं का पालन करना। ले�कन हमार� आ�ाका�रता पहले नह�ं आई थी। सबसे पहले यीश मसीह परमे�वर ु

क� �व�वा�सय� को बचाने क� योजना के ��त आ�ाकार� हए थे। यीश मसीह ने पहले हम से �ेम �कया और हमारे �लए ुु

मारे गए थे। �फर यीश मसीह ने �कसी को ससमाचार का �चार करने भेजा था। जब हम ने �व�वास कर �लया तब ु ु

उसने प�व� आ�मा को और अपने �ेम को हमारे �दल� पर उँडलेा था। अब जब मसीह का �ेम हमारे �दल� म� है हम 

चाहत ेह� �क हम मसीह क� आ�ाओ ं का पालन कर�। और हम मसीह क� आ�ाओ ं का पालन कर सकत ेह� और हम 

मसीह क� आ�ाओ ं का पालन ज़�र कर�गे।

मसीह क� आ�ाओ ं का पालन करने के कारण यीश मसीह हमारे �दल� म� उसके ��त और भी �ेम उँडले देत ेह�। और ु

इस तरह से एक बेहतर �ेम करने का च� चाल हो जाता है। हमारा �ेम आ�ाका�रता क� ओर ले जाता है। और हमारा ु

यह �ेम देख कर यीश मसीह हमारे �दल म� और अ�धक �ेम उ�प�न करता है। और तब हमारा अ�धकाई का �ेम ु

अ�धक आ�ाका�रता क� ओर ले जाता है और यह सब चलता ह� रहता है।

15:13

��न 13. महान �ेम का �या अथ � है?

नो�सः पद 12-13 म� हम पढ़त ेह�, "मेर� आ�ा यह� है, एक दसरे से वसैा ह� �ेम रखो जसेै म � ने तम से �कया है। इससे ू ु

बड़ा कोई �ेम नह�ं है �क कोई �कसी �म� के �लए अपनी जान दे दे।" सबसे महान �ेम यह� है �क कोई अपने �म�� के 

�लए अपनी जान दे दे। यीश मसीह ने हम से ऐसा ह� महान �ेम �कया था और उसने हमारे �लए �स पर अपनी जान ू

भी द� थी। उसका �ेम �न�वाथ � था। वह तो �नज का ब�लदान देने वाला �ेम था। यह वह �ेम था िजसने हम� बचा �लया 

है। यह वह �ेम है जो वसैा बना देता है जो हम �वयं से नह�ं बन सकत ेह� और यह� सव��तम �ेम है। यह� महानतम 

�ेम है।

और अब यीश मसीह आ�ा देत ेह� �क मसीह� लोग एक दसरे से ऐसा ह� महानतम �ेम रख�। मसीह� को एक दसरे से ु ू ू

�न�वाथ � �ेम करना चा�हए जो �नज का ब�लदान करने को तयैार हो, और वे सदा ऐसे ह� �ेम के साथ दसर� क� ू

सहायता कर� �क वे परमे�वर और लोग� के सामने आपका सव��तम �ेम माना जाए। यह सच है  हम �स पर दसर� के ू ू

�लए अपना जीवन नह�ं दे सकत ेह� पर हम अपना जीवन एक �न�वाथ � �प से �नज का ब�लदान दे कर जी सकत ेह�। 

यह� वह महानतम �ेम है।

15:16

��न 14. �ाथन� ा और फलव�त होने म� �या स�ब�ध है?

नो�सः 16 पद म� हम पढ़ सकत ेह�, "म � ने तम को चना है और त�ह� �नय�त �कया है �त तम फलव�त हो और तब ु ु ु ु ु

जो भी तम मझ से मेरे नाम से माँगो उसे �पता मेरे नाम से त�ह� दे देगा।"एक स�चा मसीह� फल के �लए �ाथन� ा ु ु ु

करेगा और उस �ाथन� ा के उ�तर म� फलव�त हो जाएगा। जब यीश मसीह मसीह� के भेजत ेह� �क जा कर अन�तकाल ु
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तब हम जान लेत ेह� �क हम वह केवल उसी क� सामथ,�  ब��-�ान और �ेम के �वारा कर सकत ेह�।  इस �लये हम ु

मसीह� को �ह�मत और आ�ाका�रता के �लए �ाथन� ा करनी चाहए िजससे हम लोग� के पास जाकर उसक� सामथ,�  

�ान और �ेम से उनक� सहायता कर सक�  िजससे वे अ�तकाल के फल बन जाएँ। यीश मसीह का वायदा है �क वे ु

�ाथन� ा कर� और अन�त फल पाने के �लए काय � कर� और वह उनक� �ाथन� ाओ ंका उ�तर देगा।

चौथा तर�का                        लाग करना ू

�यान देनाः इस लेखाँश म� कौन से ऐसे स�य है जो मसीह� लोग अपने जीवन म� लाग कर सकत ेह�? �वचार ू

बाँट� और �लख���� आईए हम एक दसरे के �दमाग म� तफान ला द� और उन सब स�चाईय� को �लख कर रख ू ू

ल� जो हम� यह�ना 15:1-17सेजीवन म� लाग करनी ह�।ु ू

�यान देः कौन सी ऐसी बात हम� लाग करनी है जो परमे�वर चाहत ेहै �क हम �निज �प से अपने जीवन म� ू

लाग कर�?ू

�लख ले:यह �निज लाग करने का स�य जो आप अपने जीवन मे लाग करने वाले है उसे अपनी कापी पर ू ू

�लख ल�। अपने इस �निज चनाव को दसर� के साथ बाँट�।ु ू

(याद रहे हर �यि�त �भ�न स�य का चनाव कर सकता है या �कसी स�य को अ�य र��त से अपने जीवन पर ु

लाग कर सकता है। नीचे कछ उदाहरण� क� सची है।ू ु ू

1. उदाहरण� क� सची जो यह�ना 15:1 – 17 से कायल होने के बाद लाग �कए जा सकत ेह�।ू ु ू

15:1       यह जान ल� �क यीश मसीह के इलावा कोई और उ�ारकता� नह�ं है। वह� स�ची दाखलता हैु

15:2    माल�, अथा�त परमे�वर �पता को अनम�त द� �क वह आप को �नर�तर का-छाँटता रहे  िजससे आप अ�धक ु

अन�तकाल तक रहने वाले फल उ�प�न कर सक� ।

15:3    ससमाचार पर �व�वास रख� और �व�वास �वारा �याय पाएँ। म � बाइबल के और अ�धक वचन� पर �व�वास ु

करता हँ िजससे मेरा जीवन के और अ�धक भाग धम� और प�व� बन जाएँ।ू

15:4-5   याद रखे �क जब आप मसीह के साथ लगातार एक जीवन स�ब�ध बनाए रखत ेह� और यीश मसीह आप म� ु

बसे रहत ेह� तभी आप अन�त काल के फल उ�प�न कर सकत ेह�।

15:6     उन लोग� क� सहायता कर� जो कल��सया म� नए आए ह� �क वे यीश मसीह को अपने �दल और जीवन म� ु

कबल कर� (2 कर. 13:5)ू ु

15:7      बाइबल के वचन� को अपने जीवन के हर �े� को �भा�वत करने द� �क वे मझ ेबदल डाले और मझ पर ु ु

�नय��ण रखे।

15:7       इस बात को जान ल� �क परमे�वर के �लए दो मह��वपण � प�रि�थ�तयाँ ह� जब वह �ाथन� ाओ ंके उ�तर देता है ू

पहला �क हमारा यीश मसीह के साथ एक जी�वत स�ब�ध हो और दसरा �क हम बाइबल के वचनो को ु ू

हमारे जीवन पर �नय��ण करने द�।

15:8       जान ल� �क एक चेले का यह� गण है �क वह फलव�त होगा। और वह सदा इस बात के  �लए सम�पत�  रहेगा ु

�क वह मसीह के �लए फलदायक हो।

15:9-10  लगातार उसके वचन� का पालन करके यीश मसीह के साथ �ेम के स�ब�ध म� बने रह�।ु

        (यह�ना 14:21,23)ु

15:11   इस संसार म� मसीह� आन�द �वजय और खशी का नतीजा नह�ं होता है वरन उस आन�द का कारण तो यीश ु ु

मसीह के साथ स�ब�ध और बाइबल वचनो का पालन करने, और �ाथन� ाओ ंका उ�तर पाने से होता है।

15:13   अ�धक �ेम �दखाएँ �क आप अपने जीवन को अपने �म� के �लए ब�लदान कर द�।
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15:14   यीश मसीह क� आ�ाओ ं को मान कर उसका का �म� बन जाएँ। (याकब 4:4)  ु ू

15:15      उन बात� को जो हम ने यीश मसीह से सीखी ह� अपने �म�� के साथ बाँट ल�।ु

15:16      इसका बीड़ा उठाएँ �क दसरे लोग� तक और दसरे रा��� तक जाएँ और यीश मसीह के चेले बनाएँ। ू ू ु

(म�ती 28:18-20)

15:16      �व�वास कर� �क जब म � एक महान �मशन को परा करने म� लगा हँ (म�ती 28:18-20) तो मसीह मेर� अनेक ू ू

�ाथन� ाओ ंके उ�तर देगा।

2. �निज �प से यह�ना 15:1 – 17 क� सह� धारणा को लाग �कया जाना।ु ू

म � परमे�वर से उसका अन�ह माँग रहा हँ �क म � उसके साथ एक �निज स�ब�ध �था�पत कर सकँ और उसे और ु ूू

अ�धक बढ़ा सकँ। म � चाहता हँ �क उसके साथ हर �दन और अ�धक समय �बता सकँ। िजससे उसके वचन को पढ़ कर ू ूू

उस पर मनन कर सकँ �क कैसे उनका पालन कर सकता हँ। म � �व�वास करता हँ �क मसीह के वचन� का पालन करने ू ू ू

से म � मसीह के �लए और अ�धक �ेम और भरपर� क� ओर बढ़ चलँगा।ू ू

म � परमे�वर से उसका अन�ह माँग रहा हँ िजससे म � और अ�धक फलव�त हो सकँ और ऐसे फल ला सकं जो ु ू ूू

अन�तकाल तक बने रह�। मसीह ने मझ ेबचाया है और मझ को एक हर� और दाखलता क� एक जी�वत डाल� बनाया ु ु

है। उसका ह� जीवन प�व� आतमा बन कर मझ म� बहता है और यह ह� मेरे जीवन को फलव�त बनाएगा। मेर� इ�छा ु

है �क म � बहत सा फल लाऊँ। म � ऐसा फल चाहता हँ जो ल�बे समय तक बना रह�। इस�लए म � लगातार यीश मसीह क� ुु ू

आ�ाओ ं का पालन करने, �ाथन� ा और उसके अ�य ब�च� से �ेम करने के दवारा उससे अपना �निज स�ब�ध �वक�सत 

करता रहँगा।ू

पाँचवाँ तर�का �ाथन� ा करो                    ��त��या

आईए हम एक स�य के �लए �ाथन� ा कर� जो परमे�वर ने हम� यह�ना 15:1-17म� हम� �सखाया है।ु

(अपनी �ाथन� ा म� ��तउ�तर द� �क बाइबल अ�ययन के दौरान आपने �या सीखा है? और केवल एक 

या दो वा�य� म� ह� �ाथन� ा कर�। और याद रखे �क दल के अ�यलोग �भ�न �वषय� म� बात कर�गे।)

 �ाथन� ा (8 �मनट)               5.
                           दसर� के �लए �ाथन� ा कर�ू

म�य�थता 

�नर�तर 2 या 3 लोग� के दल बना कर एक दसरे के �लए और संसार के लोग� के �लए �ाथन� ा करेू

 �नधा��रत काय �

                              अगले पाठ के �लए
6.  तयैार� (2 �मनट)                  

दल के अगवेः दल के सद�य� को घर पर तयै ार� का काम करने के �ल�खत �प से दे द�।ु

1.समपण� ः �कसी एक स�य के ��त जो आपके �लए स�भव है �वयं को सम�पत�  कर दे।

2.परमे�वर के साथ �निज समयः यह�ना 15:1 – 18:27 अ�याय� म� से हर �दन आधे अ�याय का अ�ययन ु

कर�। और इसका अ�ययन करने के �लए अपने मनपस�द स�य का तर�का इ�तमे ाल कर�।

3.मँह ज़बानी याद करना   अपनी यह आदत बना ल� �क  हर �दन बाइबल के 5 वचनो जो आपने �पछे �दन� ु ु

म� याद �कए थे उनक� जाँच कर� �क वे याद ह� या नह�ं।

– ���� ������ – 1 – ���� 12 ��� 10c 2009DOTA                                                



4. �ाथन� ाः इस स�ताह �कसी �वशषे �वषय पर �ाथन� ा कर� और देख� परमे�वर इस स�ताह आपके �लए �या कर रहे ह�। 

(भजन 5:3)

5. अपनी सपताह के नो�स क� कापी को परा कर�। आपने �कतने नए चेले बनाए ह� उनक� सची पर� कर�। अपने नो�स ू ू ू

म� परमे�वर के साथ अपने �निज समय म� आपने �या सीखा है उसे भी जोड़ ल�। जो वचन आपने याद �कए ह� उनको 

भी �लख ल�। साथ ह� आपके बाइबल अ�ययन के नो�स भी जोड़ ल�। यह� आपक� तयैार� �गनी जाएगी।

– ���� ������ – 1 – ���� 12 ��� 11c 2009DOTA                                                


