
अ�त�र�त लेख - 2
बाइबल पढ़ने के �नयोिजत काय�� म क� सा�रणी 

बाइबल 

समपण � प�व� शा�� परमे�वर क� �ेरणा से रचा गया है, और उपदेश, और समझाने, और सधारने, और धा�मक� ता क� ू ु

�श�ा के �लए लाभदायक है। ता�क परमे�वर का जन �स� बने, और हर एक भले काम के �लए त�पर हो जाए।

बाइबल पढ़ने के �नयोिजत काय�� म क� सा�रणी िजसे 1 से 3, साल म� पढ़ा जा सकता है

�म से अपनी बाइबल को पढ़े। एक �नयोिजत काय�� म सा�रणी का �योग कर�। नीचे द� गई काय�� म 

सा�रणी आपको अपनी बाइबल को 1 साल, 2 साल या �फर 3 साल म� परा पढ़ने म� सहायता करेगी।ू

 एक साल म� समा�त करने के �लए हर �दन तीन� �वभािजत भाग� को पढ़े।

 दो साल म� समा�त करने के �लए हर �दन पहले साल म� नए �नयम के भाग के साथ बाएँ हाथ म�              

�लखे पराने �नयम के भाग को पढ़े और दसरे साल म� नए �नयम के भाग के साथ दाएँ हाथ के पराने ु ू ु

�नयम के भाग को पढ़े।

 य�द आप तीन साल म� समापत ्करना चाहत ेह� तो हर �दन केवल एक ह� भाग को पढ़े।

बाइबल क� �नयोिजत सा�रणी को कैसे �योग कर�।

जो भाग अपने पढ़ �लए ह� उन पर �नशान लगा द�। आप बाइबल को उस समय पढ़ सकत ेह� जब आप शा�त समय म� 

परमे�वर के साथ संग�त करत ेह�, या जब आप प�रवार के साथ आराधना करत ेह� या केवल रात को सोने से पहले पढ़ 

सकत ेह�। आप अपनी बाइबल को कल��सया क� सभा म� भी पढ़ सकत ेह�। जो पढ़ नह�ं सकत ेह�, या िज�ह�ने कभी 

बाइबल के वचन� को पहले नह�ं सना है, उनके �लए ऊँचे �वर म� बाइबल पढ़ कर सनाएँ। ु ु

अपनी बाइबल को कैसे पढ़े

जब आप हर �दन बाइबल पढ़त ेह� तो �न�न बात� का �योग कर�।

    �ाथन� ा कर� - परमे�वर से �ाथन� ा कर� �क वह जो भी आप पढ़त ेह� उसे  समझने पाएँ।

   पढ़े - हर लेखाँश को �यान से पढ़े।

   �नशान लगाएँ - िजन वचनो ने आपको �े�रत �कया है उन पर �नशान लगाएँ। इसके अ�त�र�त लेख 3 के सझाव�   ु

   का �योग कर�।

   ��त�या - परमे�वर से �ाथन� ा कर� �क वह आपको उ�साह बढ़ाने वाले वचन दे िजन के �वारा आप वह   

   कर सके जो परमे�वर चाहत ेह�।

   मनन कर� - जो भी आपने पढ़ा है उस म� से एक �वचार जो आपने सीखा है उसपर परा �दन मनन कर�।ू

   उसे दसर� म� बाँट द� - जो भी आप ने सीखा है उसे दसर� को बता द�।ू ू

   लाग कर� - उस स�य को आज ह� अपने जीवन म� लाग कर�।ू ू
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13:14-37
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16

रो�मयो 1:1-17
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जनू

यहोश 1ु

2

3

4

लका1:1-25ू

सभोपदेशक 1
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8
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6:1-19

6:20-36
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9:1-17

9:18-45
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10:1-20

10:21-42

11:1-26
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8
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2
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2
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2:1-23
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3

4

5

6

7
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9
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गला�तय� 1
2:1-10

2:11-21

3

4:1-20

4:21-31

5

6

इ�फ�सय� 1
2

3

4:1-16

4:17-32

5:1-20

5:21-33
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�फ�ल�पय� 1
2:1-11

2:12-30

3
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8
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4:1-26

4:27-54

5:1-23
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6:22-40

6:41-71

7:1-13

7:14-36

7:37-53

8:1-30

8:31-59

9:1-23

9:24-41

10:1-21

10:22-42

11:1-27

11:28-57

12:1-19

12:20-6

12:37-50

13:1-20

13:21-38
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15:1-17

15:18-27

16:1-15

16:16-33
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18:1-18

18:19-40
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21

22

23
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�त�थ नया �नयमपराना �नयम ु पराना �नयम ु

नव�बर
22

23

24

25

26

27

28

29

30

13,14

15

16

17

18

19, 20
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22
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3

4

5

1 पतरस 1

2

3

4

5

2 पतरस 1  आमोस 

3-5

6,7

8,9

10,11

12-14

योएस

2

3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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22

23

24

25

26

27

28

29

30
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24

25

26

27

28

29

2

3

3,4

5

6,7

8,9

3-5

6

7

8

9

10,11

12,13

14,15
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18,19

20

21,22’

23

24

25

26,27

28

29

30,31

32
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34

35
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�दस�बर

2 इ�तहास 1,2 

1 यह�ना 1ु
2

3

4

5

2 यह�ना 1ु
3 यह�ना 1ु
यहदा1ू
�का�शतवा�य 1
2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14,15

16

17

18

19

20

21

22

ज़कया�ह 

मलाक� 1 

हब�कक ू

ओब�याह 1
योना 1,2 
3,4

मीका 1,2
3,4

6,7

8,9

नाहम 1ू
2,3

3

सप�याह 1
2,3

हा�ग ै1, 2

2,3

4,5

6

7

8

9,10

11

12,13

14

2

3,4

– ���� ������ – 1 – ������ ��� - 2 ��� 5c 2009DOTA                                                


