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1 izkFkZuk 

Lkewg dk vxqok% izkFkZuk ds lkFk vki ijes’oj ds fy, psys cukus okys bl dkslZ o vius lewg dks ijes’oj ds gkFkksa 

esa lkSai nsaA 

2 Ckk¡Vuk ¼ 20 feuV½ ¼’kkUr le; ½ 

 jksfe;ksa 13&16

vkxs c<+dj la{ksi esa crk,a ¼;k vius uksV~l esa ls i<+sa ½ fd vkius ’kkUr  le; ds nkSjku ckbcy ds fu/kkZfjr 

vuqPNsn ¼jksfe;ksa 13&16½ ls D;k lh[kkA  

vius vuqqHko dk o.kZu djus okys tu dh lqusa] mls xEHkhjrk ls ysa rFkk mls Lohdkj djsaA mldh ckrksa ij ppkZ u 

djsaA 

3- ;kn djuk ¼20feuV½         ¼elhg esa u;k thou½ 

 elhg esa u;k thou ds lUnHkZ esa opuksa dk iqujkoyksdu 

d- ;kn dh x;h vk;rksa dk iqujkoyksdu djus dk rjhdk 

igys ls ;kn dh x;h ckbcy dh vk;rksa dk iqujkoyksdu djus ds fuEufyf[kr Hkkx gSa% 

1- iqujkoyksdu djuk  

iqujkoyksdu djus dk vFkZ gS fd ftu vk;rksa dks jkst+ vkius ;kn fd;k Fkk muesa ls 5 dks fQj ls nksgjk,aA vk;rksa 

dks ckj ckj nksgjkuk mls ;kn djus o mldks lgh mPpkj.k djus dk lcls csgrj rjhdk gSA blfy, vki mu 5 

vk;rksa dks vkus okys 5 lIrkgksa esa fnu esa de ls de ,d ckj t:j nksgjk,sa ftUgs vkius lcls vUr esa ;kn fd;k 

FkkA bl rjhds ls vki ckbcy dh gj ,d u;h vk;r dks ^iqu% nksgjko * iz.kkyh esa vkus ls igys 35 ckj nksgjk pqds 

gksrs gSaA  

2 iqu% nksgjko iz.kkyhA 

iqu% nksgjko iz.kkyh dk vFkZ gS fd vki igys ;kn dh x;h lkjh vk;rksa dks rhu lIrkg esa ,d ckj t:j nksgjkrs 

gSaA iqu% nksgjko iz.kkyh vkids }kjk ;kn dh x;h vk;rksa dks ;kn j[kus dk lcls csgrj rjhdk gSA vr% 100 igys 

;kn dh x;h vk;rks esa ls] 5 vk;rksa dks izR;sd fnu nksgjk,aA vr% vki igys ls ;kn dh x;h vk;rksa dks 3 lIrkg 

esa ,d ckj iqu% nksgjkrs gSaA  

3- lkFk ys dj pysaA  

d.BLFk opuksa ds dkMZ gksYMj ;k vk;rksa dks fy[kus okyh dkWih dks lkFk esa j[ksaA ;k=k ds le;] ;k fnu eas [kkyh

le; dks vk;rsa nksgjkus] euu djus rFkk izkFkZuk djus ds fy, bLrseky djsaA igys ;kn dh x;h 5 vk;rksa dks fQj 

ls nksgjk,aA ftu vk;rksa dks vkius igys nksgjk;k Fkk mUgsa fQj ls nksgjk,aA vk;rksa esa fy[kh ckrksa ij euu djsa rFkk 

mlds vuqlkj izkFkZuk djsaA 

4- ewY;kadu djsaA 

,d nwljs ls ;g tkuus ds fy, iwNsa fd D;k vHkh Hkh vki ;kn dh x;h vk;r dks Bhd rjg ls tkurs gSaA 

lkeqfgd lHkkvksa ds nkSjku yksxksa dks nks&nks ds lewg esa ckaV nsa vkSj vkil esa ,d nwljs }kjk lcls vkf[kj esa ;kn 

dh x;h vk;rksa dks tkapsaA blds vykok dHkh dHkh]nks nks ds lewg esa caVdj igys ;kn dh x;h 5 ckbcy dh vk;rksa 

dh Ja[̀kyk dh Hkh tkap djsaA ,d nwljs ds lkFk feydj tkaps fd D;k vkidks ml vk;r dks ’kh"kZd] gokyk ;k fcuk 

fdlh xyrh ds og iwjh vk;r ;kn gSA ldsard ds :Ik esa] dHkh vki ’kh"kZd] dHkh gokys ;k dHkh ckbcy dh vk;r 

ds igys dqN ’kCn crk ldrs gSaA  

[k- ^^ elhg esa u;k thou Jà[kyk** dks nks nks yksx feydj nksgjk,aa 

1- elhg% 2 dqfjfUFk;ksa 5%17 

2- opu % eÙkh 4%4 

3- izkFkZuk% ;wgUuk 15%7

4-laxfr% 1 ;wgUuk 1%7 

5% xokgh% eÙkh 10%32

v/;k; 24
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4  
Ckkbcy v/;;u ¼ 70 feuV½     ¼lEcU/k½ 

              vleku tqvk& lEcU/k  2dqfjfUF;ksa 6%14&7%1 

,d lkFk feydj ckbcy v/;;u ds ikpa dne okys rjhds dk bLrseky djsa rFkk 2dqfjfUF;ksa 6%14&7%1 dk v/;;u 

djsaA  

  dne 1- i<saA                        ijes’oj dk opu 

Ik<sa+A  vkb;s ge 2dqfjfUF;ksa 6%14&7%1 dks ,d lkFk feydj i<+ssaA  

 vkb;s ge ckjh ckjh djds rc rd ,d ,d vk;r i<+s tc rd fu/kkZfjr vk;ras [kRe u gks tk,aA  

 

 dne 2- [kkstA                         iqujkoyksdu 

/;ku nsa A  bl vuqPNsn dh dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 

;k bl vuqPNsn dh dkSu lh lPpkbZ us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 

fy[ksaA ,d ;k nks ckrksa dks fy[ksa tks vkidh le> esa vk;h gksaA mu ckrksa ds ckjs esa fopkj djsa rFkk mu fopkjksa dks 

viuh dkWih esa fy[ksaA  

ckaVsaA ¼ lewg ds yksxksa dks nks feuV lkspus o fy[kus dk le; iznku djus ds ckn] vius fopkjksa dks O;Dr djsaA  

vkb;s ge ,d nwljs ds lkFk mu fopkjksa dks ckaVs tks geus lh[kk ;k le>k gSA  

¼uhps dqN yksxksa }kjk vius vuqHkoksa dks ckaVus ds mnkgj.kksa dks fn;k gSA ;kn j[ksa% izR;sd NksVs lewg esa] lewg ds 

lnL; fHkUu fHkUu ckrksa dks ckaVsaxs] ;g t:jh ugha gS fd muds Hkh vuqHko leku gksaA ½ 

  

6%14 

[kkst 1- elhfg;ksa dks izR;sd le>kSrk djus okyh ifjfLFkfr le>kSrk djus okys fj’rs ls rkSck djuh pkfg,A  

^^vfo’okfl;ksa ds lkFk vleku tq, esa u tqrks* u;s fu;e dh ewy Hkk"kk esa ;g fØ;k okLro esa dgrh gS ^fd 

vfo’okfl;ksa ds lkFk vleku tq, esa ges’kk ds fy, tqrs gq, u jgkssA bldk dkj.k ;g Fkk fd dqfjfUFk;ksa dh 

dyhfl;k ds dqN yksx vfo’okfl;ksa ds lkFk vleku tw, esa tqr x;s FksA izsfjr ikWyql mUgsa vkxs dks vfo’okfl;ksa ds 

lkFk fdlh izdkj dk le>kSrk u djus dh vkKk nsrk gSA D;ksafd eSa ges’kk xSj elhfg;ksa ds chp esa jgrk gw¡] blfy, 

eq>s vius thou dks ij[kus dh t+:jr gS fd dgha eSa vius thou ds fdlh {ks= eas xSj elhfg;ksa ds lkFk tq, esa rks 

ugha tqrk gw¡A eq>s ifjfLFkfr;ksa vkSj fj’rksa esa le>kSrk djus ls :duk gksxkA  

6%17 

[kkst 2- elhfg;ksa dks fj’rksa esa le>kSrk djus ls euk fd;k x;k gSa  

^^blfy, izHkq dgrk gS] muds chp esa ls fudy vkvks vkSj vyx jgks**A u;s fu;e dh ewy Hkk"kk esa fØ;k okLro esa 

dgrh gS fd ^rqEgsa vfo’okfl;ksa esa ls rqjUr ckgj fudy vkuk pkfg, vkSj rqEgsa fu’p; gh vfo’okfl;ksa ls nwj gks 

tkuk pkfg,A* ,d ckj fQj ls bldh otg ;g Fkh fd dqfjfUFk;ksa dh dyhfl;k esa dqN yksx yxkrkj ifjfLFkfr;ksa 

ls le>kSrk dj jgs FksA ikWyql muls ges’kk ds fy, bu le>kSrk djus okyh ifjfLFkfr;ksa ls ukrk rksM+us ds fy, 

dgrk gSA elhgh yksxksa dks fuf’pr rkSj ij dqN fj’rs cukus rFkk dqN xfrfof/k;ksa esa ’kkfey gksus ds fy, dgk x;k 

gSA D;ksafd elhgh yksx ges’kk xSj elhfg;ksa esa jgrs gSa] blfy, eq>s elhfg;ksa dks f’k{kk nsuk t+:jh gS fd dkSu ls 

fj’rs vkSj xfrfof/k;ksa esa ’kkfey gksuk elhfg;ksa ds fy, fu"ks/k gSaA   

 

dne 3- iz’u                               o.kZu 

/;ku nsa% bl [k.M ds vk/kkj ij vki lewg ls dkSu lk iz’u iwNuk pkgsaxs\ 

vkb;s ge 2 dqfjfUFk;ksa 6%14&7%1 esa fn;s x;s fl)kUrksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa ds ckjs esa iz’u iwNsa 

ftuds ckjs esa ge vHkh rd ugha tkurs gSaA  

fy[ksaA vius iz’ukas dks lEHko Li"V Lo:i iznku djsaA mlds i’pkr vius iz’uksa dks viuh dkWih esa fy[ksaA  

ckaVsa¼ lewg ds lnL;ksa }kjk nks feuV rd fopkj foe’kZ djus djus rFkk mUgsa fy[kus ds ckn] lHkh yksxksa dks vius 

iz’u iwNus dk volj iznku djsaA  

ppkZ djsaA ¼fQj] muesa ls dqN iz’uksa dks pqudj] vius lewg esa ppkZ djrs gq, mu iz’uksa dk mÙkj nsus dk iz;kl 

djsa½ 

¼uhps dqN ,sls iz’uksa dks o iz’uksa ds mÙkjksa ij dh x;h ppkZ dks mnkgj.k ds rkSj ij fn;k x;k gS ftUgsa fo|kFkhZ iwN 

ldrs gSa½ 
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6%14 

iz’u1- ,d tqvk D;k gksrk gSA  

/;ku nsaA ;gka ij tq, dk vFkZ ml ^nksgjs&tq,* ls gS] ftlesa nks tkuoj vyx cxy tksrs tkrs gSaA ;g ,d ,slk 

vkSt+kj gS ftlds }kjk] tks tkuoj ,d lkFk xBs jgrs gSa] rkfd os ,d gh fn’kk esa py ldsa] ,d tSlh gjdr dj 

ldsa] ,d xfr ds lkFk py ldsa],d lkFk :d ldsa vkSj lkekU; rkSj ij lkjs dke ,d lkFk dj lds aA ;fn ,d 

i’kq lh/kh js[kk ls vyx pyk tkrk gS rks nwljk i’kq vius vki mlds lkFk lkFk f[kap tk,xkA ;fn ,d i’kq /khek 

gks tkrk ;k :d tkrk gS rks nwljk Hkh /khek gksus ;k :dus ij et+cwj gks tkrk gSA ;fn os nks i’kq nks vyx Lokfe;ksa 

ds pyk;s pyus yxs rks os ,d nwljs ds lkFk [khapk rkuh djrs gq, feysxsa ftlls gj izdkj ds dke esa ck/kk mRiUu 

gks tk,xhA  

ikSyql ds fnekx esa O;oLFkkfooj.k 22%10 dk opu Fkk ftlesa fy[kk Fkk ß ,d cSy vkSj x/kk nksuksa lax tksrdj gy 

u pykukA** mlus bl fl)kUr dks viuk dj ;g le>kus ds fy, bLrseky fd;k fd elhfg;ksa dks xSj elhfg;ksa ds 

lkFk vleku tq, esa ugha tqruk pkfg,A ftl elhgh dks fdlh xSj elhgh O;fDr ds lkFk tq, esa tksr fn;k x;k gS 

,d fnu ;g t:j eglwl djsxk fd og xSj elhgh O;fDr mls dSls ijes’oj dh jkg ls nwj dj nsrk] mldh 

mUufr dks eUn dj nsrk vkSj vUr esa mls et+cwj dj nsrk gS fd og ijes’oj ij fo’okl u djsA  

xSj fo’okfl;ksa ds lkFk esa lk/kkj.k fj’rk gksus o muds lkFk tq, esa tqrus okys fj’rs esa fuEufyf[kr fHkUurk,a gksrh 

gSa%  

 vki ,d vfo’oklh Mªkboj ds lkFk cl esa ;k=k dj ldrs gSaA vki ,d vfo’oklh ds }kjk rS;kj fd;s x, 

[kkuk dks fdlh gksVy esa [kk ldrs gSaA vki ml Ldwy esa Hkh tk ldrs gSa tgka ij vkidks i<+kus okyk 

v/;kid xSj elhgh gksA ¼gkykfd vki mlds }kjk fl[kkbZ tkus okyh gj ckr ij fo’okl djus ds fy, 

ck/; ugha gSa½A gks ldrk gS fd tgka vki ukSdjh djrs gSa ogka dk Lokeh xSj elhgh gks¼ ysfdu vki mldh 

lkjh ekaxksa dks iwjk djus ds fy, et+cwrj ugha gS½A vki pkgsa rks fdlh xSj fo’oklh ds lkFk O;kikj dj 

ldrs gSa ¼ tc rd fd vki chp vkilh lgerh ls ckbcy ds fl)kUrksa dk mYya?ku ugha gksrk½A  

 ijUrq tq, esa tqrus okyk lEcU/k ,d dkuwuh fj’rk gksrk gS ¼fookg ;k O;kikfjd Hkkxhnkjh½A ftlds rgr 

vki ckbcy ds fl)kUrksa dks rksM+us] xyr dkeksa dks djus  rFkk xyr O;ogkj djus ds fy, et+cwj gksrs gSaA  

 

6%14  

iz’u 2 ftu vleku tqvksa okys fj’rksa ds fy, ckbcy euk djrh gS mlds dqN mnkgj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA  

 

1- 1 dqfjfUFk;ksa 5%9&11 esa vleku tq, dk lEcU/ka  

^^eSa us viuh i=h esa rqEgsa fy[kk gS fd O;fHkpkfj;ksa dh laxfr u djukA ;g ugha fd rqe fcydqy bl txr ds 

O;fHkpkfj;ksa] ;k yksfHk;ksa] ;k vU/ksj djus okyksa] ;k ewfrZ iwtdksa dh laxfr u djks( D;ksafd bl n’kk esa rks rqEgsa txr 

esa ls fudy tkuk gh iM+rkA ij esjk dguk ;g gS fd ;fn dksbZ HkkbZ dgykdj] O;fHkpkjh] ;k yksHkh] ;k ewfrZiwtd] 

;k xkyh nsus okyk];k fi;DdM+] ;k vU/ksj djus okyk gks]rks mldh laxfr er djuk] oju ,sls euq"; ds lkFk [kkuk 

Hkh u [kkukA  

ckbcy dgrh gS fd ,sls yksxksa ls dksbZ okLrk u j[kuk tks elhgh dgykrs rks gSa ijUrq xSj elhfg;ksa ds leku 

O;ogkj djrs gSaA vr% elhgh tu  fdlh ,sls O;fDr ds lkFk ^^lkekftd vleku tq, ** esa u tqrs tks vius vki dks 

elhgh dgrk rks gks ij mlds dke xSj elhfg;ksa ds leku gksaA  

2- 1 dqfjfUFk;ksa 6%1&8 esa vleku tq, dk lEcU/k 

eSaa rqEgsa yfTtr djus ds fy;s ;g dgrk g¡wA D;k lpeqp rqe esa ,d Hkh cqf)eku ugha feyrk] tks vius HkkbZ;ksa dk 

fu.kZ; dj lds\ rqe esa HkkbZ&HkkbZ  esa eqdíek gksrk gS] vkSj og Hkh vfo’okfl;ksa ds lkeusA  
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ckbcy vkKk nsrh gS fd mUgsa vius dkuwuh elys fdlh xSj fo’oklh U;k;h ds ikl ugha ys tkus pkfg,A ;fn fdlh 

elhg dk fdlh nwljs elhg ds lkFk dksbZ okn fookn ;k >xM+k gk s rks os e.Myh esa ls fdlh cqf)eku elhgh ds 

ikl tk, vkSj og gh mudk U;k; djsA ;fn fdlh fookn dk gy u fudy ik;s rks uqdlku mBkdj ekeys dks 

fu.kkZ;d QSlys ds fy, ijes’oj ds gkFkksa esa lkSi nsuk csgrj gSA blfy, dksbZ elhgh fdlh xSj elhgh O;fDr ds 

lkFk ^^ dkuwuh vleku tq, **esa u tqrsA  

3- 1 dqfjfUF;ksa 7%39 esa vleku tq, dk lEcU/kA  

^^tc rd L=h dk ifr thfor jgrk gS rc rd og mlls cU/kh gqbZ gS( ijurq ;fn mldk ifr ej tk, rks ftlls 

pkgs fookg dj ldrh gS] ijUrq dsoy izHkq esaA**  

ckbcy elhfg;ksa dks vkns’k nsrh gS os dsoy elhgh ls gh fookg djsaA ml O;fDr dks elhgh ekuk tkrk gS tks lp 

esa ijes’oj ls tqM+k gks vFkkZr ifo= vkRek ds }kjk ijes’oj ml esa okl djrk vkSj mlds thou esa mldh vxqokbZ 

djrk gksA nwljs ‘’kCnksa esa ,d fo’oklh og tu gS ftlus vius vki dks iwjh rjg ls ;h’kq elhg dh izHkqrk ds 

v/khu dj j[kk gksA  

2 dqfjfUFk;ksa 6%14 lkQ jhfr ls dgrk gS fd ,d fo’oklh fdlh xSj fo’oklh ds lkFk vleku tq, esa u tksrk tk,A 

,d elhgh dsoy nwljs elhgh ls gh fookg dj ldrk gSA  

bl fu"d"kZ dk lEcU/k mu L=h o iq:"k ds [kkl fj’rs ls Hkh gS tks fookg dks fnekx esa j[kdj ,d nwljs ds lkFk 

feyrs gSa ¼ftls dbZ laLd`fr;ksa eas MsfVax djuk Hkh dgk tkrk gS½A vly esa xSj elhgh O;fDr ds lkFk /kfu"V fe=rk 

gh [krjukd ckr gSA tc fe= /kfu"V gks tkrs gSa rks os vius eu dh xgu ckrksa o viuh Hkkoukvksa ds lk>k djrs gSa 

vkSj os ckrsa muds t+gu esa ges’kk ds fy, cl tkrh gSA os ,d nwljs ij fuHkZj gks tkrs rFkk ,d nwljs dks izHkkfor 

djrs gSaA ysfdu ,d elhgh o xSj elhgh ds chp ?kfu"V fj’rk ,d vleku tqvk cu tkrk gSA elhgh tu] xSj 

elhgh dh bPNkvksa] ewY;ksa o y{;ksa ls ;w¡ gh eq¡g ugha eksM+ ldrkA og xSj elhgh lkFkh ds }kjk lklkafjd 

vfHkyk"kkvksa] vgfe;r o y{;ksa dh vksj f[kpko dks eglwl djsxkA tks dqN xSj elhgh fo’okl djrk gS mlls 

elhgh tu dk fo’okl o O;ogkj izHkkfor gksxkA D;ksafd fookg dks /;ku esa j[krs gq, L=h o iq:"k ds chp esa vkxs 

c<+rk gqvk fj’rk cgqr et+cwr o xgjk gksrk gS] elhgh tu dks xSj elhgh ds lkFk bl [kkl fj’rs dks cukus ds fy, 

euk fd;k x;k gSA cgqr ls elhgh yksx dgrs gSa] ^^ysfdu ;fn eSa ml xSj elhgh O;fDr ls fookg djrk gw¡] rks eSa 

mldh elhg esa vxqokbZ dj ldrk gw¡A D;k blls ijes’oj izlUu u gksaxs\** ugha ijes’oj blls fcydqy izlUu ugha 

gksxsa] D;ksafd ijes’oj us 1 dqfjfUFk;ksa  7%39 vkSj 2 dqfjfUFk;ksa 6%14 esa bls Li"V rkSj ij euk fd;k gSA ijes’oj ;g 

Hkh dgrk gSa ^^D;k rqe tkurs gks fd rqe ml O;fDr dk m)kj djk yksxs**\ blfy, ,d elhgh fdlh xSj elhgh ds 

lkFk  ^^vleku tq, esa**;k vleku feyu ds tq,** esa ugha tqr ldrkA  

og fnu cM+k nq[knk;h gksxk tc vki fdlh ekuoh; lEcU/k ds fy, ;h’kq elhg ds lkFk lEcU/k dks rksM+ nsxsaA ;fn 

vkidk xSj elhgh fe= vkidks izlUu djus ds fy, elhgh cuus dk QSlyk djrk gS ;k vkidks izlUu djus ds fy, 

v/kwjs ân; ls elhg dk vuqlj.k djus dk QSlyk djuk gS rks dksbZ Qk;nk ugha gSA gkykafd ijes’oj ds fy, dksbZ 

Hkh dke vlaHko ugha gS] fQj Hkh gesa cqf)ekuh ds lkFk og djuk pkfg, ftldh ijes’oj us gesa vkKk,a nh gSaA 

ijes’oj us gesa xSj&fo’okfl;ksa ds lkFk vleku tq, esa u tqrus dh vkKk nh gS] D;ksafd og gekjh [kq’kh pkgrs gSaA  

 

 

¼4½ 1 dqfjfUFk;ksa 10%1 ds vuqlkj vleku tq, dk fj’rkA  

^^ vkSj u rqe ewfrZiwtd cuks] tSls dh muesa ls fdrus cu x;s Fks] tSls fy[kk gS ^^yksx [kkus ihu cSBs vkSj cqrijLrh 

djrs gq, mBsA* 
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ckbcy elhfg;ksa dks vkKk nsrh gS fd os xSj elhfg;ksa ds lkFk ewfrZiwtk esa Hkkxhnkj u cusaA ,slh lHkkvksa esa yksx 

engks’k gksdj vkis ls ckgj gks tkrs FksA yksx gn ls T;knk [kkrs vkSj gn ls T;knk ’kjkc ihrs FksA bl izdkj dh 

ikfVZ;ak xUns uR̀;] rst laxhr]’kksj o ?kfV;k fdLe ds et+kd ls Hkjh jgrh Fkha¼1 irjl 4%3&5] bfQfl;ksa 5%3&5½A 

yksxksa us ewfrZiwtk] O;fHkpkj fd;kA vkt bl izdkj dh ikfVZ;ksa dk vk;kstu fMLdks o Dycksa esa fd;k tkrk gSA bu 

txgksa ij dbZ yksx /kweziku] u’khys inkFkksZ ds lsou o vuSfrd ;kSu lEcU/kksa esa fyIr gksrs gSaA vr% ,d elhgh xSj 

&elhfg;ksa ds lkFk feydj bl izdkj dh^ikfVZ;ksa okys vleku tq, esa u tqrsa*A  

lkjka’kA  vfo’okfl;ksa ds lkFk xSj dkuwuh tq, okys fj’rs] vfo’okfl;ksa ds lkFk esa os lHkh fj’rs gSa ftlesa elhfg;ksa 

dh laxfr dks c<+rs gq, Lohdkj ugha fd;k tk ldrkA os xSj fo’okfl;ksa ds lkFk lHkh ls fj’rs gSa ftuds rgr 

elhgh fl)kUrksa esa le>kSrk fd;k tkrk gSA  

 

iz’u 3- vU; fdlh vleku tqvksa ds fy, elhfg;ksa dks euk fd;k x;k gS\ 

/;ku nsaA vleku fj’rksa esa tqrus dh f’k{kk mu lkjs {ks=ksa ds fy, ykxw gksrh gS tgka ij xSj elhfg;ksa ds lkFk /kfu"B 

lEcU/k 'kkfey gksrk gSA mnkgj.k ds fy,%  

¼1½ ,d elhgh O;fDr dks fd xSj elhgh ds lkFk O;oLkk; esa Hkkxhnkj ugha cuuk pkfg,A  

gks ldrk gS fd ,d xSj elhgh O;fDr fdlh elhgh dks rc rd vius ;gka ukSdjh ns ns] tc rd fd og ijes’oj 

}kjk euk fd;s x;s dkeksa dks ugha djrk gSA ysfdu ,d elhgh o xSj elhgh tu ds chp Hkkxhnkjh ,d xSj dkuwuh 

;k voS/k Hkkxhnkjh gksxh]ftlesa nksuksa i{k /ku dk fuos’k djrs gSa vkSj ftlesa ftEesnkfj;ka vkSj fu.kZ; lk>k gksrs gSaA 

bl izdkj dh ifjfLFkfr;ka esa ,d xSj elhgh ?kwl nsus ;k ysus esa  ;k O;kikj esa fdlh dks /kks[kk nsus esa fo’okl dj 

ldrk gS] ftlls dh elhgh tu vius vki mlds cqjs dkeksa dks fgLlk cu tkrk gSA  

¼2½ ,d elhgh Ldwy dks xSj elhgh v/;kfidkvkas vius Ldwy esa ukSdjh ugha nsuh pkfg,A  

¼3½ ,d elhgh dks fdlh ,slh e.Myh dk fgLlk ugha cuuk pkfg, tks ckbcy ij vk/kkfjr u gksA  

mls fdlh Hkh ,slh e.Myh dk fgLlk ugha cuuk pkfg, tgka ij ijes’oj ds opu dks vknj ugha fn;k tkrk gks ;k 

ckbcy ds lans’k dks LIk"V :i esa izpkj ;k ikyu u fd;k tkrk gksA ,d elhgh fdlh Hkh ,sls elhgh ls lykg u 

ys tks ckbcy ij Hkjkslk u djrk gks vkSj u ckbcy dks ekuoh; fopkj o O;ogkj dk vk/kkj ekurk gksA  

¼4½ elhgh dks fdlh xSj elhgh ds lkFk ,sls vleku tq, esa ugha tqr tkuk pkfg, fd mldh xfrfof/k;k vkxs 

pydkj elhgh dh vknr cu tk,aA  

xSj elhgh ewY;ksa o vknr iM+us okyh xfrfof/k;ka fuEufyf[kr gSa%  Vh-oh esa xyr rjg ds dk;ZØe ns[kuk] xyr 

fdrkcksa o if=dkvksa dks i<+uk] xyr Dyc esa tkuk] xyr ikfVZ;ksa o laxfr esa tkuk bR;kfnA elhgh tu dks fdlh 

,slh xfrfo/kh ls ijs jguk pkfg, tks elhgh ewY;ksa dks fujl] f?klk fiVk lkfcr djus dh dksf’k’k djrh gS vkSj 

elhgh fojks/kh xfrfof/k;ksa dks c<+kok nsrh gS] pkgs os elhgh fojks/kh /kkfeZd xfrfof/k;ka gksa ;k elhgh fojks/kh lkeftd 

;k U;kf;d ewY; ;k fQj dksbZ vkSj elhgh fojks/kh lzksr gksA  

6%15 

iz’u 4 fo’okfl;ksa dh xSj fo’okfl;ksa ds lkFk lkeU; phtsa+ D;k gSa\ 

/;ku nsaA dqN ckrsa fo’okfl;ksa vkSj xSj fo’okfl;ksa esa lkekU; gSaA mnkgj.k ds fy, nksuksa gh leku rjhds dk Hkkstu 

djrs gSa] leku rjhds ds diM+sa igurs gSa] ,d gh cl esa lQj djrs gSa vkSj ,d gh rjg eqnzk dk bLrseky djrs gSaA 

ysfdu vfo’okfl;ksa esa dqN ckr vyx gksrh gS ftlls ;h’kq elhg us elhfg;ksa dks vyx fd;k gSA mnkgj.k ds rkSj 

ij vfo’oklh dk thou vkRe dsfUnzr gksrk gS tcfd elhgh dk thou ;h’kq elhg ij dssfUnzr gksrk gSA vfo’okfl;ksa 
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dk [kt+kuk /kjrh ij gS tcfd] fo’okfl;ksa dk [kt+kuk LoxZ esa gSA xSj elhfg;ksa ds fy, bl lalkj dh cnyrh gqbZ 

oLrq, vgfe;r j[krh gS tcfd fo’oklh ds fy, vVy ijes’oj dk jkT; vgfe;r j[krk gSA vfo’oklh euq"; dh 

efgek dks pkgrk gS tcfd fo’oklh tu ijes’oj dh efgek dh [kkst djrk gSA vr% vxj ns[kk tk, rks thou ds 

funsZ’ku] thou ds mnns’; vkSj thou ds ewY;ksa dks ns[kk tk, rks fo’oklh vkSj xSj fo’oklh esa dksbZ Hkh pht+ lkekU; 

ugha gSA  

6%17 

iz’u 5- ;fn dksbZ fo’oklh vHkh Hkh vius thou ds dbZ {ks=ksas esa xSj fo’okfl;ksa ds lkFk vleku tq, esa tqrk gqvk gS 

rks og D;k djs\ 

/;ku nsaA mls ogh djuk pkfg, tks 2 dqfjfUFk;ksa 6%17 esa fy[kk gS] ^^mu esa ls ckgj fudy vkvks dks vyx jgks**A 

udkjkRed vkKk gS fd ^^vfo’okfl;ksa ds lkFk vleku tq, esa u tqrks**A  

elhfg;ksa dks xyr ifjfLFkfr dks cnyus ds fy, rqjUr dne mBkuk pkfg,A elhfg;ksa dks nwljs elhfg;ksa ds lkFk 

leku tq, esa tqruk vkSj ,d gh fn’kk esa vkxs c<+uk] fo’okl esa ,d nwljs dks izksRlkfgr djuk vkSj feydj lsok 

djuk pkfg,A elhfg;ksa dks fookg] lsok vkSj lkoZtfud rkSj ij xokgh ds fy, elhgh ds lkFk leku tq, esa tqruk 

pkfg,a  

7%1  

iz’u 6- ;fn fdlh elhgh O;fDr ij xSj elhgh O;fDr ds lkFk xyr lEcU/k cukus dh otg ls udkjkRed izHkko 

iM+k gks rks og D;k djs\ 

/;ku nsaA elhgh dks ges’kk ds fy, vius vki dks 'kq) dj ysuk pkfg, vFkkZr mls ml fo’ks"k iki ls fj’rk rksM+ 

ysuk pkfg,A mls ijes’oj ds lkeus vius ikiksa dks vaxhdkj djds ijes’oj ls {kek o ‘’kqf) izkIr dj ysuh pkfg, 

¼1;wgUuk1%9½A okLro esa elhgh tu dks gj izdkj v’kq)rk ls pkgs og vkUrfjd gks ;k ckgjh viuk fj’rk rksM+ ysuk 

pkfg,A gj ,d ckr tks mldh nsg o vkRek dks v’kq) djrh gS ftldk eryc nSfgd :i o vkfRed :i  ¼1 

dqfjfUFk;ksa 7%34½ 'kq) gksuk pkfg,A  

elhfg;ksa dks ijes’oj dk Hk; ekurs gq, yxkrkj ifo=rk esa vkxs c<+uk pkfg,A izR;sd elhgh dk y{; ifo= cuuk 

gksuk pkfg, ¼jksfe;ksa 6%13]19( 1 fFkLyqfufd;ksa 4%3]7(5%23½A  

 

dne 4- mi;ksx                                bLrseky 

/;ku nsa% bl vuqPNsn dk dkSu lk lR; elhfg;ksa ds fy, lEHkor% mi;ksxh gS\ 

ckaVsa o fy[ksaA vkb;s ge ,d nwljs ds lkFk fopkj foe’kZ djds 2dqfjfUFk;ksa 6%14&7%1 ds vk/kkj ij bLrseky esa vkus 

okyh ckrkas dh ,d lEHkkfor lwph cuk,aA  

/;ku nsaA buesa ls dkSu lh mi;ksxh ckrsa gSa ftUgsa ijes’oj pkgrs gSa fd vki mUgsa vius O;fDrxr thou esa bLrseky 

djsa\ 

fy[ksaA vius O;fDrxr vuqHkoksa dks viuh dkWih esa fy[ksaA vius O;fDrxr vuqHkoksa dks ckVaus esa LorU= eglwl djsaA  

¼/;ku j[ksa fd gj ,d lewg esa yksx vyx lPpkbZ;ksa dk bLrseky djsaxs ;k mlh lPpkbZ dk vyx rjhds ls 

bLrseky djsaxsA lEHkkfor bLrseky dh lwph fuEufyf[kr gSA ½  

 

1- 2dqfjfUFk;ksa 6%14&7%1 ls mi;ksx dh tkus okyh lEHkkfor ckrsaA  

 ,sls O;fDr ds lkFk ^^lkekftd tq,* esa u tqrsa tks vius vki dks elhgh crkrk gks] ysfdu mldk O;ogkj xSj 

elhfg;ksa ds leku gksA fdlh Hkh ,sls O;fDr ds lkFk ?kfu"B lEcU/k LFkkfir u djsa tks elhgh gksus dk nkok 

djrk gks ijUrq mldk O;ogkj xSj elhfg;ksa ds leku gksA dsoy lPpss elhgh ds lkFk gh xgu fj’rk LFkkfir 

djsaA  

 fdlh xSj elhgh O;fDr ds lkFk ^dkuwuh&tq,* esa u tqrsaA dHkh Hkh vius >xM+ksa ;k fookn dks xSj elhgh O;fDr 

ds lkeus u lqy>k,aA viuk elyk dsoy elhgh iqjfu;ksa o cqf)eku elhgh O;fDr ds lkeus j[ksaA  

 fdlh xSj elhgh ds lkFk ^fookg ds tq,* ;k ^feyu ds tq,* esa u tqrsaA dHkh Hkh xSj elhgh tu dks fookg dks 

/;ku esa j[krs gq, vf/kd tkuus ds fy, ?kqekus ds fy, u ysdj tk,aA fookg ds lUnHkZ esa dsoy elhgh yksxksa ds 

ckjs esa gh tkudkjh gkfly djus dk iz;kl djsaA  
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 xSj elhfg;ksa ds lkFk esa xUnh ikfVZ;ksa ds tq, esa u tqrsaA fdlh xyr ikVhZ esa u tk,aA dsoy ,slh gh lekvksa esa

‘’kfey gks tgka vkidks elhgh fl)kUrks ls le>kSrk u djuk iM+sA

 xSj elhfg;ksa ds lkFk esa O;olkf;d tq, esa u tqrsaA fdlh xSj fo’oklh ds lkFk fdlh O;kikj esa Hkkxhnkj u cusaA

 dsoy ,slh gh e.Myh dk Hkkx cus tgk ij ckbcy ds vVy fl)kUrksa dks Li"Vrk ls izpkj fd;k tkrk  vkSj

ekuk tkrk gksA

 xSj elhfg;ksa ds lkFk vknr cukus xfrfof/k;ksa o ewY;ksa esa Hkkxhnkj u cusaa

 2- 2 dqfjfUFk;ksa 6%14&7%1 esa ik;s tkus okys O;fDrxr rkSj ij bLrseky fd;s tkus okys rRoksa ds mnkgj.k A 

vfookfgr O;fDrA eSa [kkl rkSj ij lrdZrk cjrwxka fd eSa fookg ds lEcU/k esa tkudkjh gkfly djus ds fy, fdlh 

lPps elhgh O;fDr ds lkFk gh tkÅ¡A og O;fDr fuf’pr rkSj ij ;h’kq elhg dks tkuus rFkk mlls izse djus okyk 

gksuk pkfg,A eSa ladYi djrk gw¡ fd fookg dks eísut+j j[krs gq, eSa dHkh xSj elhgh ds lkFk ckgj ugha tkÅ¡xkA 

^fookg* ;k ^feyu* ds flyflys esa eSa dHkh xSj elhgh ds lkFk vleku tq, esa ugha tqrwxkaA  

eSa [kkl rkSj ij /;ku j[kwaxk fd eSa fdl izdkj dh fdrkcksa o if=dkvksa o lekpkj i=ksa dks i<+rk gw¡wA eSa xSj elhgh 

lalkj dh vfHkyk"kk]dYiukvksa vkSj ewY;ksa }kjk vius fopkjksa vkSj ân; dks v’kq) ugha djuk pkgrkA vknrsa cukus 

okyh xfrfof/k;ksa ds lUnHkZ esa eSa xSj elhgh lalkj ds vleku tq, esa ugha tqrwxkaA 

dne 5- izkFkZuk  izfrmÙkj 

vkb;s 2 dqfjfUFk;ksa 6%14&7%1 esa ijes’oj }kjk fl[kk, x;s lR;ksa ds vk/kkj ij izkFkZuk djsaA 

¼ tks dqN vkius ckbcy v/;;u ds nkSjku lh[kk gS] izkFkZuk esa mldk izfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks ifDr;ksa esa 

izkFkZuk djuk lh[ksaA ;kn j[ksa fd gj ,d lewg esa yksx vyx fo"k;ksa ds fy, izkFkZuk djsaxs½ 

5 izkFkZuk ¼ 8feuV½ ¼e/;LFkrk½ 

 nwljksa ds fy, izkFkZuk djsa 

 nks ;k rhu yksxksa ds lewg esa yxkrkj izkFkZuk djsaA ,d nwljs rFkk lalkj ds vU; yksxksa ds fy, izkFkZuk djsaA

6 rS;kjh ¼2 feuV½ ¼fu/kkZfjr dk;Z ½ 

 vxys v/;k; ds fy, 

¼Lkewg dk vxqok % lewg ds lnL;ksa dks ;g rS;kjh xg̀ dk;Z ds :i esa fyf[kr rkSj ij iznku djas ;k mUgsa Mkmu 

yksM djus nsaA½  

1- leZi.k% psys cukus ds fy, lefiZr gksaA

 fdlh nwljs O;fDr ;k lewg ds tu ds lkFk 2dqfjfUFk;ksa 6%14&7%1 ij vk/kkfjr ckbcy v/;;u dks i<+sa] fl[kk;s ;k 

izpkj djsaA 

2- ijes’oj ds lkFk O;fDrxr le; fcrkukA mRifÙk 1&4 rd jkst+ vk/kk v/;k; i<+rs gq, ijes’oj ds lkFk 

O;fDrxr le; fcrk,aA ilUnhnk lPpkbZ ds rjhds dk bLrseky djsaA fy[ksaA 

3- ;kn djuk% Jà[kyk ^ elhg esa u;k thou 1&5* dk iqujkoyksdu djsaA izfrfnu ckbcy dh 5 ;kn dh x;h 

vk;rksa dks nksgjk,aA  

4- izkFkZuk% fdlh O;fDr ;k fdlh fo’ks"k ckr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes’oj D;k dj jgs gSa ¼ Hktu 

5%3½ 

5- psyksa dks cukus ds lEcU/k esa v|kof/kd cuk dj j[ksaA vkjk/kuk ds xhr] f’k{kk rFkk rS;kjh dh lkexzh dks

Hkh fy[k ldrs gSaA  


