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dyhfl;kA vè;k; 6 
 

1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA mldh mifLFkfr ds fy,] vkSj mldh vkokt+ lquus ds fy,] ml dh vkRek ds }kjk ijes'oj 
ds ekxZn'kZu ds fy, çkFk Zuk djsaA dyhfl;k ds Hkou ds ckjs esssa nh tkus okyh bl f'k{kk vkSj vius lewg dks 
ijes'oj ds lEeq[k lefiZr djsaA 

 

2 Ckk¡Vuk (20 feuV)                   ¹'kkUr le;º 

                       1 dqfjfUFk;ksa2&5 

fn, x, ckbcy vuqPNsn (1 dqfjfUFk;ksa 2&5) esa ls vius pqus gq, le; esa ls vkius tks dqN lh[kk gS] mls 
,d&,d djds nwljksa ds lkFk ck ¡V sa (;k vius uksV~l esa ls i<sa+)A 
tks O;fDr viuh ckrksa dks ck¡V jgk gS] mls è;ku ls lqusa] mldh ckrksa dks xEHkhjrk ls ysa vkSj mls Lohdkj djsaA 
ftu ckrksa dks og ck¡V jgk gS ml ij ppkZ u djsaA mu ckrksa dks fy[k ysaA 

 

3 ;kn djuk (5 feuV)              ¹elhgh LoHkkoº 

                     J`a[kyk bZ dh leh{kk djsa 
 

nks&nks djds J `a[kyk bZ ¶elhgh LoHkko¸ dh 5 ckbcy vk;rksa dh leh{kk djsaA 

(1) elhg dh lekurk esa % 2 dqfjfUFk;ksa 3%18 & ijUrq tc ge lc ds m?kkM+s psgjs ls izHkq dk izrki bl 
izdkj izxV gksrk gS] ftl izdkj niZ.k esa] rks izHkq ds }kjk tks vkRek gS] ge mlh rstLoh :i esa va'k&va'k dj ds 
cnyrs tkrs gSaA 
(2) ifo=krk % 1 irjl 2%11 & gs fiz;ksa] eSa rqe ls fourh djrk gw¡] fd rqe vius vki dks ijns'kh vkSj ;k=kh 
tkudj ml lkalkfjd vfHkyk"kkvksa ls tks vkRek ls ;q¼ djrh gSa] cps jgksA 
(3) çse % ejdql 12%30&31 & vkSj rw izHkq vius ijes'oj ls vius lkjs eu ls] vkSj vius lkjs izk.k ls] vkSj 
viuh lkjh cqf¼ ls] vkSj viuh lkjh 'kfDr ls izse j[kukA vkSj nwljh ;g gS] fd rw vius iM+kslh ls vius leku 
izse j[kuk % bl ls cM+h vkSj dksbZ vkKk ughaA 
(4) fo'okl % jksfe;ksa 4%20&21 & vkSj u vfo'oklh gksdj ijes'oj dh izfrKk ij lansg fd;k] ij fo'okl 
esa n`<+ gksdj ijes'oj dh efgek dhA vkSj fu'p; tkuk] fd ftl ckr dh mlus izfrKk dh gS] og mls iwjk djus 
esa Hkh lkeFkhZ gSA 
(5) nhurk % fiQfyfIi;ksa 2%3&4 & fojks/ ;k >wBh cM+kbZ ds fy;s dqN u djks] ij nhurk ls ,d nwljs dks 
vius ls vPNk le>ksA gj ,d viuh gh fgr dh ugha] oju~ nwljksa ds fgr dh Hkh fpUrk djsA 

 

4 ckbcy vè;;u (85 feuV)   ¹;wgUuk jfpr lqlekpkjº 

                         ;wgUuk 1%19&51 
 

çLrkfor djsaA ;wgUuk 1%19&51 dk ,d lkFk vè;;u djus ds fy, ik¡p pj.kksa dh fof/ dk ç;ksx djsaA ;wgUuk ds 
vè;k; 1&12 ;h'kq elhg dh yksxksas ds chp esa dh xbZ lsodkbZ ls lEcfU/r gSA ;wgUuk 1%15 ls 2%12 crkrs gaS fd  
fdl çdkj opu];h'kq elhg];wgUuk cifrLek nsusokys vkSj vius çkjfEHkd psyksa ds lkeus vius vkidks çxV djr gSaA  
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1%39&46 

[kk st 1 % vkuk vkSj ns[kuk  

tc ;h'kq ds psyksa] ;wgUuk vkSj vfUæ;kl us mlls iwNk fd og dgk¡ jgrk gS] rc mlus mUgsa ugha crk;k] cfYd 
mUgsa ;s dgdj fuea=k.k fn;k fd ¶pyks vkSj ns[kksA¸ ;h'kq us vU; yksxksa dks vius thou vkSj vius ?kj esa 'kkfey 
fd;kA mlus mUgsa ut+nhdh ls vius vkidks tkuus vkSj le>us dk volj fn;kA oks pkgrk Fkk fd os yksx mlds 
thou dks ns[ksaA 'kh?kz gh mlds psyksa us oSlk gh fd;kA tc uru,y us ;g ç'u mBk;k fd ;h'kq gh elhg gks 
ldrk gS] D;ksafd oks ukljr tSlh NksVh txg ls vk;k Fkk] fiQfyIiql us mlls dgk ¶pydj ns[k ys!¸ psys Hkh 
pkgrs Fks fd vU; yksx ;h'kq dks tkusa vkSj ;h'kq ds thou esa vius vkidks 'kkfey djsaA blfy, mUgksaus mUgsa ;h'kq 
ds ikl vkus dk fuea=k.k fn;k rkfd os Lo;a vkdj ns[ksa fd ;h'kq dSlk FkkA 

;fn elhgh yksx pkgrs gSa fd nwljs yksx ;h'kq dks tkusa fd oks dkSu gS] elhgh yksx dSls gksrs gSa vkSj oks dSls jgrs 
gSa] rks mUgsa mu yksxksa dks vius thou vkSj vius ?kjksa esa 'kkfey djuk pkfg,A eSa ;h'kq ds psyksa ds mnkgj.k dk 
vuqlj.k djuk pkgrk gw¡A eSa Hkh pkgrk gw¡ fd vU; yksxksa dks vius ?kj vkSj vius thou esa 'kkfey d:¡ rkfd os 
yksx Hkh tku ldsa fd elhgh yksx dSls jgrs gSa vkSj bl ls os ;h'kq dks Hkh tku ik,¡xsA 
 

1%42 

[kk st 2 & yksxksa dk voyksdu dSls djsa\ 

tc vfUæ;kl] vius HkkbZ 'kekSu dks ;h'kq ds ikl yk;k rc ;h'kq us ml ij vkSj mlds ân; ij n`f"V dhA ;h'kq 
tkurk Fkk fd 'kekSu ,d cM+k O;fDr Fkk] ijUrq mldk ân; NksVk gSA og tkurk Fkk fd 'kekSu cM+s ok;ns dj 
ldrk gS] ijUrq okLro esa mUgsa lcds lkeus ckgj ykus ls Mjrk gSA og tkurk Fkk fd 'kekSu ,d laosnu'khy 
O;fDr gSA ijUrq ;h'kq ,d egku Hkfo";}Drk gS] tks fdlh O;fDr dh orZeku fLFkfr dks gh ugha oju~ mlds Hkfo"; 
dks Hkh tkurk gSA og tkurk Fkk fd 'kekSu dk thou ifjofrZr gks ldrk gS vkSj og ,d fLFkj] lh/k vkSj n`< 
O;fDr cu ldrk gSA ;h'kq us 'kekSu dh rji+Q ml rjg ugha ns[kk tks og orZeku esa Fkk] ijUrq ,sls ns[kk fd og 
Hkfo"; esa D;k cu ldrk gSA ;h'kq us ;g Hkfo";}k.kh dh fd fdl çdkj ijes'oj dk vuqxzg mls cnysxk vkSj 
ijes'oj fdl çdkj viuh bPNk dks mlds thou esa iwjh djsxkA blfy,] ;h'kq us mls ,d u;k uke fn;k vkSj mls 
¶irjl¸] dgk ftldk vFkZ gS ¶iRFkj¸A vkxs eÙkh 16%18 esa ;h'kq us Hkfo";}k.kh dh] fd ¶eSa bl iRFkj ij viuh 
dyhfl;k cukÅ¡xk¸A vkSj çsfjrksa ds dke dh iqLrd esa ge i<+rs gSa fd fdl çdkj ;h'kq irjl dks igyh 
dyhfl;k LFkkfir djus ds fy, ;gwfn;ksa] lkefj;ksa vkSj vU;tkfr;ksa ds chp esa bLrseky djrk gSaA 

eSa ;h'kq fd rjg cuuk pkgrk gw¡A eSa yksxksa dks mudh orZeku fLFkfr dks ugha] cfYd ;g ns[kuk pkgrk gw¡ fd 
ijes'oj dh d#.kk ds }kjk os Hkfo"; esa D;k cu ldrs gSaA ijes'oj dh d#.kk i`Foh ij jgus okys çR;sd O;fDr 

 dne 1 -i<sa+-        ijes'oj dk opu 
i<+sa] vkb;s ,d lkFk feydj ;wgUuk 1%19&51 rd i<+saA  
vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d ,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA . 

 dne 2- [kkstsa -         voyksdu 
è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 
;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 
ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks viuh mÙkj 
iqfLrdk esa fy[ksaA  
lk>k djsaA (tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk t:j lk>k djsa) 
vkbZ;s gesa ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA   
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dks ifjofrZr dj ldrh gS] eSa yksxksa esa vk'kk dh fdj.k txkuk pkgrk gw¡ fd ijes'oj dh d#.kk mUgsa cny ldrh 
gSA yksxksa dh vkykspuk vkSj muds lHkh nks"kksa dks ns[kus dh ctk;] eSa yksxksa dks çksRlkfgr djuk vkSj muds elhgh 
thou esa tks fodkl gks jgk gS] mls ns[kuk pkgw¡xkA 

 

 

 

 

 

 

 

1%21 

ç'u 1 % D;k ;wgUuk cifrLek nsus okyk ¶,fyÕ;kg¸ Fkk ;k ugha\ 

uksV~l 

eykdh 4%5&6 esa fy[kk gS] ¶ns[kks] ;gksok ds ml cM+s vkSj Hk;kud fnu ds vkus ls igys] eSa rqEgkjs ikl ,fyÕ;kg 
uch dks Hkstw¡xkA og ekrk&firk ds eu dks muds iq=kksa dh vksj] vkSj iq=kksa ds eu dks muds ekrk firk dh vksj 
iQsjsxk_ ,slk u gks fd eSa vkdj i`Foh dk lR;kuk'k d:¡A¸ bl Hkfo";}k.kh dh viuh Lo;a dh 'kkfCnd O;k[;k ds 
vk/kj ij ;gwfn;ksa dks ,slk yxrk Fkk fd elhg ds vkus ls igys ,fyÕ;kg Hkfo";}Drk Lo;a bl i`Foh ij okil 
vk;sxkA 

gkyk¡fd] ywdk 1%17 esa] ijes'oj dk LoxZnwr Hkfo";}k.kh djrk gS fd çHkq ;h'kq elhg ds vkus ls igys ;wgUuk 
cifrLek nsus okyk vk;sxk vkSj ¶,fyÕ;kg fd vkRek vkSj lkeF;Z¸ esa gksdj vius dk;Z djsxkA ¶---oks firjksa dk eu 
cky&cPpksa dh vksj iQsj nsxk vkSj vkKk u ekuusokyksa dks /feZ;ksa dh le> ij yk,] vkSj çHkq ds fy, ,d ;ksX; 
çtk rS;kj djsA¸ 

eÙkh 17%12&13 esa ;h'kq us Hkh ;wgUuk cifrLek nsus okys dks ^,fyÕ;kg* dgkA ;|fi ;wgUuk cifrLek nsus okyk 
,fyÕ;kg ugha Fkk] ijes'oj ds LoxZnwr (iqjkus fu;e esa ;h'kq) vkSj [kqn ;h'kq (u, fu;e esa) us dgk fd ;wgUuk 
cifrLek nsus okys us eykdh 4 esa dh xbZ Hkfo";}k.kh dks iwjk fd;k gSA ,fyÕ;kg ^mlh dk :i* mldh ^ijNkbZ* 
Fkk vkSj ;wgUuk cifrLek nsusokyk mlh dk okLrfod ^çfr:i* Fkk ftlus mldh ijNkbZ dks iwjk fd;kA ;h'kq us 
Li"V:i ls dgk fd ,fyÕ;kg (;wgUuk cifrLek nsus okyk) vk pqdk gS] ijUrq blzk,y ds yksxksa us mls u igpkuk 
vkSj mls ekj Mkyk (ywdk 9%9)A 

 

1%25 
ç'u 2 % ;wgUuk cifrLek nsus okyk yksxksa dks ikuh ls cifrLek D;ksa nsrk Fkk\ 
uksV~l 

(1) ;ktdksa }kjk 'kqf¼dj.k 
;wgUuk cifrLek nsusokys us Li"V:i ls dgk fd og elhg ugha Fkk] vkSj u gh eykdh }kjk Hkfo";}k.kh dh tkus 
okyk ,fyÕ;kg Fkk (eykdh 4%5&6)A vkSj u gh og Hkfo";}Drk Fkk ftldh Hkfo";}k.kh ewlk us dh Fkh 
(O;oLFkkfooj.k 18%18&19)A iQjhfl;ksa us mlls iwNk dh tc ;g vf/dkj fliQZ elhg ;k mlds jktnwr ds ikl gS 
rks og D;ksa yksxksa dks ikuh ls cifrLek nsrk gS\ mUgsa ;g yxrk Fkk fd fliQZ elhg ;k ,fyÕ;kg ;k Hkfo";}Drk gh 
ikuh ls cifrLek ns ldrk FkkA iQjhfl;ksa dks fuf'pr :i ls ;g irk Fkk fd ,sls gh fdlh dks Hkh 'kqf¼dj.k ds 
dk;Z ds fy, ç'kklu dh vuqefr ugha nh x;h Fkh ftlesa ikuh ls cifrLek nsuk Hkh ,d dk;Z Fkk (;wgUuk 
3%23&26)A ySO;O;oLFkk 14%1&7 esa] dsoy ;ktdksa dks gh cfynku fd;s x, i{kh ds ygw vkSj ikuh ds feJ.k esa 

dne 3- iz'u-      O;k[;k 
è;ku nsa% vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 
vkbZ;s ;wgUuk 1%19&51 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dk le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa ds ckjs esa iz'u iwNsa tks ge 
vHkh rd ugha le>rsA  
fy[ksa% vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fiQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  
lk>k djsa% lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd igys gj lnL; viuk iz'u 
lk>k djsA ) 
ppkZ djsaA(mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ djsa) 
(uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k fn;s x;s gSaA) 
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thfor i{kh dks NksM+us ;k cifrLek nsus dh vuqefr nh x;h FkhA dsoy ;ktd dks gh vuqefr Fkh fd bl ikuh vkSj 
ygw ds feJ.k dks dks<+ ls ihfM+r O;fDr ij lkr ckj fNM+ddj mldks 'kq¼ Bgjk,A 

(2) elhg ds }kjk fd;k x;k 'kqf¼dj.k dk ok;nk 

blds vykok vafre fo'ys"k.k esa] yksxksa dks 'kq¼ djus dk vf/dkj Li"V:i ls ,d elhgh vkKk FkhA ;gstsdsy 
36%25 esa ijes'oj dgrk gS] ¶eSa rqe ij 'kq¼ ty fNM+dw¡xk] vkSj rqe 'kq¼ gks tkvksxs] vkSj eSa rqe dks rqEgkjh lkjh 
v'kq¼rk vkSj ewjrksa ls 'kq¼ d:¡xkA¸ ;gstsdsy 37%23 esa mlus dgk] ¶eSa mudks mu lc cfLr;ksa ls] tgk¡ os iki 
djrs Fks] fudkydj 'kq¼ d:¡xk] vkSj os esjh iztk gksaxs] vkSj eSa mudk ijes'oj gw¡xk¸A 

(3) ;wgUuk cifrLek nsus okys }kjk 'kqf¼dj.k 

vxj ;wgUuk cifrLek nsus okyk elhgk ;k dksbZ vxqok] tSlk fd oks yksx lksprs Fks] ugha Fkk] rks mlus ikuh ls 
cifrLek D;ksa fn;k\ ;g Li"V gS fd iQjhfl;ksa dks ugha irk Fkk fd ;wgUuk cifrLek nsus okyk dkSu FkkA os mls 
le> ugha ik,] tc mlus dgk fd og O;fDr oks gS ftlds ckjs esa ;'kk;kg 40%3 esa ;'kk;kg Hkfo";}Drk us 
Hkfo";ok.kh dh Fkh] ¶fdlh dh iqdkj lqukbZ nsrh gS] taxy esa ;gksok dk ekxZ lq/kkjks] gekjs ijes'oj ds fy;s vjkck 
esa ,d jktekxZ pkSjl djks¸A blds }kjk ;wgUuk us Li"V :i ls dgk fd og elhgk ds vkxs Hksstk x;k nwr Fkk vkSj 

;g fd elhgk Lo;a çHkq (ijes'oj) (;gksok) ls de ugha Fkk (ejdql 1%1&3)! 

;wgUuk us ;gwfn;ksa ls dgk fd elhgk Lo;a rqEgkjs chp esa [kM+k Fkk vkSj mUgksaus mls u igpkukA mlus ;gwfn;ksa dks 
psrkouh nh] fd os elhgk dks >wBk Bgjkus dh mRlqdrk esa lPps elhgk dks vuns[kk dj jgs gSaA ;wgUuk 1%31 esa 
;wgUuk cifrLek nsusokys us dgk fd D;ksa mlus ikuh ls cifrLek fn;k rkfd og blzk,fy;ksa ds lkeus lPps elhgk 
dks yk ldsA ejdql 1%4 dgrk gS] ¶;wgUuk vk;k] tks taxy esa cifrLek nsrk] vkSj ikiksa dh {kek ds fy;s eufiQjko 
ds cifrLek dk izpkj djrk FkkA¸ mlus ;s çpkj fd;k fd ;gwfn;ksa dks vius ikiksa dk vaxhdkj djuk pkfg, vkSj 
elhg dks xzg.k djus ds fy, vius ân;ksa dks rS;kj djuk pkfg,- blh dks n'kkZus ds fy, oks ikuh ls cifrLek nsrk 
FkkA ikuh dk cifrLek vkfRed 'kqf¼ ds fy, mudh vko';drk dk çrhd FkkA ;wgUuk dk cifrLek vHkh Hkh iqjkus 
fu;e ds vuqlkj 'kqf¼ fd fof/;ksa esa ls ,d Fkk] tks yksxksa dh ckgjh vkSj vkfRed 'kqf¼ dks lwfpr djrk Fkk 
(ijes'oj ls lEcU/ cukus ds fy,)A mlus vius çpkj vkSj ikuh dk cifrLek nsus ds }kjk leLr blzk,fy;ksa dk 
è;ku ijes'oj ds esEus dh vksj dsfUnzr fd;k] tks lalkj ds lkjs ikiksa dks vius Åij ysxk vkSj ifo=k vkRek ds }kjk 
yksxksa dks cifrLek nsxk (;wgUuk 1%33)A ;wgUuk cifrLek nsusokys us dsoy fpUg dks n'kkZ;k] tcfd elhgk] ;h'kq 
elhg] ml dks lPpkbZ çxV djsxk % tks fd fpUg n'kkZrs gS] vFkkZr ifo=k vkRek ds }kjk vkUrfjd o vkfRed 'kqf¼ 
vkSSj u;k tUe (ejdql 1%8] ;wgUuk 3%5] rhrql 3%4&6)! 

 

1%29 
ç'u 3 & ;h'kq dks ¶ijes'oj dk esEuk¸ D;ksa dgk tkrk gS\ 
uk sV ~l 

;h'kq elhg dks ijes'oj dk ¶esEuk dgk tkrk gŞ ] D;ksafd mlus iqjkus fu;e esa esEus ds fofHkUu mnkgj.kksa 
(çdkjksa) dks iwjk fd;kA iqjkus fu;e esa esEuk Hkfo"; dh lPpkbZ dk ,d çfr:i (çdkj] fp=k.k) Fkk] vFkkZr~ 
elhgkA  

(1) iQlg dk esEukA 
iQlg ds esEus dk iQlg ds fnu cfynku p<+k;k x;k vkSj felz esa fo'okfl;ksa dss ?kjksa ds vyaxksa ij mldk [kwu 
yxk;k x;k rkfd felz ds vi'pkrkih yksxksa ij ijes'oj ds Øks/ vkSj U;k; (vUr ds fnu) dks jksd ldsA 1 
dqfjfUFk;ksa 5%7 esa ;h'kq elhg dks % ¶iQlg dk esEuk dgk x;k¸A 1 irjl 1%19 dgrk gS] ¶ij funksZ"k vkSj 
fu"dyad esEus vFkkZr~ elhg ds cgqewY; ygw ds }kjk gqvk¸A 

(2) nSfud cfynku ds fy, esEus dh gksecfyA 
fxufr 28%4 ds vuqlkj] ;ktdksa dks çR;sd Hkksj vkSjs çR;sd xks/wfy ds le; ,d esEus dh cfy p<+kuh iM+rh FkhA 
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ySO;O;oLFkk vè;k; 1 ds vuqlkj] esEuk nks"kjfgr gksuk pkfg, Fkk tks ;g n'kkZrk Fkk fd ;h'kq ikijfgr FkkA ;ktd 
dks esEus ds flj ij viuk gkFk j[kuk iM+rk Fkk] tks ;g n'kkZrk Fkk fd ml O;fDr dk iki ;h'kq elhg ij j[kk 
x;k FkkA iqjkus fu;e esa] Ikki dk çk;f'pr djus ds fy, bl O;fDr dh vksj ls ¶gksecfy¸ dks Lohdkj fd;k 
x;k FkkA blh çdkj] u;ssss fu;e esa] Øwl ij ;h'kqq elhg dk cfynku fo'okfl;ksa ds fy, izk;f'pÙk djus dk 
,dek=k çHkkoh rjhd+k Fkk (jksfe;ksa 3%25)A  

(3) og esEuk ftldh Hkfo";}k.kh ;'kk;kg 53 esa dh xbZ FkhA 
;'kk;kg 53%6&7]10 dgrk gS] ¶ge rks lc ds lc HksM+ksa ds leku HkVd x, Fks] ge esa ls gj ,d us viuk 
viuk ekxZ fy;k] vkSj ;gksok us ge lHkksa ds v/eZ dk cks> mlh ij ykn fn;kA og ---ftl izdkj HksM+ o/ gksus 
ds le; ---rkSHkh ;gksok dks ;gh Hkk;k ---fd mls dqpys] vkSj mlds izk.k dks nks"kcfy djsA rc og viuk oa'k 
ns[kus ik,xk---¸A ySO;O;oLFkk 5%114&16 gesa fl[kkrh gS fd ¶nks"kcfy¸ dks blfy, p<+k;k tkrk Fkk rkfd vxj 
ijes'oj dh mu pht+ksa ds fy, ftldks mlus djuss ds fy, dgk gks vkSj ml dk;Z dksss djus esa dksbZ O;fDr 
foiQy jgk gks] rks bl cfy ds }kjk çk;f'pr djsA nks"kcfy ds }kjk çk;f'pr gks x;k] ;kfu mlus vius iki ds 
fo:¼ ijes'oj ds ifo=k Øks/ dks nwj dj fy;kA 

bl çdkj ge fu"d"kZ fudkyrs gS fd iqjkus fu;e ds lHkh rhu esEus] n`"VkUr (çdkj) gS] tks u;ss fu;e esa ;h'kq 
elhg esa mudh iwfrZ (çfr:i) djrs gSa!  

 

1%32 

ç'u 4 & ifo=k vkRek dks çkIr djuk ;h'kq elhg ds fy, t+:jh D;ksa Fkk\ 

uk sV ~l 

;wgUuk jfpr lqlekpkj ds ys[kd us ;g Lohdkj fd;k fd mlds ikBd vU; rhu lqlekpkjksa ls ifjfpr gSa] tks 
fd ;jnu unh esa ;wgUuk }kjk ;h'kq elhg dks cifrLek nsus ls lEcfU/r gSA ml le;] ifo=k vkRek dcwrj ds 
leku ;h'kq elhg ij mrjk vkSj ml ij cuk jgkA gkyk¡fd ifo=k vkRek dk dkssbZ 'kjhj ugha gksrk vkSj blfy, mls 
'kkjhfjd vk¡[kksa ls ugha ns[kk tk ldrk] ijes'oj us ;h'kq elhg vkSj ;wgUuk cifrLek nsusokys dks ;g vuqefr nh 
fd og ifo=k vkRek dks dcwrj ds leku mrjrs ns[ksaA ijes'oj us dcwrj dk :i blfy, pquk gksxk D;ksafd dcwrj 
ifo=krk] uezzrk vkSj 'kkfUr dk çrhd gS vkSj ;s lkjh fo'ks"krk,¡ ifo=k vkREkk dh Hkh gSA ijes'oj dk vkRek ifo=k 
gS vkSj blfy, bfiQfl;ksa 4%30 ds vuqlkj] gj çdkj dk iki ifo=k vkRek dks 'kksfdr djrk gSA ifo=k vkRek uez 
gS] D;ksafd ;wgUuk 16%8]13 ds vuqlkj] og yksxksa dks lPpkbZ ij pyus ds fy, ckè; ugha djrk] ijUrq /hjs&/hjs 
og mUgsa iki] /kfeZdrk vkSj U;k; ds fo"k; esa fu:Ùkj djrk gSA ifo=k vkRek 'kkfUr gS] D;ksafd jksfe;ksa 14%17&20 
ds vuqlkj] og dksbZ ,slk dke ugha djrk ftlls yksxksa dks Bksdj yxs] ijUrq og ogh djrk gS ftllss yksxksa dh 
mUufÙk gksrh gSA ;h'kq ij ifo=k vkRek dqN le; ds fy, çR;{k :i ls Bgjk jgkA LoxZ ls firk ijes'oj dh 
vkokt+ Li"V:i ls dgrh gS] fd ;g esjk fç; iq=k gS ftlls eSa çse djrk gw¡ vkSj blls eSa vfr çlUu gw¡ (eÙkh 
3%16&17)A ;gk¡ ge ns[krss gSa fd fdl çdkj f=k,drk gesa vius vkidks firk] iq=k vkSSj ifo=k vkRek ds :i esa 
çxV djrk gSA 

;h'kq elhg ds fy, ifo=k dks çkIr djuk D;ksa t+:jh Fkk\ ijes'oj dk iq=k vius vuns[ks (fnO;) LoHkko ds 
vuqlkj vkRek gS (2 dqfjfUFk;ksa 3%17)] ysfdu vius euq"; LoHkko ds vuqlkj vkRek dks çkIr fd;kA tc ;h'kq us 
ikuh ls cifrLes ds }kjk ifo=k vkRek dks çkIr fd;k] rks mlus bls vius euq"; LoHkko esa çkIr fd;k] vius 
LoHkko esa ifo=k vkRek ikus ds }kjk] ;h'kq dk ifo=k vkRek ds }kjk vfHk"ksd fd;k x;k] vFkkZr~ ijes'oj }kjk] mls 
ijes'oj vkSj euq"; ds chp eè;LFk ds :i esa vius fo'ks"k dk;Z ds fy, (lkoZtfud :i ls) fu;qDr fd;k Fkk] 
vkSj og bl dk;Z dks iwjk djus ds fy, ifo=k vkRek ls Hkjk gqvk FkkA ywdk 4%18&19 esa] ;h'kq Lo;a ;g f'k{kk nssrs 
gSa fd ;'kk;kg 61%1&2 esa dh xbZ Hkfo";}k.kh mlesa iwjh gqbZ FkhA opu dgrk gS] ¶izHkq ;gksok dk vkRek eq> ij gS] 
D;ksafd ;gksok us lqlekpkj lqukus ds fy;s esjk vfHk"ksd fd;k vkSj eq>s blfy;s Hkstk gS fd [ksfnr eu ds yksxksa dks 
'kkfUr nw¡] fd ca/qvksa ds fy;s Lora=krk dk vkSj dSfn;ksa ds fy;s NqVdkjs dk izpkj d:¡] fd ;gksok ds izlUu jgus 



 

©2016 MksVk eSuq,y 5                         vè;k; 6&elhgh LoHkko  50 
 

ds o"kZ dk vkSj gekjs ijes'oj ds iyVk ysus ds fnu dk izpkj d:¡] fd lc foyki djusokyksa dks 'kkfUr nw¡̧ A 
;wgUuk 3%34 esa] ;wgUuk dgrk gS] ijess'oj us ;h'kq dks fcuk ukis vkRek dksss fn;k gS! ;g fcYdqy mlh çdkj gS 
ftl çdkj ikSyql dqyqfLl;ksa 2%9 esa dgrk gS] ¶D;ksafd ml esa bZ'ojRo dh lkjh ifjiw.kZrk lnsg okl djrh gSA¸ 

 

1%47 

ç'u 5 & ;h'kq us uru,y dks ;g D;ksa dgk] ;g og ¶blzk,yh gS ftlesa dksbZ diV ugha¸\ 

uk sV ~l 

51 vk;r esa LoxZnwrksa dk mrjuk o p<+uk ;g n'kkZrk gS fd tc ;h'kq uru,y dks lEcksf/r dj jgk Fkk] rc mlds 
eu esa iwoZt ;kdwc dk è;ku FkkA mRifÙk 27%35&36 esa] blgkd ,lko ls dgrk gS fd mldk HkkbZ /wrZrk ls vk;k 
vkSj ,lko ds ifgykSBk dk vk'khOkkZn ysdj pyk x;kA ,lko dgrk gS fd mlds HkkbZ dk uke ¶;kdwc¸ fcYdqy 
lgh j[kk x;k gS] ftldk vFkZ gS ¶vM+axk ekjusokyk¸A gkyk¡fd vius LokFkhZ ykHk ds fy, /kss[+kk nsus dh ;g 
fo'ks"krk fliQZ ;kdwc dh gh ugha FkhA ;g fo'ks"krk mlds iq=kksa] ;gwfn;ksa esa Hkh ikbZ tkrh FkhA mRifÙk 34 esa] mUgksaus 
,d 'kgj ds ykxksa dks /ks[+kk fn;k] mUgsa ekj Mkyk vkSj mudh lkjh lEifÙk ywV yhA  

,d lPpk vkSj bZekunkj blzk,yh] ,d /ks[kk u nsusokyk ;gwnh] ,d viokn cu x;k Fkk] blfy, tc ;h'kq uru,y 
ls feyk rks mlus rqjUr dgk ¶;g lpeqp blzk,yh gS blesa diV ugha̧ A /ks[+kk nsuk 'kk;n lHkh ns'k ds yksxksa dh 
fo'ks"krk gSA ;wgUuk 2%24&25 esa ge i<+rs gS fd ;h'kq lcdks tkurk gS vkSj og ;g Hkh tkurk gS fd euq"; ds eu 
esa D;k gSA ;h'kq eq>s Hkh tkurk gS vkSj esjs vUnj ikbZ tkus okyh lkjh ckrksa dks Hkh tkurk gSA og esjs fopkjksa dks] 
mn~ns';ksa vkSj esjs eu ds Hkkoksa dks Hkh tkurk gSA og ;g Hkh tkurk gS fd eSa dc /ks[+ksckt+ gks tkrk gw¡A blfy, ;g 
egRoiw.kZ gS fd eSa ifo=k vkRek dks esjs eu] esjs mn~ns';ksa vkSj esjs n`f"Vdks.k dks cnyus dh bt+kt+r nw¡A 

 

1%51 

ç'u 6 & ijes'oj ds LoxZnwrksa dks Åij tkrs vkSj euq"; ds iq=k ij mrjrs ns[kus dk D;k vFkZ gS\ 

uk sV ~l 

mRifÙk 28 esa ;kdwc us LoIu esa i`Foh ij lh<+h dks [kM+s gq, ns[kk] ftldk fljk LoxZ rd igq¡prk Fkk vkSj ijes'oj 
ds LoxZnwwr ml ij ls p<+rs&mrjrs FksA ;gksok Lo;a ml lh<+h ds Åij [kM+k Fkk vkSj ;kdwc dks vk'khokZn ns jgk FkkA 
mlus ;kdwc ls ;g ok;nk fd;k fd]  ¶rsjk oa'k Hkwfe dh /wy ds fdudksa ds leku cgqr gksxk] vkSj if'pe] iwjc] 
mÙkj] nf{k.k] pkjksa vksj iQSyrk tk,xk % vkSj rsjs vkSj rsjs oa'k ds }kjk i`Foh ds lkjs dqy vk'kh"k ik,¡xsA eSa rsjs lax 
jgw¡xk] vkSj tgk¡ dgha rw tk, ogk¡ rsjh j{kk d:¡xk--- eSa vius dgs gq, dks tc rd iwjk u dj yw¡ rc rd rq> dks 
u NksMw+¡xk¸ (mRifÙk 28%14&15)A 

;wgUuk ds bl lqlekpkj esa ;h'kq crkrk gS fd ;g mnkgj.k (çdkj)] ;h'kq elhg (çfr:i) ds }kjk iwjk gksrk gS! 
;h'kq elhg Lo;a LoxZ vkSj i`Foh ds chp ,d dM+h gSA og ijes'oj vkSj euq"; ds chp esa ,d eè;LFk gS (1 
rheqfFk;ql 2%5)! Øwl ij viuk cfynku nsus ds }kjk og ijes'oj ds lkFk ikfi;ksa dk vkSj ikfi;ksa dk ijes'oj ds 
lkFk esy&feyki djkrk gSA 

;h'kq us uru,y ls dgk dh og blls Hkh T+;knk cM+s&cM+s dke ns[ksxkA ;s ¶cM+s&cM+s¸ dke D;k Fks\ psyksa us ns[kk 
fd ;h'kq ds vkl&ikl ljnkj vkSj Hksn&Hkko djus okys yksx Fks ijUrq ;h'kq us lh/s uru,y ds ân; dks ns[kkA vc 
ls psyksa dks ;h'kq ds vkSj vf/d vuns[ks (fnO;) xq.kksa dks lh[kuk gksxkA og fo'ks"kdj mls Øwl ij p<+rs gq, 
ns[ksaxs] vkSj ;g Hkh ns[ksaxs fd fdl çdkj LoxZ dks [kksyk tk,xk vkSj euq"; ijes'oj ds d+jhc vk;saxs vkSj lalkj ds 
lHkh ns'kksa ds yksx mlds ikl vk;saxs vkSj ijes'oj ds lkFk mudk esy&feyki gksxk (;wgUuk 8%28_ 12%32)A vkSj 
vUr esa os ;h'kq dks ns[ksaxs ftlds ikl çHkqrk vkSj U;k; djus dk vf/dkj gksxk vkSj ckn esa os u;s LoxZ vkSj ubZ 
i`Foh ij 'kklu djsaxs (nkfuÕ;sy 7%13&14)A 
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1- ;wgUuk 1%19&51 esa ls laHkkfor vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 
1%22&23  tc iwNk tk,] rc yksxksa dks vius dk;Z vkSj vius thou esa cqykgV dh Li"V le> nsukA 
1%29 yksxksa ds è;ku dks vius Åij ls gVkdj ;h'kq elhg] ijes'oj ds esEus dh rjiQ+ yxkukA yksxksa 

dks ;h'kq elhg ls voxr djkukA 
1%33 1 dqfjfUFk;ksa 12%12&13] ;wgUuk 3%3&8 vkSj rhrql 3%4&8 esa ¶ifo=k vkRek ds cifrLes¸ ds 

ckjs esa lcls vPNs rjhds+ ls le>k;k x;k gSA ¶ifo=k vkRek ls ckj&ckj iwfjiw.kZ̧  gksus ds ckjss esa 
bfiQfl;ksa 5%18&21 esa fl[kk;k x;k gSA 

1%39 elhfg;ksa ds thou vkSj mudh lHkkvksa esa yksxksa dks 'kkfey djsaA mUgsa cksysa] ¶vkb;s vkSj 
nsf[k;s!¸ (in 46 ls rqyuk djsa) 

1%42 vius ifjokj ds lnL;ksa dks ;h'kq elhg ds lehi yk,¡A 
1%42 yksxksa dh orZeku fLFkfr dks u ns[ksa ijUrq ;h'kq elhg ds }kjk os Hkfo"; esa D;k cu ldrs gSa] 
 mls ns[ksaA 
1%43 ;h'kq us gesa fliQZ mldh ç'kalk djus ds fy, gh ugha] cfYd mldh ckrksa dk ikyu djus 

ds fy, vkSj mlds f'k"; cuus ds fy, cqyk;k gSA 
1%44 vius fe=kksa dks ;h'kq elhg ds ckjs esa crk,¡A iqjkus fu;e esa Hkfo";}Drkvksa us igys ls gh 

mlds ckjs esa fy[kk gqvk gSA 
1%47 tc nwljkssa dh ljkguk djus dk le; gks] rks yksxksa dh ljkguk t+:j djsaA 
1%49    lkspsa] ¶;h'kq dks ysdj vki D;k vaxhdkj djuk pkgrs gSaA¸ 

2- ;wgUuk 1%19&51 esa ls O;fDrxr vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

¶tkuk vkSj ns[kuk¸ egRoiw.kZ gS] blfy, eSa fu;fer :i ls elhgh lHkk esa Hkkx ysrk gw¡] rkfd eSa ns[k ld¡w fd 
elhgh yksx dSls gksrs gSa vkSj os D;k djrs gSaA eSa ;h'kq dks csgrj :i ls tkuuk pkgrk gw¡ vkSj blds fy, eSa ckbcy 
vè;;u lewg (f'k";rk lewg) ls tqM+ x;k gw¡A 

;h'kq us irjl dh orZeku fLFkfr dks ugha] ijUrq og Hkfo"; esa D;k cu ldrk gS] mls ns[kkA bl ckr us eq>s lcls 
T+;knk çksRlkfgr fd;k D;ksafd ;h'kq eq>s Hkh mlh çdkj ns[krk gS fd eSa D;k cu ldrk gw¡ vkSj mldh d:.kk ds 
}kjk Hkfo"; esa D;k cuw¡xkA ;gh dkj.k gS fd eSa mEehn djrk gw¡ fd ;h'kq elhg eq>s og O;fDr cuk;s tks og 
pkgrk gS fd eSa cuw¡A  

 

 

 

 

dne 4-       vuqiz;k sx 
è;ku n saA bl vuqPNsn esa os dkSu lh ,sls izdk'ku gSa ftUgsa elhgh tu lEHkor% vius thou esa mi;ksx dj ldrs 
gSa\ 
lk> k djsa o fy[k saA vkbZ;s ge vkil esa lkspfopkj djds ;wgUuk 1%19&51 esa fn;s x;s lEHko vuqiz;ksxksa dh ,d 
lwph rS;kj djsaA  
è;ku n saA fdl lEHko vuqiz;ksx dks ijes'oj pkgrk gS fd vki mls vius thou esa O;fDrxr jhfr cuk ysa\ 
fy[ksaA bl O;fDrxr jhfr ;k vuqiz;ksx dks viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA fcuk fdlh f>>d ds vius O;fDrxr 
vuqiz;ksxksa dks vkil esa lk>k djsaA  
(;kn j[ksa fd gj ,d lewg esa yksx vyx vuqiz;ksxksa dks vius O;fDrxr thou esa jhfr ds :i esa LFkku nsxsa ;k 
fiQj leku vuqiz;ksx ;k lPpkbZ dks vius thou esa vyx rjhds ls bLrseky djsaxsaAuhps nh x;h lwph lEHko 
vuqiz;ksxksa dh lwph gSA)  
 

dne 5- izkFkZuk -        izfrmÙkj 
vkb;s ;wgUuk 1%1&18 esa ls ijes'oj us gesa tks Hkh ,d lR; fl[kk;k gS mlds ckjs esa ijes'oj ls izkFkZuk djsaA  
(ckbcy vè;;u ds nkSjku tks dqN vkius lh[kk gS mldk viuh izkFkZuk esa izfrmÙkj nsA dsoy ,d ;k nks ifDr;ksa  
esa izkFkZuk djus dk vH;kl djsaA è;ku j[ksa fd gj lewg esa yksx vyx fo"k; ij izkFkZuk djsaxsA   
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5 çkFkZUkk (8 feuV)                     ¹fuosnuº 

                     n wljksa ds fy, çkFkZuk djsa 
 

nks ;k rhu ds lewg esa çkFk Zuk djuk tkjh j[k saA vkil esa feydj nwljksa ds fy, vkSj lalkj ds yksxksa ds fy, 
çkFkZuk djsa (jksfe;ksa 15%30_ dqyqfLl;ksa 4%12)A 

 
(lewg dk vxqokA lewg ds lnL;ksa dks ;g dk;Z ?kj ds fy, fyf[kr :i esa nssa ;k mUgsa bls viuh uksVcqd esa 
fy[kus nsa)A 

1- leiZ.kA f'k"; cukus vkSj elhg dh dyhfl;k dk fuekZ.k djus ds fy, çfrc¼ jgsaA 
2- ;wgUuk 1%19&51 ij nwljs O;fDr ;k yksxksa ds lewg ds lkFk çpkj] f'k{kk ;k vè;;u djsaA  
3- ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le;A çfrfnu 1 dqfjfUFk;ksa 6&8 ds vk/s vè;k;ksa ds fy, 

pquk gqvk le; fu/kZfjr djsaA 
lR; fof/ dk mi;ksx djsaA blds uksV~l cuk ysaA 

4- ;kn djukA ckbcy dh ubZ vk;rksa ij è;ku yxk,¡ vkSj mUgsa ;kn djsa (1) (;wgUuk 1%14)A igys ;kn dh xbZ 
Ikk¡p ckbcy dh vk;rksa dh leh{kk djsaA  

5- izkFkZukA bl lIrkg fdlh fo'ks"k O;fDr ;k ifjfLFkfr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k dj jgk gS 
(Hktu 5%3)A  

6- elhg dh dyhfl;k cukus ds lEcU/ esa vius ys[ks dk v|iu djsa A ftlesa vkjk/uk] f'k{kk lkexzh rFkk bl rS;kjh 
dh lkexzh dks 'kkfey djsaA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 rS;kjh (2 feuV)                         ¹fu/kZfjr dk;Zº 

                       n wljs vè;k; ds fy, dk;Z 


