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dyhfl;k    vè;k; 18 
1- izkFkZuk 

 
 lewg vxqokA ijes'oj dh vkRek }kjk vxqokbZ ikus] mldh mifLFkfr ds izfr laosnu'khyrk rFkk mldh vkokt+ lquus ds 
fy, izkFk Zuk djsaA  
vius lewg rFkk dyhfl;k fuekZ.k djus ds lEcU/ esa bl vè;k; dks ijes'oj ds gkFkksa esa lefiZr djsaA  

 

2- ck¡Vuk (20feuV)        ¹'kkUr le;º 
             fiQfyfIi;ksa 3&4 o dqyqfLl;ksa 1&2 

 
viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa fd vkius fn;s x;s vuqPNsn (xykfr;ksa 1&4) ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  
vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks è;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh ckrksa ij ppkZ u 
djsaA 

 

3- ;kn djuk (5 feuV)    ¹elhgh fookg dh rS;kjh º 
                   Ja`[kyk p dk iqujkoyksdu 

 

nks nks djds J`a[kyk p dk iqujkoyksdu djsa% ¶elhgh fookg dh rS;kjh¸ 
(1) nksuksa i{k fo'oklh gksa A 2 dqfjfUFk;ksa 6%14- vfo'okfl;ksa ds lkFk vleku tq, esa u tqrks] D;ksafd 
/kfeZdrk vkSj v/eZ dk D;k esy tksy\ ;k T;ksfr vkSj vU/dkj dh D;k laxfr\ 
(2) thou ds leku y{;A vkeksl 3%3 ;fn nks euq"; ijLij lger gksa_ rks D;k os ,d lax py ldsxsa\ 
(3) la;eA 1 fFkLyqfufd;ksa 4%3&5 D;kasfd ijes'oj dh bPNk ;g gS fd rqe ifo=k cuks% vFkkZr O;fHkpkj ls 
cps jgksA vkSj rqe esa ls gj ,d ifo=krk vkSj vknj ds lkFk viuh iRuh dks izkIr djuk tkus] vkSj ;g dke 
vfHkyk"kk ls ugha] vkSj u mu tkfr;ksa ds leku djks tks ijes'oj dks ugha tkurhaA 
(4) mfpr le;A lHkksins'kd 8%5&6 vkSj cqf¼eku dk eu le; vkSj U;k; dk Hksn tkurk gSA D;kasfd gj 
,d fo"k; dk le; vkSj fu;e gksrk gSA  
(5) mfpr izkFkfedrk,aA eÙkh 6%33 blfy, igys rqe ijes'oj ds jkT; vkSj mlds /eZ dh [kkst djks rks 
lc oLrq,a Hkh rqEgsa fey tk,xhaA  
 

4 ckbcy vè;;u (85feuV)      ¹;wgUUkk jfpr lqlekp kjº 
                          ;wgUUkk 7%1&53 

 
 aifjp;A ik¡p dneksa ds rjhds dk bLrseky djrs gq, ;wgUuk 7%1&53 dk vè;;u djsaA ;wgUuk 7%1&9 o.kZu 
djrk gS fd ;h'kq xyhy esa [kqys vke izpkj djrk jgk(vizsy&vDVwcj 29 bZ-i)1] ysfdu og ;gwnk esa rEcw ds 
iQlg ij xqIr :i esa tkrk gS(vDVwcj 29 bZ-i)A ;h'kq efUnj esa mifLFkr HkhM+ ls vkxzg djrk gSA ¶ ;fn dksbZ 
I;klk gks rks esjs ikl vk, vkSj ih,A tks eq> ij fo'okl djsxk] tSlk ifo=k'kkL=k esa vk;k gS ^mlds ân; esa ls 
thou ds ty dh ufn;ka cg fudysxhA* 
 
 

 

 

 
 

 

 dne 1 -i<sa+-      ijes'oj dk opu 
i<+sa] vkb;s ,d lkFk feydj ;wgUuk 7%1&53 rd i<+saA  

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d ,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA . 
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7%37&39 
[kkst 1-thou ds ty dh ufn;ka 
;gwfn;ksa dk >ksiM+h dk ioZ iwjk ,d lIrkg rd euk;k tkrk FkkA gj lkrosa fnu] ,d ;ktd ,d ?kM+s esa f'kykse ds dq.M 
ls ikuh Hkjk djrk FkkA og ,d tqywl ds lkFk bl ikuh dks efUnj rd ys tk;k djrk FkkA yksxksa }kj ctk;h tkus okyh 
rqjfg;ksa vkSj ckts xkts dh vkuUne;h èofu;ksa ds chp og ,d dhi ds ekè;e ls ikuh dks gksecfy dh osnh ds ry rd 
igq¡pk nsrk FkkA ;g fo/h blzk,fy;ksa dks ml ikuh ds eqgSÕ;k djkus dh ;kn fnykrh Fkh tks mUgsa e:LFky esa pV~Vku ls ihus 
dks feyk Fkk(fuxZeu 17%1&7) vkSj tks Hkfo"; esa vkus okys elhgh dky dh vkfRed vk'kh"kksa dh vksj b'kkjk djrh 
gS(1dqfjfUFk;ksa 10%4)A lEHkor% gksecyh ij blh izdkj ikuh p<+kus dh fof/ ds iwjk gksus ij] ;h'kq us [kM+s gksdj Å¡ph 
vkokt+ ls dgk gksxk] ¶;fn dksbZ I;klk gks rks esjs ikl vk, vkSj ih,A tks eq> ij fo'okl djsxk] tSlk ifo=k'kkL=k esa 
vk;k gS ^mlds ân; esa ls thou ds ty dh ufn;ka cg fudysxhA* ,slk izrhr gksrk gS]ekuks ;h'kq elhg HkhM+ ls dgus dk 
iz;kl dj jgs gSa fd og ty mldh vksj ladsr dj jgk gS ;k mlds ckjs esa crk jgk gSA ;h'kq elhg gh thou ds ty 
dk ewy >juk gSA ;h'kq elhg ds ikl vkus vkSj ml ij fo'okl djus ls nks egRoiw.kZ ckrsa gksrh gSaA  
 (1) fo'oklh tu (elhgh) vuUr thou dks izkIr djrk gSA  
¶tks dksbZ ;h'kq elhg ij fo'okl djrk gS og dHkh I;klk u gksxk¸(;wgUuk 6%35)A ftrus yksx ;h'kq elhg uked] lksrs 
ls ihrs gSa] mUgsa lnk dky ds fy, lUrqf"V izkIr gksrh gSA os vuUr thou izkIr djsxsa] vFkkZr] fl¼ NqVdkjkA os ml 
vk'kh"k dks izkIr djsxsa ftldh ;h'kq us ;wgUuk 4%14 esa lkejh L=kh ls izfrKk dh Fkh]¶tks dksbZ ml ty esa ls ih,xk tks eSa 
mls nwaxk] og fiQj vuUrdky rd I;klk u gksxk_ oju og mlesa ls ,d lksrk cu tk,xk tks vuUr thou ds fy, 
meM+rk jgsxkA 
 (2) fo'oklh Lo;a nwljksa ds fy, ,d vuUr vk'kh"k dk ekè;e cu tkrk gSA 
¶tks dksbZ ;h'kq elhg ij fo'okl djrk gS] mlds ân; esa ls thou ds ty dh ufn;ka cg fudyassxhA(;wgUuk 7%38)A iqjkus 
fu;e esa thou dh unh ijes'oj ds 'kgj esa ik;h tkrh Fkh(Hktu 46%4)A tks efUnj ds }kj esa ls gksdj cgh vkSj vkxs 
pydj vjEikj vk'kh"kksa esa rcnhy gks x;h(;gstdsy 47%1&12)A blfy, ;h'kq us dgk]¶tSlk dh /eZ'kkL=k esa fy[kk gŞ A 
ifo=k vkRek iqjkus fu;e esa fy[ks vuqPNsnksa dks muds vR;Ur xgu ek;uksa ds lkFk u;s fu;e esa bLrseky djrk gSA lEiw.kZ 
txr esa vkt rd ftrus Hkh fo'oklh ik;s x;s gSa vkSj fo|eku gSa feydj ¶ijes'oj dk 'kgj¸ gSa vFkkZr u;k 
;:'kyse(bczkfu;ksa 12%22&24_ izdkf'krokD; 21%9&10)A vkSj ;wgUuk 7%38 ds vuqlkj ftu thou ds ty dh ufn;kas dks 
fp=k.k fd;k x;k gS os vkt izR;sd fo'oklh ds ân; esa ls gksdj cg jgh gSA elhg esa vkus ds ckn] ,d fo'oklh dh 
viuh I;kl cq>rh gS vkSj og [kqn nwljksa ds thou esa cgqrk;r dh vk'kh"k dk ,d ekè;e cu tkrk gSA  
iqjkuk fu;e vk'kh"k dh ufn;ksa ds eqís dks ifo=k vkRek ds m.Msys tkus ls tksM+rk gS(;'kk;kg 43%3)A blh rjg ys[kd 
;wgUuk dgrk gS] ¶;h'kq us ;g opu ifo=k vkRek ds fo"k; esa dgk] ftls ml ij fo'okl djusokys ikus ij Fks_ D;ksafd 
vkRek vc rd u mrjk Fkk] D;ksafd ;h'kq vc rd viuh efgek dks u igq¡pk FkkA(;wgUuk 7%39)¸ ;h'kq us dgk fd tks 
dksbZ ml esa fo'okl djsxk og vuUr thou vFkkZr fl¼ NqVdkjk ik,xk] vkSj orZeku esa cgqrk;r dk thouA ;h'kq elhg 
ds ikl vkus okys vkSj ml esa fo'okl djus okyksa ds fy, ;h'kq elhg vuUr thou o cgqrk;r ds thou dk ewy lksrk 
gSA  
 
 
vizSy vkSj vDVwcj 29 bZlk-i'pkr(ejdql vè;k; 7&9)ds chp xyhy esa ;h'kq dh lsokfuof̀Ùk dh lsokdkbZA vf/drj le; esa ;h'kq dijuÅe esa vius psyksa ds 
lkFk T+;knk le; fcrkus ds fy, HkhM+ ls cpdj vyx fudy x;sA ;h'kq dijuÅe ls xyhy(xyhy dh >hy ds mÙkjh Nksj)ogka ls lksj vkSj flnksu(xyhy dh 
>hy dk mÙkjh Nksj)vkSj xyhy ds vf/drj Hkkxksa esa x;sA mlds ckn og fndkiqfyl (xyhy ds nf{k.kh Hkkx ) esa]  fiQj  xyhy ds fiNys Hkkx(nyekuqFkk)]fiQj 
xyhy NksM+dj dslfj;k fiQfyIih dks x;s(xyhy ds nf{k.kh iwohZ {ks=k) vkSj ckn esa mUgksaus dijuÅe okil tkrs gq, xyhy ds cgqr cM+s fgLls esa ;k=kk dhA mlus 
;gwfn;k esa tkus dh dksf'k'k ugha dh D;ksafd ;gwnh mldks ekjus dh [kkst esa yxs gq, FksA 

 dne 2- [kkstsa -                 voyksdu 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 
;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk \ 
ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  
lk>k djsaA (tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk t:j lk>k djsa) vkbZ;s gesa 
ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA   

(;kn j[ksa% gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsxsa) 
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ysfdu ;g izfrKk rc rd iwjh ugha gksus okyh Fkh tc rd fd elhg viuh efgek esa ugha igq¡p tkrk] vFkkZr tc rd 
dh mls Øwl ugha feyrh] og th u mBrk] LoxZ esa mBk ugha fy;k tkrk vkSj LoxZ ds flagklu ij fojkteku ugha gks 
tkrkA dsoy rHkh og fo'okfl;ksa ds ân; vkSj thou eas LoxZ ls thou ds ty dh ufn;ksa dks m.Msy ldrk FkkA izsfjr 
;wgUuk mYys[k djrs gSa fd ;h'kq elhg bl LFkku ij ¶ifo=k vkRek ds cifrLes¸ (vFkkZr mldh e`R;q ds ckn ifo=k vkRek 
m.Msys tkus)ds ckjs esa cksy jgs gSaA ifo=k vkRek ds }kjk gh ;h'kq elhg fo'okfl;ksa ds thou o ân; esa u;k tUe o  
 
 

NqVdkjk nsus dk dke djrs gSaA ge izsfjrksa ds dke dh iqLrd esa i<+ ldrs gSa fd fiUrsdqLr ds fnu ifo=k vkRek ds 
m.Msys tkus ds ckn ls fo'oklh nwljs yksxksa ds fy, cgqrk;r dh vk'kh"k cu x;sA mUgksaus lalkj ds vufxur yksxksa dks 
NqVdkjs dk lqlekpkj lquk;kA  

 
7%45&52 
[kkst 2- O;oLFkk dks tkuuk vkSj mldk ikyu djukA  
;gwfn;ksa ds O;oLFkkidksa vFkkZr iQjhfl;ksa us efUnj ds flikfg;ksa dks ;h'kq dks idM+us dh vkKk nhA ysfdu os ,slk ugha dj 
lds] D;ksafd efUnj dh j{kk djus okys Lo;a ;h'kq ds vn~Hkqr dkeksa dks ns[kdj vpfEHkr FksA os flikgh dgus yxs]¶ fd 
fdlh euq"; us ,slh ckrsa ugha dha̧ (;wgUuk 7%46)A iQjhlh Øksf/r gksdj flikfg;ksa ij ;h'kq }kjk Hkjek;s tkus dk vkjksi 
yxkus yxsA vkSj os dgus yxs fd iQlhfj;ksa ;k ljnkjksa esa ls fdlh us Hkh ;h'kq ij fo'okl ugha fd;k] vkSj ftrus yksx 
;h'kq ij fo'okl djrs gSa os iqjkus fu;e dks vFkkZr O;oLFkk dks ugha tkurs vkSj Jkfir gSaA  
ysfdu] fudqnseql uked ,d tu tks ;gwfn;ksa ds ljnkjksa esa ls ,d Fkk] mlus yksxksa ds eu dks O;oLFkk dh vksj vkdf"kZr 
fd;kA mlus dgk fd O;oLFkk ds vuqlkj fdlh O;fDr dks viuh liQkbZ is'k djus dk ekSdk fn;s vkSj ;g tkus fcuk fd 
og D;k djrk gS]nks"kh ugha Bgjk;k tk ldrk(O;oLFkkfooj.k 1%16&17)A ijUrq] ;gwnh ljnkj fcuk eqdnes ds gh ;h'kq ij 
nks"k yxk jgs FksA bl n`f"Vdks.k ls vxj ns[ksa rks] ;|fi tks ;gwnh ljnkj o iQjhlh nkok dj jgs Fks fd os O;oLFkk dks 
tkurs Fks] mUgksaus O;oLFkk dk ikyu ugha fd;k! bl rjg ls mudh vKkurk ljs vke [kqy dj lkeus vk x;hA vkSj ;fn os 
O;oLFkk esa fy[kh ckrksa ls vutku ugha Fks] rks T+kkfgj Fkk fd os O;oLFkk dk ikyu djus ds fy, rS;kj ;k bPNqd ugha FksA 
  
eÙkh 23%3 esa Hkh ;fn ns[ksa rks] ;h'kq us Hkh ;gwnh /eZ ds j[kokyksa ij vkjksi yxk;k fd os ftu ckrksa dks izpkj djrs gSa 
oSls dke ugha djrsA vr%] esjs fy, ;g tkuuk egRoiw.kZ gS fd ijes'oj pkgrs gSa fd mldh tks bPNk eq> ij izxV dh 
x;h gS eSa mldk ikyu d:¡A ,d elhgh tu dks mu ckrksa dk vH;kl djuk pkfg,  ftu ckrksa dk og izpkj djrk vkSj 
ftu ij fo'okl djrk gSA mls ckbcy dh mu ckrksa dks ekuuk pkfg, ftUgsa og ckbcy ls tkurk gSA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7%2  
iz'u 1- >ksiM+h dk ioZ D;k Fkk\ 
è;ku nsaA  
 (1) iqjkus fu;e esa lkr fu/kZfjr ioZ 
iqjkus fu;e esa lkr /kfeZd ioksZa dk mYys[k fd;k x;k gS(ySoO;oLFkk 23_ fxurh 28%29)A  

• lcr  

• iQlg vkSj v[kehjh jksVh dk ioZ 

dne 3- iz'u-                    O;k[;k 
è;ku nsa% vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 
vkbZ;s ;wgUuk 7%1&53 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dk le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa ds ckjs esa iz'u iwNsa 
tks ge vHkh rd ugha le>rsA  
fy[ksa% vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fiQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  
lk>k djsa% lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd igys gj lnL; 
viuk iz'u lk>k djasA ) 
ppkZ djsaA(mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ djsa) 
(uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k fn;s x;s gSaA) 



 

©2016 MksVk eSuq,y 6                      vè;k; 18%;wgUuk 7  61 
 

• lIrkgksa dk ioZ ;k dVuh dk ioZ(igyh iQly dk ioZ) ;k fiUrsdqLr 

• rqjgh iQ¡wdus dk ioZ  

• izk;f'pr dk fnu 

• iwjhe ioZ (,Lrsj 9%18&32) 
ftlesa ls rhu ioZ ,d gh lkFk euk;s tkus okys /kfeZd(rhFkZ ;k=kk) ioZ gqvk djrs Fks] bl nkSjku lkjs jk"Vªksa ls ;gwnh yksx 
ioZ eukus ds fy, ;:'kyse esa bdV~Bk gqvk djrs Fks(O;oLFkkfooj.k  16%16)%  

• iQlg ds ioZ dks iQly ds izkjEHk esa euk;k tkrk Fkk 

• fiUrsdqLr dk ioZ dVuh ;k iQly ds vUr esa euk;k tkrk FkkA  

• vkSj >ksiM+h dk ioZ iQly ds fy, ijes'oj dk /U;okn nsus ds :i esa euk;k tkrk FkkA  
 
 (2) >ksifM+;ksa dk ioZA  
>ksifM+;ksa dk ioZ ;gwfn;ksa ds dyS.Mj ds lkrosa eghus esa euk;k tkrk Fkk] vFkkZr yxHkx vDVwcj ds eghus esa vkSj  
yxHkx lkr fnuksa rd pyrk FkkA ;g ek=k dVuh dk ioZ gh ugha Fkk] ftlesa blzk,yh yksx vaxwjksa dh iQly ds fy, 
ijes'oj dk /U;okn nsrs Fks oju ;g ,d Lej.kksRlo Hkh Fkk ftlesa blzk,yh Lej.k djrs Fks fd ijes'oj us fdl izdkj 
e:LFky esa mudh vxqokbZ dh vkSj os vk'kk djrs Fks fd ijes'oj Hkfo"; esa Hkh mudks o lkjs lalkj dks vk'khf"kr djsxsaA 
lkr fnuksa ds bl ioZ esa yksx vius lkFk cfynkuksa dks ykrs] jgus ds rEcqvksa ;k >ksifM+;ksa dks cukrs vkSj jkr esa mUgha esa 
jgk djrs] T;ksfrZe; 'kksHkk;k=kk fudkyrs vkSj osnh ij ikuh m.Msyk djrs FksA ?kjkssa dh Nrksa ij vkSj xfy;ksa esa isM+ksa dh 
Vgfu;ksa vkSj iRrksa dh enn ls >ksifM+;ksa dks cuk;k tkrk Fkk vkSj bl ioZ esa Hkkx ysus okys rhFkZ ;kf=k;ksa dks Bgjus ds fy, 
'kj.k nh tkrh FkhA efUnj ds Hkhrj ,d fo'kky nhid ;k e'kky esa T;ksfr tyk;h tkrh Fkh tks ;g ;kn fnykrh Fkh fd 
fuxZeu ds ckn esa ijes'oj us vkx dk [kEck cudj fdl izdkj ls blzk,fy;ksa dh vxqokbZ dh FkhA jkr esa e'kkysa ysdj 
,d tywl Hkh fudkyk tkrk FkkA  
ty viZ.k fØ;k dks ejhck ds ml lksrs dks Lej.k djrs gq, vfiZr fd;k tkrk Fkk tc peRdkjh <ax ls mlesa ls ikuh 
fudyus yxk Fkk(fuxZeu 17%1&7)A ioZ ds lkrksa fnu] ,d ;ktd f'kykse ds dq.M ls ikuh dks Hkjdj xkts ckts ds lkFk 
efUnj esa ykrk FkkA efUnj esa vkdj og rqjfg;ksa ds iQw¡ds tkus vkSj yksxksa }kjk [kq'kh dh t;dkjksa ds ekgkSy esa ,d dhi ds 
}kjk osnh ij ikuh dks m.Msy nsrk Fkk] tks esycfy dh osnh ds rys esa igq¡p tkrk FkkA  
 
ikuh dk m.Msyk tkuk yksxksa dk iqjkus fu;e dh izfrKkvksa dh ;kn fnykrk Fkk]¶D;ksafd eSa I;klh Hkwfe ij ty vkSj lw[kh 
Hkwfe ij /kjk,a cgkÅ¡xk_ eSa rsjs oa'k ij viuh vkRek vkSj rsjh lUrku ij viuh vk'kh"k m.Msyw¡xk(;'kk;kg 44%3)A ¶vgks 
lc I;kls yksxksa]ikuh ds ikl vkvks (;'kk;kg 55%1)vkSj rw lhaph gqbZ ckjh vkSj ,sls lksrs ds leku gksxk ftldk ty dHkh 
ugha lw[krk(;'kk;kg 58%11)A blh dkj.k ;h'kq iwjs vkRe fo'okl ds lkFk 38osa opu esa dg ldk]¶tSlk ifo=k'kkL=k esa 
vk;k gS ¶mlds ân; esa ls thou ds ty dh ufn;ka cg fudysaxh¸A  
 
7%6 
iz'u 2- ;h'kq us ,slk D;ksa dgk fd vHkh mldk mi;qDr le; ugha vk;k gS\ 
è;ku nsaA vè;k; 7 esa ge rhu ckj ¶esjk fu;qDr le; ugha vk;k¸(xzhd % dkbZjksl) ;k ¶esjk le;¸(xzhd % gksjk) dks 
ikrs gSaA bldk vFkZ gS ;h'kq ds dke djus dk fu;qDr ;k fu/kZfjr le;A ckbcy gesa Li"V :i ls crkrh gS fd ;h'kq ds 
bl /jrh ij dke djus ds ,d fu;qDr le; Fkk] ftls ijes'oj firk dh vksj ls mldh ;kstuk ds rgr vkfn dky ls 
gh fu/kZfjr dj fn;k x;k FkkA  
in 6 vkSj 8 esa] ;h'kq elhg dgrs gSa] mldk ioZ esa tkus dk le; vHkh rd ugha vk;k gSA ;h'kq elhg }kjk iQjhfl;ksa ls 
Li"Vrk ls ;g dgus ds ckn ls fd os ijes'oj firk dks ugha tkurs] iQjhlh ;h'kq dks idM+us dh rkd esa yxs gq, 
Fks(;wgUuk 7%28&30)A ysfdu fdlh us Hkh ml ij gkFk ugha Mkyk] D;ksafd vc rd mldk le; ugha vk;k FkkA pkgs dSlh 
Hkh dfBu ifjfLFkfr;ka ;h'kq dks pkjksa vkSj ls ?ksjs gq, Fkh] ysfdu og ges'kk lqjf{kr cp tkrk Fkk] D;ksafd vHkh rd ;g 
ijes'oj firk dh bPNk esa ugha Fkk fd ;h'kq ml le; ejsA  
 
dsoy ;wgUuk 12%23&24 esa ;h'kq dgrs gSa] ¶og le; vk x;k gS fd euq"; ds iq=k dh efgek gks¸A mlds ckn ;h'kq us 
ucwor dh fd og ejus okyk gSA ;wgUuk 13%1 esa og dgrk fd mlds fy, bl lalkj dks NksM+dj firk ds ikl tkus dk 
le; vk x;k gSA vkSj ;wgUuk 17%1 esa] ;h'kq firk ls izkFkZuk djrs gSa]¶gs firk vc og le; vk x;k gS fd rw vius iq=k 
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dh efgek djsA vRk% ;h'kq elhg ds /jrh ij vkus] mlds }kjk lkjs dkeksa dks djus vkSj ejus dk le;] lc ijes'oj 
firk }kjk mldh ;kstuk ds vUrxZr vkfndky ls fu/kZfjr fd;k x;k FkkA /jrh ds bfrgkl esa NqVdkjs ds bfrgkl dks 
fu/kZfjr djus okyk dksbZ euq"; ugha] oju Lo;a LoxZ esa fojkteku loZJs"B ijes'oj gSA(1dqfjfUFk;ksa 2%8) 
 
 
7%14&16 
iz'u 3- fcuk f'k{kk izkIr fd;s ;h'kq elhg dks bruk Kku dgka ls gqvk\ 
è;ku nsaA tc ;h'kq us efUnj esa yksxksa dks mins'k nsuk izkjEHk fd;k] rks yksx vpfEHkr gksdj iwNus yxs]¶bls fcu i<+s fo|k 
dSls vk x;h\¸ 
 (1) ;h'kq ds fnuksa esa vkSlr f'k{kkA  
;h'kq ds fnuksa esa]dsoy mUgha ikB'kkykvksa dks ekU;rk izkIr Fkh ftuesa /kfeZd f'k{kd iqjkus fu;e ls ;gwnh 'kkL=k dh f'k{kk 
iznku fd;k djrs FksA iQjhfl;ksa vkSj lnwfd;ksa ds foijhr] ;h'kq us dHkh fdlh /kfeZd ikB'kkyk esa 'kkL=kksa dh f'k{kk izkIr 
ugha dh FkhA bldk vFkZ gqvk fd ;gwnh O;oLFkkidksa o vxqoksa dh ut+j esa] ;h'kq fdlh Hkh vf/d`r ikB'kkyk ls 
izekf.kdrk izkIr djus esa vliQy FksA blfy, iQjhfl;ksa vkSj lnwfd;ksa us ;g fu"d"kZ fudky fy;k fd tks dqN ;h'kq us 
f'k{kk nh og lc xyr FkhA ;gwfn;ksa dks iqjkus fu;e o vke f'k{kkvksa ds vFkZ dks le>us ij dsfUnzr gqvk djrh FkhA 
iQjhfl;ksa ds ut+fj;s ls ;h'kq elhg dsoy viuh eux<+Ur ckrsa gh cksy jgs FksA blfy, iQjhfl;ksa vkSj lnwfd;ksa us yksxksa ls 
vkxzg fd;k fd os mldh f'k{kkvksa dks u lqusaA  
 
 (2) ;h'kq dh f'k{kkvksa dk ewy lzksrA  
;h'kq us ;g dgrs gq, vius vkykspdksa dks mÙkj fn;k]¶esjs mins'k esjs ugha ijUrq esjs Hkstus okys ds gSa¸A fdlh Hkh fo}ku 
us ;h'kq elhg dks f'k{kk ugha nh Fkh! [kqn ijes'oj us gh ;h'kq dks fl[kk;k Fkk! ;gwnh O;oLFkkid o iQjhlh yksx bl ckr 
dks dHkh Hkh Lohdkj ugha dj ik jgs Fks fd ;h'kq elhg dh f'k{kkvksa dh fo"k; oLrq mls ;gwnh ikB'kkyk ls izkIr ugha gqbZ 
FkhA ijes'oj [kqn f'k{kk dk lzksr gS vkSj og ;gwfn;ksa dh fdlh Hkh ikB'kkyk ls Js"B gSA ;h'kq us dgk fd ml ;g 
f'k{kk]f'k{kk ds ewy %vFkkZr ijes'oj ls izkIr dh(;wgUuk 8%28_14%24_16%13_ 1;wgUuk 2%27)A ;g 'k=kq ds fy, ,d xEHkhj 
psrkouh Fkh] D;ksafd ;fn mUgksaus mldh f'k{kkvksa dks vLohdkj dj fn;k] rks mUgksaus okLro esa loksZPp f'k{kd]vFkkZr 
ijes'oj dh f'k{kkvksa dks vLohdr̀ dj fn;k gS! 
 
7%17&18 
iz'u 4- ;h'kq elhg dh f'k{kkvksa dk ewY;kadu djus ds fy, fdlh Hkh O;fDr esa D;k ;ksX;rk gksuh pkfg,\ 
è;ku nsaA ;h'kq us dgk]¶;fn dksbZ ijes'oj dh bPNk ij pyuk pkgs] rks og bl mins'k ds fo"k; tku tk,xk fd ;g 
ijes'oj dh vksj ls gS ;k eSa viuh vksj ls dgrk gw¡A tks viuh vksj ls dqN dgrk gS] og viuh gh cM+kbZ pkgrk gS_ 
ijUrq tks vius Hkstus okys dh cM+kbZ pkgrk gS ogh lPpk gS] vkSj mlesa v/eZ ughaA¸ ;h'kq dgrs gSa fd tks dksbZ mldh  
f'k{kkvksa dks le>uk vkSj mls ij[kuk pkgrk gS mlesa mfpr LoHkko o mldk mfpr mís'; gksuk pkfg,A  
 
 (1) mfpr LoHkko dk vFkZ gS fd vkiesa ijes'oj dh vkKk ekuus dh bPNk gSA  
in 17 esa] ;h'kq dgrs gSa] ftl O;fDr esa ckbcy esa izxV ijes'oj dh bPNk dks ekuus dh bPNk ;k eulk ugha gS] mls 
dHkh Hkh lPpk Kku izkIr ugha gks ldrk! 

• vius fnekx ls] og ijes'oj ds lans'k ds eryc dks ugha le> ik,xkA 

• ;ksX;rk ds vk/kj ij] og ,dek=k fo|eku ijes'oj ds lkFk O;fDrxr lEcU/ LFkkfir ugha dj ik,xkA  
in 17 esa] ;h'kq gesa f'k{kk nsrs gSa fd ijes'oj dh f'k{kkvksa dks le>us ls igys vki esa ijes'oj dh vkKkvkas dks ekuus 
dh bPNk vkSj mfpr vkpj.k gksuk cgqr t+:jh gSA 
 
 (2) lgh y{; ijes'oj ds vknj ds fy, dke djuk gSA  
in 18 esa] ;h'kq us dgk fd ;fn dksbZ viuh gh c<+kbZ ds fy, cksyrk gS] rks og dsoy ,d <kasxh gSA ;gwfn;ksa ds 
O;oLFkkid o vxqos ,sls gh <ksaxh FksA os pkgrs Fks fd yksx mUgsa vxqoksa vkSj f'k{kdksa ds :i esa ekus] vkSj mudh /kfeZd 
yxu ds fy, mudh iz'kalk djsa(vFkkZr muds izkFkZuk djus] miokl djus] nsus] O;oLFkkvksa dk ikyu djus ds fy,)A 
ysfdu tc yksx ;h'kq ds mins'kksa dh vksj vkdf"kZr gq, rks mUgsa tyu gksus yxh! os rks viuh gh iz'kalk vkSj vknj pkgrs 
Fks blfy, muls cnkZ'r ugha gqvk fd ;h'kq elhg ijes'oj ds opuksa dks cksy jgs gSaA  
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ysfdu];h'kq us ijes'oj ds opuksa dks cksyk Hkh vkSj mudk ikyu Hkh fd;kA mlus vius firk dks efgek nsus ds fy, dke 
fd;kA blfy, mldh f'k{kkvksa ij iwjh rjg ls Hkjkslk fd;k tk ldrk FkkA tks dksbZ mldh f'k{kkvksa dks le>uk vkSj mls 
ij[kuk pkgrk gS mlesa mfpr LoHkko (tks ijes'oj ds opu vFkkZr ckbcy dh ckrksa dks ekuus ds fy, bPNqd gks)o 
mldk mfpr mís';(ckbcy ds ijes'oj dks vknj nsuk pkgrk gks) gksuk pkfg,A ;h'kq elhg izfrKk djrs gSa fd ,slk djus 
ij og tu vo'; gh tku tk,xk fd ;h'kq dh f'k{kk,a okLro esa LoxZ ls vkrh gSaA 
 
7%17 
iz'u 5- in 17 esa Kku vkSj vkKkdkfjrk ds chp esa D;k fj'rk gS\ 
è;ku nsaA ckbcy esa Kku] izse vkSj vkKkikyu ds chp esa ,d fo'ks"k fj'rk gSA 
 
 (1) Kku]izse vkSj vkKkdkfjrk ds chp fj'rkA loZizFke Kku vkrk gSA  
;wgUuk 17%26 esa ;h'kq us dgk fd mlus vius psyksa dks ijes'oj dk Kku fn;k gS] rkfd ijes'oj dk izse muesa cuk jgsA 
;wgUuk 14%15 esa ;h'kq dgrs gSa fd] ¶;fn rqe eq>ls izse djrs gks]rks rqe esjh vkKkvksa dks ekuksxsA¸ vr% ijes'oj dk Kku 
gesa ijes'oj dks izse djuk vkSj ijes'oj dh vkKk,a ekuuk fl[kkrk gS(;wgUuk 14%21]23)A vr% bu rhuksa ds fj'rs esa igyk 
LFkku Kku dk] nwljk izse vkSj rhljk LFkku vkKkdkfjrk dk vkrk gSA  
 
 (2) vkKkdkfjrk]izse vkSj Kku ds chp lEcU/A Kku dk LFkku nwljk gSA  
ysfdu] ;wgUuk 7%17 esa fy[kk gS fd fdlh pht+ dks le>us vkSj tkuus ls igys rq>s vkKk ikyu djus ds fy, bPNqd 
gksuk pkfg,A vkSj bfiQfl;ksa 3%17&19 dgrk gS fd ijes'oj dk Kku izkIr djus ls igys rqEgsa izse esa et+cwr gksuk pkfg,A 
vr% ijes'oj ds izfr vkKkdkfjrk ijes'oj dks vf/d izse djuk vkSj ijes'oj dk vf/d O;ogkfjd Kku fl[kkrh gSA 
vr% bu rhuksa ds chp lEcU/ dk Øe% izFke vkKkdkfjrk]nwljk izse vkSj rhljk Kku gSA  
 
 (3) vkKkdkfjrk]izse vkSj Kku vkil esa ,d nwljs ij fuHkZj gSaA  
;s rhuksa ,d nwljs ij fuHkZj] ,d nwljs ij izHkko Mkyus okys vkSj ,d nwljs ds iwjd gSa%  

• fnekx esa Kku  

• ân; esa izse 

• bPNk dk vkKkikyu  
rhuksa esa ls fdlh ,d dks igyk ntkZ ugha fn;k tk ldrkA loZizFke LFkku ijes'oj ds loZJs"B vuqxzg ds fy, gSA 
ijes'oj ds vuqxzg ls gh ge Kku]isze vkSj vkKkdkfjrk izkIr djrs gSa! ijes'oj dk loZJs"B vuqxzg gekjs iwjs O;fDrRo dks 
izHkkfor o :ikUrfjr dj nsrk gS rkfd ge ijes'oj dh efgek ds fy, thou O;rhr dj ldsaA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1- ;wgUuk 7%1&53 ls lEHkkfor vuqiz;ksxksa ds mnkgj.kA 

7%1  T+;knkrj ,sls LFkkuksa ls nwj jguk gh vPNk gksrk gS tgka ij yksx vkidks uqdlku igq¡pkuk vkSj ekjuk 
pkgrs gksaA  
7%5  ;fn vkids vius ifjokj ds yksx] vkids vfHkHkkod] HkkbZ vkSj cfgu ;k cPps vkidh ckrksa ij fo'okl 
u djsa  ;k fiQj ;h'kq ij vkids fo'okl dks rqPN tkusa rks vki gSjku u gksaA  

dne 4-bLrseky djsa     vuqiz;ksx 
è;ku nsaA bl vuqPNsn esa os dkSu lh ,sls izdk'ku gSa ftUgsa elhgh tu lEHkor% vius thou esa mi;ksx dj ldrs 
gSa\ 
lk> k djsa o fy[ksaA vkbZ;s ge vkil esa lkspfopkj djds ;wgUuk 7%1&53 esa fn;s x;s lEHko vuqiz;ksxksa dh ,d lwph rS;kj 
djsaA  
è;ku nsaA fdl lEHko vuqiz;ksx dks ijes'oj pkgrk gS fd vki mls vius thou esa O;fDrxr jhfr cuk ysa\ 
fy[ksaA bl O;fDrxr jhfr ;k vuqiz;ksx dks viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA fcuk fdlh f>>d ds vius O;fDrxr vuqiz;ksxksa dks 
vkil esa lk>k djsaA  
(;kn j[ksa fd gj ,d lewg esa yksx vyx vuqiz;ksxksa dks vius O;fDrxr thou esa jhfr ds :i esa LFkku nsxsa ;k fiQj leku 
vuqiz;ksx ;k lPpkbZ dks vius thou esa vyx rjhds ls bLrseky djsaxsaAuhps nh x;h lwph lEHko vuqiz;ksxksa dh lwph gSA)  
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7%7-  bl lalkj dh cqjkbZ;kas dk [kqyklk djus ij ;fn lalkj ds yksx vkils cSj j[ksa rks vki fcydqy gSjku u 
gksaA  
7%8-  gj ,d pht+ ds fy, viuk ,d lgh le; gksrk gS_ izrh{kk djus dk le; gS vkSj dke djus dk 
le; gSA  lHkksins'kd 4%1&8_ 8%5&6 i<+saA oSls gh ijes'oj dk Hkh izrh{kk djus dk vkSj ijes'oj ds 
dke djus dk le;  gksrk gSA /jrh ij bfrgkl o ?kVukvksa dks fu/kZfjr djus okyk dksbZ euq"; ugha gksrkA 
oju LoxZ esa fojkteku  loZJs"B ijes'oj dh gS tks bu ,sfrgkfld ?kVukvksa dks fu/kZfjr djrk gSA  
7%12-  ;h'kq elhg dks ysdj vxj yksxksa ds vyx vyx n`f"Vdks.k gksa rks vki gSjku u gksaA vkt Hkh cgqr ls 
yksx ;h'kq  dks ,d uch ekurs gSa tcfd ;h'kq okLro esa elhg gS(7%40&43)A i<+sa ywdk 2%34A 
7%14 ;h'kq elhg us mUgha LFkkuksa ij mins'k fn;s] tgka ij yksx /eZ ds [kksth Fks ;k /kfeZd ekeyksa esa T+;knk 
:fp  ysrs FksA tks yksx ijes'oj dh [kkst esa yxs gSa mu ij T+;knk è;ku nsaA  
7%15&16-,d O;fDr lEHkor% fdlh izf'k{k.k dsUnz ;k ikB'kkyk esa vPNh f'k{kk izkIr dj ldrk gSA ysfdu dksbZ 
Hkh tu  nqfu;k ds loZJs"B f'k{kd vFkkZr ;h'kq ds pj.kksa esa cSBdj loksZÙke f'k{kk dks izkIr dj ldrk gSA  
7%17-  ;fn vki ;h'kq elhg dh f'k{kk dks le>uk vkSj mldk ewY;kadu djuk pkgrs gSa rks vkids Hkhrj lgh 
LoHkko  vkSj mldh vkKkikyu djus dh bPNk gksuk t+:jh gSA 
7%18-  ;fn vki ;h'kq elhg dh f'k{kk dks le>uk vkSj mldk ewY;kadu djuk pkgrs gSa rks] vkiesa lcls igys 
lgh  y{; gksuk vkSj ijes'oj dk vknj djus dh pkg djuk cgqr t+:jh gSA  
7%20- ;fn yksx vkils dgsa fd vki nq"VkRek xzflr gSa rks gSjku u gksaA  
7%24- dsoy yksxksa ds ckgjh :i dks ns[kdj mudh ifjfLFkfr vkSj yksxksa dk U;k; u djsa] lgh U;k; djsaA  
7%37&39- tku ysa fd tc vki ;h'kq elhg ij fo'okl djrs gSa] rks ifo=k vkRek u dsoy vkidks 
:ikUrfjr djrk] oju  nwljs yksxksa dks vk'khf"kr djus ds fy, vkidk bLrseky Hkh djrk gSA   
7%47&51- ;fn vki Lo;a O;oLFkk dk ikyu djus esa vliQy jgrs gSa rks nwljksa ij O;oLFkk u tkuus dk vkjksi 
u yxk,aA 
2- ;wgUuk 7%1&53 ls O;fDrxr vuqiz;ksxksa ds mnkgj.kA  
 

eSa bl ckr dks vPNh rjg ls tkuuk pkgrk gw¡ fd ijes'oj us eq>s nwljksasa ds fy, vk'kh"k dk ekè;e cuk;k gSA 
mlus eq>s ifo=k vkRek fn;k gS fd og esjs thou vkSj esjh nsg esa okl djs]rkfd eSa nwljksa dks NqVdkjs dk 
lqlekpkj lquk ldwa vkSj ftl izse ls ijes'oj us eq>s izse fd;k gS Bhd mlh izse ls eSa Hkh nwljksa dks izse o 
mudh lsok dj ldw¡A  
eSa yxkrkj ijes'oj dh O;oLFkk dk ikyu djuk pkgrk gw¡] vFkkZr ckbcy esa fy[ks gq, opuksa dk ikyuA eSa tks 
izpkj djrk gw¡ mldk vius thou esa vH;kl Hkh djuk pkgrk gw¡A eSa mu ckrksa dks ekuuk pkgrk gw¡ tks eSa ckbcy 
ls tkurk gw¡A  
 
 
 
 

 

 

5 izkFkZuk (8 feuV)                   ¹eè;LFkrkº 
                       nwljksa ds fy, izkFkZuk djsa 

 
nks ;k rhu yksxksa ds lewg esa yxkrkj izkFkZuk djsaA ,d nwljs ds lkFk feydj ,d nwljs rFkk lalkj ds yksxksa ds fy, 
izkFkZuk djsaA (jksfe;ksa 15%30_ dqyq 4%12) 
 

dne 5- izkFkZuk -               izfrmÙkj 
vkb;s ;wgUuk 7%1&53 esa ls ijes'oj us gesa tks Hkh ,d lR; fl[kk;k gS mlds ckjs esa ijes'oj ls izkFkZuk djsaA  
(ckbcy vè;;u ds nkSjku tks dqN vkius lh[kk gS mldk viuh izkFkZuk esa izfrmÙkj nsA dsoy ,d ;k nks ifDr;ksa  
esa izkFkZuk djus dk vH;kl djsaA è;ku j[ksa fd gj lewg esa yksx vyx fo"k; ij izkFkZuk djsaxsA)  
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6 rS;kjh (2 feuV)                  ¹fu/kZfjr dk;Zº 
                       vxys vè;k; ds fy, 

(lewg ds vxqos- lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ;g rS;kj lkexzh iznku djasA ;k mUgsa bldh isij ij udy djus  
dks dgsaaA) 
1-leiZ.k % psys cukus rFkk elhg dh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds izfr lefiZr gksaA  
2-fdlh nwljs O;fDr ;k lewg dks ;wgUuk 7 vè;k; ds vk/kj ij izpkj djsa]f'k{kk nsa ;k ckbcy vè;;u ij è;ku yxk,aA 
3-ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le;A dqyqfLl;ksa 3&4 o 1 fFkLyqfufd;ksa esa ls vk/s vè;k; ij izfrfnu ,dkUr esa euu 
djsaA ilUn vkus okys fopkj dks fy[kus ds rjhds dk bLrseky djsaA uksV~l cuk,aA             
4-;kn djsaA ckbcy dh u;h vk;rksa ij euu djsa rFkk mUgsa ;kn djsaA (6) ;wgUuk 5%24A jkst de ls de 5 mu 
ckbcy vk;rksa dks nksgjk, ftUgsa vkius igys ;kn fd;k FkkA  

5- izkFkZukA bl lIrkg fdlh fo'ks"k O;fDr ;k ifjfLFkfr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k dj jgk gS 
(Hktu 5%3)A  

6-elhg dh dyhfl;k cukus ds lEcU/ esa vius ys[ks dk v|iu djsa A ftlesa vkjk/uk] f'k{kk lkexzh rFkk bl rS;kjh 
dh lkexzh dks 'kkfey djsaA  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


