
dyhfl;k vè;k; 34 

1 izkFkZuk 

lewg vxqokA vius lewg rFkk dyhfl;k fuekZ.k djus ds lEcU/ esa bl vè;k; dks ijes'oj ds gkFkksa esa 
lefiZr djsaA 

2 ck¡Vuk (20 feuV)  ¹'kkUr le;º 
  bczkfu;ksa 4&7 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk> k djsa (;k vius uksV~l ls i<+sa) fd vkius fn;s x;s vuqPNsn 
(bczkfu;ksa 4&7) ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  
vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks è;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 
ckrksa ij ppkZ u djsaA 

3 ;kn djuk (5 feuV)    ¹;wgUUkk esa izeq[k opuº 
 (14) ;wgUuk 14%6

nks yksx lkFk feydj iqujkoyksdu djsaA 
(14) ;wgUuk 14%6A ekxZ] lR; vkSj thou eSa gh gw¡_ fcuk esjs }kjk dksbZ firk ds ikl rd ugha igqap 
ldrkA 

4 ckbcy vè;;u (85 feuV)   ¹;wgUuk jfpr lqlekp kjº 
 ;wgUuk 15%1&27 

ifjp;A ;wgUuk 15%1&27 dk ,d lkFk feydj vè;;u djus ds fy, ikpa pj.k ds rjhds dk 
bLrseky djsaA ;wgUuk 14&17 esa ;h'kq dh izkFkZuk,a vkSj izHkq Hkkst ij mlds lkFk gksus okyh ?kVuk,a 'kkfey 
gSaA ;wgUuk 15 esa] ;h'kq us vius psyksa dks f'k";rk ds fo"k; ij izksRlkfgr fd;kA ,d f'k"; dh fo'ks"krk,a 
gSa% elhg esa yxkrkj cus jguk] ijes'oj ds opuksa dks vf/dkbZ ls yxkrkj vius esas clus nsuk] izkFkZuk 
djuk] ,d nwljs ls izse djuk] mldh vkKkvksa dks lquuk vkSj lalkj esa tkdj iQy ykuk vkSj lalkj Hkj 
esa mlds xokg cuukA  

nk[kyrk vkSj mldh iQynk;h Mkfy;ksa ds :idA ;h'kq ds lrk;s tkus vkSj mlds Øwlhdj.k ls dqN 
le; igys gh mlus vius psyksa ls fo'okl esa etcwr cus jgus vkSj iQy ykus dk vkxzg fd;k! blzk,y 
esa ¶nk[kyrk¸ vius vki esa iQynk;h gksus dk ,d izrhd gS (Hktu 80%9&16_ ;'kk;kg 5%1&7_ f;eZ;kg 
2%21_ ;gstdsy 17%1&10_ ;ks,y 2%22_ tdZ;kg 8%12_ eykdh 3%11)A 
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;h'kq us vius psyksa ds lkFk vfUre iQlg ds Hkkst ds nkSjku izHkq Hkkst dh 'kq:vkr dh vkSj cgqr Li"V 
:i ls nk[k ds iQy ds ckjs esa crk;k (eÙkh 26%26&30] ejdql 14%22&26_ ywdk 22%14&20)A vr% 
;g lEHko gS fd ;h'kq us mUgsa nk[kyrk o mldh Mkfy;ksa ds ckjs esa f'k{kk ;k funsZ'k izHkq Hkkst dh 
laLFkkiuk dks eu esa j[krs gq, nh gksA ;h'kq pkgrs Fks fd mlds psys ml izHkq Hkkst esa bLrseky fd;s x;s 
izrhdksa ls vkxs ns[k ldsa% vFkkZr jksVh dk rksM+k tkuk vkSj nk[kjl dk fi;k tkuk] vkSj okLrfodrk dks 
le>s% vFkkZr ;h'kq elhg esa cus jguk vkSj iQy ykus okyh Mkfy;ka cuukA 

 

 

 

 

 

 

 

15%4 
[kk st 1- izR;sd elhgh ds rhu egRoiw.kZ drZO;A 

;h'kq us rhu vkKkvksa dks bLrseky fd;k% ¶eq>esa cus jgks¸ vkSj ¶,d nwljs ls izse djks¸ vkSj ¶rqEgsa 
mldk lk{kh cukuk pkfg,¸A ;s rhu vkKk,a vè;k; 15 dks rhu Hkkxksa esa ckaVrh gSa vkSj mu rhu 
egRoiw.kZ ckrksa dks fl[kkrh gSa tks gj ,d fo'oklh dj ldrk gS%  

• elhg ds lkFk ,d O;fDrxr lEcU/ cukuk

• ,d nwljs ds lkFk izse&O;ogkj dks cuk;s j[kuk

• lkjs lalkj esa elhg ds lk{kh cuukA

(1) ;wgUuk 15%1&11A elhg esa cus jgsaA 
in 4 esa fy[kk gS] ¶elhg esa cus jgks¸ vkSj 9 opu esa fy[kk gS fd] ¶elhg ds izse esa cus jgks¸A 
ysfdu in 5 dgrk gS] ¶elhg ge esa cuk jgrk gŞ  vkSj 7 in crkrk gS ¶elhg ds opu ge esa cus 
jgrs gSa¸A elhg esjs fy, izse esa cus jguk lEHko cukrs gSa] D;ksafd og Lo;a eq>esa cus jgrs gSa vkSj 
mldk opu eq>esaA ysfdu og igys eq>ls ckr djuk vkSj vius eq> ij vius izse dks izxV djuk 
pkgrk gS] blfy, esjh ;g ftEesnkjh gS fd eSa mlds lkFk viuk O;fDrxr fj'rk cuk dj j[kwa vkSj mlds 
opuksa vkSj mlds izse dk vknj d:aA  

dne 1- i<sa+A      ijes'oj dk opu 
i<+saA vkb;s ,d lkFk feydj ;wgUuk 15%1&27 rd i<+saA  

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d ,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA . 

dne 2- [kkstsaA        voyksdu 
è;ku n saA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 
;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 
ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks viuh 
mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  
lk> k djsaA (tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk t:j 
lk>k djsa) vkbZ;s gesa ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA 
(;kn j[ksa% gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsxsa) 
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(2) ;wgUuk 15%12&17A ,d nwljs ls izse djksA 
in 13 esa fy[kk gS fd ¶nwljksa ls izse djus¸ dk vFkZ gj ,d fnu nwljksa ds fy, thou O;rhr djuk gSA 
bl vFkZ nwljksa ij viuk le; [kpZ djuk] iz;kl djuk vkSj viuh lEifÙk dks nwljs ds fy, bLrseky 
djuk rkfd os esjs }kjk ijes'oj ds izse dk vuqHko dj ldsaA ;s nks vkKk,a dHkh vyx ugha dh tk 
ldrhA in 10 esa fy[kk gS fd ;fn eSa mldh vkKkvksa dks ekurk gw¡]] rks eSa mlds izse esa cuk jgrk gw¡A 
in 14 esa fy[kk gS fd ;fn eSa okLro esa elhgh dh vkKkvksa dk ikyu djrk gw¡] rks eSa lp esa mldk 
fe=k gw¡A bl vuqPNsn ls eSaus tks lcd lh[kk gS og ;g gS fd elhg ls esjk lEcU/ vkSj elhgh HkkbZ 
cguksa ls esjs lEcU/ dks dHkh vyx ugha fd;k tk ldrkA elhg dks izse djus dk vFkZ esjs HkkbZ cguksa 
dks izse djuk gSA vkSj vxj eSa vius HkkbZ cguksa dks izse ugha djrk gw¡ rks bldk vFkZ gS fd eq>s elhg 
ls Hkh izse ugha gSA ¶elhg ds izse esa cus jguk¸ vkSj ¶,d nwljs dks izse djuk¸ nksuksa v[k.M gSa! 

(3) ;wgUuk 15%18&27A elhg ds lk{kh cusaA 
;h'kq Li"V :i ls vius psyksa dks vkns'k ns jgs gSa fd os lalkj Hkj esa tkdj mldh xokgh nsaA psys ,slk 
dj ldrs Fks] D;ksafd os elhg ds t+ehuh thoudky esa mlds lkFk Fks vkSj D;ksafd ifo=k vkRek muds 
Hkhrj okl djus okyk FkkA Bhd blh izdkj ls] ifo=k vkRek elhfg;ksa dks bLrseky djds yksxksa dks 
xokgh nsxk fd elhg dkSu gS] mlus D;k fd;k] vkSj yksx mlds lkFk fdl izdkj ,d O;fDrxr lEcU/ 
cuk dj m¼kj ik ldrs gSaA  
 
15%5 
[kk st 2- Lohdkj djuk fd ;h'kq elhg ds fcuk ,d elhgh dqN Hkh ugha dj ldrk gSA  

;g dgrk gS] ¶tks eq> esa cuk jgrk gS vkSj eSa ml esa] og cgqr iQy iQyrk gS] D;kasfd eq> ls vyx 
gksdj rqe dqN Hkh ugha dj ldrsA¸ eSa ijes'oj ds fy, iQy ykus okyk tu cuuk pkgrk gw¡A ;g opu 
eq>s crkrk gS fd ;g dsoy rc gh lEHko gks ldrk gS tc eSa mlesa cuk jgwa vkSj og eq> esaA lPpkbZ 
rks ;g gS fd fcuk ;h'kq elhg ds eSa dqN Hkh ,slk dke ugha dj ldrk ftldk izHkko vuUr rd cuk 
jgsA 
dbZ ckj ;g lR; eq>s Mjk nsrk gS D;ksafd eSa ,d vfr lfØ; elhgh gw¡A vc eSa vius vki ls iz'u 
djrk gw¡] D;k esjs lkjs dke ijes'oj dh vuUrk ds fy, iQy mRiUu djrs gSaA eSa ,d fnu vius ckjs esa 
;g ugha lquuk pkgrk fd eSa thou Hkj ijes'oj ds dkeksa ds fy, lfØ; jgk] ysfdu eSaus ijes'oj ds 
fy, dksbZ mRiUu ugha fd;kA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

dne 3- iz'uA             O;k[;k 
è;ku n saA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 
vkbZ;s ;wgUuk 15%1&27 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa ds ckjs 
esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  
fy[k saA vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fiQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  
lk>k djsa% lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd igys 
gj lnL; viuk iz'u lk>k djsA) 
ppkZ djsaA (mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ djsa) 
(uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k fn;s 
x;s gSaA) 
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15%1 
iz'u 1- ;wgUuk 15%1&17 D;k gS\ D;k ;g ,d [kjh f'k{kk gS\ D;k ;g ,d n`"VkUr gS\ ;k fiQj 
;g ,d yk{kf.kd [k.M gS\ 

è;ku n saA 
,d [kjh f'k{kkA ckbcy esa [kjh f'k{kk dk ,d mnkjg.k ;wgUuk 14%15&27 gSA ,d n`"VkUr dk mnkgj.k 
ywdk 10%30&35 gSA vkSj ckbcy esa ,d  dk mnkgj.k ;wgUuk 10%1&16 vkSj ;wgUuk 15%1&17 gSA  

,d n`"VkUr esa dsoy ,d gh eq[; vuqPNsn gksrk gSA mnkjg.k ds fy,] Hkys lkejh ds n"̀VkUr esa]iz'u 
;g ugha gS fd ¶esjk iM+kslh dkSu gS\¸ oju ¶eSa fdlds fy, ,d iM+kslh ds leku gw¡\¸ vkSj mldk 
eq[; lans'k gS% ¶vki ftl ij n;k izxV djrs gSa mlh ds iM+kslh gSaA¸ 

,d :id fofHkUu fcUnqvksa ij ,d foLr`r rqyuk gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] bl rqyukRed [k.M esa 
¶fdlku¸ ijes'oj dks n'kkZrk gS] ¶nk[kyrk¸ ;h'kq elhg dks n'kkZrh gS] vkSj ¶ftu nk[kyrkvksa dk ;h'kq 
elhg ds lkFk thfor lecU/ gksrk gS os iQy ykrh gaSA¸ os lPPks elhfg;ksa dks n'kkZrh gSaA ¶ftu Mkfy;ksa 
dk ;h'kq elhg ds lkFk thfor ;k ?kfu"V lEcU/ ugha gksrk os dksbZ iQy ugha ykrha¸ tks uke/kjh 
elhfg;ksa ;k xSj elhfg;ksa dks izxV djrh gSaA lPpsa elhgh ges'kk iQy ykrs gSaA ysfdu xSj elhgh ;k 
uke/kjh elhgh ;h'kq ls tqM+s gksus ds ckotwn vFkkZr o"kksZa ls fdlh dyhfl;kbZ laxBu ls tqM+s gksus ds 
ckotwn dksbZ iQy ugha ykrsA D;ksafd ¶nk[kyrk¸ vkSj ¶Mkfy;ka¸ yksxksas dks iznf'kZr djrh gSa] os lcls 
igys rks u;k tUe ik;s gq, yksxksa] ifjiDo vkSj lfØ; elhfg;ksa vkSj izHkko'kkyh yksxksa dks n'kkZrh gaSA 

:id ;g ugh crkrk gS fd ;h'kq elhg vaxwj ls ynh gqbZ Mkfy;ksa ds lkFk nk[kyrk gSA ;g rqyuk n'kkZrh 
gS fd ;h'kq vkSj yksxksa ds lEcU/ dh rqyuk nk[kyrk vkSj mldh Mkfy;ksa vkSj mlds iQyksa ls dh tk 
ldrh gSA gesa rqYkuk djrs le; gj ,d izrhd dks vyx vFkZ ds lkFk izxV djus dk iz;kl ugha djuk 
pkfg,A 

15%2  iQy ds ckjs esa iz'uA  
iz'u 2- ge fdlku }kjk Øwjrk ds lkFk Mkfy;ksa ds dkVs tkus dk vfHkizk; le>krs gSa\ 

è;ku n saA fdlku ijes'oj firk dk n'kkZrk gSA in 2 eas og Mkfy;ksa (fo'okfl;ksa dks) dks NkaVrk gSA og 
iqjkus LoHkko vkSj cqjh vknrksa dks dkVrk gS] rkfd fo'oklh x.k T;knk iQy yk ldsaA og NVkabZ orZeku 
dky esa ¶'kqf¼dj.k¸ dks izxV djrh gSA  

ysfdu in 6 esa og mu Mkfy;ksa dks dkVrk gS ftuls dHkh dksbZ iQy mRiUu ugha gqvk (xSj&elhgh] 
uke/kjh elhgh) vkSj mUgsa tykus ds fy, HkVVh esa Mky nsrk gSA 6 in esa dkVk tkuk ;h'kq elhg ds 
nwljs vkxeu ij gksus okys vfUre U;k; dks n'kkZrk gS( eÙkh 3%10]12) 

15%2 
iz'u 3- ¶iQy¸ dk og dSlk LoHkko gS ftls ge elhfg;ksa dks /kj.k djuk pkfg,\ 

è;ku n saA ckbcy esa ¶iQy¸ ds cgqr vyx vyx ek;us gSaA 
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• dqyqfL;ksa 1%6 esa lqlekpkj izpkj djus okyksa ds }kjk mRiUUk fd;s x;s iQy u;s fo'okfl;ksa dsk
n'kkZrs gSaA

• ;wgUuk 15%16 esa ¶cus jgus okyk iQy¸ mu yksxksa ds }kjk iSnk gksrs gSa tks mudh ifjiDo vkSj
lfØ; elhgh cuus rFkk iqjkuh thou 'kSyh esa fiQj ls okil tkus ls cpkus esa enn djrs gSa] tks
u;s elhgh f'k";ksa dks n'kkZrs gSaA

• ywdk 3%8 esa ¶i'pkrki ds lanHkZ esa iQy¸ Hkys dkeksa] vFkkZr lPPks i'pkrki ds iQy dks
iznf'kZr djrs gSaA

• xykfr;ksa 5%22&23 ¶vkRek ds iQy¸ ml elhgh pfj=k dks n'kkZrs gSa tks ifo=k vkRek elhfg;ksa
esa mRiUUk djrk gSA

15%4 
iz'u 4- iQy ykus okys yksx dkSu gSa\ 

è;ku n saA ;wgUuk 15%4 esa fy[kk gS] ¶rqe eq> esa cus jgks] vkSj eSa rqe esa% tSls Mkyh ;fn nk[kyrk esa cuh 
u jgs] rks vius vki ls ugha iQy ldrh] oSls gh rqe Hkh ;fn eq> esa cus u jgks rks ugha iQy ldrsA 
iQy ykus okys os yksx gSa tks ;h'kq elhg ds djhc vkrs] mls vius thou vkSj vius ân; esa Lohdkj 
djrs vkSj yxkrkj mlls ckrphr djrs jgrs gSaA elhg ds muesa cus jgus ds dkj.k] os lko/ku]iz;Ru'khy 
vkSj iQy ykus ds fy, ǹ<+ jgrs gSaA  

15%5  
iz'u 5- fo'okl;ksX;rk dk D;k Lrj gksuk pkfg,\ 

è;ku n saA  
elhfg;ksa ls cgqrk;r dk iQy ykus dh vis{kk dh tkrh gS (15%5]8)A blh dkj.k ls ijes'oj mUgsa 
NkaVrk gS (;wgUuk 15%2)A NkaVuk MkaVus] lq/kjus] vuq'kkflr djus vkSj dfBukbZ;ksa ds }kjk vkdkj nsus dks 
n'kkZrk gSA elhfg;ksa ls cus jgus okys iQy ykus dh Hkh vis{kk dh tkrh gS (;wgUUkk 15%16)A blfy, os 
u;s elhfg;ksa dks elhg dk psyk (ifjiDo] lfØ; vkSj n`<+) cuus esa lgk;rk djrs gSa (eÙkh 
20%19&20)A os mUgsa iqjkuh thou 'kSyh esa fiQj ls okil tkus ls cpkus esa mudh enn djrs gSaA 

dqN elhgh yksx 100 xquk] dqN 60 xquk vkSj dqN 30 xquk iQy ykrs gS (eÙkh 13%23)A dqN elhfg;ksa 
ds nwljksa dh rqyuk esa T;knk iQy ykus ds ihNs fuEufyf[kr dkj.k gks ldrs gSa%  

• dqN elhgh ijes'oj ds opu dks izfrmÙkj nsus esa T;knk /hjtoUr] HkjkslseUn] oiQknkj vkSj
iz;Ru'khy] lkglh vkSj uez gksrs gSaA

• nwljs elhgh vU;ksa dh rqyuk esa lqlekpkj izpkj djus rFkk psyk cukus esa T;knk ekfgj gksrs gSaA

• ;k ijes'oj us mUgsa vyx O;fDrRo] vyx vkfRed ojnku vkSj vyx ifjfLFkfr;ka iznku dh
gksrh gSaA ftldk nkrk vkSj U;k;h nksuksa gh dsoy ijes'oj gksrk gSA
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15%6 
iz'u 6- iQy u ykus okys yksx dkSu gksrs gSa\ 

è;ku n saA ;wgUuk 15%1&17 esa ,d ,ythZ nh x;h gS] tks vius vki esa ,d foLrr̀ rqyuk gSA blesa ,slk 
ugha dgk x;k gS fd ;h'kq elhg ,d vxawjksa ls ynh Mkfy;ksa okyh nk[kyrk gSA bldk vFkZ gS fd ;h'kq 
elhg vkSj yksxksa ds thou ds chp fdlh Hkh {k.k ds lEcU/ dh nk[kyrk vkSj mldh Mkfy;ksa ls dh 
tk ldrh gSA ysfdu gesa gj ,d fpUg dh O;k[;k djus dk iz;kl ugha djuk pkfg,A tks Mkfy;ka iQy 
ykrh gSa os lPps fo'oklh gSaA  

ysfdu] tks Mkfy;ka iQy ugha ykrha os mu yksxksa dks ugha n'kkZrha tks igys rks u;k tUe ik;s gq, Fks vkSj 
fiQj os elhgh fo'okl ls nwj gks x;sA rqyuk Li"V rkSj ij fl[kkrh gS fd ftu Mkfy;kas dks dkVdj vkx 
esa Mkyk tkrk gS] os mu yksxksa dks n'kkZrh gSa tks vius thou esa dHkh iQy ugha yk,a] rc Hkh ugha tc 
mudk fj'rk elhg ds lkFk djhch FkkA os dHkh Hkh lPps elhgh ugha Fks (u;k tUe ik,) vkSj mudk 
¶elhg ds lkFk lEcU/¸ ut+nhd gksus ij Hkh fliQZ ,d fn[kkok FkkA fu"d"kZ ;g gqvk fd ;g :id gesa 
;g ugha fl[kkrk gS fd u;k thou ik;k gqvk elhgh viuk m¼kj fiQj ls [kks ldrk gSA 

:id gesa fl[kkrk gS fd uke/kjh elhgh lPps elhfg;ksa ds lkFk ,d gh dyhfl;k esa jg ldk gS 
(eÙkh 13%24&30]36&43)] ysfdu lPpk elhgh rks iQy mRiUu djrk gS tcfd uke/kjh elhgh iQyjfgr 
gh jgrk gSA uke/kjh elhgh elhg ds djhc rks vkrk gS ysfdu mls Lohdkj ugha djrkA elhg ds lkFk 
mudk fj'rk dsoy fn[kkoVh] ijEijkxr vkSj lkaLd`frd gksrk gSA gks ldrk gS fd os elhgh /eZ vkSj 
xfrfof/;ksa ds Hkkxh gksa] ysfdu elhg ds muds Hkhrj u jgus ds dkj.k] os vuUr izHkko okys iQy ugha 
ykrsA  

;h'kq elhg mlds lkFk ut+nhdh fj'rk cukus okys elhfg;ksa esa ls gj ,d dks ftEesnkjh lkSirs gSa% ysfdu 
;fn og ijes'oj ds opu vkSj izkIr izdk'k dks vfLodkj dj nsrk gS rks] ijes'oj ml O;fDr ds thou 
esa vkxs dks dksbZ dke ugha djrsA  

• ifo=k vkRek mlds lkFk okn fookn djrk u jgsxk (mRifÙk 6%3)

• mldk foosd mls vkxs dks xeZ ugha j[ksxk (jksfe;ksa 2%15_ 1 rheqFkh;ql 1%19&20)

• mldk ân; dBksj gks tk,xk (eÙkh 13%14&15)

• og yxkrkj dsoy Å¡V dVkjs gh mRiUu djrk gS (bczkfu;ksa 4%7&8)

• vUrr%] mls ujd esa Mky fn;k tk,xk (eÙkh 3%10]12)A

15%7  elhg esa cus yksxksa ds ckjs esa iz'uA  
iz'u 7- elhg esa cus jgus dk D;k vFkZ gS\ 

è;ku n saA ;h'kq us dgk] ¶eq> esa cus jgks¸ (;wgUuk 15%5) vkSj ¶;fn esjs opu rqe esa cus jgs---¸ 
(;wgUuk 15%7)A elhg esa cus jgus dk vFkZ elhg ds opuksa esa cus jguk gSA ;h'kq ;g Hkh dgrs gSa] ¶esjs 
izse esa cus jgks] --- esjh vkKkvksa dk ikyu djks¸ (;wgUuk 15%9&10)A ;gka ij elhg esa cus jgus dk 
vFkZ elhg dh vkKkvksa dks ikyu djuk gSA 
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gkykafd elhg vius 'kCnksa dks elhfg;ksa ls cksyus vkSj mu ls izse djus okyksa esa igyk gS] ysfdu ;g 
elhfg;ksa dh ftEesnkjh gS fd os mlds izse vkSj mldh ckrksa ;k mins'kksa dk lgh jhfr ls izfrmÙkj nsaA 
mls elhg ds lkFk O;fDrxr lEcU/ cukus vkSj elhg dh vkKkvksa dks ekuus dk iz;kl djrs jguk 
pkfg,A elhfg;ksa dks elhg ls vius lkjs eu lkjs izk.k vkSj viuh lkjh 'kfDr ls izse djus dk vkSj 
elhg dh f'k{kkvksa dk ikyu djus dk iz;kl djuk pkfg,A ;fn dksbZ tu ,slk lksps fd og elhgh gS 
vkSj elhg dks u izse djs vkSj u gh mldh vkKkvksa dk ikyu djs] rks og tYn gh lw[kh Mkyh cuus 
ds [krjs esa gS ftls tYn gh rqPN tkudj vkx esa Mky fn;k tk,xkA 
 
15%3  ijes'oj ds opuksa ls tqM+s iz'uA  
iz'u 8- elhfg;ksa ds thou esa elhg ds opuksa dk D;k dke gS\ 

è;ku n saA elhg dk opu elhfg;ksa dks 'kq¼ djrk gSA ;wgUUk 15%3 ds vuqlkj] ;h'kq elhg dk opu 
fo'okfl;ksa dks muds ikiksa ls 'kq¼ djrk gSA bldk vFkZ gS fd elhlh yksx mlh ?kM+h /ehZ Bgj tkrs gSa] 
tc os ckbcy ls lger gksdj ;h'kq elhg ij rFkk m¼kj ds fufeÙk mlds }kjk fd;s x;s dkeksa dks 
igyh ckj Lohdkj djrs gSaA 
 
15%7 
iz'u 9- elhg ds opuksa ds izfr elhgh tu dh D;k ftEesnkjh gS\ 

è;ku n saA elhfg;ksa dh ftEesnkjh ;g gS fd elhg dk dyke mlds foosd vkSj fopkjksa] mlds y{;ksa 
vkSj bPNkvksa] mlds LoHkko vkSj Hkkoukvksa vkSj mldh cksypky o O;ogkj dks izHkkfor o fu;fU=kr 
djrk gSA 
elhfg;ksa dh ftEesnkjh gS fd og ckbcy ds lkFk dqN djs (vFkkZr lqus] i<+s] vè;;u djs] euu djs] 
Lej.k djs] bLrseky djs vkSj nwljksa dks fl[kk,)(;wgUuk 8%31&32) 
elhfg;ksa dh ftEenkjh gksrh gS fd ckbcy mlesa dksbZ dke djs] vFkkZr mlds thou esa dksbZ cnyko 
djs(vFkkZr mlds fopkjksa] fu.kZ;ksa]y{;ksa] bPNkvksa] opuksa]dkeksa@O;ogkjksa dks)(;wgUuk 15%7) 
 
15%7  izkFkZuk ds fo"k; esa iz'uA  
iz'u 10- elhg ds opuksa vkSj izkFkZuk esa D;k gS\ 
è;ku nsaA ;wgUuk 15%7 esa ge i<+rs gSa fd] ¶;fn rqe eq> esa cus jgks] vkSj esjh ckrsa rqe esa cuh jgsa] rks 
tks pkgks ekaxks vkSj og rqEgkjs fy, gks tk,xkA¸ tc dksbZ elhgh elhg ds opuksa dks vius eu] fopkjksa] 
mís';ksa vkSj dkeksa dks fu;fU=kr o izHkkfor djus nsxk] rks mldh izkFkZuk,a t:j izHkko'kkyh gksxhA og 
dHkh elhg ds opuksa ds fo:¼ dqN ugha ekxsaxk blfy, mldh T;knkrj izkFkZukvksa dk tokc feysxkA 
izkFkZuk ds lEcU/ esa ;g ,d cM+h izfrKk gSA  

15%16 
iz'u 11- izkFkZuk vkSj iQy ykus ds chp esa D;k fj'rk gS\ 

è;ku n saA ;wgUuk 15%16 esa ge i<+rs gSa] ¶rqe us eq>s ugha pquk ijUrq eSa us rqEgsa pquk gS vkSj rqEgsa Bgjk;k 
rkfd rqe tkdj iQy ykvks_ vkSj rqEgkjk iQy cuk jgs] fd rqe esjs uke ls tks dqN firk ls ekaxks] og 
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rqEgsa nsA¸ ,d lPpk elhgh iQyksa ds fy, izkFkZuk djsxk vkSj viuh izkFkZukvksa ds vuqlkj iQy mRiUu Hkh 
djsxkA tc elhg ge elhfg;ksa dks lalkj esa tkdj iQy ykus ds fy, Hkstrk gS] rks ge elhfg;ksa dks 
eglwl gks tkrk gS fd ge ;g dke dsoy elhg dh 'kfDr] Kku vkSj mlds izse esa gh ;g dke dj 
ldrs gSaA blfy, ge elhgh yksx nwljksa ds ikl tkus dh vkKk dk ikyu djus ds fy, ijes'oj ls 
lkgl] 'kfDr vkSj cqf¼ izse ds fy, izkFkZuk djrs gSa rkfd ge mu yksxksa dks vuUr rd cus jgus okys 
iQy cuus esa lgk;rk dj ldsaA blds vykok elhg izkFkZuk ds lUnHkZ esa ,d lqUnj izfrKk Hkh djrk gS 
fd] tc dksbZ elhgh cus jgus okys iQy ds fy, izkFkZuk ;h'kq elhg ds uke ls djrk gS rks mldh 
izkFkZuk ds vuqlkj mls mÙkj fey tkrk gSA 
 
15%9]12 laxfr ls lacfU/r iz'u A  
iz'u 12- elhgh fdl izdkj ls ,d nwljs dks izse dj ldrs gSa\ 

è;ku n asA ;wgUuk 15%1&11 eas fy[kk gS] ¶elhg vkSj mlds izse esa cus jgks!¸ vkSj in 12&17 esa fy[kk gS 
fd] ¶,d nwljs dks izse djks!¸ blfy, ;g Li"V gks tkrk gS fd elhgh yksx ,d nwljs dks dsoy rHkh 
izse dj ldrs gSa tc os elhg vkSj mlds izse esa cus jgrs gSaA elhgh yksx tc elhg ds lkFk O;fDrxr 
fj'rk cukus dk iz;Ru vksj elhgh dh f'k{kkvksa fu;fer rkSj ij ikyu djus dk iz;kl djrs gSa rks gh 
elhg mUgsa ,d nwljs dks izse djus dh ;ksX;rk iznku djsxkA ejdql 12%30 esa elhg] elhfg;ksa dks 
ijes'oj ls izse djus rFkk vius iM+ksfl;ksa dks vius leku izse djus dh vkKk nsrk gSA ysfdu jksfe;ksa 
5%5 esa og elhfg;ksa ds ân;ksa esa ;g izse ifo=k vkRek dh lgk;rk ls Mkyrk gSA tc ijes'oj elhfg;ksa 
dks vkns'k nsrk gS] rks og mUgas mu vkns'kksa dk ikyu djus dh rkdr Hkh iznku djrk gS! og izse djus 
dh vkKk nsrk gSa rks lkFk lkFk izse djus ds fy, izse Hkh nsrk gS! 
 
15%13 
iz'u 13- in 13 esa cM+s izse dk D;k vfHkizk; gS\ 

è;ku n saA ;wgUuk 15%12&13 esa ge i<+rs gSa] ¶esjh vkKk ;g gS fd tSlk eSaus rqe ls izse j[kk] oSlk gh 
rqe Hkh ,d nwljs ls izse j[kksA bl ls cM+k izse fdlh dk ugha fd dksbZ vius fe=kksa ds fy, viuk izk.k 
nsA¸ lcls cM+k izse og izse gS tks vius fe=kksa ds fy, vius izk.k dks nsus ds fy, Hkh rS;kj gks tk,A bl 
egku ;k c<+s izse ds nks igyw gSa% gekjs ikiksa ds fy, izk;f';r ds :i esa mldh e`R;q vuks[kh gS vkSj 
mldh cjkcjh fdlh lwjr esa ugha dh tk ldrh gS] ysfdu R;kx Hkkouk ds :i esa mldh e`R;q dks ns[krs 
gq, ge Hkh ,slk djus dk iz;kl dj ldrs gSaA 

elhg us gekjs ikiksa ds fy, Øwl ij ,d izk;f'pr ds :i esa viuh tku nhA mlus gekjs ikiksa ds fy, 
izk;f'pr fd;k] vFkkZr mlus gekjs ikiksa dks n.M pqdk fn;k vkSj gekjs izfr ijes'oj ds ifo=k Øks/ dks 
'kkUr dj fn;kA bl rjg dk ¶cM+k izse¸ dksbZ vkSj ugha dj ldrk gSA ge nwljksa ds ikiksa ds fy, dHkh 
ugha ej ldrs gSaA 

ysfdu blds lkFk lkFk ;g izse fu%LokFkZ izse Hkh Fkk] ;g izse R;kxiw.kZ izse Fkk] bl izse us gesa ykHk 
igqapk;k vkSj og mÙke bUlku cuk;k tks ge cu ldrs Fks! elhfg;kas dks fu%LokFkZ izse] R;kxiw.kZ izse vkSj 
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ml izse ds }kjk ,d nwljs dks izse djuk pkfg, ftlls os ijes'oj o euq";ksa ds fy, lcls csgrj tu 
cu ldsaA 

15%14  vkKkdkfjrk ds ckjs esa iz'uA 
iz'u 14- vkKkdkfjrk vkSj izse ds chp esa D;k fj'rk gS\ 

è;ku n saA O;ogkfjd rkSj ij elhg] elhg ds izse vkSj elhg ds lkFk fe=krk esa cus jgus dk ,dek=k 
rjhdk mlds opuksa dks ikyu djuk gSA ysfdu gekjk vkKk ekuuk igys ugha vkrk gSA ¶rqe us eq>s ugha 
pquk] oju eSa us rqEgsa pquk gS (;wgUuk 15%16)A elhg us igys ge ls izse fd;k vkSj gekjs fy, ejkA 
fiQj elhg us fdlh dks lqlekpkj lqukus ds fy, gekjs ikl HkstkA vkSj tc geus ml ij fo'okl fd;k] 
rc elhg us viuk ifo=k vkRek vkSj mldk izse gekjs ân;ksa esa m.Msy fn;k ( jksfe;ksa 5%5)A gekjs ân;ksa 
esa elhg dk izse gksus ij ge elhgh ds opu dk ikyu dj ldrs gSaA ysfdu mlds opuksa dk ikyu 
djds] og gekjs euksa esa vius izfr vf/d izse dks mRiUu djrk gS (;wgUuk 14%21]23) vkSj bl rjg ls 
vU; vkSj csgrj izse pØ dk izkjEHk gks tkrk gSA vr% gekjs ân;ksa esa m.Msyk x;k elhg dk izse gesa 
elhg dks vf/d izse djus ds fy, izsfjr djrk gSA gekjh vkKkdkfjrk ds dkj.k elhg gekjs ân;ksa esa 
vkSj T;knk izse dks m.Msyrk gSA mlds fy, gekjk cM+k izse gesa mldh vkKkvksa dks T;knk ekuus ds fy, 
izsfjr djrk gSA vkSj ;g flyflyk pyrk jgrk gSA 

15%18  lalkj ds ckjs esa iz'uA 
iz'u 15- ¶lalkj¸ dkSu gS\ 

è;ku n saA ¶lalkj¸ 'kCn dh O;k[;k gks ;wgUuk 1%10 esa ns[ksaA ¶lalkj¸ ;gka ij 'kSrku dk dk;Z {ks=k]nq"V 
yksxksa vkSj lLFkkuksa (jktuSfrd] lSU;] lkekftd] U;kf;d] /kfeZd) tks ;h'kq elhg vkSj mlds jkT; dk 
fojks/ djrs gSaA 
izsfjrksa ds izkjfEHkd fnuksa esa bl cqjs ¶lalkj¸ dks mu ;gwfn;ksa vkSj muds /kfeZd o jktuSfrd usrkvksa }kjk 
n'kkZ;k x;k gS tks ijes'oj dh fuUnk dh] ftUgksaus ;h'kq dks elhg ekuus ls budkj fd;k vkSj ftUgksaus 
elhgh dyhfl;kvksa dks lrk;kA blfy, ;h'kq us dgk fd ;g cqjk ¶lalkj¸ elhfg;ksa dks vjk/uky;ksa 
(muds ,d=k gksus dk LFkku) ls ckgj fudky nsxsa vkSj mUgsa ekj nsxsa(;wgUuk 16%2)A ysfdu tYn gh ;g 
¶lalkj¸ /jrh ds lkjs ns'kksa esa jgus okys ,sls yksxksa dk laxzg gksxk] tks ;h'kq dk budkj djrs vkSj 
elhgh;ksa dks lrkrs gSa  

15%18 
iz'u 16- lalkj elhfg;ksa dls bruh uiQjr D;ksa djrk gS\ 
è;ku n saA lalkj elhfg;ksa ls blfy, bruh uiQjr djrk gS D;ksafd elhgh bl lalkj esa rks gSa (;wgUuk 
17%11) ysfdu bl lalkj ds ugha gS (;wgUuk 17%14)A lalkj elhfg;ksa dks blfy, uiQjr djrk gS 
D;ksafd mlus igys ;h'kq elhg dks Hkh uiQjr dh gS! ;h'kq elhg us elhfg;ksa dks lalkj ls ckgj 
fudkydj vkSj vius T;ksfr ds jkT; esa izos'k djokus ds }kjk pquk gS (dqyqfLl;ksa 1%13)A elhgh vc us 
cqjk djuk pkgrs] u cqjkbZ dks ekiQ djrs vkSj u gh cqjkbZ dks ut+jvUnkt djrs gSaA elhgh yksx vius 
cqjkbZ;ks ls i'pkrki djrs] cqjkbZ ds f[kykiQ izpkj djrs] cqjkbZ dk inkZiQk'k djrs vkSj mlds (vU;k;) 
f[kykiQ yM+rs gSaA vkSj ;g cqjk lalkj mldh cqjkbZ dk fojks/ djus ds dkj.k elhfg;ksa ls uiQjr djrk 
gSA lalkj vius ikiksa ds dkj.k nks"kh gS] D;kasfd elhg ds opuksa vkSj mlds dk;ksZa us Li"V rkSj ij lPps 
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ijes'oj] vFkkZr ckbcy ds ijes'oj] vkSj mldh vkKkvksa dks izxV dj fn;k gS (;wgUuk 15%22)A lalkj 
ds yksxksa us T;ksfr dks ns[kk vkSj mldh ckrksa dks lquk ijUrq Hkh mudk ân; dBksj cuk jgkA blfy, 
muds ikl muds ikiksa vkSj mudh uiQjr ds fy, dksbZ cgkuk ugha cpk gSA ¶ge tkurs gSa fd O;oLFkk 
tks dqN dgrh gS mUgha ls dgrh gS] tks O;oLFkk fd vk/hu gSa% blfy, fd gj ,d eqg cUn fd;k 
tk,] vkSj lkjk lalkj ijes'oj ds n.M ;ksX; BgjsA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1- ;wgUuk 15%1&27 ls lEHkkfor vuqiz;ksxksa ds mnkjg.kA 

15%2A ijes'oj dh mykguk vkSj mlds lq>ko dks vius thou dks 'kq¼ cukus vkSj vf/d iQynk;h gksus 
ds ,d rjhds ds :i esa xzg.k djsaA 
15%5A gj ,d fnu elhg ds lkFk ?kfu"B vkSj O;fDrxr fj'rk cuk dj j[ksaA og vkidks cgqrk;r ls 
iQy ykus esa enn djsxkA  
15%7A ijes'oj ds opuksa dks vius fopkjksa vkSj O;ogkj] vkids LoHkko vkSj y{;ksa dks izHkkfor djus 
vkSj vkidks cnyus ds fy, vuqefr iznku djsaA 
15%9&10A elhg ds fy, lPpk izse vkidks elhg dh f'k{kkvksa vkSj vkKkvksa dk ikyu djus esa lgk;rk 
djrk gSA vkSj elhg ds izfr vkKkdkfjrk elhg ds izfr cM+k izse djus ds fy, vxqokbZ djrh gSA vr% 
eu yxkdj elhg dh vkKkvksa dk ikyu djus ds }kjk] vkidk izse c<+rk pyk tk,A  
15%13A fopkj djds ns[ks fd vki elhg vkSj /jrh ij mlds y{;ksa ds fy, viu thou ns ldrs gSaA 
15%16A è;ku j[ksa fd elhg us vkidks pquk vkSj vkidks Bgjk;k gS fd vki tkdj mlds fy, fLFkj 
iQy yk,aA 
15%21&23A vxj lalkj vkils uiQjr djrk gS rks gSjku u gksa] D;ksafd mlus ijes'oj vkSj elhg vkSj 
T;ksfr vkSj lR; ls Hkh uiQjr dh gSA 

2- ;wgUuk 15%1&27 ls O;fDrxr vuqiz;ksx ds mnkgj.kA  

eSa ijes'oj ls izkFkZuk dj jgk gw¡ fd og eq> ij vuqxzg djs fd eSa mlds lkFk vf/d ls vf/d 
O;fDrxr lEcU/ cuk ldwaA eSa i;kZIr ek=kk esa jkst viuk le; opu i<+us rFkk bl ckr ij euu djus 

dne 4- iz;ksx djsaA     vuqiz;ksx 
è;ku n saA bl vuqPNsn esa os dkSu lh ,sls izdk'ku gSa ftUgsa elhgh tu lEHkor% vius thou esa mi;ksx 
dj ldrs gSa\ 
lk> k djsa o fy[ksaA vkbZ;s ge vkil esa lkspfopkj djds ;wgUuk 15%1&27 esa fn;s x;s lEHko vuqiz;ksxksa 
dh ,d lwph rS;kj djsaA  
è;ku n saA fdl lEHko vuqiz;ksx dks ijes'oj pkgrk gS fd vki mls vius thou esa O;fDrxr jhfr cuk 
ysa\ 
fy[k saA bl O;fDrxr jhfr ;k vuqiz;ksx dks viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA fcuk fdlh f>>d ds vius 
O;fDrxr vuqiz;ksxksa dks vkil esa lk>k djsaA 
(;kn j[ksa fd gj ,d lewg esa yksx vyx vuqiz;ksxksa dks vius O;fDrxr thou esa jhfr ds :i esa LFkku 
nsxsa ;k fiQj leku vuqiz;ksx ;k lPpkbZ dks vius thou esa vyx rjhds ls bLrseky djsaxsaA uhps nh x;h 
lwph lEHko vuqiz;ksxksa dh lwph gSA) 
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esa [kpZ djuk pkgrk gw¡ fd eSa dSls mldh vkKkvksa dk ikyu dj ldrk gw¡A eSa fo'okl djrk gw¡ fd 
elhg dh vkKk ikyu djuk vkidh elhg dks vf/d izse djus rFkk mlds fy, vf/d iQy ykus esa 
enn djsxkA  

eSa izHkq ls mlds vuqxzg ds fy, izkFkZuk dj jgk gw¡ rkfd eSa mlds fy, vf/d iQy vkSj fLFkj iQy yk 
ldwaA elhg us eq>s cpk;k vkSj eq>s viuh nk[kyrk dh ,d Mkyh cuk;k gSA mldk thou ifo=k vkRek 
dh lgk;rk ls eq>esa gksdj cgrk gS vkSj esjh iQy ykus esa enn djrk gSA eSa T;knk ls T;knk iQy ykuk 
pkgrk gw¡A eSa cus jgus okyk iQy ykuk pkgrk gw¡A blfy, eSa mlds opuksa dks ekudj] izkFkZuk djds vkSj 
mldh vU; lUrkuksa dks izse djds elhg ds lkFk viuk fj'rk et+cwr djrs jguk pkgrk gw¡A  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

nks ;k rhu yksxksa ds lewg esa yxkrkj izkFk Zuk djsaA ,d nwljs ds lkFk feydj ,d nwljs rFkk lalkj ds 
yksxksa ds fy, izkFkZuk djsaA (jksfe;ksa 15%30_ dqyq 4%12) 

6 rS;kjh (2 feuV)           ¹fu/k Zfjr dk;Zº 
                      vxys vè;k; ds fy, 

(lewg ds vxqosA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ;g rS;kj lkexzh iznku djasA ;k mUgsa bldh isij 
ij udy djus dks dgsaaA) 
1- leiZ.kA psys cukus rFkk elhg dh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds izfr lefiZr gksaA 
2- ;wgUuk 15 ds ckbcy vè;;u ds vk/kj ij fdlh nwljs O;fDr ;k lewg ds lkFk izpkj djsa] f'k{kk nsa 
;k vè;;u djsaA   
3- ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le;A bczkfu;ksa 8&10 esa ls vk/s vè;k; ij izfrfnu ,dkUr esa euu 
djsaA ilUn vkus okys fopkj dks fy[kus ds rjhds dk bLrseky djsaA uksV~l cuk,aA             
4- ;kn djsaA u;h u;h ckbcy inksa dks ;kn djsa o mu ij euu djsaA (15) ;wgUuk 15%5A jkst de ls 
de 5 mu ckbcy vk;rksa dks nksgjk, ftUgsa vkius igys ;kn fd;k FkkA  
5- izkFkZukA bl lIrkg fdlh fo'ks"k O;fDr ;k ifjfLFkfr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k 
dj jgk gS (Hktu 5%3)A  
6- elhg dh dyhfl;k cukus ds lEcU/ esa vius ys[ks dk v|iu djsaA ftlesa vkjk/uk] f'k{kk lkexzh 
rFkk bl rS;kjh dh lkexzh dks 'kkfey djsaA 

5 izkFkZuk (8 feuV)            ¹eè;LFkrkº 
                     nwljksa ds fy, izkFkZuk djsa 

dne 5- izkFkZukA         izfrmÙkj 
vkb;s ;wgUuk 15%1&27 esa ls ijes'oj }kjk fl[kk;s x;s lR; dks ysdj ijes'oj ls izkFkZuk djsaA  
(ckbcy vè;;u ds nkSjku tks dqN vkius lh[kk gS mldk viuh izkFkZuk esa izfrmÙkj nsA dsoy ,d ;k 
nks ifDr;ksa esa izkFkZuk djus dk vH;kl djsaA è;ku j[ksa fd gj lewg esa yksx vyx fo"k; ij izkFkZuk 
djsaxsA)  
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