
dyhfl;k    vè;k; 35   

1 izkFkZuk 

 
lewg vxqokA vius lewg rFkk dyhfl;k fuekZ.k djus ls lEcfU/r bl ikB~;Øe dks izkFkZuk ds lkFk 
ijes'oj ds gkFkksa esa lefiZr djsaA 
 

2 ck¡Vuk (20 feuV)           ¹'kkUr le;º 
         bczkfu;ksa 8&10 

 
viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk> k djsa (;k vius uksV~l dks i<+sa) fd vkius fn;s x;s ckbcy 
vuqPNsn (bczkfu;ksa 8 ls 9) ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  
vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks è;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 
ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 
3 ;kn djuk (5 feuV)       ¹;wgUuk esa izeq[k opuº 

                       (15) ;wgUuk 15%5 
 

nks nks djds iqujkoyksdu djsaA  
(2) ;wgUuk 15%5A eSa nk[kyrk gw¡% rqe Mkfy;k¡ gksA tks eq> esa cuk jgrk gS vkSj eSa mlesa] og cgqr  
iQy iQyrk gS] D;ksafd eq> ls vyx gksdj rqe dqN Hkh ugha dj ldrsA  

 
4 f'k{kk (85 feuV)      ¹dyhfl;k fuek Z.kdkjh lsokdkbZº 

           vkfRed ojnkuksa ds vuqlkj lsok djuk 

fuEufyf[kr f'k{kk,a ifo=k vkRek ds ckjs esa gSaA 
eSuq,y 2] vè;k; 21A ifo=k vkRek dk LoHkko] yksxksa vkSj dyhfl;k esa mlds dk;ZA  
eSuq,y 2] ifjf'k"V 9A ifo=k vkRek Dys'k ds chp esa Hkh elhfg;ksa dks lqjf{kr j[krk gSA  
eSuq,y 4] vè;k; 45A ifo=k vkRek dk cifrLek] ifo=k vkRek ls Hkjk tkuk vkSj ifo=k vkRek ds iQyA  
eSuq,y 7] vè;k; 35A ifo=k vkRek ds vkfRed ojnkuA  
eSuq,y 7 ifjf'k"V 12A vU; vkfRed ojnkuA  

d- ifo=k vkRek dk Lo:i o mlds ojnku 

1- vkfRed ojnkuksa dk Lo:IkA 

 (1) fo'ks"k ;ksX;rk ;k dk;ZA 
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,d vkfRed ojnku (xzhd% dfj'ek) ,slh fo'ks"k ;ksX;rk (dkS'ky) {kerk (dk;Z] egkjFk) tks ijes'oj 
vius vius vuqxzg ;k viuh Js"B bPNk ls fdlh dks nsrk gS (1 irjl 4%10_ 1 dqfjfUFk;ksa 
12%4&6]11)A ;g elhfg;ksa ds thou esa ,d lk/kj.k o vlk/kj.k xfrfof/ gSA ;g elhfg;ksa ds dkS'ky 
;k izoh.krk dk ifj.kke ugha gSA ;g rks ijes'oj ds vuqxzg dk izxVhdj.k gS tks elhgh;ksa ds fofHkUu 
dkeksa ds }kjk izxV gksrk gSA 

(2) ijes'oj dh 'kfDr vkSj cqf¼ dk izxVhdj.kA 
,d vkfRed ojnku ges'kk elhfg;ksa esa ijes'oj dh 'kfDr] cqf¼ vkSj Kku dk izdk'ku (izdVhdj.k) gS 
(1 dqfjfUFk;ksa 12%7) vkSj ;g vusd Lo:iksa esa vkSj vyx vyx izdkj dh lsok esa (lkekU; vkSj 
vkf/dkfjd :Ik esa) izxV gksrs gSa (ijes'oj dh lkeF;Z vkSj cqf¼ dk izHkko)A 

(3) ,d lhfer ojnkuA 
,d vkfRed ojnku ges'kk lhfer ojnku gksrk gS_ mldh dksbZ u dksbZ gn r; gksrh gS ¶elhg ds nku 
ds ifjek.k ds vuqlkj vuqxzg feyk gS (bfiQfl;ksa 4%7)A u rks fdlh dks lkjs ojnku feyrs gSa vkSj u gh 
fdlh dks fdlh ,d {ks=k esa fy, ,slk ojnku feyrk gS (1 dqfjfUFk;ksa 12%29&30) fd og ml {ks=k ds 
lkjs dke vdsyk dj lds (bfiQfl;ksa 4%7)A 

2- vusdksa rjg ds vkfRed ojnkuA 

i<+sa jksfe;ksa 12%4&8] 1 dqfjfUFk;ksa 7%1]7_ 12%7&10]28&30_ 14%6]26_ bfiQfl;ksa 4%11_ 1 irjl 
4%10&11A  

(1) u;s fu;e esa fn;s x;s vkfRed ojnkuA 
u;s fu;e esa djhc iPPkhl vkfRed ojnkuksa ds ckjs esa crkrk gS (ftlesa vkf/dkfjd ojnku Hkh 'kkfey 
gSa)A vkSj os ojnku gSa% Hkfo";ok.kh vkSj Hkfo";}Drk] lsok djuk] f'k{kk nsuk vkSj f'k{kd] izksRlkfgr 
djuk] yksxksa dh t:jrksa dks iwjk djuk ;k nku nsuk] vxqokbZ] n;k djuk] la;e j[kus dk ojnku] cqf¼ dk 
opu] Kku dk opu] fo'okl] paxk djus dk ojnku] lkeF;Z dk dke djus dk ojnku] vkRekvksa dh 
ij[k] vU;kU; Hkk"kk,a] vU;kU; Hkk"kkkvksa dk vuqokn] izsfjr] lgk;d] iz'kklfud ojnku] izdk'ku] ekxZn'kuZ 
djus okys] Hktudkj] izpkjd] ikLVj] f'k{kd vkSj cksyus okysA 

è;ku nsa fd buesa ls dqN ojnku egt ;ksX;rk,a (dkS'ky] {kerk,a) gh ugha gSa] oju ;s dk;kZy; (dk;Z] 
fu;qDr vf/dkj) gSaA izsfjr] Hkfo";}Drk vkSj f'k{kdksa us vkfRed ojnku izkIr fd;k gS] ysfdu blesa 
fo'ks"k ckr ;g ugha gS fd muds fdlh fo'ks"k {ks=k esa dke djus dh ;ksX;rk (dkS'ky) gS] oju mUgsa ,slk 
djus dk fo'ks"k dk;kZy;(vf/dkj] fu;qfDr) Hkh izkIr gSA  

;g lR; ugha gS fd dyhfl;k ds izFke dky esa dyhfl;k ds lapkyu fdlh dyhfl;k dk;kZy; ds 
fcuk dsoy vkRek ds }kjk lapkfyr gks jgk FkkA ;:'kyse dh izkjfEHkd dyhfl;k esa izsfjr izkphukasa (30 
bZ-i- izsfjrksa 2%42 vkSj 4%33 esa] 30&34 bZ-i- izsfjrksa 8%1 esa] 62&63 bZ-i 1 irjl 5%1 esa) vkSj Mhduksa ds 
:i esa (30 bZ-i- izsfjrksa 4%34&35 esa) bfiQfl;ksa 4%12 esa vkfRed ojnkuksa ds :i esa fn;s x;s vf/dkjksa 
dks vius y{;ksa dks izkphuksa dh ihB dh vxqokbZ esa gksdj vius dke djuk pkfg, (izsfjrksa 20%17]28 
vkSj 1 irjl 5%1&2)A 
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vkfRed ojnkuksa dh lwph esa os ojnku Hkh 'kkfey gSa ftUgsa dyhfl;k dh HkykbZ ds fy, fd;k tkrk gSA 
dbZ vkfRed ojnku vius Lo:i esa lk/kj.k vkSj dqN vfr vlk/kj.k gksrs gSaA ;s lkjs dke mu fo'ks"k 
ojnkuksa ds }kjk fd;s tk ldrs gSa (f'k{kk] jksfe;ksa 12%7)] ysfdu ;g dksbZ vko';d ugha gS & bu lHkh 
dkeksa dks fcuk vkfRed ojnku ik;s gq, Hkh fd;k tk ldrk gS (f'k{kk] eÙkh 28%20] dqyqfLl;ksa 3%16)A 
tks ikSyql ;gka ij dguk pkgrk gS og ;g gS fd lHkh dkeksa vkSj y{;ksa dks iwjk djus ds fy, vkfRed 
ojnkuksa ;k fdlh fo'ks"k ojnku dh vko';drk ugha gksrh] cfYd dyhfl;k esa rks cgqr rjg ds dke ik;s 
tkrs gSa!  

(2) vkfRed ojnkuksa dh lwph Fkdkus okyh ugha gSA 
buesa ls dqN lwfp;ka ,d leku ojnkuksa dh ppkZ djrh gSa] ysfdu buesa ls dksbZ lwph Fkdkus ds fy, ugha 
cuk;h x;h gSA dqfjfUFk;ksa dh i=kh esa ml le; ds yksxksa ds fy, vkSj fo'ks"k djds ogka dh LFkkuh; 
dyhfl;k ds fy, vkfRed ojnkuksa dk ftØ fd;k x;k gS] tcfd jksfe;ksa dks fy[kh i=kh esa fy[ks x;s 
ojnku egRoiw.kZ gSa vkSj muds ckjs esa lHkh dyhfl;kvksa dks crkuk pkfg,A  

(3) ftu vkfRed ojnkuksa dks lwph esa 'kkfey ugha fd;k x;kA  
bu fHkUu lwfp;ksa dk vk'k; ;g gS fd buds vykok vkSj Hkh gSa] ftUgsa bl lwph esa 'kkfey ugha fd;k 
x;k gSA mnkgj.k ds fy,] jpukRed vkSj laxhr ctkus dk ojnku (fuxZeu 28%3_31%1&6_ 35%10]25]35_ 
36%1_ Hktu 33%2&3_ 45%1_ 78%72)A 

blds vykok gj ,d vkfRed ojnku esa vius vkidks iznf'kZr djus ds cgqr ls rjhds gSaA mnkjg.k ds 
rkSj ij] f'k{kk nsus ds cgqr izdkj ds ojnku gSa] tSls fd opu }kjk] ;k n`"VkUrksa }kjk] ;k ukVd }kjk 
fl[kkus dk ojnku] vkSj fofHkUu izdkj ds yksxksa ds lewgksa dks f'k{kk nsus dk ojnku tSl O;Ldksa] cPpksa] 
fnO;kaxksa dk lewg bR;kfnA f'k{kk nsus okys bu ojnkuksa esa fo'ks"k ;ksX;rk,a 'kkfey gks Hkh ldrh gSa vkSj 
ugha HkhA bu lHkh ojnkuksa dh dksbZ u dksbZ gn r; gksrh gS(bfiQfl;ksa 4%7)A 

3- vkfRed ojnkuksa dks izkIr djus okys yksxA 

(1) ¶izR;sd¸ 'kCn dk vFkZ dbZ ckj fo'oO;kid gksrk gSA  
¶izR;sd¸ 'kCn (xzhd% gsdkLrksl) dk vFkZ T;knkrj fo'oO;kih gksrk gS vFkkZr ¶gj ,d og bUlku gks 
vkt rd /jrh ij iSnk gqvk gŞ  (jksfe;ksa 2%6) ;k ¶vkt rd /jrh ij iSnk gksus okyk elhgh¸ (izsfjrksa 
ds dke 2%38_ jksfe;ksa 12%3_ 14%12)A blfy, dbZ elhgh fo'okl djrs gSa fd 1 dqfjfUFk;ksa 7%7] 12%7] 
14%26 vkSj 1 irjl 4%10 esa ik;k tkus okyk ¶izR;sd¸ 'kCn fl[kkrk ;k crkrk gS fd ¶gj ,d elhgh 
us¸ vkfRed ojnku ik;k gSA 

(2) ¶izR;sd¸ 'kCn dk dbZ ckj lhfer vFkZ gksrk gSA  
ckbcy esa ¶izR;sd¸ 'kCn ges'kk fo'oO;kih vFkZ ugha gksrk gS vFkkZr ¶/jrh ij iSnk gksus okyk gj 
O;fDr¸A mnkgj.k ds rkSj ij] ¶gj ,d diVh¸ (ywdk 13%15)] ¶HkhM+ esa gj ,d tu¸ (;wgUuk 6%7)] 
¶gj lSfud¸ (;wgUuk 19%23) vkSj ¶izR;sd t:jreUn elhgh¸ (izsfjrksa 4%35)A blfy, vU; elhgh 
yksx ekurs gSa fd 1 dqfjfUFk;ksa 7%7] 12%7] 14%26 vkSj 1 irjl 4%10 esa ik;k tkus okyk ¶izR;sd¸ 'kCn 
dk vFkZ ges'kk fo'oO;kih ugha gksrkA 
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blds vykok] tc dHkh ckbcy ¶fcuk fdlh viokn ds ,d&,d O;fDr ij¸ t+ksj nsuk pkgrh gS rks] 
og ¶gj ,d¸ (xzhd% bd fgdkLVksl ;k gsu gsdkLVksl) dk bLrseky djrh gS (izsfjrksa 20%31_ 1 
fFkLyqfufd;ksa 2%11)A blfy, 1 dqfjfUFk;ksa 7%7] 12%7] 14%26 vkSj 1 irjl 4%10 esa ik;k tkus okyk 
¶izR;sd¸ 'kCn dk lhfer vFkZ ¶bl lUnHkZ esa n'kkZ;k x;k izR;sd elhgh¸ gks ldrk gSA (jksfe;ksa 
5%17&19 esa fn;s x;s 'kCn ¶lHkh¸ dh rqyuk djks)A blfy, ¶izR;sd¸ 'kCn dk vFkZ cgqr lhfer gks 
ldrk gS vFkkZr ¶elhg dh nsg esa izR;sd elhgh ftls ifo=k vkRek us dksbZ dke djus dk vf/dkj] 
vf/dkj ;k lk/kj.k ;k vlk/kj.k ;ksX;rk (vkfRed ojnku) iznku dh gŞ (1 dqfjfUFk;ksa 12%11]28&30)A 
blfy, ,slk dguk lgh ugha gksxk fd ifo=k vkRek us gj ,d elhgh dks ,d vkfRed ojnku t:j 
fn;k gSA 

4- vuqxzg vkSj izse] vkfRed ojnkuksa dh rqyuk esa vf/d egRoiw.kZ gSaA 

(1) vuqxzg vkfRed ojnkuksa ls c<+dj gSA 
bfiQfl;ksa 4%7 esa fy[kk gSa fd ¶ij ge esa ls gj ,d (elhgh) (xzhd% gsuh ns gsdkLrks) dks elhg ds 
nku ds ifjek.k ds vuqlkj vuqxzg (d`ik] dfj'ek ¾ vkfRed ojnku) feyk gSA bldk vFkZ gS ijes'oj 
dk vuqxzg vkfRed ojnku ls Hkh c<+dj gSA gj ,d elhg dks vuqxzg izkIr gSa] ysfdu ;g t:jh ugha gS 
fd gj ,d elhgh dks ,d vkfRed ojnku iznku fd;k x;k gSA gj ,d elhgh dks elhg ds nku ds 
ifj.kke ds vuqlkj vuqxzg feyk gS] tks gks ldrk gS fd og fdlh dke dh 'kq:vkr djus dh bZ'ojh; 
dkS'ky (1 dqfjfUFk;ksa 3%10)] dfBu ifjJe djus ds fy, bZ'ojh; 'kfDr (1 dqfjfUFk;ksa 15%10)] nqcZyrk 
esa lkgl (2 dqfjfUFk;ksa 12%9) ;k vU;tkfr;ksa esa lqlekpkj izpkj djus dh bZ'ojh; ;ksX;rk (xykfr;ksa 
2%9) gksA vkSj cgqr ls elhfg;ksa dks ,d vkfRed ojnku (bZ'ojh; dkS'ky ;k {kerk) izkIr gksrk gS 
(bfiQfl;ksa 4%11_ 1 irjl 4%10&11)A  

(2) izse fdlh vkfRed ojnku ls c<+dj gSA  
1 dqfjfUFk;ksa 12%31d dh 31[k ls rqyuk djus ij] ikSyql izse ds ekxZ dks loZJs"B ekxZ crkrk gS] og 
dgrk gS fd izse dk ekxZ fdlh Hkh vkfRed ojnku ls c<+dj gSA ,d elhg vxj fdlh ojnku dks 
gkfly djus dk iz;kl djrk gS rks mls dyhfl;k dh mUufr djus ds fy, vkfRed ojnku gkfly djus 
dk iz;kl djuk pkfg,] mnkgj.k ds rkSj ij Hkfo";}k.kh (ijes'oj ds opu dh ?kks"k.kk djuk)A ysfdu 
gj ,d elhgh dks fcuk viokn ds izse djuk pkfg,! vr% fu"d"kZ ;g fudyrk gS fd ;|fi dyhfl;k 
esa dqN ojnkuksa dh deh gks ldrh gS ysfdu izse dh dksbZ deh ugha gksuh pkfg,! tcfd lk/kj.k vkSj 
vlk/kj.k vkfRed ojnku dqN gh pqus gq, yksxksa dks fn;s x;s gSa] ogh ifo=k vkRek ds ojnku ds :i esa 
izse fcuk viokn ds lHkh dks fn;k x;k gS (jksfe;ksa 5%5_ rhrql 3%5&6)A blfy, izse vkfRed ojnku ls 
c<+dj gS! 

(3) vkfRed tu gksuk dsoy vkfRed ojnkuksa dks /kj.k djus ls c<+dj gSA  
vkfRed ojnku (xzhd% dfj'ek) izkIr djus ls dksbZ bUlku T+;knk vkfRed ugha gks tkrk! dqfjfUFk;ksa dh 
dyhfl;k esa yxHkx lHkh lk/kj.k o vlk/kj.k vkfRed ojnku ekStwn Fks] ysfdu fiQj Hkh os] 
¶xSj&vkfRed] lkalkfjd vkSj vifjiDo cus jgs¸ (1 dqfjfUFk;ksa 1%7_ 3%1)A okLro esa ¶vkfRed¸ gksus 
dh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa% vkfRed ifjiDork (1 dqfjfUFk;ksa 3%1&4) vkSj ifo=k vkRek ds iQy 
mRiUu djuk (xykfr;ksa 5%22&24)A dqfjfUFk;ksa dh dyhf;lk dks fy[ks igys i=k lcls egRoiw.kZ f'k{kk 
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;g gS fd gj ,d elhgh tks dqN mlds ikl gS bLrseky djs vkSj bl rjg ls mldk bLrseky djsa 
ftlls ijes'oj dks efgek feys (1 dqfjfUFk;ksa 10%31)]dsoy os gh dke djsa ftlls nwljksa dh mfUur gks 
(1 dqfjfUFk;ksa 10%23) vkSj fdlh dks Bksdj u igqapk, (1 dqfjfUFk;ksa 10%32)A 

5- vkfRed ojnkuksa dk mís';A 

vkfRed ojnkuksa ds pkj eq[; mís'; fuEufyf[kr gSa% 

• ,d nwljs dh lsok djuk (1 irjl 4%10&11) 

• dyhfl;k dk fuekZ.k djuk (1 dqfjfUFk;ksa 12%7_ 14%12) 

• lasok djus ds fy, elhfg;ksa dks rS;kj djuk (bfiQfl;ksa 4%12) 

• vUr esa lkjh ckrksa ds fy, ijes'oj dks efgek nsuk (1irjl 4%11)! 
 

[k- [kkstuk] xzg.k djuk] Lohdkj djuk vkSj vkfRed ojnkuksa dks fu/kZfjr djuk 

1- vkfRed ojnkuksa dh [kkst djukA  

1 dqfjfUFk;ksa 14%1 esa ikSyql mu lHkh fo'okfl;ksa ls vkxzg djrk gS ftUgsa ifo=k vkRek us vn~Hkqr rjhds 
ls vkfRed ojnku iznku fd;s gSa (1 dqfjfUFk;ksa 12%11]28&30)% ¶izsse dk vuqdj.k djks] vkSj vkfRed 
ojnkuksa dh /qu esa jgks] fo'ks"kdj ds ;g fd Hkfo";}k.kh djksA¸ 

fdl izdkj ds ojnkuksa dh fo'okfl;ksa us (ftuds ikl igys ls vkfRed ojnku gSSa) [kkst ;k bPNk djuh 
pkfg,\ 

dqfjfUFk;ksa dh e.Myh esa rhu eqís cgqr t:jh Fks% fdlh fo'ks"k ojnku izkIr djuh dh bPNk esa ifjorZu_ 
yxkrkj izse ds ekxZ dk vuqdj.k djrs jguk_ vkSj viuh mUufr ls c<+dj nwljs dh mUufr dh pkg 
djukA 

(1) dqfjfUFk;ksa dh dyhfl;k ds lnL;ksa dks viuh bPNkvksa dks cnyus dh t:jr FkhA  
1 dqfjfUFk;ksa vè;k; 12 ls 14 esa] iszsfjr ikSyql vU;kU; Hkk"kk esa cksyus ds ojnku dk vuqfPkr <ax ls 
bLrseky djus dk fojks/ djrk gSA dqfjfUFk;ksa dh e.Myh (1 dqfjfUFk;ksa 12%27) vU;kU; Hkk"kk esa cksyus 
dk cgqr vf/d lEeku fn;k djrs Fks] blh dkj.k ls ,slh vk'kk dh tkrh Fkh fd vU;kU; Hkk"kk esa 
cksyus dk ojnku cgqrk;r ls fn;k tk,xkA bl ¶bPNk¸ dks cnyus dh vko';drk gSA bl fopkj dks 
cnyus dh vko';drk gS D;ksafd vU;kU; Hkk"kk esa cksys tkus dks vU; ojnkuksa ls vf/d egRoiw.kZ 
Bgjkuk xyr gSA  

vkfRed ojnkuksa ds chp iQjd dks ijes'oj ds opu ds vk/kj ij fu/kZfjr djuk pkfg,] dqfjfUFk;kssa dh 
dyhfl;k ds vk/kj ij ughaaA nksuks ckj ikSyql us ojnkuksa lwph esa ikSyql us vU;kU; Hkk"kk esa ckr djus dks 
lcls uhpk LFkku fn;k gSA vkSj 1 dqfjfUFk;ksa 14%1&3]19 esa mlus Hkfo";}k.kh dks loksZPp LFkku fn;k 
(Li"V 'kCnksa esa ijes'oj ds opu dks cksyuk)A dqfjfUFk;ksa esa] ftUgsa ifo=k vkRek us Hkfo";}k.kh djus dk 
ojnku fn;k gS] mls eu ls Li"V 'kCnksa esa Kkuo/Zd ckrksa dh mn?kks"k.kk djuh pkfg,A 
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lUnHkZ (1 dqfjfUFk;ksa 12%28&30 vkSj 14%1&3) gesa euk djrk gS fd ge 1 dqfjfUFk;ksa 12%31 esa nh x;h 
lykg dks bl rjg ls u ns[ksa fd og izR;sd dqfjUFk oklh dks vkfRed ojnku ikus dh /qu esa yxk jgus 
ds fy, dg jgk gSA ftu dqfjUFk okfl;ksa dks ifo=k vkRek }kjk mlds loZJs"B rjhds ls vkfRed ojnku 
fn;k x;k gS (1 dqfjfUFk;ksa 12%11) vU;kU; Hkk"kk esa dqN u le> vkus okys vkfRed ojnku dh ctk; 
muesa le> ds lkFk ijes'oj ds opuksa dks crkus dk ojnku (Hkfo";ok.kh) ikus dh /qu (Greek: zeloó) 
gksuh pkfg,A ;gka rd fd ikSyql mUgsa ,d ,slk ekxZ Hkh lq>krk gS tks vkfRed ojnku izkIr djus ls Hkh 
mÙke gS% vFkkZr izse vkSj og elhfg;ksa dks yxkrkj izse (1 dqfjfUFk;ksa 12%31[k&14%1) dk vuqlj.k djus 
(Greek: diókó) dh vkKk nsrk gS (og ;g vkKk fu;fer dky esa nsrk gS)A og okLro esa ;g dguk 
pkgrk gS fd izse lkjs vkfRed ojnkuksa ls Hkh c<+dj gS! [kkl rkSj ij izse yksxksa dh mUufr djrk gS!  

(2) dqfjfUFk;ksa dh dyhfl;k ds lnL;ksa dks loksZÙke ekxZ dk vuqdj.k djuk pkfg,A 
¶vuqdj.k djuk¸ (xzhd% fM;ksdsVs 14%1) 'kCn ¶/qu esa jguk¸ (xzhd% ft+ykSV 12%31_ 14%1) ls T;knk 
ot+unkj 'kCn gS] vkSj ;s nksuks gh vkKk,a fu;fer dky esa nh x;h gSA ¶vuqdj.k djuk¸ dHkh u [kRe 
gksus okys dke dks n'kkZrk gS] tcfd ¶/qu esa yxs jguk¸ dk;Z dh fu;ferrk ds ctk; mldh xgurk ij 
t+ksj Mkyrk gSA 1 dqfjfUFk;ksa 14 esa ftu Jksrkvksa dks lEcksf/r fd;k x;k gS os lc os elhgh gSa ftUgsa 
ifo=k vkRek us ojnku fn;s gSaA 1 dqfjfUFk;ksa 13 ml izse ds ckjs esa ckr djrk gS ftldk vuqdj.k lkjs 
elhfg;ksa dks gj le; djuk pkfg,] tcfd 1 dqfjfUFk;ksa 14%2&3 Hkfo";}k.kh vkSj vU;kU; Hkk"kk ds ckjs 
esa ppkZ djrk gS ftldk ojnku dqN gh elhfg;ksa dks izkIr gSA vr% lkj ;g fudkyk tk ldrk gS fd 
¶vuqdj.k djuk¸ lkjh e.Myh ds fy, vkKk ;k vkns'k gS] tcfd ¶/qu esa yxs jguk¸ mu elhfg;ksa ds 
fy, vkKk gSa ftu elhfg;ksa us vkfRed ojnku izkIr dj fy;k gSA tcfd lkjs elhfg;ksa dks yxkrkj izse 
dk vuqdj.k djuk pkfg,] ogha nwljh vksj ftu yksxksa us vkfRed ojnku Ikk, gSa mUgsa fcuk le> ds cksys 
tkus okys ojnku vFkkZr vU;kU; Hkk"kk ds ojnku dh ctk; le> ds lkFk cksys tkus okys ojnku vFkkZr 
Hkfo";}k.kh dks ikus dh /qu esa yxk jguk pkfg,A 

blds vykok] gesa vkfRed ojnku dks izkIr djus vkSj mldks bLrseky djus ds chp vUrj dks 
ifgpkuuk pkfg, (1 dqfjfUFk;ksa 14%26&33)A ¶/qu esa yxs jgus¸ dh vkKk (Greek: zéloute)  dk 
vk'k; vkfRed ojnkuksa dks gkfly djus ls ugha] oju ml ojnku dks ,d tqcku vFkkZr mls dyhfl;k 
esa bLrseky djus ls gSA ¶fo'ks"kdj¸ (csgrj 'kCn% cfYd)(xzhd% eSyksu Mh)(1 dqfjfUFk;ksa 14%1) 'kCn] 
n'kkZrk gS fd vkfRed ojnkuksa ds izxVhdj.k esa cgqr iQjd gSA dbZ vkfRed ojnku ¶cM+s ojnku¸ gSa (1 
dqfjfUFk;ksa 12%31)A ikSyql crkrk gS fd lcls cM+k ojnku ijes'oj ds opuksa dh le> ds lkFk mn?kks"k.k 
djuk gS (Hkfo";}k.kh % tks izsfjr] Hkfo";}Drk vkSj f'k{kd djrs gSa)(1 dqfjfUFk;ksa 12%28)] bl rjg ls 
og b'kkjksa esa lkiQ rkSj ij crkrk gS fd dqfjfUFk;ksa dh dyhfl;k xyr Fkh tks vU;kU; Hkk"kk esa ckr djus 
dks T;knk egRo ns jgs FksA 

(3) dqfjUFk dh dyhfl;k ds lnL;ksa dks viuh eulk dks cnydj (viuh mUufr dh 
fpUrk dks NksM+dj)nwljksa dh mUufr djus ij T+;knk tksj nsuk pkfg,A 

1 dqfjfUFk;ksa 14%12 okLro esa dgrk gS fd]¶ blfy;s rqe Hkh tc vkfRed ojnkuksa dh /qu esa gks] rks 
,slk iz;Ru djks fd rqEgkjs ojnkukas dh mUufr ls dyhfl;k dh mUufr gksA ;g vlEHko ugha gS fd 
dqfjfUFk;ksa ds yksx] tks vHkh vHkh vU;tkfr;ksa esa ls ckgj vk;s gSa] ,slk ekus fd gj vkfRed ojnku mUgsa 
vyx vyx (vPNh&dgykus okyh) vkRekvksa ls feyrk gSA ikSyql mudh ;g le>us esa lgk;rk djrk 
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gS fd ;s lkjs ojnku mUgsa ,d gh vkRek vFkkZr ifo=k vkRek (1 dqfjfUFk;ksa 12%4) ls feyrs gSa fdlh 
vkSj vkRek ls ughaA tcfd dqfjUFk ds yksx mu ;ksX;rkvksa dks gkfly djus dk iz;kl dj jgs Fks tks 
;ksX;rk,a dqN fo'ks"k vkRekvksa esa ik;h tkrh gSa] ikSyql muls mu ojnkuksa (;ksX;rkvksa] {kerkvksa] dkS'ky) 
dks izkIr djus ds fy, dgrk gS tks ifo=k vkRek mUgsa nsrk gSA ikSyql dk ;g ekurk gS fd dqfjfUFk;ksa ds 
yksxksa us ifo=k vkRek dk ojnku Ikk;k gS (1 dqfjfUFk;ksa 2%12) vkSj ifo=k vkRek euq"; dks lk/kj.k o 
vlk/kj.k nksuks gh izdkj ds ojnku iznku dj ldrk gSA tcfd dqfjUFk oklh Lo;a viuh mUufr djus ds 
fy, vU;kU; Hkk"kk esa cksyus ds ojnku dks izkIr djus dh /qu esa yxs gq, Fks] izsfjr ikSyql muls ml 
ojnku dks gkfly djus ds fy, /qu yxkus ;k iz;kl djus ds fy, dgrk gS ftlls dyhfl;k dh mUufr 
gks! ikSyql vkfRed ojnku ik,a gq, elhfg;ksa dks izsfjr djrk gS fd os ,sls ojnku gkfly djus dk iz;kl 
djsa ftlls dyhfl;k dh mUUkfr gksA 

fuEufyf[kr [k.M (1 dqfjfUFk;ksa 14%13&19) n'kkZrk gS fd dqfjfUFk;ksa dks fu;ferrk esa cus jgus okys 
vkfRed ojnkuksa dks (vFkkZr Hkfo";}kf.k;ka ftlesa le>us ;ksX; Hkk"kk esa ijes'oj ds opu dh mn?kks"k.kk 
dh tkrh gS) mu ojnkuksa ls T;knk eku nsuk pkfg, tks vpkud ls iQwV iM+rs gSa vFkkZr vU;kU; Hkk"kk dk 
ojnkuA ikSyql dk ut+fj;k ;g ns[kuk ugha gS fd dqfjUFk dh dyhfl;k esa D;k gqvk] ysfdu og ;g ns[k 
jgk gS fd dqfjUFk dh dyhfl;k vkSj vkSj lalkj dh ckfd dyhfl;kvksa dh vkfRed vkf/dkfjd lHkkvksa 
esa D;k gksuk pkfg, (1 dqfjfUFk;ksa 14%33)A 

2- vkfRed ojnkuksa dks izkIr djukA 

dkSu bl ckr dk iQSlyk djrk gS fd elhfg;ksa dks dkSu ls ojnku fn;k tkuk pkfg,\ 

=kh,d ijes'oj (ijes'oj firk] ijes'oj iq=k vkSj ijes'oj ifo=k vkRek) elhfg;ksa dks vius Js"B vkSj 
vuqxzgdkjh rjhds ls vkfRed ojnkuksa (;ksX;rkvksa] {kerkvksa vkSj dkS'ky) dk nsusokyk vkSj fo'ks"k dke 
djus okyksa ;k vf/dkfj;ksa dks fu;qDr djus okyk ftuds ikl dyhfl;k esa vf/dkj gksa (1 dqfjfUFk;ksa 
12%11]18]28_ bfiQfl;ksa 4%7_ bczkfu;ksa 2%4_ 1 irjl 4%10)A og gh bl ckr dk fu.kZ; ysrk gS fd og 
dkSu lk dke ;k ojnku vkSj nsrk gS vkSj fdldks nsrk gSA ikSyql mu elhfg;ksa dks izksRlkfgr djrk gS 
ftUgsa igys ls vkfRed ojnku feys gq, gSa fd os vkfRed ojnkuksa dks bLrseky djus dh /qu esa jgsa 
rkfd e.My dh mUufr gks] D;ksafd mu ojnkuks ds ekè;e ls ijes'oj dk Li"V izdk'ku ;k opu yksxksa 
rd igqaprk gS (1 dqfjfUFk;ksa 14%12]19)A  

ijes'oj us elhg dh nsg esa gj ,d elhgh ds fy, ,d fo'ks"k LFkku fu;qDr fd;k gS (1 dqfjfUFk;ksa 
12%12&18)A gkykafd og gj ,d elhgh dks djus ds fy, dksbZ fo'ks"k dke ugha nsrk] ysfdu gj ,d 
elhgh dks lsok djuh pkfg, (1 irjl 4%10&11)! vkSj blh rjg ls og gj ,d elhgh tu dks 
vkfRed ojnku ugha nsrk gS ({kerk@;ksX;rk ;k vf/dkj ds lkFk dksbZ dk;Z@dk;Z{ks=k)] exj gj ,d 
elhgh dks izse djuk pkfg, (1 dqfjfUFk;ksa 13%1&13)! 
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3- vkfRed ojnkuksa dks ifgpkuukA 

fdl rjg elhgh yksx ifgpku ikrs gSa fd D;k ijes'oj us mUgsa dksbZ ojnku fn;k gS vkSj og ojnku D;k 
gS\ blls dksbZ iQdZ ugha iM+rk gS fd ojnku lk/kj.k gS (tSls fd f'k{kk nsuk) ;k vlk/kj.k (tSls paxkbZ 
nsus dk ojnku) ;k dksbZ dk;Z@vf/dkj (tSls] izpkjd] iklcku ;k f'k{kd)A  

(1) ckbcy dk vè;;u o izkFkZuk djdsA  
vkfRed ojnkuksa] mudh fo'ks"krkvksa vkSj dk;ksZa ds ckjs esa ckbcy dh f'k{kkvksa dks le>saA  

(2) elhg dh nsg esa lsok djus ds }kjkA  
fofHkUu rjg dh elhgh lsokdkbZ;ksa esa tqV tk,a] tSls fd cPpksa dk f'k{kk nsuk] ;qokvksa dh vxqokbZ djuk] 
vlgk;ksa ij n;k djuk] leL;k esa iM+s yksxksa dks izksRlkfgr djuk] lqlekpkj izpkj djuk] f'k";rk lewgksa 
esa izfrHkkfxrk djuk bR;kfnA ;fn ijes'oj us vkidks vkfRed ojnku fn;k gS rks og ojnku nwljksa dh 
lsok djus vkSj elhgh dh dyhfl;k dk fuekZ.k djus  ds nkSjku vius vki izxV gksus yx tk,xkA 
ijes'oj gesa ojnku Mhax ekjus ds fy, ,d vkHkw"k.k ds leku ugha nsrk] oju og gesa ;g ;ksX;rk nwljksa 
dh lsok djus] elhg dh dyhfl;k dk fuekZ.k djus] lsok ds dke vkSj ijes'oj dh efgek ds fy, 
(viuh efgek ds fy, ugha) nwljksa dks rS;kj djus ds fy, nsrk gS! tks elhgh lsok ugha djrk] og dHkh 
ugha tku ik,xk fd ijes'oj us mls lsok djus ds fy, dksbZ fo'ks"k ojnku fn;k gS fd ughaA  

(3) viuh lsok dk ewY;kadu dk djds (dsoy viuh {kerk dk ewY;kadu ugha)A 
,d vkfRed ojnku ,d ,slh ;ksX;rk ({kerk) ;k vf/dkj (vf/dkj ds lkFk foHkkx) gS tks vkidks 
ml ojnku ds {ks=k esa dke djus ds fy, izsfjr djrk gSA og mlh {ks=k esa lsok djus dh bPNk ds :i 
esa vius vki dks izxV djrk gSA vkfRed ojnkuksa dks lsok] nwljksa dks cukus vkSj mudks rS;kj djus ls 
vyx ugha fd;k tk ldrk] blfy, ftl izdkj dk izHkko vkidks nwljksa ij iM+rk gS og vkids vkfRed 
ojnku dk fpUg Bgjrk gSA  
vius vki ls fuEu iz'uksa dks iwNsa% 

• ¶nwljs elhgh esjh lsok ds ckjs esa D;k dgrs gSa\¸ 

• ¶T;knkrj yksx eq>ls D;k djus ds fy, dgrs gSa\¸ 

• ¶muds fopkjksa ls eSa D;k dke vPNh rjg ls dj ldrk gw¡\¸ 

• ¶muds fglkc ls eSaus ,slk D;k dke fd;k ftlls mUgsa ykHk igqapk\¸ 

fiQj vius vki ls bu iz'uksa dks iwNsa%  
¶eSa Lo;a viuh lsok ds ckjs esa D;k dgrk gw¡\¸ 
¶eSa fdu dkeksa dks vkuUn ds lkFk djrk gw¡\¸ 
¶eSa fdu dkeksa dks djus esa egkjFkh gw¡\¸ 
¶eSa dkSu ls ,sls dke djrk gw¡] tks nwljs yksxksa dh lsok] lgk;rk] mudk fuekZ.k o mudks rS;kj djrk 
gS\¸ 
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4- vkfRed ojnkuksa dk lkSaik tkukA  

,d elhgh dks dyhfl;k esa vius vkidks fdl izdkj ls ns[kuk pkfg,\ dyhfl;k ds Hkhrj vusdksa 
izdkj ds elhgh fo|eku gksrs gSa ftUgsa ijes'oj us viuh Js"B ;kstuk vkSj vuqxzg ls dyhfl;k esa j[kk 
gS (jksfe;ksa 12%3&6_1 dqfjfUFk;ksa 12%4&7]14&27)A vkRek ds cgqr ls izdk'ku (izxVhdj.k) gSa (1 
dqfjfUFk;ksa 12%7)A os fHkUu gksrs gSa% 

• vyx vyx izdkj dk vuqxzg izkIr gksrk gS (xzhd% pSfj'k) 

• ijes'oj gj ,d elhgh dks vyx fo'okl dh ifjek.k nsrk gS (bfiQfl;ksa 4%7) 

• vkRek vyx vyx izdkj ds vkfRed ojnku (xzhd% dfj'ek) nsrk gS (1 dqfjfUFk;ksa 12%4)] 
mnkgj.k ds fy, f'k{kk nsukA 

• ijes'oj ds jkT; esa vyx vyx izdkj dh lsok (lsokdkbZ) gksrh gS- mnkgj.k ds fy,] cPpksa 
dks f'k{kk nsuk 

• vkRek dk vyx rjhds ls izHkko (1 dqfjfUFk;ksa 12%6)A mnkgj.k ds fy,] dgkfu;ksa vkSj 
fp=kdyk ds }kjk f'k{kk nsukA 

ijes'oj dh ;kstuk gh ds }kjk elhfg;ksa esa ;g vUrj vkSj fofo/rk ik;h tkrh gSA ogh gS tks gj ,d 
ds thou dks ,d fn'kk iznku djrk gSA  

(1) vkfRed ojnkuksa dks lkSaius ds fy, uezrk dh vko';drk gksrh gSA 
jksfe;ksa 12%3 esa fy[kk gS] ¶tSlk le>uk pkfg, mlls c<+dj dksbZ Hkh vius vki dks le>s_ ij tSlk 
Ikjes'oj us gj ,d dks fo'okl ifjek.k ds vuqlkj ck¡V fn;k gS] oSlk gh lqcqf¼ ds lkFk vius dks 
le>sA¸ ¶[kqn ds ckjs esa okLrfodrk ls c<+dj lksp j[kuk¸ ?ke.M gSA ?ke.M dk vFkZ ml fo'ks"k 
vf/dkj (vkfRed ojnku) dh ykyp ;k bLrseky djuk gS] tks vkidk gS gh ughaA dksbZ Hkh tu viuh 
c<+kbZ djus ls ugha :drkA ysfdu tks elhgh tu tks dyhfl;k esa fdlh nwljs tu dks fn;s x;s ml 
vf/dkj dk izkIr djus ds fy, ykykf;r gS tks ijes'oj }kjk mls fn;s x;s ojnku ls vyx gS] rks og 
O;fDr fuf'pr rkSj ij viuh c<+kbZ pkgrk gSA ;g ckr vU;kU; Hkk"kk ds ojnku dks gkfly djus esa Hkh 
ykxw gksrh gSA 

¶mruk gh lkspuk ftruk vius ckjs esa lkspuk pkfg,¸ uezrk gSA elhfg;ksa dks ml ojnku ds vius Ikkl 
gksus dk fn[kkok ugha djuk pkfg, tks muds ikl ugha gSA elhfg;ksa dks bl ckr ls Hkh budkj ugha djuk 
pkfg, fd ijes'oj us mUgsa vius vuqxzg ls ;g ;k og vkfRed ojnku fn;k gSA >wBh c<+kbZ djuk vkSj 
>wBh uezrk dk izn'kZu djuk nksuksa gh xyr gSaA elhfg;ksa dks viuk ewY;kadu vius gh iSekus ls ugha 
djuk pkfg, oju fo'okl ds ml ifjek.k ls djuk pkfg, tks ijes'oj us mUgsa fn;k gSA  

(2) vkfRed ojnkuksa dks lkSaiusa esa fo'okl dh t:jr gksrh gSA 
jksfe;ksa 12%3 esa n'kkZ;k x;k ¶fo'okl¸ dks lk/kj.k fo'okl ds :i esa n'kkZ;k x;k gS] tSls fd ijes'oj 
o mldh izfrKkvksa ij ¶Hkjkslk djus¸ ;k ¶vkl yxk;s j[kuk¸A ysfdu] ¶fo'okl dk ifjek.k¸ okD; 
;gka ij fo'okl dh fxurh dh ckr ugha dj jgk gS oju ;gka ij fo'okl dh fdLe dh ppkZ gks jgh 
gSA ikSyql ;gka ij cgqr ls mu igyqvksa ds ckjs esa lksp jgk gS ftuesa ,d elhgh tu vius fo'okl ls 
tqM+s vkfRed ojnkuksa dh lgk;rk ls nwljksa vkSj dyhfl;k ds fy, vk'kh"k dk dkj.k gks ldrk gSA 
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fo'okl ds fofHkUu ifjek.k] fo'okl ds mu fHkUu rjhdksa dks izxV djrk gS ftudk bLrseky dyhfl;k 
esa ik;s tkus okys fofHkUu vkfRed ojnkuksa ds lkFk fd;k tkuk pkfg,A 

ijes'oj ds loksZÙke vuqxzg ls] gj ,d elhgh tu vFkkZr elhg dh nsg ds vaxksa dks ¶fo'okl dk 
ifjek.k¸ fn;k x;k gS] ftlds vUrxZr mls% 

• elhg dh nsg esa ,d fo'ks"k LFkku fn;k x;k gS (1 dqfjfUFk;ksa 12%18) 

• lEHkor% ,d lk/kj.k ;k vlk/kj.k vkfRed ojnku (vf/dkj ds lkFk dksbZ ftEesnkjh) (1 
dqfjfUFk;ksa 12%11) 

• fo'okl dk ,d fo'ks"k ifjek.k ftlds }kjk vkSj ftldh lhek ds vUrxZr jgrs gq, gesa mldh 
lsok djuh pkfg, (jksfe;ksa 12%3)A 

fo'okl dh t:jr dsoy dyhfl;k ds lnL; cuus ij gh ugha iM+rhA elhg dh nsg ds lnL; gksus ds 
ukrs gesa vius vkfRed ojnkuksa vkSj fofHkUu izdkj dh lsokvksa dks iznf'kZr djus ds fy, fo'okl dh 
t:jr gksrh gSA lkjs vkfRed ojnkuksa dks bLrseky dsoy elhg esa fo'okl vkSj mlds }kjk fn;s x;s izse 
ds }kjk gh fd;k tk ldrk gS(1dqfjfUFk;ksa 13)A vr% gj ,d vkfRed ojnku fuEufyf[kr ckrksa ls 
lhfer gS% 

• ;ksX;rk ;k vf/dkj dh fdLe 

• fdlh LFkku ij fu;qDr dh x;h lsokdkbZ dh fdLe 

• vkSj ftl fo'okl ds lkFk og lsokdkbZ dh tk jgh gS 

x- vkfRed ojnkuksa dh fo'ks"krk,a 

mi[kaM dsoy ,d pquk x;k fgLlk vkSj ,d vYi lkajk'k gSA ¶vf/d vkfRed ojnku¸ vki eSuq,y 7] 
ifjf'k"B 12 esa ns[k ldrs gSaA 

1- izsfjrA 

(1) elhg dk izsfjr (ejdql 3%13&19_ izsfjr 1%21&22_ 1dqfjfUFk;ksa 9%1_ izdkf'krokD; 
21%14)A 

os vuks[ks FksA elhg ds izsfjrksa dk dksbZ okfjl ugha FkkA os elhg ds vka[kks ns[ks vkSj dkuksa lqus xokg Fks 
(izsfjrksa 1%22)] u;s fu;e ds ys[kd Fks (2 irjl 3%1&2]15&16) vkSj lalkj Hkj dh ,sfrgkfld 
fo'oO;kih elhgh dyhfl;k ds laLFkkid Fks (eÙkh 16%18_ bfiQfl;ksa 2%20)A  

(2) e.Mfy;ksa ds izsfjr (2 dqfjfUFk;ksa 8%23_ fiQfyfIi;ksa 2%25)A 
os LFkkuh; dyhfl;k ds izfrfuf/ e.My ;k izfrHkkxh Fks ftUgsa fdlh fo'ks"k dk;Z dks iwjk djus ds fy, 
Hkstk x;k FkkA og 'kCn vk/qfud fe'ufj;ksa ds fy, Hkh bLrseky fd;k tk ldrk gS tks tkdj lqlekpkj 
izpkj djrs] u;h e.Mfy;ksa dh LFkkiuk djrs vkSj bu e.Mfy;ksa dh LFkkiuk djrs gSa (izsfjrksa 14%14_ 
jksfe;ksa 16%7_ xykfr;ksa 1%19)A 

 

©2016 MksVk eSuq,y 7         vè;k; 35% vkfRed ojnkuksa ds vuqlkj lsok djuk                               
   

127



2- izdk'ku] Hkfo";}Drk vkSj Hkfo";}k.khA  

• ¶izdk'ku¸ (1 dqfjfUFk;ksa 14%6]26) esa u;s izdk'kuksa dk [kqyklk fd;k x;k gS [kkl rkSj ij 
n'kZuksa }kjk (2 dqfjfUFk;ksa 12%1_ izdkf'krokD; 1%1]10]12)A 

• ¶,d Hkfo";}k.kh¸ ijes'oj }kjk izxV dh x;h ckrksa dk crkuk ;k mldh mn?kks"k.kk djukA 
bldk vFkZ ifo=k vkRek dh izsj.kk }kjk crkuk ;k izpkj djuk gSA ¶;h'kq elhg dh xokgh 
Hkfo";}k.kh dh vkRek gŞ (izdkf'krokD; 19%10)A bldk vFkZ gS fd tks dqN elhg dh vkRek 
us iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa (1 irjl 1%10&12) vkSj u;s fu;e ds izsfjrksa }kjk cksyk 
(;wgUuk 15%13&15) vkSj tks vc ckbcy esa fy[kk gqvk gS og ¶vkRek¸ ;k ckbcy dh 
Hkfo";}kf.k;ksa dk fupksM+ gSA bls ckbcy rhu vfHkizk;ksa easa bLrseky fd;k tkrk gSA 

(1) iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa us iqjkus fu;e ds izdk'ku dh ?kks"k.kk dhA 
;s Hkfo";}Drk u;s fu;e ds izdk'ku ds midj.k Fks vkSj mUgksaus Lo;a ijes'oj ds opuksa dk izpkj fd;k! 
os ijes'oj ds eqag Bgjs vkSj muds }kjk cksys x;s opu lkjs ijes'oj dh lkeFkZ ls Hkjs gq, FksA os vuks[ks 
FksA ;g ojnku ;k vf/dkj dsoy iqjkus fu;e ds nkSj esa gh lfØ; Fkk (eÙkh 11%13)A iqjkus fu;e ds 
Hkfo";}Drk ijes'oj }kjk izsfjr izoDrk Fks vkSj muds izdk'ku lalkj Hkjs ds yksxksa dks ykHkkfUor djus ds 
fy, fn;s x;s FksA  

iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa dk dksbZ mÙkjkf/dkjh ugha Fkk! vkt dy bl ;ksX;rk dks /kj.k djus okyk 
dksbZ Hkfo";}Drk ugha gS] D;ksafd vius vkSj viuh ;kstuk ds lEcfU/r ijes'oj ds izdk'ku] ftudh 
'kq:vkr mlus iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa ds lkFk dh Fkh]elhg esa vkdj(;wgUuk 1%18_ bczkfu;ksa 
1%1&2)vkSj elhg ds Ikzsfjrksa dh xokgh esa iwjh gks x;h(;wgUuk 16%13&15)A muds izdk'kuksa dks ckbcy 
¶O;oLFkk¸ esa vafdr fd;k x;k gS ;k rc ls ysdj vc rd ckbcy dh 66 iqLrdksa esa cUn dj fn;k 
gSA dksbZ Hkh tu vc ckbcy dks ¶opu¸ ;k ¶iqLrd¸ dks tksM+ ugha ldrk (izdkf'krokD; 22%18&19)A 

(2) u;s fu;e ds Hkfo";}Drkvksa us fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa ijes'oj dh bPNk dks o;Dr 
fd;kA  

os vnHkqr vkSj vuks[ks FksA ;g vkfRed ojnku vkSj vf/dkj (fu;qDr dke] izsfjrksa 15%32&33) dsoy u;s 
fu;e dh dyhfl;k ds izkjfEHkd dky esa gh lfØ; FksA tc rd fd u;s fu;e dh ckrksa dks fyf[kr 
:Ik ugha iznku dj fn;k x;k rc rd os le; le; ij ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr esa crkrs jgrs Fks fd 
ijes'oj izkjfEHkd dyhfl;k ls D;k dguk pkgrk gSA mudh Hkfo";}kf.k;ka lhfer FkhaA   

gkykafd elhg ds izsfjr lHkh Hkfo";}k.kh dj ldrs Fks] ysfdu u;s fu;e ds Hkfo";}Drk elhg ds izsfjr 
ugha FksA tcfd elhg ds izsfjrksa us ijes'oj ls ,sls izdk'kuksa dks ik;k tks cqfu;knh rkSj ij iwjs llakj esa 
u;s fu;e ds dky dh lkjh dyhfl;kvksa ds fy, vfr egRoiw.kZ Fks (1 dqfjfUFk;ksa 15%3_ xykfr;ksa 
1%11&12]16)] ysfdu u;s fu;e ds Hkfo";}Drkvksa dks tks izdk'ku izkIr gqvk ftldk dksbZ lkekU; ;k 
LFkk;h vfHkizk; ugha Fkk (izsfjrksa 11%27&28_ 13%1&4_ 21%10&11)A ,d rjiQ elhg ds izsfjrksa us 
izdk'kuksa dh mn?kks"k.kk djrs gq, dgk fd elhg dh igys vkxeu ls ysdj nwljs vkxeu rd esa tUesa 
lalkj ds lkjs elhfg;ksa dks elhg dks tkuuk] fo'okl djuk vkSj mlds vuqlkj dke djuk gS] ogha 
nwljh rjiQ u;s fu;e ds Hkfo";}Drkvksa us dsoy lhfer izdk'ku dk izpkj fd;k fd izkjfEHkd elhgh 

©2016 MksVk eSuq,y 7         vè;k; 35% vkfRed ojnkuksa ds vuqlkj lsok djuk                               
   

128



dyhfl;k esa dsoy lhfer elhgh lewg dks gh fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa tkuuk] fo'okl djuk vkSj dk;Z 
djuk gSA 

u;s fu;e ds Hkfo";}Drkvksa us yksxksa ls mudh mUufr (l'kfDrdj.k)] izksRlkgu vkSj muds vkjke ds 
fy, (1 dqfjfUFk;ksa 14%3_ izsfjrksa 15%30&32) ;k mUgsa pkSdl djus ds fy, ckrphr dh (1 dqfjfUFk;ksa 
14%8_ izsfjrksa 11%27&28_ 21%10&11)A ¶Hkfo";}k.kh¸ izkFkfed :i esa ¶mUufr] izksRlkgu vkSj foJke¸ 
dks n'kkZrk gS (1 dqfjfUFk;ksa 14%3) vkSj ¶u;s izdk'ku¸ dks ugha (izsfjrksa 13%1&4)A ckbcy ds vuqlkj 
Hkfo";}k.kh dh fo"k;oLrq ¶;h'kq elhg dh xokgh¸ (ogh Hkfo";}k.kh dk ys[kd vkSj fo"k;oLrq gS) 
(izdkf'krokD; 19%10)A ;g mu lkjh ckrksa dks n'kkZrk gS ftUgsa ;h'kq elhg us iqjkus fu;e (1 irjl 
1%10&12) vkSj u;s fu;e esa fl[kk;k Fkk (;wgUuk 16%13&15)A  

elhg ds izsfjr u;s fu;e dks fy[kus vkSj mls izxV djus ds fy, elhg ds pqus gq, midj.k Fks(;wgUuk 
14%26_ 16%13&15_ 20%31)A blds foijhr] u;s fu;e ds Hkfo";}Drkvksa dh dsoy dqN gh 
Hkfo";}kf.k;ksa dks u;s fu;e esa fy[kk x;k gS(izsfjrksa 11%28_ 21%11)A blls ;g ckr lkfcr gksrh gS fd 
u;s fu;e ds Hkfo";}Drkvksa dks ml rjhds ls izdk'ku izkIr ugha gks jgk Fkk tSls fd elhg ds izsfjrksa 
dksA tcfd ;h'kq elhg ds izFke vkxeu ls ysdj mlds nwljs vkxeu ds chp esa izsfjrksa dh f'k{kk vkSj 
muds izpkj fufoZokn] vpwd vkSj vf/dkj ls iw.kZ gqvk djrs Fks(izsfjrksa 2%42_2 rheqFkh;ql 1%13_ izsfjrksa 
16%4 _ fiQfyfIIk;ksa 4%9)] tcfd u;s fu;e ds Hkfo";}kf.k;ksa dks nwljs elhfg;ksa }kjk rkSyk vksj ij[kk 
tkrk Fkk( 1dqfjfUFk;ksa 14%29&33)1A elhg ds izsfjrksa esa ls cgqrksa dks vkfRed ojnku vkSj vf/dkj izkIr 
FksA ;h'kq elhg ds psyksa dk dksbZ mÙkjkf/dkjh ugha Fkk! 

(3) ifo=k vkRek dh izsj.kk esa gksdj Hkfo";}k.kh dk ojnku mu ckrksa dh mn?kks"k.kk 
djrk gS ftls elhg ds izsfjrksa us viuh f'k{kkvksa vkSj izpkjksa esa igys gh izxV 
dj fn;k gSA  

¶Hkfo";}k.kh¸ 'kCn dk lkekU; eryc ;gh gSA ¶Hkfo";}k.kh djuk¸ (jksfe;ksa 12%7) og fo'ks"k ;ksX;rk 
;k dke gS ftldk bLrseky ckbcy vk/kfjr lR;ksa dks izpkj djus ds }kjk fo'ks"k elhfg;ksa dh mUufr 
djus] izksRlkfgr djus rFkk mUgsa foJke nsus ds fy, (1 dqfjfUFk;ksa 14%3_ izsfjrksa 15%32) ;k fo'okfl;ksa 
dks fofHkUu izdkj dh lsok (bfiQfl;ksa 4%12) gsrw rS;kj djus ds }kjk elhg dh nsg ds :i esa dyhfl;k 
dh mUufr djus ds fy, fd;k tkrk gSA vkfRed ojnku ik;s gq, elhgh ckbcy esa igys ls izxV 
ijes'oj ds opuksa dks [kqys vke izsj.kk ikdj] n`<+rk vkSj yksxksa dks dk;y djrs gq, izpkj djrs gSA os 
lkiQ 'kCnksa esa (1 dqfjfUFk;ksa 14%8) vkSj lkeF;Z (izsfjrksa 6%10_ 1 fFkLyqfufd;ksa 1%5) ds lkFk cksyrs gSaaA 

¶Hkfo";}k.kh djus esa¸ yksxksa ds xqIr fopkj] mís';ksa] LoHkko] ckrsa vkSj dkeksa dk [kqyklk gks ldrk gSA 
ifo=k vkRek elhfg;ksa ds izpkj] f'k{kk vkSj mins'k ;k lykg dk bLrseky Hkfo";}k.kh ds ojnku ds lkFk 
lquus okys ds Nqis eqíksa dks izxV djus ds vk'k; ls djrk gS] rkfd mls i'pkrki djus ;k viuk thou 
ifjorZu djus dk volj fey ldsA bl izdkj dh Hkfo";}k.kh djus dk izHkko ;g gksrk gS fd lquus 
okys ds iki ;k xyfr;ka iwjh rjg ls izxV gks tkrh gS (1 dqfjfUFk;ksa 14%24&25)A ikiksa dks eku ysus ;k 

 
“ex cathedra” 1 lesr lkjs fu.kZ; o vkns'kksa dks ckbcy eas fn;s x;s izdk'ku dh T;ksfr esa ij[kk tkuk pkfg,  ftlesa dyhfl;kbZ bfrgkl esa iksi 
}kjk mBk;s x;s lkjs dneksa vkSj fy;s x;s fu.kZ; 'kkfey gSa! 
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Lohdkj djus dk dke lkoZtfud rkSj ij e.Myh ds lkeus Hkh gks ldrk gS (izsfjrksa 5%3&4) ;k fiQj 
og vius eu esa gh vius ikiksa dks eku ldrk gS (izsfjrksa 3%37_ ;wgUuk 16%8)A 

3- f'k{kd vkSj f'k{kkA  

(1) f'k{kd gksus dk dke (U;k;kf/dkj] vuqKki=k] vf/dkj) ;k f'k{kk nsus dh ;ksX;rk 
({kerk] dkS'ky)A  

¶f'k{kd¸ dyhfl;k esa ,d vlk/kj.k {kerk (;ksX;rk)(jksfe;ksa 12%7) ;k ,d lk/kj.k vuqKki=k (dke] 
dk;kZy;] fu;qDr lsok) gS (1 dqfjfUFk;ksa 12%28_ bfiQfl;ksa 4%11_ 2 rheqFkh;ql 1%11)A f'k{kd ckbcy 
dh lPpkbZ dks fo'ks"k rkSj ij elhfg;ks dks le>krs gSaA os u;s fu;e dh dyhfl;k esa lk/kj.k vf/dkjksa 
okys tu ;k vf/dkjh ds :i esa fxus tkrs gSaA tcfd Hkfo";}Drk vius lans'k ijes'oj dh vkRek }kjk 
fn;s x;s izdk'ku ls (ckbcy ls Hkh) izkIr djrk gS] f'k{kd iqjkus fu;e ds vè;;u] ;h'kq elhg dh 
f'k{kkvksa] izsfjrksa dh f'k{kkvksa ls] vFkkZr ckbcy dh 66 iqLrdksa ls izkIr djrk gSA f'k{kd cuus dk 
vf/dkj gj ,d tu dh egRokdka{kk ij fuHkZj djrk gS] vkSj ,slk dgha ugha fy[kk x;k gS fd ,d 
f'k{kd cuus ds fy, fdl vkfRed ojnku dh t:jr iM+rh gS (;kdwc 3%1)A f'k{kd cuus dk vf/dkj 
mlds vkfRed ojnku dh ctk; mldh cqykgV ij fuHkZj djrk gSA 

dqN elhgh yksxksa dks f'k{kd ;k pjokgs&f'k{kd dk ojnku izkIr gksrh gS (bfiQfl;ksa 4%11)] ysfdu è;ku 
nsus okyh ckr ;g gS fd dyhfl;k esa f'k{kd ;k mins'kd gksuk ,d cgqr cM+h ckr gksrh gS (;kdwc 
3%1)A ysfdu nwljs elhfg;ksa dks f'k{kk nsus dk ojnku (;ksX;rk) izkIr gksrh gS (jksfe;ksa 12%7)A ysfdu 
lkjs elhfg;ksa dks (f'k{kk nsus ds vkfRed ojnku ds lkFk ;k mlds fcuk) ,d nwljs dks fl[kkus vkSj 
le>kus ds fy, cqyk;k x;k gS (eÙkh 28%20_ dqyqfLl;ksa 3%16)A  

(2) dyhfl;k esa ,d f'k{kd dk dk;ZA  
i<+sa ,tzk 7%10A 

• f'k{kd dk izFke dke lR; dh ij[k djus] rF;ksa dh [kkst djus rFkk ckbcy dh lPPkkbZ;ksa dks 
oxhZd`r djus ds fy, ckbcy dk foLrkjiwoZd o.kZu vè;;u djuk gS (izsfjrksa 17%11)A  

• f'k{kd dk nwljk dke gksrk gS fd og ftu ckrksa dk izpkj djrk gS mldk vius thou esa 
vH;kl djsA os lR; dk ikyu djus esa nwljksa ds fy, vkn'kZ curs gSa (eÙkh 23%2&4_ jksfe;ksa 
2%21_ 1 rheqFkh;ql 4%12_ rhrql 2%7&8)A  

• f'k{kdksa dk rhljk dk;Z lR; dks le>kus vkSj O;ogkfjd cukus ds fy, ckbcy ds f'k{kkvksa dks 
vf/dkj vkSj bl rjg ls fl[kkuk gS ftlls mldk ewy vFkZ u"V u gks tk, (ejdql 1%22_ 
izsfjrksa 8%30&31_ 20%20]27_ 2 rheqFkh;ql 2%15)A f'k{kk u;s elhfg;ksa dks f'k"; cukus ds fy, 
nh tkrh gS rkfd os vius thou esa elhg dh vkKkvksa dks ekuuk lh[k ldsaA blds vykok 
f'k{kk mu elhfg;ksa dks nh tkrh gS tks lh[kus dh vkRek j[krs gSa] tks fo'okl;ksX; vkSj nwljksa dks 
f'k{kk nsus esa ;ksX; gksa (eÙkh 28%20_ ywdk 6%40_ 2 rheqFkh;ql 2%2)A  

 

 

©2016 MksVk eSuq,y 7         vè;k; 35% vkfRed ojnkuksa ds vuqlkj lsok djuk                               
   

130



(3) dyhfl;k esa f'k{kd dk LFkkuA  
Hkfo";}Drkvksa (izpkjdksa) vkSj f'k{kdksa dh lsokdkbZ;ka elhg ds izsfjr dh v/hurk esa jgus okyh nks 
egRoiw.kZ lsokdkbZ;ka gSaA D;ksafd u;s fu;e dh dyhfl;k ds izkjfEHkd dky esa dsoy elhg ds izsfjr vkSj 
u;s fu;e ds Hkfo";}Drk dh gh eq[; Hkwfedk gksrh gS%  

• f'k{kd dh lsok (1 rheqFkh;ql 5%17) 

• f'k{kk dk lk/kj.k dke ;k y{; (dqqyqfLl;ksa 3%16) 

• f'k{kd dk vkfRed ojnku (bfiQfl;ksa 4%11) 
blfy, fo'o O;kid dyhfl;k esa budks cgqr mPPk dksfV dh izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A ckbcy esa 
izkIr f'k{kkvksa ls T;knk csgrj elhg dk fuekZ.k vkSj dksbZ ugha djrk! 

4- izpkjdA 

dyhfl;k esa ¶izpkjd¸ ,d vlk/kj.k {kerk (;ksX;rk) (izsfjrksa 11%24) ;k lk/kj.k vuqKki=k (dk;Z] 
vf/dkj] fu;qDr lsok) gksrk gS (bfiQfl;ksa 4%11_ 2 rheqFkh;ql 4%5)A izpkjdksa us ;h'kq elhg esa m¼kj 
dk 'kqHk lUns'k vU;tkfr;ksa dks brus izHkko'kkyh <ax ls lqukrs gSa fd yksxksa dk m¼kj gksrk gS vkSj 
dyhfl;k esa elhfg;ksa dh la[;k c<+rh pyh tkrh gSA dqN elhfg;ksa dks izpkjd ds :i esa cqyk;k x;k 
gS (2 rheqFkh;ql 4%5) tcfd dqN yksxksa us lqlekpkj izpkj djus dk ojnku ik;k gS] ysfdu lHkh 
elhfg;ksa dks lqlekpkj izpkj djus esa Hkkxhnkj gksus ds fy, cqyk;k x;k gS (cksus vkSj dkVus ds 
fy,)(eÙkh 10%32&33_ ;wgUUkk 4%37)A  

5- pjokgkA 

¶pjokgk¸ dyhfl;k esa ,d vlk/kj.k ojnku ;k ;ksX;rk (bfiQfl;ksa 4%11) ;k lk/kj.k vuqKki=k (dk;Z] 
vf/dkj] fu;qDr lsok) gS (izsfjrksa 20%28_ 1 irjl 5%1&4)A pjokgs pjkrs] lqj{kk djrs] ns[kHkky djrs 
vkSj elhfg;ksa dh vkfRed c<+ksrjh vkSj HkykbZ djus esa vxqokbZ djrs gSaA os [kks;s gqvksa dks [kkstrs vkSj 
HkVds gqvksa dks fiQj okil ys vkrs gSaA os NksVksa] det+ksj vkSj t:jr eUnksa dks [kkl izse vkSj ns[kHkky 
djrs gSaA tcfd dqN elhfg;ksa dks pjokgsa ds :i esa cqyk;k vkSj fu;qDr fd;k x;k gS] rks nwljks us 
pjokgh djus dk vkfRed ojnku ik;k gS ysfdu lHkh elhfg;ksa dks ,d nwljs dh ns[kHkky djus dh 
ftEesnkjh lkSaih x;h gS (1 dqfjfUFk;ksa 12%24&26)A  

?k- dyhfl;k dk fuekZ.k djus ds fy, vkfRed ojnkuksa dk bLrseky djuk 

1- vkfRed ojnku o dyhfl;k dh lsokdkbZ;kaA 

,d elhgh dks lkjs elhfg;ksa dks ykHk ig¡qpkus ds fy, fdl izdkj ls vius vkfRed ojnku dk bLrseky 
djuk pkfg,\ 

(1) elhfg;ksa dks ,d nwljs dh lsok dh t:jr gSaA  
elhg dh nsg ds gj ,d vax us nwljs vax dh lsok djuh pkfg,A vkSj gj ,d lnL; dks nwljs lnL;ksa 
dh lsok dh vko';drk gksrh gSA vr% ifo=k vkRek }kjk iznku fd;s x;s lk/kj.k ;k vlk/kj.k ojnku 
}kjk ,d nwljs dh lsok djuk ,d nwljs ds izfr izse izxV djuk Hkh gSA ftl izdkj ls gkFk fcuk iSj ds 
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dqN ugha dj ldrk vkSj iSj fcuk vka[kksa ds dqN ugha dj ldrk] blh rjg ls dksbZ Hkh ,d lnL; nwljs 
lnL; ds fcuk dqN ugha dj ldrkA ,d fo'oklh dk lkekU; xq.k ;k vkfRed ojnku nwljs fo'oklh ds 
xq.k vkSj ojnku dk iwjd gSA bl rjg ls elhg dh dyhfl;k mÙke rjhds ls cuk;h tk jgh gSA  

(2) ,d vkn'kZ ds :i esa f'k{kd dk vkfRed ojnkuksa A  
vkbZ;s f'k{kd ds vkfRed ojnku dks ,d mnkgj.k ds :Ik esa ys ysrs gSaA pkgs fdlh ds ikl dksbZ 
vkfRed ojnku gks ;k u gks ysfdu lkjs elhfg;ksa dks lkekU;r% ,d nwljs dks f'k{kk nsus dh lsokdkbZ esa 
'kkfey gksuk pkfg,A nwljksa dks elhgh dh vkKk ekuuk fl[kkdkj lkjs elhfg;ksa dks psyk cukus dh lsok 
esa 'kkfey gksuk pkfg, (eÙkh 28%19&20)! lkjs elhfg;ksa dks ijes'oj ds opuksa dks vius ân;ksa esa xgjkbZ 
ls clus nsuk vkSj fl¼ Kku ls ,d nwljs dks fl[kkuk pkfg, (dqyqfLl;ksa 3%16)! tcfd lc elhfg;ksa 
fl[kkuk pkfg,] ysfdu dqN gh elhfg;ksa dks f'k{kd gksus dk vkfRed ojnku feyk gS (1 dqfjfUFk;ksa 
12%29)A  

ftu yksxksa dks f'k{kd ds :i esa vkfRed ojnku izkIr gS] mudh ftEesnkjh gS fd os fuEufyf[kr rhu 
dkeksa dks vo'; djsa% 

• f'k{kk nsus ds }kjk nwljs elhgh dh lsok t:j djsaA  

• nwljs elhfg;ksa ds fy, f'k{kk nsus ds {ks=k esa ,d vkn'kZ cusaA  

• ;fn lEHko gks rks os fdlh elhgh dks fl[kk,a fd dSls f'k{kk iznku dh tkrh gSA  

blh izdkj ls] elhfg;ksa dks izkIr ojnkuks ds }kjk nwljksa dh lsok djuh pkfg,] nwljksa ds fy, lsok djus 
ds {ks=k esa ,d vkn'kZ cuuk pkfg, vkSj ;fn lEHko gks lds rks nwljs dks vius ojnku ds {ks=k esa lsok 
djus ds fy, rS;kj djuk pkfg,A  

(3) mnkgj.k ds rkSj ij n;k djus dk ojnkuA  
gj ,d elhgh dks n;k djus okyk cuuk pkfg,A mUgsa Hkys lkejh ds leku cudj t:jr eUn yksxksa dh 
lsok djus ds fy, cqyk;k x;k gS (ywdk 10%37)A lHkh elhfg;ksa dk n;k djuh pkfg,] ysfdu dqN 
elhfg;ksa dks n;k djus dk fo'ks"k ojnku izkIr gS (jksfe;ksa 12%8)A bu elhfg;ksa us n;k djrs gq, nwljksa 
dh lsok djuh pkfg,] nwljksa ds fy, n;k djus ds ekeys esa vkn'kZ cuuk pkfg,] vkSj ;fn lEHko gks rks 
nwljksa dks Hkh n;k djuk fl[kkuk pkfg,A  

2- vkRek ds ojnku vkSj vkRek ds iQyA 

ifo=k vkRek }kjk fn;s x;s vkfRed ojnkuksa dks izkIr djuk vkfRed gksus ;k ifjiDork dk izek.k ugha gSA 
dqfjfUFk;ksa dh dyhfl;k esa lHkh vkfRed ojnku fo|eku Fks (1 dqfjfUFk;ksa 1%7)A fiQj Hkh os vkfRed o 
ifjiDo ugha Fks] cfYd os lkalkfjd vkSj elhg esa nw/ ihrs cPps Fks (1 dqfjfUFk;ksa 3%1&4)A fcuk izse ds 
vkfRed ojnkuksa dk bLrseky djuk vlEHko vkSj ijes'oj dh ǹf"V esa iwjh rjg O;FkZ gS (1 dqfjfUFk;ksa 
13%1&3)A 

vkRek ds vuqlkj thou O;rhr djus]vkRek ls ifjiw.kZ gksus] vkSj vkRek dh vxqokbZ esa pyus dk 
okLrfod izek.k vkRek ds ojnkuksa dks bLrseky djuk ugha] ijUrq vkids thou esa vkRek ds iQyksa dk 
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izxV gksuk gS (xykfr;ksa 5%22&23)A gks ldrk gS fd vkids thou ;k vkidh dyhfl;k esa vkfRed 
ojnkuksa dh deh gks] ysfdu izse tSls vkRek ds iQyksa dh vkids thou esa dksbZ deh ugha gksuh pkfg,A  

 

5 izkFkZuk (8 feuV)           ¹izfrfØ;kº 
               ijes'oj ds opu ds izfrmÙkj esa izkFkZuk 

 

viuh ckjh vkus ij tks dqN vkius lh[kk gS mlds izfrmÙkj ds :i esa lewg esa izkFk Zuk djsaA  
;k lewg dks nks ;k rhu Hkkxksa esa ckaVdj vkt izkIr f'k{kkvksa ds izfrmÙkj ds :i esa ijes'oj ls izkFkZuk 
djsaA 
 

6 rS;kjh (2 feuV)          ¹fu/k Zfjr dk;Zº 
                     vxys vè;k; ds fy, 

  
(lewg ds vxqos- lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ;g rS;kj lkexzh iznku djasA ;k mUgsa bldh isij 
ij udy djus dks dgsaaA) 
1- leiZ.k% psys cukus rFkk elhg dh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds izfr lefiZr gksa 
2- ¶vkfRed ojnkuksa ds vuqlkj lsok djuk¸ ij fdlh nwljs O;fDr ;k lewg dks & izpkj djsa] f'k{kk nsa  
;k ckbcy vè;;u ij è;ku yxk,aA  
3- ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le;A bczkfu;ksa 11&13 esa ls vk/s vè;k; ij izfrfnu ,dkUr esa euu 
djsaA ilUn vkus okys fopkj dks fy[kus ds rjhds dk bLrseky djsaA uksV~l cuk,aA  
4- ;kn djsaA ;wgUuk esa ls jkst 5 ;kn dh gqbZ vk;rksa dks nksgjk,aA  
5- ckbcy vè;;uA ;wgUuk 16 ds vk/kj ij vxys ckbcy vè;;u dh rS;kjh djsaA ikap dneksa }kjk 
ckbcy vè;;u djus ds rjhds dk bLrseky djsaA  
6- izkFkZukA bl lIrkg fdlh fo'ks"k O;fDr ;k ifjfLFkfr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k 
dj jgk gS (Hktu 5%3)A 
7- elhg dh dyhfl;k cukus ds lEcU/ esa vius ys[ks dk v|iu djsa A ftlesa vkjk/uk] f'k{kk lkexzh 
rFkk bl rS;kjh dh lkexzh dks 'kkfey djsaA  
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