
dyhfl;k    vè;k; 36 

1 izkFkZuk 

 
lewg vxqokA vius lewg rFkk dyhfl;k fuekZ.k djus ds lEcU/ esa bl vè;k; dks ijes'oj ds gkFkksa esa 
lefiZr djsaA 
 

2 ck¡Vuk (20 feuV)          ¹'kkUr le;º 
       bczkfu;ksa 11&13 

 
viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk> k djsa (;k vius uksV~l ls i<+sa) fd vkius fn;s x;s vuqPNsn 
(bczkfu;ksa 4&7) ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA 
vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks è;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 
ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 
3 ;kn djuk (5 feuV)     ¹;wgUUkk esa izeq[k opuº 

             ;wgUuk ds izeq[k opuksa dk iqujkoyksdu 
 

nks&nks yksx lkFk feydj ;wgUuk jfpr lqlekpkj ls vfUre 5 ;kn dh gqbZ opuksa dk iqujkoyk sdu djsaA  
(11) ;wgUuk 11%25&26A iqu:RFkku vkSj thou eSa gw¡_ tks dksbZ eq> ij fo'okl djrk gS og ;fn ej 
Hkh tk, rkSHkh th,xk] vkSj tks dksbZ thfor gS vkSj eq> ij fo'okl djrk gS og vuUr dky r u ejsxkA 
D;k rw bl ckr ij fo'okl djrh gS\ 
(12) ;wgUuk 12%32A vkSj eSa ;fn iF̀oh ij ls Å¡ps ij p<+k;k tkÅ¡xk] rks lc dks vius ikl [khap 
ywaxkA 
(13) ;wgUuk 13%34&35A eSa rqEgsa ,d ubZ vkKk nsrk gw¡ fd ,d nwljs ls izse j[kks_ tSlk eSa us rqe ls 
izse j[kk gS] oSlk gh rqe ,d nwljs ls izse j[kksA ;fn vkil esa izse j[kksxs] rks blh ls lc tkusxsa fd rqe 
esjs pys gksA 
(14) ;wgUuk 14%6 ekxZ lR; vkSj thou eSa gh gw¡A fcuk esjs }kjk dksbZ firk ds ikl rd ugha igqap 
ldrkA  
(15) ;wgUuk 15%5A eSa nk[kyrk gw¡_ rqe Mkfy;ka gks tks eq> esa cuk jgrk gS vkSj eSa mlesa] og cgqr 
iQy iQyrk gS] D;ksafd eq> ls vyx gksdj rqe dqN Hkh ugha dj ldrsA 
 

4 ckbcy vè;;u (85 feuV)  ¹;wgUuk jfpr lqlekp kjº 
                           ;wgUuk 16%1&33 

 
Ikfjp;A ;wgUuk 16%1&33 dk ,d lkFk feydj vè;;u djus ds fy, ckbcy vè;;us ds ikap rjhdksa 
dk bLrseky djsaA in 14ls 17 esa ;h'kq elhg ds mins'k o vfUre Hkkst ij dh x;h izkFkZuk 'kkfey gSaA 
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15 vè;k; esa psyksa dks crk;k x;k Fkk fd mUgsa D;k djuk gS] ysfdu vè;k; 16 esa mlus crk;k fd 
ijes'oj vius psyksa ds fy, D;k djsxkA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16%7&11 
[kk st 1- ifo=k vkRek ds dkeA  

in 7- ;h'kq dgrs gSa fd mldk tkuk mlds psyksa ds fy, vPNk gS] D;ksafd mlds tkus ij ifo=k vkRek 
vk,xkA ;h'kq elhg dk bl /jrh ls izLFkku dks nq?kZVuk ugha Fkh] ijUrq og ,d fot; vkSj cM+k ykHk 
FkhA 
tc ;h'kq elhg bl nqfu;k esa gh Fks] og vius psyksa ds lkFk ,d lhfer {ks=k esa gh lfØ; FkkA ysfdu 
mlds LoxZ esa mBk;s tkus vkSj ifo=k vkRek ds m.Msys tkus ds ckn] ;h'kq elhg lkjh nqfu;k esa vius 
psyksa ds }kjk jgus okys Fks! 
bl le; esa] ekuo tkfr ds m¼kj ds fy, ;h'kq dks Øwl dks ij viuh tku nsuk vkSj e`rdksa esa ls 
thfor gksuk t:jh FkkA mlds LoxkZjksg.k ds ckn] ;h'kq vius m¼kj dh ;kstuk ds lEiw.kZ dk;Z dks ifo=k 
vkRek ds }kjk fo'okfl;ksa ân;ksa vkSj muds thou esa dk;kZfUor djus okyk FkkA  
in 8- ;h'kq us dgk] ifo=k vkRek vkdj] ¶lalkj dks fuEufyf[kr ckrksa ds izfr fu:Ùkj djsxk% 

• iki ds fo"k; esa] D;ksafd yksx ;h'kq elhg ij fo'okl ugha djrs 

• elhg dh /kfeZdrk ds fo"k; esa] tks LoxZ es viuh vn`'; mifLFkfr ls yksxksa dk m¼kj djrk 
gSA  

• U;k; ds fo"k; esa D;ksafd yksx nq"V vFkkZr 'kSrku ds nks"kh Bgjus ij Hkh vius vfo'okl esa c<+rs 
pys tkrs gSaA  

;wgUuk 16%8 esa Ikk;s tkus okys ¶fu:Ùkj¸ ds ewy 'kCn (xzhd% elenchó) ds vusdksa vPNs eryc gSaA 
ifo=k vkRek dk dke yksxksa dks ikiksa dks izxV djuk] mUgsa lR; ds izfr dk;y djuk] muds nks"k ds izfr 
fu:Ùkj djuk vkSj lR; ds fo:¼ muds rdZ dk [k.Mu djuk gSA  

 

dne 1- i<sa+A     ijes'oj dk opu 
i<+sa] vkb;s ,d lkFk feydj ;wgUuk 16%1&33 rd i<+saA  

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d ,d opu djds vuqPNsssn [kRe gks tkus rd i<+saA . 

dne 2- [kkstsaA                    voyksdu 
è;ku n saA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 
;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 
ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks viuh 
mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  
lk> k djsaA (tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk t:j 
lk>k djsa) vkbZ;s gesa ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA 
(;kn j[ksa% gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsxsa) 
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(1) ifo=k vkRek lalkj ds ikiksa dks izxV djsxk (in 9)A  
og lalkj dks mlds Ikkiksa ds izfr fu:Ùkj djrk gSA og lalkj ds ikiksa dk [kqyklk djsxk vFkkZr og mUgsa 
uaxk djsxk] fo'ks"kdj ds bl rF; dks fd lalkj us ;h'kq elhg dks vLohdkj djs mls ekj fn;kA og 
yksxksa ds nks"k Hkko ds cks/ dks uk'k ugha djsxk] tSlk fd vkt yksx djus dk iz;kl djrs gSa] oju og 
cqjkbZ vkSj iki dh uiQjr ds izfr yksxksa ds foosd dks tkx:d djsxkA og lalkj dks Lo;a mlds gh ikiksa 
ds izfr tkx:d djsxkA D;ksafd yksx vius ikiksa dks ifgpkudj vkSj mls Lohdkj djds gh] okLro esa 
i'pkrki djds cp ldrs gSaA 

(2) ifo=k vkRek lalkj dks lR; ds izfr fu:Ùkj djsxk (in 10)A  
og lalkj dks lgh ds fy, fu#Ùkj djrk gS] vkSj elhg lgh gSA ;gka ij bLrseky fd;k x;k ¶lalkj¸ 
;gwfn;ksa dks n'kkZrk gS] tks fd ;h'kq dks Øwl ij ekjdj gR;kjs Bgjus okys Fks] vFkkZr ,d v/ehZ tu 
(;wgUuk 18%30)A ysfdu iqu:RFkku ds ekè;e ls ;h'kq firk ds ikl x;kA mlds iqu:RFkku lkfcr djrk 
gS fd ijes'oj firk us mlds m¼kj ds dke dks Lohdkj djds ml ij viuh Lohd`fr dh eqgj yxkdj 
mls /ehZ ?kksf"kr dj fn;k gS (izsfjrksa 3%14&15)A tc ijes'oj lalkj dk fu:Ùkj djrs gSa fd og vkSj 
mldk elhg nksuks ¶lgh¸ gSa] mlh le; ij og lalkj dks nks"kh Hkh Bgjkrs gSa fd lalkj ¶xyr¸ gSA 

og lalkj dks /kfeZdrk ds izfr fu:Ùkj djrk gS] fd tks yksx xyr gSa mUgsa elhg dh fl¼ /kfeZdrk 
dh vko';drk gS] ftls mlus viuh e`R;q vkSj e`rdksa esa ls th mBus ds dkj.k iznku fd;k gS vkSj os 
bls dsoy elhg }kjk Øwl ij iwjs fd;s x;s m¼kj esa gksdj fo'okl ds }kjk izkIr dj ldrs gSaaA 

(3) ifo=k vkRek yksxksa dks muds ikiksa ds fo"k; esa fu:Ùkj djsxk (in 11)A  
og lalkj dks ijes'oj ds fl¼ U;k; ds izfr fu:Ùkj djrk gSA ifo=k vkRek gj ,d tu dks dk;y 
djrk gS fd ijes'oj dk U;k; okLrfod] /ehZ vkSj ,d xEHkhj ekeyk gSA ;h'kq elhg dk vius izFke 
vkxeu ds nkSjku fd;k x;k dke iki] ikfi;ksa vkSj iki dks c<+kok nsus okyksa (tSls 'kSrku] tks lalkj dk 
ljnkj gS) ds fo:¼ U;k; gSA ;h'kq bl lalkj es 'kSrku ds dkeksa dks [kRe djus ds fy, vk;s (1 ;wgUuk 
3%8)! mlds Øwl ij mBk;s tkus ds }kjk] mlds iqu:RFkku ds }kjk] mlds LoxkZjksg.k vkSj LoxZ esa mlds 
flagklu ij fojkteku gksu ds }kjk mlus lalkj ds ljnkj dks [knsM+ fn;k gS (;wgUuk 12%31)! 'kSrku vc 
lnk dky ds fy, nks"kh Bgj pqdk gS! 

iqjkus fu;e ds nkSjku] 'kSrku vkSj mldh nq"VkRekvksa dh lsuk dks lalkj ds cgqr ls ns'kksa ij vaf/dkj o 
'kfDr izkIr Fkh (nkfuÕ;sy 10%13]20&21)A 

elhg ds izFke vkxeu ds nkSjku] Øwl ij] nq"V lalkj vkSj 'kSrku dks nks"kh Bgjk;k tk pqdk gS! ;h'kq 
elhg ds igys vkxeu dk ifj.kke elhg dk fojks/ djus okys] vfLodkj djus] fo'okl?kkr djus okys 
vkSj elhg dh is'kh ds le; ml ij nks"k yxkus okys lalkj dk nks"kh Bgjk;k tkuk FkkA blds ifj.kke 
Lo:i bl txr dk ljnkj fudky fn;k x;k (;wgUuk 12%31_ izdkf'krokD; 12%5&9)! ;h'kq elhg dh 
e`R;q] iqu:RFkku vkSj mldh iz/kurk esa LoxZ ls jkT; us txr ds jk"Vªks ij 'kSrku dh izHkqrk dk vUr dj 
fn;k (bfiQfl;ksa 1%20&21_ 1 irjl 3%22)A 'kSrku dks bl txr dh izHkqrk ls fudky fn;k gS] dk vFkZ 
;g gS fd ;h'kq elhg ds igys vkxeu ls ysdj mlds nwljs vkxeu ds chp lalkj Hkj esa yk[kksa djksM+ksa 
yksx ;h'kq ds ikl vk jgs gSa (;wgUUkk 12%32)! 'kSrku vc lalkj ds fdlh Hkh ns'k esa ijes'oj ds opu 
dks lqukus esa dksbZ ck/k mRiUu ugha dj ldrkA og lalkj ds fdlh Hkh Hkkx esa yksxksa dks ;h'kq elhg ds 
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}kjk m¼kj izkIr djus ls ugha jksd ldrk gSA 'kSrku vc bl txr esa viuh izHkqrk o vf/dkj dks [kks 
pqdk gS vkSj vc og yk[kksa djksM+ksa yksxksa dks mlds jkT; esa ls (1 ;wgUuk 5%18&19) fudkydj ;h'kq 
elhg ds jkT; esa yk, tkus ls ugha jksd ldrk (dqyqfLl;ksa 1%13_ izdkf'krokD; 20%1&3)A  

;h'kq elhg ds nwljs vkxeu ij] 'kSrku dk iki o n.M ujd dh vkx esa Mkys tkus ij lkjs txr ds 
lkeus izxV gks tk,xk (eÙkh 25%41_ izdkf'krokD; 20%10)A gj ,d tu tks vHkh Hkh 'kSrku dh lqurk 
vkSj ;h'kq elhg dk budkj djrk gS og 'kSrku ds lkFk gh ujd esa Mky fn;k tk,xkA  
 
16%12&15 
[kk st 2- ifo=k vkRek ds dk;ZA 

(1) ml le; rd lR; ds izdk'ku ls tqM+k dke iwjk ugha gqvk Fkk (in 12)A 
;h'kq us dgk] ¶eq>s rqels vkSj cgqr lh ckrsa dguh gSa] ijUrq vHkh rqe mUgsa lg ugha ldrsA¸ ;h'kq elhg 
us vius psyksa ds lkeus iwjk izdk'ku ugha crk;k D;ksafd ,d rjiQ rks muesa fo'okl dh deh Fkh vkSj 
nwljh vksj nwljk vHkh rLohj dks iwjk djus ds fy, dqN ?kVukvksa dks iwjk djuk vHkh ckfd FkkA psyksa 
dks mls NksM+dj tkuk vkSj mldk budkj djuk vHkh ckfd FkkA ;h'kq ij vHkh vkjksi yxk;k tkuk] Øwl 
ij p<+k;k tkuk vkSj niQuk;k tkuk vHkh ckfd FkkA mlds ckn] mls e`rdksa esa ls thfor Hkh gksuk Fkk] 
LoxZ esa mBk fy;k tkuk vkSj ijes'oj firk ds nkfgus gkFk ij fojkteku gksuk vkSj vius yksxksa ij ifo=k 
vkRek dks m.Msyk tkuk ckfd FkkA og dsoy bu lkjh ?kVukvksa ds ckn ifo=k vkRek dks mu ij m.Msy 
ldrk Fkk! ;h'kq elhg dk izdk'ku ml le; rd iwjk ugha gqvk Fkk!  

(2) lR; dk izdk'ku ;h'kq elhg dh vkRek ds }kjk iwjk gqvk (in 13)A  
;h'kq us dgk] ¶ijUrq tc og vFkkZr lR; dk vkRek vk,xk] rks rqEgsa lc lR; dk ekxZ crk,xkA¸ ifo=k 
vkRek mu ij dksbZ t+ksj t+cjnLrh ugha djsxk oju og ,d ekxZn'kZd] ,d xkbM ds leku mudh vxqokbZ 
djsxkA og muds lkeus lR; dk va'k ugha oju iw.kZ lR; izxV djsxkA Hkfo"; esa lR; crkus ;k ckbcy 
esa dksbZ izdk'ku tksM+us ds fy, dksbZ Hkfo";}Drk ugha vk;sxk! 

vkt dy dqN yksx vk/h lPPkkbZ ;k fdlh fo'ks"k lPpkbZ ij gh viuk è;ku dsfUnzr djrs gSaA ifo=k 
vkRek ,d lR; dh cfy p<+kdj nwljs lR; dks LFkkfir ugha djrkA ikSyql dgrk gS] ¶D;ksafd eSa 
ijes'oj dh lkjh eulk dks rqEgsa iwjh jhfr ls crkus ls u f>>dk¸ (izsfjrksa 20%27)! 

(3) lR; dk izdk'ku u;k fu;e fy[ks tkus rd iwjk gks pqdk Fkk (in 13&15)A 
;h'kq elhg }kjk dh x;h Hkfo";}k.kh iwjh gks pqdh FkhA mlds }kjk dh x;h izfrKk fd ifo=k vkRek 
vk,xk izsfjrksa ds dke esa iwjh gks pqdh FkhA ¶iw.kZ lR; dk izdk'ku¸ pkjksa lqlekpkjksa vkSj u;s fu;e esa 
izsfjrksa ds dke fy[ks tkus rd iwjk gks pqdk Fkk (1 irjl 3%1&2]15&16)A vkSj mlds }kjk dh x;h 
izfrKk fd og vkdj Hkfo"; esa gksus okyh ckrksa dks crk,xk] izdkf'krokD; dh iqLrd esa iwjh gks pqdh 
Fkh (izdkf'krokD; 1%1)A  

vkt tc dHkh ifo=k vkRek elhfg;ksa dh vxqokbZ djrk gS] og lnSo ckbcy ls lger gksrk gS mlds 
fo:¼ ugha! tc dHkh f'k{kk nh tkrh ;k izpkj fd;k tkrk gS rks ¶ifo=k vkRek dh ryokj¸ ges'kk 
ckbcy gh gksrh gS (bfiQfl;ksa 6%17)! 
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(4) ifo=k vkRek elhg dh efgek djrk gS (in 14)A  
ifo=k vkRek yksxksa dk è;ku dHkh viuh vksj ugha [khaprkA og elhfg;ksa dks elhg dk izpkj djus dh 
'kfDr iznku djrk gSA og elhfg;ksa ds thou esa elhg }kjk fd;s x;s m¼kj ds dke dk bLrseky djrk 
gSA mldh f'k{kkvksa dk fo"k; ;h'kq elhg }kjk fd;s x;s dke] fd;s tk jgs dke vkSj Hkfo"; esa fd;s 
tkus okys dke gksrk gSA bls eSaus vius O;fDrxr thou esa Hkh eglwl fd;k gS fd ifo=k vkRek eq>s 
ckbcy dh ckrksa dks le>us esa lgk;rk djrk vkSj ;h'kq elhg dks T;knk ls T;knk izse djuk fl[kkrk gSA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16%2&4 
iz'u 1- ;wgUuk 14]15]16 vè;k; esa vkil esa D;k lEcU/ gS\ 

è;ku n saA ;wgUuk vè;k; 14 esa] T;knk t+ksj vkjke (izksRlkgu) ;wgUuk vè;k; 15 esa] T;knk è;ku fprkSuh 
nsus esa (izsj.kk o psrkouh nsus) fn;k x;k gSA ysfdu ;wgUuk 16 esa] T;knk t+ksj vuqeku yxkus esa 
(Hkfo";}k.kh) yxk;k x;k gSA ;h'kq us ladsr fn;k Fkk fd ;gwnh psyksa dks lrk,xsa (;wgUuk 16%2&4)A 
mlus bl ckr dk Hkh ladsr fn;k Fkk fd og Lo;a mUgsa NksM+dj pyk tk,xk ('kkjhfjd :i esa) (;wgUUkk  
16%7]16]28)A mlus crk;k Fkk fd ifo=k vkRek vk,xk vkSj og lalkj cgqrk;r ls izHkkfor djsxk 
(;wgUuk 16%8&11) vkSj elhg ds psyksa dh lEiw.kZ lR; esa vxqokbZ djsxk (;wgUuk 16%13&15)A mlus 
mUgsa crk;k Fkk fd ,slk gksus ls igys psys dqN le; ds fy, foyki djsxsa vkSj 'kksd euk,axs] ysfdu 
mudks 'kksd dqN gh le; ds ckj vkuUn esa cny tk,xk (;wgUuk 16%17&23)A vkSj mlus ;g Hkh 
Hkfo";}k.kh dh Fkh fd mlh jk=k lkjs psys frrj fcrj gks tk,xsa (;wgUuk 16%31&32)A  

vè;k; 16 dk pfj=k Hkfo";lwpd Fkk ftlls psyksa dks vk'kk fnykbZ x;h Fkh fd os fujk'kk vkSj nq%[k ij 
t;oUr gksxsaA gks ldrk gS fd lrko ds dkj.k] pssys ,slk fopkj djus yx tk,a fd D;k ;g okLro esa 
lR; gS fd ;h'kq dks LoxZ vkSj i`Foh dk lkjk vf/dkj fn;k x;k gSA bl izdkj dh fujk'kk vkSj iz'u 
muds fo'okl dks [kRe dj ldrs FksA 

psyksa dks ;g le>dj vpEHkk ugha djuh pkfg, fd dksbZ vuks[kh ckr muds lkFk gks jgh gS (1 irjl 
4%12)A ;h'kq elhg vius psyksa dks u;s fu;e ds dky ds fy, rS;kj dj jgs FksA u;k fu;e ;h'kq elhg 
ds igys vkSj nwljs vkxeu ds chp dk le; gSA bl dky esa elhfg;ksa ij ncko vkSj lrko gksxk] 
ysfdu blds lkFk gh lkFk vHkfDr ls Hkjs bl lalkj esa xgjk izHkko iM+sxk vkSj iki] /kfeZdrk vkSj U;k; 

dne 3- iz'uA             O;k[;k 
è;ku n saA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 
vkbZ;s ;wgUuk 16%1&33 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa ds ckjs 
esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  
fy[k saA vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fiQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  
lk> k djsaA lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd igys 
gj lnL; viuk iz'u lk>k djsA) 
ppkZ djsaA (mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ djsa) 
(uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k fn;s 
x;s gSaA) 

©2016 MksVk eSuq,y 7                   vè;k; 36% ;wgUuk 16                                              
   

138



ds izfr fu:Ùkj gksxsaA vkSj vUr esa ;g u;s fu;e dk ;qx rc lekIr gks tk,xk tc ;h'kq elhg vius 
nwljs vkxeu ij iw.kZ fot; dk irkdk iQgjk,axsA ¶lalkj esa rqEgsa Dys'k gksrk gS] ijUrq <k<+l ck/ksa] eSaus 
lalkj dks thr fy;k gS (vkSj fiQj lalkj blh thrh gqbZ voLFkk esa cuk jgsxk)(ijiQsDV VsUl 
esa)A¸(;wgUuk 16%33)! 

16%16&22  
iz'u 2- og ¶FkksM+h nsj esa¸ D;k gS ftlesa ;h'kq elhg pyk tk,xk vkSj mlds psys jks,xas vkSj 
foyki djsxsa\ 
è;ku nsaA og le; dc Fkk tc ;h'kq elhg ds psys mls ugha ns[k ik,\ psys vkil esa lksp fopkj djus 
yxss fd ;h'kq elhg dh fuEufyf[kr ckrksa dk D;k eryc gS% 

• blfy, fd eSa firk ds ikl tkrk gw¡ vkSj rqe esa dksbZ eq>s fiQj u ns[ksxk¸ (;wgUuk 16%10)A 

• ¶FkksM+h nsj esa rqe eq>s u ns[kksxs vkSj fiQj FkksM+h nsj esa ns[kksxs¸ (;wgUuk 16%16)A 

• D;ksafd eSa vius firk ds ikl tkrk gw¡¸ (;wgUuk 16%17)A 

• ¶rqe jksvksxs vkSj foyki djksxs] ijUrq lalkj vkuUn djsxk_ rqEgsa 'kksd gksxk] ijUrq rqEgkjk 'kksd 
vkuUn esa cny tk,xk¸ (;wgUuk 16%20)A 

;h'kq elhg us Lo;a dgk fd mUgsa cqjs lalkj ds }kjk tYn gh frjLdkj dk lkeuk djuk iM+sxkA igys rks 
mlds psys mls viuh 'kkjhfjd vka[kksa ls rhu fnuks rd ugha ns[k ik,axs (vFkkZr 'kqØokj dh 'kke ls 
ysdj rM+ds jfookj rd)A og (mldh nsg) dcz esa iM+h jgsxhA mldh ekuoh; vkRek firk ds ikl 
LoxZ esa Fkh (ywdk 23%43]46)A 

mlus iqu% thfor gksus ds ckn mUgksaus pkyhl fnuksa rd viuh 'kkjhfjd vka[kksa ls ns[kk (izsfjrksa 1%3)A 
mlds ckn os mlds LoxkZjksg.k ls ysdj ifo=k vkRek ds m.Msys tkus rd iwjs nl fnu viuh vka[kksa ls 
ugha ns[kus okys FksA ysfdu ;h'kq elhg us izfrKk dh Fkh] ¶eSa rqEgsa vukFk u NksMawxk_ eSa (;h'kq elhg) 
rqEgkjs ikl okil vkÅaxk¸ (;wgUuk 14%18)A mlds LoxkZjksg.k ds ckn fiUrsdqLr ds fnu ifo=k vkRek ds 
m.Msys tkus ij os mls iqu% viuh vkfRed vka[kksa ls ns[ksxas] D;ksafd ¶og txr ds vUr rd lnSo muds 
lkFk jgsxk (orZeku lalkj esa)¸ (eÙkh 28%20)A 

cgqr ls ,sls elhgh gSa tks ;g lksprs gSa fd mUgsa iwjs u;s fu;e dky esa miokl djds gh jguk pkfg,A 
;h'kq us dgk] ¶D;k ckjkrh] tc rd fd nwYgk muds lkFk gS] 'kksd dj ldrs gSa\ ij os fnu vk,xsa tc 
nwYgk muls vyx fd;k tk,xk] ml le; os miokl djsxsaA¸(ejdql 2%19&20_ eÙkh 9%15&17)A dsoy 
mUgha fnuksa esa ;h'kq vius psyksa ds lkFk ugha Fkk] os jks;s vkSj mUgksaus 'kksd fd;k vkSj miokl fd;kA 
ysfdu mlds e`rdksa esa ls thfor gksus ds ckn vkSj [kkl rkSj ij ifo=k vkRek ds m.Msys tkus ds ckn ls 
;h'kq yxkrkj muds lkFk FkkA u;s fu;e dk ;qx foyki djus ;k miokl djus dk ;qx ugha oju vkuUn 
vkSj mRlo eukus dk ;qx gS!  
 
1 ckbcy esa bfyekl VksUgs tSls Hkkoh dgus okys (izsfjrksa13%6&8)] bLyke esa eqgEen vkSj eksekZsuokn esa tksliQ fLeFk lR; esa dqN c<+k ugha ldrsA tks yksx bl 
ckr dk nkok djrs gSa fd ckbcy esa ik;k tkus okyk lgk;d (;wgUuk 14%16&17) eqgEen gS] rks og xyr gSa] D;ksafd lgk;d dk vFkZ ckbcy esa Li"V rkSj ij 
ifo=k vkRek dks n'kkZrk gS tks ;h'kq elhg dh xokgh nsrk gS (;wgUuk 15%13&15)A ;gka rd fd eqgEen us Hkh [kqn dgk gS fd ;h'kq(bZlk) ¶vYykg dk 
dyke gŞ  (lwjk 4%171)A bldh rqyuk ckbcy esa ;h'kq ds ckjs esa eqgEen ls Hkh 700 o"kZ igys dgh ckrksa ls djsaA ¶;h'kq elhg gh ijes'oj dk opu 
gŞ (;wgUuk 1%1) vkSj ¶;h'kq elhg ijes'oj dk vkRek gŞ  (;wgUuk 14%18_ jksfe;ksa 8%9&10)A 
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tdZ;kg 8%19 esa 420 bZ-iw igys gh Hkfo";}k.kh dj nh x;h Fkh] ¶pkSFks] ikapoas] lkrosa] vkSj nlosa] eghus 
esa tks tks miokl ds fnu gksrs gSa] os ;gwnk ds ?kjkus ds fy, g"kZ vkSj vkuUn vkSj mRlo d ioksZa ds fnu 
gks tk,axsA¸(bZLVj ds ckjs esa lkspsa] tks LoxkZjksg.k vkSj fiUrsdqLr dk fnu gS!)A vr% ¶FkksM+h nsj¸ ;h'kq 
elhg dh e`R;q vkSj ifo=k vkRek ds m.Msys tkus ds chp le;kUrjky dk gokyk nsrk gS (;g gokyk 
;h'kq elhg ds nwljs vkxeu rd iwjs u;s fu;e ds ;qx dh vksj b'kkjk ugha djrk gS)! mlds e`rdksa esa 
ls th mBus ls ysdj ifo=k vkRek (tks ;h'kq elhg dk vkRek gS)(1 irjl 1%11) ds m.Msys tkus rd 
dksbZ Hkh pht+ muds vkuUn dks muls ugha Nhu ldrh (izsfjrksa 13%52_ xykfr;ksa 5%22)A 

16%23&24 
iz'u 3- ;h'kq elhg ds uke esa izkFkZuk djus dk D;k vFkZ gS\ 

è;ku n saA ;h'kq elhg ds uke djus ds nks i{k gSa%  

(1) ;h'kq elhg ds uke esa izkFkZuk djus dk vFkZ elhg ds dkeksa ds vk/kj ij izkFkZuk 
djuk gSA  

ijes'oj ;h'kq elhg }kjk fd;s x;s dkeksa ds vk/kj ij gekjh izkFkZukvksa ds vk/kj ij n srk gSA 
;wgUuk 16%23 dk vkSj Hkh T+;knk lfVd vuqokn gksxk] ¶ml fnu rqe eq>ls (;h'kq ls) dqN ugha ekaxksxsA 
eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡] tks Hkh dqN rqe esjs uke ls firk (ijes'oj) ls ekaxksxs og rqEgsa nsxkA ;h'kq 
elhg us muls izfrKk dh fd ijes'oj mUgsa og m¼kj iznku djsxk ftldk dsUnz fcUnq ;h'kq elhg gksxk!   
ijes'oj firk] ;h'kq elhg ds izse o ;h'kq elhg }kjk gekjs ikiksa ds fy, fd;s x;s izk;f'pr dh otg 
ls gesa ikiksa dh {kek vkSj gekjh izkFkZukvksa dk mÙkj iznku djrs gaSA 

;h'kq elhg Øwl ij fd;s x;s vius dk;ksZa ds ekè;e ls ijes'oj vkSj euq"; ds chp esa ,d eè;LFk gSA 
eè;LFk ds :i esa ;h'kq elhg us ijes'oj dh vksj ls yksxksa ds fy, jkLrk [kksy fn;kA euq"; vkSj 
ijes'oj ds chp esa vc dksbZ nwljk eè;LFk ugha gS (1 rheqFkh;ql 2%5)! nwljs /eZ ds yksxksa ds fy, 
ijes'oj dh vksj ls [kqyk gqvk dksbZ jkLrk ugha gSA nwljs /eksZa es ikiksa dk izk;f'pr ugha fd;k x;k gS 
vkSj ijes'oj ls vyxko dks nwj djus ds fy, dksbZ izkFkZuk ugha dh x;h gS (;'k;kg 59%1&2)! ijes'oj 
mu ikkfi;ksa dh izkFkZukvksa dks ugha lqurk ftuds iki {kek ugha fd;s x;s gSa (Hktu 66%18] uhfropu 
1%23&33] ;'kk;kg 1%15_ 59%1&2)! muds iki vkt Hkh ckbcy ds ijes'oj o euq";ksa ds chp esa nhokj 
[kM+h djds j[ks gq, gSaA ;fn ;h'kq elhg ikiksa ds fy, ugha ejk gS] rks ijes'oj dh fl¼ ifo=krk vkSj 

/kfeZdrk mls vifo=k vkSj v/kfeZd yksxksa dks {kek djus rFkk mudh izkFkZukvksa dks lquus ls jkssdsxhA
2 
 

elhgh yksx ;h'kq elhg }kjk fd;s x;s dkeksa ds vk/kj ij gh izkFkZuk djrs gSaA ;wgUuk 16%24 esa 
fy[kk gS] ¶vc rd rqe us esjs uke ls dqN ugha ekaxk_ ekaxks rks ikvksxs rkfd rqEgkjk vkuUn iwjk gks 
tk,A¸ psyksa ds elhgh cuus ls igys] os iqjkus fu;e esa izHkq dh fut iztk dgykrs Fks] vFkkZr] blzk,y 
vkSj tc os izkFkZuk fd;k djrs Fks rks lh/k ijes'oj ls izkFkZuk fd;k djrs FksA mnkgj.k ds fy,] Hktu 17 
esa nkÅn us viuh izkFkZuk ;g dgrs gq, 'kq: dh] ¶gs ;gksok ijes'oj] lPpkbZ ds opu lqu] esjh iqdkj  

 

2 ijes'oj mudh izkFkZuk,a lqurk gS] ysfdu rc rd mudk tokc ugha nsrk] tc rd fd os i'Pkkrki djds ;h'kq dh vksj ugha fiQj tkrsA 
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dh vksj è;ku nsA¸ iqjkus fu;e esa ijes'oj yksxs ijes'oj dks ¶;gksok ijes'oj¸ ;k dsoy ¶ijes'oj¸ 
dg dj lEcksf/r fd;k djrs FksA mUgksaus dHkh viuh izkFkZukvksa dks ;h'kq elhg ds uke ls lekIr ugha 
fd;kA os elhg vFkkZRk ;h'kq elhg dh ckV tksg jgs Fks] ftlesa gksdj ijes'oj lkjh ekuotkfr dks 
vk'kh"k nsus okyk Fkk (mRifÙk 22%18)A  
ysfdu vc elhgk vk pqdk FkkA og ikiksa dk izk;f'pr djus ds fy, Øwl ij viuh tku nsus ds 
vfUre {k.k ij FkkA mldh e`R;q vkSj iqu:RFkku og jkLrk Bgjus okyk Fkk ftlds }kjk ijes'oj ns'k ns'k 
ds yksxksa dks vk'kh"k nsxkA ,d eè;LFk gksus ds ukrs ;h'kq elhg us euq";ksa ls ijes'oj ds ikl tkus dk 
jkLrk [kksy fn;kA ;fn ;h'kq elhg ikiksa ds fy, viuh tku ugha nsrs] rks vifo=k vkSj v/kfeZd yksxksa dks 
dHkh Hkh ifo=k vkSj /ehZ ijes'oj dh mifLFkfr esa izos'k djus dh vuqefr ugha nh tkrh (;'kk;kg 
59%1&3_ 1 rheqFkh;ql 6%16)! ysfdu bfiQfl;ksa 2%18 vkSj 3%12 ds vuqlkj elhfg;ksa dks vc ijes'oj 
firk ds ikl tkus dh vuqefr gS vkSj os vkt+knh vkSj Hkjksls ds lkFk mlds lEeq[k vk ldrs gSaA 
bczkfu;ksa 4%16 esa fy[kk gS] ¶blfy, vkvks ge vuqxzg ds flagklu ds fudV fg;ko ckU/dkj pysa] fd 
ge ij nl;k gks] vkSj og vuqxzg ik,a tks vko';drk ds le; gekjh lgk;rk djsA¸ 

(2) ;h'kq elhg ds uke esa izkFkZuk djus dk vFkZ ijes'oj dh bPNk esa gksdj izkFkZuk 
djuk gSA  

1 ;wgUuk 5%14 esa fy[kk gS] ¶vkSj gesa mlds lkeus tks fg;ko gksrk gS] og ;g gSa _ fd ;fn ge ml 
dh bPk ds vuqlkj dqN ekaxrs gSa rks og gekjh lqurk gSA  

,d eè;LFk ds :i esa] ;h'kq elhg us ijes'oj ds pfj=k vkSj LoHkko dks izxV fd;kA izkFkZuk djus 
ds fy, ijes'oj dh bPNk vkSj mlds pfj=k dks tkuuk t:jh D;ksa gSA dbZ yksx ewfrZ;ksa ij fo'okl djrs 
gSaA bu ewfrZ;ksa pfj=k ;g gS fd os bUlkuksa ds }kjk cuk;h x;h vkSj e`rd gSaA os izkFkZuk (Hktu 115%6) 
dks lqu vkSj mldk tokc ugha ns ldrh vkSj os bUlkuksa ds fy, dqN Hkyk (;k cqjk) ugha dj ldrh 
(f;eZ;kg 10%5)A nwljs yksx ,d nsoh nsorkvksa ij fo'okl djrs gSa ftuds ckjs esa dqN Hkh ugha dgk tk 
ldrk gSA dksbZ ugha tkurk fd muls fdl rjg dh tkrh gSA ysfdu ckbcy ds thors ijes'oj us vius 
pfj=k dks izxV fd;k gSA mnkjg.k ds fy,] mlds ifo=k gksus ds dkj.k ge tkurs gSa fd ge vifo=k 
pht+ksa ds fy, mlls izkFkZuk ugha dj ldrsA ge tkurs gSa fd ge mlls {kek ekax ldrs gSaA og n;koUr 
gS] blfy, ge mlls {kek ekax ldrs gSaA og fo'okl;ksX; gS] blfy, ge tkurs gSa fd ge mlls 
lgk;rk ekax ldrs gSaA blfy, ftruk csgrj ge ijes'oj ds pfj=k dks tkurs gS] mruk gh csgrj <ax ls 
ge izkFkZuk dj ldrs gSa! 

,d eè;LFk ds :i esa] ;h'kq elhg us Hkh ijes'oj dh bPNk dks izxV fd;kA ;h'kq elhg ds uke 
esa izkFkZuk djus ds fy,] gesa elhg dh izxV bPNk esa gksdj izkFkZuk djuk t+:jh gSA ckbcy esa izxV 
mldh bPNk ds vuqlkj izkFkZuk djsa vkSj mldh bPNk ls tqM+h lkjh phtksa ds fy, ml ij fo'okl djrs 
gq, izkFkZuk djsaA ;fn izHkq ;h'kq elhg izHkq vkSj Lokeh gS] rks elhgh yksx fdlh Hkh ,slh oLrq ds fy, 
izkFkZuk ugha djsxsa tks mldh bPNk ds fo:¼ gks] D;ksafd mu izkFkZukvksa ls og [kq'k ugha gksxkA 

blfy,] ;h'kq elhg ds uke esa izkFkZuk djus dk vFkZ elhg }kjk izxV dh x;h ijes'oj dh bPNk ds 
vuqlkj vkRefo'okl ds lkFk izkFkZuk djuk vkSj gj ,d ml ckr ds fy, izkFkZuk djuk ftlls ijes'oj 
ds jkT; vkSj ijes'oj dh efgek esa òf¼ gksrh gks! 
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1- ;wgUuk 16%1&33 ls lEHkkfor vuqiz;ksxksa ds mnkgj.kA  

16%8&10A lqlekpkj lk>k ;k izpkj djrs le; bl ckr ds fy, iwjh rjg ls vk'oLr jgsa fd ijes'oj 
Lo;a ifo=k vkRek ds }kjk yksxkssa ds ikiksa dk [kqyklk djsxsa] mUgsa ckbcy dh lPpkbZ dks 
le>k,xsa vkSj vxj os izfrmÙkj nsus esa vliQy gksrs gSa rks mUgsa fu:Ùkj djsxsaA  

16%12&15A ;h'kq elhg ds iqu:RFkku] LoxkZjksg.k vkSj LoxhZ; flagklu ij fojkteku gksus ds ckn Hkh] 
;h'kq us vius izsfjrksa ij ifo=k vkRek ds }kjk cgqr lh ckrksa dks izxV fd;kA bu lkjh ckrksa 
dks u;s fu;e esa fy[kk x;k vkSj mUgha ds lkFk mls lekIr Hkh fd;k x;k gSA  

16%13A  ifo=k vkRek vkt Hkh vkidh lR; esa vxqokbZ djrk gS] ysfdu ekU;rk nh tkus okyh mu 
lPpkbZ;ksa esa ugha tks igys ls gh ckbcy esa izxV lPpkbZ ds f[kykiQ gks! blds vykok og 
vki ij dksbZ Hkh ,sls lR; dks izxV ugha djrk ftls vki ckbcy esa tksM+ ldsaA 

16%19&22A vki vkuUn ds thou dks th ldrs gSa] D;ksafd ;h'kq elhg th mBk vkSj thfor vkSj 
mifLFkr gSA 

16%24A  vki Hkjksls ds lkFk izkFkZuk dj ldrs gSa] D;ksafd ;h'kq ijes'oj vkSj vkids o vkids vkSj 
ijes'oj ds chp esa ,d eè;LFk gSA 

16%33A  ;g u Hkwysa fd vkidks bl lalkj esa Dys'k gksxsa] ysfdu ;h'kq elhg us bl lalkj dks thr 
fy;k gS vkSj vc lkjk lalkj mldh v/hurk esa gSA blh dkj.k vki ;h'kq elhg dh 'kfDr 
vkSj mldh izfrKk ls egku dk;Z dj ik jgs gSa (;wgUUkk 14%12)A 

2- ;wgUuk 16%1&33 esa ls O;fDrxr vuqiz;ksxksa ds mnkgj.kA 

eSa bl ckr dks tkudj cgqr [kq'k vkSj mRlkfgr gw¡ fd lrko vkSj d"Vksa dk eryc t:jh rkSj ij ;g 
ugha gS fd eSaus ijes'oj ds fo:¼ dqN xyr fd;k gS vkSj ijes'oj eq>s n.M ns jgs gSaA vc eSa bl ckr  
dks tku x;k gwa fd lrko vkSj Dys'k ,d elhgh thou dk fgLlk gSA ;h'kq elhg us igys gh crk fn;k 
Fkk fd ,slk gksxkA blfy, tc yksx eq>s lrkrs ;k eq>ls uiQjr djrs gSa rks eq>s ,slk ugha lkspuk pkfg,  
 
 

3 lwjkg 74%31 esa fy[kk gS] ¶fd vYykg ftldks pkgsa mls nwj dj nsrk gS] vkSj ftls pkgs mldh vxqokbZ djrk gSA 

dne 4- iz;ksx djsaA    vuqiz;ksx 
è;ku n saA bl vuqPNsn esa os dkSu lh ,sls izdk'ku gSa ftUgsa elhgh tu lEHkor% vius thou esa mi;ksx 
dj ldrs gSa\ 
lk> k djsa o fy[ksaA vkbZ;s ge vkil esa lkspfopkj djds ;wgUuk 16%1&33 esa fn;s x;s lEHko vuqiz;ksxksa 
dh ,d lwph rS;kj djsaA  
è;ku n saA fdl lEHko vuqiz;ksx dks ijes'oj pkgrk gS fd vki mls vius thou esa O;fDrxr jhfr cuk 
ysa\ 
fy[k saA bl O;fDrxr jhfr ;k vuqiz;ksx dks viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA fcuk fdlh f>>d ds vius 
O;fDrxr vuqiz;ksxksa dks vkil esa lk>k djsaA  
(;kn j[ksa fd gj ,d lewg esa yksx vyx vuqiz;ksxksa dks vius O;fDrxr thou esa jhfr ds :i esa LFkku 
nsxsa ;k fiQj leku vuqiz;ksx ;k lPpkbZ dks vius thou esa vyx rjhds ls bLrseky djsaxsaAuhps nh x;h 
lwph lEHko vuqiz;ksxksa dh lwph gSA)  
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fd esjs lkFk dqN vyx ;k vuks[kk gks jgk gSA eSa ;h'kq elhg ds nwljs vkxeu vkSj /jrh ds u;s gksus dk 
bUrt+kj dj jgk gwa] tc lkjs cqjs yksxksa ij mldh fot; [kqys rkSj ij lcds lkeus izxV gks tk,xh! 
eSa iwjh rjg le> x;k gw¡ fd izsfjrksa ds dke dh iqLrd esa ;h'kq }kjk ifo=k vkRek ds dyhfl;k ij 
m.Msys tkus vkSj /jrh ij mlds izHkko dh Hkfo";}k.kh iwjh gks x;h FkhA eSa iwjh rjg ls ekurk gw¡ fd 
ifo=k vkRek us elhg ds psyksa dh lHkh lR;ksa esa vxqokbZ dh] ftlls fd os ;h'kq ds thou o mldh 
f'k{kkvksa dks fy[k ldas vkSj u;s fu;e esa fy[kh x;h if=k;ksa ds }kjk gesa m¼kj ds fufeÙk elhg ds 
lEiw.kZ dk;ksZa ds ckjs esa fl[kk ldsaA eSa ekurk gwa fd ifo=k vkRek us elhg ds psyksa dks Hkfo"; esa gksus 
okyh ckrksa ds ckjs esa crk;k gksxk vkSj mu ckrksa dks ikSyql] irjl vkSj ;wgUuk dh if=k;ksa vkSj fo'ks"krkSj 
ij izdkf'krokD; esa fy[kk x;kA 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

5 izkFkZuk (8 feuV)            ¹eè;LFkrkº 
                     nwljksa ds fy, izkFkZuk djsa 

 
nks ;k rhu yksxksa ds lewg esa yxkrkj izkFk Zuk djsaA ,d nwljs ds lkFk feydj ,d nwljs rFkk lalkj 
ds yksxksa ds fy, izkFkZuk djsaA (jksfe;ksa 15%30_ dqyq 4%12)A 
 

6 rS;kjh (2 feuV)            ¹fu/k Zfjr dk;Zº 
                       vxys vè;k; ds fy, 

(lewg ds vxqos- lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ;g rS;kj lkexzh iznku djasA ;k mUgsa bldh isij 
ij udy djus dks dgsaaA) 
1- leiZ.k% psys cukus rFkk elhg dh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds izfr lefiZr gksaA  
2- ;wgUuk 16 ds ckbcy vè;;u ds vk/kj ij fdlh nwljs O;fDr ;k lewg ds lkFk izpkj djsa] f'k{kk 
nsa ;k vè;;u djsaA   
3- ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le;A ;kdwc 1&3 esa ls vk/s vè;k; ij izfrfnu ,dkUr esa euu djsaA 
ilUn vkus okys fopkj dks fy[kus ds rjhds dk bLrseky djsaA uksV~l cuk,aA             
4- ;kn djsaA u;h u;h ckbcy inksa dks ;kn djsa o mu ij euu djsaA (1) [kpZ djus ds }kjk izse 
djsa% 2 dqfjfUFk;ksa 12%14&15A jkst de ls de 5 mu ckbcy vk;rksa dks nksgjk, ftUgsa vkius igys 
;kn fd;k FkkA  
5- izkFkZukA bl lIrkg fdlh fo'ks"k O;fDr ;k ifjfLFkfr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k 
dj jgk gS (Hktu 5%3)A 
6- elhg dh dyhfl;k cukus ds lEcU/ esa vius ys[ks dk v|iu djsa A ftlesa vkjk/uk] f'k{kk lkexzh 
rFkk bl rS;kjh dh lkexzh dks 'kkfey djsaA  

dne 5- izkFkZukA         izfrmÙkj 
vkb;s ;wgUuk 16%1&33 esa ls ijes'oj }kjk fl[kk;s x;s lR; dks ysdj ijes'oj ls izkFkZuk djsaA  

(ckbcy vè;;u ds nkSjku tks dqN vkius lh[kk gS mldk viuh izkFkZuk esa izfrmÙkj nsA dsoy ,d ;k 

nks ifDr;ksa esa izkFkZuk djus dk vH;kl djsaA è;ku j[ksa fd gj lewg esa yksx vyx fo"k; ij izkFkZuk 

djsaxsA)  
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