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dyhfl;k     vè;k; 39 
1 izkFkZuk 

lewg vxqokA vius lewg rFkk dyhfl;k fuekZ.k djus ds lEcU/ esa bl vè;k; dks ijes'oj ds gkFkksa esa 
lefiZr djsaA 
 

2 ck¡Vuk (20 feuV)          ¹euu dk le;º 
         1 irjl 3&5 

 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk> k djsa (;k vius uksV~l ls i<+sa) fd vius fn;s x;s vuqPNsn (1 
irjl 3&5) ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA 
vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks è;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 
ckrksa ij ppkZ u djsaA 
 

3 ;kn djuk (5 feuV)        ¹elhgh ek ¡&ckiº 
                 (3) O;oLFkkfooj.k 6%6&7 

 

nks&nks yksx lkFk feydj iqujkoyk sdu djsaA   
(3) ijes'oj ds opu dks fl[kk,aA O;oLFkkfooj.k 6%6&7A vkSj ;s vkKk,a tks eSa vkt rq>dks lqukrk 
gw¡ os rsjs eu esaa cuh jgsa vkSj rw bUgsa vius cky&cPpksa dks le>kdj fl[kk;k djuk] vkSj ?kj esa cSBs] ekxZ 
ij pyrs] ysVrs] bUkdh ppkZ fd;k djukA 
  

4 f'k{kk(85 feuV)         ¹dyhfl;k dh lsodkbZ dk s cgky djukº 
                                  vuq'kklu dk vH;kl djuk 

 

ifjp; n saA ;g f'k{kk fl}kar vkSj vuq'kklu dk vH;kl djus ds ckjs esa gS] vuq'kklu og eki mik; gS 
tc dksbZ lnL; iki djrk gSA ;g eki mlds xyr dk;Z rd gh lhfer jguk pkfg, uk fd Xkqukgxkj ds 
mís'; ;g ugh gS fd xyrh djus okys dks nf.Mr fd;k tk, ijUrq ml xyrh djusokys dks ;h'kq elhg 
,oa mlds ldjs ekxZ es okil ykuk gSA ge vuq'kklu ds vH;kl dh izfdz;k ,oa fn'kk funsZ'k vuq'kklu 
ds vH;kl ds fy,A 

d- vuq'kklu dk vH;kl djus ds dkj.k 

1- vuq'kklu dh vkKkA  

ifjp; n saA elhgh cpk, gq, ikih gSA os /ehZ Bgjk, x;s gSa vkSj vk[kjhs U;k; ds fnu le; ;s muds 

fojks/ esa fxus ugh tk,xsa] D;ksafd og ;h'kq elhg ij fo'okl djrs gSaA (;wgUuk 5%24) gkykafd ifo=k 

vkRek elhgh;ksa ds vUnj fujUrj ifo=khdj.k dk;Z dj jgk gSA rFkk muds vklikl vU; elhgh;ksa ds 
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dk;Z os vc Hkh iki esa iM+rs gSA (1 ;wgUuk 1%8_10_2%1) T;knkrj le;] elhgh yksx vius ikiksa dk 

vaxhdkj djrs gS vkSj iqu% mUgs ikiksa dh {kek ,oa 'kqf}dj.k dks izkIr djrs gaS(1 ;wgUuk 1%9)A ysfdu 

tCk os vius ikiksa ls Ik'prki ugh djrs rks vuq'kklu vfuok;Z gks tkrk gSA 

i<sa+A eÙkh 18%15] 1dqfjfUFk;ksa 5%9&13A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA fdu ekeyksa esa elhgh;ksa dks vuq'kklu dk vH;kl djuk pkfg,\ 

è;ku n saA dqN le; ,sls gksrs gSa tc ,d elhgh O;fDr vius ikiksa ls i'prki ugh djrk ;k djuk ugha 

pkgrk gks ldrk gS fd pksj igpkuus okyk vius vkidks funksZ"k lkfcr djuk pkgrk gS vkSj nwljs ds 

vkpj.k dks nks"kh Bgjk jgk gSA 

eÙkh 18%15 esa ;h'kq elhgh;ksa dks vkKk nsrs gSa ¶;fn rsjk HkkbZ rsjs fo#¼ vijk/ djsa rks tk vkSj vdsys 

esa ckrphr djds mls le>k] ;fn og rsjh lqus rks rwus vius HkkbZ dks ik fy;kA¸ blfy, elhgh;ksa dks 

vuq'kklu dk vH;kl djuk pkfg, tc mUgsa irk pys fd nwljsa elhgh O;fDr us iki fd;k gSaA 1 

dqfjfUFk;ksa 5%12&13 esa izsfjr ikSyql fl[kkrs gSaA ¶D;ksafd eq>s ckgjokyksa dk U;k; djus ls D;k dke\ D;k 

rqe Hkhrjokyksa dk U;k; ijes'oj djrk gS ^blfy, ml dqdehZ dks vius chp esa ls fudky nks*A**  

blfy,] elhfg;ksa dks fØ;kfoUr gksuk pkfg, tc oks fdlh HkkbZ ;k cgu dks fdlh xEHkhj ikiksa dk 

vH;kl djrs gq, ns•sa ;k muds ckjsa esa irk pys] mnkgj.k% vuSfdr ;kSu lEcU/ iSls dk ykyp] 'kfDr 

;k çflf¼] ewfrZiwtk] >wB cksyuk] nwljksa ds ckjsa esa pqxyh djuk(dkukiQwlh)] erokykiu vkSj (Hkz"Vkpkj) 

O;olk; esa] /ks•k nsuk] xyr f'k{kk] fodkj] vuvkKkdkfjrk(fdlh dh u lquuk)vkfnA 

2- vuq'kklu dk vH;kl djus dk ewY;A  

i<a+sA uhfropu 3%11&12_ 6&23_ 10%17_ 15%5_ lHkksins'kd 8%11_ bczkfu;ksa 12%10&11A 

•kstsa vkSj ppkZ djsaA vuq'kklu ds vH;kl djus dk egku ewY; D;k gS\ 

 (1) vuq'kklu iki dks iQSykus ls cpkrk gSA 

lHkksins'kd 8%11 psrkouh nsrk gS ¶cqjs dke ds n.M dh vkKk iQqrhZ ls ugha nh tkrh_ bl dkj.k euq";ksa 

dk eu cqjk dke djus dh bPNk ls Hkjk jgrk gSA¸ vkSj uhfropu 10%17 psrkouh nsrk gS fd ¶ijUrq tks 

MkaV ls eqag eksM+rk og HkVdrk gSA¸ blfy,] ifjokj esa vuq'kklu dh vko';drk gS] e.Mfy;ksa esa] 

leqnk; esa rkfd iki ds iQSyus ls cpk tk lds vkSj vijk/ dk eqdkcyk fd;k tk ldsA 

 (2) vuq'kklu vkfRed fodkl dks c<+kok nsrk gSA 

uhfropu 15%5 ds vuqlkj vuq'kklu cqf¼ dks c<+rk gSA ¶ijUrq tks MkaV dks ekurk og prqj gks tkrk gŞ A 

vkSj bczkfu;ksa 12%10&11 ds vuqlkj esa ifo=krk ,oa /kfeZdrk dks c<+kok nsrk gSA ¶og rks viuh&viuh 

le> ds vuqlkj FkksM+s fnuksa ds fy;s rkM+uk djrs Fks] ij og rks gekjs ykHk ds fy, djrk gS] fd ge Hkh 

mldh ifo=krk ds Hkkxh gks tk,aA orZeku esa gj çdkj dh rkM+uk vkuUn dh ugha ij 'kksd gh dh ckr 
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fn•kbZ iM+rh gS_ rkSHkh tks mldks lgrs&lgrs iDds gks x, gS] ckn esa mUgsa pSu ds lkFk /eZ dk çfriQy 

feyrk gŞ  blfy, vuq'kklu vkfRed mUufr ds fy, vfr vko';d cu tkrk gS] tks elhgh vuq'kkflr 

gS os vius O;ogkj esa cqf¼eku curs tkrs gS] vius pfj=k vkSj ifo=k rFkk vius /ehZ fØ;kdyki esa vkSj 

fo'okl;ksX; curs tkrs gSA 

(3) vuq'kklu thou vkSj çse dh rjiQ vxqokbZ djrk gSA 
uhfropu 6%23 fl•krk gS ¶fl•kusokys dh MkaV thou dk ekxZ gŞ  vkSj uhfropu 3%11&12 fl•krk gS 

fd elhfg;ksa dks çHkq ds vuq'kklu dk frjLdkj ugha djuk pkfg,] D;ksafd oks mUgh dh vuq'kkflr djrk 

gS ftUgsa oks izse djrk gS blfy, vuq'kklu ,d rjhdk gS ftlls ijes'oj viuk çse vkids mij çdV 

djrk gSA D;ksafd oks vkids fy, mÙke pkgrs gSA 

•- vuq'kklu dk vH;kl djus dh çfØ;k 

1- fofHkUu çdkj ds vuq'kkluA 

ifjp; n saA ckbcy esa lkr fofHkUu çdkj ds vuq'kklu gSA os gS vykSfdd vuq'kklu] ljdkjh vuq'kklu] 

ekrk&firk dk vuq'kklu ftldks ge vius la{ksi vè;;u esa ppkZ djsxsa vkSj dyhfl;kbZ vuq'kklu 

ftldks ge uhps vkSj vf/d foLrkj ls vè;;u djsxsaA 

i<+saA uhfropu 13%24] jksfe;ksa 13%1&5] xyfr;ksa 1%6&9A 

•kstsa vk Sj ppkZ djsaA vuq'kklu dk ikyu djus ds fy, ijes'oj vkSj çkf/dj.k ds yksxksa ds fofHkUu 

dkj.k D;k gS\ 

(1) ijes'oj(elhg) }kjk vuq'kkluA 

ijes'oj us blzk,y dks vuq'kkflr fd;k tc os mlls nwj gks x;s vkSj mlus nwljs jkT;ksa dks Hkh mudh 

ewfrZiwtk vkSj vuSfrd ;kSu lEcU/ksa ds fy, vuq'kkflr fd;k (jksfe;ksa 1%18)A ;h'kq elhg us lkr 

dyhfl;kvksa (laLFkkvksa) dks igyh 'krkCnh esa vuq'kkflr fd;kA mnkgj.k ds fy, og dgrs gSa] ¶ij eq>s 

rsjs fo#¼ ;g dguk gS dh rwus viuk igyk&lk çse NksM+ fn;k gŞ (çdkf'krokD; 2%4)A ¶ij eq>s rsjs 

fo#¼ dqN ckrsa dguh gS D;ksafd rsjs ;gk¡ dqN ,sls gSa tks fcyke dh (>wBh)f'k{kk dks ekurs gSa] ftlus 

ckykd dks blzk,yh;ksa ds vkxs Bksdj dk dkj.k j•uk fl•k;k fd os ewfrZ;ksa ij p<+kbZ xbZ oLrq,¡ •k,a 

vkSj O;fHkpkj djsa oSls gks rsjs ;gk¡ dqN ,sls gSa] tks fudqyb;ksa dh f'k{kk dks ekurs gSa¸ (çdkf'krokD; 

2%14&15) ¶ij eq>s rsjs fo#¼ ;g dguk gS fd rw ml dks Hkfo";}fDru dgrh gS] vkSj esjs nklksa dks 

O;fHkpkj djus vkSj ewfrZ;ksa ds vkxs p<+kbZ xbZ oLrq,¡ •kuk fl•ykdj Hkjekrh gSaA eSa us mldks eu fiQjkus 

ds fy, volj fn;k ij og vius O;fHkpkj ls eu fiQjkuk ugha pkgrhA ns•] eSa mls jksx 'kSÕ;k ij 

Mkyrk gw¡_ ;fn os Hkh mlds ls dkeksa ls eu u fiQjk,¡xs rks eSa mUgsa cM+s Dys'k esa Mkyw¡xk] rc lc 

dyhfl;k,¡ tku ysxh fd ân; vkSj eu dk ij•usokyk eSa gh gw¡ vkSj eSa rqe esa ls gj ,d dks mlds 
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dkeksa ds vuqlkj cnyk nwaxk ij rqe /qvkrhjk ds ckdh yksxksa ls] ftrus bl f'k{kk dks ugha ekurs vkSj mu 

ckrksa dks ftUgsa 'kSrku dh xgjh ckrsa dgrs gSa ugha tkurs ;g dgrk gw¡ fd eSa rqe ij vkSj cks> u Mkyw¡xkA 

(çdkf'krokD; 2%20&24) ¶eSa rsjs dkeksa dks tkurk gw¡] ---- fd rw xquxquk gS & vkSj u BaMk gS & vkSj u 

xeZ eSa rq>s vius eqag esa ls mxyus ij gw¡ --- eSa ftu ftu ls çse j•rk gw¡ mu lcdks mykguk vkSj rkM+uk 

nsrk gw¡A blfy;s ljxe gks vkSj eu fiQjk¸ (çdkf'krokD; 3%16&19) ¶blfy;s] Lej.k dj] fd rwus dSlh 

f'k{kk çkIr dh vkSj lquh Hkh] vkSj mlesa cuk jg vkSj eu fiQjkA ;fn rw tkx`r u jgsxk rks eSa (pksj ds 

leku) vk tkÅaxk] vkSj rw dnkfi u tku ldsxk fd eSa fdl ?kM+h rq> ij vk iMwaxk¸(çdkf'krokD; 

2&3)A 

;h'kq vØLekr :i ls dyhfl;kvksa esa orZeku le; esa n.M nsus ds fy, vkrs gS! vuq'kklu dk mís'; gS 

i'prki! tks dqN ;h'kq elhg us lkr ,sfrgkfld dyhfl;kvksa dks dgk oks lalkj ds bfrgkl esa lHkh 

dyhfl;k ls dgrs gS (çdkf'krokD; 2%7) u elhgh O;fDr u dksbZ elhgh dyhfl;k mlds vuq'kklu 

ls NwV ldrh gS! 

(2) ljdkj }kjk vuq'kkluA 

ijes'oj us ljdkj dks lalkj esa vf/dkj fn;k gSA vkSj ftEesnkjh gS fd xyr dke djus okyksa dks 

nf.Mr djsaA ¶os Ikjse'oj ds nkl gSA vkSj xyr dke okyksa ds vUnj mudk Hk; gksuk pkfg, (muds 

fy, ugha tks lgh gS)A 

ljdkj ds ikl vf/dkj gS fd og ¶ryokj¸] /kj.k djs og gS fd e`R;qn.M dks vatke ns (jksfe;ksa 

13%1&5)] ysfdu ckbcy esa ntZ fd;s x, dkj.k (mÙifÙk 9%5&6] fuxZeu 21%12&17] eÙkh 26%52)A 

gkykafd] lHkh ljdkjksa ds ikl lhfer vf/dkj gSA mnkgj.kr% os vius ns'k esa ;h'kq elhg ds }kjk 

ijes'oj ds dk;ks± dks uk jksdsa (mnkgj.kr% dk;ksZa vkSj 'kCnksa ds }kjk lqlekpkj dk çpkj djuk)(çsfjrksa ds 

dke 4%19&20] 5%29)A 

(3) ekrk&firk }kjk vuq'kkluA 

ijes'oj ekrk&firk dks vf/dkj vkSj ftEesnkjh nh gS fd os cPpksa dk Ikkyu&Ikks"k.k f'k{k.k izHkq ds fn'kk 

funsZ'kksa ds vk/kj ij djsa (bfiQfl;ksa 6%4) vkSj ;fn t:jr iM+s rks nf.Mr Hkh djsa ¶tks cssVs Ikj NM+h 

ugh pykrk og mldk cSjh gSa_ ijUrq tks mlls izse j[krk og ;Ru ls mldks f'k{kk nsrk gSA(fufropu 

13%24) ckbcy fl[kkrh gS ¶vius csVs dh rkM+uk dj rc mlls rq>s pSu feysxk vkSj rsjk eu lq[kh gks 

tk,xk¸(uhfropu 29%17)A  

(4) çsfjr }kjk vuq'kkluA 

;h'kq elhg us vius ckjg çsfjrksa dks fo'ks"k ftEesnkjh vkSj vf/dkj fn, fd dyhfl;k esa fdls 'kkfey 

djuk gS vkSj fdls ugha (eÙkh 16%18&19] 18%18] çsfjrksa ds dke 5%1&11] 8%14&17] xykfr;ksa 1%6&9) 
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;g çsfjrksa dk vuq'kklu vc vfLrRo esa ugha gSA D;ksafd dyhfl;k esa çkphuksa dh lfefr cuk yh xbZ gS  

vkSj ;h'kq elhg ds çsfjrksa dk dksbZ mÙkjkf/dkjh ugha gSA (çsfjrksa ds dke 1%21&22)! çfrfuf/;ksa vkSj 

fe'kufj;ksa ds :i esa vHkh Hkh dyhfl;kvksa esa çsfjr gSA (çsfjrksa ds dke 14%1&4] 26&28] 2 dqfjfUFk;ksa 

8%23] fiQfyfIi;ksa 2%25] 1 fFkLlyquhfd;ksa 2%6&7) ijUrq mlds ikl oSlk vf/dkj ugha gS tSlk ;h'kq elhg 

ds ckjg çsfjrksa esa FkkA 

 

2- Lo;a dk vuq'kkluA 

i<+saA eÙkh 18%7&9] ywdk 6%42&43] jksfe;ksa 16%17&18] 2;wgUuk 9&10A 

•kstsa vkSj ppkZ djsaA vkRe&vuq'kklu dks gj elhgh O;fDr dSls vH;kl djsa\ 

è;ku n saA gj ,d euq"; dh O;fDrxr ftEesnkjh gS fd og vkRe vuq'kklu dk vH;kl djsa ijes'oj ds 

vuqxzg dk lni;ksx djds] gj ,d elhgh vius bPNk dk vH;kl djds Lo;a dks ckj&ckj lefiZr djsaA 

vk•jh le; esa] vk•jh U;k; ds le; ijes'oj gj ,d ds mlds dk;ks± ds çfr mÙkjnk;h Bgjk,xk 

(jksfe;ksa 2%6)A 

(1) gj ,d euq"; ftEesnkj gS fd og vius O;fDrxr Ikkiksa ,oa xyr vknrksa dks vius  

vUnj ls nwj djsaA 

ywdk 6%42&43 esa ;h'kq fl[kkrs gS] ¶tc rw viuh vk¡• gh dk yêòk ugha ns•rk] rks vius HkkbZ ls dSls 

dg ldrk gS] ^gs HkkbZ_ Bgj tk rsjh vk¡• ls fruds dks fudky nw¡*\ gs diVh] igys viuh vk¡• ls 

yêòk fudky] rc tks frudk rsjs HkkbZ dh vk¡• esa gS] ml Hkyh Hkk¡rh ns•dj fudky ldsxkA ^tc vPNk  

isM+ ughsa tks fudEek IkQy yk,] vkSj u rks dksbZ fudEek isM+ gS tks vPNk iQy yk,*A¸ 

tcfd xSj&elhgh ikiksa dh {kek çkIr ugha dj ldrs (tc rd os vfo'oklh cusa jgsa)] elhgh bl ;ksX; 

gS fd os vius ikiksa dk vaxhdkj djs vkSj iw.kZ {kek çkIr djsa(1 ;wgUuk 1%9) tcfd xSj elhgh iki ds 

nklRo esa gksrs gSa (tc rd os u;s tUe dks çkIr u djsa)(;wgUuk 8%34) elhfg;ksa ys vUnj elhgh dk 

vkRek okl djrk gS tks mUgsa lkeFkZ nsrk gS dh iki dk fojks/ dj ldas(;wgUuk 8%36)A 

(2) gj bUlku ftEesnkj gS fd os foHkktudkjh O;fDr;ksa vkSj >wBs f'k{kdksa ls nwj jgsaA 

jksfe;ksa 16%17&18 vkSj 2 ;wgUuk 9&10] fl[kkrk gS elhgh;ksa dks mu yksxksa ls nwj jguk pkfg, tks 

foHkktu ,oa xyr f'k{kkvksa dks ysdj vkrs gSaA tcfd xSj&elhgh yksx 'kSrku ds >wB dk fojks/ ugha dj 

ldrs(;wgUuk 8%44] 1 ;wgUuk 5%19)] elhgh 'kSrku dk fojks/ dj ldrs gSa (bfiQfl;ksa 6%16&17] ;kdwc 

4%7] 1irjl 5%8) vkSj 'kSrku ds }kjk pksV ughsa igq¡pkbZ tk ldrh(1;wgUuk 5%18)A 

 (3) gj ,d euq"; ftEesnkj gS fd oks fdlh dks Ikki essa fxjkus dk dkj.k uk cusaA 

eÙkh 18%7&9 ;h'kq us dgk] ¶Bksdjksa ds dkj.k lalkj ij gk;] gk; ml euq"; ij ftlds }kjk Bksdj 

yxrh gŞ (lkjs Bksdjksa ds dkj.k)(eÙkh 13%41)! Bksdjksa dk vkuk vo'; gS ijUrq gk; ml euq"; ij 
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ftlds }kjk Bksdj yxrh gSA¸ mnkgj.k ds fy,] tks yksx dSlhuks dk yqIr mBkrs gSa] tqvk vkSj ykWVjh 

HkkX; vtekuk] ukbZV Dyc vkSj vuSfrd ;kSu lEcU/] u'khyh oLrqvksa dk mRiknu vkSj fcØh] flxjsV 

lfgr] vkradoknh laxBu ,oa gR;k,a] xyr çpkj vkSj >wB vkfn ;g os yksx gS tks cqjs dke djrs gSa 

vkSj iki dks iQSykrs gSaA 

3- vkilh vuq'kkluA 

i<+saA eÙkh 5%23&24_ eÙkh 18%15 xykfr;ksa 6%11A 

•kstsa vkSj ppkZ djsaA dSls elhgh yksxksa dks vkilh vuq'kklu djuk pkfg,\ 

 

çR;sd elhgh dh ftEesnkjh vkSj vf/dkj gS fd os vkilh vuq'kklu dk vH;kl djsaA ;g lkeus ugha 

j•rk fd nwljsa elhgh ijes'oj ds fo#¼ (iki djrk gS) fdlh vkSj ds fo#¼ ;k vkids fo#¼ ;k 

vkids fo#¼ iki djrk gS fd ughaA 

(1) gj ,d elhgh leL;k dk rqjUr gy djus ds fy, ftEesnkj gS]  

 tc og lqurk gSs fd ,d elhgh ds eu esa mlds f[kykiQ dqN gSA 

eÙkh 5%23&24] esa ;h'kq fl[kkrs gSa ;fn vkidks ;kn vkrk gS fd rqEgkjs HkkbZ ds vUnj vkids fojks/ esa 

dqN gS rks vkidks igy djuh gS fd vki mudss lkFk esyfeyki dj ysaA vkilh vuq'kklu dk vH;kl 

O;fDrxr :i ls gksuk pkfg,] pkj vk¡[kksa ds uhps] vkSj ;g dkseyrk ls gksuk pkfg,A 

(2) izR;sd elhgh ftEesnkj gS mls elhgh fprkus ds fy,  

     ftlus mlds fojks/ es iki fd;k gSA 

nks elhgh;ksa ds ekeys esa tc muds chp esa fookn gS ;k ,d eglwl djrk gS fd nwljs us mlds fo#¼ 

iki fd;k gS mUgsa igys vius gh chp es leL;k dk lek/ku fudkyuk pkfg, blls igys okss izkphuksa ;k 

iwjs e.Myh dks vius leL;k esa 'kkfey djsaA eÙkh 18%15 esa] ;h'kq fl[kkrs gSa] ¶;fn rsjk HkkbZ rsjs fo#¼ 

vijk/ djs] rks tk vkSj vdsys esa ckrphr djds mls le>k_ ;fn og rsjh lqus rks rwus vius HkkbZ dks ik 

fy;kA¸ 

(3) izR;sd elhgh vU; elhgh;ksa dks fprkus ds fy, ftEesnkj gS  

     tks fdlh Hkh izdkj ds iki esa fxj tkrs gSaA 

Xkykfr;ksa 6%1 fl[kkrk gS] ¶gs HkkbZ;ksa ;fn dksbZ euq"; fdlh vijk/ esa idM+k Hkh tk,] rks rqe tks 

vkfRed gks uezrk ds lkFk ,sls dks laHkkyksa vkSj viuh Hkh pkSdlh j[kks fd rqe Hkh ijh{kk esa u IkM+ksA¸ 

4- vf/d futh LoHkko ds iki dk dyhfl;k esa vuq'kkluA 

Ik<+ s aA eÙkh 18% 15&17A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA dSls e.Myh vf/d futh LoHkko ds izfr vuq'kklu dk vH;kl dj ldrh gS\ 
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è;ku n saA 

(1) dyhfl;k dk vuq'kkluA 

dyhfl;k dk vuq'kklu rc 'kq: gksrk gS tc O;fDrxr vkSj vkilh vuq'kklu vliQy gks tkrk gSA eÙkh 

18%15&17 esa ;h'kq fl[kkrs gSa] ¶;fn rsjk HkkbZ rsjs fo#¼ vijk/ djsa rks tk vkSj vdsys esa ckrphr djds 

le>k] ;fn og rsjh lqus rks rwus vius HkkbZ dks ik fy;kA ;fn og u lquss rks ,d ;k nks ;k rhu xokgksa 

ds eq¡g ls fuf'pr dh tk, ;fn og mudh Hkh u ekus] rks dyhfl;k ls dg ns ijUrq og dyhfl;k dh 

Hkh u ekuss rks rw mls vU;tkrh vkSj eglwy ysus okys tSlk tkuk(og vU;tkrh ds leku gS)A¸ 

(2) ,d vf/dfuth LoHkko ds dyhfl;k vuq'kklu dk fu/kZfjr ØeA 

• igyk dne vijk/h dks mldh xyrh dks(okLrfod% mlds iki dk [kqyklk djuk) vdsys 

esa fn[kkuk(fliQZ vkids vkSj mlds chp esa)A 

• nwljk dne rc fy;k tk, tc og u lqus vius lkFk ,d ;k nks yksxksa dks xokg ds :i esa 

vius lkFk ysdj tk, vkSj iqu% mldk lkeuk djsA 

• pkSFkk dne rc fy;k tk, tc og izkphukssa }kjk fn, x, lq/kj dks u lqudj vius esa ǹ< 

cuk jgsA rc izkphuksa mls ekeysa dks lkjh e.Myh ij izdV djsa vkSj vkSipkfjd :i ls mls 

e.Myh dh lnL;rk ls fu"dkf'kr dj nsaA bl izdkj ds vuq'kklu dks vf/dkj /eZ ls 

cfg"d`r djuk dgrs gSA D;ksafd i'pkrki u djus okys ikih dks izHkq Hkkst ls 'kkfey u gksus 

ls ysdj vkSj lkFk e.Myh esa fdlh izdkj dh lsodkbZ djus ls Hkh fu"dkf'kr dj fn;k x;k 

gSA nwljsa lnL; Hkh bl ckr dk [;ky j[ksa vkSj os xSj&elhgh dh rjg O;ogkj djsaA bldk 

vFkZ ;g ugha fd og mlds lkFk nq'eu ;k fdukjk djas(vuns[kk djas) ij og mlds lkFk 

djuk pkfg,A og mlds fy, izkFkZuk djsa] mlds lkFk lEidZ djsa] I;kj djsa] vkSj mls elhg 

ds vf/dkjh gksus ds fy, fo'okl esa mls okil thrsA 

5- vf/d lkoZtfud LoHkko ds Ikki dk dyhfl;k esa vuq'kkluA 

i<+saA jksfe;ksa 12%17&21] 1 dqfjfUFk;ksa 5%1&5]9&13] 2 fFkLlyqfufd;ksa 3%6&15] 2rheqfFk;ql 2%25&26] 

rhrql 3%9&11] ;kdwc 2%12&13] 3 ;wgUuk 9&10A 

[kk stsa vkSj ppkZ djsaA dSls dyhfl;k vf/d lkoZtfud LoHkko ds Ikki ds lkFk vuq'kklu dk vH;kl 

dj ldrh gS\ 

è;ku n saA 

(1) dyhfl;k dk vuq'kkluA 

dqN ,sls iki gks ldrs gSa tgk¡ lkoZtfud :i ls vuq'kklu dk vH;kl fd;k tk,A ckbcy ds vk/kj 

ij fuEufyf[kr ikiksa dk U;k; fd;k tkuk pkfg,A 

• dkSVqfEcd O;fHkpkj] O;fHkpkj leySfxadrk dk LoHkko og'khiu (ySO;O;oLFkk 18%6]20]22]23]  

1dqfjfUFk;ksa 6%9) 
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• pksjh] >wB] /ks[kk] >wBh dlesa [kkuk] Ny djuk] Mkdk Mkyuk] fdlh dh etnwjh uk nsuk] 

vi'kCn Bksdj f[kykuk] U;k; dks fcxkM+uk] i{kikr djuk] cnukeh djuk] (jktuhfrd vfHkeku 

esa) yqIrizk; thou vius ân; esa vius HkkbZ ls uiQjr djuk] nwljsa ds vijk/ksa dk lk>k djuk] 

cnys dh Hkkouk j[kuk] IkM+kSfl;ksa ls izse u j[kuk] O;olk; esa bZekunkjh u j[kuk(ySO;O;oLFkk 

19%11&36) 

• ,d ekè;e cuusa dh dksf'k'k ;k Hkwroknh(ySO;O;oLFkk 20%27] 1 rheqfFk;ql 4%1&2) 

• ewfrZiwtk esa vius cPpksa dks 'kkfey djuk nSoo.kh dk vH;kl djuk] Vksuk] tknw&Vksuk ;k vU; 

Hkksxokn >wBh Hkfo";}k.kh djuk(O;oLFkkfooj.k 18%9&14]20) 

• nq"VØe] cky 'kks"k.k] yMdksa ds izseh (O;oLFkkfooj.k 22%25) 

• os';ko`fÙk (O;oLFkkfooj.k 23%17&18) 

• vigj.k] xqykeksa dk O;kikj (O;oLFkkfooj.k 24%7 1 rheqfFk;ql 1%8&11) 

• vutkuksa dks oafNr j[kuk] firk leku U;k; u djuk (O;oLFkkfooj.k 24%17) 

• Øqjrk ls fdlh dks ihVuk (O;oLFkkfooj.k 25%1&3) 

• >wB ijes'oj >wB cksyus okyh thHk ls vkSj >wBh xokgh nsusa ls ?k`.kk djrk gSA (uhfropu 

6%16&19) >wBs Hkfo";}Drk] >wBs f'k{kd] >wBs izpkjd] >wBs xokg] >wBs LoIu crkus okys] >wBs 

n'kZu] vkfn ,sls dks rqjUr fudkyuk pkfg, ijes'oj Lo;a ,slks dks n.M nsxk tks ;g ?kks"k.kk 

djrs gSa fd tks Hkh og cksyrs gSa og izHkq dh vksj ls vkrk gSA(f;eZ;kg 23%16&40] lkFk gh 

O;oLFkkfooj.k 18%21&22) 

• gR;k (eÙkh 15%18) 

• ijes'oj ls ?k`.kk djus okys] <+hB] vfHkekuh] cqjk djus ds fy, jkLrksa dks cukusa okys] ek¡&cki 

dh vkKk u ekuus okys (jksfe;ksa 1%28&32) 

• vuSfrd ;kSulEcU/] ykyp] Bx] ewfrZiwtd(nwljs /eksaZ vkSj laiznk; dh iwtk djuk) cnukeh] 

erokykiu] Bxh djuk (1 dqfjfUFk;ksa 5%11) 

• vkyL;] dke u djus dk vkyL;] O;Lrk dk fn[kkok djukA (fFkLlyquhfd;ksa 3%11) 

• foHkktudkjh yksx] vusdrk dh cqukbZ djus okyk] lewgksa esa foHkktu djus okys(rhrql 3%10)A 

• vkradokn] ftgkn (;kdwc 4%1&2) vfgalk] gR;kA 

• vÕ;k'kh vfHkyk"kk] fi;DdM+iu] O;fHkpkj] fgM+ksyk] vkSj ?k`f.kr ewfrZiwtkA(1 irjl 4%3) 

• vfo'ok'kh gR;kjs] uhp] vuSfrd ;kSulEcU/] og tks tknw dk vH;kl djrs gSaA ewfrZiwtk vkSj lkjs 

>wBs yksxA(çdkf'krokD; 21%8) 

• bR;kfnA 

ijUrq ;g lkjs U;k; ges'kk elhgh çse ls djuk pkfg, (1 dqfjfUFk;ksa 13%1&8) vkSj n;k lsA ;kdwc 

2%12&13 crkrk gS ¶rqe mu yksxksa ds leku opu cksyks vkSj dke Hkh djks] ftudk U;k; Lora=krk dh 
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O;oLFkk ds vuqlkj gksxkA ftlesa n;k ugha mldk U;k; fcuk n;k ds gksxk_ n;k U;k; ij t;oUr gksrh 

gSA¸ m¼kj dh ;kstuk esa U;k; ekax djrk gS fd ikih dks nks"kh Bgjk;k tk, vkSj n;k fourh djrh gS 

fd ikih cp tk,A m¼kj dh ;kstuk esa n;k thr tkrh gSA mlh çdkj dyhfl;kbZ vuq'kklu ds ekeys 

Hkh U;k; ekax djrk gS fd ikih dks nks"kh Bgjk;k tk, vkSj n;k fourh djrh gS fd ikih dks i'prki 

ds fy, jkth fd;k tk,] ,slk gksus ik, dh dyhfl;kbZ vuq'kklu ds U;k; esa n;k t;oUr gksA 

  

 (2) vf/d lkoZtfud LoHkko ds dyhfl;k vuq'kklu dk fu/kZfjr ØeA 

mnkgj.k ds fy, xyr /eZfoKku dk izpkj djuk vuSfrd ;kSu lEcU/ksa dks cukuk] eqlhcr [kM+h djuk 

vkSj foHkktu dk dkj.k cuuk] iSls ds lEcU/ esa csbZeku gksukA 

• igyk dne gS fd ,d vxqok (rhrql ds leku) ikih dks de ls de nks ckj fprk, 

(psrkouh nsa)(;wukuh% eh ikjkxsyks)(rhrql 3%10&11) igyh ckj pkj vk¡[kksa ds uhpsa] nwljh ckj 

muds lkeus ftuds fo#¼ iki fd;k gS ;k izkphuksa ds lkeusA  

• nwljk dne rc fy;k tk, tc mlesa i'pkrki u fn[ksa] i'pkrki ugha djrk vkSj Hkkb;ksa dh 

psrkouh ij è;ku ugha nsrkA iwjh dyhfl;k djsa (;wukuh% lhek;ks) rkfd og 'kfeZZZUnxh eglwl djsa 

(2 fFkLlyquhfd;ksa 3%14&15] 3 ;wgUuk 9&10) lkjh dyhfl;k bl iki ds [krjsa dh le>sa vkSj 

lko/ku jgsaA gkykafd elhgh;ksa dks ikih ds nq'eu dh rjg O;ogkj ugha djuk pkfg,A 

• rhljk dne rhljk dne rc ysuk pkfg, tc ikih lkoZtfud :i ls Hkh 'kfeZUnk ugha gS vius 

O;ogkj ds cnyus ls bUdkj djrk gSA rc dyhfl;k dks ikih ds lkFk viuh utnhdh laxfr ls 

nwjh cuk ysuh pkfg, 2 fFkLlyquhfd;ksa 3%6]14) us mlls nwj jgsa vkSj og gS mlls cpuk ;k 

vuns[kk djuk rkfd mls 'kfeZUnxh eglwl gksA 

bl izdkj dk vuq'kklu 'kk;n dBksj vkSj vU;k;iw.kZ yxsa ijUrq ckbcy esa blds fy, ,d vPNh 

vkKk gSA bl izdkj dk vuq'kklu fdlh NksVh xyrh ds fy, ugha gS vkSj muds fy, tks 

HkkbZ&cgu vius ikiksa ls i'pkrki dj ysrs gSaA ;gk¡ rd fd pkgs iki cgqr xEHkhj D;ksa u gksA 

;g vuq'kklu mu elhfg;ksa ds fy, ftUgsa ckj&ckj psrkouh nsus ds ckn i'pkrki ugha fd;k bl 

çdkj ds ikih u fliQZ vius iki dh otg ls viuk thou cckZn djsxsa ijUrq nwljsa elhfg;ksa dks 

Hkh nwf"kr djsxsa vkSj mudks Hkh iki dh rjiQ •hpsaxsA ftu ikiksa ds fy, bl xEHkhj vuq'kklu dk 

vH;kl fd;k tkrk gS og fufEufyf•r gSA vuSfrd ;kSu lEcU/ gj {ks=k esa] (v'yhy fp=k 

ns[kuk] O;fHkpkj] os';o`fÙk] leySafxdrk) vkfRed vuSfrdrk (>wBs Hkfo";}Drk vkSj >wBs f'k{kd 

laiznk;ksa 2 ;wgUuk 10) gj izdkj dh ewfrZiwtk (iSls dk yksHk] vU; izdkj dh rkaf=kd fo|k dk 

vH;kl djuk) dM+okgV (>wB] nwljs yksxksa ds fojks/ esa ?k`.kk dks iQSykuk bczkfu;ksa 12%15) 

ijes'oj dh elhg dh vkSj ls fuank djuk (1 rheqfFk;ql 1%19&20) u'kk ,oa 'kjkc dk nq#i;ksx 

djuk vkSj vijk/] nwljsa elhfg;ksa dks mlds iki esa •hpsa tkusa vkSj mldh dM+okgV ls vifo=k 

gksus ls cpus ds fy, elhfg;ksa dks mls cpuk ,oa vuns•k djuk pkfg,A 
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fcuk i'pkrki fd;k gqvk ikih 'kk;n vius vkidks le>sa vkSj ijes'oj vkSj elhfg;ksa ds 

fcYdqy fojks/ esa tks tk, vkSj iw.kZr% •ks tk, ijUrq ;fn dyhfl;k fcuk i'pkrkih ikih dks 

mlds xEHkhj ikiksa dk vius eè; esa vH;kl djus nsxsa rks cgqr ls yksx •ks tk,axs! mÙke mik; 

;g gksxk fd ,d çkphu Fkk lq;ksX; elhgh lykgdkj ml fcuk i'pkrki fd, gq, ikih ls 

lEidZ djus dh dksf'k'k djsa vkSj cM+h dkseyrk ls mls i'pkrki dh rjiQ rS;kj djsa (2 

rheqfFk;ql 2%25&26)A fcuk i'pkrki fd;s gq, ikih gks ldrk gS og ,slk djus ls cpk ysrk gS 

vkf•j esa og vius dk;ks± ds çfr 'keZ eglwl djds i'pkrki djsaA tks elhgh vkSj çfpe ml 

O;fDr ds lkFk lEidZ j•rk gS og ,slk djus ls ml ikih dks elhgh fo'okl ls fxjus ls cpk 

ysrk gS (1 rheqfFk;ql 4%16)A 
 

• pkSFkk dne rc mBk;k tk, tc opuk vuns[kk djuk Hkh lgk;d lkfcr ugha gksrk vkSj Ikkih 

i'pkrki ughsa djrk rc dyhfl;k mls iw.kZr% ml ikih dks vius eè; ls gBk nsaA dyhfl;k 

mldh lnL;rk lekIr dj nsa (1 dqfjfUFk;ksa 5%2) mlds lkFk fdlh çdkj dh lgHkkfxrk ugha 

rkfd mls 'kfeZanxh eglwl gks (2 fFkLlyquhfd;ksa 8%14) vkSj Hkfo"; esa mls xSj elhgh dh rjg 

bTtr ,d O;ogkj djsaA (eÙkh 18%17) dyhfl;k ds vUnj fcuk vkfRed laxrh ds og 'kSrku 

dks lkSaik tk, mlds ikie; fouk'kd LoHkko dh otg ls bl vk'kk ds lkFk dh vk•jh U;k; 

ds fnu mldh vkRek(çk.k) cpk;k tk, (1 dqfjfUFk;ksa 5%4&5) 
 

• dyhfl;kbZ lnL;rk ls oafpr dj nsuk xEHkhj ekeyk gSA ,d detksj e.Myh ds ckjsa esa tSls 

dqfjUFk esa gSA elhfg;ksa dks fcuk nsuk ugha gksuk pkfg, (1 dqfjfUFk;ksa 5%9]11] rhrql 3%10) 
 
 

• gkykafd elhfg;ksa dks cnyk ysuk euk gS (jksfe;ksa 12%17&21) ;fn og ikih fiQj ls bl 

dyhfl;k dh vkjk/uk lHkk esa fiQj ls 'kfEey gksuk pkgrk gS rks elhgh yksx mls ,slk djus 

dh vuqefr nsa vkSj mls iki ls i'pkrki djus ds u;s volj nsaA n;k ges'kk C;k; ds Åij 

t;oUr gksuh pkfg,A(;kdwc 2%13) 

6- dyahfl;k dk vuq'kklu izkphu ;k dyhfl;k ds fdlh vU; vxqos ds iki ds izfrA 

i<+saA rhrql 1%6] 1 rheqfFk;ql 3%2] 5%1&2]17&20] xykfr;ksa 2%11&16A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA dSls dyhfl;k ,d izkphu ;k fdlh vU; vxqos ij dyhfl;k vuq'kklu dk 

vH;kl djsa\ 

è;ku n saA  

(1) izkphu dks lkoZtfud :i ls Mk¡Vk tk, tc nks O;fDr xokg ds :i esa mifLFkr 

gksA 
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1 rheqfFk;ql 5%19&20 esa fy•k gS ¶dksbZ nks"k fdlh çkphu ij yxk;k tk, fcuk nks ;k rhu xokgksa ds 

mldks u lqu iki djusokyksa dks lc ds lkeus le>k nsa rkfd vkSj yksx Hkh Mjsa¸ çkphu vkSj vU; 

elhgh vxqos ls NwV ughsa ldrs! lkjs elhgh vius vxqos dh f'k{kk ,oa dk;ksZa dks ns[ksaA(1rheqfFk;ql 

4%15&16) ;fn vxqos >wBh f'k{kk nsrk gS ;k elhgh f'k{kkvksa ds vuqlkj ugha thrk rc mls ckdh lc 

çkphu feydj le>k,a rkfd og ml iki ds ifj.kke dk Hk; j•sa! 

;fn og i'pkrki djus ls euk djrk gS vkSj vius dk;ks± dks lgh Bgjkrk gS] tcfd og nks"kh Bgj pqdk 

gS] rks lcls igys mls mlds dk;Z ls fuyafcr fd;k tk, vkSj lkjh dyhfl;k dks muds vkpj.k ds ckjs 

esa crk;k tk,A ;fn og vius ßn; dks fujUrj dBksj djsa j•rk gS rks iwjh dyhfl;k muls utnhdh 

laxfr j•us ls Lo;a dks nwj j•sa ;fn og fujUrj i'pkrki djus ls euk djrk gS rks mldh lnL;rk 

lekIr dj nh tk,A 

(2) izkphu (dyhfl;k dk vxqok) fcuk mez vkSj vksns dh ijokg fd, fcuk dyhfl;k 

esa vuq'kklu dk vH;kl djuk pkfg,A 

1rheqfFk;ql 5%1&2] 19&20 fl•krk gS fd vijk/h dks fcuk mez vkSj vksns dh ijokg fd;s fcuk MkaVk 

tk, dyhfl;k esa ,d çkphu ds :i esa (xyfr;ksa 2%11&16) tSls ikSyql çsfjr nwljsa çsfjr dks mlds 

ik•aM ds fy, iQVdkj yxkus ls lgh fgpfdpk,aA 

tcfd dqN vxqos dh laLÑfr fdlh cqtqxZ] O;fDr ;k leqnk; ds vxqos dks MkaVuk lq/kjus ls euk djrk 

gSA (psgjk •ksus ds Mj ls)] elhgh laLÑfr ;k ijes'oj ds jkT; dh laLÑfr vkKk nsrh gS fd cqtqxZ 

O;fDr vkSj vxqos nksuksa dks iQVdkjk ,oa lq/kj tk ldrk gS! bl çdkj ds ekeyksa esa jk"Vªh; laLÑfr gh 

ekxZ cuk;sa ijes'oj ds jkT; dh laLÑfr ds fy, vkSj ijes'oj ds jkT; dh laLÑfr dk ifjp; nsuk gS 

vkSj fujUrj dyhfl;k esa bldk vH;kl fd;k tk,A 

(3) izkphu tks vuSfrd ;kSu lEcU/ksa esa gS mUgsa rqjUr fuyafcr fd;k tk,A 

çkphu ;k vxqok tks vuSfrd ;kSu lEcU/ksa esa fyIr gS mls rqjUr çkphu vkSj vxqos in ls fuyafcr dj 

vuq'kkflr fd;k tk, D;ksafd vxqok funkZs"k gksuk pkfg, ijes'oj }kjk nh xbZ ;ksX;rk gS fd çkphu ¶,d 

gh iRuh dk ifr gks¸ bldk vFkZ fd og vifo=k NsM+•kuh vkSj Lo;a dks v'yhyrk] vuSfrd ;kSu 

lEcU/ O;fHkpkj vkSj rykd ds fy, fyIr ugha gksrs ijUrq ifo=k vkSj vknj ds lkFk çse ls viuh iRuh 

dks thrrk gSA (1 fFkLlyquhfd;ksa 4%4] bfiQfl;ksa 5%25&29) 

x- Ik'pkrkih ikih dks cgky djus dh izfØ;kA 

1- ikih i'pkrki djsaA 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA i'pkrki 'kCn dk vFkZ D;k gS\ dSls i'pkrkih ikih vius i'pkrki dks fn[kk, 

tc og vkSipkfjd :i ls i'pkrki ugha djuk pkgrkA 

48



 
 

©2016 MksVk eSuq,y 8    vè;k; 39% vuq'kklu dk vH;kl djuk                

è;ku n saA i'pkrki (;wukuh% esVkuuksb;ks) vFkZ vius ^^vkidks lgh Bgjkuk** pkgrk gSA og lksprk gS fd 

og lgh gS lkFk gh og nwljksa dks le>kuk pkgrk gS fd og lgh gSA ijUrq tc og i'pkrki djrk gS 

rks mldk eu cny tkrk gS fd ijes'oj lgh Fkk vkSj og xyr i'pkrki dk vFkZ gS eglwl djuk tks 

dqN mlus fd;k gS mlds izfr /U;oknh gksuk xyr dk;ksZa dks fujUrj djrs jgus dh ctk, mldk 

lek/ku fudkyrk gSA i'pkrki dk vFkZ gS vius cqjkbZ;ksa ls fiQj dj tks ijes'oj dh n`f"V esa lgh gSA 

mldh rjiQ fiQjuk i'pkrki dk vFkZ gS vius lksp LoHkko vkSj O;ogkj dk u;s fljs ls cukuk! 

i<+saA Hktu lafgrk 32%1&5A tc rd ikih vius ikiksa dks Lohdkj ugha djrk gS ijes'oj mls {kek ugha 

djsxk vkSj og vius thou esa ukuk izdkj ds ifj.kkeksa dk lkeuk djsxk (jksfe;ksa 1%18&32] 1dqfjfUFk;ksa 

11%30 Hkh ns[ksa) Ikki dks Lohdkj ,oa vaxhdkj fd;k tkuk gSA 

i<+saA uhfropu 28%13] ;'kk;kg 57%20&21A tc rd ,d O;fDr ikiksa dks Nqik, j[ksxk og liQy ugha 

gksxk ijes'oj dgrs gSa fd og 'kkafr dk vuqHko ugha dj ik,xk ijUrq fliQZ cspSuh my>u nq[k vkSj lc 

izdkj ds cqjsa 'kkjhfjd nZxq.k y{k.kksa dk vuqHko djsxkA (Hktu lafgrk 32%3&4)A 

i<+saA ;gstdsy 18%21&32] eÙkh 3%6&10] izsfjrksa ds dke 3%19] 26%20A okLrfod i'pkrki iki dks 

Lohdkj djuk vkSj vaxhdkj djus ds tSlk ugha gSA ;g okLrfod :i ls iqjkus iki ls fiQjus dh 

vko';drk gksrh gSA vkSj tks ijes'oj dh n`f"V esa lgh gS mldh rjiQ fiQjukA blesa vko';drk gksrh gS  

¶i'pkrki ds iQyksa dks mRikfnr djrs jguk¸ ,d i'pkrkih Ikkih dks vius ifjofrZr O;ogkj ds }kjk bls 

izekf.kr djuk gksrk gSA(ywdk 3%8)  

i<+saA ywdk 13%1&5A Ik'pkrki esa vliQy gksuk fouk'k dh vksj ys tkrk gS! 

2- Ikkih vkykSfdd nq[k% dks izdV djsaA 

i<+ssaA 2 dqfjfUFk;ksa 7%8&13A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA lalkfjd nq%[k ,oa vykSfdd nq%[k esa D;k fHkUurk gS\ 

è;ku n saA dqfjfUFk;ksa ds bl igyh i=kh esa 1 dqfjfUFk;ksa 5] ikSyql dyhfl;k dks iQVdkj yxkrk gS fd og 

mu dqN HkkbZ;ksa ds fo#¼ esa vuq'kklu esa fyIr gSA dqfjfUFk;ksa dh dyhfl;k us vius chp vLohdk;Z iki 

dks lgu fd;k! gkykafd dqfjfUFk;ksa ds elhgh;ksa dks ikSyql dh igyh i=kh ls ihM+k eglwl gqbZ] mUgksusa 

ldkjkRed rjhds izfrmÙkj fn;k rFkk ikfi;ksa dks cgkj fudky fn;kA 

vc muds fy, nwljh Ik=kh esa IkkSyql dgrk gS fd mlus igyh i=kh mudks nqq[kh djus ds fy, ugha fy[kh 

FkhA ysfdu mUgsa i'pkrki rd ykus ds fy, mlus dgk ijes'oj ds bjkns ds :i esa vki nq[kh gks x,A 

vkSj blfy, gekjs }kjk fdlh Hkh rjg ls uqdlku ugha igq¡pk;k x;k ¶vykSfdd nq%[k Ik'pkrki dks ykrk 

gS vkSj ml dh rjiQ fcuk nq%[k NksM+sa gekjh vxqokbZ djrk gSA ijUrq lalkfjd nq%[k e`R;q dks ys vkrk gSA¸ 
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ikSyql [ksn eukrk gS fd mldh igyh i=kh us mUgas nq%[kh fd;k ijUrq mlds ifj.kke Lo:i vykSfdd 

nq%[k mRiUu gqvk vkSj i'pkrki dqN ,slk Fkk fd mlus nq%[k ugha euk;kA 

 (1) lalkfjd nq%[kA  

;fn dqfjUFk ds elhgh;ksa us okLrfodrk ds lkFk i'pkrki u fd;k gksrk rks mUgksusa lalkfjd nq%[k ds lkFk 

izfrmÙkj fn;k gksrk vkSj og ik[kaM dh vkfRedrk esa fyIr gks tkrs vkSj ;gka dh HksnHkko esa Hkh og 

ikSyql dh iQVdkj ls t:j nq%[kh gq, D;ksafd muds Ikki ds nnZukd vkSj vokafNr ifj.kke dks ysdj og 

vkRe dk;yrk ds ctk; vkRe n;k fn[kk ldrs FksA og ijes'oj dh vkSj eqM+us dh ctk; ijes'oj ds 

fojks/ es mB [kM+sa gks ldrs FksA  

,lko lalkfjd nq%[k dk ,d mnkgj.k gS bczkfu;ksa esa 12%16&17 blus igys vius igyk igykSBs cu ds 

vf/dkj dks cspk vkSj mlds ckn mldk frjLdkj gqvk og blgkd ds eu dks ugha cny ik;k] tcfd 

mlus viuh vk'kh"kksa dks vkalwvksa ds lkFk ek¡xkA ,lko dk nq%[k vkSj vk¡lw mldh [kksbZ gqbZ fojklr ds 

fy, Fks! 

lalkj ds nq%[k ds fy, nwljk mnkgj.k 'kkÅy gS] 1'kew,y 15%17&31 'kkÅy dk nq%[k vkSj iki vaxhdkj 

blfy, ugha Fkk fd og vius iki ds fy, i'pkrki dj jgk gSA ijUrq D;ksafd og blzk,y ds izkphuksa ds 

lkeus (;g gS fd psgjk [kksuk vkSj 'kfeZank gksuk) [kqn 'kfeZUnk ugha gksuk pkgrk FkkA 

ywdk 23%29&31 esa] ;:'kyse dh efgykvksa dk nq%[k o foyki ;:'kyse] efUnj o muds ifjokj ds 

fouk'k ds fy, gksxkA ¶lkalkfjd nq%[k e`R;q dks mRiUu djrk gSA¸  

vk[kjh U;k; ds le;] vfo'oklh vkSj vuvkKkdkjh yksx lalkjhd nq%[k dks izdV djsxsa] ftldk lekiu 

muds jksus vkSj ujd esa nkarks dks ihlus ls gksrk gSA (eÙkh 13%42] izdkf'krokD; 6%15&17) 

 (2) vykSfdd nq%[kA 

gkykafd] dqfjfUFk;ksa ds elhgh;ksa us okLrfod i'pkrki fd;k vkSj ikSyql dh iQVdkj dks izfrmÙkj 

¶vykSfdd nq%[k i'pkrki dks ykrk gS vkSj og m}kj dh vksj ys tkrk gSA¸ ;g okD;ka'k le>k dfBu 

gSA dqfjfUFk ds elhgh igys ls m¼kj ik, gq, FksA D;k dqfjfUFk;ksa ds elhgh;ksa us mudh dyhfl;k ds 

chp esa ?kksj vuSfrd ;kSu lEcU/ksa us mudh lfg".kqrk ds fy, i'pkrki ugha fd;k Fkk\ rc mUgsa nq%[k 

mBkuk iM+k gksxk] vUurdky ds m}kj dk uqdlku ugha (/kfeZdrk) ysfdu muds py jgsa m}kj ds dk;Z 

dk uqdlku (ifo=khdj.k vkSj IkzfriQy) 

blfy, ;gk¡ i'pkrki dk eryc m¼kj dh cqfu;kn ugha gks ldrk] vkSj i'pkrki dk y{; vkSj ifj.kke 

m}kj ds fy, eSnku dHkh og ugha gS tks euq"; djrk gS (i'pkrki vkSj iNrkok fn[kk jgsa gSa) ijUrq 

ges'kk tks ijes'oj djrk gS (mldk vuqxzg {kek] vkSj Lohdkj djuk) dqfjfUFk;ksa us vius dyhfl;k esa 

vius lfg".kqrk ds Ikki ds fy, i'pkrki fd;k] ^^bl ds vuqlkj lcds fy, ,d gh nq%[k mBkdj m¼kj 
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ds ckjsa esa (aorist tense)(in 11) lksp dks cnyko dh mRikfnr (;wukuh% dfVjxktksekbZ) djrk gSA** 

bl rR; ij fd mUgksusa i'pkrki fd;k (muds lksp dks cny fn;k) bl ckr dks izHkkfor djrk gS fd 

og okLrfod :i ls m}kj ik pqds Fks (eÙkh 3%8) ;g rR; ikSyql vkSj rheqfFk;ql dks cgqr mRlkfgr 

djrk gSA 

nkÅn vykSfdd nq%[k dk ,d vkSj mnkgj.k gS ftlus i'pkrki dks mRiUu fd;k gS ijes'oj esjs vUnj 

'kq¼ eu mRiUu dj vkSj esjs Hkhrj fLFkj vkRek u;s fljs ls mRiUu djA 

 (3) i'pkrki ds ;ksX; iQyA 

2dqfjfUFk;ksa 7%11 esa ge vykSfdd nq%[k ds iQy ds ckjsa esa i<+rsa gSa (ijes'oj dh bPNk ds vuqlkj nq%[k 

mBkuk)] ^^ns[ksa vkids bl vykSfdd nq%[k us D;k mRiUu fd;k] D;k bZekunkjh Lo;a dks LoPN djus dh 

mRlqdrk D;k gSA D;k vkØks'k gSA D;k vykeZ D;k ykylk gSA D;k fpark U;k; dks ns[kusa dh rRijrk] 

vkius vius vkids gj fcUnw ij bl ekeys esa eklwe izekf.kr fd;k gSA** 

• [kjkbZ (;wukuh% LikmM)A mudh iwoZ ykijokgh ds foijhr vkSj Ikki ds Ikzfr e.Myh esa mudh 

mnklhurk us vc [kqn dks Li"V j[kusa ds fy, cgqr xEHkhj FksA 

• EkkiQh ekaxusa dh mRlqdrk (;wukuh% viksyksfx;k)A mRlqd gS fd ekeys dks tYn ls lqy>k 

ysaA 

• jks"k (;wukuh% vxkukgsfll)A os vkØks'k esa Fks vkifÙktud HkkbZ ds lkFk ugha ysfdu [kqn ds 

lkFk D;ksafd mUgksusa bl rjg ds dkaM dks viuh e.Myh esaa vfu;af=kr tkjh j[kus dh vuqerh nh 

FkhA mUgksusa ijes'oj ds uke dks vuknj fd;k gSA 

• Hk; (;wukuh% iQkscksl)A og ijes'oj dh ltk ls vkSj IkkSyql ds izsfjrkbZ ds U;k; djus ds 

vf/dkj tks mu ij gS Hk;Hkhr FksA(1dqfjfUFk;ksa 4%21] ^^D;k eSa NM+h ysdj rqEgkjs Ikkl 

vkÅa\**)A 

• ftKklk (xzhd% bfiiksfFkl)A os ije'soj vkSj ikSyql ds lkFk igys ds tSlk HkjkslseUn vkSj 

izseh fj'rs fiQj ls cgky djuk pkgrs FksA  

• fpark (;wukuh% tsyksl)A og fpafrr Fks fd ijes'oj dk vknj cgky gks vkSj ikSyql dh izsfjrkbZ 

dk vf/dkj muds eè; gksA 

• izfr'kks/ ns[ksaa dh U;k; gqvk gSA (;wukuh% ,dnhdsfll)A mUgksusa ns[kk fd nks"kh O;fDr dks 

dyhfl;k ds vuq'kklu ds v/hurk esa U;k; feyk gSA(vkSj xyr izsfjrksa dk frjLdkj fd;k 

ftUgksusa dyhfl;k esa ?kqliSB dh)A 

viuh dyhfl;k dks Øeor djus ds }kjk mUgksusa izekf.kr dj fn;kA fd og ,d dh vuSfrdrk ,oa 

izsfjrksa dh >wBh f'k{kkvksa ds ckjsa esa og eklwe('kq¼) gSA mUgksusa dk;Zokgh dh vkSj vykSfdd nq%[k dks 

izdV fd;kA tgk¡ rd bl ekeys dk lEcU/ gS og 'kq} Fks vkSj ml fiNyh ijs'kkuh gBk fn;k x;k gSA 
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ijUrq ;g vPNk gS fd yksxksa dks izse dh ctk; lkFk izksRlkfgr fd;k tk, nksuksa ijes'oj iqjkus fu;e esa 

vkSj ;h'kq u;s fu;e esa vdlj yksxksa ds Hk; ds lkFk vkus okys U;k; ckjsa esa mRlkfgr djrs Fks vxj og 

i'pkrki u djsaA ;fn vki yksxksa dks psrkouh nsxsa fd viuk ?kj tyus okyk gS] vki mUgsa Hk; ds lkFk 

izksRlkfgr djrs gSaA dbZ ckj ,d ekxZ cprk gS fd vki mUgsa fØ;kfoUr djsa vkSj og mifLFkr foifÙk ls 

Hkkx ldsa! ijes'oj dk fl¼ izse mldh fl¼ /kfeZdrk dks vkSj fl¼ ifo=krk dks 'kkfey ugha djrk! 

vkSj fl¼ izse ^^ijes'oj ds izfr Hk;** dh LoLFk [kqjkd 'kkfey ugha gS! 

3- i'pkrkih ikih dh okilh vkSj cgkyhA 

i<+saA ywdk 15%17&24] 17%3] 2dqfjfUFk;ksa 2%5&11] bczkfu;ksa 8%12A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA dSls dyhfl;k ,d i'pkrki fd, ikih dh okilh djsa\ dSls og mls cgky 

djsaA 

è;ku n saA  

 (1) vuq'kklu dk vFkZ f/Ddkjuk vkSj nf.Mr djuk gS 

           i'pkrki djus okys ikih dh okilh vkSj cgkyh ds jk; ds lkFk 

vuq'kklu ,d izdkj dk n.M gSA gkykafd n.M nsus dk mís'; ;g ugha fd ml Ikkih ds fojks/ ;g ge 

vius xqLls dks B.Mk djsa ysfdu ikih dks cgky djuk vuq'kklu dk mís'; gS fd ikih dks vkis esa yk,a 

rkfd mlds vkpj.k esa cnyko vk, vkSj bl rjg mls okil izHkq ;h'kq elhg dh vkKkdkfjrk esa ys 

vk,! tc fdlh Hkh le; dksbZ ikih vius Ikkiksaa ls i'pkrki djrk gS rc elhgh yksx vkSj dyhfl;k 

dks vkKk nsrk gS fd dSls i'pkrkih ikih dks cgky djsa gk¡ ;g lgh gS fd ml ikih ds vijk/ dh 

otg ls iwjh dyhfl;k nq%[k eukrh gSA 2dqfjfUFk;ksa 2%5&11 eas] ikSyql izfjr dyhfl;k vkSj vuq'kklu dk 

vH;kl djds elhgh vkSj lEiw.kZ dyhfl;k vijk/h dks nf.Mr djrh gSA rkSHkh tc og i'pkrki djs rks 

elhgh vkSj dyhfl;k mls {kek djs fnyklk(mRlkfgr) nsa vkSj mlds fy, iqu% vius izse dh izekf.kdrk 

nsaA 

 (2) i'pkrkih ikih dks {kek djsasA 

ywdk 17%3 esa] ;h'kq us vkKk nh] ¶;fn rsjk HkkbZ vijk/ djs rks mls le>k vkSj ;fn iNrk, rks mls {kek 

dj¸ ,d O;fDr tc vius iki ds fy, tks mlus fd;k Lo;a dks nks"kh ekurk gS vkSj cgqr 'kfeZanxh 

eglwl djrk gS rks mls cgqr cM+h vko';drk gS fd og ijes'oj iw.kZ {kek dks izkIr djsaA ml O;fDr 

vkSj dyhfl;k ls Hkh ftuls og ukjkT+k FkkA 

eÙkh 6%14&15 esa] ;h'kq elhg fl[kkrs gSa] ¶blfy, ;fn rqe euq"; ds vijk/ {kek djksxs] rks rqEgkjk 

LoxhZ; firk Hkh rqEgsa {kek djsxk vkSj ;fn rqe euq";ksa ds vijk/ {kek u djksxs rks rqEgkjk firk Hkh rqEgkjs 

vijk/ {kek u djsxkA¸ bfiQfl;ksa 4%32 ¶,d nwljs ij d`ikyq vkSj d#.kke; gks] vkSj tSls ijes'oj us 

elhg esa rqEgkjs vijk/ {kek fd,] oSls gh rqe Hkh ,d nwljsa ds vijk/ {kek djksA¸ elhgh;ksa dks ml 
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i'pkrkih ikih dks oSls gh {kek djuk pkfg, tSls ijes'oj mlds ikiksa dks {kek djrk gSA tc elhgh 

{kek djsa rc og ml vijk/ ds ckjsa esa vkxs dh ckrsaa uk djsa(bczkfu;ksa 8%12)A  

 (3) i'pkrki fd;s gq, Ikkih dks fnyklk vkSj iqu% iqf"V nsaA 

elhgh yksx ml i'pkrki fd;s gq, ikih ds lkFk oSlk gh O;ogkj djs tSls dh elhg us gekjs lkFk 

fd;k Fkk tc geus i'pkrki fd;s gq, ikih dks fnyklk(mRlkg) nsa rkfd og vR;f/d nq%[k ls O;kdqy 

u gksA vkSj elhgh yksx dyhfl;k esa mldh lnL;rk dks iqu% cgky djds ,oa mlds lkFk fiQj ls laxfr 

djds vius izse esa dks mlds izfr lkfcr djsaA ns[ksa dSls firk us vius [kks, gq, iq=k ds lkFk O;ogkj 

fd;k tc mlus i'pkrki fd;k(ywdk 15%17&24)A 

4- i'pkrki fd;s gq, vxqos dks cgky djukA 

 (1) ,d lsodkbZ ds fy, i'pkrki fd, gq, vxqos dks cgky djus dk iz'u gSSA 

;g [k.M ,d iwoZ vxqos dks dyhfl;k esa iqu% lsodkbZ dh cgkyh ds lEcU/ esa gSA dSls ,d dyhfl;k 

iwoZ izkphu ;k fdlh dyhfl;k ds vxqos dks cgky djsaA ftldks mlds Ikki dh otg ls mldks mldh 

lsodkbZ ls fuyfcar vkSj lnL;rk ls Hkh cfg"d`r fd;k x;k Fkk\ ;fn og okLrfodrk ds lkFk i'pkrki 

dj vius thou fd og iqu% lsodkbZ vkjEHk djsa\  

;g elhgh;ksa ds chp esa ukld eqík gS mijksDr esa tks dyhfl;k ds vuq'kklu ds fcUnqvksa ds lEcU/ esa 

crk;k x;k gS] ckbcy esa bl eqík dks blls vkxs foLrr̀ ugha fd;k x;k gSA 

  (2) elhgh tks fdlh lsodkbZ ;k vxqokbZ djus dh cgkyh dh odkyr ugha djrs gSA 

dbZ elhgh vxqos bl ckr ls lgefr j[krs gSa fd tks elhgh vxqok ,d ckj vuSfrd ;kSu lEcU/ esa 

'kkfey gks pqdk gS og dyhfl;k dh lsodkbZ ls lnk ds fy, fuyafcr jgsa] og fo'okl djrs gSa fd mls 

cl dyhfl;k ds lnL; ds :i esa gh cgky djuk pkfg, (vkSj fiQj ls izHkq Hkkst dh est essa 'kkfey 

gks ldrk gS) ijUrq dHkh Hkh dyhfl;k esa fiQj ls izkphu (;ktd) ;k dksbZ vkSj vxqok ugha cu ldrkA 

 (3) elhgh yksx tks ,d ij[k dh vof/ ds ckn lsodkbZ ;k vxqosiu dh cgkyh dh 

odkyr djrs gSaA 

vU; elhgh vxqos i'pkrki vkSj ifo=krk ls VwVs gq, thou dks {kek djus vkSj ekSfyd :i ls cnyus ds 

fy, ijes'oj dh n;k vkSj vuqxzg dh lkeFkZ dks igpkurs gSaA og bl ij fo'okl djrs gSa fd ,sls 

O;fDr;ksa dks lsodkbZ ;k dyhfl;k esa okil u ysus ds lkekU; fu;e dh vkifÙk;ka gks ldrh gSA ;fn 

bl ckr ds iq[rk lcwr gS fd elhgh pfj=k ds u;k Lo:i dkiQh le; ls etcwrh ds lkFk LFkkfir 

fd;s gSA (dg yhft, mnkgj.k ds fy, ik¡p o"kZ) rc mls fiQj ls fdlh e.Myh dh lsodkbZ ;k fdlh 

vU; lsodkbZ esa vxqok ekuk tk ldrk gSA 
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ijes'oj ewlk dks vxqos ds :i esa cgky fd;k tcfd mlus gR;k dh FkhA(fuxZeu 2%11&12] 3%10) 

ijes'oj us lSelu dks iqu% lkeFkZ esa cgky fd;k tcfd mlus vius ukthiu ds vyxko dh izrhKk dks 

rksM+ fn;k FkkA(U;kf;;ksa 16%17&30) ijes'oj us jktk nkÅn dks cgky fd;k tcfd mlus O;fHkpkj vkSj 

gR;k dh Fkh(2'kew,y 11%1] 12%14) ijes'oj us eUu''ks jktk dks cgky fd;k tcfd mlus lkjs blzk,y 

dks ewfrZiwtk] tknw Vksuk cqjs vkRekokn esa ys x;k (,d ,slk fo'okl fd tks yksx ej pqds gS mudh 

vkRekvksa ls fdlh ekè;e ds }kjk ckrphr djuk vkSj vkRek dks [kV[kVkuk vkRek dh fy[kkoV dks 

fdlh lHkk ;k cSBd esa bu dk;ksZa dks djuk)(2 bfrgkl 33%1&16] ySO;O;oLFkk 19%31)A 

1rheqfFk;ql 5%19&20 dgrk gS tks izkphu iki djs mls lkoZtfud :i ls iQVdkj yxk ijUrq ,slk ugha 

dgrk fd mls mldh lsodkbZ ls lnk ds fy, fuyafcr dj nsA 

 (4) vk[kjh fu.kZ;A 

dyhfl;k ds izkphu 'kk;n bl ckr dh leh{kk djuk pkgrs gks fd mudk iQSlyk ckbcy ls gS fd ugha 

ysfdu bl ekeys esa vfUre fu.kZ; mudk gh gksuk pkfg, vkSj dyhfl;k ds lnL;ksa dks muds fu.kZ; dk 

vknj djuk pkfg,A(bczkfu;ksa 13%17) 

?k- vuq'kklu dk vH;kl djus ds fy, fn'kk funsZ'kA 

1- leL;k dh ij[kA 

ifjp;A Ikkiksa dks iQVdkjus ;k lq/kjus ds fy, vki t:jh tkudkfj;ksa dks vo'; bDdBk dj ysa vkSj 

okLrfod leL;k dks le>us dh dksf'k'k djsa vkidks fo'ks"k :i ls lrg dh leL;k vkSj ewy leL;k 

dks le>dj chp ds vUrj dks igpkuuk pkfg,A 

 (1) lrg dh leL;kA 

lrg dh leL;k cksys x, 'kCnksa ds lkFk fn[kkbZ nsus okyh fØ;k ;k izfrfØ;k gSA ikih ds O;ogkj vkSj 

bPNk, gSA mnkgj.k ds fy, og HkkbZ ds ckjsa esa pqxyh djsxk D;ksafd ml HkkbZ us mlds lkFk cqjk fd;k 

FkkA 

 (2) ewy leL;kA 

ewyleL;k ikih ds fopkjksa LoHkko vkSj bZPNkvksa dh leL;k dh tM+ esa Nqih gksrh gSA mnkgj.k ds fy, 

og ml HkkbZ ds fo#¼({kek u djuk) dM+okgV j[krk gSA 

 (3) ijs'kkuh dh ij[k djus dk vH;klA 

[kk sstsa vkSj ppkZ djsaA fuEufyf[kr ckbcy ds gj [k.M esa lrgh leL;k vkSj ewy leL;k D;k gSA 
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i<+sa 2bfrgkl 33%1&6] 21&22A vkeksu jktk dh lrgh ijs'kkuh ;g Fkh fd og xyr izdkj ds yksxksa ds 

lkFk 'kkfey gks x;k eq[;r% ewfrZiwtd ds lkFk mldh ewy leL;k ;g Fkh fd og ,d VwVs ?kj ls 

fudydj vk;k tgk¡ mldk firk Hkh ewfrZiwtd FkkA 

i<+sa Hktu lafgrk 32%1&4A Hktudkj dks lrgh leL;k ;g gS fd og lks ugha Ikk;k rkdr ugha gSA fpUrk 

dh otg ls chekj gks x;k ewy leL;k ;g gS fd og iki mlus fd;k gS mlds izfr og Lo;a dks nks"kh 

eglwl djrk gSA  

i<+sa eÙkh 22%23]29A lnwdh vkSj dqN /kfeZd >q.M dh lrgh leL;k ;g fd og >wBh vkSj ewy leL;k 

gS fd mUgsa ugha irk dh okLro esa ckbcy D;k fl[kkrh gSA 

i<+sa ejdql 7%1&9A iQjhlh vkSj dqN dyhfl;k ds lrgh leL;k ;g gS fd og euq"; ds cuk, x;s 

/kfeZd fu;eksa dks fl[kkrsa gS fujUrj mu elhgh;ksa dh vkykspuk djrs gS tks bu fu;eksa dks ugha ekurs 

mudh ewy leL;k ;g gS fd mUgksusa ckbcy dks tkus fn;kA okLro esa ckbcy D;k fl[kkrh gS og ugha 

ijUrq euq"; ds cuk, fu;eksa vkSj lEiznk;ksa (fu;eksa] jhfrfjoktksa) dh vksj fiNys o"kksZa esa f[kpsa pys x, 

gSaA 

i<+sa ywdk 8%11]14A ;gk¡ lrg ij leL;k ;g gS fd yksx ijes'oj ds opu dks foHkkftr eu ls 

Lohdkjrs gSa blfy, og vifjiDo vkSj iQy jfgr cus jgrs gSaA ewy leL;k ;g gS fd thou dh fpark,] 

/u vkSj lq[kfoykl us ijes'oj ds opu dks mlds thou esa vkus ls ?kksV fn;k gSA 

i<+sa ywdk 18%18]22A lrg ij leL;k gS fd ;g /uh U;k;h ugha tkurk fd og vUur thou ikus ds 

fy, D;k djsA bldh ewy leL;k ;g Fkh fd og vius /u ds lkFk ukrk ugha rksM+ ldrk FkkA 

i<+sa jksfe;ksa 1%18&32A xSj&elhgh yksxksa dh lrgh leL;k ;g Hkh gS fd og uSfrd :i ls Hkz"V FksA og 

ijes'oj ds lR; dks nck jgs gSa vkSj mls tks lR; ckbcy esa feyrk gS mls >wB ds lkFk cny jgs gSa] 

vuSfrd lEcU/ j[kus okys elhgh ges'kk vius /eZfoKku dks cnyrk gS(vius fo'okl dks ckbcy ds 

lEcU/ esa)] rks ogka vkerkSj ij vuSfrdrk ewy leL;k cu tkrh gSA 

i<+sa 1dqfjfUFk;ksa 3%1&4A bl dyhfl;k dh lrgh leL;k lalkfjdrk] tyu] vkSj lalkj esa vU;tkth 

leku dk;Z djrs Fks (muesa vkSj xSj elhgh esa dksbZ vUrj eglwl ugha dj ldrk Fkk) og >xM+rs Fks] 

dyhfl;k dks lkaiznkf;d >q.Mksa esa ckaV fn;kA mudh ewy leL;k ;g Fkh fd(ifjiDo vkSj dkedkth) 

mUgsa ;h'kq elhg dk psyk cuk;k gh ugha x;k FkkA 

i<+sa 2dqfjfUFk;ksa 4%2_ bfiQfl;ksa 5%8&12A dqN yksxksa dh lrgh leL;k gksrh gS fd og vktkn lksp ds 

gksrs gSa vkSj og lekt esa cqjsa dk;ksZs] vH;klksa fd eatwjh ns nsrs gSaA mudh ewy leL;k ;g gksrh gS fd 

muds vius thou esa dqN xqIr iki gksrs gSa ftuds }kjk og mUgsa <kaiuk pkgrs gSaA 
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i<+sa bfiQfl;ksa 4%13&15A bu yksxksa dh lrg ij leL;k ;g gS fd og ,d ifjiDo elhgh fd rjg ughsa 

c<+rs vkSj og ckbcy vk/kfjr Lo;a dh /kj.kk ugha cukrsA 

i<+sa 1rheqfFk;ql 1%19A lrg ij bu nks yksxksa us izHkq ;h'kq elhg ij ls fo'okl dks [kks fn;kA 

i<+sa ;kdwc 4%2&3A lrg ij leL;k ;g gS fd og vius izkFkZukvksa dk mÙkj izkIr ugha djrk bldh ewy 

leL;k ;g gS fd(dHkh&dHkh) og dHkh izkFkZuk ugha djrk] nwljk dkj.k ;g gks ldrk gS fd og ,d 

fo'ks"k iki dks vius àn; esa ltkrs jgrs gSaA(Hktu lafgrk 66%18] ;'kk;kg 59%1&2] 1 irjl 3%12) 

i<+sa 3;wgUuk 9&10A bl dyhfl;k ds vxqos dh lrg dh leL;k ;g Fkh fd og nwljs elhgh;ksa 

(dyhfl;ksa vkSj vxqoks) ds ckjsa esa xyr ckrsa cksyrk gSA vkSj nwljs vPNs elhgh dfeZ;ksa dks dyhfl;k ls 

nwj j[krk gSA bldh ewy leL;k ;g gS fd og Lo;a ds ikl j[kuk pkgrk gS vkSj dyhfl;k ds lkjs 

lnL;ksa ds Åij fu;U=k.k j[kuk pkgrk gSA 

i<+sa izdkf'krokD; 2%4&5A bl dyhfl;k dh lrgh leL;k gS fd tks dk;ksZ ;g vius 'kq#vkrh vkSj 

thor dyhfl;kbZ le; esa fd;k djrh Fkh vc ugha oSls vc ugha djrh bldk ewy leL;k ;g gS fd 

blus elhg ds izfr viuk igyk izse [kks fn;k gSA 

2- vuq'kklu dk vH;kl djus ds fy, fn'kk funZs'kA 

fl[kk,aA vuq'kklu dk vH;kl djus ds fy, ckbcy fuEufyf[kr fn'kk funsZ'k nsrh gSA 

 (1) lR; ds lkFk ikiksa dks vuq'kkflr djsaA 

eÙkh 7%1&2 fl[kkrk gS fd elhgh yksx nwljs yksxks ds ckjsa esaa dYiuk vkSj fujk/kj fu.kZ; ysus esa ;ksX; 

gSA 1 dqfjfUFk;ksa 5%12&13 fl[kkrk gS fd elhgh yksxkas dks xSj elhgh;ksa ds ckjsa esa fcYdqy Hkh fVIi.kh 

ugha djuh pkfg,A os dsoy viuh dyhfl;k esa nwljs elhgh;ksa ij fVIi.kh dj ldrs gSaaaA ;wgUuk 7%24 

fl[kkrk gS fd elhgh yksx nwljs ds ckgjh vkoj.k vkSj fdlh ds xi'ki ds vk/kj ij U;k; u djsaA 

;wgUuk 18%23 fl[kkrk gS fd elhgh;ksa dks ekeys dks nksuksa rjiQ ls lquuk pkfg,A 2rheqfFk;ql 3%16 

fl[kkrk gS fd lR; dh igpku dk Lrj ,dek=k ckbcy gSA 

 (2) Ikkih dks fu"i{k :i ls vuq'kkflr djsaA 

ySO;O;oLFkk 19%15 vkSj O;oLFkkfooj.k fl[kkrh gS fd elhgh yksx ikih;ksa dk U;k; fu"i{k vkSj 

/kfeZdrk ds lkFk djsaA gesa dHkh Hkh yksxkssa ds chp esa i{kikr ugha djuk pkfg,] ckbcy i{kikr ds fy, 

euk djrh gSA uhfropu 17%8]23 fl[kkrk gS fd ,d elhgh ds fy, fj'or nsuk] vkSj U;k; fcxkM+us ds 

fy, fj'or nsuk] ;k fdlh vkSj ls fj'or dks fj'or nsuk iw.kZr% euk gS! 

1dqfjfUFk;ksa 6%11 fl[kkrk gS fd elhgh;ksa dks pkfg, fd og vius eqdnes dks dyhfl;k esa elhgh 

HkkbZ;ksa ds Ikkl U;k; ds fy, ysdj tk,aA rc lalkfjd U;k;y; vkSj U;k;/h'k ds ikl ftlds eu esa 
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ckbcy ds fl¼kUrksa ds fy, dksbZ vknj ugha gSA lalkfjd dh vyx ewY; iz.kkyh gS vkSj vU; :fp;ka gS 

vkSj fu"i{{krk ds lkFk U;k; ugha dj ikrkA 

  

 (3) ikih dks n`<+rk ls vuq'kkflr djsaA 

uhfropu 27%5 dgrk gS] ¶[kqyh gqbZ Mk¡V] xqIr izse ls mÙke gŞ A ¶Mk¡V¸ ds fy, ;wukuh 'kCn gS 

(bysudks) ftldk vFkZ gS fd lq/kjus ds dbZ laHkkfor igyqvksa dk [kqyklk djrk gSA 

• [kqyklk djukA bfiQfl;ksa 5%11&13 ds vuqlkj gesa ikih ds fof'k"V iki ds lkFk Li"Vrk ls irk 

gksuk pkfg, fd bldk vijk/ D;k gSA ikih bl phT+k dks eglwl dj ldsa fd mldk dk;Z 

ijes'oj dh ǹf"V esa xyr D;ksa FkkA 

• iQVdkjA uhfropu 28%23 ds vuqlkj] gesa ikih dks iQVdkjuk gS Mk¡Vus vkSj mlds vkpj.kksa dk 

[k.Mu ;k vLohd`fr ds }kjk fd;k tkuk pkfg,A 

• iQVdkjuk ;k [k.Mu djukA rhrql 1%9 ds vuqlkj ;fn gks rks gesa tc ikih vius vki dks 

lgh lkfcr djus dh dksf'k'k djsa rks mldk [k.Mu djuk pkfg,] rkSHkh gesa pkfg, dh ge ikih 

dks viuk i{k j[kusa dk volj nsa] gks ldrk gS fd ikih ds Ikkl dksbZ lgh dkj.k gks] ftls 

geusa vuns[kk fd;k gks] gks ldrk gS fd geus xyr /kj.kk ;k vokafNr vkjksi yxk;s gks] mlds 

fy, gesa {kek ek¡xuh pkfg,A 

• lq/kjukA 2 rheqfFk;ql 3%16 ds vuqlkj vkf[kjdkj gesa ikih dks lq/kjdj mls ekxZ esa ys tkuk 

gS ftlesa mls tkuk pkfg,A 

• n.MA ;fn ikih vukKkdkfjrk esa cuk ew[kZ] vfHkekuh vkSj fonzksg] vius HkkbZ&cguksa ds fojk/ es 

vius àn; dks djrk gS vkSj izkphuksa ds vf/dkj dks pqukSrh nsrk gS rc gesa mls mi;qDr rjhds 

ls n.M nsuk pkfg,(uhfropu 22%15_ bczkfu;ksa 12%6_ izdkf'krokD; 3%19) 

tc ;g eqík vkids ns'k ds vikjkf/d U;k; ds fy, Hkh ,d ekeyk gks rks (mnkgj.k ds fy, 

cykRdkj] cky ;kSu 'kks"k.k] vigj.k fdlh dks os';ko`fÙk esaa /dsyuk] pksjh vkfn) LFkkfu; iqfyl 

dks t:j lwfpr djsaA gks ldrk gS fd dyhfl;k dk usr`Ro bl eqís dks gy djsaA 

 (4) izse ls ikih dks vuq'kkflr djsaA 

Ikkih dks vuq'kkflr djus dk iw.kZ mís'; gSa fd mls cgky djsaA elhgh;ksa dks ikih dks ckbcy ds vuqlkj 

vuq'kkflr djds ml ikih ls izse djsa 'kkUr&cSBus vkSj iki ds ckjsa esa dqN uk djus ls (dyhfl;kbZ 

vuq'kklu dk vH;kl u djuk) ikih fiQj Hkh uk'k gks tk,xkA vkSj dyhfl;k viuh fo'oluh;rk lalkj 

dh n`f"V esa [kks nsxh vkSj ijes'oj dk vuknj gksxkA ijUrq tc ikih i'pkrki djrk gSA rks elhgh;ksa dks 

mlds Ikki {kek djds mlls izse djuk pkfg, vkSj mls laxfr esa cgky djuk pkfg,A 
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5 izkFkZuk (8 feuV)                    ¹eè;LFkrkº 

                  ijes'oj ds izfrmÙkj esaa izkFkZuk djsa 
  

viuh ckjh vkus ij tks dqN vkius lh[kk gS mlds izfrmÙkj ds :i esa lewg esa izkFk Zuk djsaA  
;k lewg dks nks ;k rhu Hkkxksa esa ckaVdj vkt izkIr f'k{kkvksa ds izfrmÙkj ds :i esa ijes'oj ls izkFkZuk 
djsaA 
 

6 rS;kjh (2 feuV)                  ¹fu/k Zfjr dk;Zº 

                     vxys vè;k; ds fy, 

  

(lewg ds vxqosA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ;g rS;kj lkexzh iznku djasA ;k mUgsa bldh isij 

ij udy djus dks dgsaaA) 

1- leiZ.k% psys cukus rFkk elhg dh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds izfr lefiZr gksaA 

2- ;wgUuk 14 ds ckbcy vè;;u ds vk/kj ij fdlh nwljs O;fDr ;k lewg ds lkFk izpkj djsa] f'k{kk 

nsa ;k vè;;u djsaA   

3- ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le;A 2irjl 1&3 vkSj ;gwnk ds vk/s vè;k; ij izfrfnu ,dkUr esa 

euu djsaA ilUn vkus okys fopkj dks fy[kus ds rjhds dk bLrseky djsaA uksV~l cuk,aA             

4- ;kn djsaA u;h u;h ckbcy inksa dks ;kn djsa o mu ij euu djsaA (4) izHkq ds ikl ysdj vkuk] 

bfiQfl;ksa 6%4A jkst de ls de 5 mu ckbcy vk;rksa dks nksgjk, ftUgsa vkius igys ;kn fd;k FkkA  

5- ckbcy vè;;uA ;wgUuk 18 ds vk/kj ij vxys ckbcy vè;;u dh rS;kjh djsaA ikap dneksa }kjk 

ckbcy vè;;u djus ds rjhds dk bLrseky djsaA 

6- izkFkZukA bl lIrkg fdlh fo'ks"k O;fDr ;k ifjfLFkfr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k 

dj jgk gSA(Hktu lafgrk 5%3) 

7- elhg dh dyhfl;k cukus ds lEcU/ esa vius ys[ks dk v|iu djsaA ftlesa vkjk/uk] f'k{kk lkexzh 

rFkk bl rS;kjh dh lkexzh dks 'kkfey djsaA  
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