
 
 

©2016 MksVk eSuq,y 8         vè;k; 46% ;wgUUkk 21                

dyhfl;k          vè;k; 46  
 1  izkFkZuk 

lewg vxqokA vius lewg rFkk dyhfl;k fuekZ.k djus ds lEcU/ esa bl vè;k; dks ijes'oj ds gkFkksa esa 
lefiZr djsaA 
 

 

 2 ck¡Vuk (20 feuV)         ¹'kkUr le;º 
    çdkf'krokD; 12&14 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk> k djsa (;k vius uksV~l ls i<+sa) fd vkius fn;s x;s vuqPNsn 
(izdkf'krokD; 12&14) ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  
vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks è;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 
ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 3 ;kn djuk (5 feuV)      ¹;wgUuk esa çeq[k inº 
                     (19) ;wgUuk 17%15 

nks yksx lkFk feydj iqujkoyksdu djsaA   
(19) ;wgUuk 17%15A ;g fOkurh ugha djrk] fd rw mUgsa txr ls mBk ys] ijUrq ;g fd rw mUgsa ml 
nq"V ls cpk, j[kA  

4  ckbcy vè;;u (85 feuV)  ¹;wgUuk jfpr lqlekp kjº 
                               ;wgUuk 21 

ifjp; n saA ;wgUuk 21%1&25 dk ,d lkFk vè;;u djus ds fy, ckbcy vè;;u ds ik¡p pj.kksa dh 

fof/ dk mi;ksx djsaA ;wgUuk vè;k; 21 esa ;h'kq xyhy dh >hy ij vius lkr f'k";ksa dks fn[kkbZ nsrk 

gS vkSj irjl dks çsfjr ds :i esa iqu% LFkkfir djrk gSA fiQj ys[kd ;wgUuk jfpr lqlekpkj esa ntZ dh 

xbZ phtksa dh fo'oluh;rk ds laca/ esa yksxksa ds ,d lewg dh ,dtqV xokgh ds lkFk lqlekpkj dk 

fu"d"kZ fudyrk gSA 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dne 1- i<sa+A          ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb;s ,d lkFk feydj ;wgUuk 21%1&25 rd i<+saA 

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d ,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA 

dne 2- [kkstsaA            voyksdu 
è;ku n saA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 
;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 
ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks viuh 
mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  
lk> k djsaA (tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk t:j 
lk>k djsa) vkbZ;s gesa ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA 
(;kn j[ksa% gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsxsa) 
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[kk st 1- eNyh dks xq.ku djus ds peRdkj dk egRoA 

;wgUuk 16%32 esa ;h'kq elhg us dgk Fkk] ¶,d le; vk jgk gS---- fd rqe frÙkj fcÙkj dj fn, tkvksxs] 

çR;sd vius&vius ?kj (vkSj O;kikj) dksA¸ ;h'kq elhg ds Øwl ij p<+us vkSj iqu#RFkku ds i'pkr rd] 

f'k";ksa us ijes'oj ds jkT; esa viuh xfrfof/;ksa ds çfr ijkt; eku yh Fkh vkSj vkthfodk çkIr djus 

ds fy, vius iwoZ O;olk;ksa esa ykSV x, FksA muesa ls dqN eNqvkjs Fks vkSj fiQj ls eNyh idM+us pys 

x,A vkSj vr% bfrgkl us Lo;a dks nksgjk;kA fcydqy tSls ywdk 5 esa] bu f'k";ksa us eNyh idM+us ds 

fy, lkjh jkr la?k"kZ fd;k vkSj mUgksaus dqN Hkh ugha idM+k! ;g laHko gS fd mudh jkr Hkj dh 

foiQyrk ijes'oj ds jkT; esa muds dke dh mis{kk djus ds fy, muds çfr ijes'oj dh vçlUurk dk 

çdk'ku FkkA fiQj Hkh] ijes'oj muls çse djrk Fkk vkSj mUgsa NksM+k ugha! 

(1) eNyh dks xq.ku djus ds peRdkj dk mís';A 

lqcg&lqcg] ;h'kq elhg xyhy >hy ds fdukjs ij [kM+k gks x;k] ijUrq Hkksj ;k lqcg dh /qa/ ds dkj.k 

os mls igpku ugha ik,A mlus mUgsa ;g dgrs gq, cqyk;k] ¶lkfFk;ksa] rqEgkjs ikl [kkus ds fy, dqN Hkh 

ugha gS] gS D;k\¸ ;h'kq tkurk Fkk fd mUgksaus dqN ugha idM+k gS] ijUrq fiQj Hkh mlus bl rF; ij è;ku 

nsus ds fy, bl ç'u iwNk fd igys ds O;olk; (eNyh idM+uk) esa mudh okilh  iw.kZ jhfr ls 

foiQy jgh gSA f'k"; vius thou ds fy, ijes'oj dh ;kstuk ds lkFk i;kZIr :i ls lfEefyr gksus esa 

foiQy jgs FksA ;g ,slk Fkk tSls ;h'kq vius f'k";ksa ls dg jgk Fkk] ¶rqeus dqN Hkh ugha idM+k gS] D;k 

,slk gh ugha gS\ esjs fcuk rqe dqN ugha dj ldrs! (;wgUuk 15%5)¸ ;h'kq elhg pkgrk Fkk fd mlds 

f'k"; bl lh[k dks ,d ckj ges'kk ds fy, lh[ksa% çHkq ;h'kq elhg ds fcuk] os dqN ugha dj ldrs Fks 

(ftldk vuardky ds fy, egRo gks)] ijUrq ;h'kq ds lkFk] muds thou ds fy, mudh vlk/kj.k 

;kstuk iwjh gksxh! 

f'k";ksa us lk/kj.k :i ls mÙkj fn;k ¶ugha¸A rc ;h'kq us dgk] ¶uko ds nkbZa vksj viuk tky Mkyks vkSj 

rqe eNyh ikvksxsA¸ f'k";ksa dh çfrfØ;k cgqr gh vlkekU; FkhA vuqHkoh eNqvkjs vkerkSj ij ,d 

fcydqy vtuch dks mUgsa fn'kk nsus dh vuqefr ugha nsrs gSa vkSj fo'ks"k :i ls ml O;kikj ds fo"k; esa 

ugha ftldk mUgksaus vius lkjs thou Hkj vH;kl fd;k Fkk! ijUrq D;ksafd vtuch dh vkokt dk Loj 

bruk lEeksgd Fkk] os rqjar eku x,A mUgksaus bruh lkjh eNfy;k¡ idM+ha fd os uko esa f'kdkj Mkyus dh 

yxkrkj liQyrk ds fcuk la?k"kZ djrs jgs(viw.kZ dky)A mUgsa tky dks [khapdj fdukjs rd ykuk iM+kA 

blds i'pkr mUgksaus 153 cM+h eNfy;ksa dks fxuk vkSj fiQj Hkh tky ugha iQVkA bl opu esa eNyh dks 

peRdkjh :i ls idM+us ds igys peRdkj dk o.kZu gS! 

eNyh ds xq.ku ds bl peRdkj dk nqxuk mís'; FkkA 

• peRdkj dk igyk mís'; f'k";ksa dh vka[ksa [kksyuk Fkk rkfd os ns[ksa fd os Lo;a dqN Hkh çkIr 

ugha dj ldrs(;wgUuk 15%5)A 
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• peRdkj dk nwljk mís'; psyksa dk ;h'kq elhg esa fo'okl vkSj muds fy, mldh fujarj 'kfDr 

vkSj çse dks cyoar djuk Fkk! 

tks eq>s çHkkfor djrk gS] og ;g gS fd ;h'kq ckj&ckj esjs thou dh fof'k"V ifjfLFkfr;ksa esa ços'k 

djrk gS vkSj eq>s ckj&ckj ,d u;k ekSdk] ,d u;k dk;Z vkSj esjs thou ds fy, ,d ubZ vk'kk nsrk gS! 

tc og ,d njoktk can djrk gS] rks og ges'kk ,d vU; njoktk [kksyrk gS (çdkf'krokD; 3%7&8)A 

tc mlus esjs thou dk igyk vè;k; fy[kuk lekIr fd;k] rks mlus nwljk vè;k; fy[kuk vkjEHk 

fd;kA ¶gekjh i=kh rqe gh gks] tks gekjs ân;ksa ij fy[kh gqbZ gS] vkSj mls lc euq"; ifgpkurs vkSj i<+rs 

gSA ;g çxV gS] fd rqe elhg dh i=kh gks] ftl dks ge us lsodksa dh ukbZa fy[kk_ vkSj tks fl;kgh ls 

ugha] ijUrq thors ijes'oj ds vkRek ls iRFkj dh ifV;ksa ij ugha] ijUrq ân; dh ekal :ih ifV;ksa ij 

fy[kh¸ (2 dqfjfUFk;ksa 3%2&3)A 

(2) bl peRdkj dk laHkkfor çrhdkRed vFkZA 

ckbcy eNyh dh la[;k ¶153¸ ds fy, dksbZ vFkZ ugha crkrh gSA ;fn bl la[;k ls dksbZ çrhdkRed 

vFkZ tqM+s gq, gksrs] rks bl çlax esa mldk fo"k; vk'k; ls dqN laca/ gksrkA ;g laHkor% bl rF; dh 

vksj b'kkjk djrk gS fd f'k"; vius mins'k vkSj f'k{kk ds ekè;e ls ;h'kq elhg esa u, fo'okfl;ksa dk 

,d cM+k f'kdkj idM+saxs (eÙkh 4%19_ 24%14)A 

;fn bl rF; ls dksbZ çrhdkRed vFkZ tqM+s gksrs fd tky ugha iQVk] rks bldk vFkZ ;g gksuk pkfg, fd 

¶lqlekpkj dk tky¸ dHkh ugha iQVsxk] pkgs og fdrus gh /ekZUrfjr D;ksa u gks! ijes'oj ds jkT; esa 

lqlekpkj }kjk yk, x, /ekZUrfjr yksxksa dh la[;k dh dksbZ lhek ugha gS (çdkf'krokD; 5%9&10_ 7%9)! 

;fn bl rF; ls dksbZ çrhdkRed vFkZ tqM+s gksrs fd f'k"; irjl dh uko esa eNfy;ksa ds cM+s f'kdkj dks 

Mky ugha ik,] rks bldk lh/k lk vFkZ ;g gS fd vPNs pjokgs ds >qaM esa lHkh HksM+ksa dks ikyus ds fy, 

dksbZ HksM+&ckM+k dkiQh cM+k ugha gS (;wgUuk 10%3&16)A nqfu;k esa lHkh elhfg;ksa dks ijes'oj ds jkT; esa 

lek;ksftr djus ds fy, dksbZ Hkh e.Myh ;k dyhfl;k laçnk; i;kZIr ugha gS! egku vkKk dks iwjk djus 

ds fy, nqfu;k dh lHkh dyhfl;kvksa dks ,d nwljs dh vko';drk gS! 

 

[kk st 2- ,d eNyh vkSj ,d jksVh dks xq.kk djus ds peRdkj dk egRoA 

(1) ,d eNyh vkSj ,d jksVh dks xq.kk djus ds peRdkj dk mís';A 

f'k"; ;wgUuk vkerkSj ij irjl dh rqyuk esa dqN tYnh le> tkrk Fkk vkSj f'k"; irjl vkerkSj ij 

;wgUuk dh rqyuk esa tYnh dke djrk Fkk (lh,iQA ;wgUuk 20%3&6)A blfy, tc ;wgUuk dks irk py 

x;k fd fdukjs ij ;h'kq [kM+k Fkk] rks mlus irjl dks crk;k vkSj irjl fdukjs rd rSjus ds fy, >hy 

esa dwn x;k] D;ksafd og ;h'kq ds ikl lcls igys igq¡puk pkgrk FkkA vU; f'k"; ihNs uko esa vk, vkSj 
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eNfy;ksa ls Hkjs tky dks [khapdj fdukjs ij ys x,A tc os mrjs rks mUgksaus tyrs gq, vaxkjksa dh ,d 

vkx ij eNyh (,dopu) vkSj mlds lkFk jksVh (,dopu) ns[khA 1 

;fn in 9 vkSj in 13 esa ¶eNyh¸ vkSj ¶jksVh¸ 'kCn dk lkewfgd egRo gS (eNyh ds VqdM+s vkSj jksVh 

ds VqdM+s)] rks ;g opu ,d peRdkj dk ugha] cfYd ,d lk/kj.k uk'rs dk o.kZu djrk gSA rc ;h'kq 

us f'k";ksa ls dgk fd os vHkh&vHkh idM+h xbZ eNfy;ksa esa ls dqN yk,¡A ijUrq ;fn bu 'kCnksa dk ,d 

,dopu egRo gS] tSlk fd fuf'pr :i ls muds ikl in 13 (,d eNyh vkSj ,d jksVh) 2 esa gS] rks 

;h'kq us mUgsa tks dqN fn;k og mu eNfy;ksa ls ugha vk;k ftUgsa f'k";ksa us idM+k Fkk! fiQj ;g opu ,d 

eNyh vkSj ,d jksVh dks xq.kk djus dk nwljk peRdkj crkrk gS! 

;wgUuk 6 esa] ;h'kq elhg us ,d peRdkj fd;k vkSj efgykvksa vkSj cPpksa ds vykok] ik¡p gtkj iq#"kksa 

dks ik¡p jksVh vkSj nks eNfy;ksa ds lkFk f[kyk;k (;wgUuk 6%11)A ;wgUuk 21 esa ;h'kq elhg us lkr Hkw[ks 

vknfe;ksa dks mlds lkFk ,d v[+kehjh jksVh vkSj ,d eNyh ls uk'rk djus dks vkeaf=kr fd;k] tks mlus 

Lo;a çnku dh Fkh blls igys fd os uk¡o ls mrjs Fks vkSj tks ogk¡ ls ugha vk, Fks tks f'k";ksa us idM+k 

FkkA mlus v[kehjh jksVh esa ls fy;k vkSj mls vius f'k";ksa dks nh vkSj mlus eNyh ds lkFk Hkh ,slk gh 

fd;kA Bhd ,slk gh rc gqvk Fkk tc ;h'kq us ik¡p gtkj dks f[kyk;k FkkA ,d ckj fiQj ;h'kq us ,d 

eNyh vkSj ,d jksVh ck¡Vdj mifLFkr Hkw[ks yksxksa ds chp ,d peRdkj fd;k! 

,d jksVh vkSj ,d eNyh ds xq.ku ds bl peRdkj dk mís'; Hkh nqxquk FkkA 

• peRdkj dk igyk mís'; f'k";ksa dks Lej.k fnykuk Fkk fd muds ikl iwjk djus ds fy, ,d 

cqykgV vkSj fu;qDr dk;Z Fkk] vFkkZRk] vius iwoZ O;olk; (eNyh ds eNqvkjs gksus dk) esa O;Lr 

gksuk ugha Fkk] ijUrq lqlekpkj dk çpkj vkSj lHkh ns'kksa esa f'k"; cukuk Fkk (euq";ksa ds eNqvkjs 

gksuk) (eÙkh 4%19)A 

• peRdkj dk nwljk mís'; mUgsa ;g Lej.k fnykuk Fkk fd ;g ges'kk çHkq ;h'kq elhg gS tks ân; 

ifjofrZrksa dh la[;k dks c<+krk gS vkSj tks vkè;kfRed fodkl nsrk gS (1 dqfjfUFk;ksa 3%6)! 

(2) peRdkj fpUg gSaA 

xq.ku ds bu nksuksa peRdkjksa esa ¶,d fpUg¸ dh fo'ks"krk,¡ gSa] vFkkZr] bl lans'k ds lkFk ,d peRdkj 

fd ;h'kq elhg dkSu gS! ikBdksa dks ;g vkHkkl fn;k tkrk gS fd tks fn[krk gS mlls Hkh vf/d gS] vkSj 

vkarfjd egRo 'ks"k vè;k; esa çdV gksrk gSA peRdkj ml le; ds f'k";ksa dh lsodkbZ dk;Z xfrfof/ 

ds n"̀VkUr Fks tks vkxs vkus okys Fks! 
 

 

 

 

1 ;wukuh% vkWilsjhvkWu ,fidsesuu dkbZ vkVZu 
2 ;wukuh% Vu vkVZu dkbZ rks vkWIlkfj;u 
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21%15&17 

ç'u 1- ;h'kq us irjl ls rhu ckj D;ksa iwNk fd D;k irjl mlls I;kj djrk gS\ 

è;ku n saA 

(1) bl vè;k; dh ?kVuk ml ?kVuk dk myV gS ftlesa irjl us ;h'kq dk rhu ckj 

budkj fd;k FkkA 

f'k";ksa ds lkFk uk'rk lekIr gksus ds i'pkr] ;h'kq elhg irjl dks lkoZtfud :i ls çsfjr ds :i esa 

mlds dk;Z esa iqu% LFkkfir djus ds fy, irjl dh vksj eqM+kA og iwjh dyhfl;k dks voxr djkuk 

pkgrk Fkk fd mlus irjl vkSj lkFk gh vU; f'k";ksa dks mldk budkj djus ds fy, vkSj mls rc 

NksM+us ds fy, tc mldk eqdnek pyk vkSj mls Øwl ij p<+k;k x;k Fkk] {kek dj fn;k FkkA 

ifjfLFkfr;ksa vkSj ;h'kq ds 'kCnksa us irjl dks mlds budkj ds n'̀; dks Lej.k fnykuk FkkA 

• ;g ,d vkaxu esa ydM+h ds dks;yksa dh vkx ds ogk¡ Fkk fd irjl us ;h'kq dk budkj dj 

fn;k Fkk (;wgUuk 18%18) A ;gk¡ rV ij ,d vkSj ydM+h ds dks;yksa dh vkx Fkh tgk¡ og ;h'kq 

ds fy, vius çse dk vaxhdkj djus tk jgk FkkA 
 

• bl fnu ls yxHkx nl fnu igys] irjl us ;h'kq elhg dk lkoZtfud :i ls ;g dgdj rhu 

ckj budkj dj fn;k Fkk fd og ;h'kq elhg dks ugha tkurk gS (;wgUuk 18%17]25]27)A vc og 

lkoZtfud :i ls ;g dgdj ;h'kq elhg dks Lohdkj vkSj mldk vaxhdkj djus ds fy, 

dk;y Fkk fd ;h'kq elhg og çHkq Fkk ftlls og çse djrk FkkA 

• irjl ds budkj ds lanHkZ esa Hkfo";ok.kh dks bu 'kCnksa ds lkFk is'k fd;k x;k Fkk ¶eSa rqEgsa 

lp crkrk gw¡¸(;wukuh% ,esu] ,esu) (;wgUuk 13%38)A vc irjl dh Hkfo"; dh e`R;q ds lanHkZ 

dne 3- iz'uA             O;k[;k 

è;ku n saA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 

vkbZ;s ;wgUuk 21%1&25 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa ds 

ckjs esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  

fy[k sa% vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fiQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  

lk> k djsa% lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd 

igys gj lnL; viuk iz'u lk>k djsaA) 

ppkZ djsaA (mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ 

djsaA) 

(uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k fn;s 

x;s gSaA) 
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esa Hkfo";ok.kh fiQj ls bUgha 'kCnksa ds lkFk is'k dh xbZ gS (;wgUuk 21%18)A 

• ;wgUuk 13%36&38 esa] irjl us ç.k fy;k Fkk fd og ;h'kq dk vuqlj.k djsxk vkSj fd og ;h'kq 

ds fy, viuh tku ns nsxk] ijUrq ;h'kq us Hkfo";ok.kh dh fd irjl mldk rhu ckj budkj 

djsxkA Øe Fkk% ;h'kq dk vuqlj.k djuk] ;h'kq ds fy, viuk thou ns nsuk vkSj fiQj Hkh ;h'kq 

dk budkj djukA 

;wgUuk 21%15&19 esa] ;h'kq us irjl dks mYVk djus ds fy, funZsf'kr fd;k% rhu ckj mls bl 

ckr dh iqf"V djuh Fkh fd og ;h'kq ls çse djrk Fkk] vkSj ;h'kq us Hkfo";ok.kh dh fd irjl 

dSls mlds fy, viuh tku nsxk vkSj var esa irjl dks mldk vuqlj.k djus ds fy, çcksf/r 

fd;kA vc Øe Fkk% ;h'kq dk vaxhdkj djuk] ;h'kq ds fy, viuh ns nsuk vkSj ;h'kq dk 

vuqlj.k djuk tkjh j[kukA 

lPpk f'k";Ro 'kjhj dh 'kfDr (ekuo bPNk vkSj ekuo ç;kl) }kjk ;h'kq elhg dk vuqlj.k djus ls 

ugha gksrk gSA lPpk f'k";Ro rc gksxk tc vki bl ckr dh iqf"V djsaxs fd ;h'kq vkidk igyk çse gS 

(çdkf'krokD; 2%4) vkSj ;h'kq elhg dk vuqlj.k djus dh ykxr dh fxurh dh gksxh] vFkkZRk] çfrfnu 

viuk Øwl mBkuk (ywdk 9%23_ 14%25&30)A 

(2) irjl dk Mhax ekjuk irjl dh fouezrk esa cny x;k FkkA 

eÙkh 26%33 esa] irjl us lHkh psyksa dh mifLFkfr esa ;g nkok fd;k fd ;fn os lHkh ;h'kq elhg ls nwj 

gks tk,¡xs] rks og irjl dHkh ugha nwj gksxk! irjl ds ikl iw.kZ jhfr ls gok Hkjk gqvk vkRe&lEeku Fkk 

vkSj mlus Lo;a dks nwljs psyksa ls Åij j[kk FkkA blfy, ;h'kq dk ;g iwNuk mfpr Fkk fd D;k og vU; 

f'k";ksa ls vf/d ;h'kq ls çse djrk Fkk! ;h'kq us irjl dks ,d fouez vaxhdkj djus dk volj fn;k 

fd og vU; f'k";ksa ls viuh rqyuk fd, fcuk ;h'kq ls çse djrk Fkk! 

;h'kq vkSj irjl bu inksa esa ¶çse¸ ds fy, nks 'kCnksa dk mi;ksx djrs gSaA 

• igys 'kCn dk vFkZ gS ¶vius dqy O;fDrRo] Hkkoukvksa vkSj dk;ks± ds lkFk vkRe&cfynku ls çse 

djuk¸ (;wukuh% vkxkikvks) (ejdql 12%30&31)A 

• nwljs 'kCn dk vFkZ gS ¶okLrfod :i ls yxko gksuk¸ fo'ks"k :i ls nwljs O;fDr ds çfr 

lEcU/ dh ,d O;fDrijd Hkkouk (;wukuh% fiQfyvks)A 

igyh ckj] ;h'kq us 'kkfCnd :i ls iwNk Fkk ¶D;k rw okLro esa eq>s vius laiw.kZ O;fDrRo ds lkFk] iwjh 

fu"Bk vkSj vkRe&cfynku ds lkFk vU; f'k";ksa ls vf/d çse djrk gS\¸ ijUrq irjl ml le; uez gks 

x;k tc mlus vius iwoZ budkj dks Lej.k fd;k vkSj ns[kk fd ;h'kq mlds fo"k; esa lc dqN tkurk 

FkkA blfy, mlus çse ds fy, nwljs 'kCn dk mi;ksx fd;k vkSj lpeqp mÙkj fn;k] ¶gk¡] çHkq] vki 

tkurs gSa fd eq>s vkils lPpk yxko gS (eSa vkidks ilan djrk gw¡)A¸ 
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nwljh ckj] ;h'kq us ,d ckj vkSj 'kkfCnd :i ls iwNk] ¶D;k rw okLro esa eq>s vius laiw.kZ O;fDrRo ds 

lkFk] iwjh fu"Bk vkSj vkRe&cfynku ds lkFk çse djrk gS\¸ ijUrq irjl us fiQj Hkh ;g iqf"V djus dh 

fgEer ugha dh fd ;h'kq elhg ds fy, mldk ;g lokZsPp çse (xzhd% vxkis) gSA rks mlus 'kkfCnd 

mÙkj fn;k] ¶gk¡] çHkq] vki tkurs gSa fd eq>s vkils lPpk yxko gS (;wukuh% iQhfyvk)¸ 

rhljh ckj] ;h'kq elhg irjl ds Lrj rd mrj x;k vkSj mlh 'kCn dk mi;ksx fd;k ftls irjl us çse 

ds fy, mi;ksx fd;k Fkk vkSj lpeqp iwNk] ¶D;k rsjk eq>ls lPpk yxko gS (D;k rw eq>s ilan djrk 

gS)\¸ irjl dks cgqr nq[k gqvk] D;ksafd ,slk yx jgk Fkk tSls fd ;h'kq ds çfr mlds O;fDrijd 

yxko ij ;h'kq us ç'u mBk;k FkkA fiQj Hkh] irjl us viuh lh[k ys yh Fkh vkSj fouez cuk jgkA og 

vc viuh fdlh Hkh pht ij iqufoZpkj djus dh fgEer ugha djrk FkkA vius ân; ds Hkhrj] irjl dks 

;dhu gks x;k Fkk fd mlds ikl ;h'kq elhg ds fy, igys ls vf/d uez çdkj dk çse gS vkSj ;h'kq 

dks bl ckr dk ,glkl gSA blfy, mlus lpeqp mÙkj fn;k] ¶çHkq] rw  lc ckrsa tkurk gS_ rw tkurk gS 

fd eq>s rsjs ls lPpk yxko gS (rw tkurk gS fd eSa rq>s ilan djrk gw¡)A¸ 

(3) irjl dks lEeku ds lkFk cgky fd;k x;kA 

rhu ckj ;h'kq us irjl dks mldk fu;qDr dk;Z nksgjk;k% 

• ¶esjs eseuksa dks f[kyk (pjk) (;wukuh% cksLdks)¸ 

• ¶esjh HksM+ksa dh pjokgh (;wukuh% iksbZekbZuks) dj¸ 

• ¶esjh HksM+ksa dks f[kyk (pjk) (;wukuh% cksLdks)A¸ 

lHkh rhu fØ;k,¡ vfuok;Z euksn'kk] fujarj orZeku dky vkSj lfØ; vkokt esa gSaA 

;g dyhfl;k esa fo'okfl;ksa ds rhu vyx&vyx lewgksa dk mYys[k ugha djrk gS] mnkgj.k ds fy,] 

NksVs cPps] o;Ld vkSj ;qok yksxA cfYd vyx&vyx 'kCn vPNs pjokgs ds ,d gh >qaM dk mYys[k 

djrs gSa] ijUrq bl >qaM dks nks vyx&vyx igyqvksa ls ns[kk tkrk gSA 

• fo'okfl;ksa vkSj muds cPpksa dks igys ¶eseus¸ ds :i esa ns[kk tkrk gSA os vifjiDo] fucZy 

vkSj vlgk; gSaA mUgsa opu ds cyoar Hkkstu ds lkFk f[kykuk vko';d gSA 

• nwljh ckr] mUgsa ¶HksM+¸ ds :i esa ns[kk tkrk gSA os pjokgs ls nwj HkVdus ds fy, ço`Ùk gSa vkSj 

çR;sd pht ds fy, ,d vPNs pjokgs ij fuHkZj gSaA blfy,] mudh pjokgh dh vko';drk gS] 

vFkkZr] mUgsa dksey çse ds lkFk lajf{kr] usr`Ro] f[kykuk] vkjke vkSj ns[kHkky djus dh 

vko';drk gSA 

dbZ o"kks± dh lsok ds i'pkr] çsfjr irjl fouez cuk jgk vkSj ;h'kq elhg dks ¶eq[;&pjokgk¸ (1 

irjl 5%4_ lh,iQA ;wgUuk 10%11&16) vkSj ¶lHkh fo'okfl;ksa dh vkRekvksa ds vf/n'kZd (;wukuh% 

fc'ki)¸ ds :i esa Lohdkj djrk jgk (1 irjl 2%25)A elhgh dyhfl;k ds vxqos (çkphu) 
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eq[;&pjokgs ds rgr ¶NksVs&pjokgksa¸ ls vf/d dqN ugha gSa (1 irjl 5%1&4_ lh,iQA ;gstdsy 

34%1&24)A 

 

21%18&19 

ç'u 2- çsfjr irjl ds Hkfo"; ds fo"k; esa ;h'kq us D;k dgk\ 

è;ku n saA 

 (1) ;h'kq us ,d Hkfo";ok.kh dh fd irjl dSls ejsxkA 

irjl dks çsfjr ds in ij cgky djus ds i'pkr] ;h'kq us Hkfo";ok.kh dh fd irjl elhg ds fy, 

dSls viuh tku ns nsxkA ;h'kq us igyh ckj irjl ds fo"k; esa ckr dh Fkh tc og ¶NksVk¸ FkkA og 

rc 'kk;n dkiQh Lora=k O;fDr Fkk] ftlus tks pkgk og fd;k FkkA ¶mlus vius diM+s igus vkSj tgk¡ og 

pkgrk Fkk ogk¡ x;kA¸ 

;h'kq us irjl ds fo"k; esa ;s ckrsa o"kZ 30 bZ-iw- esa vius lkrosa çdVhdj.k ds nkSjku dghA rc irjl 

;wgUuk dh rqyuk esa  

'kk;n v/sM+ vkSj vk;q esa vf/d FkkA 

rc ;h'kq us irjl ds fo"k; esa ckr dh% ¶tc rw cw<+k gksxkA¸ irjl ds thou esa ,d le; vkrk gS fd 

og vius gkFkksa  

dks iQSyk,xk vkSj nwljk mls diM+s iguk,xk vkSj mls ,slh txg ys tk,xk tgk¡ og ugha tkuk pkgrk 

FkkA çsfjr ;wgUuk us dgk fd ;h'kq us ;g ;s crkus ds fy, dgk Fkk fd irjl viuh e`R;q esa mldh 

efgek dSls djsxkA tc ;wgUuk jfpr lqlekpkj bZ-iw- 70 vkSj 98 ds chp fy[kk x;k Fkk] rc rd irjl 

dh e`R;q gks pqdh Fkh vkSj ;g irk Fkk fd irjl dh e`R;q dSls gqbZ FkhA gkyk¡fd ckbcy gesa ;g ugha 

crkrh gS fd irjl dh e`R;q dSls gqbZ] çkphu dyhfl;k ds bfrgkl us fuEufyf[kr dks vfHkysf[kr 

fd;k% ¶irjl us iQSyko esa ;gwfn;ksa dks lqlekpkj dk çpkj fd;k] fo'ks"k :i ls ,f'k;k ekbuj 

(vk/qfud rqdhZ) esaA var esa] og jkse esa pyk x;k vkSj 64 bZ-iw- esa lezkV uhjks ds usr`Ro esa (elhfg;ksa 

ds) egku lrko ds nkSjku] irjl dks uhps dh vksj flj djds Øwl ij p<+k;k x;k FkkA¸ 

(2) ;h'kq us irjl dks thou dh çR;sd ifjfLFkfr esa mldk ikyu djuk fl[kk;kA 

tc ;h'kq us ;g Hkfo";ok.kh djuk lekIr dj fn;k] rks mlus irjl ls dgk] ¶esjk vuqlj.k dj!¸ 

Hkfo"; esa tks Hkh gksxk] irjl dks vc orZeku esa çHkq ;h'kq elhg dk f'k"; vkSj çsfjr gksuk pkfg, vkSj 

bl çdkj lsok esa mudk vuqlj.k djuk pkfg,] nq[k vkSj var esa e`R;q rd esaA 

 

21%19&23 

ç'u 3- çsfjr ;wgUuk ds Hkfo"; ds fo"k; esa ;h'kq us D;k dgk\ 
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è;ku n saA 

 (1) ;h'kq us ;wgUuk dh e`R;q ds fo"k; esa dksbZ Hkfo";ok.kh ugha dhA 

tc ;h'kq irjl ds lkFk pyk x;k] rks ;wgUuk muds ihNs pykA irjl us bls ns[kk vkSj ;h'kq ls ;wgUuk 

ds Hkfo"; ds fo"k; esa iwNkA ;h'kq us mÙkj fn;k] ¶;fn eSa pkgw¡ fd og rc rd thfor jgs tc rd eSa 

okfil u vk tkÅ¡] rks mlls rq>s D;k iQdZ iM+rk gS\ rq>s esjk vuqlj.k djuk pkfg, (,d vkns'k)A¸ 

D;ksafd ;wgUuk vHkh Hkh thfor Fkk tc ;s 'kCn fy[ksa x, Fks (70&98 bZ-l- ds chp)] dqN elhgh 

vuqeku yxk jgs Fks fd D;k ;h'kq elhg ds nwljs vkxeu rd ;wgUuk thfor jgsxkA ;fn ;s 'kCn fy[ks 

tkus ij ;wgUuk thfor u gksrk] rks ;g fuf'pr :i ls dqN elhfg;ksa dks xyriQgeh ugha gksuh FkhA ;h'kq 

dk ;g dgus dk bjknk ugha fd;k fd çsfjr ;wgUuk nwljs vkxeu rd i`Foh ij thfor jgsxkA rks rc 

irjl ds fy, ;h'kq ds mÙkj dk D;k vFkZ Fkk\ 

(2) ;h'kq us fl[kk;k fd irjl dks ijes'oj dh fNih gqbZ bPNk ds lkFk Lo;a dks ugha 

yxkuk pkfg,A 

;h'kq elhg us dgk] ¶;fn eSa pkgw¡ fd og rc rd thfor jgs tc rd eSa okil u vk tkÅa] rks rqUgsa 

blls D;k eryc gS\¸ çHkq ;h'kq elhg dh vius f'k"; ;wgUuk ds fy, viuh ,d ;kstuk Fkh] ijUrq mls 

tkuuk çsfjr irjl dk dke ugha FkkA ;wgUuk dks 'kghn dh e`R;q dh ihM+k lguh iM+ ldrh gS ;k og 

çHkq ds nwljs vkxeu rd thfor jg ldrk gSA irjl dks ;g tkuus dh vko';drk ugha gS! ;h'kq elhg 

us viuh fNih gqbZ bPNk dks ;wgUuk ij çdV  ugha dh vkSj irjl ij Hkh ugha! tks egRoiw.kZ gS og 

Hkfo"; ds fo"k; esa ftKklk ugha] ijUrq orZeku esa çHkq dh vkKk dk ikyu djuk gS% ¶esjk vuqlj.k 

dj!¸ esjs eseuksa dks f[kyk!¸ esjh HksM+ksa dh ns[kHkky dj (pjokgk)!¸ esjh HksM+ksa dks f[kyk!¸ irjl dks 

yksxksa ds Hkfo"; ls lEcaf/r ijes'oj dh fNih bPNk ds lkFk ugha] cfYd yksxksa ds fy, ijes'oj dh 

orZeku bPNk ds lkFk Lo;a dks yxkuk pkfg,! ;wgUuk ds fy, ;h'kq dh ;kstuk esa gLr{ksi djus ;k 

eè;LFkrk djus esa irjl dk dksbZ dke ugha gSA mldk ;g dke gS fd og çHkq ;h'kq elhg dk vuqlj.k 

djs vkSj vius Lo;a ds fy, cqykgV vkSj fu;qDr dk;Z ds çfr fo'okl;ksX; jgsA 

elhfg;ksa dks Hkh mu phtksa ds lkFk Lo;a dks ugha yxkuk pkfg,] tks ;h'kq elhg us mu ij çdV ugha 

dh gSaA blds ctk;] mUgsa ckbcy esa ijes'oj dh çdV ;kstuk ds lkFk Lo;a dks yxkuk pkfg,A ¶xqIr 

ckrsa gekjs ijes'oj ;gksok ds o'k esa gSa_ ijUrq tks çxV dh xbZ gSa os lnk ds fy;s gekjs vkSj gekjs oa'k 

esa jgsaxh] blfy;s fd bl O;oLFkk dh lc ckrsa iwjh dh tk,a¸ (O;oLFkkfooj.k 29%29)! vHkh Hkh cgqr 

dke gksuk ckdh gS! 

• yksxksa ls Hkjh ,d nqfu;k gS ftls lqlekpkj lquuk pkfg, (eÙkh 24%14)! 

• nqfu;k ds lHkh ns'kksa ds yksxksa dks ;h'kq elhg dk psyk cuk;k tkuk pkfg, (eÙkh 28%19) 

• yk[kksa xjhc vkSj cslgkjk yksxksa dks [kkuk f[kykuk vkSj ns[kHkky dh tkuh pkfg,A 
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irjl vkSj lHkh elhfg;ksa dks ml dk;Z ij viuk è;ku dsafær djuk pkfg,! ,sls le; gksrs gSa tc 

gekjs ç'u voS/ vkSj vuqfpr gksrs gSa! ijes'oj dh vuUr vkSj fNih gqbZ bPNk ds çfr ç'u ges'kk 

voS/ vkSj vuqfpr gksrs gSa! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- ;wgUuk 21%1&25 ls laHkkfor vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

21%3- irjl vius fiNys O;olk; esa ykSV x;k% og eNyh idM+us x;kA tc Hkh vki ugha tkurs fd 

D;k djuk gS] tkvks vkSj ;h'kq elhg dh vafre Li"V vkKk djksA fdlh us dgk] va/sjs esa dHkh 

ml ij lansg u djsa tks fd ijes'oj us vkidks çdk'k esa dgk gS!" 

21%4- ;g tkfu, fd ;h'kq elhg dHkh&dHkh vkils feyus vk ldrs gSa vkSj gks ldrk gS fd vki rqjar 

mls u igpkusaA 

21%6- ;fn vki ;h'kq elhg ij Hkjkslk djrs gSa] rks og djsa tks og dgrk gSA vki dHkh Hkh fujk'k   

ugha gksaxs fd vkius vkKk dk ikyu fd;k! 

21%12- ;h'kq elhg ls ç'u iwNus ls dHkh u Mjsa ^^vki dkSu gSa\** ;g dsoy rHkh gS tc vki [kkstrs 

gSa fd vki ik,axs] vkSj tc vki ek¡xksxs fd vkidks feysxk (eÙkh 7%7&8)A 

21%14- ckbcy mu lHkh egRoiw.kZ le;ksa dks ntZ djrh gS tc ;h'kq elhg e`rdksa ls iqu#RFkku ds 

i'pkr yksxksa dks fn[kkbZ fn,A vius yksxksa ds ikiksa dk çk;f'pr djus ds fy, dksbZ vU; /eZ 

vxqok ugha ejkA fdlh vU; /eZ esa dksbZ Hkh ,sfrgkfld çek.k ugha gS fd muds /kfeZd vxqos 

dks e`rdksa esa ls iquthZfor fd;k x;k Fkk! vkSj bl ckr dk dksbZ ,sfrgkfld çek.k ugha gS fd 

,slk /kfeZd vxqok viuh e`R;q ds i'pkr yksxksa ds lkeus vk;k Fkk! ejs gqvksa esa ls th mBuk 

vkSj mlds i'pkr ;h'kq dk fn[kuk nqfu;k ds bfrgkl esa fcydqy vuks[kk gS! 

dne 4- iz;ksx djsaA              vuqiz;ksx 

è;ku n saA bl vuqPNsn esa os dkSu ls ,sls izdk'ku gSa ftUgsa elhgh tu lEHkor% vius thou esa mi;ksx 

dj ldrs gSa\ 

lk> k djsa o fy[ksaA vkbZ;s ge vkil esa lksp fopkj djds ;wgUuk 21%1&25 esa fn;s x;s lEHko 

vuqiz;ksxksa dh ,d lwph rS;kj djsaA 

è;ku n saA fdl lEHko vuqiz;ksx dks ijes'oj pkgrk gS fd vki mls vius thou esa O;fDrxr jhfr 

cuk ysa\ 

fy[k saA bl O;fDrxr jhfr ;k vuqiz;ksx dks viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA fcuk fdlh f>>d ds vius 

O;fDrxr vuqiz;ksxksa dks vkil esa lk>k djsaA 

(;kn j[ksa fd gj ,d lewg esa yksx vyx vuqiz;ksxksa dks vius O;fDrxr thou esa jhfr ds :i esa 

LFkku nsxsa ;k fiQj leku vuqiz;ksx ;k lPpkbZ dks vius thou esa vyx rjhds ls bLrseky djsaxsaA uhps 

nh x;h lwph lEHko vuqiz;ksxksa dh lwph gSA) 

 

170



 
 

©2016 MksVk eSuq,y 8         vè;k; 46% ;wgUUkk 21                

21%15&16- vki ;h'kq ds bl ç'u dk mÙkj dSls nsaxs] ¶D;k rqe eq> ls lp esa çse djrs gks\¸ 

21%15&17- ijes'oj ds jkT; esa lcls egRoiw.kZ dk;ks± esa ls ,d HksM+ dh pjokgh djuk gSA 

 

21%18-  ;gk¡ rd fd tc vU; yksx vkidks ml LFkku ij ys tkrs gSa tgk¡ vki ugha tkuk pkgrs] rks 

;h'kq elhg mifLFkr gksaxs (eÙkh 28%20)A  

21%19-   lHkh elhfg;ksa dk dke ;h'kq elhg dk vuqlj.k djuk gSA 

21%22-   elhfg;ksa dks Lo;a dks ijes'oj dh u çdV gqbZ bPNk ds lkFk ugha yxkuk pkfg,] cfYd 

ijes'oj dh çdV bPNk ds lkFk gksuk pkfg,A 

2- ;wgUuk 21%1&25 ls O;fDrxr vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

eSa irjl dh igyh lh[k ls vius fo"k; esa dsoy ;FkkFkZoknh vkSj xaHkhj c;ku djuk lh[krk gw¡A ,d 

iQqyk;k gqvk vkRelEeku ?ke.M gS vkSj iru ls igys ?ke.M vkrk gSA 

eSa irjl dh nwljh lh[k ls ijes'oj dh fNih bPNk ds lkFk Lo;a dks u yxkuk lh[krk gw¡] ijUrq ckbcy 

esa dh dsoy ijes'oj dh çdV bPNk ds lkFk! vkSj fiQj ;h'kq elhg dk vuqlj.k djus ds fy, viuh 

lkjh ÅtkZ vkSj le; dk fuos'k djuk! 

 

 

 

 

 
Ss 

 

5  izkFkZuk (8 feuV)            ¹eè;LFkrkº 
                      nwljksa ds fy, izkFkZuk djsa 

nks ;k rhu yksxksa ds lewg esa yxkrkj izkFkZuk djsaA ,d nwljs ds lkFk feydj ,d nwljs rFkk lalkj ds 
yksxksa ds fy, izkFkZuk djsa(jksfe;ksa 15%30_ dqyq 4%12)A 
 
 

6  rS;kjh (2 feuV)           ¹fu/k Zfjr dk;Zº 
                       vxys vè;k; ds fy, 

dne 5- izkFkZukA        izfrmÙkj 

vkb;s ;wgUuk 21%1&25 esa ls ijes'oj }kjk fl[kk;s x;s lR; dks ysdj ijes'oj ls izkFkZuk djsaA  

(ckbcy vè;;u ds nkSjku tks dqN vkius lh[kk gS mldk viuh izkFkZuk esa izfrmÙkj nsA dsoy ,d 

;k nks ifDr;ksa esa izkFkZuk djus dk vH;kl djsaA è;ku j[ksa fd gj lewg esa yksx vyx fo"k; ij 

izkFkZuk djsaxsA)  
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(lewg ds vxqos- lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ;g rS;kj lkexzh iznku djasA ;k mUgsa bldh isij 

ij udy djus dks dgsaaA) 

1- leiZ.k% psys cukus rFkk elhg dh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds izfr lefiZr gksaA 

2- ;wgUuk 21 ds ckbcy vè;;u ds vk/kj ij fdlh nwljs O;fDr ;k lewg ds lkFk izpkj djsa] 

f'k{kk nsa ;k vè;;u djsaA   

3- ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le;A çdkf'kokD; 15&18 esa ls vk/s vè;k; ij izfrfnu ,dkUr esa 

euu djsaA ilUn vkus okys fopkj dks fy[kus ds rjhds dk bLrseky djsaA uksV~l cuk,aA             

4- ;kn djsaA u;h u;h ckbcy inksa dks ;kn djsa o mu ij euu djsaA (20) ;wgUuk 18%36A jkst de 

ls de 5 mu ckbcy vk;rksa dks nksgjk, ftUgsa vkius igys ;kn fd;k FkkA  

5- izkFkZukA bl lIrkg fdlh fo'ks"k O;fDr ;k ifjfLFkfr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k 

dj jgk gS(Hktu 5%3)A  

6- elhg dh dyhfl;k cukus ds lEcU/ esa vius ys[ks dk v|iu djsaA ftlesa vkjk/uk] f'k{kk 

lkexzh rFkk bl rS;kjh dh lkexzh dks 'kkfey djsaA 
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