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dyhfl;k      vè;k; 47 
1 izkFkZuk 

lewg vxqokA vius lewg rFkk dyhfl;k fuekZ.k djus ds lEcU/ esa bl vè;k; dks ijes'oj ds gkFkksa esa 
lefiZr djsaA 
 

2 ck¡Vuk (20 feuV)          ¹euu dk le;º 
     izdkf'krokD; 15&18 

 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk> k djsa (;k vius uksV~l ls i<+sa) fd vius fn;s x;s vuqPNsn 
(Ikzdkf'krokD; 15&18) ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA 
vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks è;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 
ckrksa ij ppkZ u djsaA 
 

3 ;kn djuk (5 feuV)      ¹;wgUUkk esa eq[; inº 
                    (20) ;wgUUkk 18%36 

 

nks&nks yksxksa ds }kjk iqukZOkyksdu  

(20) ;wgUuk 18%36- ;h'kq us dgk] esjk jkT; bl lalkj dk ugha] ;fn esjk jkT; bl lalkj dk gksrk] rks 
esjs lsod yM+rs] fd eSa ;gwfn;ksa ds gkFk lkSaik u tkrk] ijUrq vc esjk jkT; ;gk¡ dk ughaA 
  

4 f'k{kk (85 feuV)           ¹dyhfl;k fuek Z.kdkjh lsodkbZº 
                             lrko vkSj ijes'oj dh laizHkqrk 

 

;g f'k{kk nq%[kksa ds ckjs esa gSaA nq%[k] elhgh vkSj xSj elhgh nksukas ij leku #i ls vkrs gSaA yksx cgqr 
vyx izdkj ds nq%[kksa dk lkeuk djrs gSa vkSj vyx rjhdksa ls mu ij izfrfØ;k djrs gSaA ijUrq lHkh dk 
}Un bu iz'uksa ls gksrk gS fd nq%[k D;ksa vkrs gSa vkSj budk D;k egRo gSA ;g vè;;u bu iz'uksa dk gh 
mÙkj nsrk gSA 

d- nq%[kksa dks O;Dr djus dh vko';drk gS 

1- nq%[k vusd izdkj ds gksrs gSaA  

ifjp; n saA yksx vusd rjhdksa ls d"V lgrs gSaA 

 (1) d"Vksa ds fofHkUu izdkjA 

dqN yksx bl fy, d"V lgrs gSa] D;ksafd os fcekj gksrs gSa ;k 'kkjhfjd] ekufld ;k HkkoukRed #i ls 

vl{ke gksrs gSA gks ldrk gS fd mUgksaus [krjukd 'kY;fpfdRlk (vkWizs'u) dk ;k ges'kk dh viaxrk dk 

lkeuk fd;k gksA 
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dqN yksx bl fy, d"V lgrs gSa fd mudh ;kstuk,¡] lius] vkSj mEehn fc[kj pqdh gksrh gSa] ;k os ,slk 

eglwl djrs gSa fd mudh izse vkSj lkFkZd lacU/ksa dh ykylk dHkh Hkh iwjh ugha gqbZ gSA vU; yksx d"V 

lgrs gSa] D;ksafd os vius thou esa fdlh mn~ns'; dks ugha ikrsA dqN yksx d"V lgrs gSa] D;ksafd muds 

thou esa oSokfgd leL;k,¡ gksrh gS ;k fujk'kktud dke gksrk gksrk gSA vkSj vU; yksx bl fy, nq%[kh 

gksrs gSa] D;ksafd os vijk/cks/ vkSj 'kfeZUnxh dks eglwl djrs gSaA dqN yksx bl fy, nq%[k lgrs gSa] 

D;ksafd nwljs muds lkFk cqjk O;ogkj djrs gSaA dqN yksx nq%[k lgrs gSa] D;ksafd os fu;eksa vkSj viuh 

ifjfLFkfr;ksa ds cU/u dks eglwl djrs gSaA  

 (2) nq%[kksa ds lEcU/ esa iz'uA 

cgqr ls yksx bl fy, nq%[kh gksrs gS] D;ksafd mUgsa ,slk yxrk gS fd mudsa Toyu'khy iz'uksa ds mÙkj ugha 

fey ldrsA muds iz'u mudks yxkrkj rkus vkSj ;kruk nsrs gSaA mnkgj.k ds fy, os iwNrs gSa] 

• ^^fdl izdkj eSa d"Vksa dk lek/ku izseh vkSj loZlkeFkhZ ijes'oj ds lkFk dj ldrk gw¡\** 

• ^^eSa gh D;ksa nq%[kksa dk lkeuk d#¡\ eSa gh D;ksa] ijes'oj\** ^^eSa us ,slk D;k fd;k fd eq>s gh ;g nq%[k 

gqvk\** 

• ^^fdl izdkj dksbZ eq>s bl d"V ls NqM+k ldrk gS\** ^^dc eSa bu lc nq%[kksa ls vktkn gksÅ¡xk\** 

yksx vius vuqÙkfjr iz'uksa ls lrk,a tkrs gSaA  

 (3) nq%[kksa dh ;krukA 

dqN yksx nq%[kh gksrs gSa] D;ksafd os mu yksxksa dks yxkrkj ns[krs jgrs gSa tks bl lalkj esa d"V Hkksx jgs gSaA 

os fcekj O;fDr;ksa dh ihM+k dks ns[kusa ds }kjk vkSj muds fy, dqN Hkh u dj ikus dh vleFkZrk dks 

eglwl dj nq%[kh gksrs gSA vius gh xqLls dh Hkkouk ds }kjk os ?kcjk tkrs gS vkSj bl gksus okys vU;k; 

ls jks"k ls Hkj tkrs gSaA ejus okys vius fdlh fiz; dks fcnkbZ dk opu dgrs gq, os O;fFkr gks tksr gSaA 

yksx vius d"V vkSj e`R;q ds Mj ls ?kcjk tkrs gSaA os bl ckr dh fpUrk ls ?kcjk tkrs gSa fd D;k os 

vius d"Vksa ls ikj ikus ds ;ksX; gSa ;k mUgsa NksM+ nsuk pkfg,A pkgs fdlh Hkh #i esa d"V vk;s ;g ges'kk 

ijs'kku djrk gS] ;g ge'kk nq%[kh djrk gS vkSj ges'kk dfBu gksrk gS! 

2- nq%[kksa dks Lo;a dks O;Dr djus ds fy, LFkku dh vko';drk gksrh gSA 

ifjp; n saA mu yksxksa dks tks nq%[k esa gSa vkSj mÙkjksa dh [kkst esa gSaA ijUrq bl ls igys] vo'; gh mUgsa 

vius nq%[kksa dks loZizFke O;Dr djus vkSj vius gh vUnj lekfgr djus ds fy, volj miyC/ djkuk 

pkfg,A ckbcy esa cgqr ls yksxksa us nq%[kksa dk vuqHko fd;k gS vkSj nq%[k ;k fpUrk dh Hkkoukvksa dks 

eglwl fd;k gSA  

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA ckbZcy esa yksxksa us fdl izdkj nq%[kksa dks O;Dr fd;k gS\   

(1) vÕ;wcA 
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i<+s vÕ;wc 3%1&26- 

è;ku n saA tc vÕ;wc us viuh lEifÙk vkSj lkFk gh lkFk vius iq=k&iqf=k;ksa dks [kks fn;k] rc mlus vius 

tUe ds fnu dks dkslk] D;ksafd og nq%[kh vkSj Øksf/r FkkA og mRlqDrk ls vius nq%[kksa ds fy, mÙkj dh 

[kkst esa FkkA mlus dgk] ^^eSa xHkZ gh esa D;ksa u ej x;k\ isV ls fudyrs gh esjk izk.k D;ksa u NwVk\** 

(vÕ;wc 3%11) ^^eq>s u rks pSu] u 'kkfUr] u foJke feyrk gS(ijUrq nq%[k dh vkrk gSA** (vÕ;wc 

3%26)A  

 (2) nkÅnA  

i<s+aA Hktu lafgrk 6%1&10- Hktu lafgrk 6 nkÅn dh vkalqvksa Hkjh izkFkZuk gSA ;|fi og ,d ;ks¼k vkSj 

e'kgwj jktk Fkk] rkSHkh mlus jksus dks 'keZ dh ckr ugha tkukA mlus izkFkZuk dh] ^^eSa djkgrs&djkgrs Fkd 

x;k eSa viuh [kkV vkalwvksa ls fHkxksrk gw¡ izfr jkr esjk fcNkSuk Hkhxrk gSA esjh vka[ksa 'kksd ls cSBh tkrh gSa 

vkSj esjs lc lrkus okyksa ds dkj.k os /aq/yk xbZ gSaA** (Hktu lafgrk 6%6&7) 

i<+saA Hktu lafgrk 30%1&12 

è;ku n saA tc nkÅn cgqr fcekj Fkk vkSj ejus ds dxkj ij Fkk] mlus ijes’oj dh n;k ds fy, nksgkbZ 

nh fd og thfor jgs vkSj ijes’oj dh fo'okl;ksX;rk dk izpkj djrk jgsA mlus izkFkZuk dh] ^^gs ;gksok] 

eSusa rq>h dks iqdkjk(vkSj ;gksok ls fxM+fxM+kdj ;g fourh dh] fd tc eSa dcz esa pyk tkÅ¡xk rc esjs 

ygw ls D;k ykHk gksxk\ D;k feV~Vh rsjk /U;okn dj ldrh gS\ D; og rsjh lPpkbZ dk izpkj dj 

ldrh gS\**(Hktu lafgrk 30%8&9) 

i<+saA Hktu lafgrk 69%1&21- tc yksxksa us nkÅn dks lrk;k vkSj ifjfLFkfr;k¡ mlds fo#¼ gks xbZ] mlus 

cM+s HkkoukRed ruko dks vuqHko fd;k vkSj vius nq[k dks ijes'oj ds fy, dh xbZ viuh izkFkZuk esa 

O;Dr fd;kA mlus izkFkZuk dh] ^^gs ijes'oj] esjk m¼kj dj] eSa ty esa Mwck tkrk gw¡A eSa cM+s nyny esa 

/k¡lk tkrk gw¡] vkSj esjs iSj dgha ugha #drs(eSa xfgjs ty esa vk x;k] vkSj /kjk esa Mwck tkrk gw¡A eSa 

iqdkjrs iqdkjrs Fkd x;k] esjk xyk lw[k x;k gS(vius ijes'oj dh ck¡V tksgrs tksgrs] esjh vk¡[ksa /q¡/yh 

iM+ xbZ gSA** (Hktu lafgrk 69%1&3) og jks;k vkSj miokl fd;k] D;ksafd og viekfur] yfTtr] vkSj 

vuknj ik;k gqvk Fkk (Hktu lafgrk 69%10]19)A mlus dgk] ^^esjk ân; uke/jkbZ ds dkj.k iQV x;k] 

vkSj eSa mnkl gw¡A eSaus fdlh rjl [kkus okys dh vk'kk rks dh] ijUrq fdlh dks u ik;k] vkSj 'kkfUr nsus 

okys dks <w¡<rk rks jgk] ijUrq dksbZ u feykA (Hktu lafgrk 69%20) 

i<sa+A Hktu lafgrk 142%1&7- nkÅn viuh lHkh f'kdk;rksa dks ijes'oj ds vkxs mMs+yus vkSj viuh 

leL;kvksa dks mldks crkus esa Mjrk ugha FkkA mlus dgk] ^^esjh fpYykgV dks è;ku nsdj lqu] D;ksafd 

esjh cM+h nqnZ'kk gks xbZ gS! Tks esjs ihNs iM+s gSa] mu ls eq>s cpk ys(D;ksafd os eq> ls vf/kd lkeFkhZ gSaA** 

(Hktu lafgrk 142%6) 

 (3) ;h'kqA 
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i<+sa eÙkh 27%46A 

è;ku n saA ;gka rd fd ;h'kq us Hkh vius nq[k% dks Øwl ij ls Å¡ps 'kCnksa esa iqdkjk] ^^gs esjs ijes'oj] gs 

esjs ijes'oj] rwus eq>s D;ksa NksM+ fn;k\** 

lkjk a'kA vÕ;wc] nkÅn vkSj ;h'kq ds leku vki Hkh vius nq%[kksa dks O;Dr djrs gksaxsA nq[kh gksus ds fy, 

i;kZIr le; ysA vki viuh gh izkFkZuk djsa ;k ijes’oj ds lEeq[k  vius nq%[kksa vkSj osnukvksa dks O;Dr 

djus ds fy, Hktuksa esa vU; nq[kh yksxksa dh izkFkZuk dks ysaA ijes'oj dh #ph bl ckr esa gS vki D;k 

eglwl djrs gSa vkSj mldksa vki ds nq%[kksa dh fpUrk gksrh gSA og vki ds vkalwvksa dks ns[krk vkSj 

lgk;rk ds fy, vki dh nksgkbZ dks lqurk gS!  

3- ihM+k nwljs yksxksa dh izfrfØ;kvksa dk mnkgj.k Hkh nsrh gSA  

ifjp; n saA yksx u dsoy vius nq%[kksa ds fy, cfYd nwljksa ds nq%[kksa ij Hkh viuh izfrfØ;k nsrs gSaA 

dqN /eZ lHkh izdkj ds nq%[kksa dks O;fDrxr iki dh ltk ekurs gSa] tks mlus orZeku thou ;k iwoZ 

thou esa fd;s gksa(vorkjokn)A og yksxksa dk U;k; ;g dg dj djrs gSa fd] ^^;g mudh viuh 

xyfr;k¡ vkSj mldh mI;qDr ltk gS**A vkg! os nq%[kksa dks ^^ifjokj ds fy, 'keZ ds #i esa ysrs gSa** vkSj 

vikfgt ;k ekufld vfHk"kIr O;fDr dks lekt ls Nqikrs gSaA bl fy, mUgsa nwljksa ds nq[k% vkSj ihM+kvksa 

ds fy, dksbZ n;k eglwl ugha gks ldrh vkSj u gh mu ij rjl fn[kk ldrs gSaA 

;|fi] bczkfu;ksa 4%15&16 fl[kkrk gS] fd ;h'kq gekjh fucZyrkvksa esa gekjs lkFk nq%[kh gksrk gS vkSj gesa 

vuqxzg vkSj n;k iznku djrk gS tks vko';drk ds le; gekjh lgk;rk djrk gSA vkSj 2dqfj- 1%4 

fl[kkrk gS] ^^og gekjs lc Dys'kksa esa 'kkfUr nsrk gS_ rkfd ge ml 'kkfUr ds dkj.k tks ijes'oj gesa nsrk 

gS] mUgsa Hkh 'kkfUr ns ldsa] tks fdlh izdkj ds Dys'k esa gksaA** 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA nwljs yksxksa ds nq%[kksa ds fy, elhgh yksxksa dks fdl izdkj izfrfØ;k nsuh pkfg,\  

 (1) 'kksd djukA 

i<+saA jksfe;ksa 12%15A elhgh yksxksa dks jksus okyksa ds lkFk jksuk pkfg,A 

 (2) lgkuqHkwfr j[kukA 

i<+sa eÙkh 27%46_ bczfu;ksa 10%34- elhgh yksxksa dks mu elhgh yksxksa ds lkFk lgkuqHkwfr j[kuh pkfg, tks 

;h'kq elhg ij vius fo'okl ds dkj.k ls ca/qok gSA  

 (3) HksaV djsa] izkFkZuk vkSj lgk;rk djsaA 

i<+sA eÙkh 25%39] 27%46] 2dqfj- 1%4A elhgh yksxksa dks lalkj esa nq[kh yksxksa dks HksaV djus tkus dh vkSj 

mu ds lkFk nq%[kksa esa 'kkfey gksus ;k fdl izdkj mUgsa lkaRouk nsa bl dks lh[kus dh vko';drk gSA 

elhgh yksxksa dks ;g lh[kus dh vo';drk gS fd nq%[kh yksxksa ds fy, fdl le; izkFkZuk dh tk, vkSj 

fdl le; mUgsa muds nq%[kksa esa lgk;rk djus djuh gSA  
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 [k- yksx xyr djus ds dkj.k nq%[k mBkrs gSa 

ifjp; n saA lHkh yksx vius thou esa fdl le; nq%[k t:j mBkrs gSaA dHkh dHkh os ijes'oj dh n`f"V 

esa xyr djus ds dkj.k nq%[k mBkrs gSa vkSj dHkh dHkh ijes'oj ds lEeq[k lgh djus ds dkj.k nq%[k 

mBkrs gSaA ik¡p dkj.k ,sls gSa ftudh otg ls lalkj esa lHkh yksx nq%[k mBkrs gSaA 

1- yksx viuh bZ'ojghurk ds dkj.k nq%[k mBkrs gSaaA 

 (1) lHkh nq%[kksa dk okLrfod dkj.k ekuo tkfr dk iki esa iM+uk gSA 

i<+sa mRifÙk 3%1&19_ jksfe;kas 8%18&21A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA ekuo tkfr ds lHkh nq%[kksa dk okLrfod dkj.k D;k Fkk\ 

è;ku n saA ckbcy Li"V :i ls ;g crkrh gS fd lHkh nq%[kksa dk dkj.k euq"; dk iki esa iM+uk FkkA 

mRifÙk 3 esa ge i<+rs gSa fd fdl izdkj izFke euq"; (;|fi ,dne ijes'oj ds #i Lo#i esa jpk 

x;k) iki esa iM+kA vkne vksj gOok us ijes'oj dh vkKk dks u eku dj vkSj ml ls Lo;a dks Nqik dj 

viuh ihB dks ijes'oj dh vksj iQsj fn;kA ijes'oj us nq[k%] ijs'kkfu;k¡ vkSj 'kkjhfjd e`R;q ds }kjk muds 

iki dh ltk nhA  

jksfe;ksa 5%12 dgrk gS (,dne lgh)] ^^bl fy, tSlk ,d euq"; ds }kjk iki txr esa vk;k] vkSj iki 
fd }kjk e`R;q vkbZ] vkSj bl jhfr ls e`R;q lc euq";ksa esa iQSy xbZ] D;ksafd lc us iki fd;k bl dkj.k ls 
;k bl ls lEcf/r gksdj (;wukuh% ,iQksg) lHkh (yksx) ,d ckj rks lHkh us iki fd;k (;wukuh% iSUVsl 
fgekjVksu) (vkWfjLV VsUl)**A ijes'oj dsoy O;fDrxr #i esa gh ugha cfYd lkewfgd #i esa Hkh lksprk 
gSA lHkh okLrfod yksx vius iwoZt vkne ds lkFk iki esa iDdk;r ds lkFk 'kkfey gksrs gSaA vkSj ;h'kq 
elhg esa lHkh fo'oklh vius izfrfuf/ ;h'kq elhg esa iDdk;r ds lkFk n.M dh vkKk ls jfgr vkSj 
cpk;s tkrs gSa! fcYdqy ,sls gh tSls vkne mu lHkh yksxksa dk izfrfuf/Ro djrk gS tks iki esa iM+s vkSj 
u"V gks x;s] oSls gh ;h'kq elhg mu lHkh elhgh yksxksa dk dk izfrfuf/Ro djrk gS ftudk U;k; gqvk 
vkSj cpk;s x;s(tks elhg us fd;k ml ij fo'okl djus ds }kjk)(jksfe;ksa 5%12] 17&19) iwjh ekuo 
tkfr vkne ds iki esa Hkkxhnkj gksrh gS vkSj elhg dh lEiw.kZ dyhfl;k ;h'kq elhg dh /kfeZdrk esa 
Hkkxhnkj gksrh gS (1dqfj- 1%30_ 2dqfj- 5%17]21)A ^^D;ksafd tc ,d euq"; ds vijk/ ds dkj.k e`R;q us 
ml ,d dh ds }kjk jkT; fd;k] rks tks vuqxzg vkSj /eZ#ih ojnku cgqrk;r ls ikrs gSa os ,d euq"; ds] 
vFkkZr~ ;h'kq elhg ds }kjk vo'; dh vuUr thou esa jkT; djsaxs** (jksfe;ksa 5%17)A 

okLrfod euq"; us ijes’oj ds lkFk vius mÙke lacU/] ijes'oj ds le{k viuh csxqukgh vkSj viuh 

vejrk dks [kks fn;kA euq"; dks ijes'oj vkSj vU; yksxksa dh mifLFkfr esa vijk/cks/] 'keZ vkSj ijes'oj 

dh mifLFkfr esa Mj eglwl gqvkA 'kSrku euq"; dk lcls cM+k 'k=kq cu x;kA L=kh dks cPps tu~us dh 

ihM+k ds c<+us vkSj iq#"k dh v/hurk esa tkus dk d"V Hkksxuk iM+kA vkSj iq#"k dks dfBu ifjJe djus ds 

d"V dks Hkksxuk iM+kA vUrr% euq"; dh nsg csdkj gks tkrh gS vkSj og ej tkrk gS (mRifÙk v/;k; 3)A 
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lEiw.kZ l`f"V Hkh fouk'k ds nklRo ds v/hu gS (jksfe;ksa 8%19&20)A ìFoh vkSj izd`fr ÅV vkSj dkVjs  

mxkus dh otg ls vc mÙke ugha jg xbZ (mRifÙk 3%18) vkSj Hkwdai] ck<+] lw[ks vkSj vkdky ds }kjk 

u"V gksus dk dkj.k cu xbZ(;gstdsy 14%21)A  

euq"; vkSj l`f"V dks iki esa fxjus ls ysdj elhg ds nwljs vkxeu rd d"V lguk gS] D;ksafd rHkh i`Foh 

u;h dh tk;sxh vkSj l`f"V fl(rk dh vksj iqu% LFkkfir dh tk;sxh (izsfjrksa ds dke 3%21)A  

 (2) ekuo tkfr ds yxkrj d"V esa gksus dk dkj.k bZ'ojghurk gS-  

i<+asA Hk-la- 14%1&3_ jksfe;ksa 1%18&23A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA D;ksa ekuo tkfr yxkrkj d"V lgrh gS\  

è;ku n saA leiw.kZ ekuo tkfr bl fy, yxkrkj d"V lgrh gS D;ksafd lHkh euq"; yxkrkj vkne ds 

dneksa ij pyrs jgrs gSaA os yxkrkj bZ'ojghu gksrs tkrs gSaA  

os yksx tks bZ'ojghu gksrs gSa] mudk ckbcy ds ijes'oj ls dksbZ lacU/ ugha gksrk ;k xyr lacU/ gksrk 

gS! ,d bZ'ojghu O;fDr ekurk gS fd ijes'oj gksrk gh ugh ;k og] ^^ijes'oj ftlus Lo;a dks ckbcy 

vkSj ;h'kq elhg esa izxV fd;k gS ds vykok nwljs nsorkvksa** esa vkLFkk j[krk FkkA ,d ukfLrd dh thou 

'kSyh dk irk bl rF; ls yxkrk gS fd Lo;a dks viuk ^^bZ'oj** ekurk gS vkSj og djrk gS tks mls 

vkuUn nsrk gSA ,d /kfeZd O;fDr] tks elhgh ugha gS] dh thou 'kSyh dk irk blls pyrk gS fd og 

vius fy, ewfrZ;k¡ vkSj lk/u cukrk gS tks ijes'oj ds fo"k; esa mlds Lo;a ds fopkjksa dks vkSj mlds 

thus ds rjhdksa dks U;k;laxr djsa2A bl izdkj ds /ehZ yksx T;knkrj viuh ckrksa dks lgh Bgjkus ;k 

eqfDr ds fy, vius gh lk/uksa] vius gh /eZ] euq"; }kjk cuk;s x;s vius gh /kfeZd fu;eksa dk ikyu 

;k mu dkeksa dks djrs gSa ftUgsa os lgh ekurs gSa3A la{ksi esa] bZ'ojghurk ;k rks ckbcy ds ijes'oj ds 

fcuk jguk gS ;k ckbcy ds ijes'oj ds lkFk xyr lacU/ esa jguk gS!  

bZ'ojghurk dk ifj.kke ;g gksrk gS fd yksxksa dh lksp fujFkZd] ewY;ghu] csdkj vkSj iQyghu gks tkrh gS 

vkSj muds ân; va/dkje; gks tkrs gSaA ifj.kkeLo#i os >wB vkSj diV ds lalkj esa jgrs gSaA muds ikl 

uSfrd vkSj vkfRed thou thus ds fy, i;kZIr izdk'k dh deh gksrh gSA os ,sls lalkj esa jgrs gSa tgka 

mUgsa lPps ijes'oj dk Kku ugh gksrk vkSj mldh n`f"V esa D;k lgh gS mldks igpkus dh lkeFkZ dks Hkh 

ugh ik ikrsA bl izdkj ds lalkj esa yksx d"V >syrs gSa vkSj nwljksa dks muds d"V dk nks"kh ekurs gSa!  

3- yksx d"V lgrs gS D;ksafd mUgksaus ijes'oj ds lR; dks nck ;k cny fn;k gksrk gS- 

i<+saA ywdk 5%31&32_ ;wgUuk 9%39&41_ jksfe;ksa 1%18]23]25_ 1;wgUuk 1%8&22A 

 

2mnkgj.k ds fy,] ifo=k ;q¼ksa] vkradokn] cnys esa gR;k djuk vkSj L=kh;ksa ds lkFk nqZO;ogkj dks U;k;laxr ekuukA 
3mnkgj.k ds fy,] fnu esa vusd ckj izkFkZuk djuk] dqN le;ksa ij miokl j[kuk] fuZ/kfjr /ujk'kh dks nsuk] rhFkZ;k=kkvksa dks djuk] vkSj ,d 

/kfeZd rjhds ls diM+s iguk vkfnA 
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[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA og dkSu lh ckrsa gSa tks yksx ges'kk djrs gSa tks muds d"V lgus dk dkj.k gksrh 

gSa\  

è;ku n saA 

 (1) yksx yxkrkj lR; dks nckrs gSa ;k >wB ds fy, lR; dks cny nsrs gSaA  

;g cgqr ls d"V dk dkj.k gksrk gSA dsoy tc O;fDr viuh 'kkjhfjd chekjh ds lR; dks tku ikrk gS 

rks D;k MkWDVj mldh lgk;rk dj ldrk gSA ,d O;fDr tc viuh leL;k dk bUdkj djrk gS rks 

mldh leL;k dk lek/ku ugh fd;k tk ldrk(ywdk 5%31&32)A vkSj dsoy tc O;fDr vius iki ds 

lR; dk lkeuk djrk gS] D;k ;h'kq mls cpk ldrs gSaA og O;fDr tks ;g bUdkj djs fd mlus iki 

fd;k gS] dsoy Lo;a dks /ks[kk nsrk gS(;wgUuk 1%8&22)A dsoy tc O;fDr bl lR; ij fo’okl djrk 

gS fd dsoy ;h'kq elhg gh ijes'oj vkSj m¼kj dh vksj tkus okyk ekxZ gS] rks og iki dh nklrk ls 

NqVdkjk ik,xk (;wgUuk 8%32&36) vkSj og iw.kZ #i ls cpk;k tk,xk] og ;g fd] mls nqckjk I;kl u 

yxsxh vkSj nqckjk frjLd`r ugha gksxk (;wgUuk 6%35&37)A 

(2) lR; D;k gS\ 

^^lR;** ckbcy dk ijes'oj dkSu gS vkSj D;k dgrk vkSj djrk gS mldk Kku gS (;wgUuk 14%6_ 

17%17)A 

ckbcy tks LoHkkfod euq"; ds ckjs esa crkrh gS ogh lR; gS (og O;fDr tks ijes'oj ds fcuk jg jgk 

gks)A ckbcy ds ijes'oj ds fcuk vki vius ckjsa esa lR; dks ;k thou ds egRo dks ugha tku ldrs gSaA 

ijes'oj ds fcuk euq"; thou ds vk/kjHkwr iz'uksa ds fy, rkfdZd vkSj dkj.k lfgr mÙkjksa dks nsrk gSA 

^^eSa dgka ls vk;k gw¡\** ^^eSa dkSu gw¡\** ^^eSa ;gka ij fdl fy, gw¡\** ^^eq>s fdl izdkj thou thuk 

pkfg,\** vkSj ^^eSa dgka ij tk jgk gw¡\** fcuk ijes'oj ds euq"; iw.kZ #i ls [kks;k gqvk gksrk gS!  

ckbcy ;h'kq elhg ds fo"k; esa tks crkrh gS ogh lR; gSA og tks ;h'kq dks xzg.k djrk gS] ijes'oj dks 

xzg.k djrk gS(eÙkh 10%40)A og tks ;h'kq elhg dk bUdkj djrk gS4 og ijes'oj dk badkj djrk gS 

(ywdk 10%16)A og tks elhg dk vknj djrk gS] og ijes'oj dk vknj djrk gS(;wgUuk 5%23v)A og 

tks elhg dk vknj ugha djrk4] ijes'oj dk Hkh vknj ugha djrk (;wgUuk 5%23c)A dsoy os gh ftUgsa 

ijes'oj elhg dks nsrk gS] elhg ds ikl vkrk gS vkSj og fiQj mUgsa [kksus ugha nsrk(;wgUuk 6%37]44)A 

og tks elhg dks tkurk gS] ijes'oj dks tkurk gS(;wgUuk 8%19)A og tks elhg ls izse djrk gS] 

ijes'oj ls izse djrk gS (;wgUuk 8%42)A og tks elhg ij fo'okl djrk gS] ijes'oj ij fo'okl djrk 

gS(;wgUuk 12%44)A og tks elhg ds opuksa dks lqurk gS] ijes'oj ds opuksa dks lqurk gS(;wgUuk 

12%47&50)A og tks elhg dks Lohdkj djrk gS] ijes'oj dks Lohdkj djrk gS (;wgUuk 13%20)A og tks 

elhg dks ns[krk gS] ijes'oj dks ns[krk gS(;wgUuk 14%9&10)A og tks elhg dh vkKk vkSj f'k{kk dkss 

 

4vU; /eZ ;gka rd fd tkucw>dj ;h’kq elhg dk vuknj djrs gSA  
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ekurk gS] ijes'oj mls izse djrk gS vkSj ijes'oj mlds ?kj esa vk;saxs mlds lkFk okl djsaxs (;wgUuk 

14%21]23)A elhg vUur thou nsrk gS] ijes'oj dks izxV djrk gS vkSj ml O;fDr ds fy, izkFkZuk 

djrk gS ftUgsa ijes'oj us mls fn;k gksrk gS(;wgUuk 17%2]6]9)A og tks elhg dk vkHkkj O;Dr djrk gS] 

og ijes'oj dk Hkh vkHkkj O;Dr djrk gS(1;wgUuk 2%23v)A og tks elhg dk bUdkj djrk gS] rks og 

ijes'oj dk badkj djrk gS(1;wgUuk 2%23c)A og tks elhg dk vkHkkj O;Dr djrk gS] ijes'oj mlesa 

okl djrk gS vkSj og ijes'oj ml esa(1;wgUuk 4%15)A og tks elhg ls izse djrk gS] ijes'oj ls izse 

djrk gS (1;wgUuk 5%1)A og tks] elhg dh f'k{kkvksa esa cuk ugha jgrk] ijes'oj mlds ikl ugha gksrk 

(2;wgUuk 9)A ckbcy esa ;g lR; vU; lHkh bZ'ojksa] Hkfo";}Drkvksa vkSj lalkj ds /eksZ dks uk'k djrk 

gS!  

lR; ogh gS tks ckbcy elhgh yksxksa ds ckjs esa crkrh gSA 

• ;h'kq elhg esa fo'oklh dh lR; lqj{kk gS% og tkurk gS fd mls fcuk fdlh 'krZ ds izse vkSj ges'kk ds 

fy, Lohdkj fd;k tkrk gS(;'kk;kg 43%1&4)! 

• fo'oklh dks ;h'kq elhg esa egRoiw.kZ thou feyrk gS% og tkurk gS fd mldk thou egRoiw.kZ] vFkZiw.kZ 

vkSj iQyoUr gksrk gS(f;eZ;kg 29%11_ ;wgUuk 15%5)!  

fcuk ijes'oj ds] yksx bu nks egRoiw.kZ lR; dks ugha tku ikrs vkSj bl fy, oks yxkrkj vius 

vuns[ksiu vkSj nq[k esa d"V Hkksxrs gSA 

 (3) ijes'oj] mlds opu vkSj mlds dkeksa ls lR; vizFkd #i ls tqM+kA  

os yksx tks >wB ds fy, lR; dks nck vkSj cny nsrs gSa] vius gh foosd ds fo#¼ iki djrs gSa] xyr 

f'k{kk esa fo'okl djrs gSa (/kj.kk] lei.kZ] lR;) vkSj vius gh lkFk xyr lacU/ esa gksrs gSaA euq"; dh 

ifjfLFkfr vkSj bl lalkj dh fu;rh ds ckjs esa ckbcy ds ijes'oj ds lR; dks] tks og dgrk gS vkSj 

djrk gS] ges'kk utjvankt fd;k x;k] tkucw>dj nck;k x;k ;k tkucw>dj cny fn;k x;kA ljdkj 

Lo;a dks vkfRed vkSj uSfrd lkeFkZ ds le{k NksVk ugh djuk pkgrhA vehj ;k lkeFkhZ ;k cqf¼thoh 

yksx lnSo lR; dks nck vkSj cny nsrs gSa] D;ksafd lR; dks Lohdkj djus dk vFkZ mudh thou 'kSyh dks 

cnyuk gksxkA tSls&tSls ljdkj vkSj yksx cnyko dks vLohdkj dj nsrs gSa] vkSj vU;k;h vkSj LokFkhZ gksrs 

gS] os vius vUr ds fy, yxkrkj lR; dks nck vkSj cny nsaxsA bldk ifj.kke ;g gS fd os yksx d"V 

Hkksxrs gSA  

LoHkko ls] euq"; gS%  

• ckbcy ds ijes'oj ds lkFk xyr lacU/ & og bZ'oj jfgr gS 

• vius lkFk ds O;fDr;ksa ds lkFk xyr lacU/ & og v/ehZ gS(nq"V) 

• Lo;a ds lkFk xyr lacU/ & og >wB esa fo'okl djrk gS 
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ckbcy bu rhu lacU/ksa dks ,d 'kCn ls cqykrh gS% ikiA l'lkj esa cgqr ls d"Vksa dk okLrfod dkj.k 

^^iki** gS% lPpkbZ ;g gS fd yksx muds thou ds fy, ijes'oj ds mn~ns'; dks [kks nsrs gSa! 

4- yksx okLrfod e`R;q ds gksus ds dkj.k ls d"V lgrs gSaA 

i<+saA lHkksins'kd 9%2&12_ jksfe;ksa 6%23A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA lHkh yksx d"V lgrs gSa D;ksafd os èR;q ls Mjrs gSaA D;ksa vf/drj yksx e`R;q ls 

Mjrs gSa\  

è;ku n saA lHkh yksx d"V lgrs gSa D;ksafd os ej tk,axsA D;ksafd lHkh yksxksa us iki fd;k gS] lHkh yksx 

ejsaxsA 

e`R;q cgqqr [krjukd gS] blfy, cgqr ls yksx blds fo"k; esa ckr djuk ilan ugh djrsA vf/drj yksxksa 

ds fy, èR;q lHkh d"Vksa dk vUr gksrh gSA T;knkrj yksx e`R;q ls Mjrs gSa] D;ksafd eR̀;q dk vFkZ vyxko 

gksrk gS% 

• vkidh vkRek dk vkidh nsg ls% vkidh nsg feV~Vh esa fey tkrh gS vkSj vkidh vkRek ;k 

izk.k LoxZ ;k ujd esa pyh tkrh gSA 

• vkids fiz; yksxks ls% vkidks mudks ihNs NksM+ nsuk gksrk gS! 

• vkids vf/kdkj ls] viuh lHkh i<+kbZ ls] viuh ukSdjh ls] viuh lkjh ifjiw.kZrk ls] vkSj #rcs 

ls vyxkoA muesa ls dqN Hkh e`R;q ds ckn lkFk ugha tk,xk ftlds fy, vkius cgqr dfBu 

ifjJe fd;kA  

^^D;ksafd u rks ge dqN lkFk yk;s Fks] vkSj u gh dqN lkFk ys tk,axs** (1rheqfFk;ql 6%7)A  

e`R;q mu yksxksa ds fy, Hkh Hk;kog gksrh gS tks ihNs NwV tkrs gSaA os vius fiz;ksa ls vyx gks tkrs gS vkSj 

ges'kk mUgsa ;kn djsaxsA dHkh&dHkh os d"V lgrs gSa D;ksafd os ugha tkurs fd e`R;q ds ckn muds fiz; 

dgka x;s LoxZ esa ;k ujd esaA rkSHkh os vius fy, e`R;q ls Mjrs gSa] D;ksafd os ugha tkurs fd mudh e`R;q 

dk le; dc vk,xk ;k e`R;q ds ckn D;k mehn djuh gSA e`R;q dh okLrfodrk lHkh yksxksa ds d"V dk 

dkj.k gksrh gSA 

5- yksx ijes'oj ds U;k; dh okLrfod mifLFkfr ds dkj.k d"V lgrs gSA 

 (1) ijes'oj ds orZeku U;k; yksxksa ds d"V dk dkj.k gksrs gaSA 

i<+saA xykfr;ksa 6%7&8_ vkeksl 4%6&12_ gkXxS 1%6&10_ ;gstdsy 14%21A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA fdl izdkj ijes'oj dk U;k; yksxksa ds d"V dk dkj.k gksrk gS\ 

è;ku n saA  

yksx d"V lgrs gSa D;ksafd ijes'oj U;k; dks vuqefr nsrs gSa mu yksxksa dks n.M nsus dh tks mlds 

fu;eksa dks rksM+rs gSaA ijes'oj us viuh l`f"V esa O;oLFkk dks cuk;k gSA ;fn bu fu;eksa dks rksM+k tk,] 
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rks os vius lkFk n.M ykrs gSaA ^^euq"; tks cksrk gS ogh dkVrk gS**(xykfr;ksa 6%7&8)A mnkgj.k ds fy,] 

;fn ,d O;fDr HkkSfrdh ds fu;e] xq#Ro dks utjvankt djrk gS vkSj Å¡ph bekjr ls dwn tkrk gS] rks 

vo'; gh og ej tk,xkA blh izdkj] ijes'oj us l`f"V esa vkfRed vkSj uSfrd O;oLFkk dks cuk;k gSA 

,d vkylh xjhch dks dkVrk gSA u'ks dks ckVus okyk u'ks dh yr dk f'kdkj gks tkrk gSA ;kSu vuSfrd 

O;fDr vusd izdkj dh chekjh;ksa dks dkVrk gSA og O;fDr tks gfFk;kj mBkrk gS gfFk;kj ls gh u"V gks 

tkrk gSA  

yksx bl fy, d"V lgrs gS D;ksafd ijes'oj mu yksxksa ds fo#¼ tks mldks utjvankt] frjLdkj 

djrs ;k vukKkdkjh gksrs gSa U;k; dks ykrk gSA ijes'oj l`f"V dks fu;af=kr djrk gS ftlesa ,sfrgkfld 

?kVuk,¡ vkSj izkd`frd rkdrsa Hkh 'kkfey gSaA mu le;ksa esa tc yksx ijes'oj dh vkKk ugha ekurs ;k tc 

yksxksa vkSj ijes'oj ds eè; dk lEcU/ VwV tkrk gS] rc ijes'oj lalkj ds izfr viuh fpUrk dks [khp 

ysrk gS ;k og yksxksa dks n.M nsrk gSA rc ijes'oj lalkj vkSj mlds yksxksa ij U;k; ysdj vkrk gS vkSj 

os d"V lgrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ijes'oj izd`fr ds iQyksa dks lkFk gh lkFk [kkus vkSj diM+ksa tSlh 

vk/kjHkwr t#jrksa dks okil ys ysaA og yksxksa dh FkSyh esa Nsn dj nsrk gS vkSj thou dh cM+h mEehnksa 

dks NksVk dj nsrk gS(gkXxS 1%6&10)A bl izdkj] ijes'oj lEiw.kZ bfrgkl esa lHkh izdkj ds nq%[kksa tSls 

Hkwdai] ck<+ vkSj fo'ks"kdj lw[ks vkSj vdky dk iz;ksx iki ds lkFk viuh ukjktxh dks fn[kkus ds fy, 

vkSj yksxksa i'prki djus vkSj viuh vksj eksM+s ds fy, lko/ku djrs gaS(;gstdsy 14%21_ izdkf'krokD; 

8%6&9%21)A ijes'oj dgrk gS] ^^rkSHkh rqe esjh vksj fiQj dj u vk;sA ijes'oj ds lkeus vkus ds fy, 

rS;kj gks tkA**(vkeksl 4%6&12)! 

 (2) ijes'ojghu vkSj fo/ehZ yksx vfUre U;k; ds le; ij lcls cqjs d"V dks lgsaxsA 

i<+saA bczkfu;ksa 9%27_ eÙkh 25%46_ 2fFkLlyqfufd;ksa 1%8&9A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA lcls cqjk d"V D;k gksxk\  

è;ku n saA lcls cqjk d"V ujd esa ijess’oj dk vuUr n.M gSA ijes’oj dk vfUre U;k; e`R;q ds ckn 

vk;sxkA rc ijes’oj lHkh yksxksa dk mudh bZ’ojghurk] nq"Vrk] >wB vkSj ;h’kq elhg ds frjLdkj ds fy, 

U;k; djsxkA nq"V dk n.M ijes’oj ls ges’kk dk vyxko gksxk vkSj fnu vkSj jkr ges’kk&ges’kk ds fy, 

tyuk gksxkA ijes’oj ds vfUre U;k; ds ckn d"V e`R;q ls Hkh vf/kd cqjs gS! lHkh vfo’oklh vkSj 

nq"V yksx vkus okys le; esa d"V lgsaxsA ;g cgqr gh xEHkhj ckr gS! ijes’oj ds Hkfo"; ds U;k; ds 

ckn ds d"V iF̀oh ds orZeku lHkh nq%[kksa vkSj d"V ls dgh vf/kd cqjs gksaxs! 

x- elhgh yksx HkykbZ djus ds fy, d"V lgrs gS 

ifjp; n saA elhg yksxksa dks vo'; gh xyr djus ds fy, d"V lgus vkSj lgh djus ds fy, d"V 

lgus nksuksa ds eè; Hksn djuk vkuk pkfg,A elhgh yksx xyr djus ds fy, d"V lgus ds fy, ugh 

cqyk;s x;s gSa ijUrq tks lgh gS mlds fy, d"V lgus ds fy, cqyk;s x;s gSaA iqjkus fu;e esa Hkfo";}Drk 
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ge'kk tks lgh gksrk Fkk mlds fy, d"V lgrs FksA ;h'kq elhg us lgh ds fy, d"V lgkA u;s fu;e esa 

izsfjrksa us lgh ds fy, d"V lgkA vkSj elhgh yksxksa dks Hkh lgh ds fy, d"Vksa dks lgus ds fy, cqyk;k 

x;k gSA  

1- elhgh yksx ges'kk d"V lgrs gSa D;ksafd os viuh ifjfLFkfr;ksa dks cny ugha ldrsA 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA eqf'dy ifjfLFkfr;ksa esa ,d elhgh O;fDr dks fdl izdkj O;ogkj djuk pkfg,\  

 (1) dHkh&dHkh elhgh yksx eqf'dy ns'kksa esa jgrs gSa-  

i<+saA izsfjrksa ds dke 17%25&76A 

è;ku n saA elhgh yksx blfy, d"V lgrs gSa D;ksafd os viuh ckgjh ifjfLFkfr;ksa vkSj fLFkfr;ksa dks cny 

ugha ldrsA ijes'oj us izR;sd O;fDr ds i`Foh ij LFkku vkSj mldh ckgjh ifjfLFkfr;ksa dks fu/kZfjr 

fd;k gSA ;g mldh bPNk gS fd bu ifjfLFkfr;ksa esa gh izR;sd O;fDr mls [kkstsa! bldk vFkZ ;g ugha gS 

fd ml O;fDr dks viuh ifjfLFkfr;ksa dks cnyus ds fy, dksf'k'k ugh djuh pkfg,] ;fn og mu dks 

cnyus ds ;ksX; gSA ijes'oj us yksxksa dks viuh ifjfLFkfr;ksa esa ls vf/d ls vf/d izkIr djus dh dqN 

;ksX;rk,¡ vkSj ekSds fn;s gS! 

 (2) dHkh dHkh elhgh yksx ìFoh dh ckrksa ds nkl gksrs gS- 

i<+sa 1irjl 2%18&20_ bfiQfl;ksa 6%5&9_ dqyqfLl;ksa 3%22&4%1_ eÙkh 5%6_ izsfjrksa ds dke 5%29A 

è;ku n saA nkl gksus ds ukrs ;g eqf'dy gSA cgqr lh fL=k;ka /kfeZd ;k lkaLd̀frd dkj.kksa ls vius gh ?kj 

esa nkl gksrh gSaA xjhc ns'kksa esa cgqr ls cPps ykyph ek¡&cki ;k dke djus okyksa dh otg ls nklRo esa 

>ksd fn;s tkrs gSaA cgqr ls fons'kh dke djus okyksa dk 'kks"k.k fd;k tkrk gS vkSj cgqr de etnwjh 

iznku dh tkrh gSA  

elhgh yksxksa dks nklrk dks dSls eku nsuk pkfg,\ u;s fu;e ds le; ij Hkh] nklrk lekU; Fkh 

vkSj yksx cgqr ckj vius dBksj Lokfe;ksa ds }kjk lrk;s tkrs FksA 1irjl 2%8 dgrk gS] ^^gs lsodksa] gj 

izdkj ds Hk; ds lkFk vius Lokfe;ksa ds vk/hu jgks] u dsoy Hkyksa vkSj uez ds] ij dqfVyk ds HkhA** 

;g nkl x`g dk;Z djus okys yksx gksrs Fks tks izfrfnu vius Lokfe;ksa vkSj x`g Lokfe;ksa ds lEeq[k 

mifLFkr jgrs Fks (ywdk 12%35&48) u fd og nkl tks i`os{kdks ds vUrxZr ckgj dke djrs gks (fuxZeu 

5%6)A ikSyql izsfjr fl[kkrk gS fd bu nklksa dks Lo;a dks vf/uLFk j[kuk pkfg, vkSj vius Lokfe;ksa dh 

vkKk ekuuh pkfg,A os Hk; ds lkFk Lo;a dks vius Lokfe;ksa ds vk/hu djsa] D;ksafd fojks¼ djuk csdkj 

gS vkSj dsoy muds lkFk nqZO;ogkj dks c<+k,xkA mudks muds lkFk lHkh ckgjh vkSj Hkhrjh vknj vkSj eku 

ds lkFk vf/uLFk djuk pkfg,] D;ksafd ijes'oj dh ;g bPNk gSA mUgsa dsoy mUgh Lokfe;ksa ds v/hu 

ugha gksuk gS tks Hkys vkSj le>nkj gS] ijUrq dBksj Lokfe;ksa ds Hkh v/hu gksuk gSA dBksj dk vFkZ 

fpM+fpM+k] lM+s gq, eqag dk] vuqfpr] ludh] vizR;kf'kr vkSj vU;k;h HkhA ikSyql izsfjr ;g dgrk gS fd 
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elhgh x`g lsodksa dks vius Lokfe;ksa ds v/hu jguk gS pkgs os vuqfpr ekax ;k vU;k; ds dkj.k dBksj 

gh D;ksa u gksA  

elhgh yksxksa dks orZeku le; ds LokfeRo vkSj lsod ds lEcU/ dks fdl izdkj ns[kuk pkfg,\ 

Lokeh&lsod dk lEcU/ vkt ds vk/qfud le; esa ^^fu;qfDrdÙkkZ vkSj dk;ZdÙkkZ** ds lEcU/ ds :i esa 

ns[kk tkuk pkfg,A ckbcy ;g ekax djrh gS fd elhgh dk;ZdÙkkZ dks vknj ds lkFk vius fu;qfDrdÙkkZ 

ds v/hu jguk pkfg,A elhgh dk;ZdÙkkZ dks cgqr ckj vius fu;qfDrdÙkkZ ds vU;k;h fu;eksa vkSj dkeksa 

ds dkj.k d"V lguk iM+rk gSA tc Hkh mudk fu;qfDrdÙkkZ vuqfpr ekax djrk gS vkSj muds fo#¼ 

vU;k; ds lkFk dke djrk gS] os d"V lgrs gSaA dHkh&dHkh fu;qfDrdÙkkZ ,slk O;ogkj djrs gSa fd tSls 

mUgksaus vius dk;ZdÙkkZ dks [kjhn fy;k gS vkSj mu ls dksbZ Hkh ekax dj ldrs gSaA dqN fu;qfDrdÙkkZ fcuk 

fdlh etnwjh dks fn;s vfrfjDr le; rd dke djus dh ekax djrs gSaA vU; dqN vius dke djus 

okyks dks vLoLFk vkSj [krjukd ifjfLFkfr;ksa esa dke djus dks etcwj djrs gSaA dqN vU; fu;qfDrdÙkkZ 

,sls yksxksa dks tks ukSdjh ds fy, cgqr mRlqd gksrs gS cgqr dfBu dke djkrs gSa ijUrq mudks cgqr de 

esgurkuk nsrs gS ;k mudh ru[okg jksd dj j[krs gSa (;kdwc 5%1&6)A dqN ns'kksa esa fuq;fDrdÙkkZ cPpksa 

dks fcuk f'k{kk vkSj lgh ru[okg fn;s vius dke djus okyksa dh Js.kh esa 'kkfey dj ysrs gSaA c<+rh gqbZ 

la[;k esa cgqr lh toku yM+dh;ksa dks] fo'ks"kdj xjhc ifjokj dh] tcjnLrh lkbcj ;kSu O;ikj esa /dsy 

fn;k tkrk gS (baVjusV vkSj eksckbZy iQksu oS';ko`fr)A cgqr lh dBksj vkSj vU;k;h ifjfLFkfr;k¡ elhgh 

vkSj xSj elhgh yksxksa dks d"V >syus ij etcwj djrh gSaA  

elhgh yksxksa dks bl izdkj dh dBksj ifjfLFkfr;ksa ds v/hu vknj] dfBu ifjJe] mÙke dke djrs gq,] 

fo'okl;ksX;] vkSj bZekunkjh ds lkFk jguk pkfg, lEHkor% os vius fu;qfDrdÙkkZ ds lekus ;h'kq elhg 

dh xokgh dks j[k ldsa(eÙkh 10%16&20)! blh le; ij] elhgh yksxksa dks viuh vU;k;h ifjfLFkfr;ksa 

dks cnyus ds lHkh lEHko iz;kl djsa vkSj djuk pkfg, Hkh] ijUrq mUgsa ges'kk gh vius fu;qfDrdÙkkZ ls 

vkSj mlds fo"k; esa vknj ls ckr djuk pkfg,A  

2- elhgh yksx ges'kk d"V lgrs gSa D;ksafd os /ehZ thou thrs gSaA 

[kk stsa vkSj ppkZ djsaA mu ifjfLFkfr;ksa esa elhgh yksxksa dks fdl izdkj dk izfrmÙkj nsuk pkfg, tc os] 

tks ijes'oj dh n`f"V esa lgh gS] mls djus ds fy, d"V lgrs gSa\  

 (1) iqjkus fu;e esa Hkfo";}Drkvksa dks lrk;k x;kA  

i<+sa bczkfu;ksa 11%36&37A 

è;ku n saA ;g dgrk gS] ^^nwljs yksx tks eT+kkd esa mM+k,¡ tkus_ vkSj dksM+s [kkus_ oju ck¡/ks tkus_ vkSj dSn 

esa iM+us ds }kjk ij[ks x,A iRFkjko fd, x,_ vkjs ls phjs x,_ ryokj ls ekjs x,_ os daxkyh vkSj Dys'k 

esa vkSj nq[k Hkksxrs gq, HksM+ksa vkSj cdfj;ksa dh [kkysa vks<+s gq, b/j&m/j ekjs&ekjs fiQjsA** 
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 (2) elhgh yksxksa dks Hkh lrk;k tk;sxkA 

i<+sa eÙkh 5%10&12_ bczkfu;ksa 10%33&34_ 2rhefqFk;ql 3%12A 

è;ku n saA eÙkh 5%10&12 esa ;h'kq us dgk] ^^/U; gSa os] tks /kfeZdrk ds dkj.k lrk, tkrs gSa] D;ksafd 

LoxZ dk jkT; mUgha dk gSA /kU; gks rqe] tc euq"; esjs dkj.k rqEgkjh funk djsa vkSj lrk,¡ vkSj >wB 

cksy cksydj rqEgkjs ckjs esa lc izdkj dh cqjh ckr dgsaA vkufUnr vkSj exu gksuk D;ksafd rqEgkjs fy, 

LoxZ esa cM+k izfriQy gS blfy, fd mUgksusa mu Hkfo";}Drvksa dks Hkh tks rqe ls igys Fks blh jhfr ls 

lrk;k FkkA** elhgh yksxksa dks cgqr ckj lrk;k tkrk gS D;ksafd os /ehZ gksrs gSaA /ehZ gksus dk vFkZ gS fd 

os ijes'oj dh ifo=k bPNk esa thou fcrkrs gSa(,slk dqN tks xSj&elhgh yksxksa dks Øks/ fnyk;s)A  

vU; yksx vius foosd esa iQals jgrs gaS tcfd elhg ckbcy ds vuqlkj thou fcrkrs gSa] ogh djrs gaS 

tks ijes'oj dh n`f"V esa lgh gksrk gS vkSj tks ijes'oj dh n`f"V esa nq"V gksrk gS mlls ?k`.kk djrs gSA 

blfy, os elhgh yksxksa dks lrkrs gS! nq"V yksx pkgrs gS fd bl izdkj ds /ehZ yksx nq"Vrk djus esa 

muds lkFk 'kkfey gks tk,a (;wgUuk 3%19&21)A 

dbZ 'krkfCn;ksa ls elhgh yksx ;h'kq elhg vkSj ijes'oj ds jkT; dh otg ls lrko dks lg jgs gSA  

• elhgh yksxksa dks ^^ukfLrd** dg dj cqyk;k tkrk Fkk D;ksafd os fn[kkbZ nsus okys euq";ksa ds }kjk 

cuk;s x;s bZ'ojksa dh vkjk/uk esa Hkkx ugha fy;kA 

• elhgh yksxksa dks ^^tklwl** vkSj ^^xn~nkj** dg dj cqyk;k tkrk Fkk] D;ksafd os ges'kk /kfeZd 

vkSj jktuhfrd yksxksa ds lrko ls cpus ds fy, xqIr txgksa ij feyrs FksA 

• elhgh yksxksa dks ^^ns'knzksgh** ^^xSj&jk"Vªh;** dg dj cqyk;k tkrk gS D;ksafd os ;h'kq dks jktk eku 

dj mlds izfr vius leiZ.k dk vaxhdkj djrs Fks vkSj jkseh lezkV dh vkjk/uk djus ls 

vfLodkj djrs Fks (fiQfyfIi;ksa 3%20)A 

bczkfu;ksa 10%33&34 elhgh yksxksa ds lrko dk O;k[;ku djrk gS% ^^dqN rks ,sls] fd rqe fuUnk] vkSj 

Dys'k lgrs gq, rek'kk cus] vkSj dqN ,sls] fd rqe muds lgHkkxh gq, ftudh nqnZ'kk dh tkrh FkhA 

D;ksafd rqe dSfn;ksa ds nq%[k esa Hkh nq[kh gq,] vkSj viuh laifÙk Hkh vkuUn ls yqVus nh ;g tku dj fd 

rqEgkjs ikl ,d vkSj mÙke vkSj loZnk Bgjus okyh laifr gSA  

elhgh ds #i esa lrko cgqr ls izdkj ls gksrk gSA tSls] dqN elhgh% 

• 'kghn ds #i esa ejrs gSa 

• lrko lgrs gS D;ksafd os vius eu dks rS;kj dj ysrs gSa fd xSj elhgh ls fookg ugha djsaxs 

• viuh ukSdjh dks [kks nsrs gSa D;ksafd os O;kikj ds dwVuhfrd le>kSrksa esa 'kkfey ugha gksrs] fj'or 

ugha ysrs ;k >wB ugha cksyrs 
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• lrko lgrs gSa D;ksafd Ldwy ls] fo’ofo|ky;ksa] ljdkjh vksgnks ls ;k f'k{kd ds :i esa Ldwy ls 

vyx dj fn;s tkrs gSa D;ksafd os elhg ds vuq;k;h ekus tkrs gSa vkSj T;ksfr esa pyrs jgrs gSaA  

elhgh yksx nokc vkSj lrko dks utjvankt ugha dj ldrsA 2rhefqFk;ql 3%12 esa ikSyql dgrk gS] ^^ij 

ftrus elhg ;h'kq esa HkfDr ds lkFk thou fcrkuk pkgrs gSa os lc lrk, tk,¡xsA** 

3- elhgh yksxs ges’kk lrko lgrs gSaa D;ksafd os ;h'kq elhg ds fo'okliw.kZ xokg gSaA 

 (1) elhgh yksx ges'kk lrko lgrs gSa D;ksafd os ;h'kq elhg ds fo'okliw.kZ xokg gSaA 

i<+sa eÙkh 10%16&20_ izsfjrksa ds dke 20%29&31_ 1irjl 4%15&16A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA tc elhgh yksxksa dks xokg gksus ds fy, Hkstk tk;s rks mUgsa fdl izdkj crkZo 

djuk pkfg,\  

è;ku n saA elhgh yksx cgqr ckj lrko lgrs gSa D;ksafd os ;h'kq elhg ds fo'okliw.kZ xokg gksrs gSaA 

elhgh yksxksa dks lrko dks lgus ds fy, Hkstk tkrk gSA ;h'kq ds psys vkSj orZeku esa ;h'kq ds lHkh 

lsod lrko dks vkeaf=kr djus ds fy, ugha tkrsA ugh] ;h'kq us Lo;a gh mUgsa lgh esa rks lqlekpkj 

izpkj] ckbcy dh f'k{kk] vkSj yksxksa dh lgk;rk djus ds fy, HkstkA mlus mUgsa ^^HksM+h;ksa** ds chp esa 

Hkstk] ftldk eryc] lalkj ds mu yksxksa ds chp esa tks mlds lkFk Hk;kud vkSj nq"Vrk dk O;ogkj 

djsaxsA ^^izsfjr** (og 'kCn ftld vFkZ Hkstk gqvk) lgh esa yksxksa ds chp esa ;h'kq elhg dks izLrqr djrs 

FksA bldk vFkZ ;g Fkk fd ;h'kq elhg muds }kjk dke dj jgs Fks] fd og muds lkFk gksxs tc og 

lrko lgsaxs vkSj fd og mUgsa lqj{kk iznku djsaxs tc vko’;d gksxkA  

elhgh yksxksa dks funksZ'krk vkSj cqf¼ ds lkFk lrko dk lkeuk djuk pkfg,A psyksa dks vo'; gh 

^^lkai ds leku prqj** gksuk FkkA lkai dh lrdZrk vkSj lko/uh blzk,y esa ,d dgkor FkkA elhgh yksxksa 

dks tks dqN Hkh os djsa mlesa lko/u gksuk pkfg,A mUgsa ftlds lkeus xokg gksuk gS vUrZn`f"V dks izkIr 

djus dh dksf'k'k djuh pkfg, vkSj ;g [kkstus dh dksf'k'k djuh pkfg, fd mudks xokgh nsus dk lcls 

lgh rjhdk D;k gSA psyksa dks ^^dcwrj ds leku Hkksyk** gksus dh Hkh t#jr gSA dcwrj blzk,y esa ifo=krk 

dk izfrd Fkk (Js"Bxhr 5%2)A bldk vFkZ ;g Fkk fd elhgh yksxksa dks nq"Vrk ds lkFk dksbZ le>kSrk 

ugh djuk FkkA  

elhgh yksxksa dks xyr djus ds dkj.k dHkh Hkh lrko dks lguk ugha pkfg,- ^^ijUrq yksxksa ls 

lko/ku jgks** (eÙkh 10%17) esa fuEufyf[kr ckrsa 'kkfey gSa% elhgh yksxksa dks Hksys iu ls Lo;a dks yksxksa 

ds gokys ugha dj nsuk pkfg,] D;ksafd dqN yksx mUgsa /ks[kk nsaxsA ;h'kq ds vius gh leqnk; esa] /kfeZd 

vxqos mUgsa idM+us ds fy, yxkrkj tky fcNkrs jgsa] ftlls mUgsa mls lHkk ds lkeus ykus dk ekSdk fey 

tk, (eÙkh 12%10_ ;wgUuk 8%6)A ;gka rd fd] ;h'kq ds vius gh psys] ;gwnk us mUgsa /ks[kk fn;kA ;h'kq 

ds vkleku ij pys tkus ds ckn Hkh yksx muls ?k`.kk djrs Fks vkSj muds psyksa dks fojks/ fd;kA elhgh 

yksxksa dks vU; yksxksa ds tkylkth ds iz'uksa esa my>uk ugha pkfg,] ijUrq vuqxzg ds fy, izkFkZuk djuh 
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pkfg, ftlls lgh mÙkj fey ldsaA mUgsa yksxksa dks fcuk fdlh dkj.k ds xqLlk ugh fnykuk pkfg,A mUgsa 

dqN ,slk Hkh ugh djuk pkfg, tks yksxksa dks muds fo#¼ fdlh lgh dkj.k mRiUu djsaA 1irjl 

4%15&16 bl ckr dks bl izdkj crkrh gS% ^^rqe esa ls dksbZ O;fDr gR;kjk ;k pksj] ;k dqdehZ gksus] ;k 

ijk, dke esa gkFk Mkyus ds dkj.k nq[k u ik,A ij ;fn elhgh gksus ds dkj.k nq[k ik,] rks yfTtr u 

gks ij ckr ds fy, ijes'oj dh efgek djsa** vr% vkidks elhg ds uke dh efgek djuh gSA 

elhgh yksxksa dks lrko ds ekSdks dk iz;ksx ljdkjh vf/dkfj;ksa dks xokgh nsus ds fy, djuk 

pkfg,A ;h'kq us vius psyksa ls dgk] ^^rqe esjs fy, jkT;ikyksa vkSj jktkvksa ds lkeus mu ij] vkSj 

vU;tkft;ksa ij xokg gksus ds fy, is'k fd;s tkvksxs** (eÙkh 10%18)A ;h'kq us dgk fd psys LFkkfu; 

;gwnh lHkk ds gkFkksa esa lkSis tk;saxs] tks flusxkWx esa gksuk FkkA dqN vijk/ksa ds fy, ml le; ij dksM+s 

ekjs tkus dh izFkk FkhA vf/dre lhek 39 dksM+ksa dh Fkh(2dqfj- 11%24)A psyksa dk egklHkk ds 

vf/dkfj;ksa tSls jkT;iky] jktk] tks mudk U;k; djsaxs] muds lkeus [khpk tkrk FkkA ;g ;h'kq vkSj ikSyql 

nksuksa ds lkFk gqvkA ;g è;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd ;h'kq us dgk bl lrko dk mn~ns'; ;g gS fd psys 

muds U;kf;;ksa ds lkeus xokg Bgjs! dHkh&dHkh lrko gh ,dek=k jkLrk gksrk gS fd iqfyl] U;k;h vkSj 

vU; ljdkjh vf/dkjh ijes'oj ds izse vkSj {kek dk lans'k lqusaA elhgh yksxksa ds blds fy, fpUrk ugha 

djuh pkfg, fd ml le; os D;k dgsaxs] D;ksafd ifo=k vkRek mudks ;h'kq ds opu ;kn djk;sxk vkSj 

mUgsa lkgl ls Hkj nsxkA  

(2) elhgh yksxksa dks bl izdkj ds lrko dks ;h’kq elhg ds lrko esa lgHkkfxrk ds #i 

esa ysuk pkfg,A  

i<+sa izsfjrksa ds dke 26%14_ jksfe;ksa 8%17_ 2dqfjfUFk;ksa 1%5_ dqyqfLl;ksa 1%24_ 1irjl 4%12&14A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA elhgh yksxksa dks vius lrko dks fdl izdkj ysuk pkfg,\  

è;ku n saA  

izHkq ;h'kq elhg dk lrkoA ;h'kq elhg dks ^^'kSrku** (eÙkh 10%25)] ^^lkejh** (;wgUuk 8%48)] 

^^nq"VvkRek xzflr** vkSj ^^ikxy** (;wgUuk 10%20) dg dj cqyk;k x;kA og bl lalkj ds nq"V yksxksa 

ds }kjk ml ls ?k`.kk dh xbZ(;wgUuk 15%18&21)A vf/dkfj;ksa us mls ekj Mkyus dk "kM+;a=k jpk(eÙkh 

26%3&4)A vf/dkfj;ksa us mlds eqag ij Fkwdk] ljd.Ms ls ekjk(eÙkh 26%67)] mldk migkl mM+k;k >wBh 

xokfg;ksa ds lkFk (eÙkh 26%59&60)] mldks cka/k dj ,d vijk/h ds leku ys x;s(eÙkh 27%1&2)] 

mlds oL=k iQkM+ dj mldh xfjek dks cckZn fd;k x;k] mlds flj ij dkaVks dk eqdqV j[kk x;k] eT+kkd 

mM+k;k x;k] ml ij Fkwdk x;k] mld flj ij MaMh ls ckj&ckj ekj x;k (eÙkh 27%27&31) vkSj vUr esa 

mlds gkFkksa vkSj ikaoks esa yEch yksgs dh dhys Bksdj Øwl ij p<+k fn;k x;k (eÙkh 27%35)A rkSHkh og 

iw.kZ #i ls funksZ"k Fkk!  

ikSyql izsfjr dk lrkoA vius ân; ifjorZu ls igys ikSyql us Hkh og lc fd;k tks ;h'kq elhg ds 

uke dk fojks/ djus ds fy, fd;k tk ldrk Fkk] elhgh yksxksa dks tsy esa Mkyk] mudh e`R;q esa lgefr 
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trkbZ] ;gwnh /kfeZd fuekZ.k ds fy, yksxksa dks dksM+ks ls ekjk vkSj mudk ;h'kq elhg dh fuUnk djus ds 

fy, ncko cuk;k(izsfjrksa ds dke 26%9&11)A ckn esa ikSyql dks Hkh cgqr lrko dks lguk iM+kA mls 

yxkrkj tsy tkuk iM+k] cqjh rjg ls dksM+ks ls ekjk x;k] ik¡p ckj mls ;gwfn;ksa ds }kjk 39 dksM+ksa ls ihVk 

x;k] rhu ckj mls csar ls ekjk x;k] ,d ckj ml ij iFkjko fd;k x;k] mls ges'kk vius gh yksxksa ls 

[krjk jgk vkSj >wBsa HkkbZ;ksa ls [krjs esa jgk(2dqfj- 11%23&26)A ikSyql us viuh nsg esa ;h'kq ds fu'kkuksa 

dks ys dj fiQjk(xykfr;ksa 6%17)A 

;h'kq ds lrko esa lgHkkxh gksukA elhgh yksxksa dks bl izdkj ds lrko dks ^^lgHkkfxrk ;k elhg ds 

lrko esa lgHkkxh gksuk** ds #i esa ysuk pkfg, (jksfe;ksa 8%17_ 1irjl 4%13)A ckbcy ;g crkrh gS fd 

tc elhgh yksx ;h'kq elhg ij fo'okl djus ds dkj.k lrk, tkrs gSa ;k mlds vkSj mlds opu ds 

izfr fo'okl;ksX; gksrs gSa] rc ^^elhg dh osnuk,¡ muesa meM+rh gSa** (2dqfj- 1%5)A tc dksbZ ;h'kq elhg 

ds psyksa dks lrkrk gS] og ;h'kq elhg dks gh lrkrk gS! vius ân; ifjorZu ls igys ikSyql elhgksa dks 

lrkrk FkkA rc ;h'kq elhg us ml dgk] ^^'kkÅy rw eq>s D;ksa lrkrk gS\** (izsfjrksa ds dke 26%14)A 

elhgksa ds fo#¼ lrko lgh esa ;h'kq elhg ds fo#¼ lrko gS! bldk vFkZ ;g gS] tc vki elhgh gksus 

ds ukrs lrk;s tkrs gks] rks vki ;h'kq elhg dh mifLFkfr vkSj mlds izse ls vkSj mldh lkeFkZ vkSj 

lkaRouk ls nwj ugh gksrsA 

lrko ds dks"k dks Hkjuk t#jh gSA ckbcy esa elhgh yksxksa dk lrko ;h'kq elhg ds lrko ds #i esa 

le>k x;k gSA ijUrq dgh ij elhgh yksxksa ds lrko dks NqVdkjs ds dke dks iwjk djus esa ;ksxnku ds 

#i esa ugh fy;k x;kA mudks dsoy ^^lrko ds dks"k dks iwjk djus esa t:jh** NqVdkjs vkSj elhg dh 

lEiw.kZ nsg ds efgekdj.k ds iwjk djus ds #i esa fy;k x;k gS (dqyqfLl;ksa 1%24)A i`Foh ij Øwl ij 

elhg dk lrko i'prki ds cfynku ds #i esa vn~Hkqr Fkk vkSj dksbZ Hkh ml cfynku esa lg;ksx ugh ns 

ldrk! ijUrq LoxZ esa elhg viuh nsg(dyhfl;k) esa i`Foh ij yxkrkj lrko esa gS tSlk fd os ncko esa 

vkSj lrko esa gSA  

elhg dh eghek esa lgHkkxh gksukA jksfe;ksa 8%17 dgrk gS fd elhgh yksx ;h'kq elhg ds lrko eas 

blfy, Hkkxhnkjh djrs gSa fd os mldh efgek esa Hkh Hkkxhnkj gksaxs! tSlk dh elhg dks mlds lrko] 

e`R;q vkSj iqu#RFkku dh ifjdYiuk esa mu yksxksa ls ftuds fy, og lrk;k x;k] ekjk x;k] vkSj iqu% 

thfor gks x;k vyx ugha fd;k tk ldrk] mlh izdkj ml efgek ls tks mlds iw.kZ dk;Z ds buke ds 

#i esa mlds fy, fu/kZfjr gS mldks mu ls vyx djus dh ifjdYiuk ugh dh tk ldrhA vkSj efgek 

dh fLFkfr esa mu dks mlls vyx djus dh ifjdYiuk ugh dh tk ldrh gSA blfy, elhgh fd 

fojklr dh efgek elhg dh efgek ls tks mlds mRd"kZ dk;Z dk buke Fkk vyx dqN vkSj ugh gks 

ldrh(;wgUuk 17%24)A ;h'kq elhg ds lkFk lrko og fLFkfr gS ftl ij fojklr dh izkfIr vkdfLed 

gSA ijes'oj dh efgek esa dksbZ Hkkxhnkjh ugha gS tc rd mlds lrko esa Hkkxhnkjh ugha gSA lrko vkSj 
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efgek og Øe gS tks ;h'kq elhg ds }kjk Lo;a gh fu/kZfjr fd;k x;k gS(fiQfyfIi;ksa 2%6&11)A ;gh 

leko Øe mu yksxksa ij Hkh ykxw gksrk gS tks mlds lkFk laxh okfjl gSA  

M- lrkoksa ds fy, izfrfØ;k,¡ 

1- bfrgkl esa lrko ds fy, fofHkUu izfrfØ;k,¡A 

[kk stsa vk Sj ppkZ djsa- fuEufyf[kr yksx lrko ds fy, dSlh izfrfØ;k nsrs Fks\  

è;ku n saA ;g mnkgj.k gesa lrko ds fy, izfrØ;k nsuk ugh fl[kkrsA os O;kid Hkh ugha gSA 

 (1) ijes'oj ds U;k; ;k 'kki dks cqykukA  

i<+sa Hktu lafgrk 10%15_ 58%6A 

nkÅn us vius 'k=kqvksa ij U;k; vkSj 'kki iM+us ds fy, izkFkZuk dhA 

rkSHkh] ;h'kq elhg us gesa fl[kk;k fd fdl izdkj gesa lrko ds fy, izfrfØ;k nsuh gS] ^^tks rqEgs 'kki ns 

mls vk'kh"k nks** (ywdk 6%27&28)A vkSj ikSyql fl[kkrk gS] ^^tks rqEgs lrkrs gks mUgsa vk'kh"k nks 'kki 

ugha**(jksfe;ksa 12%14)A 

 (2) Mjkuk vkSj cnyk ysukA  

i<+sa eÙkh 5%38&42A 

dqN O;fDr cqjs gksrs gSa vkSj cnyk ysrs gSaA os ^^nkar ds cnys nkar vkSj vk¡[k ds cnys vk¡[k** dh ekax 

djrs gSA os yksxksa ds lkFk og gh leku cqjkbZ djrs gS tks mUgksaus muds lkFk [kjh gksrh gSA dqN laLd`fr;k¡ 

cqjh gksrh gS vkSj dfFkr #i ls ^^lEeku ds fy, gR;k** dh f'k{kk nsrh gSaA os fl[kkrs gSa fd O;fDr ;k 

ifjokj ;k jk"Vª ;k /eZ dk lEeku ifjokj ;k lekt ftl ls nks"kh lacU/ j[krk gks ds eklwe lnL; dh 

gR;k dj lnSo Å¡pk j[kuk pkfg,! bl #i esa dqN ifjokj lfn;ksa ls ,d nwljs dks ekj jgs gSa] dqN jk"Vªksa 

us ,d&nwljs ds f[kykiQ dHkh Hkh ;q¼ lekIr ugha fd;k vkSj dqN /eZ rks vkradokn ;k /kfeZd ;q¼ dh 

vksj eqM+ x;sA  

tks Hkh gks] ;h'kq elhg us ge elhgh yksxksa dks fl[kk;k fd lrko ds f[kykiQ tks fdlh cqjs O;fDr] 

ifjokj] jk"Vª ;k /keZ ds dkj.k vk;s tks mlds fy, dSls izfrfØ;k nh tk;sA og dgrk gS] ^^cqjs O;fDr 

dk lkeuk u djks**A tc mlds ,d psys us fojks/ djrs gq, 'k=kq dk ,d dku dkV fn;k rks] ;h'kq us 

mlh le; mlds ?kko dks paxk dj fn;k(ywdk 22%50&51) vkSj dgk] ^^viuh ryokj dks okil j[k 

yks] D;ksafd tks ryokj ls yM+rs gS ryokj ls gh ekjs tkrs gS**(eÙkh 26%51&52)A tc yksxksa us ;h'kq dk 

vieku fd;k mlus cnyk ugh fy;k_ tc mlus lrko lgk mlus dksbZ /edh ugh nhA blds cnys mlus 

Lo;a dks mlds gokys dj fn;k tks lgh U;k; djrk gS(1irjl 2%23)A  

 (3) ;h'kq elhg dks vLohdkj djukA  

i<+sa eÙkh 10%17&20]32&39A  
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dqN yksx lrko ds Mj ds dkj.k ls izfrfØ;k nsrs gq, ifjokj] lekt vkSj ljdkj ds le{k ;h’kq elhg 

dks vLohdkj dj nsrs gSA os lrko ds Mj ds dkj.k ls ;g Lohdkj ugha djrs fd os elhgh gSA 

rkSHkh] ;h’kq elhg us elhgh yksxksa dks lko/ku fd;k fd mls vfLodkj u djsA og dgrk gS] ^^tks dksbZ 

viuk Øwl ugha mBkrk vkSj esjs ihNs ugha gks ysrk og esjs ;ksX; ugha gS**A Øwl izxV djrh gS fd lgh 

elhg dks frjLdkj] >wBs vkjksiksa] 'keZ] ekj vkSj ;gka rd dh e`R;q dks ;h’kq elhg ds fy, LosPNk ls 

Lohdkj djuk gksxkA ;h’kq elhg ;g Hkh fl[kkrs gS ge elhgh yksxksa dks lrko ds fy, fdl izdkj 

izfrfØ;k nsuh pkfg,A tc vkidk lrkus okyk vki dks dksM+s yxk;s vkSj vius /kfeZd vxqoksa] iqfyl ;k 

jktuhfrd usrkvksa ds lkeus yk;s] rc ^^fpUrk ugha djuk fd D;k ;k fdl izdkj cksyuk gSA ml le; 

ij rqedks crk;k tk;sxk D;k dguk gS D;ksafd cksyus okys rqe ugha] ijUrq firk dk vkRek rqe esa gksdj 

cksyrk gSA** lrko gh dsoy og le; gksrk gS tc ;s /kfeZd vxqos] iqfyl] U;k;h ;k ljdkjh vxqos 

lqlekpkj dks lqusaxs! lfn;ksa ls] bfrgkl bl ckr dk xokg gS fd ^^elhgh 'kghn dk ygw lqlekpkj dk 

cht cu tkrk gS**A 

 (4) 'kkUr jgsaA 

i<+s eÙkh 10%33_ 2rhefqFk;ql 2%11&13A 

dqN yksx tks ncko esa gksrs gSa Lo;a dks elhgh Lohdkj djus ls Mjrs gS(elhg esa fo'oklh)A rks og 

yksxksa ds lekus elhg dk badkj dj nsrs gSaA ^^;fn ge mldk badkj djsaxs rks og Hkh gekjk badkj dj 

nsxkA ;fn ge fo'okl?kkrh Hkh gksa rks Hkh og fo'okl;ksX; cuk jgrk gS] D;ksafd vki viuk badkj ugha 

dj ldrk (2rhefqFk;ql 2%12c&13)A bldk vFkZ ;g fcYdqy Hkh ugha gS fd gekjs vfo'oklh gksus ij 

Hkh elhg gesa vuUr thou iznku djsxk! bldk dsoy ;g vFkZ gks ldrk gS fd elhg dsoy vius 

ok;nksa dks iwjk djus es gh fo'ok;ksX; ugha gS (eÙkh 10%32_ 2rhefqFk;ql 2%11&12v)] ijUrq viuh 

/efd;ksa dks iwjk djus esa Hkh fo'okl;ksX; gS(eÙkh 10%33- 2rhefqFk;ql 2%12c)A 

T;knkrj le;ksa ij] ;h'kq elhg pkgrs gS fd elhgh yksx viuk eqag [kksys vkSj vius lrkus okyksa dks 

xokgh nsaA T;knkrj ifjfLFkfr;ksa esa ;h'kq us ogh cksyk tks lgh FkkA tc mls vU;k; ds lkFk ihVk x;k] 

mlus dgk] ^^;fn eSaus cqjk dgk] rks ml ij cqjkbZ dh xokgh ns_ ijUrq ;fn Hkyk dgk] rks rw eq>s D;ksa 

ekjrk gS\** (;wgUuk 18%23)A nwljs le;ksa ij] tc cksyuk dkjxj u gks mlus vius 'k=kqvksa ds fy, izkFkZuk 

dhA mlus dgk] ^^gs firk bUgsa {kek dj] D;ksafd ;s ugha tkurs fd djrs gS** (ywdk 23%34)A  

ijUrq dqN ifjfLFkfr;ksa esa ge elhgksa dks ;h'kq elhg dk mnkgj.k vuqlj.k djuk pkfg, vkSj 'kkUr jguk 

pkfg,A mnkgj.k ds fy,] tc elhg ij >wBs vkjksi yxk;s x;s ;k tc mlds 'k=kqvksa us mldk etkd 

cuk;k rc og 'kkUr jgk(eÙkh 26%59&64_ 1irjl 2%21&23)A  

 (5) ges'kk /ehZ thou th,aA 

i<+s 1dqfj- 4%9&13_ 2dqfj- 11%23&29_ 2rhefqFk;ql 3%10&12A 
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ikSyql izsfjr ds ikl lrko dh izfrfØ;k ds fy, cgqr ls rjhds FksA og raxh dh gkyr esa vius gkFkksa ls 

dfBu ifjJe djrk] tks mls cqjk dgrs mUgsa /S;Z ds lkFk mÙkj nsrk] tks mldks 'kki nsrs mUgsa vk'kh"k 

nsrk] vkSj lHkh izdkj ds lrko dks lgrkA mlds lrko esa og yxkrkj dyhfl;kvksa dh ns[k Hkky djrk 

jgkA ikSyql bl ckr dks Hkyh izdkj ls tkurk Fkk fd og nwljksa ds lkeus elhg dk mnkgj.k j[k jgk 

FkkA os mldh thou 'kSyh ls mlds thou dk mn~ns';] fo'okl] /S;Z] izse] esgur] lrko vkSj d"V cgqr 

dqN lh[krs FksA  

2- lrko ds fy, fofHkUu laHko izfrfØ;k,¡A 

 (1) lrko dks utjvankt djukA 

i<+sa O;oLFkkfooj.k 10%17&18_ 16%17&18_ fuxZeu 23%8A  

,d elhgh fdlh Hkh gky esa lrko dks vuns[kk djus dh dksf'k'k djsxk ;k vius lrkus okyksa dks 

fj'or nsxkA ijUrq ckbcy dk ijes'oj dHkh Hkh fj'or ugha nsrk (O;oLFkkfooj.k 10%17&18)! ijes'oj 

ds /ehZ U;k;h dHkh Hkh fj'or ugha ysrs (O;oLFkkfooj.k 16%18&20)! vkSj elhgh yksxksa dks fj'or[kksjh 

esa 'kkfey ugha gksuk gS (fuxZeu 23%8)! 

,d elhgh vius lrkus okys dh vU;k;h ekax dks eku dj vkSj tks og dgrk gS dj ds lrko dks 

fdlh Hkh dher ij vuns[kk djus dh ifj{kk esa iM+ ldrk gSA rkSHkh] bl rjhds esa elhgh O;fDr Hkh 

vius lrkus okys ds leku nq"V cu tkrk gSA ,d elhgh dks vius fu;qDrk ;k ljdkj dks crkuk pkfg, 

fd og dHkh Hkh og dk;Z ugha djsxk tks vU;k;h gks ;k ckbcy esa euk fd;k x;k gks! 

 (2) lrko ls Hkkx tkukA 

i<+sa eÙkh 10%11&14]23A elhgh yksxksa dks ijes'oj ds jkT; ds lans'k dh igys uxj esa iz;kl vkSj ?kks"k.kk 

djuh pkfg, vkSj ml uxj esa HkykbZ djuh pkfg,A rkSHkh] ;fn uxj mudk fojks/ djsa] mUgsa ml uxj dks 

NksM+ nsuk pkfg, vkSj nwljs uxj esa pys tkuk pkfg,A vkSj tc uxj mu dks lrk;s rks mUgsa nwljs uxj esa 

Hkkx tkuk pkfg,A  

 (3) lrko dk fojks/k djukA 

i<+sa jksfe;ksa 12%17&19_ 1rhefqFk;ql 2%1&6A 

cgqr ls yksx lrko dk fojks/k djrs gSaA os vihy djrs gSa] gM+rky djrs gS] 'kkUr #i ls vf/dkfj;ksa 

dk fojks/ djrs gSa ;k vkØed #i ls vf/dkfj;ksa dk vkØedrk] >xM+s] jkLrs tke] iRFkj iQsdus] 

f[kM+dh rksM+us] nqdkuksa dks ywVus] dkjksa dks tykdj] iqfyl ij geyk vkfn dj fojks/ djrs gSaA  

tcfd elhgh yksxksa dks lEcfU/r vf/dkfj;ksa ds è;ku dks vU;k; dh vksj ys tkus ds fy, dHkh Hkh 

vi'kCnksa ;k vkØed fojks/ dks vf/dkfj;ksa ds fo#¼ ugha djuk pkfg,A elhgh yksxksa dks dHkh Hkh 

yksxksa dks /kedh ugha nsuh pkfg,] dHkh fgalk ugha djuh pkfg, vkSj dHkh Hkh cnyk ugha ysuk pkfg,A 

;fn os ,slk djrs gSa os vius fojks/h ds leku nq"V cu tkrs gSa vkSj ijes'oj mudk U;k; djsxkA elhgh 
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ykxksa dks dHkh Hkh vius fojksf/;ksa ds nq"V rjhdks dks viukuk ugha pkfg,A ,d elhgh dHkh Hkh 

vkradoknh ugha gks ldrk vkSj ,d vkradoknh dHkh Hkh elhgh ugha gks ldrkA  

rkSHkh] tc elhgh yksx vU;k; dks ns[ksa] rks mls lacfU/kr vf/dkjh dks crk,aA ;fn vf/kdkj cgqr nq"V 

gSa] rks ;g vdyeanh gksxh fd vf/dkfj;ksa ls mudh nq"Vrk dh ckr u djsaA blds cnys elhgh yksxksa dks 

vf/dkjh yksxksa ds cnyko ds fy, izkFkZuk djuh pkfg, (1rhefqFk;ql 2%1&16)A vkSj elhgh O;fDr;ksa dks 

tks vf/dkfj;ksa ;k lekt ds vU;k; ls gksdj xqtj jgs gS mu yksxksa dks vkjke igq¡pkuk pkfg, (eÙkh 

5%10_ 25%37&40_ bczkfu;ksa 10%33&34_ uhfropu 9%8&9)A  

 (4) lrko dks lgs 

i<+sa 1irjl 2%21]23A dqN elhgh yksx bl ijh{kk esa iM+rs gS fd lrko u lgsA rkSHkh] lrko ds {ks=k esa 

elhgh yksxksa dks ;h'kq elhg ds uD'ks dne ij pyus ds fy, cqyk;k x;k gSA tc yksx ;h'kq dk vieku 

dj jgs Fks] mlus mudk fojks/ ugha fd;k_ tc mls lrk;k x;k mlus dksbZ /kehdh ugha nhA blds cnys 

mlus Lo;a dks ijes'oj ds gkFkksa esa lkSi fn;k tks U;k; djus esa /ehZ gSA elhgh yksxksa dks vius lrkus 

okyks ds izfr izfrfØ;k ugha nsuh pkfg,] ijUrq blds cnys ijes'oj dh vksj izfrfØ;k nsa] lrko dks lgus 

ds fy, vuqxzg dh ekax djsa vkSj thfor ijes'oj ds gkFkksa esa vius thou vkSj ifjfLFkfr;ksa dks lkSi nsaA 

U;k; ds vfUre fnu esa] ijes'oj lHkh O;fDr;ksa dk muds O;ogkj] opu vkSj crkZo ds vuqlkj U;k; 

djsaxsA 

 (5) lrko dk iz;ksx bl izdkj /kfeZdrk dks QSykus ds fy, djsaA 

i<+sa eÙkh 5%6]10]20]38&42_ bczkfu;ksa 10%32&34_ 13%3_ eÙkh 25%37&40A elhgh O;fDr dks dHkh nq"V 

O;fDr dk fojks/ ugha djuk pkfg,(eÙkh 5%39)A tc nq"V O;fDr mUgsa ekjs] os mls nqckjk ekjus dh 

vuqefr nsa tc rd mldk Øks/ 'kkUr u gks tk,A tc nq"V O;fDr mudh dksbZ oLrq dks dCtk ys] rks os 

mls vkSj ns nsaA tc nq"V O;fDr mu ls tcjnLrh ,d ehy rd otu mBok;s] os mls nks ehy ds fy, 

mBk ys (eÙkh 5%39&42)A elhgh O;fDr dh /kfeZdrk muds 'k=kqvksa dh mehn ls vkxs fudy tkuh 

pfg, (eÙkh 5%20)A mUgsa vius 'k=kqvksa ls izse djuk pkfg,] muds fy, Hkyk djsa tks mu ls ?k`.kk djrs 

gksa] tks 'kki ns mUgsa vk'kh"k nas vkSj tks muds lkFk cqjk O;ogkj djsa muds fy, izkFkZuk djsa(ywdk 

6%27&28)A ;h'kq elhg mu yksxksa dks tks lrko lgrs gaS vk'kh"k nsaxs D;ksafd mUgksaus og fd;k tks elhg 

dh n`f"V esa lgh Fkk(eÙkh 5%10)A tks dkjkxkj esa gks elhgh yksxksa dks ml ls gennhZ gksuh pkfg, 

(bczkfu;ksa 10%34) vkSj mUgsa ;kn djuk pkfg, ftuds lkFk tsy esa cqjk O;ogkj gqvk ;k ekj fn;s x;s 

(bczkfu;ksa 13%3)A elhgh yksxksa dks Hkw[kksa dks f[kykuk pkfg, vkSj I;klksa dh I;kl cq>kuh pkfg,] 

vutkuksa dks vius ?kj esa cqyk;s] ftudks diM+ksa dh vko';drk gks mUgsa diM+s nsa vkSj chekj dks HksaV 

djus tk,a (eÙkh 25%37&40)A elhgh yksxksa dks ,sls dke djus pkfg, tks ,d vksj rks d"V esa yksxksa dh 

ihM+kvksa dks de dj nsa vkSj nwljh vksj lekt esa O;kIr xyr dks lgh <kaps esa cny nsA  
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3- lrko esa 'kkfey vU; egRoiw.kZ ckrsaA 

[kk stsa vkSj ppkZ djsaA vki D;k lksprs gSa fd elhgh yksxksa dks cPpksa dks ltk] xHkZikr] bPNke`R;q] 

vkthou dkjkokl vkSj e`R;q dh ltk tSlh leL;kvksa esa 'kkfey lrko ds lkFk [kM+k gksuk pkfg,\ 

 (1) cPpksa dh ltkA 

i<+sa uhfropu 13%24A ckbcy vfHkHkkodksa dks muds cPpksa dks mudh xyrh ij ltk nsus ds fy, cksyrh 

gSA rkSHkh] vfHkHkkod vkSj f'k{kd cPpksa dks dHkh Hkh fcuk lksps le>s] eqDdk ;k ?kko vkSj uqdlku 

igq¡pkus ds fy, ugha ekjsaxsA mugsa cPpksa dks lgh rjhds ls ltk nsuh pkfg,] mls dqYgksa ij NM+h ls ekj 

dj D;ksafd NM+h ltk nsus dk ,d ,slk ;a=k gS tks nnZ rks nsrk gS ijUrq ?kko ugha nsrkA  

 (2) xHkZikrA  

i<+sa fuxZeu 20%13_ Hktulafgrk 139%13A xHkZikr vtUesa cPpksa dks ekj nsuk gksrk gS ftUgsa muds ekrk 

firk iSnk djuk ugha pkgrsA rkSHkh] ;g ijes'oj gksrk gS tks yksxksa dks vn~Hkqr rjhds ls jprk gSA D;ksafd 

yksx yksxksa dks ugha cuk ldrs blfy, mUgsa ekjus ds fy, euk fd;k x;k gSA  

 (3) bPNk e`R;qA  

i<+sa ejdql 10%19- bPNk eR̀;q dks mu O;fDr;ksa ds fy, tks fdlh chekjh] volkn ;k cq<+kis ls xzflr 

gksrs gSa ^^n;k gR;k** Hkh dgrs gSA tks Hkh gks] ijes'oj us Li"V :i ls izR;sd izdkj dh gR;k ds rjhds 

dks euk djrs gSA   

 (4) e`R;q n.MA  

i<+sa mRifÙk 9%5&6_ fuxZeu 21%12&14_ O;oLFkkfooj.k 22%25&27_ jksfe;ksa 13%4A iqjkus fu;e dh O;oLFkk 
cykRdkjh dks e`R;q n.M dh ltk nsrh gSA vki D;k lksprs gSa fd orZeku le; esa lekt dks 
cykRdkjh;ksa] vigkj.kdÙkkZvksa] gR;kjksa vkfn ds lkFk D;k djuk pkfg,A vki D;k lksprs gS fd orZeku 
lekt dks cykRdkjh;ksa] vigkj.kdÙkkZvksa] gR;kjksa] u'kk iSnk djus okyks] os yksx tks lEeku gR;k djrs gS] 
vkradokfn;ksa vkSj elhgh yksxksa ds lkFk ifo=k ;q¼ esa 'kkfey yksxksa ds lkFk D;k djuk pkfg,\ ;k bu 
vijkf/;ksa dks vthou dkjkokl gh feyuk pkfg,\ ;k mUgsa tYn NksM+ nsuk pkfg, ftlls os vkSj vijk/ 
dj ldsa\ 

p- d"Vksa dk vfHkizk; ;k ewY; 

ifjp; n saA ckbcy gesa fl[kkrh gSa fd elhfg;ksa ds d"Vksa dk cgqr egRo gSA elhgh yksx tkurs gSa fd 

d"Vksa ds }kjk ijes'oj yksxksa ds pfj=k dk fuekZ.k djrs gSa] rkfd os bl lalkj esa dke djus ;ksX; rFkk 

ckn esa LoxZ esa izos'k djus ;ksX; cu tk,aA  

[kk stsa vk Sj ppkZ djsaA fuEufyf[kr x|k'kkas ds fglkc ls d"V lgus ds D;k ykHk gSa\ 

193



 
 

©2016 MksVk eSuq,y 8            vè;k; 47% lrko vkSj ijes'oj dh laizHkqrk  

1- d"Vksa ls ijes'oj ds opu ds izfr vkKkdkfjrk mRiUu gksrh gSA  

i<+sa Hktu- 119%67]71A 

d"Vksa ls ijes'oj ds opu ds izfr vkKkdkfjrk mRiUu gksrh gSA dfBukbZ;ksa] lrko vkSj d"V elhfg;ksa dks 

ckbcy esa mÙkj]vkjke vkSj lkeF;Z [kkstus ds fy, et+cwj djrs gSaA  

2- d"Vksa ls pfj=k dk fuekZ.k gksrk gSA  

i<+sa ;kdwc 1%2&4_ jksfe;ksa 5%3&5A  

d"Vksa ls elhfg;ksa dk pfj=k fuekZ.k gksrk gSA tc dksbZ tu ;h'kq elhg ij fo'okl djrk gS rks mldk 

fj'rk ijes'oj ds lkFk iwjh rjg ls cny tkrk gSA ysfdu ijes'oj ds lkFk mldk fj'rk cnyus ds 

dkj.k] mlds thou dh lkjh ?kVuk,a o xfrfof/;ka lc cny tkrh gSA elhgh cuus ls igys] mlds 

thou esa d"Vksa ;k Dys'kksa dk dksbZ vFkZ ugha FkkA ysfdu elhgh cuus ds ckn nq%[k ;k d"V csdkj ugha 

gS] oju blds }kjk elhgh ds thou esa dbZ fo'ks"k xq.kksa dks fuekZ.k gksrk gSA mnkgj.k ds fy,% 

(1) d"Vksa ls vkuUn mRiUu gksrk gSA  

,d elhgh nq%[kksa esa Hkh blfy, vkufUnr gks ldrk gSa] D;ksafd nq%[kksa dk viuk egRo gksrk gSA og nq%[k 

dks vius fy, ijes'oj ds izse dk ykHkdkjh izxVhdj.k ekurs gSaA  

nq%[k dh ?kM+h esa yksx ijes'oj esa vkufUnr gksrs gSa (izsfjrksa 5%41)A os izHkq ;h'kq elhg ds fy, d"V 

lgus dks ,d vknj dh ckr ekurs gSa] D;ksafd ;h'kq elhg] elhfg;ksa ij gq, vR;kpkjksa dks vius Åij 

gq, vR;kpkjksa dh rjg ls ysrs gSaa(eÙkh 25% 40]45_ xykfr;ksa 6%17_ dqyqfLl;ksa 1%24_ 1irjl 4%13&14)A  

,d elhgh d"Vksa ds chp esa blfy, Hkh vkufUnr gks ldrk gS] D;ksafd og ml le; esa ijes'oj 

dh okLrfodrk vkSj lkeFkhZ lgk;rk dk vuqHko djrk gSA(jksfe;ksa 8%35&39_ 1dqfjfUFk;ksa 4%9&13_ 2 

dqfjfUFk;ksa 1%4&10_ 11%23&30_ 12%7&10_ 2rheqfFk;ql 3%11&12)A og blfy, Hkh vkufUnr gksrk gS fd 

Dys'k ,slk le; gksrk gS tc ijes'oj d"Vksa vkSj eqlhcrksa ds chp esa viuh lkeF;Z dks izxV djrk vkSj 

;gka rd fd mls NqM+krk gSA ,d elhgh blfy, Hkh d"Vksa esa vkufUnr gksrk gSa D;ksafd mldh leL;k 

vc ijes'oj dh lEHkork cu x;h gS!  

(2) d"Vksa ls /hjt mRiUu gksrk gSA 

tc dksbZ elhg nq%[k mBkrk gS] rks mlesa /hjt vkSj n<̀+rk mRiUu gksrh gSA ,d rjiQ rks og /hjt ds 

lkFk nq%[k mBkuk lh[krk gSA vkSj nwljh vksj] og n`<+rk ds lkFk viuh ftEesnkjh fuHkkuk lh[krk gSA ,d 

elhgh dh detksjh esa gh Ijes'oj dh lkeF;Z izxV gksrh gS(2dqfjfUFk;ksa 12%9)! tc rdyhiQksa ls yM+us 

okyk elhgh tu bl ckr dks ifgpku tkrk gS fd og rks det+ksj gS] ysfdu ijes'oj cyoUr vkSj 

mldh enn djus ds fy, lnSo rRij gS] rks og ijes'oj ls lgk;rk dh [kkst djrk gSA D;ksafd Ikjes'oj 
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dh lgk;rk ges'kk dkiQh gksrh gS blfy,] elhgh;ksa dk fo'okl et+cwr gksrk vkSj ;h'kq elhg rFkk 

mldh elhgh cqykgV esa cus jgus esa lgk;rk djrk gSA  

(3) /hjt ls pfj=k mRiUu ;k bZekunkjh izkIr gksrh gSA 

xzhd Hkk"kk esa ¶Mksfdeksl¸ 'kCn dk bLrseky fd;k tkrk gS] ftldk vFkZ ij[kk vkSj lR;kfir fd;k gqvk 

gksrk gSA ijes'oj elhfg;ksa dks dlkSVh ij dlus ds fy, dfBukbZ;kssa] lrko vkSj rdyhiQksa  dk bLrseky 

djrs gSaaA tc dksbZ elhgh rdyhiQksa esa /hjt /jrk gS] rks og lkfcr djrk gS fd ijes'oj mlds fy, 

vkSj og ijes'oj ds fy, fo'okl;ksX; gSA tc ,d elhgh tu ;h'kq elhg vkSj elhgh dkeksa ds dkj.k 

d"Vksa dks lgrk gS] rc elhg ml elhgh ij viuh xzg.k;ksX; Bgjkus okyh eqgj yxkrk gSA ;g ,slk gS 

ekuks ijes'oj dg jgs gksa] ¶eSaus rq>s ij[kk vkSj rw [kjk fudyk! eSa rq>s Lohdr̀ elhgh ds :i esa 

Lohdkj djrk gwaA¸ bl rjg ls] tc dksbZ elhgh dfBukbZ;ksa] lrko vkSj Dys'kksa esa ls gksdj xqtjrk gS rks 

ijes'oj mldh bZekunkjh dh ijh{kk ys jgs gksrs gSaaA  

(4) Lohd`r pfj=k ls vk'kk mRiUu gksrh gSA  

tc dksbZ O;fDr d"Vksa vkSj ijh{kkvksa esa gkj eku tkrk gS rks] mldh vk'kk ;k vis{kk /qfey gks tkrh gSA 

ysfdu tc og d"Vksa dks lgrk gS] vkSj ijh{kkvksa esa /hjt /jrk gS] rks mldh vk'kk o vis{kk fd og 

,d fnu t:j t;oUr gksxk izcy gksrh pyh tkrh gSA  

3- d"Vksa ls ifjiDork vkrh gSaA  

i<+sa ;kdwc 1%2&4_ bczkfu;ksa 12%1&13A d"Vksa ls elhgh ifjiDork vkrh gSA ;kdwc ds vuqlkj] Dys'kksa 

vkSj ijh{kkvksa ls elhfg;ksa esa yxkrkj ifjiDork ;k csgrj {kerk ;k fl¼rk dks fujUrj mRiknu gksrk gSA 

bczkfu;ksa ds vuqlkj ijes'oj }kjk fd;s tkus okys lqèkkj o izf'k{k.k ls elhgh yksx ijes'oj dh ifo=krk] 

/kfeZdrk vkSj 'kkfUr esa izfrHkkfxrk djus ;ksX; cu tkrs gSaA  

4- d"Vksa ls lkgl] fg;ko vkSj fuMj izfrfØ;k,a iSnk gksrh gSaA  

i<+sa fiQfyfIi;ksa 1%12&14A lrko ls lkgr mRiUu gksrk gSaA fiQfyfIi;ksa 1%12&14 esa fy[kk gS fd] ¶eq> 

ij tks chrk gS] ml ls lqqlekpkj gh dh c<+r gqbZ gS----- D;ksafd mu esa ls cgq/k esjs dSn gksus ds dkj.k] 

fg;ko ckU/ dj] ijes'oj dk opu fu/M+d lqukus dk vkSj Hkh fg;ko djrs gSaA¸ ikSyql jkse ds 

fiQfyIih esa dSn FkkA mlds Dys'k o nq%[kksa ds mnkgj.k us nwljs elhfg;ksa dks ;h'kq elhg dh xokgh iznku 

djus dh fgEer iznku dhA fiQfyIih esa cgqr ls jktegy ds lSfud vkSj jkt?kjkus ds ifjokj ds lnL; 

Hkh(fiQfyfIi;ksa 4%22) elhg esa fo'oklh gks x;sA  
 

5- d"Vksa ls lqlekpkj dk izlkj gksrk gSA  
 

i<+sa 1 fFkLyqfufd;ksa 1%6&8A lrko ls lqlekpkj dk izlkj c<+rk gSA 1fFkLyqfufd;ksa 1%6&8 esa] ikSyql 

dgrk gS fd fFkLyqfufd;ksa esa yksxksa ij gq, lrko dh otg ls ijes'oj ij muds fo'okl dh dhfrZ pkjksa 
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rjiQ iQSy x;hA tc dksbZ elhgh fo'okl elhg ds dkj.k bl rjhds ls nq%[k mBkrk gS ftlls ;h'kq 

elhg dh efgek gksrh gS] rks mlds nq%[k cgqr ls yksxksa ij izxV gks tkrs gSaA ftls ns[kdj nwljs elhgh 

Hkh d"V lgus ds fy, lkglh gks tkrs gSaA elhgh 'kghnksa dh e`R;q lqlekpkj dk cht cu tkrh gSaA lh-

,l-ywbl us dgk] ¶ijes'oj gekjh [kq'kh esa gels iQqliqQlkrs gSa] ysfdu gekjs d"Vksa ds le; esa og gekjs 

foosd esa cksyrs gSaA elhgh nq%[k cgjs lalkj dks txkus ds fy, ,d rqjgh ;k esxkiQksu ds tSls dke 

djrk gSA  

6- d"V ;h'kq elhg dh efgek dks izxV djrs gSaA  

i<+sa 1irjl 4%14A lrko elhfg;ksa esa ;h'kq elhg dh efgek dks izxV djrs gSaA tc dksbZ elhgh ;h'kq 

elhg ds uke ds dkj.k nq%[k mBkrk gS] rks og /U; gS]D;ksafd efgek vkSj foJke dk vkRek ml ij 

Nk;k djrk gSA tc og ;h'kq elhg ds dkj.k nq%[k mBkrk gS] rc ijes'oj dk rst mlds }kjk izxV 

gksxkA rks mls og vkuUn] 'kkfUr vkSj ijes'oj ij Hkjkslk izkIr gksxk tks euq"; dh le> ls ijs gSA nq%[k 

lgus okyk elhgh tu vius nq'eus dks Hkh {kek djus esa l{ke gksxk] tSlk fd elhg us nwljksa dks {kek 

fd;k FkkA og Bhd mlh rjg e`R;q rd /hjt /jsxk] tSls fd elhg us Hkh e`R;q rd /hjt /jk FkkA 

gkykafd] fo'oklh ds /hjt dks elhg dh rjiQ ls elhfg;ksa ds fy, egku izse ekuk tkuk pkfg,] 

ijes'oj ds izfr elhgh ds izse dh 'kfDr ;k dqN vkSj ugha le>k tkuk pkfg,(jksfe;ksa 8%28&39)A 

7- d"V elhgh tu dks LoxZ ds fy, rS;kj djrs gSaA  

i<+sa eÙkh 5%11&12_ 2fFkLyqfufd;ksa 1%4&5A  

lrko elhgh tu dks LoxZ ds fy, rS;kj djrs gSaA 

lkjs lrko vkSj ijh{kk,a] ftudk lkeuk fFkLyqfufd;ksa ds yksx dj jgs Fks] bl ckr dk izek.k Fks fd 

ijes'oj dk U;k; lgh FkkA vkSj mlds ifj.kke Lo:i elhgh yksx ijes'oj ds jkT; ds ;ksX; le>s 

tk,xsa] ftlds fy, mUgksaus brus d"B mBk;s FksA eÙkh 5%11&12] ;h'kq us dgk]¶/U; gks rqe] tc euq"; 

esjs dkj.k rqEgkjh fuUnk djsa] vkSj lrk,a vkSj >wB cksy cksydj rqEgkjs fojks/ esa lc izdkj dh cqjh ckras 

dgsaA vkufUnr vkSj exu gksuk] D;ksafd rqEgkjs fy, LoxZ esa c<+k iQy gŞ A 

5 izkFkZuk (8 feuV)                       ¹eè;LFkrkº 
                   ijes'oj ds opu ds izfrmÙkj esa izkFkZuk 

viuh ckjh vkus ij tks dqN vkius lh[kk gS mlds izfrmÙkj ds :i esa lewg esa izkFk Zuk djsaA  
;k lewg dks nks ;k rhu Hkkxksa esa ckaVdj vkt izkIr f'k{kkvksa ds izfrmÙkj ds :i esa ijes'oj ls izkFkZuk 
djsaA 

6 rS;kjh (2 feuV)                  ¹fu/k Zfjr dk;Zº 
                        vxys vè;k; ds fy, 
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(lewg ds vxqos- lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ;g rS;kj lkexzh iznku djasA ;k mUgsa bldh isij 
ij udy djus dks dgsaaA) 
1- leiZ.k% psys cukus rFkk elhg dh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds izfr lefiZr gksaA 
2- ¶ijes'oj ds d"V vkSj Js"Brk¸ ij fdlh nwljs O;fDr ;k lewg ds lkFk izpkj djsa] f'k{kk nsa ;k 
vè;;u djsaA 
3- ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le;A izdkf'krokD; 19&22 esa ls vk/s vè;k; ij izfrfnu ,dkUr esa 
euu djsaA ilUn vkus okys fopkj dks fy[kus ds rjhds dk bLrseky djsaA uksV~l cuk,aA             
4- ;kn djsaA ;wgUuk dh iqLrd ls de ls de 5 mu ckbcy vk;rksa dks nksgjk, ftUgsa vkius igys ;kn 
fd;k FkkA (16);wgUuk 16%8] (17) ;wgUuk 16%13](18) ;wgUuk 16%14](19);wgUuk 17%15] (20);wgUuk 
18%36A   
5- ckbcy vè;;uA vxys ckbcy vè;;u dh ?kj ij gh rS;kjh djsaA ;wgUuk jfpr lqlekpkj dk lkjka'k 
rS;kj djsaA   
,d ckj fiQj ls ;wgUuk jfpr lqlekpkj dks i<+sa vkSj fuEufyf[kr iz'uksa dh lgk;rk ls Lo;a viuk 
lkjka'k fy[ksa%  

• ;wgUuk jfpr lqlekpkj dks ,d 'kh"kZd iznku djsaA  

• ;wgUuk jfpr lqlekpkj dks 'kh"kZd o mi'kh"kZd iznku djsaA  

• ;wgUuk jfpr lqlekpkj esa dkSu lh eq[; f'k{kkvksa dks iznku fd;k x;k gS\ 

• ;wgUuk jfpr lqlekpkj esa dkSu ls egRoiw.kZ O;ogkfjd lcd Ikk;s tkrs gSaa\ 

• ;wgUuk jfpr lqlekpkj vkids fglkc ls vkt ds le; vkSj lekt ds lkFk fdl izdkj U;k;ksfPkÙk 
Bgjrk gS\ 

• lewg esa ;wgUuk jfpr lqlekpkj  ds ,d igyw ij ,d izLrqfr djsaA vki bl lPpkbZ dks nwljksa dks 
fdl izdkj crk,axsa\ 

 
lEHko izLrqfr;ka fuEufyf[kr gSaa%  

• lR; dh O;k[;k  fp=k vkSj n"̀VkUrksa ds }kjk djsaA  

• lewg dks fdlh lPpkbZ ds ckjs esa ,d NksVk lk lans'k nsaA  

• ,d dfork fy[ksa ;k ,d xhr jp dj lewg ds lkeus izLrqr djsaA  

• dksbZ y?kq ukVd fy[kdj mls lewg ds lkeus izLrqr djsaA  

• ,d iz'uksÙkj izfr;ksfxrk dks lewg esa vk;ksftr djsaA  

• ,d dgkuh ;k xokgh dks crk,a ftlls ;wgUuk jfpr lqlekpkj dh dksbZ lPpkbZ izxV gksrh gksA  
 

6- izkFkZukA bl lIrkg fdlh fo'ks"k O;fDr ;k ifjfLFkfr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k 
dj jgk gS (Hktu 5%3)A 
7- elhg dh dyhfl;k cukus ds lEcU/ esa vius ys[ks dk v|iu djsa A ftlesa vkjk/uk] f'k{kk lkexzh 
rFkk bl rS;kjh dh lkexzh dks 'kkfey djsaA 
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