
©2016 MksVk fu;ekoyh 9       v/;k; 1% cyoUr dk cka/kk tkuk                

dyhfl;k     vè;k; 1 

1 izkFkZuk 

 

lewg vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes'oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu'khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus ds fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes'oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl vè;k; dks ijes'oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA  

 

2 ck¡Vuk ¼20 feuV½          ¼'kkUr le;½ 

  mRifÙk 22]24]27 vkSj 28 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s vuqPNsn 

¼mRifÙk vè;k; 22] 24] 27 vkSj 28½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks è;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA 

mldh ckrksa ij ppkZ u djsaA 
 

3 ;kn djuk ¼5 feuV½      ¼ijes'oj dk jkT;½ 

                 ¼1½ ;wgUuk 3%3]5 

 

Lej.k opuksa dh uoha Ja`[kyk ¼J`a[kyk >½ ßijes'oj ds jkT;Þ ds lUnHkZ esa gSA ikap Lej.k opuksa 

ds 'kh"kZd gSa% 

¼1½ ijes'oj ds jkT; esa izos'k djsaA ;wgUuk 3%3]5  

¼2½ cPpksa dk jkT; esa Lokxr djsaA ywdk 18%16&17A 

¼3½ ijes'oj ds jkT; dk izpkj djsaA eÙkh 24%14A 

¼4½ ijes'oj dh lsok djus ls dHkh ihNs u gVsaA ywdk 9%62A 

¼5½ jkT; dk fot;ksRlo% nkfu¸;sy 2%44 

euu djsa] Lej.k djsa vkSj voyksdu djsaA  

¼1½ ijes'oj ds jkT; esa izos'k djsaA ;wgUuk 3%3]5A ßeSa rq> ls lp lp dgrk gwa ;fn dksbZ u;s 

fljs ls u tUes rks ijes'oj dk jkT; ns[k ugha ldrkA eSa rqe ls lp lp dgrk gwa tc rd dksbZ 

euq"; ty vkSj vkRek ls tUes rks og ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha dj ldrkAÞ 

 

4 f'k{kk ¼85 feuV½           ¼;h'kq ds n`"VkUr½ 

                  cyoUr dk cka/kk tkuk 

 

eÙkh 12%29 esa ßcyoUr ds cka/ks tkus dk n`"VkUrÞ 

ijes'oj ds jkT; dh LFkkiuk ds ckjs esa crkrk gSA 
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ßn`"VkUrÞ ,d LoxhZ; vFkZ /kj.k fd;s gq, ,d lkaalkfjd dgkuh gSA ;g ,d jkstejkZ ds thou ls 

yh x;h ;k vkfRed f'k{kk iznku djus fy, x<+h x;h dgkuh gSA ;h'kq us ijes'oj ds jkT; dh 

lPpkbZ;ksa dks le>kus rFkk yksxksa ds thou dh okLrfodrkvksa vkSj muds u;s gksus dh t+:jr dks 

iwjk djus ds fy, lkekU; LFky o jkstejkZ ds thou dh ?kVukvksa dk bLrseky fd;kA  

n`"VkUrksa dk vè;;u djus ds fy, bLrseky dh tkus okys N% funsZ'kksa dk iz;ksx djrs gq, bl 

n`"VkUr dk vè;;u djssxsa ¼fu;ekoyh 9 ds ifjf'k"V 1 dks ns[ksa½A 

i<+sa eÙkh 12%22&37] ejdql 3%22&30 vkSj ywdk 11%14&23A eÙkh 12%28&29 esa fy[kk gS] 

ßIkjUrq ;fn eSa ijes'oj dh lgk;rk ls nq"VkRekvksa dks fudkyrk gwa rks] ijes'oj dk jkT; rqEgkjs 

ikl vk igqapk gSA vkSj dSls dksbZ euq"; fd;h cyoUr ds ?kj esa ?kqldj mldk eky ywV ldrk gS] 

tc rd fd igys og ml cyoUr dks u cka/k ns\ rc og mldk ?kj ywV ysxkAÞ ywdk 

11%20&22 esa fy[kk gS] ßIkjUrq ;fn eSa ijes'oj dh lkeF;Z ls nq"VkRekvksa dks fudkyrk gwa rks] 

ijes'oj dk jkT; rqEgkjs ikl vk igqapk gSA tc cyoUr euq"; gfFk;kj cka/ks gq, vius ?kj dh 

j[kokyh djrk gS] rks mldh laifÙk cph jgrh gSA ij tc mlls c<+dj dksbZ cyoUr] p<+kbZ djds 

mls thr ysrk gS rks] mlds os gfFk;kj ftu ij mls Hkjkslk Fkk] Nhu ysrk gS vkSj mldh lEifÙk 

ywVdj ckaV nsrk gSAÞ 

 

1- n`"VkUr dh izkd`frd dFkk dks le>saA 

ifjp;A dgkuh ;k n`"VkUr dks izrhdkRed 'kSyh esa fy[kk x;k gS vkSj n`"VkUr dk vFkZ blh 

i`"BHkweh ij vk/kfjr gSA 

ppkZ djsaA vr dgkuh esa thou ls tqM+h lR; ckrsa dkSu lh gS\ 

è;ku nsaA  

;fn fdlh jkT; esa QwV iM+h gks rksA og jkT; uk'k gks tk,xk] vkSj blh izdkj ls tks 'kgj ;k 

?kjkuk vkils esa erHksn j[krk gS og n`<+rk ls [kM+k ugha gks ldrkA ;g lR; Lo;a vius vki dks 

izekf.kr djrk gS vkSj ftlds fy, T+;knk mYys[k dh vko';drk ugha gSA nqfu;k dk bfrgkl cgqr 

ls ?kjsyw ;q)ksa ls Hkjk gqvk gS ftlesa cgqr ls ns'kksa us vius vki cckZn gks x;sA cgqr lh fdrkcksa 

esa fy[ks mYys[kksa ls izekf.kr gksrk gS fd dSls ifjokj vkilh o vUn:uh dyg dh otg ls uk'k 

gks x;s FksA  

,d pksj dk fdlh cyoUr ds ?kj esa ?kqlukA og ?kj esa dqN Hkh pqjkus ls igys ?kj ds ekfyd dks 

cka/ nsrk gSA ;g lkjs lalkj esa gksrk gS vkSj ;g vius vki esa ,d lPpkbZ gSA ;g n`"VkUr thou 

ls tqM+h gq, ,d lPph ?kVuk gS ftlesa cgqr ls rF; lfEefyr gSa] vkSj tks lkjs lalkj esa dgha Hkh 

?kV ldrh gSA  
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2- n`"VkUr ds lUnHkZ dk ewY;kadu djsa vkSj mlds ?kVdksa ;k rRoksa dks fu/kZfjr djsaA  

ifjp;A n`"VkUr dh ßdgkuhÞ ds lUnHkZ essa ,d ßIkfjfLFkfrÞ vkSj n`"VkUr dk ßmYys[k ;k vuqiz;ksxÞ 

'kkfey gks ldrk gSA n`"VkUr dh ifjfLFkfr ml n`"VkUr dks dgs tkus ds miy{; dks crk ldrh gS] 

;k og crk ldrh gS fd mu n`"VkUrksa dks crkus ds }kjk fdu ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA 

miy{; ;k ifjfLFkfr dk o.kZu ges'kk n`"VkUr dh dgkuh ds crk;s tkus ls igys feyrk gS vkSj 

dgkuh dk mYys[k ;k mldk vuqiz;ksx lkekU;r% dgkuh crkus ds ckn esa ik;k tkrk gSA   

[kkstsa o ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mYys[k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

è;ku nsaA 

  ¼1½ eÙkh 12%22&24 esa fn;s x;s n`"VkUr dh ifjfLFkrh A  

peRdkjA tSlk fd eÙkh 12%2]10]14 esa fy[kk gS] ;g x|ka'k n'kkZrk gS fd ;h'kq vHkh Hkh vius 

fojksf/k;ksa ds chp esa f?kjs gq, gSa] [kkl rkSj ij ;gwfn;ksa ds vxqoksa ds chp esa] ftUgsa ßQjhfl;ksa vkSj 

O;oLFkkidkas ds uke ls tkuk tkrk gSA os ,d nq"VkRek xzflr iq#"k dks mlds ikl ys vk;s tks ns[k 

vkSj cksy ugha ldrk FkkA ;h'kq us mls paxk fd;k vkSj vc og nq"VkRek xzflr O;fDr eqDr gks 

x;k vkSj vc u og va/k gS vkSj u gh xwaxkA ;h'kq ds bl peRdkj dks ns[kdj n'kZdksa ij cgqqr 

xgjk izHkko iM+kA os bl ?kVuk dks ns[kdj gSjku gks x;s] vFkkZr bl vnHkqr peRdkj dks ns[kdj 

yksx vk'p;Z pfdr gq, vkSj mu ij Hk; Nk x;kA   

elhgA gkykafd cgqr ls yksxksa us bl ckr dks iwjh rjg ls Lohdkj dj fy;k Fkk fd ;g ;h'kq 

iqjkus fu;e esa izfrKk fd;k gqvk elhg gks ldrk gS] ysfdu muesa [kqys vke ;g dgus dh 

fgEer ugha Fkh] D;ksafd os elhg ds fojksf/k;ksa vFkkZr Qjhfl;ksa ls Mjs gq, FksA blfy, mUgksaus ;g 

loky [kM+k fd;k] ßD;k ;g nkÅn dh lUrku gks ldrk gS\Þ elhg dh lsodkbZ ds nkSjku] nkÅn 

ds iq= dk vFkZ elhg ls FkkA ;g vis{kk 2'kew,y 7%12&14 vkSj 1bfrgkl 17%11&14 ij 

vk/kfjr Fkh] ftlesa ukrku uch us Hkfo";}k.kh dh fd nkÅn dk ,d oa'kt ijes'oj ds jkT; dh 

jktxíh ij lnk dky ds fy, fojkteku gksxk ¼ns[ksa eÙkh 21%15&16½A ysfdu yksxksa dks bl ckr 

dk fcYdqy vuqeku ugha Fkk fd og elhg fdl izdkj dk gksxkA D;k og elhg dsoy yksxksa dks 

lkalkfjd leL;kvksa ls NqVdkjk nsxk] tSls dh 'kkjhfjd chekjh vkSj fodykaxrk ls\ ;k og elhg 

mUgsa jkse ds jktuSfrd vkSj lSU; vR;kpkjksa ls vkt+kn djk,xk] ysfdu ikiksa ls ugha\ cgqr ls 

yksxksa ds eu esa] oju~ ;h'kq ds psyksa ds eu esa Hkh ,d rLohj Li"V ugha Fkh fd vkus okyk elhg 

dSlk gksxkA mUgksasus lkspk fd elhg LoxhZ; jktk gksus ds ctk; ,d lkalkfjd jktk gksxk ¼eÙkh 

20%21] ywdk 19%41&42] ;wgUuk 6%15]26]30]35] izsfjrksa 1%6½A  

vkjksiA fQj Hkh] ;g iz'u fd ;h'kq gh yEcs le; ls visf{kr elhg Fkk Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkkidksa 

ds fy, T+kgj ds leku FkkA ;:'kyse ls O;oLFkkid dsoy ;h'kq dh ckrksa vkSj mlds dkeksa dks 

ij[kus ds fy, vk;s Fks ¼ejdql 3%22½A vr% mUgkasus ;h'kq ij vkØe.k fd;kA igys rks mUgksaus 

;h'kq ij lh/ks rkSj ij vkjksi yxk;k vkSj dgk fd og lcr ds fnu mUgha dkeksa dks djrk gS ftUgsa 

djus dh eukgh gS ¼eÙkh 12%2]10½A ysfdu vc os ;h'kq ds ihB ihNs cqjkbZ dj jg Fks fd og 

'kSrku dh lgk;rk ls nq"VkRek dks fudkyrk gSA  
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ckytcwc bdjkSu dk nsork Fkk ¼2 jktk 1%1&6½ vkSj og ^dSfj;u&¼Q~ykbZ dk izHkq gS½] tks mls bl 

izdkj dh efD[k;ksa ;k cjS¸;ksa ls lqj{kk djus okyk cukrk gSA u;s fu;e esa mls ckytcwc dgk 

x;k gS ftldk vFkZ lEHkor% ßxkscj dk bZ'oj gSÞ] vFkkrZ~ ,slk uke gSa ftlls f?ku vkrh gSA  u;s 

fu;e esa] ;g uke fuf'pr rkSj ij nq"VkRekvksa ds jktdqekj vFkkZr 'kSrku dh vksj bafxr djrk gS 

tSlk fd ge eÙkh 12%24&27 vkSj eÙkh 9%34 esa rqyuk bls lkfcr djrh gSA ;h'kq dh fuUnk 

djus okys vkjksi cgqr cqjs FksA fojksf/k;ksa us vkjksi esa ;g ugha dgk fd 'kSrku ,d cqjh vkRek gS 

vkSj mlus ftlus ;h'kq ij vius ikih izHkko dks Mkyk gS ¼ejdql 3%30] ;wgUuk 8%48½] ysfdu 

dgus yxs fd 'kSrku ;h'kq dh vkRek esa clk gS ¼eÙkh 10%25½! ;h'kq ds fojksf/k;ksa us ;h'kq dh 

fuUnk dh] D;ksafd os mlds pfj=k o iQynk;h lsodkbZ ls Mkg djrs gSaA mlus ;g ckr cnkZ'r ugha 

gksrh Fkh fd os vius vuq;kf;;ksa vkSj lekt ij vius izHkko dks [kks jgs gSaA     

¼2½ n`"VkUr dh dgkuh eÙkh 12%25 vkSj 29 esa nh x;h gSA   

¼3½ bl n`"VkUr dk mYys[k o vuqiz;ksx eÙkh 12%29&37 esa fn;k x;k gSA   

;h'kq mu ij yxs gq, vkjksiksa dk tokc nsrs gSaA  

eÙkh 12%25&26A ;h'kq ij yxk;k x;k vkjksi fujFkZd FkkA ;h'kq us muls dgka fd ;g lkspuk rks 

fcYdqy csrqdk gS fd 'kSrku vius gh jkT; ds f[kykQ p<+kbZ djsxk vkSj vius gh yksxksa dks ekjsxkA 

'kSrku dHkh viuk fojks/k ugha djrk] D;ksafd ,slk djds og vius gh dke dks uk'k djsxkA  

eÙkh 12%27A ;h'kq ij yxk;k x;k vkjksi vfu;fer vkSj cstku FkkA ;h'kq us dgk fd Qjhfl;ksa 

ds vuq;k;h ¼ftUgsa Qjhfl;ksa dh lUrku dgk tkrk gS½ lkfcr djrs gSa fd iQjhlh xyr gSaA bu 

;gwfn;ksa us nkok fd;k fd muds ikl ijes'oj ds uke esa nq"VkRekvksa dks fudkyus dh rkdr gSA 

eÙkh 7%22 lkfcr djrk gS fd ;g lEHko Fkk vkSj bl iz'u ij ppkZ djus dh dksbZ t+:jr ugha 

Fkh fd] D;k mUgksaus dHkh ,slk fd;k FkkA   

blfy, ;fn vc ;s os dgrs gSa fd ;h'kq 'kSrku dh rkdr ls nq"VkRekvksa dks fudkyrs gSa rks og 

vius vki ij nks"k yxk,axsA ysfdu vxj os dgrs gSa fd 'kSrku dks dsoy ijes'oj dh lkeF;Z ls 

fudkyk tk ldrk gS rks] os vius f'k{kdksa vFkkZr Qjhfl;ksa dks nks"kh BgjkrsA nksuksa gh rjg ls muds 

vuq;kfl;ksa }kjk yxk;s x;s vkjksiksa ls Qjhfl;ksa dks 'kfeZUnxh gh gksrh! 

eÙkh 12%28&30A ;h'kq ij yxk;s x;s vkjksiksa us lR; dks vLi"V djrk gSA ;h'kq dgrs gSa fd 

Qjhfl;ksa ds }kjk yxk;s x;s vkjksi okLrfodrk dks Nqikus dk iz;kl gS! okLrfodrk rks ;g gS fd 

;h'kq nq"VkRekvksa dks 'kSrku dh rkdr ls ugha] oju izHkq dh vkRek ¼ifo= vkRek] eÙkh 12%32½ dh 

'kfDr ls fudkyrs gSaA mldh lsodkbZ ds izkjEHk ls gh] ;h'kq us chekjksa dks paxk fd;k] d"V jksfx;ksa 

dks 'kq) fd;k] e`rdksa dks ftyk;k] ikiksa dks {kek fd;k] fojksf/k;ksa ds >wBs vkjksiksa dks [k.Mu fd;k 

vkSj lHkh yksxksa eas lqlekpkj lquk;kA blh lUnHkZ esa og nq"VkRekvksa dks Hkh fudkyrk gSA 'kSrku dk 

izfrfuf/kRo djus okyh nq"VkRek,a fudkyh tk jgh gSa ;g okLrfodrk vius vki esa lkfcr djrh gS 

fd] 'kSrku dk jkT; cgqr vlqjf{kr gSA ;h'kq fl[kkrs gSa fd 'kSrku ds jkT; ds dkaius dh lPpkbZ] 

bl ckr dks lkfcr djrh gS fd mUgsa ijes'oj ds jkT; ds vkus dk ,glkl gks jgk gS! og dgrk 
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gS] ß;fn eSa ijes'oj dh vkRek ds }kjk nq"VkRek dks fudkyrk gwa] rks ijes'oj dk jkT; rqEgkjs 

eè; esa vk pqdk gSA   

ßijes'oj dk jkT;Þ gekjs loZJs"B ijes'oj dh izHkqrk vkSj ;h'kq elhg ds }kjk gj ,d euq"; 

vkSj gj pht ij vf/kdkj gSA ;g fo'ks"k rkSj ij og izHkqrk gS ftls mlds yksx vius ân; esa 

Lohdkj djrs gSa vkSj vius thou esa dk;Z djus dk vf/dkj nsrs gSaA ijes'oj dk jkT; lcls igys 

muds m¼kj ds le; esa] /jrh ij ,d dyhfl;k ds :i esa LFkkfir gksus esa vkSj lekt ij muds 

}kjk Mkys tkus okys izHkko ds }kjk mu ij izxV gksrk gSA vUr ds le; esa og mu ij vius 

vkidks muds m¼kj dh iw.kZrk vkSj u;s LoxZ vkSj i`Foh dh LFkkiuk djus esa izxV gksrk gSA ;h'kq 

dgrs gSa fd ijes'oj dk jkT;] 'kSrku ds jkT; esa fot; izkIr djus dh izfØ;k esa gSA ijes'oj dk 

jkT; orZeku okLrfordrk gS vkus okyh lPpkbZ ugha gSA ;g ,d izxfr'khy lPpkbZ gS ftldh 

lEiw.kZ rLohj ;h'kq elhg ds nwljs vkxeu ij u;s LoxZ vkSj u;h i`Foh ds :Ik esa lkeus vk 

tk,xh! 

/kjrh ij viuh iw.kZ lsodkbZ esa] ;h'kq vius opuksa vkSj dk;ksZa ds }kjk mu yksxksa ls 'kSrku dks nwj 

dj jgk Fkk ftUgsa og viuh tkxhj le>rk vkSj ftu ij og vius Hk;kog fu;U=.k dks cuk dj 

j[krk Fkk ¼nkfu¸;sy 10%13]20( ywdk 4%5&7( 13%16½A vius nsg/kkj.k] taxy esa 'kSrku dh 

ijh{kkvksa ij fot; ikus] mlds vf/kdkj ls Hkjiwj opuksa ds }kjk ftlds }kjk mlus nq"VkRekvksa dks 

fudkyk vkSj viuh lkjh HkkSfrd xfrfof/k;ksa ds }kjk ;h'kq us izxV fd;k fd og 'kSrku dks cka/kus 

ds fy, vk;k gS ¼1;wgUuk 3%8½! 'kSrku dh 'kfDr;ksa dks iwjh rjg ls cka/kus dk dke ¼de djus] 

o'k esa djus] vkSj lhfer djus½ ;h'kq elhg dh Øwl ij e`R;q }kjk ¼;wgUuk 12%32&32( 

dqyqfLl;ksa 2%15½ vkSj mlds iqu:RFkku ds }kjk] mlds LoxkZjksg.k ds }kjk vkSj mlds LoxhZ; 

flgkalu ij fojkteku gksus ds }kjk iwjk gqvk Fkk ¼izdkf'krokD; 12%5]9&12½A blfy,] igys 

vkxeu ls ysdj nwljs vkxeu rd] ;h'kq elhg vkSj mlds psyksa us 'kSrku dks mlds ßik=ksaÞ 

vFkkZr elhg ij fo'okl u djus okys yksxksa ds izk.kksa vkSj 'kjhj ls nwj dj fn;k! 'kSrku ds 

ßcU/kuÞ paxkbZ;ksa vkSj lR; ds izpkj ls VwV x;sA  

elhg vkSj 'kSrku ds chp yM+kbZ esa] mnklhurk ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA ;gka dsoy nks gh egku 

lkezkT; fo|eku gSaa% ijes'oj dk jkT; ftl ij ;h'kq elhg ,d jkTkk ds :i esa jkT; djrs gSa 

vkSj lalkj dk jkT; ftlesa cqjs yksx jgrs gSa vkSj ftl ij 'kSrku ,d jkTkdqekj ds :i esa jkT; 

djrk gS ¼ywdk 4%5&8( dqyqfLl;ksa 1%13( 1;wgUuk 3%7&10½A bl lalkj dk gj ,d tu buesa ls 

fdlh ,d lkekzT; ds lEcU/k j[krk gSA ftlds ifj.kke Lo:i ;fn dksbZ O;fDr elhg ds lkFk esa 

?kfu"B lEcU/k ugha j[krk] og elhg ds fojks/k esa gSA ysfdu ;fn dksbZ O;fDr elhg ds lkFk gS] 

rks og ,d lgdehZ cu tkrk gS tks yksxksa dks elhg dk vuq;k;h cukus ds fy, yksxksa dks bdV~Bk 

djrk gSA ysfdu ;fn dksbZ tu elhg ds fojks/kh gS] rks og yksxksa dks mudh [kks;h vkSj fc[kjh 

voLFkk esa NksM+ nsrk gS vkSj os 'kSrku dk vklku f'kdkj cu tkrs gSaA   

eÙkh 12%31&32A ;h'kq ds Åij yxk;k x;k vkjksi {kek ugha gksxkA ;h'kq us dgk fd ifo= 

vkRek dh fuUnk {kek ugha dh tk,xhA tc ;h'kq us ;g dgk fd yksxksa dk ßgj ,d izdkj dk iki 

vkSj fuUnkÞ {kek fd;k tk ldrk gS] rks og ^fuUnk* ds gj ,d lkekU; Hkko dks ijes'oj ;k 
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euq"; ds f[kykQ bLrseky dh tkus okyh xqLrk[k Hkk"kk] cnukeh vkSj ijes'oj ds ifo= uke dh 

fuUnk djus dh ckr dj jgs FksA mnkgj.k ds rkSj ij nkÅn ds O;fHkpkj] csbZekuh vkSj gR;k dh 

{kek gS ¼Hktu 32 vkSj 51½A ywdk 7 esa ik;h tkus okyh ikfiu L=h ds vusdksa ikiksa dh {kek gSA 

mM+kÅ iq= ds cyok djus okyh thou 'kSyh dh {kek gS ¼ywdk 15%13½ irjl ds rhu ckj izHkq dk 

budkj djus rFkk fuUnk djus dh {kek gS ¼ejdql 14%71½ vkSj ikSyql }kjk elhgh cuus ls igys 

n;kjfgr rjhds ls elhfg;ksa ij vR;kpkj djus dh {kek gS ¼izsfjrksa 26%9&11½A bu lHkh yksxksa us 

vius fny dh xgjkbZ ls i'pkrki fd;kA {kek izkIr bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd ikih tu 

{kek ds ekxZ ij pyus ds fy, bPNqd gksA tks euq"; vius ân; dks dBksj ugha djrk] oju~ tks 

ifo= vkRek dh izsj.kk ij è;ku yxkrk gS] mlds iki fdrus Hkh laxhu D;ksa u jgs gksa] mls fQj 

Hkh {kek fey ldrh gSA   

ysfdu tks tu ifo= vkRek ds fo:) cksyrk gS] mlds fy, dksbZ {kek ugha gSA tc ;h'kq us dgk 

fd ^ifo= vkRek dh fuUnk* {kek ugha dh tk,xh] rc mldk bl 'kCn ^fuUnk* dk vFkZ fonzksg 

djrs gq, vuknj djuk] izHkq dks dksluk] ftu phtksa dks ifo= Bgjk;k x;k gS mUgsa rqPN ;k vifo= 

tkuuk ;k mu phtksa ds ykSfdd gksus ;k euq"; }kjk jps tkus dk nkok djrs gq, tks vknj ijes'oj 

dks feyuk pkfg, mls ijes'oj dks iznku djuk gSA Qjhfl;ksa }kjk dh tkus okyh fuUnk dk vFkZ 

;g Fkk fd os mu dkeksa dks 'kSrku dh 'kfDr ls fd;s tkus okys dk;Z crk jgs Fks ftUgsa ifo= 

vkRek ;h'kq elhg esa gksdj dj jgk Fkk! 

Qjhfl;ksa ds iki c<+rs gh pys tk jgs Fks% igys tks mUgksaus ikfi;ksa vkSj pqaxh ysus okyksa ds lkFk 

feydj ;h'kq ls iz'u iwNs ¼eÙkh 9%11½ mlds ckn esa mUgksaus ml ij ;g vkjksi yxk;k fd og bu 

dkeksa dks djds dkuwu dk mYya?ku djrk gS ¼eÙkh 12%2½A mlds ckn esa mUgksaus pqids ls mls ekjus 

dh ;kstuk cuk;h ¼eÙkh 12%14½A vkSj vc os mlds ihB ihNs ljs vki mldh cnukeh dj jgs Fks 

fd] og ifo= vkRek dh lgk;rk ls ugha oju 'kSrku dh vkRek ls ;g lkjs dke djrk gS ¼eÙkh 

12%24½A bu Qjhfl;ksas esa muds iki ds izfr mUgsa dksbZ nq%[k ugha FkkA /khjt /kjus dh ctk;] os 

vius ân; dks vkSj vf/d dBksj dj jgs FksA vius ikiksa dk vaxhdkj djus dh ctk;] os ;h'kq 

elhg dks ekjus dh ;kstuk cukus yxs FksA bl rjg ls vius gh vkijkf/kd dkeksa vkSj dHkh {kek 

u dh tk ldus okyh ân; dh dBksjrk ds dkj.k] os vius vki dks uk'k dj jgs FksA muds iki 

fcYdqy {kek ;ksX; ugha Fks D;ksafd os dHkh {kek dh jkg ij pyus ds fy, rS;kj gh ugha FksA ,d 

pksj] O;fHkpkjh vkSj gR;kjs ds fy, fQj Hkh vk'kk gSA ysfdu tks O;fDr yxkrk vius eu dks dBksj 

cuk,a j[krk gS mlds fy, dksbZ vk'kk ugha gSA mlds fy, vk'kk blfy, ugha gS D;ksafd mlus igys 

gh ;g eu cuk fy;k gS fd og ifo= vkRek dh dksbZ Hkh ckr ugha lqusxkA mlus igys gh fu'p; 

dj fy;k gS fd og ifo= vkRek dh psrkofu;ksa vkSj mlds vuqjks/k dks ugha lqusxkA mlus vkidks 

ujd tkus okys ekxZ ij ykdj [kM+k dj fn;k gSA mlus ,slk iki fd;k gS ftldk vUr dsoy 

e`R;q gS ¼1;wgUUkk 5%16½A  

,d vksj rks] ckbcy gesa thfor ijes'oj ls vyx jgus ds fo:) vkxkg djrh gSA ckbcy gesa 

lrdZ djkrh gS fd ;fn dksbZ O;fDr yxkrkj vfo'okl djrk vkSj cqjs dke djrk jgrk gS] rks 

mlds Åij ijes'oj ls nwjs gksus dk [krjk e.Mjkrk jgrk gS ¼bczkfu;ksa 3%12&13( 6%4&8½A ckbcy 
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Li"V rkSj ij crkrh gS fd ;fn dksbZ O;fDr tkucw>dj iki djrk] tks ;h'kq dks vius iSjksa rys 

jkSanrk vkSj ijes'oj dh ifo= vkRek ds vuqxzg dk vieku djrk gS] og ijes'oj ds Hk;kud 

U;k; dk lkeuk djus ds [krjs esa gS¼bczkfu;ksa 10% 26&31½sA nwljh vksj] ckbcy ds opuksa dks ;g 

dgrs gq, fcxkM+uk ugha pkfg, fd bldk eryc ;g gS fd cifrLesa ds ckn fd;s x;s ikiksa dk 

i'pkrki lEHko ugha gSA  

D;ksafd tks dksbZ eu ls i'pkrki djrk gS] pkgs mlds vijk/k fdrus Hkh T+;knk 'kfeZUnk djus okys 

D;ksa u gks] mls fdlh Hkh fLFkfr esa fujk'k gksus dh t+:jr ugha gS ¼;'kk;kg 1%18( 1;wgUuk 1%9½A 

;fn dksbZ O;fDr ijes'oj ds lkFk vPNk lEcU/k cukuk pkgrk gS] rks og ijes'oj dh vksj fQjsA 

ijes'oj ml O;fDr ls dHkh eqag ugha Qsjrs tks {kek ds ekxZ ij pyrk gS vkSj tks ifo= vkRek 

dh vkokt+ ij è;ku yxkrk gS ¼;wgUuk 6%37½A  

ysfdu elhfg;ksa dks mnklhu gksus ls cpus ds fy, dgk x;k gSA ifo= vkRek dh fuUnk djuk iki 

dh /kheh izfØ;k dk ifj.kke gksrk gSA iki dh /kheh izfØ;k ifo= vkRek dks 'kksfdr djus ls 

izkjEHk gksrh gSA ,d tu ifo= vkRek dks vius ikiksa ds dkj.k 'kksfdr dj ldrk gS ¼bfQfl;ksa 

4%30½A yxkrkj i'pkrki djus ls budkj djus ds }kjk ge ifo= vkRek dk lkeuk djrs gSa 

¼izsfjrksa 7%51½A vkSj yxkrkj ifo= vkRek ds dkeksa dk lkeuk djus ls ifo= vkRek dks cq>kus 

¼1fFkLyqfufd;ksa 5%19½ ;k ifo= vkRek dh fuUnk djus dh vksj dne c<+rs gSa ¼eÙkh 12%31&32½A 

elhgh yksx bczkfu;ksa 3%7&8 ij è;ku yxkdj {kek us fd;s tkus iki ls nwj jgrs gSa] ßifo= 

vkRek dgrk gS ^;fn vkt rqe mldk 'kCn lquks] rks vius eu dks dBksj u djks] tSlk fd Øks/k 

fnykus ds le; esa fd;k Fkk*AÞ 

eÙkh 12%33&37A ;h'kq ij yxs vkjksi ] vkjksi yxkus okyksa dh nq"Vrk dks iznf'kZr djrk gSA ;h'kq 

fn[kkrs gSa fd mlds f[kykQ Qjhfl;ksa }kjk yxk;s x;s xEHkhj vkjksi Qjhfl;ksa ds vlyh pfj=k dks 

izxV djrs gSaA tc ;h'kq us dgk fd] ;fn isM+ dks vPNk ^dgks* rks mlds iQy dks Hkh vPNk dgks] 

;k isM+ dks fudEek ^dgks* rks mlds Qy dks Hkh fudEek dgks] rks mldk vFkZ ;g Fkk fd dsoy 

,d vPNk isM+ gh vPNk Qy yk ldrk gS ysfdu cqjk isM+ dHkh vPNk Qy ugha yk ldrkA 

blfy,] tSlk O;fDr eu esa lksprk gS ogh ckgj Hkh izxV gksrk gSA ;h'kq dgrs gSa fd ftl izdkj 

ls ,d isM+ mlds Qyksa ls ifgpkuk tkrk gS] oSls gh] ,d O;fDr dk ân; vkSj mldk okLrfod 

LoHkko mldh ckrksa vkSj mlds dk;ksZa ls ifgpkuk tkrk gSA Qy vkSj isM+ ,d nwljs ls tqM+s gSaA ;g 

dguk fd ;h'kq dh lsodkbZ] mnkgj.k ds fy, nq"VkRekvksa dks fudkyus dh lsodkbZ] vPNh gS] ysfdu 

og cqjk vkSj nq"VkRek xzflr gS] vkil esa fojks/kkRed gSA ;g vlEHko gSA ;h'kq vkRek ls ifjiw.kZ gS 

vkSj og Hkys gh iQy ykrk gSA Bhd blds foijhr ckr Qjhfl;ksa ds fy, lR; gS% os cqjs iQy] 

mnkgj.k ds fy,] nwljksa dh fuUnk djuk] mRiUu djrs gSaaA blls ;g lkfcr gksrk gS fd muds ân; 

cqjs gSa ¼eÙkh 7%15&20½A  

,d euq"; ds ân; dks Hk.Mkj&x`g dgk x;k gSA tks dqN og vius Hk.Mkj&x`g ls ckgj fudkyrk 

gS] pkgs og Hkyk gks ;k cqjk] cgqewY; gks ;k rqPN] bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd mlds 

Hk.Mkj&x`g esa D;k Hkjk gqvk gS! ;h'kq gj ,d O;fDr dks mlds fopkjksa] mldh ckrksa vkSj mlds 

dkeksa ds fy, fTkEesnkj o mÙkjnk;h Bgjkrs gSa ¼ns[ksa- xykfr;ksa 6%5½! gkykafd ;g iwjh rjg ls lR; 
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gS fd dksbZ Hkh O;fDr vius ân; dks Lo;a ugha cny ldrk] rks ;g Hkh mruk gh lR; gS fd izHkq 

ds vuqxzg ls ,d O;fDr ijes'oj ds ikl tk ldrk gS] tks fd gekjs ân; vkSj thou dks u;k 

cuk ldrk gSA og ges'kk yksxksa dks os phtsa nsus ds fy, bPNqd jgrk gS tks yksx mlls ekaxrs gSaA 

vxj mUgsa dqN ugha feyrk gS rks ;g mudh viuh xyrh gS ¼eÙkh 7%7( 11%28&30½A ,d O;fDr 

dsoy fo'okl }kjk izHkq ds vuqxzg ls gh m)kj ikrk gSA ysfdu mlds m)kj ds ckn] mldk fo'okl 

mlds 'kCnksa vkSj mlds dkeksa }kjk izxV gksrk gSA yksxksa ds dke o mudh ckrsa gh fu/kZfjr djsxha 

fd Hkfo"; esa m)kj ikus okyksa dks fdl Lrj dh efgek feysxh ;k uk'k gksus okyksa dks fdl Lrj 

dk n.M feysxkA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA  

ifjp;A ;h'kq us dHkh ugha pkgk fd crk;s x;s n`"VkUr dh dgkuh ds gj Hkkx dks dksbZ u dksbZ 

vkfRed vFkZ gksaA izklafxd fooj.k os fooj.k gSa tks fdlh n`"VkUr dh dgkuh ds eq[; fo"k;] f'k{kk 

;k mlds eq[; fcUnw ij T+kksj Mkyrs gSaA blfy, gesa ,slk ugha le>uk pkfg, fd dgkuh esa dgh 

x;h gj ckr dk dksbZ u dksbZ vkfRed eryc gksrk gSA  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh dgkuh esa crk;h x;h dkSu lh ckr okLro esa t+:jh ;k 

izklafxd gS\ 

è;ku nsaA  

foHkkftr jkT; vo'; gh uk'k gks tk,xkA vius vki esa foHkkftr dksbZ Hkh 'kgj ;k ?kj dHkh fLFkj 

ugha jg ldrkA ;g fooj.k izklafxd gS] D;ksafd og ;g dgrs gq, dgkuh dh eq[; f'k{kk ij tksj 

nsrk gS fd ijes'oj dk jkT; dHkh vkil esa caVk ugha gks ldrkA oju ijes'oj dk jkT; 'kSrku ds 

jkT; vkSj mlds dkeksa dk fojks/k djrk gSA ftl izdkj ls 'kSrku vius gh jkT; dk fojks/k ugha 

djrk] oju ijes'oj ds jkT; dk fojks/k djrk gS] mlh izdkj ls elhg 'kSrku ds jkT; dk fojks/k 

djrk vkSj 'kSrku ds jkT; ij fot; izkIr djrk gSA  

cyoUr ds ?kj esa ?kqldj cyoUr dks cka/ nsukA ;g fooj.k Hkh izklafxd gS] D;ksafd ;h'kq us crk;k 

fd mlds izFke vkxeu dk ,d mís'; cyoUr dks cka/uk Fkk ¼bczkfu;ksa 2%14( 1;wgUuk 3%8½! ;h'kq 

elhg 'kSrku dks bl rjg ls cka/k nsrs gSa fd os tkfr tkfr ds yksxksa dks fQj dHkh u rks /ks[kk ns 

ldrs gSa vkSj u gh mUgsa lqlekpkj lquus vkSj fo'okl djus ls jksd ldrs gSa( ns[ksa] ;wgUuk 

12%31&32( izdkf'krokD; 12%5]7&11( 20%1&3½A 

cyoUr ds ?kj esa ?kqldj pksjh djukA ;g mYys[k U;k;ksfPpr gS] D;ksafd ;wgUuk 12%30&33 vkSj 

dqyqfLl;ksa 1%13 gesa f'k{kk nsrs gSa fd izHkq ;h'kq elhg 'kSrku ds jkT; esa ls cgqr ls yksxksa dks 

cgqr ls ns'kksa esa ls pqjkus vkSj mUgsa fudky dj vius jkT; esa ykus dh izfØ;k esa gSaA   

 

4- bl n`"VkUr ds eq[; lans'k dks ifgpkuukA  
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ifjp;A bl n`"VkUr dk eq[; lans'k dgkuh ds mYys[k ;k vuqiz;ksx ;k [kqn dgkuh esa gh ik;k 

tkrk gSA ftl rjg ls Lo;a ;h'kq us nq"VkUr dk vFkZ crk;k vkSj mldk bLrseky fd;k Bhd mlh 

izdkj ls] mlh dks mnkjg.k ds rkSj ij lkeus j[krs gq, ge lh[krs gSa fd gesa n`"VkUrksa dk fdl 

izdkj vFkZ fudkyuk pkfg,A nq"VkUr dk izk;% ,d eq[; lans'k gksrk gS] vFkkZr mlesa fdlh ,d 

fcUnw ij t+ksj fn;k x;k gksrk gSA  

blfy, gesa dgkuh gh gj iafDr dk vFkZ <wa<+us dk iz;kl ugha djuk pkfg,] oju gesa ;g ns[kuk 

pkfg, fd ml dgkuh dk eq[; fupksM+ D;k gSA  

ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk eq[; lans'k D;k gS\ 

è;ku nsaA  

 

 

 

 

 

eÙkh 6%10 esa ;h'kq elhg us elhfg;ksa dks izkFkZuk djuk fl[kk;k% ßrsjk jkT; vk;sAÞ ijes'oj ds 

jkT; dk fuf'pr rkSj ij vkuk ijes'oj ds jkT; dh ,d cqfu;knh fo'ks"krk gSA ijes'oj ds jkT; 

ds vlyh yksx bl cks/k ds lkFk thou O;rhr djrs gSa fd ijes'oj dk jkT; ;h'kq elhg ds 

igyh vkxeu ds lkFk bl lalkj esa vk pqdk gS vkSj vc ;h'kq elhg lkjs txr ds flagklu ij 

fojkteku gSaA os fo'okl djrs gSa fd ijes'oj dk jkT; mlds nwljs vkxeu rd cuk jgsxk] vFkkZr 

tc ijes'oj ds jkT; dk fl) Lo:i lcds lkeus izxV gksxkA  

iqjkus fu;e dh ,d cqfu;knh f'k{kk Hkfo"; esa vkus okyk ijes'oj dk jkT; Hkh gS ¼mnkgj.k 

nkfu¸;sy vè;k; 2 in 7½A nkfu¸;sy 2%44 esa fy[kk gS] ßmu jktkvksa ds fnuksa esa LoxZ dk 

ijes'oj ,d ,slk jkT; mn; djsxk] tks vuUrdky rd u VwVsxk vkSj u og fdlh nwljh tkfr ds 

gkFk esa fd;k tk,xkA oju og mu lc jkT;ksa dks pwjpwj djsxk vkSj mudk vUr dj Mkysxk] vkSj 

og lnk fLFkj jgsxkAÞ  

nkfu¸;sy 7%13&14 esa fy[kk gS ßeSa us jkr esa Loiu ns[kk vkSj ns[kks] euq"; ds lUrku lk dksbZ 

vkdk'k ds cknyksa lesr vk jgk Fkk vkSj og ml vfr izkphu ds ikl igqapk] vkSj mldks os mlds 

lehi yk,A rc mldks ,slh izHkqrk efgek vkSj jkT; fn;k x;k] fd ns'k ns'k vkSj tkfr tkfr ds 

yksx fHkUu fHkUu Hkk"kk cksyus okys lc mlds v/hu gksa( mldh izHkqrk lnk rd vVy vkSj mldk 

jkT; vfouk'kh BgjkAÞ 

u;s fu;e dh ,d ewyHkwr f'k{kk ;g gS fd ijes'oj dk jkT; vk pqdk gS vkSj orZeku dky dh 

okLrfodrk gSA ;h'kq elhg us vius izFke vkxeu ij ;g dgrs gq, viuh lsodkbZ dk izkjEHk 

fd;k Fkk fd] ßle; iwjk gqvk gS] vkSj ijes'oj dk jkT; fudV vk x;k gS( eu fQjkvks vkSj 

eÙkh 12%29 esa cka/ks cyoUr euq"; dk n`"VkUr ^^ijes'oj ds jkT; dh LFkkiuk djus okyk 

n`"VkUr gSAÞ 

bl n`"VkUr dk eq[; lans'k bl izdkj ls gSA ß'kSrku ds Åij ;h'kq dh fot; ;g izxV djrh 

gS fd ijes'oj dk jkT; ;h'kq ds igys vkxeu ds lkFk lkFk vk pqdk gSaA ijes'oj ds jkT; us 

viuh mifLFkfr dk eglwl djok;k gS vkSj og 'kSrku ds jkT; ij fot; izkIr djus dh 

izfØ;k esa gSAÞ 
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lqlekpkj ij fo'okl djks!Þ ¼ejdql 1%15½A mlds izFke vkxeu ij 'kSrku vkSj 'kSrku ds 

vU/kdkj ds jkT; ls ykSfdd yM+kbZ thr yh x;h ¼;wgUuk 12%31&32( dqqyqfLl;ksa 2%15½A 

elhg dk izFke vkxeu ijes'o ds jkT; dh LFkkiuk dh 'kq:vkr FkhA elhg ds izFke vkxeu ls 

ysdj mlds nwljs vkxeu rd] ,d vkfRed ;q) py jgk gSA 'kSrku ¼izdkf'krokD; 2½ vkSj mlds 

lgk;d( jktuSfrd elhgh fojks/kh] ,d /kkfeZd >wBk Hkfo";}Drk ¼izdkf'krokD; 13½] oS';k,a 

¼izdkf'krokD; 17½ vkSj muds lHkh ekuoh; lgk;d ¼izdkf'krokD; 19%19½ feydj elhg ds 

f[kykQ ;q) djrs gSaA ysfdu elhg mu ij fot; izkIr djsxk] D;ksafd og jktkvksa dk jktk vkSj  

izHkqvksa dk izHkq gS ¼izdkf'krokD; 17%14½A dsoy xSj elhgh yksx gh tkus vutkus esa vkfRed ;q) 

esa 'kkfey ugha gSa cfYd lkjs elhgh tu Hkh vkfRed ;q) esa 'kkfey gSaA elhg ds i'pkrki ds 

fy, fd;s x;s vkRe cfynku vkSj muds lqlekpkj izpkj djus ds dkj.k elhgh yksx Hkh 'kSrku 

vkSj mlds lgk;dksa ij fot; izkIr djrs gSa ¼bfQfl;ksa 6%10&13( izdkf'krokD; 12%10&11½A 

orZeku dky esa ;h'kq elhg ijes'oj ds jkT; ds jktk gS ¼eÙkh 28%18( bfQfl;ksa 1%20&22( 

fQfyfIi;ksa 2%9&11( izdkf'krokD; 1%5( 19%16½! ijes'oj ds jkT; ds lPps ukxfjd os yksx gSa 

ftUgksaus izHkq ;h'kq dks vius m)kjdrkZ ds :i esa xzg.k fd;k gS vkSj vc os ;h'kq elhg dks viuk 

izHkq vkSj jktk ekurs gq, lefiZr thou O;rhr djrs gSa ¼dqyqfLl;ksa 1%13( 1dqfjfUFk;ksa 12%3½A 

elhg vkSj elhfg;ksa us feydj ¼eÙkh 12%30½ 'kSrku ds ßlkekuÞ dks pqjk fy;k gS] tks fd vc 

Hkh mlds vf/kdkj esa jgus okys yksx gaSA elhfg;ksa us mUgsa viuh izkFkZukvksa ¼ywdk 22%31&32½] 

muds izse ¼1;wgUuk 3%16&19½ vkSj muds lqlekpkj dh ?kks"k.kk djus ds }kjk pqjk fy;k gSA ftl 

rjg elhg dk izFke vkxeu /kjrh ij ijes'oj ds jkT; dh 'kq:vkr vkSj LFkkiuk gS] mldk 

nwljk vkxeu ijes'oj ds jkT; dh ifjiw.kZrk gS ¼eÙkh 25%34( bfQfl;ksa 1%10½ 1dqfjfUFk;ksa 

15%28( izdkf'krokD; 11%15½A 

ijes'oj viuh bPNk dks iwjk djus ds fy, lkjs dkeksa dks djrs gSaA vkSj tc mu lHkh ds iwjk gksus 

dk le; vk;sxk rks og LoxZ vkSj i`Foh dh lkjh phtksa dks ,df=r djds mu lcdks ,d ds 

vFkkZr elhg ds v/hu dj nsxkA ¼bfQfl;ksa 1%10&11 rFkk 1dqfjfUFk;ksa 15%24&26½! 

 

5- n`"VkUr dh rqyuk nwljs lkekUrj n`"VkUrksa vkSj ckbcy ds rqyukRed vuqPNsnksa ls djsaA 

ifjp;A dqN n`"VkUr ,d nwljs ds leku gksrs gSa ftudh rqyuk vkil esa dh tk ldrh gSA bl 

rjg ls] lkjs n`"VkUrksa esa fl[kkbZ x;h f’k{kk ckbcy ds vU; n`"VkUrksa vuqPNsnksa esa fl[kkbZ x;h 

f’k{kk ls esy [kkrh gSA ckbcy esa ls ,sls egRoiw.kZ in dks <wa<+sa ftlls gesa n`"VkUr ds vFkZ dks 

le>us esa lgk;r fey ldsA ges’kk n`"VkUr ds vFkZ ;k O;k[;k dh tkap ckbcy esa nh x;h lh/kh 

f’k{kk ds lkFk djsaA  

i<+saA 1;wgUuk 3%8( ywdk 10%18&20( ;wgUuk 12%31&32 ( dqyqfLl;ksa 1%13( 2%15( dqyqfLl;ksa 

1%13( 2%15 ( izdkf’krokD; 12%5&12 vkSj 20%1&3 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA 'kSrku dks cka/kus ds ckjs esa u;k fu;e gesa D;k f’k{kk iznku djrk gS\ 

/;ku nsaA  
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¼1½ iqjkus fu;e ds nkSjku vU/kdkj dh 'kfDr;ksa dks vf/kdkjA  

lEiw.kZ iqjkus fu;e esa ge ns[krs gSa fd T;knk ;gwfn;ksa us gh m)kj izkIr fd;k Fkk tcfd 

vU;tkfr;ka vU/kdkj dh 'kfDr;ksa dh xqykeh esa gh jgha ¼nkfu¸;sy 10%13]20&21½ vFkkZr ijes’oj 

us mUgsa muds gky ij NksM+ fn;k ¼izsfjrksa 14%16( jksfe;ksa 5%25( 2dqfjfUFk;ksa 4%4½A bl rjhds ls 

ns[kk tk,a rks 'kSrku us mu tkfr;ksa dks ß/kks[kkÞ fn;kA  

ysfdu iqjkus fu;e esa igys gh] ijes’oj us elhg ls izfrKk dj nh Fkh fd ßtkfr tkfr ds yksx 

mldh lEifÙk gks tk,xsa vkSj nwj nwj ds ns’k mldh fue Hkwfe cu tk,axs¼mRi- 12%3 Hktu 2%8 

72% 8&11]17½A Hkfo";}Drk us Hkfo";}k.kh dh fd elhg ßtkfr tkfr ds fy, T;ksfr BgjkÅaxk 

fd mldk m)kj i`Foh dh ,d vksj ls nwljh vksj rd QSy tk,AÞ ¼;’kk;kg 49%6½A 'kSrku }kjk 

yksxksa dks cgdkus ds dkj.k] tks vU/kdkj tkfr tkfr ij Nk;k jgk og yxkrkj cuk u jgsxkA  

¼2½ iqjkus fu;e ds nkSjku vU/kdkj dh 'kfDr;ksa dks vf/kdkjA  

elhg ds izFke vkxeu ds nkSjku] elhg ls fu;r mís’; ß’kSrku ds dkeksa dks uk’k djusÞ ds 

lkFk vk;s FksA ¼bczkfu;ksa 2%14( 1 ;wgUuk 3%8½A og 'kSrku dks ßcka/kusÞ ds fy, vk;k ¼eÙkh 

12%29 vkSj izdkf’krokD; 20%1&3½A eÙkh 12%29 esa og dgrk gS fd ßdSls dksbZ fdlh cyoUr 

ds ?kj esa ?kqldj mldk eky ywV ldrk gS] tc rd fd og igys mls cyoUr dks cka/k u ys\rc 

og mldk eky ywV ysxkAÞ ;gh 'kCn ßcka/kusÞ dk bLrseky eÙkh 12%29 vkSj izdkf’krokD; 20%2 

esa ewy Hkk"kk esa Hkh fd;k x;k gSA  

bldk vFkZ mldh cqjh 'kfDr;ksa dks ßo’k esa djukÞ vkSj ßlhfer djukÞ gS rkfd og mu dkeksa dks 

vkxs u dj lds tks og igys djrk Fkk% vFkkZr lalkj Hkj esa tkfr tkfr ds yksxksa dks ckbcy ds 

ijes’oj ds ckjs esa lquus vkSj ijes’oj ds jkT; dk ukxfjd cuus ls  nwj j[krk gS ¼ywdk 8%12½A  

elhg us taxy esa 'kSrku dh ijh{kkvksa ij fot; ikdj 'kSrku dks cka/k fy;k ¼eÙkh 4%1&11½A 

elhg us nq"VkvkRek xzflr yksxksa esa ls vkRek nq"VkRek fudkyus ds }kjk 'kSrku dks cka/k fn;kA 

mlus vius psyksa o lsodksa dks Hkh 'kSrku dks cka/kus dk vf/kdkj fn;k vkSj mUgksaus Hkh nq"VkRek dks 

fudkykA ;h’kq us 'kSrku dh bl ijkt; dk ywdk 10%18 esa dqN bl rjg ls mYys[k fd;k] ßeSa 

'kSrku dks fctyh ds leku LoxZ ls fxjk gqvk ns[k jgk FkkA ns[kks eSa us rqEgsa---------'k=q dh lkjh 

lkeF;Z ij vf/kdkj fn;k gS( vkSj fdlh oLrq ls rqEgsa dHkh gkfu u gksxhA rkSHkh blls vkufUnr 

er gks fd vkRek rqEgkjs o’k esa gSa] ijUrq bl ls vkufUnr gks fd rqEgkjs uke LoxZ ij fy[ks gSaAÞ 

;h’kq ds dgus dk vFkZ Fkk fd tc psys yksxksa esa ls nq"VkRekvksa dks fudky jgs Fks] rks elhg us 

muds Lokeh 'kSrku dks vf/kdkj vFkkZr vius flagklu ls fxjrs gq, ns[kkA 'kSrku dk fxjuk fcYdqy 

pedrh gqbZ fctyh ds leku Fkk] D;ksafd psyksa us bl fot; dh vis{kk ugha dh Fkh vkSj u gh 

'kSrku dks bl rjg gkj tkus dh vk’kk FkhA tks dke ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ij izkjEHk gks 

x;k Fkk ogh dke izHkq ;h’kq ds nwljs vkxeu rd Hkh tkjh jgsxkA mlds ckn 'kSrku dks ujd esa 

Mky fn;k tk,xkA  

elhg us 'kSrku dks mldh e`R;q vkSj iqu:RFkku] LoxkZjksg.k vkSj flgkalu ij fojkteku gksus ds 

}kjk cUnh cuk fy;kA ;wgUuk 12%31&32esa] ;h’kq us dgk ß vc bl lalkj dk U;k; gksrk gS] vc 
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bl lalkj dk ljnkj fudky fn;k tk,xk( vkSj ;fn eSa i`Foh ij ls Åaps ij p<+k;k tkÅaxk] rks 

lc dks vius ikl [khap ywaxkAÞ ;h’kq ;gka ij viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku] LoxkZjksg.k vkSj flgkalu 

ij fojkteku gksus ds ckjs esa crkrs gSaA m)kj ds bfrgkl esa ?kfVr ;s ?kVuk,a ßbl nq"V lalkj dk 

U;k; gSÞA nq"V lalkj esa os yksx vkrs gSa tks ;h’kq dk fojks/k fd;k] mUgsa vfLodkj fd;k] /kks[kk 

fn;k vkSj mu ij nks"k yxk;kA ßlalkjÞ ds vUrxZr lekt ds lkjs cqjs yksx] ekuoh; ljdkjsa] os 

nq"VvkRek,a vkrh gSa tks ckbcy ds ijes’oj] mlds vfHkf"kDr yksxkas] vkSj mlds yksxksa vFkkZRk 

elhfg;ksa dh fojks/kh gks x;h gSa] vkrs gSaA  

e`R;q vkSj iqu:RFkku] LoxkZjksg.k vkSj flgkalu ij fojkteku gksus ds ifj.kke Lo:i nks ledkfyd 

?kVuk,a lkeus vk;ha% 'kSrku dk fudkyk ;k Hkxk;k tkuk rFkk yksxksa dk elhg dh vksj vkdf"kZr 

gksukA ,d rjQ rks] ;h’kq elhg us 'kSrku dks mlds vf/kdkj ls vFkkZr bl lalkj esa jgus okys 

cqjs yksxksa ij gqdqer djus ds vf/kdkj ls csn[ky dj fn;kA 'kSrku bl lalkj dk jktk dHkh Fkk 

gh ugha] vkSj eÙkh 4%5&6 esa fd;k x;k mldk nkok ¼ge ;wgUuk 8%44 Hkh ns[ksa½ fcYdqy >wBk gSA 

'kSrku T;knk ls T;knk bl lalkj esa jgus okys cqjs yksxksa dk jktdqekj FkkA ;g jktdqekj vkSj 

mldh cqjkbZ dk {ks= ;h’kq elhg ds lkjs txr ij jktdh; vf/kdkj ls cgqr uhps gS¼ eÙkh 

28%18½!  

ysfdu nwljh vksj] ;h’kq elhg lkjs yksxksa dks viuh vksj [khp jgk gSA mlds cfynku vkSj 

izk;f’pr ls] mlus cgqr ls yksxksa dks vius ikl ß[khapÞ fy;kA ß[khapusÞ dk vFkZ gS muds Hkhrjh 

euq"; dks [khapuk] vkdf"kZr djuk] mUgsa thruk vkSj mUgsa bdV~Bk djuk ¼ ;wgUuk 6%44( 12%32½A 

;s nks ?kVuk,a lkedkfyd rkSj ij gksus gh jgrh gSaA tkfr tkfr ds yksxksa dks vius vksj [khapdj] 

mu ns’kksa ds yksxksa dks 'kSrku ds paxqy ls NqM+krk gS! lqlekpkj izpkj djus ds }kjk] elhg gj ns’k 

ds yksxksa dks viuh vksj [khap jgk gSA Øwl ij e`R;q ds }kjk elhg us vius 'k=q dks fugRFkk 

cukdj mlds vf/kdkj dks Nhu fy;k vkSj ml ij fot; izkIr dj yh ¼dqyqfLl;ksa 2%15½A mlds 

iqu:RFkku] LoxkZjksg.k vkSj flagklu ij fojkteku gksus ds ifj.kke Lo:i 'kSrku vkSj mlds lkFkh 

nq"V LoxZnwrksa dks] LoxZ ls fudky dj /kjrh ij Qsad fn;k Fkk ¼izdkf’krokD; 12%5&12½A  

bl rjg ls] 'kSrku dk cka/kk tkuk ¼izdkf’krokD; 20%2½] mls fugRFkk fd;k tkuk ¼dqyqfLl;ksa 

2%15½] mldk fxjuk ¼ywdk 10%18½ ;k mldk LoxZ ls fudkyk tkuk ¼izdkf’krokD; 9%1½ ;s lc 

elhg ds izFke vkxeu ls tqM+h ?kVuk,a gSaA mldh izFke vkxeu ds nkSjku] ;h’kq elhg us ml 

cyoUr ij vkØe.k fd;k vkSj mlds gfFk;kjksa dks Nhu fy;k vkSj mldh lEifÙk dks cakV fn;k gSA 

u;s fu;e ls ysdj mlds nwljs vkxeu rd /kjrh ij 'kSrku dh 'kfDr ¼mldk izHkko½ ßdSnÞ 

¼lhfer] de djuk] o’k esa djuk½ ftlls fd og lqlekpkj izpkj dks jksdus esa] ns’k ds vla[; 

yksxksa ds eu ifjorZu djus] lkjs ns’kksa esa dyhfl;kvksa dk fuekZ.k djus vkSj ijes’oj ds jkT; dks 

c<+kus ls jksdus esa vleFkZ gSA blh dkj.k izdkf’krokD; 20%2&3 esa fy[kk gS] fd 'kSrku dks 

1000 o"kksaZa ¼;g iwjs u;s fu;e dk dky gS vFkkZr elhg ds izFke vkxeu ls ysdj mlds nwljs 

vkxeu rd½ ds fy, dSn dj fn;k x;k gS rkfd og yksxksa dks Hkjek u ldsA ysfdu og bl 

rjhds ls cUnh ugha gS fd og lkjs lalkj ij viuk dksbZ izHkko u Mky lds] ;k bldk vFkZ ;g 

ugha gS fd orZeku cqjk lalkj elhgh cu tk,xk] ;k fQj ;g nq"V lalkj ,d fl) lekt esa 
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rcnhy gks tk,xkA og dsoy bl rjg ls cUnh gqvk gS fd og ns’kksa dks Hkjek ugha ldrk gSA 

lalkj ds yksx lqlekpkj ds izfr izfrmÙkj nsus ds fy, Lo;a ftEesnkj gSaA  

gkykafd 'kSrku igys ls gh gkjk gqvk 'k=q gS] ysfdu ;g ckr Li"V gS fd ijes’oj us vHkh mls 

/kjrh ls nwj ugha fd;k gSA ;h’kq elhg vius nwljs vkxeu ij gh vFkkZr tc U;k; dk fnu 

vk;sxk] ;h’kq elhg 'kSrku vkSj mlds lkfFk;ksa dks ujd esa Mkysxsa ¼izdkf’krokD; 20%7&15½A  

 

6- n`"VkUrkasa dh eq[; f’k{kkvksa dks ewY;kaduA   

ppkZ djsaA n`"VkaUrksa dh eq[; f’k{kk,a ;k lans’k D;k gSa\ ;h’kq elhg us gesa D;k le>kus ds fy;s 

;k fo’ok’k djus dh f’k{kk nh vkSj mlus gels D;k cuus ;k djus ds fy, dgk\ 

/;ku nsaA  

¼1½ ijes’oj dk jkT; elhg ds izFke vkxeu ij gh LFkkfir gks x;k FkkA  

iqjkus fu;e dk dky ftlesa O;oLFkk vkSj Hkfo";}Drk 'kkfey Fks ;wgUuk cifrLek nsus okys ds 

lkFk lekIRk gks tkrk gS vkSj u;s fu;e dk nkSj ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ds lkFk izkjEHk 

gksrk gS¼eÙkh 11%13½A ml fnu ls vkt rd LoxZ ds jkT; ij t+ksj gqvk tkrk gS vkSj cYoUr 

mlesa izos’k djrs gSa ¼eÙkh 11%12½A  

ijes’oj ds jkT; us viuh mifLFkfr ;h’kq] izsfjrksa vkSj elhfg;ksa ds peRdkj¼izse½ vkSj izpkj 

¼lR;½ds }kjk ntZ dhA ijes’oj ds jkT; dh izxfr fuEufyf[kr rF;ksa esa izekf.kr gS% 

• ijes’oj ds jkT; dk lqlekpku lkjs txr esa izpkj fd;k tk,xk ¼eÙkh 24%14½A  

• elhgh yksx llakj ds gj leqnk; esa ß cM+s cM+s dkeÞ ¼;wgUuk 14%12½ dj jgs gSaA 

• vkt lkjs lalkj Hkj esa yk[kksa yksx 'kSrku vkSj mldh nq"VkRekvksa dh dSn ls NqM+kdj 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k dj jgsa gSaA  

• bu ifjofrZr elhgh;ksa dk thou izxV djrs gSa fd ;h’kq elhg okLro esa bl nqfu;k dk 

jktk gS! 

u;s fu;e esa izHkq ;h’kq elhg }kjk vufxur lans’k ijes’oj ds jkT; ds fo"k; esa fns;s x;s gSaA  

ijes’oj dk jkT;%  

• orZeku okLrfodrk gS 

• izxfr’khy okLrfodrk gS 

• Hkfo";lEcU/kh fl) okLrfodrk gS! 

;h’kq elhg us ijes’oj ds jkT; ds ckjs esa yxHkx ipkl ls T;knk n`"VkUr crk,a gSaA¼fu;ekoyh 9] 

ifjf’k"V 2 ns[ksa½ 
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¼2½ ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ls gh 'kSrku dks cka/k fn;k x;k gSA  

mldh e`R;q] iqu:RFkku vkSj mBk;s tkus rFkk LoxZ ds flagklu ij fojkteku gksus ds }kjk] ;h’kq 

elhg us 'kSrku dks ßcka/kÞ fn;k gS] vFkkZr mldh lkeFkZ dks lhfer dj fn;k gS] rkfd og Hkfo"; 

esa yksxksa dks /kks[kk u ns ldsA 'kSrku lalkj ds fdlh Hkh ns’k vkSj tkfr esa elhgh dyhfl;k dk 

fuekZ.k gksus ls ugha jksd ldrk gSA ysfdu]elhg us vHkh 'kSrku dks bl llakj ls ckgj ugha 

fudkyk gSA 'kSrku vkSj mldh nq"VkRek,a vHkh Hkh nqfu;k ds yksxksa dks vPNk [kklk uqdlku igqapk 

ldrs gSa! elhg ij iwjh rjg ls fuHkZj gksus ds fy,] elhgh;ksa dks lalkj esa jgrs gq, thou ds 

fofHkUu {ks=ksa esa elhgh dh thr dk yxkrkj djuk gksxkA 

gj ,d elhgh elhg m)kj ds fufeÙk }kjk iwjs fd;s x;s dkeksa ds vk/kkj ij 'kSrku ij fot; 

izkIr djrk gS ¼izdkf’kr okD; 12%11½] ftlds dkj.k 'kSrku ds gkFk ls os yksx fudy tkrs gSa tks 

dHkh mlds dCts esa gqvk djrs FksA viuh izkFkZukvksa] izpkj vkSj opu dh f’k{kkvksa vkSj lekt esa 

vius cM+s cM+s dkeksa ds }kjk] elhgh yksx 'kSrku dks cka/k jgs vkSj mlls mu yksxksa dks NqM+k jgs gSa 

ftu ij igys og vf/kdkj fd;k djrk FkkA  

elhg vkSj 'kSrku ds chp bl yM+kbZ esa mnklhu gksuk vlEHko gSA tks dksbZ ;h’kq ds ßlkFkÞ ugha gS 

og elhg ds ßfo:)Þ gS ¼eÙkh 12%30½! lkjs yksx ;k rks bdV~Bk gksrs gSa ;k frrj fcrj gksrs gSaA 

ftrus yksx ijes’oj ds jkT; esa elhg dkeksa ds }kjk yksxksa dks bdV~Bk djrs gSa os elhg ds lkFk 

gSA vkSj ftrus yksx tks yksxksa dks mudh [kks;h gqbZ n’kk esa 'kSrku dk f’kdkj gksus ds fy, NksM+ nsrs 

gSa] os elhg ds fo:) gSaA  
 

5   izkFkZuk ¼8 feuV½            ¼izfrfØ;k½ 

             ijes'oj ds opu ds izfrmÙkj esa izkFkZuk 
 

viuh ckjh vkus ij tks dqN vkius lh[kk gS mlds izfrmÙkj ds :i esa lewg esa izkFkZuk djsaA  

;k lewg dks nks ;k rhu Hkkxksa esa ckaVdj vkt izkIr f'k{kkvksa ds izfrmÙkj ds :i esa ijes'oj ls 

izkFkZuk djsaA 

6 rS;kjh ¼2 feuV½          ¼fu/kZfjr dk;Z½ 

                  vxys vè;k; ds fy, 

¼lewg ds vxqos- lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ;g rS;kj lkexzh iznku djasA ;k mUgsa bldh 

isij ij udy djus dks dgsaa½A 

1- leiZ.k% psys cukus rFkk elhg dh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds izfr lefiZr gksaA 

2- ßcyoUr tu ds cak/ks tkus dk n`"VkUrÞ ij fdlh nwljs O;fDr ;k lewg dks &izpkj djsa] f'k{kk 

nsa ;k ckbcy vè;;u ij è;ku yxk,aA    

3- ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le;A mRifÙk 32]37]39] vkSj 45 esa ls vk/ks vè;k; ij 

izfrfnu ,dkUr esa euu djsaA ilUn vkus okys fopkj dks fy[kus ds rjhds dk bLrseky djsaA 

uksV~l cuk,aA  

4- ;kn djsaA ¼2½ ßijes'oj ds jkT; eas cPpksaÞ A  jkst 5 ;kn djh gqbZ vk;rksa dks nksgjk,aA  
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5- ckbcy vè;;uA jksfe;ksa 1%1&17 ds vk/kj ij vxys ckbcy vè;;u dh rS;kjh djsaA ikap 

dneksa }kjk ckbcy vè;;u djus ds rjhds dk bLrseky djsaA  

è;ku nsaA 

6- izkFkZukA bl lIrkg fdlh fo'ks"k O;fDr ;k ifjfLFkfr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu 5%3½A  

7- elhg dh dyhfl;k cukus ds lEcU/ esa vius ys[ks dk v|iu djsaA ftlesa vkjk/kuk] f'k{kk 

lkexzh rFkk bl rS;kjh dh lkexzh dks 'kkfey djsaA 
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