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jkT;          v/;k; 6 

 1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt lquus ds 

fy, vkSj mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj 

ijes'oj ds jkT; dk mins'k djus ds fo"k; esa bl ikB dks çHkq ds fy, çfrc) djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½      ¼’kkar le;½ 
               O;oLFkkfooj.k 8&11 

 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼O;oLFkkfooj.k 8]9]10 vkSj 11½½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½    ¼ijes'oj dk jkT;½ 
                Jà[kyk 1 dk iqujkoyksdu 

 

J`a[kyk 1 dk iqujkoyksdu djsaA ßijes’oj dk jkT;ÞA 

¼1½ ijes’oj ds jkT; esa izos’k djsaA ;wgUuk 3%3]5A eSa rqe ls lp lp dgrk gwa] ;fn dksbZ 

u;s fljs ls u tUesa rks ijes’oj dk jkT; ns[k ugha ldrkA  eSa rqe ls lp lp drk gwa] tc 

rd dksbZ euq"; ty vkSj vkREkk ls u tUes rks og ijes’oj ds jkT; esa izos’k ugha dj ldrkA  

¼2½ ijes’oj ds jkT; esa cPpksa dk Lokxr djsaA ywdk 18%16&17A ckydksa dks ejs ikl vkus nks 

vkSj mUgsa euk u djks% D;ksafd ijes’oj dk jkT; ,slksa gh dk gSA eSa rqe ls lp lp dgrk gwa 

fd tks dksbZ ijes’oj ds jkT; dks ckyd ds leku xzg.k u djsxk og mlesa dHkh izos’k djus 

u ik,xkA 

¼3½ ijes’oj ds jkT; dk izpkj djsaA eÙkh 24%14A vkSj jkT; dk ;g lqlekpkj lkjs txr esa 

izpkj fd;k tk,xk] fd lc tkfr;ksa ij xokgh gks] rc vUr vk tk,xkA  

¼4½ ijes’oj ds jkT; dk izpkj djrs le; dHkh eqM+dj u ns[ksaA ywdk 9%62A tks dksbZ viuk 

gkFk gy ij j[kdj ihNs ns[krk gS] og ijes’oj ds jkT; ds ;ksX; ugha gSA  

¼5½ ijes’oj ds jkT; dh thrA nkfu¸;sy 2%44A mu jktkvksa ds fnuksa esa LoxZ dk ijes’oj] 

,d ,slk jkT; mn; djsxk tks vuUr dky rd u VwVsxk] vkSj og u fdlh nwljh tkfr ds gkFkksa 

esa fd;k tk,xkA 
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 4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½ ¼jksfe;ksa ds uke i=h½ 
                   jksfe;ksa 1%1&16 

 

ifjp; nsaA ckbcy v/;;u djus ds ikap dneksa dk bLrseky djrs gq,] ,d lkFk feydj jksfe;ksa 

2%1&16 rd dk v/;;u djsaA  

jksfe;ksa v/;k; 1 esa] ikSyql n’kkZrk gS fd vU;tkfr;ksa dks ijes’oj ds Øks/k dk lkeuk vkSj 

ijes’oj dh /kkfeZdrk ¼m)kj½ dks izkIr djuk t+:jh FkkA jkse esa jgus okys ;gwnh iwjh rjg ls 

lger gks x;s% bZ’ojjfgr vkSj nq"V vU;tkfr;ka ijes’oj ds Øks/k dh gdnkj gS vkSj os vius 

dkeksa ls dHkh ijes’oj ds vuqxzg dks izkIr ugha dj ldrsA ysfdu ;gwnh yksx vkt Hkh fo’okl 

djrs gSa fd ijes’oj ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa dks U;k; vyx rjhds ls djsxsa] D;ksafd os ekurs 

gSa fd ;gwnh ijes’oj ds pqus gq, yksx gSa vkSj mUgsa fo’ks"k volj iznku fd;k x;k gSA os ekurs gSa 

fd ;gwnh vxj O;oLFkk esa cus jgs rks os ijes’oj ds Øks/k ls cp tk,xsaA blhfy, jksfe;ksa 

2%1&16 esa n’kkZrk gS fd] ;gwnh Hkh vius fy, ijes’oj dk Øks/k dek jgs gSa vkSj vU;tkfr;ksa ds 

leku mUgsa Hkh ijes’oj dh /kkfeZdrk ¼m)kj½ dh t+:jr gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2%1&4 

[kkst 1- ;gwfn;ksa ds Hkh nks"kh Bgjus dk dkj.kA 

¼1½ ;gwnh diVh Fks ¼jksfe;ksa 2%1½A 

;gwnh yksx iwjh rjg ls Hkz"V FksA os v/keZ ds dke djrs Fks ¼jksfe;ksa 1%18½ vkSj ,sls gh dke 

djus okys yksxksa ls izlUu Hkh jgrs Fks¼jksfe;ksa 1%32½A  

;gwnh ,slk fn[kkok djrs Fks fd os /kehZ vkSj Hkys dke djus okys gSaA os vU;tkfrksa ij nq"Vrk 

djus dk nks"k yxkrs Fks] tcfd [kqn Hkh oSls gh dke fd;k djrs Fks¼jksfe;ksa 2%21&22½!  

dne 1- i<sa+A          ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb;s ,d lkFk feydj jksfe;ksa 2%1&16 rd i<+saA 

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d&,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA 

dne 2- [kkstsaA           voyksdu 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 

;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 

ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks 

viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk 

t:j lk>k djsa½ vkbZ;s ge ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA 

¼;kn j[ksa% gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsxsa½ 
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vU;tkfr;ksa ij mudh /kkfeZd jhfr;ksa o uSfrd Hkz"Vrk dks ysdj nks"k yxkuk rks iwjs ;gwnh lekt 

dh jk"Vªh; fo’ks"krk FkhA ikSyql bl okD; ds }kjk ;gwfn;ksa dh bl [kkfl;r dks n’kkZrk gS% ßgs 

nks"k yxkus okyksaÞA ;gwfn;ksa dk nwljksa ij nks"k yxkuk ;g lkfcr djrk gS fd ;gwnh ijes’oj dh 

/kkfeZd O;oLFkk dks tkurs Fks fd tks dksbZ cqjs dke djsxk og e`R;q ds n.M ds ;ksX; 

gksxk¼jksfe;ksa 1%32½A blfy, vU;tkfr;ksa dh nq"Vrk ds fy, dksbZ {kek ugha gS ¼jksfe;ksa 1%20½] 

oSls gh ;gwfn;ksa dh nq"Vrk dh dksbZ {kek ugha gS ¼jksfe;ksa 2%1½A ;gwfn;ksa dk va/kkiu vkSj diV 

bruk Fkk fd os ftu nq"V dkeksa ds fy, vU;tkfr;ksa ij nks"k yxk;k djrs Fks mUgsa os [kqn vius 

thou esa fd;k djrs FksA os okLro esa bl ckr ls vutku Fks fd ftu ckrksa ds fy, os 

vU;tkfr;ksa dks nks"kh Bgjk jgs Fks] muls os vius vkidks gh nks"kh Bgjk jgs FksA  

¼2½ ;gwnh iwokZuqeku yxkus okys Fks ¼ jksfe;ksa 2%2&3½A 

;gwfn;ksa dk ekuuk Fkk fd ;gwfn;kas dk U;k; lR; vFkkZr O;oLFkk ds vk/kkj ij ugha oju~~ fdlh 

vU; iSekus ls gksxkA mUgsa bl ckr dh vis{kk Fkh fd ijes’oj ;gwfn;ksa dk U;k;] muds O;ogkj 

ds vk/kkj ij ugha] oju~ muds pqus tkus vFkkZr ns’k vkSj ijes’oj ds lkFk /kkfeZd lEcU/k ds 

vuqlkj gksxkA os fuEu rF;ksa ds vk/kkj ij fo’okl djrs Fks fd os fo’ks"k yksx gS vkSj os n.M 

ls cp tk,axs%  

• os ,d gh bZ’oj ij fo’okl djrs Fks ¼O;oLFkkfooj.k 6%1½ 

• os fnu esa rhu ckj izkFkZuk fd;k djrs Fks¼ nkfu¸;sy 6%10½ 

• os izfro"kZ pkSFks eghus esa ¼td;kZg 8%19½ vkSj lIrkg esa nks fnu miokl fd;k djs Fks 

¼ywdk 18½A  

• os izfr ekg viuh dekbZ dk n’keka’k ¼eykdh 3%10( ywdk 18%12½] oju~ os /kkfeZd 

dkeksa ds fy, viuh dekbZ dk rhloka fgLlk fn;k djrs Fks¼ySO;oLFkk 27%30( 

O;oLFkkfooj.k 14%22&29½A  

• os gj o"kZ rhu ckj ;:’kyse esa rhFkZ ;k=k ij tk;k djrs Fks ¼O;oLFkkfooj.k 16%16½ 

• os vczkge ds oa’kt Fks ¼eÙkh 3%7&12( 8%10&12( ;wgUuk 8%30&44½A  

• mudk 'kkjhfjd rkSj ij [kruk gqvk Fkk ¼izsfjrksa 15%1]7&11½ vkSj os lksprs Fks fd os 

O;oLFkk ¼rksjg vkSj f’kfj;k½ dk ikyu djus okys gSaA 

gkykafd] ijes’oj dk U;k; muds ß;gwnhÞ gksus ds nkos ij vk/kkfjr ugha gksxk oju~ muds 

okLrfod thou vkSj dkeksa ij vk/kkfjr gksxkA ijes’oj dk U;k; ;k vijkf/k;ksa ¼jksfe;ksa 5%16] 

13%2½ ij nks"k vkKk ßlR;Þ vFkkZr ßlPps rF;ksa ijÞ vk/kkfjr gksxkA blhfy, ijes’oj ds U;k; 

dks i{kikr jfgr dgk tkrk gSA ßijes’oj i{kikr ugha djrkÞA ;gwfn;ksa dks vU;tkfr;ksa ls 

c<+dj dksbZ fo’ks"k ntkZ ugha fn;k x;k gSA ;gwfn;ksa dks ;g ugha lkspuk pkfg, fd os ijes’oj ds 

U;k; ls cp tk,xsaA  

¼3½ ;gwnh rqPN tkurs Fks ¼jksfe;ksa 2%4½A  
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;gwfn;ksa dks lEiw.kZ bfrgkl esa] ijes’oj us ;gwfn;ksa ij viuh HkykbZ dk izxV fd] lgu’khyrk 

fn[kkbZ vkSj /khjt /kjk gSA ijes’oj us ,d NksVs ls ns’k dks vius fut iztk ds :Ik esa pqudj 

mu ij viuh d`ik dks izxV fd;k¼O;oLFkkfooj.k 7%7&9½A ijes’oj us ckj mu vius Øks/k dks 

izxV djus ls jksddj mu ij viuh lgu’khyrk dk ifjp; fn;kA vkSj ijes’oj us yxkrkj jhl 

fnyk;s tkus ij Hkh ;gwfn;ksa ds izfr /khjt /kjkA  

;|fi] lEiw.kZ bfrgkl dky esa vkSj fo’ks"k rkSj ij izsfjr ikSyql ds le; esa] ;gwfn;ksa us vius 

thou esa ijes’oj dks rqPN tkuk ¼izsfjrksa 13%42&52( 17%13( 28%23&28½A mUgksaus viuh 

/kkfeZdrk ij bruk Hkjkslk Fkk fd mUgksaus ;h’kq elhg esa gksdj izxV fd;s x;s ijes’oj ds 

vuqxzg dks gh vLohdkj dj fn;kA mUgksaus vius va/ksiu vkSj vius dBksj iwokZuqekuksa ds pyrs 

ije’soj dh d`ik] lgu’khyrk vkSj /khjt dk fcYdqy xyr eryc fudkyk vkSj lkspk fd 

ijes’oj muds O;fDrxr ikiksa dks utjvUnkt djds mUgsa ikisa ls eqDr djsxk vkSj mUgsa mudk 

n.M ugha nsxkA ;gwfn;ksa dks irk Fkk fd vU;tkfr;ksa dks eu fQjkus dh t+:jr gSA ysfdu og 

;g Hkh ekurs Fks fd ;gwfn;ksa dks fdlh izdkj ls eu fQjkus ;k i’pkrki djus dh t+:jr ugha 

gSA ;gwnh bl ckr dks ugha le> ik;s fd muds lkFk ijes’oj dh d`ik] lgu’khyrk vkSj /khjt 

dk dk eq[; mís’; mudh eu fQjko esa vxqokbZ djuk gS ¼2irjl 3%9½A blfy, ;gwnh ges’kk 

eu fQjkus ls budkj djrs jgs ¼jksfe;ksa 10%21½A vr% ikSyql fdlh fo’ks"k vuqxzg dh ckr ugha 

dj jgk gS tks yksxksa dks eu fQjko fl[kkrk gS] ¼jksfe;ksa 8%29&30½] oju~ og ,d lkekU; 

vuqxzg ds ckjs esa cksyrk gS tks yksxksa dh eu fQjko esa vxqokbZ djus ds fy, rS;kj dh x;h gS 

¼izsfjrksa 14%17( 17%24&27½A  

 

2%5&16 

[kkst 2- fu.kkZ;d U;k; ds fnu ijes’oj ds vkns’k dh mn~?kks"k.kkA  

 

¼1½ og U;k; dk fnu fuf’pr rkSj ij vk jgk gSA  

eu fQjkus ls bUdkj djus ds dkj.k] ;gwnh yksx ges’kk ijes’oj ds Øsk/k dks HkM+dkrs gSa ¼ns[ksa] 

vU;tkfr;ksa ds izfr ijes’oj ds Øks/k dks½ ¼jksfe;ksa 1%18½A ßijes’oj dk Øks/kÞ ;gwfn;ksa ds iki 

ds izfr ijes’oj dk U;k; vkSj lR; dk Hkko vkSj mldh izxV izfrfØ;k gSA 

ikSyql ds le; esa Hkh ijes’oj ;gwfn;ksa ds lkFk /khjt /kjs gq, Fks ¼ns[ksa% vU;tkfr;ksa ds lkFk 

ijes’oj dk /khjt½¼2 dqfjfUFk;ksa 6%1&2( 2 irjl 3%9½] D;ksafd mlus mu ij rqjUr xqLlk ugha 

fd;k] oju~ mls U;k; ds fnu j[k fn;kA ysfdu vfUre U;k; ds fnu ijes’oj mu ;gwfn;ksa ij 

viuk Øks/k izxV djsxk ftUgksaus eu ugha fQjk;k gSA 

¼2½ U;k; ds fnu ijes’oj ds U;k; ds ikap ekud ¼jksfe;ksa 2%6&12½A 

igykA ijes’oj dk vfUre U;k; lkoZHkkSfed gksxkA ijes’oj lkjh xSj;gwfn;ksa vkSj ;gwfn;ksa dk 

U;k; djsxsaA dksbZ Hkh ns’k ugha NwVsxkA elhg ij fo’okl djus okys fo’okfl;ksa dks vuUr e`R;q 

vFkkZr ujd esa ugha Mkyk tk,xk ¼;wgUUkk 5%24½] ysfdu mudk U;k; muds thou thus ds rjhds 

ds fy, gksxk ¼2 dqfjfUFk;ksa 5%10½A  
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nwljkA ijes’oj dk vfUre U;k; /kehZ gksxkA ijes’oj gj ,d tu dk U;k; mlds dkeksa vk/kkj 

ij djsxsaA vfUre U;k; ds fnu lalkj esa lHkh tUe fy, izk.kh U;k; ds fy, ;h’kq elhg ds 

fLkagklu ds lkeus vkdj [kM+s gksxsaA thou dh iqLrd [kksyh tk,xh vkSj ;fn fdlh dk uke 

esEus dh thou dh iqLrd esa fy[kk gqvk ugha ik;k x;k] rks mls vkx dh >hy esa Mky fn;k 

tk,xk ¼izdkf’krokD; 20%12[k] 15( 21%27½A thou dh iqLrd esa lkjs lPps elhfg;ksa ds uke 

fy[ks gksxsa ¼;wgUuk 5%24(6%37( 10%28&30(17%12½A blds vykok ,d vkSj iqLrd [kksyh 

tk,xh vkSj yksxksa dk muds mu dkeksa ds fglkc ls U;k; gksxk tks mlesa fy[ks gSa ¼izdkf’krokD; 

20%12( eÙkh 16%27½A yksxksa dk U;k; nwljs ds ikiksa ds fy, ugha fd;k tk,xk ¼;gstdsy 

18%20½A ysfdu yksxksa dk U;k; muds dkeksa dh xq.koÙkk ds fy, gksxk ¼1dqfjfUFk;ksa 3%12&15½A  

rhljkA ijes’oj dk vfUre U;k; fu"i{k gksxkA ijes’oj ;k rks iq:Ldkj nsrs gSa ;k n.MA 

vfUre U;k; ds fnu esa] ijes’oj /kfeZ;ksa dks¼elhg esa fo’okfl;ksa dks½ dks vuUr thou nsxsaA 

ysfdu og nq"Vksa dks ¼ftUgksaus elhg ij fo’okl ugha fd;k½ vuUr n.M nsxsa ¼ eÙkh 

25%31&46½A ;g dguk lgh ugha gksxk fd ;g vuqPNsn dsoy O;oLFkk ds ckjs esa ckr djrk gS 

lqlekpkj ds ckjs esa ugha] D;ksafd vfUre U;k; ds laca/k esa ikSyql dh f’k{kk lqlekpkj dk gh 

,d Hkkx gS!¼jksfe;ksa 2%16½! ;g dguk Hkh xyr gksxk fd vfUre U;k; ds fnu fo’okfl;ksa vkSj 

vfo’okfl;ksa nksuksa ds fy, ewlk dh O;oLFkk dks gh U;k; ds fy, ijes’oj dk ekud ekuk 

tk,xkA O;oLFkk ugha] oju~ ijes’oj ds izdk’ku esa euq"; ds dke ¼ftlesa ijes’oj dk lkekU; 

izdk’ku Hkh 'kkfey gS½ vfUre U;k; ds ekud gksxsaA  

pkSFkkA ijes’oj ds vfUre U;k; esa dks dksbZ i{kikr ugha gksxkA ijes’oj ;gwfn;ksa dk Hkh mlh 

ekud ls U;k; djsxsa ftlls os xSj ;gwfn;ksa dk U;k; djsxsaA tc dgk x;k] ßigys ;gwnh vkSj 

fQj vU;tkfr;kaÞ ¼jksfe;ksaaaa 2%10½ rks mldk eryc ;g ugha Fkk fd ijes’oj ;gwfn;ksa ds lkFk 

vU;tkfr;ksa dh rqyuk esa vf/kd mnkjrk ds lkFk O;ogkj djssxsaA ijes’oj ;gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa 

nksuksa dk gh ijes’oj gS ¼ jksfe;ksa 3%29½A ijes’oj dksbZ Ik{kikr ugha djrs ¼jksfe;ksa 2%11½A vkSj 

ijes’oj fu’p; rkSj ij ;gwfn;ksa dk mlh iSekus ;k ekud }kjk U;k; djsxk ftlls og xSj 

;gwfn;ksa dk U;k; djsxkA D;ksafd ,sfrgkfld Øe dks ns[kk tk, rks ;gwfn;ksa ds ikl igys 

lqlekpkj igqapk Fkk blfy,] U;k; dh 'kq:vkr Hkh ;gwfn;ksa ls gh gkssxhA ;gwfn;ksa dk U;k; igys 

gksxkA ;fn os elhg ij fo’okl djus okys gq, rks mUgsa lcls igys /kehZ Bgjk;k o iq:Ldkj 

fn;k tk,xk ¼jksfe;ksa 1%16( 2%10½A ysfdu vxj os vfo’oklh gaS rks] rks mUgsa gh lcls igys 

nks"kh Bgjkdj n.M fn;k tk,xk ¼jksfe;ksa 2%9½A 

ik¡pokA ijes’oj dk U;k; iwjh rjg ls mfpr gksxkA ijes’oj yksxksa dk U;k; bl vk/kkj ij 

gksxk fd os ijes’oj vkSj mldh bPNk dks fdruk tkurs gSaA lalkj esa nks izdkj ds yksx gksrs gSa% 

ßos yksx tks O;oLFkk ls eqDr gSaÞ vkSj os yksx ßtks O;oLFkk ds v/khu gSaÞ ¼jksfe;ksa 3%19½A 

ysfdu D;ksafd ßijes’oj dh uSfrd O;oLFkkÞ vU;tkfr;ksa ds ân; esa Hkh fy[kh x;h gS ¼jksfe;ksa 

2%14&15½] bu nksuksa lewg esa ls ,d mu yksxksa dks n’kkZrk gS tks ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku 

ls ckgj gSa vkSj nwljk lewg mlds vuqxzg ds v/khu jgus okys yksxksa dks n’kkZrk gSA  
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ijes’oj ds vfUre U;k; ds ikap ekud izekf.kr djrs gSa fd ijes’oj ;gwfn;ksa ds lkFk fdlh 

vU; tkfr dh rqyuk esa i{kikr ugha djrs! ;gwfn;ksa esa dksbZ izfrj{kk ugha ik;h tkrhA ;gwfn;ksa 

dks dqN lkSHkkX; izkIr gSa ¼jksfe;ksa 9%4&5½] ysfdu os fdlh Hkh rjg ls vfUre U;k; ls cps gq, 

ugha gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

2%6 

iz’u1- lkjs yksxksa ds fy, ijes’oj }kjk U;k; djus dk ekud D;k gS] ftlesa lkjs /kehZ yksx 

Hkh 'kkfey gSa\ 

/;ku nsaA lalkj dh lkjh tkfr;ksa ds yksxksa dks ;g le>uk cgqr egRoiw.kZ gS fd dksbZ Hkh tu 

vius /kkfeZd dkeksa dh otg ls m)kj ugha ik,xk] ysfdu gj ,d tu dk U;k; mlds dkeksa 

ds vuqlkj gksxk! okLro esa ns[kk tk, rks lkjs yksx nks"kh gSa ¼;wgUuk 3%18½A oju~ nwljs /keksZa dk 

vuqlj.k djus okys yksx Hkh nks"kh gSa! D;ksafd os ijes’oj dh ut+jksa esa /kehZ ugha gSa] blfy, os 

igys gh vuUr e`R;q ds fy, nks"kh Bgjk;s tk pqds gSaA  

2%7&11 

iz’u 2- Hkys vkSj cqjs dke djus okys yksxksa ds fy, ijes’oj ds U;k; dk ekud D;k gS\ 

/;ku nsaA  

 ¼1½ dksbZ Hkh tu vius Hkys dkeksa dh otg ls /kehZ ugha Bgjk;k tk,xkA  

vki jksfe;ksa 2%6&8 dks jksfe;ksa 3%22]24 ds lkFk fdl izdkj feyk dj ns[krs gSa\ jksfe;ksa 

3%20]22&24 dgrk gS% dksbZ Hkh tu vius dkeksa ds vk/kkj ij /kehZ ugha BgjsxkA /kkfeZdrk 

fuEu fptksa ds }kjk izkIr gksrh gS%  

• ijes’oj ds vuqxzg ls 

dne 3- iz'uA         O;k[;k 

è;ku nsaA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 

vkbZ;s jksfe;ks 2%1&16 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu 

ckrksa ds ckjs esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  

fy[ksa% vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  

lk>k djsa% ¼lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd 

igys gj lnL; viuk iz'u lk>k djsaA½ 

ppkZ djsaA ¼mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ 

djsaA½ 
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• m)kj ds fufeÙk elhg }kjk iwjk fd;s x;s dke ls  

• elhg esa fdlh Hkh tu ds fo’okl ds }kjkA  

ysfdu dbZ yksx fo’okl djrs gSa fd jksfe;ksa 2%6&8 bldk mYVk dg jgk gS% ßijes’oj gj ,d 

tu dks mlds dkeksa ds fglkc ls izfrQy nsxk% ftu yksxksa us HkykbZ dh gS muds fy, vuUr 

thou vkSj xqLlk vkSj Øks/k mu yksxksa ds fy, ftUgksaus nq"Vrk dh gSAÞ 

bl vuqPNsn esa ikSyql nks ckrsa dgrk gS% 

igykA O;oLFkk m)kj¼/kehZ Bgjk;s tkus ds fy,½ ds fufeÙk ijes’oj dh /kkfeZd ekax gSA 

ijes’oj dh ifo=rk vkSj /kkfeZZdrk ekax djrh gS fd lalkj ds lkjs yksx ijes’oj ds leku 

iwjh rjg ls ifo= vkSj /kkfeZd gksa vkSj muds lkjs ikiksa dks n.M mUgsa fn;k tk,A jksfe;ksa 

2%6&8 esa ikSyql /kehZ Bgjk;s tkus ds rjhds ds ckjs esa ugha] oju~ /kkfeZdrk ds ekud ds ckjs 

esa f’k{kk nsrk gS tks lkjs yksxksa ij ykxw gksxk tks /kehZ Bgjk;s tkus ds fy, O;oLFkk ij Hkjkslk 

j[krs gSaA ;fn yksxksa dks vius /kehZ Bgjk;s tkus ds fy, vius dkeksa ¼O;oLFkk ds ikyu djus½ 

ij Hkjkslk gS] rks mUgsa dqN va’k dks ugha oju~ O;oLFkk dh lkjh ckrksa dks ekuuk pkfg, ¼jksfe;ksa 

2%13( ySO;oLFkk 18%5 (;gstdsy 20%11½A mUgsa ;k rks lEiw.kZ vFkkZr 'krizfr’kr O;oLFkk dk 

ikyu djuk pkfg, ;k fQj] os ijes’oj dh vksj ls ß’kkfirÞ Bgjs¼xykfr;ksa 3%10&11½A ;gka 

rd fd vxj muls fdlh ,d ekax dks iwjk djus esa pwd gks tkrh gS rks os lEiw.kZ O;oLFkk dks 

rksM+us ds nks"kh Bgjrs gSa ¼;kdwc 2%10½A  

jksfe;ksa 3%10&24 esa ikSyql crkrk gS fd lalkj esa ,d Hkh O;fDr ,slk ugha gS tks bl rjg ls 

O;oLFkk dk ikyu djrk gks tks mls cpk lds vFkkZr mls m)kj fnyk ldsA lqlekpkj og 

[kq’k[kcjh gS fd ijes’oj us fcuk O;oLFkk ds dkeksa ds /kehZ Bgjkus vFkkZr m)kj fnykus dh 

vuUr ;kstuk rS;kj dh gSA ,d rjQ O;oLFkk lHkh yksxksa dks ijes’oj dh fl) ekaxksa esa jfgr 

gksus ds dkj.k nks"kh Bgjkrh gS] lqlekpkj crkrk gS fd ;h’kq elhg fdl izdkj ikih yksxksa dks 

m)kj iznku djrk gSA O;oLFkk Li"V crkrh gS fd yksxksa dks ,d m)kjdrkZ dh t:jr gS] 

lqlekpkj m)kj ds ckjs esa crkrk gSA  

nwljkA vfUre U;k; ds fy, O;oLFkk ijes’oj dk /kehZ ekud ;k iSekuk gSA m)kj ds lUnHkZ esa 

O;oLFkk gj ,d tu dks dsoy nks"kh vkSj HkVdk gqvk gh Bgjk ldrh gSA ysfdu vfUre U;k; 

ds lUnHkZ esa O;oLFkk ,d ekud ;k iSekus ds :Ik esa dke djrh gS ftlds }kjk vfo’oklh vkSj 

nq"V yksx nks"kh Bgjsxsa vkSj blh ekud ds }kjk vfo’okfl;ksa dks n.M rFkk fo’okfl;ksa dks 

iq:Ldkj fn;k tk,xkA ,d O;fDr dk m)kj ;k n.M i`Foh ij fcrk;s tkus okys thou esa gh 

fu/kkZfjr gks tkrk gS] ysfdu mldh thou’kSyh vkSj dkeksa fglkc dsoy ekuo tkfr ds bfrgkl 

ds vUr esa gh fy;k tk,xkA mlds ckn lkjs yksxksa dks U;k; muds vPNs vkSj cqjs dkeksa ds 

vk/kkj ij gksxk ¼lHkksins’kd 12%14( 2dqfjfUFk;ksa 5%10 ( bfQfl;ksa 6%8½A 

ijes’oj [kqys vke /kfeZ;ksa dks lnk dky ds fy, m)kj ik;s gq, ds :Ik esa ?kksf"kr djsxk vkSj 

,d elhgh ds :Ik esa fd;s x;s muds Hkys dkeksa ds fy, mUgsa izfrQy iznku djsxkA ysfdu 
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ijes’oj v/kkfeZd ¼vfo’okfl;ksa½ dks muds vifo=] v/kkfeZd vkSj fl)rk jfgr dkeksa mUgsa 

n.MkKk nsxkA os fuEu dkj.kksa ns nf.Mr fd;s tk,xsa% 

• mlds vfo’okl ds dkj.k& D;ksafd mUgsakus ;h’kq elhg ij fo’okl ugha fd;k ¼;wgUuk 

3%18½ 

• mudh cqjkbZ;ksa ds dkj.k& mUgsa lR; dks vLohdkj fd;k vkSj cqjkbZ dks viuk;k ¼jksfe;ksa 

2%8½ 

• mudh /kkfeZdrk esa vHkko ds dkj.k& mUgksus elhg vkSj vius HkkbZ;ksa ds lkFk Bhd ugha 

fd;k ¼eÙkh 25%40&41]45½A 

mUgsa vius cqjs dkeksa dk Qy tSlk feyuk pkfg, oSls gh mUgsa feysxk¼ ywdk 12%47&48½A  

vr% jksfe;ksa 2%8 gesa crkrk gS fd yksxksa dk muds cqjs dkeksa ds }kjk U;k; gksxk vkSj os nf.Mr 

jgjsxsaA ysfdu jksfe;ksa 2%7 gesa ,slh f’k{kk ugha nsrk dqN yksx ,sls Hkh gksxsa tks vius Hkys dkeksa 

ds dkj.k /kehZ Bgjsxsa vkSj cpk, tk,axsA  

rks fQj ikSyql ,slk D;ksa dgrk gS fd ijes’oj mu yksxksa dks vuUr thou nsxk ]ßtks iz;Ru ds 

lkFk HkykbZ djrs vkSj vu’ojrk dks [kkst djrs gSaÞ\ euq"; vkSj /kkfeZd yksxksa 'kk;n ;g 

fo’okl djrs gksa fd muds Hkys dke mUgsa cpk ldrs gSa!  

;g ij igyk iz’u ;g gS fd% ßijes’oj dh ut+jksa esa ßvPNkÞ D;k gSÞ\ 7in esa ßvPNk D;k 

gSÞ fu’p; rkSj ij in 9 dsa ßcqjk D;k gSÞ dk mYVk gksxkA blfy, ßvPNk D;k gSÞ dks fuEu 

ckrksa }kjk ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS% 

• lR; dks Lohdkj djds ¼/;ku ns% lR; ;h’kq elhg gS¼;wgUuk 14%6½] ckbcy gS¼;wgUuk 

17%17½] ;h’kq elhg dh f’k{kk gS ¼;wgUuk 8%31&32½ vkSj m)kj ds dkeksa dks iwjk djus 

dh lPPkkbZ ¼;wgUuk 1%17½ 

• tks ijes’oj dh n`f"V esa vPNk gS mldk vuqlj.k djds% ckbcy dk ijes’oj o mldh 

/kkfeZdrk ¼ejdql10%18½ 

• vkSj efgek¼ijes’oj dk LoHkko½] vknj ¼ijes’oj dh Lohd`fr½] vu’ojrk ¼ijes’oj dk 

thou½ vkSj 'kkfUr ¼ijes’oj dh ifjiw.kZrk½A 

ßcqjkbZÞ dks ßlR; dks vLohdkj djusÞ] ßijes’oj dh n`f"V esa cqjs fxu tkus okys dkeksa dks 

djusÞ ßijes’oj dk LoHkko]ijes’oj ds eatwjh] ijes’oj dk thou ;k ijes’oj dh ifjiw.kZrk dks 

gkfly u djus ds }kjk ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA  

vkSj ;gka ij nwljk iz’u ;g gS%ßD;k ;h’kq ds vykok fdlh ds fy, Hkh HkykbZ djuk¼ckbcy ds 

ijes’oj dh n`f"V esa½ lEHko gS\ mÙkj gS% ugha! ßfcuk esjs ¼;h’kq elhg½ rqe dqN Hkh ugha dj 

ldrs ¼bldh vuUr dher gS½ ¼;wgUUkk15%5½! 

¼2½ tks okLro esa ßlqdeZÞ djrs gSa os lqdeZ djus esa fLFkj jgrs gSa ¼jksfe;ksa 2%7½ 
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eÙkh 24%13 esa fy[kk gS]ßijUrq tks vUr rd /khjt /kjs jgsxk] mlh dk m)kj gksxkAÞ ;g opu 

elhfg;ksa dh n`<+rk vkSj fLFkjrk ds ckjs esa crkrk gS ¼dqyqfLl;ksa 1%22&23( bczkfu;ksa 3%14½A 

jksfe;ksa2%7 nks fopkjksa dks feykrk gS%  ,d elhgh lqdeZ djus esa fLFkj jgrk gS vkSj ,d 

elhgh vk’kk djrk ;k et+cwr vis{kk djrk gS] ftldk vFkZ gS fd] og vUr esa izxV gksus okyh 

,d lPpkbZ dh vis{kk djrk gS ¼tks vuUr m)kj gS ftlesa efgek]vknj] vejrk vkSj 'kkfUr 

'kkfey gS½A ßlqdeksZaÞ dks ßm)kjÞ ls tksM+us ds }kjk ikSyql] tksj Mkyrk gS fd bUgsa dHkh vyx 

ugha fd;k tk ldrkA ;h’kq elhg ds }kjk izkIr m)kj ds fcuk lqdeZ e`rd gSaA fcuk lqdeksZa ds 

;h’kq }kj m)kj ikuk ,d dYiuk ek= gSA  

¼3½ tks yksx ßlqdeZÞ djrs gSa  

  os Hkfo"; esa elhfg;ksa ds lkFk gksus okyh okLrfodrk ij /;ku dsfUnzr djrs gSa ¼jksfe;ksa 

2%7½A  

;s yksx ßvuUr thouÞ dh [kkst¼ikus dh pkg] mlds fy, la?k"kZ½ djrs gSaA 'kCnkoyh ßefgek] 

vknj] vejrk] vkSj 'kkfUrÞ LoHkko] dher] Hkjksls vkSj vuUr thou dh vk’kh"kksa dks izxV 

djrh gSa¼jksfe;ksa 2%7]10½A   

efgekA ßefgekÞ 'kCn ¼xzhd% MksDlk½ ijes’oj ds LoHkko esa Hkkxhnkj gksus dks izxV djrk gS 

¼2irjl 1%14½A ßefgekÞ elhfg;ksa dh vkxkeh vis{kk dks izxV djrk gS] ftls elhg ds nwljs 

vkxeu ij lHkh phtksa dk :ikUrj.k gksuk dgk tkrk gS ¼jksfe;ksa 5%2( 8%17½A tc elhg esa 

fo’okl djus okys ejdj  ;h’kq dks vkeus lkeus ns[kxsa ¼fQfyfIi;ksa 1%23½ rks mudh vkRek 

:ikUrfjr gks tk,xh ftlls mudk iwjk O;fDrRo ;h’kq elhg dh lekurk esa cny tk,xk vkSj 

os Hkh ijes’oj dh efgek izxV djus yxsxsa¼jksfe;ksa 8%17] 18]21]29]30( 9%23( 1dqfjfUFk;ksa 

2%7( 2 dqfjfUFk;ksa 4%17( dqyqfLl;ksa 3%4( 1;wgUuk 3%1&3½A vkSj ;h’kq elhg ds vkus ij ;h’kq 

elhg ij fo’okl djus okys fo’okfl;ksa dh vu’oj nsg th mBsxha vkSj :ikUrfjr gksdj Lo;a 

;h’kq elhg dh efgfer nsg ds leku gks tk,axh ¼1dqfjfUFk;ksa 15%43( fQfyfIi;ksa 3%21½A ml 

le; ij lEiw.kZ /kjrh fgykbZ tk,xh vkSj vkx ds }kjk 'kq) dh tk,xh vkSj ifjofrZr gksdj 

u;h /kjrh cu tk,xh ¼jksfe;ksa 8%21½A  

vknjA ßvknjÞ 'kCn ¼xzhd% le;½ ;h’kq elhg esa fo’okl djus okys fo’okfl;ksa dks ijes’oj dh 

eatwjh feyus dks n’kkZrk gS tks fo’ks"k rkSj ij elhg ds nwljs vkxeu ij bZ’ojghu vkSj nq"V 

yksxksa dks vLohd`r vkSj fufUnr fd;s tkus dk foijhr gSA ¼eÙkh 25%21( bczkfu;ksa 2%7( 

1irjl1%7( 2irjl 1%17( izdkf’krokD; 4%9]11( 5%12&13½A  

vejrkA ßvejrkÞ 'kCn ¼xzhd % v¶rkjfl;k½ ijes’oj ds thou] e`rdksa esa ls th mBus ds ckn 

ds vu’oj LoHkko dks lk>k djus dks n’kkZrk gS ¼1dqfjfUFk;ksa 15%42½A ;g elhg ds vkxeu 

ij elhfg;ksa ds th mBus dh vk’kk dks izxV djrk gS¼jksfe;ksa 8%23( 1dqfjfUFk;ksa 15%42&54( 2 

dqfjfUFk;ksa 5%4 ( 1irjl 1%4½A  
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'kkfUrA ß’kkfUrÞ 'kCn ¼xzhd %b;jhuh½ ijes’oj dh lEiw.kZrk] ijs’kkfu;ksa vkSj u;h /kjrh ij nq%[k 

dh iwjh rjg vuqifLFkfr dks izxV djrk gS¼izdkf’krokD; 21%4½A ;g dsoy /kjrh ij ik;s tkus 

okys ns’kksa ds chp 'kkfUr dks gh ugha] oju~ vkUrfjd 'kkfUr] vFkkZr ijes’oj ds lkFk esy feyki 

¼;’kk;kg 26%3&4( jksfe;ksa 5%1½] gj ,d tkfr ds elhfg;ksa ds chp esy feyki 

¼bfQfl;ksa2%14&15½] vkSj iwjs vkuUn ds lkFk ijes’oj dh vuUrrk esa ân; vkSj eu dh 'kkfUr 

dks izxV djrk gS ¼fQfyfIi;ksa 4%7( izdkf’krokD; 21%4½A  

efgek] vknj] vejrk vkSj 'kkfUr ;k esy feyki dh vkdka{kk,a elhfg;ksa dh vis{kk,a ;k 

vkdk{kk,a gSa] xSj&elhfg;ksa dh ugha! dsoy elhgh tu gh bl izdkj dh vkdk{kak vkSj vis{kk 

dj ldrk gSA dsoy elhgh yksx gh ,slh vk’kk dj ldrs gSa!  

ysfdu tks yksx dsoy viuh gh c<+kbZ pkgrs] lR; dks vLohdkj djrs vkSj cqjkbZ dk vuqlj.k 

djrs gSa muds fy, ijes’oj dk xqLlk vkSj Øks/k rFkk ujd esa ijs’kkuh vkSj nq%[k j[kk gqvk gS 

¼jksfe;ksa 2%8&9½A os uk’k gks tk,axsa ¼jksfe;ksa 2%12½A  

nwljs /keksZa ds vfo’oklh vkSj fo’okfl;ksa esa ;s vis{kk,a vkSj vkdka{kk,a ugha gksxha% os u;s tUe 

vkSj :ikUrj.k ¼;wgUuk 3%3½ ;k e`rdksa esa ls th mBus ¼1dqfjfUFk;ksa 15%19½ ij fo’okl ugha 

djrsA os ckbcy ds ijes’oj ls eatwjh izkIr djuh [kkst ugha djrs vkSj ugha mlds lkFk esy 

feyki djrs gSaA ijes’oj dh O;oLFkk dh ekax muesa iwjh ugha gksrh gS ¼jksfe;ksa 8%4( ;wgUuk 

10%11dks ns[ksa½A vkSj os ifo= vkRek ds vuqlkj thou O;rhr ugha djrs] cfYd vius gh 

ikie; LoHkko esa thou O;rhr djrs gSa ¼jksfe;ksa 8%4( 1dqfjfUFk;ksa 12%3½A  

vr% tks yksx yxu ds lkFk efgek] vknj] vejrk vkSj 'kkfUr dh [kkst djr gSa os elhgh gksrs 

gSa] xSj elhgh ughaA os vuUr thou vius Hkys dkeksa ls izkIr ugha djrs] ysfdu muds Hkys 

dke bl ckr dk izek.k gSa fd ijes’oj us mUgsa vuUr thou iznku fd;k gS ¼ywdk 3%8( ;wgUuk 

15%5]8½A os vuUr thou ds vf/kdkjh gSa] blhfy, muds thou esa lqdeZ djus dh fLFkjrk vkSj 

vk’kkvksa dh vis{kk,a gksrh gSaaaA 

 ¼4½ tks yksx HkykbZ djrs gSa os vius dk;ksZa dks ckbcy ds ijes’oj ds v/khu djrs 

gSa¼jksfe;ksa½A 

fdlh Hkh O;fDr ds fy, viuh c<+kbZ [kkstus dh ctk; ijes’oj ds v/khu gksuk ^Hkyk* gSA xSj 

elhgh;ksa }kjk dgh tkus okyh f’k{kkvksa }kjk ckbcy dh f’k{kkvksa dks vLohdkj djus] nckus ;k 

cnyus dh ctk; ml lR; ij fo’okl djuk vkSj mls Lohdkj djuk ßHkykÞ gS ¼jksfe;ksa 

1%18]25½A  

  ¼5½ tks yksx ßHkys dkeÞ djrs gSa muds dke ckbcy esa izxV f’k{kkvksa ij vk/kkfjr gksrs 

gSa   ¼jksfe;ksa 2%8½A 
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gkykafd ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku vFkkZr iqjkus fu;e esa izxV fd;k x;k izdk’ku ijes’oj dh 

l`f"V esa izxV fd;s x;s izdk’ku ls c<+dj gS ¼jksfe;ksa 1%18½];gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa ds chp nq"Vksa 

esa ,d gh ckr leku gS fd os nksuks gh lR; dks vLohdkj dj nsrs gSaA ßlR;Þ Lo;a izHkq ;h’kq 

elhg ¼;wgUuk 14%6½] elhg ;h’kq dh f’k{kk ¼;wgUuk 8%31&32½ okLrfodrk vFkkZr ;h’kq elhg 

}kjk LFkkfir fd;k x;k m)kj ¼ctk; mldh Nk;k ds½ vkSj izHkq ds opu ¼ckbcy esa½ gS ¼;wgUuk 

17%17½A 

;g Li"V gS fd ß7 in esa ik;s tkus okys Hkys dk;Z os dke ugha gS tks ßvke yksxksa dh ut+jkas 

esa vPNs gSaÞ] ijUrq ;s ,sls dke gSa tks ßijes’oj dh n`f"V esa Hkys gSaÞ] D;ksafd os dke iwjh rjg 

ls lR; ij vFkkZr ijes’oj ds izxV izdk’ku ij vk/kkfjr gS tks elhg vkSj ckbcy esa ik;s 

tkrs gSaaA lR; lqlekpkj vkSj ogh elhgh fo’okl vkSj vH;kl dh os f’k{kk,a gSa tks ckbcy esa 

fl[kkbZ tkrh gSaA Hkys dkeksa esa ;h’kq elhg esa fo’okl 'kkfey gksuk pkfg,¼;wgUuk 6%28&29½! 

ckbcy Li"V :i ls crkbZ gS fd fcuk ;h’kq elhg ds ijes’oj dh n`f"V esa ßHkys dkeÞ djuk 

ukeqefdu gSA ;wgUuk 14%6 esa fy[kk gS fd lkjs lalkj ;k bfrgkl esa dksbZ Hkh tu fcuk ;h’kq 

elhg ds firk ds ikl rd ugha igqap ldrkA izsfjrks ads dke 4%12 esa fy[kk gS fd vkdk’k ds 

uhps vkSj /kjrh ds Åij dksbZ Hkh ,slk uke ugha fn;k x;k gS ftlds }kjk euq"; m)kj ik 

ldsA vkSj ;wgUuk 15%5 gesa fl[kkrk gS fd ;h’kq elhg ds fcuk euq"; dqN ugha dj ldrk gS] 

bldk vFkZ gS fd og dksbZ Hkyk dk;Z ;k dksbZ ,slk dke ugha dj ldrk gS ftldh ijes’oj 

dh n`f"V esa dksbZ dher gSA 

ijes’oj U;k; ds fnu esa fdlh dk i{kikr ugha djrs gSaA u rks O;oLFkk vkSj u gh lqlekpkj 

mlds vfUre U;k; dk ekudk gksxk] oju euq"; ds dkeksa ds vuqlkj gh mldk U;k; gksxk! 

euq"; dk U;k; mlds }kjk thou fcrk;s x;s rjhds] mlds dkeksa ds vk/kkj ij  vkSj bl 

vk/kkj ij gksxk fd mlus lqlekpkj ds de ;k T;knk Kku ds lkFk fdu dkeksa dks djus ls 

ut+jvankt fd;kA ijes’oj ;gwfn;k dk Hkh U;k; mlh iSekus ls djsxk ftlls og vU;tkfr;ksa 

dks U;k; djsxkA    

fu"d"kZA ^HkykbZ* djus okys yksx gh dsoy ;h’kq elhg esa fo’okl djus okys gks ldrs gSaA dsoy 

elhgh yksx gh os dke djrs gSa tks ckbcy ds ijes’oj dh n`f"V esa vPNs gksrs gSaA tks Hkyk dke 

os djrs gSa og ;g gS fd os lcls Åij ckbcy esa ik;s tkus okys ijes’oj ds jkT; ds ckjs esa 

lksprs gSa tks ckbcy ds ijes’ojs dh n`f"V esa Hkyk gS ¼eÙkh 6%33½A tks dke os djrs gSa os 

euq";ksa dh n`f"V esa ;k viuh O;fDrxr /kkfeZdrk ds fufeÙk Hkys dke ugha gS] ijUrq okLrfodrk 

;g gS fd mUgksaus ;h’kq elhg dks m)kjdrkZ vkSj izHkq ds :i esa Lohdkj fd;k gS vkSj mlds lkFk 

lkFk mUgksaus /kkfeZdrk dekbZ gS¼ eÙkh 10%18( ;wgUuk 6%28&29½A blfy, ßvuUr thouÞ u rks 

fo’oklh ds }kjk dek;k tkrk gS vkSj u gh os mlds gdnkj gSa] ijUrq mUgsa og ;h’kq elhg ds 

}kjk fn;k x;k gSA vU; /keksZa ds vfo’oklh ;k fo’oklh dsoy vius dkeksa ds vk/kkj ij eqfDr 

ugha ik ldrs] D;ksafd muds Hkys dkeksa dk vk/kkj ckbcy esa ik;h tkus okyh f’k{kkvksa ij 

vk/kkfjr ugha gSA muds Hkys dke muds vius fopkjksa ;k muds /kkfeZd xq:vksa ¼ckckvksa] iqtkfj;kas] 

93



© 2016 DOTA fu;ekoyh 9       v/;k; 6- J`a[kyk 1 dk iqujkoyksdu  
 

Lokfe;ksa] xq:vksa] iklckuksa vkSj eqYykvksa bR;kfn½ dh ckrksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA euq";ksa dh n`f"V 

esa fn[kus okys ;s Hkys dke ijes’oj ds ekax ;k mldh fl)rk ds lkeus de iM+rs gSaA 

2%12d] 14&15 

iz’u 3- vU;tkfr;ksa dk U;ku djus ds fy, ijes’oj dk ekud D;k gS\ 

¼1½ vU;tkfr;ka ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ls ckgj gSa]  

    vkSj mUgksaus lqlekpkj ugha lquk gSA 

/;ku nsaA jksfe;ksa 2%12[k esa fy[kk gS] ßftUgksaus fcuk O;oLFkk ik, iki fd;k] os fcuk O;oLFkk 

ds u"V Hkh gks tk,axsÞA  

jksfe;ksa 2%14 vkSj 15 esa U;k; ds fnu vU;tkfr;kas ds fy, ijes’oj ds U;k; ds ekud dk 

foLrkj iwoZd o.kZ djrs gSaA ;g o.kZu ,d iz’u dk mÙkj gS] ß ;fn vU;tkfr;ksa us O;oLFkk dks 

lquk gh ugha gS rks vU;tkfr;ksa dks ßikihÞ dSls dgk tk ldrk gS\Þ ftldk tokc ;g gS fd 

gkykafd vU;tkfr;ksa dks ikl fyf[kr O;oLFkk ugha gS¼ vFkkZr iqjkus vkSj u;s fu;e dk 

izdk’ku½]ysfdu os vius eu vkSj foosd esa fy[kh gqbZ O;oLFkk ds vuqlkj dke djrs gSa vkSj og 

mUgsa nks"kh Bgjkrh gSA vU;tkfr;ka nks ckrksa ls lkfcr djrh gSa fd muds ikl ijes’oj dk uSfrd 

Kku gSA  

¼2½ vU;tkfr;ka LokHkkfod rkSj ij gh ijes’oj dh O;oLFkk dh ekax dks iwjk dj nssrs gSaA  

mnkjgj.k ds rkSj ij] vU;tkfr;ka O;oLFkk esa Bgjk;h x;h jhfr;ksa dk ikyu djrs] fookg djrs 

vkSj cPps turs gSa] os yksxksa dh lgk;rk djrs vkSj LoHkkfod izse fn[kkr gSa] os xjhcksa vkSj 

chekjksa dh ns[kHkky djrs gSa] vkSj vusdks /kkfeZd dke djrs ftUgsa ijes’oj dh izxV O;oLFkk ds 

vk/kkj ij djuk t:jh gSA 

 os ßLoHkko lsÞ gh bu ckrksa dks djrs gSa] bldk eryc gS fd] muds Hkhrj dksbZ vyx 

LokHkkfod :ph mRiUu gksrh gS] tks mUgsa dqN dke djus ds fy, etcwj djrh gSaA ;g rF; fd 

vU;tkfr;ka LoHkko gh ls O;oLFkk ds dkeksa dks iwjk djrs gSa] bl ckr dks lkfcr djrk gS fd] 

ßos vius vki ds fy, Lo;a O;oLFkk gSaÞ] vFkkZRk os [kqn ,sls fu;eksa dh iqLrd gSa tks vius fy, 

ijes’oj dh O;oLFkk dks izxV djrs gSaA muds dbZ dke bl ckr dks izxV djrs gSa fd ijes’oj 

ds uSfrd fu;eksa dh ekax muds ekuoh; LoHkko ds fo/kku esa fy[ksa gq, gSaA ;g ckr /;ku nsus 

;ksX; gS fd ;s ßO;oLFkkÞ¼ ftlds vUrxZr vkfn ls gh lkjh ekaxsa muds LokHkkfod fo/kku esa 

fy[kh gqbZ gSa½ ijes’oj dh ml O;oLFkk ls vyx ugha gS ftUgsa ijes’oj us ewlk ds }kjk ;gwfn;ksa 

ij izxV fd;k FkkA  

 ¼3½ vU;kft;ksa dk foosd] O;oLFkk dh ekaxksa ds ml Kku ds vk/kkj ij dk;Z djrk gS  

    tks muds ân;ksa ij fy[kh gqbZ gSA  
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ßfoosdÞ euq"; dh vkRek dk ,d dke gS vkSj fdl Hkh fo"k; ;k oLrq esa Hksn ij[krk vkSj 

U;k; djrk gSA foosd ,d Hkhrjh U;k;h ;k Hkhrjh niZ.k ds leku dk;Z djrk gS] vkSj og pkgrk 

gS fd ekuo mUgha dkekas dks djs tks muds ân; ij fy[kh O;oLFkk ekax djrh gSA euq"; ds 

foosd ds fopkj dbZ ckj nks"k yxkrs gSa vkSj dbZ ckj og euq"; ds vkpj.k dks funksZ"k Bgjkrs gSaA  

 ¼4½ vU;tkfr;ksa esa ds tks yksx fcuk O;oLFkk ¼vFkkZr] ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku½ ds iki   

djrs gSa] os ijes’oj dh O;oLFkk¼ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku½ ds fcuk gh n.M ik,xsA  

vU;tkfr;ksa] esa ls ftu yksxksa us ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds ckjs esa ugha lquk gS] os funksZ"k 

gksus dh xqgkj ugha yxk ldrs] D;ksafd ijes’oj ds Kku dh lkekU; O;oLFkk vFkkZr fu;e muds 

ân;ksa esa fy[ks gq, gSaA mudk foosd muesa ,d odhy ds leku dk djrk vkSj O;oLFkk dks iwjk 

u djus ij mUgsa nks"kh vkSj O;oLFkk dk ikyu djus ij mudk cpko djrk gSA  

blds vykok lHkh vU;tkfr;ksa esa ls yksxksa us iki fd;k vkSj gS vkSj os ijes’oj dh efgek ls 

jfgr gks x;s gSa¼jksfe;ksa 3%10&12]23½A muds iki ds dkj.k os ijes’oj dh ut+jksa esa nks"kh gSa 

vkSj ijes’oj mudk U;k; djsxsa vkSj mUgsa n.M Hkh nsxsaA ysfdu vU;kfr;ksa ds ijes’oj }kjk izxV 

fo’ks"k izdk’ku ls vutku gksus ds dkj.k] ijes’oj mudk U;k; vius lkekU; izdk’ku ds vk/kkj 

ij gh djsxsa% vFkkZRk ijes’oj ds ckjs esa muds Kku ¼ tks vkfn ls gh lapkyu djrk gS½ vkSj 

ijes’oj dh uSfrd O;oLFkk ds Kku ¼ tks muds ân;ksa ij fy[kh O;oLFkk vuqlkj mudk lapkyu 

djrk gS½A vkSj ijes’oj mudk U;k; muds mu dkeksa dk vk/kkj ij djsxsa tks mUgksaus ijes’oj ds 

lkekU; izdk’ku ds izdk’k esa fd;s gSa] tks muesa ik;s tkrs gSaA mudk U;k; fdlh Hkh ,slh 

O;oLFkk ds vk/kkj ij ugha gksxk ftlls os vutku gksaA 

Lknkse] veksjk] flnksu vkSj lksj tSls n`"V vkSj bZ’oj jfgr yksxksa ds ikl u, ;k iqjkus fu;e dk 

izdk’ku ugha FkhA blfy, vafre U;k; dk fnu muds fy, ;h’kq elhg ds le; ds ;gwfn;ksa dh 

vis{kk vf/kd lgus ds ;ksX; gksxk D;ksafd mUkds ikl iqjkus fu;e dk izdk’ku ¼O;oLFkk½ Fkk vkSj 

mUgksaaus u, fu;e dk lqekpkj Hkh lquk Fkk ¼eÙkh 10%15( 11%20&24½A 

vU;tkfr;ksaa dk U;k; ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ¼iqjkus fu;e dh O;oLFkk vkSj u, fu;e ds 

lqlekpkj½ ls vyx fd;k tk,xk] ysfdu os ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ls vyx uk’k Hkh gksaxs! 

Ikjes’oj us LoxZ vkSj ujd ds ckjs esa tks vkius fo’ks"k izdk’ku eas izdV fd;k og vU;tkfr;ksa 

ij ykxw ugha fd;k x;k D;ksafd mUkds ikl ijes’oj dk fo’ks"k izdk’ku ugha gSA vU;tfr;ksa ds 

fo"k; esa ge dsoy bruk dg ldrs gSa fd ijes’oj mUkdk U;k; lfVdrk vkSj fu"i{krk ds lkFk 

djsxkA ^^tks nkl vius Lokeh dh bPNk tkurk Fkk vkSj rS;kj u jgk vkSj u mldh bPNk ds 

vuqlkj pyk] og cgqr ekj [kk,xkA ijUrq tks ugha tkudj ekj [kkus ds ;ksX; dke djs og 

FkksM+h ekj [kk,xkA blfy, ftls cgqr fn;k x;k gS] mlls cgqr ekaxk tk,xk( vkSj ftls cgqr 

lkSaik x;k gS] mlls cgqr fy;k tk,xk” ¼ywdk 12%47&48½A bl izdkj] ijes’oj dk vafre 
U;k; ¼naM½ euq"; ds ikiksa ls vuqlkj gksxk! 

95



© 2016 DOTA fu;ekoyh 9       v/;k; 6- J`a[kyk 1 dk iqujkoyksdu  
 

ijes'oj elhfg;ksa ls ekax djrk gS fd mUkdh n;k muds cfynkuksa ls c<+dj gksA ;h’kq dgrk gS] 

^^eSa cfynku ugha ijUrq n;k pkgrk gw¡A D;ksafd eSa /kkfeZ;ksa dks ugha ijUrq ikfi;ksa dks cqykus vk;k 

g¡wA” ¼eÙkh 9%13½A lHkh ikfi;ksa dks ijes’oj dh n;k dh vko’;drk gSA bl izdkj ge ijes’oj 
ls fuEufy[kr vis{kk dj ldrs gSa% ^^ijes’oj dh n;k U;k; ij t;oar gksrh gS” ¼;kdwc 2%13½! 
dSls] ge ij izdV ugha fd;k x;k! 

2%12[k]13 

iz’u 4- ;gwfn;ksa dk U;k; djus ds fy, ijes’oj dk ekinaM D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ ;gwnh ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds varZxr Fks] 

    ysfdu mUgksaus mlds fo’ks"k izdk’ku dks vLohdkj dj fn;kA 

 ¼2½ os ;gwnh ftUgksaus O;OkLFkk ¼ijes’oj dk fo’ks"k izdk’ku½ dh v/khurk eas  

    iki fd;k mudk U;k; O;oLFkk ¼ijes’oj dk fo’ks"k izdk’ku½ ds  

    vuqlkj fd;k tk,xkA 

jksfe;ksa 2%12[k dgrk gS] ^^ftUgksaus O;oLFkk ikdj ¼’kkfCnd :Ik ls% O;oLFkk esa jg dj½ iki 

fd;k] mudk naM O;oLFkk ds vuqlkj gksxkA” ikSyql ds le; esa] ;gwnh O;oLFkk ¼’kkfCnd :Ik ls% 
O;oLFkk esa½ ds v/khu Fks ¼;g iqjkus fu;e esa ijes’oj dk fo’ks"k izdk’ku Fkk½A mUkesa ls vf/kdka’k 

us lqlekpkj dks vLohdkj dj fn;k Fkk ¼u, fu;e eas ijes’oj dk fo’ks"k izdk’ku½A ml le; 

vU;tkfr;ksa dh vf/kdrk ds foijhr] ;gwfn;ksa us ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku dh iw.kZ tkudkjh gksrs 

gq, Hkh iki fd;kA ;gwfn;ksa dk U;k; ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds vuqlkj fd;k tk,xk vkSj 

bldk vFkZ gS U;k; ds fuEufyf[kr rhu ekinaMks ds vquqlkj%  

• mUkds dke ¼thou] deZ] O;ogkj½ ijes’oj ds lkEkkU; izdk’ku dh T;ksfr ¼l`f"B esa] 

ân; vkSj LoHkkfod euq"; dk foosd ½ esa mUkdk U;k; djsaxsA 

• mUkds dke iqjkus fu;e esa ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku dh T;ksfr esa ¼O;oLFkk esa vkSj 

Hkfo"}Drkvkas esa½ mudk U;k; djsaxsA os iqjkus fu;e esa ijes’oj dh O;OkLFkk ds vijk/k 

esa fuf’pr :Ik ls nks"kh Bgjk, tk,axsA 

• vkSj ;fn mUgksaus lqlekpkj lquk vkSj mls vLohdkj fd;k] mUkdk U;k; muds dkeksa ds 

}kjk Hkh fd;k tk,xk ¼thou] deZ] O;ogkj½ u, fu;e esa ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku 

dh T;ksfr esa ¼lqlekpkj esa ftls mUgksaus vLohdkj fd;k½A fuf’pr :Ik ls os vius 

vfo’okl ds fy, nks"kh Bgjk, tk,axs ¼;wgUuk 3%18]36( 2fFkLLkyquhfd;ksa 1%8&9( 

bczkfu;ksa 4%2½] ijes’oj tks pkgrk Fkk mls vuns[kk djus ds fy, ¼eÙkh 25%41&46½ 
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vkSj muds cgqr ls ikiksa ds fy, tks {kek ugha fd, x, ¼eÙkh 6%14( ;wgUuk 9%41( 

bczkfu;ksa 4%6½A 

;gwfn;ksa ds lkFk mUkds iki dh izd`fr vkSj muds naM ds chp ,d lVhd lekurk gksxhA ysfdu 

D;ksafd mUkds ikl vU;tkfr;ksa dh vis{kk ijes’oj ds Kku vkSj bPNk dh vf/kd tkudkjh Fkh] 

mUkdk vafre U;k; iki ds izfr mUkds vkd"kZ.k ds vuqlkj gksxk ¼ywdk 12%47&48½A  

¼3½ U;k; dk ekinaM dsoy lR; dk Kku ugha gksxk] ysfdu ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds 

lR; dh vKkdkfjrk Hkh gksxkA 

cgqr ls ;gwfn;ksa us lkspk fd dsoy ijes’oj dh ifo= iqLrd ¼iqjkus fu;e ds opu] Fkksjk½ dk 

Kku vkSj vf/kdkj mUgsa /kehZ Bgjk,xkA ifo= iqLrd dks mUkds chp pwek] vknj] laHkkyk] ppkZ] 

cgl vkSj izpkj fd;k tkrk FkkA gj LkCr ds fnu vkj/kuky; esa og iqLrd i<+h tkrh vkSj os 

lqurs FksA fQj Hkh tks mUgksaus lquk ml ij fo’okl ugha fd;k ¼bczkfu;ksa 4%2½ vkSj tks mUgksaus 

lquk mlds vuqlkj ugha fd;k ¼bczkfu;ksa 4%6½! lekU;r ;gwfn;ksa us iqLrd ds lcls egRoiw.kZ 

igyw dks vuns[kk dj fn;k& mUgksaus mlds fo"k; ij fo’okl ugha fd;k u gh mldk ikyu 

fd;k! os mldh f’k{kkvksa ds vuqlkj ugha th,! ;h’kq us Qjhfl;ksa dks nks"kh Bgjk;k D;ksafd tks os 

izpkj djrs Fks mls os Lo;a ugha djrs Fks ¼eÙkh 23%3½A ;gwfn;ksa dk U;k; muds dkeksa ds vuqlkj 

fd;k tk,xk ¼thou] deZ] O;ogkj½ dsoy mUkds Kku ds vuqlkj ughaA  

tc ikSyql dgrk gS] ^^ijes’oj ds ;gk¡ O;oLFkk ds lquus okys /kehZ ugha] ij O;oLFkk ij pyus 

okys /kehZ Bgjk, tk,axs” ¼jksfe;ksa 2%13½] mldk vFkZ ;g ugha fd ;gwfn;ksa ;k fdlh vkSj dks 
O;oLFkk dk ikyu djus ds fy, /kehZ Bgjk;k tk,xkA og ;g ugha ekurk fd vafre U;k; ds 

fnu yksxksa ds dkeksa dks dsoy ,d iSekus ij rkSyk tk,xk vkSj yksxksa dks O;oLFkk dk ikyu djus 

ds dkj.k /kehZ ?kksf"kr fd;k tk,xkA ckbcy Li"V :Ik ls dgrh gS] ^^blfy, dh O;oLFkk ds 

dkeksa ls dksbZ izk.kh ¼;wukuh% dksbZ Hkh 'kjhj] dksbZ Hkh euq";½ /kehZ ugha Bgjsxk” ¼xykfr;ksa 2%16( 
jksfe;ksa 3%28½! ikSyql dk vFkZ ;g gS fd vafre U;k; ds fnu U;k; dk ekinaM ;g ugha gksxk 

fd fdlh us iqjkus fu;e ds fo"k; esa fdruk lquk gS ;k tkurk gS] ysfdu mlus iqjkus fu;e ds 

vuqlkj vius thou dks dSls th;k! O;OkLFkk /kehZ Bgjkus dk ek/;e ;k ekinaM ugha gS] ysfdu 

;g U;k; dk ekinaM gS! 

 ¼4½ m)kj ¼/kehZ Bgjus½ ds fy, ijes’oj dh /kkfeZdrk dh vko’;drk 

   O;oLFkk dk fl) ¼100izfr’kr½ ikyu djus ls de ugha gSA 

jksfe;ksa 2%13 dgrk gS] ^^ijes’oj ds ;gk¡ O;oLFkk ds lquus okys ugha] ij O;oLFkk ij pyus 

okys /kehZ Bgjk, tk,axsA” ckbcy ;g ugha fl[kkrh dh ijes’oj yksxksa dks O;oLFkk dk ikyu 
djus ds fy, /kehZ ¼m)kj½ Bgjk,xk] ysfdu ;g vo’; fl[kkrh gS fd ijes’oj yksxksa dk U;k; 

ml O;oLFkk ds vuqlkj djsxk tks muds ikl gSA ijes’oj dh O;oLFkk ¼fo’ks"k izdk’ku½ 

ySO;O;oLFkk 18%5 esa dgrh gS] ^^tks euq"; mUkdks ekusa ¼ijes’oj ds fu;e vkSj O;oLFkk½ og 

mUkds dkj.k thfor jgsxk”A iqjku fu;e ¼ySO;O;oLFkk18%5( ;gstdsy 20%11½ vkSj u;k fu;e 
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¼jksfe;ksa 2%7( 10%5( xykfr;ksa 3%12½ nksuksa gh ;g fl[kkrs gSa fd ;fn dksbZ euq"; ijes’oj ds 

fu;eksa vkSj O;oLFkk dks iw.kZ:Ik ls ¼100izfr’kr½ ikyu djs] rc og ijes’oj ds }kjk /kehZ 

¼m)kj½ Bgjk;k tk,xkA gk¡ykfd euq"; ds iki esa fxjus ds ckn O;oLFkk dk ikyu djus ds }kjk 

/kehZ ¼m)kj½ Bgjuk lEHko u jgk!     

 ¼5½ i`Foh ij ;k ekuo bfrgkl esa dksbZ Hkh euq"; ;ksX; ugha Bgjk] 

   D;ksafd dksbZ Hkh O;oLFkk dk ikyu iw.kZ :Ik ls ¼100izfr’kr½ ugha dj ldrkA 

iqjku fu;e ¼O;OkLFkkfooj.k 27%26½ vkSj u;k fu;e ¼xykfr;ksa 3%10( ;kdwc 2%10½ nkuksa  gh 

;g fl[kkrs gSa fd tks Hkh yksx O;oLFkk ds }kjk m)kj ikuk ;k /kehZ Bgjuk pkgrs gSa] os O;oLFkk 

dk fl)rk ls ¼100izfr’kr½ ikyu djus ds fy, etcwj gSaA ;kdwc 2%10 dgrk gS] ^^tks dksbZ 

lkjh O;oLFkk dk ikyu djrk gS ijUrq ,d gh ckr esa pwd tk, rks og lc crksa esaa nks"kh Bgj 

pqdkA” vkSj xykfr;ksa 3%10 dgrk gS] ^^blfy, ftrus yksx O;oLFkk ds dkeksa ij Hkjkslk j[krs 
gSa] os lc 'kki ds v/khu gSa] D;ksafd fy[kk gS] ^tks dksbZ O;oLFkk dh iqLrd esa fy[kh gqbZ ckrksa ds 

djus esa fLFkj ugha jgrk] og 'kkfir gS*A” ftrus Hkh ¼ekuooknh vkSj /kkfeZd½ yksx O;oLFkk ds 
dkeksa ls /kehZ ¼m)kj½ Bjguk pkgrs gS ¼fcuk bls eglwl fd,½ oas lc ijes’oj ds 'kki ds v/khu 

gSa D;ksafd ,d Hkh ,slk O;fDr ugha ¼;h’kq elhg dks NksM+dj½ ftlus O;oLFkk dks iw.kZ :Ik ls 

¼100izfr’kr½ ;k fl)rk ls iwjk fd;k gks ;k iwjk dj ldrk gks! jksfe;ksa 3%10 fl[kkrk gS] 

^^dksbZ /kehZ ugha] ,d Hkh ugha!” dksbZ Hkh O;oLFkk ds }kjk /kehZ ugha Bgjsxk ;k LoZx yksd 
tk,xk!1  

fu"d"kZA jksfe;ksa 2%13 ;g ugha fl[kkrk fd dqN yksxksa gksaxs tks O;oLFkk ds dkeksa ds dkj.k /kehZ 

Bgjk, tk,axs ;k m)kj izkIRk djsaxsA 

 

2%12[k]13 

iz'u 5- elhfg;ksa ds fy, ijes’oj ds U;k; dk ekinaM D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ elhgh yksx ijes’j ds fo’ks"k izdk’ku ds vuan gSa 

   vkSj mUgksaus lqlekpkj dks Lohdkj fd;k gSA 

 ¼2½ ftu elhgh yksxksa us ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku dh v/khurk esa iki  

    fd;k mUkdk U;k; ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds vuqlkj gksxkA 

elhgh yksxksa dk U;k; Hkh ijes’oj ds lkekU; vkSj fo’ks"k izdk’ku ds vuqlkj fd;k tk,xk vkSj 

bldk vFkZ gS vafre U;k; ds fnu fUkEufyf[kr nks ekinaMks ds vuqlkj% 
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1 
;gwfn;ksa] elhfg;kas vkSj eqlyekuksa ds fy, blds nwjxkeh ifj.kke gSa] tks O;OkLFkk ¼Fkksjk] nl vkKk,¡ vkSj 'kjh;r½ dks cuk, 

j[kus ds }kjk /kehZ Bgjuk pkgrs gSa! 

bZekunkj elhfg;ksa dk U;k; muds ;h’kq elhg ij fo’okl ds }kjk fd;k tk,xkA elhfg;ksa dks 

igys gh ijes’oj ds vuqxzg ds }kjk ;h’kq elhg ij fo’okl djus vkSj mlds }kjk mUkds LFkku 

ij  dekbZ xbZ /kkfeZdrk ds dkj.k /kehZ ¼m)kj½ Bgjk;k x;k gSA elhgh dHkh Hkh ujd dh vuar 

vkx ds Hkkxh ¼uk"k½ ugha gksaxs ¼;wgUuk 5%24] jksfe;ksa 8%1½] cfYd vafre U;k; ds fnu ijes’oj 

ds }kjk lkoZtfud :Ik ls nks"keqDr Bgjk, xk,axs ¼eÙkh 25%31&34½A 

elhgh yksx elhg ds lkFk ubZ i`Foh ds okfjl gksaxs] D;ksafd mUkds uke esEuas dh thou dh 

iqLrd esaa fy[ks x, gSa ¼izdkf’krokD; 10%20( 20%15½A tks yksx ;h’kq elhg ij vkSj mlds iwjs 

fd, x, m)kj ds dk;Z ij bZekunkjh ls fo’okl djrs gSa muds fy, og ¼;h’kq elhg½ izk;f’pr 

cukA og mUkds Hkwrdky] orZekudky vkSj Hkfo";dky ds ikiksa ds fy, izk;f’pr cukA bczkfu;ksa 

8%12 esa ijes’oj dgrs gaS] ^^D;kasfd eSa mUkds v/keZ ds fo"k; esa n;koar jgw¡xk vkSj muds ikiksa 

dks fQj Lej.k u d:¡xkA” 

bZekunkj elhfg;ksa ds dkeksaa ¼thou] deZ] O;ogkj½ dks ckbcy eas ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku dh 

T;ksfr esa ij[kk tk,xkA ;g U;k; mUkds m)kj ¼/kehZ Bgjus½ dks ugha oju~ mUkds iqjLdkj dks 

fu/kkZfjr djsxk ¼1dqfjfUFk;ksa 3%12&15½A elhfg;ksa dk U;k; bl vk/kkj ij fd;k tk,xk fd 

mUgksaus viuk /kehZ thou ¼m)kj ik;k gqvk½ fdlh izdkj th;kA mUkds dkeksa ¼thou] deZ] O;ogkj½ 

dks ckbcy dh uSfrd O;oLFkk vkSj ckbcy esa ;h’kq elhg dh f’k{kk ds vk/kkj ij ij[kk tk,xkA 

mUkds dkeksa dks mUkds fo’okl dh xq.koRRkk vkSj m)kj ds Qy dks ij[kus ds fy, tkapk tk,xkA 

ukeek= elhgh ¼tks dsoy blfy, ^^elhgh” gSa D;ksafd mUkdh laLd`fr elhgh gS½ vius vfo’okl 
ds fy, ¼;wgUuk 3%18]36( 2fFkLlyquhfd;ksa 1%8&9½] ijes’oj dh n`f"V esa tks djuk vko’;d gS 

mls vuns[kk djus ¼eRRkh 25%41&46½ vkSj muds cgqr ls ikiksa ds fy, tks {kek ugha fd, x, 

¼eRRkh 6%14] ;wgUuk 9%41½ fuf’pr :Ik ls nks"kh ¼uk"k½ Bgjk, tk,axsA 

 ¼3½ elhfg;ksa dks izHkq ;h’kq elhg ij muds fo’okl vkSj ml /kkfeZdrk 

    ds dkj.k /kehZ Bgjk;k x;k gS tks ;h’kq elhg us mUkds LFkku ij  

    muds fy, izkIr dhA 

dksbZ Hkh elhgh O;oLFkk ds deksa dh vkKkdkfjrk ;k mlds rFkkdfFkr /kkfeZd dkeksa ¼lqlekpkjh; 

vkKkdkfjrk½ ls /kehZ ugha Bgjk;k tk,xk! m)kj ds fy, ijes’oj dh /kkfeZdrk dh vko’;drk 

O;oLFkk dks iw.kZ :Ik ls ¼100 izfr’kr½ iwjk djus ls dqN de ugha gS] tSlk fd ,d O;fDRk  

 

 

 

¼100 izfr’kr½ oSls gh /kehZ vkSj ifo= gS tSls dh ijes’oj vkSj mlds lkjs ikiksa dks iw.kZ:Ik ls 

nafMr fd;k x;k gS ¼100 izfr’kr½ izk;f’pr ds fl) cfynku ds }kjk! ;fn ,Sls elhgh gksrs tks 
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O;oLFkk dk ikyu iw.kZ:Ik ls ;k fl)rk ls djrs rks os ijes’oj ds }kjk /kehZ Bgjk, tkrsA 

ysfdu dksbZ Hkh blds ;ksX; ugha] D;ksafd dksbZ Hkh O;oLFkk dk ikyu fl)rk ls ugha dj ldrk 

¼jksfe;ksa 3%10] 23( xykfr;ksa 3%10( ;kdwc 2%10½A 

gk¡ykfd] elhfg;ksa dks /kehZ ¼m)kj½ Bgjk;k x;k gS] mUkds vius dkeksa ¼ges’kk v/kwjs½ ds vuqlkj 

ugha] ysfdu ijes’oj ds }kjk ;h’kq elhg ds ekjs tkus] xkM+s tkus vkSj fQj ls th mBus ds m)kj 

ds ¼100 izfr’kr½ dke ds vk/kkj ijA muds m)kj dk ¼/kehZ Bgjus½ dk vk/kkj muds dke ugha 

gS ysfdu og gS tks ;h’kq elhg muds fy, igys gh dj pqdk gS! vkSj elhfg;ksa us /kkkfeZdrk 

¼m)kj½ dks izkIr fd;k gS ¼tks ;h’kq elhg dh fl) vkSj 100izfr’kr iw.kZ /kkfeZdrk gS½ 

¼1dqfjfUFk;ksa 1%30½ ;h’kq elhg ij fo’okl djus ds }kjkA mudk fo’okl mUkds m)kj dk vk/kkj 

ugha gS oju~ og ek/;e gS ftlds }kjk mUgksaus ¼100 izfr’kr½ fl) vkSj iw.kZ /kkfeZdrk izkIr dh 

gS ftls elhg us dek;k gS vkSj ijes’oj mldh ekax djrk gSA 

 ¼4½ U;k; dk ekin.M dsoy ,sfrgkfld fo’okl ugha gksxk]  

    ysfdu ,slk fo’okl tks QyLo:Ik dkeksa dks mRiUu djrk gSA 

vafre U;k; ds fnu elhfg;ksa ds fy, U;k; dk ekinaM ;g ugha gksxk dh mUgksaus u, ;k iqjkus 

fu;e ds fo"k; esa fdruk vf/kd lquk gS ;k fdruk vf/kdr tkurs gSa] ysfdu os ckbcy ds 

vk/kkj ij fdl izdkj th,A 

 ¼5½ elhfg;ksa dks ;h’kq elhg dh fl) /kkfeZdrk ds vk/kkj ij  

   /kehZ ¼m)kj½ Bgjk;k x;k gSA 

Eklhfg;ksa dks dHkh Hkh ,sls fo’okl ds vk/kkj ij /kehZ ugha Bgjk;k tk,xk tks fd ,sfrgkfld 

fo’okl gS] ;g ckbcy ds lR; ij fcuk vkKkdkfjrk ds fo’okl djuk gS ¼fo’ks"k dke tks m)kj 

ls lacaf/kr gSa½ ¼;kdwc 2%14&26½A ijes’oj dk vafre U;k; dsoy fo’okl ek= dk lEeku ugha 

djsxk ;k dsoy lkjak’k ij fo’okl djus okys /kehZ ugha BgjsxsaaA og fo’lko vkSj /kehZ dk lEeku 

djsxk ml fo’okl ds }kjk tks lHkh RkRoksa ds lkFk lacaf/kr gS vkSj ftlesa /kehZ ¼m)kj ik,½ fLFkj 

gSaA m)kj esa] ijes’oj dk vuqxzg 'kk;n bl ckr ij ml gn rd tksj u nsrk gks fd O;ogkfjd 

elhgh thou vyx gSA fo’okfl;ksa dks dsoy cqjkbZ vkSj v/kkfeZdrk ls m)kj ugha feyrk ysfdu 

gj izdkj ls ifo= vkSj /kehZ thou ds fy, m)kj feyrk gSA mUgsa dsoy ,d O;FkZ vkSj [kkyh 

thou ls m)kj ugha feyrk ysfdu ,d vFkZiw.kZ vkSj Hkys dkeksa esa Qyoar thou ds fy, m)kj 

feyrk gSA 

 ¼6½ elhfg;ksa dks iqjLd`r fd;k tkrk gS 

    elhg dh /kkfeZdrk ds vk/kkj ijA 

elhfg;ksa dks Hkh iqjLd`r fd;k tk,xk] muds Lo;a ds dkeksa ds vk/kkj ij ugha ¼tks ges’kk v/kwjs 

gSa½] ysfdu  ;h’kq elhg ds }kjk iwjs fd, x, m)kj  ds dke ds vk/kkj ij ¼tks ges’kk ls 
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iw.kZ:Ik ls fl) gS½A mUgsa iqjLd`r fd;k tk,xk mUkds mu Hkys dkeksa ds fy, ugha tks mUgksaus 

fd,] cfYd dsoy bl dkj.k ls fd ijes’oj ;h’kq elhg esa muds izfr vuqxzgdkjh jgk gSA 

gk¡ykfd] mUgsa vius Lo;a ds dk;ksZa ds fy, iqjLd`r fd;k tk,xkA muds Hkys dke bl ckr dk 

Li"V izek.k gksaxs fd os mu yksxksa esa ls gS ftUkdk m)kj ijes’oj us fo’okl ds }kjk vuqxzg ls 

fd;k gS ¼bfQfl;ksa 2%8&10½A muds dke mUkds iqjLdkj dk ekinaM gkasxs ¼eRRkh 25%20&21( 

1dqfjfUFk;ksa 3%14&15½ vkSj blh izdkj elhfg;ksa ds ewY;kadu ds fy, ijes’oj dk ekinaM gksxA  

 ¼7½ vPNs dkeksa ds fy, ijes’oj dk ekinaM uSfrd O;oLFkk gSA 

dkeksa ds fy, ekinaM nl vkKk,¡ vkSj ckbcy fd vU; uSfrd f’k{kk,¡ gSA elhfg;ksa ds fy, 

ijes’oj dh uSfrd O;oLFkk dHkh Hkh jn~n ugha dh xbZA ;n~fi elhgh ^^O;oLFkk ds v/khu” ugha 
jgas ¼jksfe;ksa 6%14½] fQj Hkh os ijes’oj O;oLFkk ls Lora= ugha] ysfdu ^^elhg dh O;oLFkk” ds 
v/khu gS ¼tSls] ijes’oj ls izse djuk vkSj vius iM+kslh ls izse djuk½ ¼jksfe;ksa 13%8&10( 

ejdql 12%30&31( 1dqfjfUFk;ksa 9%21½A ckbcy dh uSfrd O;oLFkk /kehZ Bgjus ds fy, ek/;e 

ugha gS] ysfdu ;g fn’kkfunsZ’k gS fd elhfg;ksa dks /kehZ Bgjk, gq, yksx ¼elhgh½ gksus ds ukrs 

vius thou dks dSls thuk pkfg, ¼fuxZeu 20%1&2½A 

fu"d"kZA tc ikSyql dgrk gS] ^^ijes’oj lcdks muds dk;ksZa ds vuqlkj izfrQy nsxk” ¼jksfe;ksa 
2%6½] mlesa elhgh Hkh 'kkfey gSaA blfy, fo’okl ds }kjk vuqxzg ls feys m)kj ds izek.k 

Lo:Ik elhfg;ksa ds Hkys dke] elhfg;ksa dk vadyu djus ds fy, ijes’oj dk ekinaM gksaxsA 

ckbcy esa m)kj ds fla)kr esa elhfg;ksa ds Hkys dkeksa dk ,d egRoiw.kZ ¼vfuok;Z½ LFkku gS 

¼eRRkh 5%16( xykfr;ksa 6%9&10( bfQfl;ksa 2%8&10( rhrql 2%14½A  

2%16 

iz'u 6- vafre U;k; ds fnu ijes’oj yksxksa dk U;k; dSls djsxk\ 

/;ku nsaA 

vafre U;k; dk fnu lqlekpkj dh ?kks"k.kk djus dk ,d vfUkok;Z Hkkx gSA vafre U;k; ds fnu 

ijes’oj gj ,d O;fDr dk U;k; djsaxs tks bl i`Foh ij jgsA og ;h’kq elhg ds ek/;e ls 

yksxksa ds jgL;ksa dk U;k; djsaxs] tSlk dh mldk lqlekpkj ?kksf"kr djrk gSA 

¼1½ yksxksa dk U;k; muds lHkh dk;ksZa ds vuqlkj vkadk tk,xkA 

dsoy yksxksa ds ckgjh dkeksa ds vuqlkj ugha] ysfdu yksxksa ds fNis gq, xqIr jgL;ksa dk Hkh U;k; 

fd;k tk,xk ¼lHkksins’kd 12%14½A ;g fo’ks"k :Ik ls mu vfo’oklh ;gwfn;ksa dh vksj funsZf’kr gS 

tks ckgjh O;ogkj dks lq/kkjus esa fof’k"V FksA jksfe;ksa 2 v/;k; esa] ikSyql ckj ckj ;gwnh /kkj.kk 

ds nks"k dks mtkxj djrk gSA og ;gwfn;ksa dh ckg~; deZdkaMokn dh ew[kZRkk dks Hkh mtkxj djrk 

gSA ijes’oj dk U;k; lR; ds vuqlkj gksxk] vFkkZr yksxksa ds okLrfod fopkj] mn~ns’;] n`f"Vdks.k 
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pj.k 4- ykxw djukA     vuqiz;ksx  

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSu&ls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  

lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&eaFku djsa vkSj jksfe;ksa 

2%1&16 ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA vius O;fäxr 

vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx 

vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA fuEufyf[kr 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph gSA½ 

¼;kn j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 

 

 

 

 

vkSj dk;ksZa ds vuqlkjA blesa fuf’pr :Ik ls lHkh xqIr vkSj 'keZZukd dk;Z 'kkfey gksaxs 

¼2dqfjfUFk;ksa 4%2( bfQfl;ksa 5%12½A 

 ¼2½ yksxksa dk U;k; ml lqlekpkj ds vuqlkj fd;k tk,xk ftldh ?kks"k.kk 

     ikSyql us dhA 

bldk vFkZ ;g ugha gks ldrk dh lqlekpkj ijes’oj ds U;k; dk lkoZHkkSfed ekinaM gksxkA 

O;oLFkkA iqjkus fu;e esa ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds Hkkx ds :Ik esa O;oLFkk ijes’oj ds 

lkoZHkkSfed U;k; dk ekinaM ugha gS ¼jksfe;ksa 2%12½A 

lqlekpkjA lkFk gh lqlekpkj u, fu;e esa ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds ,d Hkkx ds :Ik esa 

ijes’oj ds loZHkkSfed U;k; dk ekinaM ugha gks ldrkA  

dk;ZA ijes’oj ds U;k; dk loZHkkSfed ekinaM ^^yksxksa ds dke” gSa] ;g yksxksa dks izkIRk ijes’oj 
ds fo’ks"k izdk’ku dh T;ksfr ¼O;oLFkk vkSj lqlekpkj½ esa mUgksaus fdl izdkj vius thou dks 

th;k] mlds vuqlkj gksxkA  

opu 16 esa ikSyql ds dgus dk vFkZ gS fd lqlekpkj dsoy ;h’kq elhg ds }kjk m)kj dk izpkj 

ugha djrk] ysfdu ;h’kq elhg ds }kjk vafre U;k; ds fnu yksxksa ds lHkh Hkys vkSj cqjs dkeksa 

ds U;k; dk Hkh izpkj djrk gS ¼eÙkh 25%31&46( ;wgUuk 5%22]27&29½A lHkh yksxksa vkSj muds 

lHkh fNis jgL;ksa ds ckjs esa ijes’oj ds /kehZ U;k; dh ?kks"k.kk lqlekpkj dh ,d mRd`"V fo’ks"krk 

gSA 

ijes’oj dk vuqxzg ijes’oj ds U;k; ls cpus dh nok ugha gS! 

ijes’oj ds izse vkSj vuqxzg ds lqlekpkj dh ?kks"k.kk esa 

 ijes’oj ds Øks/k vkSj U;k; dh ?kks"k.kk Hkh 'kkfey gksuh pkfg,! 
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pj.k 5- izkFkZukA     izfrmÙkj 

vkb, ml ,d lR; ds fy, çkFkZuk djus gsrq ckfj;k¡ ysa] tks ijes'oj us gesa jksfe;ksa 

2%1&16 esa fl[kk;k gSA ¼bl ckbcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] mldk 

çkFkZuk esa çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA Lej.k j[ksa 

fd çR;sd leg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

1- jksfe;ksa 2%1&16 ls laHkkfor ykxwdj.kksa ds mnkgj.kA 

2%1  tc vki Lo;a ogh xyr dke djsa rks nwljks ij QSlYkk nsus ls lko/kku jgsaA 

2%3  tc vki xyr djrss gSa rks vki ijes’oj ds U;k; ls cp ugha ldrsA 

2%4  nq"V yksxksa ds izfr n;kyq] lgu’khy vkSj /khjtoar jgas] rkfd mUgsa i'p~;krki dk volj   

fey ldsA 

2%5  tc vki i'p~;krki ugha djrs rks vki vius f[kykQ ijes’oj ds Øks/k dks tek djrs gSaA 

2%6  vki tks djrs gSa ¼vki dSls thrs gSa½ ml ij /;ku nsaa] D;ksafd ijes’oj mlh vk/kkj ij 

vkidk U;k; djsaxsA 

2%7  HkykbZ djus esa n`<+ jgsa] D;ksafd vki u, Hkfo"; esa vk’kk j[krs gSaA 

2%8  ckbcy esa lR; dks dHkh vLohdkj u djsaaA 

2%11  dHkh i{kikr u djsa! 

2%12  elhg vkidk U;k; ckbcy vkSj vkids ân; esa mlds Kku ds izdk’ku ds vuqlkj djsaxsA 

2%13 elhg vkidk U;k;] vki dSls th, vkSj vkius muds izdk’ku dk dSls ikyu fd;k] bl 

vk/kkj ij djsaxsA 

 

2- jksfe;ksaa 2%1&16 ds vk/kkj ij O;fDrxr ykxwdj.k ds mnkgj.kA 
 

eSa ;g ;kn j[kuk pkgrk gw¡ fd ijes’oj ,d elhgh gksus ds ukrs esjs dk;ksZa ds vuqlkj esjk 

U;k; djsaxsA og esjk U;k; ;g irk yxkus ds fy, ugha djsaxs fd D;k mUgsa eq>s /kehZ Bgjkuk 

pkfg,] ysfdu esjs fo’okl dh xq.koRRkk vkSj m)kj ds Qy dks ij[kus ds fy,A  

eq>s HkykbZ djus ds fy, n`<+ jguk pkfg, D;ksafd esjs ikl Hkfo"; dh ,d okLrfod vk’kk gS! 

 

 

 

 

5 çkFkZuk ¼8 feuV½           ¼izfrfØ;k,¡½ 
               nwljksa ds fy, çkFkZuk 

 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 
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6 rS;kjh ¼2 feuV½      ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 
              vxys v/;k; ds fy, 

 

 ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1- çfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 2%1&16 dk çpkj djsa] i<+k,¡ 

;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu ;gks’kw 1]6 vkSj U;kf;;ksa 2]7 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

;kn djukA ¼1½ jksfe;ksa 1%16A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dks jkst nksgjk,aaA 

4- f'k{kk nsukA eÙkh 13%24&30 vkSj 36&43 esa fufgr ^^xsgwa ds chp taxyh cht” dh rS;kjh 
djsaA 

5- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

6- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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