
© 2016 DOTA fu;ekoyh 9   v/;k; 11% fNis gq, [ktkus vkSj vueksy eksrh dk n`"VkUr 

 

jkT;         v/;k; 11 

 1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt+ lquus vkSj 

mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA  

vius lewg vkSj ijes'oj ds jkT; ls lEcfU/kr bl v/;k; dks çHkq ds gkFkksa esa lefiZr djsaA 

 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½       ¼’kkar le;½ 

2’kew,y 2]5]6 vkSj 7 
 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼2’kew,y 2]5]6 vkSj 7½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA  

 

3 Lej.k djuk ¼5 feuV½    ¼jksfe;ksa esaa izeq[k in½ 

                    ¼5½ jksfe;ksa 3%28 

 

nks&nks djds leh{kk djsaA  

¼3½ jksfe;ksa 3%28A blfy;s ge bl ifj.kke ij igq¡prs gSa fd euq"; O;oLFkk ds dkeksa ls vyx 

gh] fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjrk gSA 

 4 f’k{kk ¼85 feuV½        ¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

          fNis gq, [ktkus vkSj vueksy eksrh dk n`"VkUr 
 

eRRkh 13%44 esa ßfNis gq, [ktkus dk n`"Vkar NqisÞ 

vkSj eRrh 13%45&46 esa ^^vueksy eksrh dk n`"Vkar** 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh dher ds fo"k; eas gSaA 
^^n`"Vkar** ,d i`Foh ij fd dgkuh LoxhZ; vFkZ ds lkFk gksrh gSA ;g ,d lPps thou dh dgkuh 

;k mnkgj.k gS ftls  vkfRed f’k{kk nsus ds fy;k rS;kj fd;k tkrk gSA ;h’kq us ijes’oj ds jkT; 

ds jgL;ksa dks mtkxj djus ds fy, vkSj yksxksa dk mUkdh okLrfod fLFkfr vkSj uohuhdj.k dh 

vko’;drk ls lkeuk djkus ds fy,  lkekU; vkSj jkstejkZ dh ?kVukvksa dks mi;ksx fd;kA ge 

bl n`"Vkar dk v/;;u n`"Vkarksa dk v/;;u djus ds N% fn’kkfuZns’kksa ds }kjk djsaxsA ¼ns[ksa fu;ekoyh 

9] iwjd 1½A 
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d- fNis gq, [ktkus dk n`"Vkar 

i<+sa eÙkh 13%44A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh le>saA 

ifjp;A n`"Vkar dks vaydkfjd Hkk"kk esa crk;k x;k gS vkSj n`"Vkar dk vk/;kfRed vFkZ mlh ij 

vk/kkfjr gSA blfy;s ge igys dgkuh dh i`"BHkwfe ds lkaLd`frd vkSj ,sfrgkfld rF;ksa dk v/;;u 

djsaxsA 

ppkZ djsaA bl dgkuh ds thou ds fy, okLrfod RkRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA  

;g fp= ,d ,sls O;fDRk dk gS] tks [ksr esa [kqnkbZ djrs le;] vpkUkd tehu esa fNis ,d [ktkus 

rd igq¡p x;kA dgkuh gesa ;g ugha crkrh dh og [ktkuk ogk¡ D;ksa nck;k x;k Fkk ;k fdlus og 

[ktkuk ogk¡ nck;k FkkA ysfdu pksjh vkSj ;q) ds dkj.k vDlj yksxksa ds ikl viuh dherh phtksa 

dks j[kus ds fy, txg ugha gksrh FkhA rks fdlh le; fdlh us viuh dherh laifRRk dk Hkkx ,d 

lanwd esa Mky dj ml [ksr esa dgha nck fn;kA ;g fo’ks"k O;fDr fdlh dks bl [ktkus ds ckjs esa 

lwfpr djus ls igys ej x;k gksxkA  

vc fdlh vkSj ds ikl bl [ksr dk LokfeRo gSA [kqnkbZ djus okysa dks vpkud ;g [ktkuk feykA 

dgkuh gesa ;g ugha crkrh fd D;ksa og ml [ksr esa [kqnkbZ dj jgk Fkk tks mldk ugha FkkA ,d 

laHkkouk ;g Fkh fd mlus cVkbZnkj ds :Ik eaas ml [ksr dks fdjk, ij fy;k FkkA og O;fDRk ml 

[ktkus dks pksjh ugha djuk pkgrk FkkA mlus eglwl fd;k fd [ktkus ds dkuwuh LokfeRo dk nkok 

djus ds fy, mls igys og [ksr [kjhnuk gksxkA blfy, mlus [ktkus dks fQj ls <ad fn;kA ml 

[ksr dks [kjhnus ds fy, mlds ikl tks dqN Hkh mlus og lc dqN csp fn;kA mls bl ckr ls 

dksbZ QdZ ugha iM+k fd mls [kjhnus ds fy, mlds ikl tks dqN Hkh Fkk og lc dqN [kpZ gks x;k] 

og ml [ktkus dks izkIr djus ds fy, bruk [kq’k FkkA 

2- djhc ds lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

ifjp; nsaA n`"Vkar dh ^^dgkuh” ds lanHkZ esa ^^lek;kstu” vkSj ^^Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k” 'kkfey 
gks ldrk gSA n`"Vkar dk le;kstu n`"Vkar dks crkus ds volj ds fo"k; esa crk ldrk gSa] ;k 

n`"Vkar dks crkus ds le; dh ifjfLFkfr ds ckjs esa crk ldrk gSA lek;kstu vkerkSj ij n`"Vkar 

dh dgkuh ls igys ik; tkrk gS vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k vkerkSj ij n`"Vkar dh dgkuh ds 

ckn ik;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eRrh 13%36&43 esaa fufgr gSA 

Xksg¡w ds chp taxyh cht ds n`"Vkar ds Li"Vhdj.k ds rqjar ckn ;h’kq elhg us ;g n`"Vkar dgkA 

blfy, ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd ;g n`"Vkar HkhM+ ds fy, ugha cfYd dsoy f’k";ksa ds 

fy, cksyk x;k FkkA bl n`"Vkar dk mn~ns’; izdV djuk Fkk fNikuk ughaa ¼eÙkh 13%10&13½! 
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 ¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh eRrh 13%44 esa fufgr gSA 

 ¼3½ Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.kA 

;h’kq n`"Vkar dh O;k[;k ugha djrs FksA n`"Vkar dh O;k[;k Lo;a dguh vkSj mlds lanHkZ ls dh tkuh 

pkfg,A ¼Hkkx x½A 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ifjp;A ;h’kq us fdlh fo’ks"k vkfRed egRo dks crkus ds fy, n`"Vkar dh dgkuh ds gj ,d fooj.k 

dk bjknk ugha fd;k FkkA n`"Vkar dh dgkuh esaa izklafxr fooj.k os gSa tks n`"Vkar ds ikB ;k eq[; 

fo"k; ;k fQj dsanzh; fcanq dks lqn`<+ djrs gSaA blfy,] gesa n`"Vkar dh dgkuh ds izR;sd fooj.k ds 

fy, Lora= vk/;kfRed egRo dks Js; ugha nsuk pkfg,A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar eas dkSu lk fooj.k okLrd esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA  

ijes’oj dk jkT;A lkekU; rkSj ij ijes’oj dk jkT; vuar dky ls vuar dky rd gj ,d ij 

vkSj lHkh phtksa ds Åij ijes’oj dk jkt ;k 'kklu gS ¼Hktu 24%1( 145%13½A fo’ks"k:Ik ls] 

ijes’oj dk jkT; ;h’kq elhg ds }kjk ijes’oj dk 'kklu gS ¼eÙkh 28%18½A ijes’oj dk jkT; 

elhg ds NqVdkjs ds iw.kZ fd, x, dk;Z ¼izsfjrksa 2%36½ vkSj ifo= vkRek ds }kjk ml dk;Z ds 

ykxwdj.k ¼jksfe;ksa 14%17½ ij vk/kkfjr gSA ijes’oj dk jkT; fo’okfl;ksa ds ân;ksa esa igpkuk tkrk 

gS ¼ywdk 17%20&21½ vkSj muds thou esa fØ;k’khy gksrk gSA ijes’oj dk jkT; pkj izR;{k {ks=ksa 

esa izxV gksrk gS% 'kq:vkr ls var rd fo’oklh ds iw.kZ m)kj esa ¼ejdql 10%25&26½] i`Foh ij 

fo’okfl;ksa dk ,d dyhfl;k ds :Ik esa xBu ¼eRrh 16%18&19½] ekuo lekt ds izR;sd igyw esa 

fo’okfl;ksaa ds Hkys dke ¼eRrh 25%34&40½] vkSj var esa ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ij NqVdkjk 

ik, gq, lalkj ;k u, LoXkZ vkSj i`Foh esa] ¼1dqfjfUFk;ksaa 15%24&26½A 

bl izdkj] ijes’oj dk jkT; izR;{k :Ik ls fn[kkbZ nsrk gS tc ,d O;fDr m)kj ikrk gS] elhgh 

eaMyh dk ,d lfØ; lnL; cu tkrk gS ¼xzg dyhfl;k ;k xzg laxfr½ vkSj ijes’oj ds jkT; esa 

dbZ lEHkkfor lsodkbZ;ksa esa ls ,d lsok djrk gSA tc Hkh ;h’kq elhg us dgk fd] ^^ijes’oj dk 

jkT; leku gS-----** og gesa fl[kkuk pkgrs Fks fd ijes’oj ds 'kklu dky esa i`Foh ij bl le; 

D;k gksrk gS vkSj fuf’pr :Ik ls rc D;k gksxk tc ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ds le; 

ijes’oj dk 'kklu vius vafre pj.k esa izdV gksxkA vafre U;k; ds fnu n`"Vkarks esa of.kZr ?kVuk,¡ 

fuf’pr :Ik ls iwjh gksaxhA bldk vFkZ gS fd orZeku le; esa jgus okys yksx n`"Vkarksa esa of.kZr 

?kVukvkas esa 'kkfey gSa! ;h’kq elhg ds izR;sd n`"Vkar esa vkt esjs vkSj vkids fy, ,d lans’k gS!!! 

[kT+kkukA bl n`"Vkar esa [ktkus dk fo’ks"k egRo gS D;ksafd ;g ijes’oj ds jkT; vkSj mlds 

egRoiw.kZ ewY; dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

[ksrA dqN O;k[;kdkj dgrs gSa fd ^^[ksr” ckbcy dk izfrf/kRo djrk gS] ysfdu ,slk ugha gks ldrk 
D;ksafd ckbcy i<+uk ijes’oj ds jkT; dh [kkst djus dk ,d ek= rjhdk ugha gks ldrk! mnkgj.k 

ds fy, izsfjr ikSyql us tc ijes’oj dk jkT; ik;k rc og ckbcy ugha i<+ jgk FkkA tc ijes’oj 
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fdlh ikih dh vxqokbZ ijes’oj dk jkT; [kkstus ;k m)kj ikus ds fy, djrs gSa] rc og gj izdkj 

ds rjhdksa dk iz;ksx djrs gSaA blfy, ^^[ksr” dgkuh dk ,d Hkkx ek= gS vkSj ;g fooj.k bldk 
dksbZ vU; fo’ks"k egRo ugha crkrkA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ifjp;A n`"Vkar dk eq[; lans’k ¼dsanzh; lans’k½ ;k rks Li"Vhdj.k ;k ykxwdkj.k esa ls ;k fQj Lo;a 

dgkuh gh ls feyrk gSA ftl rjg ls ;h’kq elhg us Lo;a n`"Vkarks dks le>k;k ;k ykxw fd;k] ge 

tkurs fd gesa n`"Vkrksa dh O;k[;k dSls djuh pkfg,A ,d n`"Vkar esa lkekU; :Ik ls dsoy ,d 

eq[; fo"k; ¼lans’k½] ,d eq[; ikB] ,d dsanzh; fcanq gksrk gSA blfy, gesa dgkuh ds izR;sd fooj.k 

esa ,d vkfRed lR; dks [kkstus dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] cfYd ,d eq[; ikB dh ryk’k 

djuh pkfg,A  

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; gj izdkj ds cfynku ds yk;d gSA [ksr esa fNik [ktku 

[ksr ds pqdk, x;s ewY; ls dgha vf/kd dherh gSA ^^ijes’oj dk jkT;” ,d fo’oklh ds ân; 
vkSj thou esa ijes’oj dk 'kklu gSA ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k” djus dk vFkZ elhg esa vuqxzg 
ds }kjk fo’okl ls m)kj ikuk gS ¼ejdql 10%24&26( izsfjrksa 16%31½ vkSj bl izdkj fdlh dk 

vius thou dks ijes’oj ds 'kklu ds izfr lkSaiuk nsuk gSA ijes’oj ds jkT; dks izkIr djuk ;k 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk fdlh Hkh vU; oLrq dh rqyuk esa dgha vf/kd ewY;oku gSA 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk ijes’oj ds jkT; ds fo"k; esa ;h’kq elhg dh f’k{kkvksa dh 

ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ;g m)kj ds fy, cgqr vko’;d gSA ijes’oj ds jkT; ds 

okLrfod yksx ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds bPNqd gSa] tks ;h’kq elhg ds fy, viuk vkSj 

vius lEiw.kZ thou dk leiZ.k djuk gSA 

 

5- bl n`"Vkar dh rqYkuk ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ys[kka’kks ls djsaA 

Ikfjp;A dqN n`"Vkar ,d nwljs ds leku gSa vkSj mUkdh rqyuk dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] ckbcy ds 

lHkh n`"Vkarksa dk lR; ckbcy ds vU; ys[kka’kksa esa fl[kk, x, lR;ksa ds lekukarj ;k foijhr gSA 

lcls egRoiw.kZ foijhr lanHkZ [kkstus dh dksf’k’k djsa rkfd n`"Vkar dh O;k[;k djus esa gekjh 

lgk;rk gks ldsaA ges’kk ckbcy dh izR;{k Li"V f’k{kk ds lkFk n`"Vkar dh O;k[;k dh tk¡p djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA dSls ;g ys[kka’k ijes’oj ds jkT; dh [kkst vkSj ml esa izos’k dh O;k[;k 

eÙkh 13%44 esa fNis gq, [ktkus dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k dkjus dh dher” ds 
ckjs esa ,d n`"Vkar gSA 

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^ijes’oj dk jkT; ,d vueksy [ktkus ds leku gS fd 

tks O;fDr bls izkIr djuk pkgrk gS og bls izkIr djus ds fy, og lc dqN NksMus dks rS;kj 

gS tks bls izkIr djus esa ck/kk Mky ldrk gSA” 
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djrs gSa\ 

/;ku nsaA 

;wgUuk 1%45&51A uru,y us ijes’oj ds jkT; ds [ktkus dh [kkst rc fd tc fQfyIiql us mls 

crk;k dh gesa elhgk fey x;k gSA lcls igys uru,y dks lansg gqvk vkSj mlus ;g ugha lkspk 

Fkk fd xyhy ls dksbZ vPNh oLrq Hkh fudy ldrh gSA fQfYkIiql us mlls dgk] ^^py dj ns[k 

ys”A tc ;h’kq us uru,y ls dgk blls igys fd fQfYkIiql us rq>s cqyk;k] tc rw vathj ds isM+ 
ds rys Fkk] rc eSaus rq>s ns[kk Fkk] rc mls ,glkl gqvk fd ;h’kq elhgk gSA uru,y us ;h’kq 

elhg dk vuq;k;h cuus ds fy, vius lansg vkSj vfo’okl dks NksM fn;kA mlds fy, ;g 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; FkkA  

;wgUUkk 4%1&40A lkejh L=h us ijes’oj ds jkT; ds [ktkus dh [kkst rc fd tc ;h’kq ml L=h 

ls dq,¡ ij feysaaA igys] mlus ppkZ ds fo"k; dks cnydj vius ikie; thou ds ckjs esa lR; dks 

utjvankt dj fn;kA ysfdu tc ;h’kq us mls crk;k fd og elhgk gS] vc og vius okLrfod 

ikih thou ls Hkkx ugha ldrh FkhA lkejh L=h us ;h’kq lehg dk vuq;k;h gksus ds fy, vius 

fiNys ikie; thou ds izxV gksus ds Mj vkSj 'keZ dks NksM+ fn;kA ;g mlds fy, ijes’oj ds 

jkT; esa izos’k djus dk ewY; FkkA 

;wgUuk 9 v/;k;A tUe ds va/ks O;fDRk us ijes’oj ds jkT; ds [ktkus dh [kkst rc dh tc ;h’kq 

us mlds va/ksiu dks Bhd fd;kA igys] og ,d ;gwnh vkSj vkjk/kuky; dk lnL; jgk FkkA ;gwnh 

vuqeku yxk jgs Fks fd og va/kk Fkk D;ksafd ;k rks mlus ;k mlds ekrk&firk us dqN iki fd, 

FksA ysfdu tc ;h’kq us dgk fd og blfy, va/kk gS fd ijes’oj dk dke mlds thou essa izxV 

gks] rc mls ,glkl gqvk fd ;h’kq txr dh T;ksfr gSA ;h’kq elhg dk vuq;k;h gksus ds fy, og 

va/kk O;fDr ml ns’k ds /kkfeZd vxqoksa ds }kjk viekfur vkSj vkjk/kuky; ls ckgj fudkys tkus 

ds fy, Hkh bPNqd FkkA ;g mlds fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k dkjus dk ewY; FkkA 

izsfjrksa 9%1&19( fQfyfIi;ksa 3%7&9A  

izsfjr ikSyql us ijes’oj ds jkT; ds [ktkus dh [kkst rc fd tc ;h’kq O;fDRkxr :Ik esa mlls 

nfe’d ds ekxZ ij feysA igys] ikSyql us elhfg;ksa dks tsy esa Mkydj vkSj mUgsa e`R;q naM nsus ds 

fo"k; es viuk er nsdj mUgsa lrk;kA ysfdu tc mldk lkeuk ;h’kq elhg ls gqvk] rc mls 

eglwl gqvk fd og Lo;a ,d cgqr cqjk ikih gS vkSj ;h’kq elhg gh txr dk m)kjdrkZ vkSj 

elhgk gSA ;h’kq elhg dk vuq;k;h cuus ds fy, izsfjr ikSyql rqjUr bL=k,y esa Qjhlh gksus ds 

vius Å¡ps in vkSj laHkoRk% ekglHkk dk lnL; gksus ds in dks R;kxus dk bPNqd FkkA mlus viuk 

lrko can dj fn;k vkSj ;h’kq elhg dk i{k fy;k vkSj vius yksxksa vkSj vU; yksxksa dks lqlekpkj 

izpkj fd;kA ;g mlds fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; FkkA 

izsfjrksa 16%25&34A fQfyIIkh esa tsy [kkus ds njksxk us ijes’oj ds jkT; dh [kkst rc fd tc 

mlus ns[kk dh ,d Hkwdai us tsy ds njokjs [kksy fn, gSA igys] og Lo;a dks ekjuk pkgrk Fkk] 

ysfdu tc mls ,glkl gqvk fd ,d Hkh dSnh Hkkxk ugha Fkk] rc og tkuuk pkgrk Fkk fd og 

m)kj dSls izkIr dj ldrk gSA ;h’kq elhg dk vuq;k;h gksus ds fy, og njksxk tks lgh Fkk og 
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djus ds fy, vkSj [kqys rkSj ij vius dSfn;ksa ds ?kkoksa vkSj mudh t:jrksa dh ns[kHkky djus ds 

fy, bPNqd FkkA ;g mlds fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh dher FkhA  

 

[k- vueksy eksrh dk n`"Vkar 

i<+saA eRrh 13%45&46A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

;g fp= ,d O;ikjh dk gS tks vueksy eksrh dh [kkst esa FkkA eksrh cgqr dherh gksrs gSaA dsoy 

/kuh O;fDr gh mUgsa [kjhn ldrs gSaA fo’ks"k:Ik ls tks eksrh Qkjl dh [kkM+h ;k fgUn egklkxj ls 

vkrs gSa og cgqr egaxs gksrs gS] vkSj ,d vkSlr O;fDr dh [kjhn ls cgqr nwj gksrs gSaA ,d O;kikjh 

Fkk tks vc rd ds [kjhns x, vius eksfr;ksa ls larq"V ugha FkkA blfy, mlus lcls Js"B eksrh dh 

gj txg ryk’k dhA var esa ,d fnu mldh ryk’k lQy gqbZA mls ,d cgqr vueksy eksrh 

feykA O;kijh bl ekssrh dks izkIr djuj pkgrk FkkA blfy, mlus ml eksrh dks [kjhn fy;kA 

ysfdu ,slk djus ds fy, mls viu lc dqN cspuk iM+kA 

 

2- djhc ds lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eÙkh 13%36&43 esa ik;k tkrk gSA  

Xksg¡w ds chp taxyh cht ds n`"Vkar ds Li"Vhdj.k ds rqjar ckn ;h’kq elhg us ;g n`"Vkar dgkA 

blfy, ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd ;g n`"Vkar HkhM+ ds fy, ugha cfYd dsoy f’k";ksa ds 

fy, cksyk x;k FkkA bl n`"Vkar dk mn~ns’; izdV djuk Fkk fNikuk ughaa ¼eÙkh 13%10&13½! 

 ¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh eRrh 13%4&46 esa fufgr gSA 

 ¼3½ Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.kA 

;h’kq n`"Vkar dh O;k[;k ugha djrs FksA n`"Vkar dh O;k[;k Lo;a dguh vkSj mlds lanHkZ ls dh tkuh 

pkfg,A 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar eas dkSu lk fooj.k okLrd esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA 

eksrh [kkstus okyk O;kikjhA ^^O;kikjh” bl n`"Vkar esa vko’;d fooj.k gS] D;ksafd og ifjJeiwoZd 
ijes’oj ds jkT; dh [kkst djus okys O;fDr dk izfrfuf/kRo djrk gSA og fdlh Hkh ,sls O;fDr dk 

izfrfuf/kRo djrk gS tks vius thou esa LoksZRre izkIr djus ds fy, ifjJe djrk gS vkSj tc og 
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mls fey tkrk gS rks og mls izkIr djus ds fy, vkiuk lc dqN nsus ds fy, rS;kj gks tkrk gSA 

eksrhA ^^eksrh” ijes’oj ds jkT; vkSj mlds ewY; dks n’kkZrk gSA ;g ,d izklafxd fooj.k gSA vU; 
ckbcy ys[kka’kks ds vuqlkj ^^eksrh” dqN ewY;oku vkSj ifo= phtksa dk izfrfuf/kRo djrs gSa] mnkgj.k 
ds fy,] eRrh 7%6 esa] ;h’kq us vius lquus okyksa dks psrkouh nh] ^^vius eksrh lqvjksa ds vkxs 

er Mkyksa ¼;s og yksx gSa tks eksrh ds ewY; dks ugha le>rs½ ,slk u gks fd os mUgsa ik¡oksa rys jkSansa 

vkSj iyVdj rqe dks QkM+ MkysaA” ;h’kq us yksxksa dks fl[kk;k dh mu yksxksa ij ;h’kq elhg ds jkT; 
ds lqlekpkj dh ?kks"k.kk dks O;FkZ u djsa tks yksx yxkrkj muds izpkj dks [kkfjt djrs gSa ¼eRrh 

10%14&15]23½A vkSj ikSyql ,sls izkphu dks fu;qDr djus fo"k; esa psrkouh nsrk gS tks ;ksX; ugha 

¼1rheqfFk;ql 3%1&7½A 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k dk ewY; gj cfynku ds ;ksX; gSA vueksy eksrh dk ewY; mlls dgha 

vf/kd gS tks dqN O;kikjh ds ikl gSA ijes’oj dk jkT; bl ckr dh igpku gS fd thou vkSj 

ân; esa ijes’oj dk 'kklu ;k LokfeRo gh loksZPp gSA ^^eSaus ijes’oj ls dgk] ^rw gh esjk izHkq gS] 

rsjs flok esjh HkykbZ dgha ugha*A” ¼Hktu 16%2½A  ^^LoxZ esa esjk vkSj dkSu gS\ rsjs lax jgrs gq, 
eSa i`Foh ij vkSj dqN ugha pkgrkA” ¼Hktu 73%25½A ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k” djus dk vFkZ 
elhg esa fo’okl ds }kjk m)kj ikuk vkSj bl izdkj ijes’oj ds izHkqRo ds izfr vius thou dks 

lefiZr djuk gSA 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk ijes’oj ds jkT; ds fo"k; esa ;h’kq elhg dh f’k{kkvksa dh 

ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ;g m)kj ds fy, cgqr vko’;d gSA ijes’oj ds jkT; ds 

okLrfod yksx ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds bPNqd gSa] tks ;h’kq elhg ds fy, viuk vkSj 

vius lEiw.kZ thou dk leiZ.k djuk gSA bl izdkj os ijes’oj ds jkT; esa izos’k djrs gSaA 

 

5- bl n`"Vkar dh rqYkuk ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ys[kka’kks ls djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA dSls ;g ys[kka’k ijes’oj ds jkT; dh [kkst vkSj ml esa izos’k dh O;k[;k 

djrs gSa\ 

eÙkh 13%45&46 esa vueksy eksrh dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds ewY;” ds 
fo"k; esa ,d n`"Vkar gSA 

n`"Vkar dk eq[; mn~ns’; fuEufyf[kr gSA ^^ijes’oj dk jkT; bruk dherh gS fd ,d O;fDr tks 

bls izkIr djuk pkgrk gS] og bls izkIr djus ds fy, og lc NksMus ds fy, rS;kj gS tks 

blds lkFk vlaxr gks ldrk gSA” 
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/;ku nsaaaA 

ejdql 10%17&27A /kuoku ;qod us ijes’oj dh O;oLFkk dks cuk, j[kus dh cgqr dksf’k’k dh 

Fkh] fQj Hkh mls irk ugha Fkk fd ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds fy, mls D;k djuk pkfg,! 

Tkc ;h’kq us mlls dgk fd viuh lkjh lEifÙk csp dj daxkyksa dks nku dj ns vkSj ;h’kq dk 

vuq;k;h cu tk] rks og ;h’kq ls fQj x;kA ;g /kuh O;fDr viuh lEifÙk NksM+us ds fy, rS;kj 

ugha Fkk tks mlds vkSj mlds ;h’kq lehg dk psyk cuus ds chp [kM+h FkhA blfy, ;h’k us dgk] 

^^/kuoku dk ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk fdruk dfBu gSA” 
 

izsfjrksa- 8%26&38A bfFk;ksfi;k ds vf/kdkjh us thfor ijes’oj dh vkjk/kuk djus ds fy, 

bfFk;ksfi;k ls ;:’kyse rd dh yach] dfBu vkSj [krjukd ;k=k dhA mlus ckbcy esa [kkst djus 

ds ckn ijes’oj ds jkT; ds vueksy eksrh dks [kkst fudkykA og ;’kk;kg 53 i<+ jgk FkkA tc 

fQfyiql us mls lqekpkj lqukus ds fy, ckbcy ds mlh Hkkx ls 'kqvkr dh] rc mlus fo’okl 

fd;kA ckbcy i<+us ds dkj.k ftlds }kjk og ;h’kq elhg dk vuq;k;h cu ldk og ljdkjh 

vf/kdjh vius mPp jktuSfrd in dks [krjs esa Mkyus ds fy, rS;kj FkkA ;g mlds fy, ijes’oj 

ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; FkkA 

izsfjrksa- 10%1&5] 30&36A iyVu ds lwcsnkj dqjusfy;ql us ijes’oj ds jkT; ds vueksy eksrh dks 

iqjkus fu;e ds /keZ esa izlUUkrk ls [kkstrs gq, ik;kA og izkFkZuk fd;k djrk Fkk vkSj xjhcksa dks 

nku fn;k djrk FkkA tc irjl us mls mlds ?kjkus vkSj fe=ksa lfgr lqlekpkj izpkj fd;k] mlus 

;h’kq elhg Ikj fo’okl fd;kA ;h’kq elhg dk vuq;k;h gksus ds fy, bl lwcsnkj us vius iyVu 

dk lwcsnkj gksus ds mPPk in dks ckbcy dk lans’k Lohdkj djus ds dkj.k [krjs esa MkykA ;g mlds 

fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; FkkA   

izsfjrksa- 16%14A cSaxuh diM+ks dh O;kikjh yqfn;k us ijes’oj ds jkT; ds vueksy eksrh dks iqjkus 

fu;e ds /keZ esa izlUurk ls [kkstrs gq, ik;kA tc ikSYkql vkSj mlds lkFkh mlls vkSj nwljh 

fL=;ksa ls ckr djus yxs tks ogk¡ Fkh rc og uxj ds ckjg unh ds fdukjsa izkFkZuk LFky ij cSBh 

FkhA ijes’oj us ikSyql ds lans’k ds izfr mlds ân; dks [kksykA ;h’kq elhg dk vuq;k;h gksus ds 

fy, ;g O;kikjh vkSjr vius O;kikj vkSj O;oLkk; dks tksf[ke esa Mkyus ds fy, rS;kj FkhA ;g 

mlds fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk eqY; FkkA 

izsfjrksa- 17%10&12A fcjh;k esa ;gwfn;ksa vkSj ;nwnh /keZ esa ifjofRkZr gq, vU;tkfr;ksa us ijes’oj ds 

jkT; ds vueksy eksrh dks rc ik;k tc os ,d nwljs ds lkFk u, fu;e ds lans’k dh ppkZ 

mRlqDrk ds lkFk iqjkus fu;e esa djrs gSaA ikSyql us mUgsa ijes’oj dk opu izpkj fd;k mlds ckn 

os dbZa fnuks rd izfrfnu ifo= 'kkL= esaa ls opuksa dks tkaprs jgs ;g tkuus ds fy, fd tks ikSyql 

us dgk og lR; gSA tc mUgksaus ik;k fd og lR; gS rks mUgksaus ;h’kq elhg ij fo’okl fd;kA 

;h’kq elhg ds vuq;k;h gksus ds fy, ;gwnh vkj/kuky; ds bu lHkh lnL;ksa] L=h vkSj iq:"kksa us 

;gwnh /keZ ds vxqoksa vkSj muds lkFkh ns’koklh }kjk lrko dk tksf[ke mBk;kA ;g mu ;gwnh vkSj 

ijes’oj dk Hk; ekuus okys vU;tkfr;ksa ds fy, ijes’oj ds jkT; esaa izos’k djus dk ewY; FkkA  
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x- ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds ckjs esa  

n`"Vkar dh eq[; f’k{kkvksa dk lkjka’k 

ppkZ djsaA bu n`"Vkrksa ds eq[; lans’k vkSj f’k{kk,¡ D;k gS\ ;h’kq elhg us gesa D;k tkuuk vkSj 

fo’okl djuk fl[kk;k vkSj mUgksaus gesa D;k gksuk vkSj D;k djuk fl[kk;k\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ eq[; lans’kA bu nks n`"Vkrksa ^^fNis [ktkusa” vkSj ^^vueksy eksrh” dk eq[; lans’k 
fuEufyf[kr gS% ^^ijes’oj dk jkT; bruk dherh  gS fd ,d O;fDr dks ijes’oj dk jkT; izkIRk 

djus ds fy, lc dqN nsus ds fy, RkS;kj jguk pkfg, ¼lkFk gh tks Hkh mls izkIr djus ds chp esa 

vk,½A” ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; tks Hkh bls izkIRk djus esaa gLr{ksi dj ldrk gS 
;k tks blds lkFk vlaxr gks ldrk gS mls NksM+ nsus ds fy, rS;kj jguk gSA ijes’oj ds jkT; esa 

izos’k djus ds chp esa tks phtsa [kM+h gks ldrh gS os gSa] fdlh dk ?keaM] egRokdka{kk] lEifRRk] 

fj’rs ;k dkeA ;fn buesa ls dqN Hkh chp esa [kM+k gks tk, rks mls NksM+nsuk pkfg, ¼ywdk 

9%57&62( 14%25&33½! Ikjes’oj ds jkT; esa izos’k djuk dksbZ vklku ;k gYdh ckr ugha gSA 

yksxksa ds m)kj dh dher Lo;a ijes’oj ds ,d ek= iq= dk thou gSA blfy, ijes’oj ds jkT; 

esa elhfg;ksa dk izos’k djuk dksbZ gYdh cku ugha gks ldrh ¼ejdql 8%31&38!½A 

 ¼2½ ijes’oj ds jkT; dh [kkst vkSj mlesa izos’k djuk gh ek;us j[krk gSA ijes’oj ds 

jkT; dks [kkstuk gh euq"; dh mPpre izkFkfedrk gS ¼eRrh 6%33½A ^^igys mlds jkT; vkSj 

/kkfeZdrk dh [kkst djksa ckfd lkjh oLrq,¡ rqEgsa vki gh fey tk,axhA” 

fQj Hkh] bu nksuksa n`"Vkarksa ds chp varj gSA ^^fNis [ktkus dk n`"Vkar” mu yksxksa ds fy, m)kj dh 
cgqewY;rk ij tksj nsrk gS tks bls fcuk [kksts ik ysrs gS vkSj mls izkIr dj ysrs gSa! vkSj ^^vueksy 

eksrh dk n`"Vkar” mu yksxksa ds fy, m)kj dh cgqewY;rk ij tksj nsrk gS tks bldh [kkst esa jgrs 
gSa vkSj bls [kkstus ds ckn ik ysrs gSa! blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd dksbZ ijes’oj ds jkT; ;k 

m)kj dks vdLekr :Ik ls [kksst ysrk gS ;k dksbZ bldh ryk’k esa jg dj bls izkIr djrk gS] 

egRoiw.kZ ckr gS bls Lohdkj djuk! 

;fn vc rd vki us ijes’oj ds jkT; dh [kkst ugha dh rks vHkh ls mldh [kkst 'kq: dj nsa! 

;fn vki yacs le; ls ijes’oj ds jkT; dh [kkst dj jgs gSa rks mlesa vHkh izos’k djsa! ^^;h’kq 

elhg ij fo’okl djsa] vki vkSj vkidk ?kjkuk m)kj ik,xkA”! ijes’oj dk jkT; tks dqN Hkh 
vki djrs gSa ;k tks dqN Hkh vkids ikl gS] mlls dgha vf/kd dherh gSA ftu yksxksa dks irk 

gksrk gS fd [ktkuk dgk¡ nck gS os bls lqjf{kr djus ds fy, ckfd lc dqN NksM+ nsrs gSaA 

 

5 çkFkZuk ¼8 feuV½                 ¼izfrfØ;k,¡½ 

                    nwljksa ds fy, çkFkZuk 
 

 

vkt vkius tks dqN vkius lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ckjh ckjh ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk 
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djsaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 

6 rS;kjh ¼2 feuV½          ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

                   vxys v/;k; ds fy, 
 

   ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa  

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  çfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ^^fNis [ktkus dk n`"Vkar” vkSj 
^^vueksy eksrh dk n`"VkarÞ dk çpkj djsa] i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu 2’kew,y 11]12]13 vkSj 24 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4-  ;kn djukA ¼4½ jksfe;ksa 2%15A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 3%21&31A  

   ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7-  çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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