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jkT;         v/;k; 21 

 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus d fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½     ¼’kkar le;½ 

              Hktu lafgrk 31]32]33 o 34 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼Hktu lafgrk 23]24]25 o 27½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼jksfe;ksaa esa izeq[k opu½ 
                    ¼8½ jksfe;ksa 5%3&4 

 

nks&nks djds iqujkoyksdu djsa% 

¼8½ jksfe;ksa 5%3&5A dsoy ;gh ugha] oju~ ge Dys’kksa esa Hkh ?ke.M djsa] ;g tkudj fd Dys’k ls 

/khjt] vkSj /khjt ls [kjk fudyuk] vkSj [kjs fudyus ls vk’kk mRiUu gksrh gS( vkSj vk’kk ls 

yTtk ugha gksrh] D;ksafd ifo= vkRek tks gesa fn;k x;k gS mlds }kjk ijes’oj dk izse gekjs eu 

esa Mkyk x;k gSA 

 

 4 f'k{kk ¼85 feuV½        ¼;h'kq ds –"Vkar½ 
ßHkkst esa vkjf{kr LFkkuÞ 

  vkSj ßQjhlh vkSj pqaxh ysus okykÞ 

ywdk 14%8&11 esa Hkkst esa vkjf{kr LFkku vkSj 

ywdk 18%8&11 esa Qjhlh vkSj paqxh ysus okys dk n`"Vkar 

ijes’oj ds jkT; esa uezrk ds fo"k; esa gSaA 

^^,d n`"Vkar** LoxhZ; vFkZ ds lkFk ,d lkalkfjd dgkuh gSA ;g ,d lPph thou dgkuh ;k 

fp=.k gS ftls vkfREkd lR; dks fl[kkus ds fy, cuk;k x;k gSA ;h’kq us ijes’oj ds jkT; ds 

jgL;ksa dks mtkxj djus vkSj yksxksa dks mudh fLFkfr dh okLrfodrk vkSj uohuhdj.k dh 
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vko’;drk ds lkFk lkeuk djkus ds fy, lkeU; vkSj jkstejkZ dh ?kVukvksa dk mi;ksx fd;kA 

ge bl n`"Vkar dk v/;;u djus ds fy, n`"Vkar v/;;u ds N% fn’kkfunsZ’kksa dk iz;ksx djsaxs ¼ns[ksa 

fu;ekoyh 9] laiwjd 1½A 

 

d- Hkkst esa vkjf{kr LFkku dk n`"Vkar 

i<+sa ywdk 14%1&14A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ifjp;A n`"Vkar dh dgkuh vyadkfjd Hkk"kk esa crkbZ xbZ gS vkSj n`"Vkar dk vk/;kfRed vFkZ mlh 

ij vk/kkfjr gSA blfy, ge igys 'kCnksa vkSj dgkuh dh i`"BHkwfe ds lkaLd`frd vkSj ,sfrgkfld 

rF;ksa dk v/;;u djsaxsA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

;g n`"Vkar ,d izksRlkgu ds :Ik esa gSA 

lEeku ds LFkkuA gj ns’k dh lH;rk ds vius fu;e gksrs gSaA fookg esaa est ij lEeku dh 

lH;rk ds laCka/k esa bL=k,y ds fu;e dkQh l[r FksA tcfd ,d ?kj esaa ,d est gks ldrh gS] 

ogha fookg ds Hkkst esa esgekuksa dh l[;ka ds vk/kkj ij dbZ est gks ldrh gSaA mu fnuksa esa] 

yksx dqflZ;ksa ij ugha cSBrs Fks] cfYd lksQs ij ysVrs FksA rhu lksQksa dks ,d uhph est ds lkFk 

^^U** ds vkdkj esa O;ofLFkr fd;k tkrk FkkA rhuksa lksQksa eas ls izR;sd ij ,d ,d O;fDr vius 
cka, gkFk ds lgkjs ls viuk flj est dh vksj fd, gq, vkSj vius iSjkas dks est ds fdukjs ls nwj 

yVdk dj ysVk djrs FksA os [kkus ds fy, vius nkfgus gkFk dk iz;ksx djrs FksA est ds pkjksa vksj 

rhu lksQksa ds ;g ukS LFkku bL=k,yh yksxksa ds eu esa vyx vyx egRoiw.kZ LFkkuksa ;k ^^LkEeku 

ds LFkku** dk izfrfuf/kRo djrs FksA  

,d ;gwnh fo}ku ds vuqlkj] lEeku ds LFkkuksa dks fuEufyf[kr rjhds ls O;ofLFkr fd;k tkrk 

Fkk% cka, iSj ds 'kh"kZ ls nkfgus iSj ds 'kh"kZ rd% la[;k 5]4]6] fQj 2]1]3 fQj 8]7]9A gkyk¡fd] 

fdlh us lkspk gksxk D;ksafd ^^nkfguka gkFk** ,d O;fDRk dks fo’ks"k lEeku iznku djrk Fkk ¼;wgUuk 

1%18( 13%23&25½ lEeku ds LFkkuksa dks fuEufyf[kr rjhdksa ls O;ofLFkr fd;k tk ldrk Fkk% 

cka, iSj ds 'kh"kZ ls nkfgus iSj ds 'kh"kZ rd% l[;ka 9]7]8 fQj 3]1]2] fQj 6]4]5A tks egRoiw.kZ 

gS og ;g gS fd ;g ,d fuf’pr Øe Fkk ftlesa yksx cSBs FksA cs’kd] yksxksa ds eu esa LFkku 

1]2 vkSj 3 lcls egRoiw.kZ lEeku ds LFkku FksA 

LFkkuksa dh fu;qfDrA estcku] tks fd vDlj ?kj dk ekfyd gqvk djrk Fkk] mu LFkkuksa dks 

fu/kkZfjr fd;k djrk Fkk tgka izR;sd vkaef=r esgeku dks cSBuk pkfg,A ;h’kq us dgk] ^^tc dksbZ 

rq>s fookg ds Hkkst esa cqyk,] rks eq[; txg esa u cSBuk----- ysfdu tc rw cqyk;k tk,] rks lcls 

uhph txg tk cSBA** dgkuh dk igyk Hkkx ,d esgeku dh dYiuk djrk gS] tks fd ,d ,sls 

LFkku esa cSB x;k tks mlds fy, ugha FkkA og fdlh nwljs O;fDRk ds fy, Fkk] ftls estcku 
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vf/kd vknj ds ;ksX; le>rk FkkA rks] tc estcku us ns[kk fd D;k gqvk] rks mlus vkdj ml 

igys vukf/kd`r esgeku ls dgk] ^^bl O;fDRk dks viuk LFkku nsA** lkoZtfud :Ik ls bl 

vieku ls 'kfeZank vkSj viekfur gksus ij bl <+hB esgeku dks viuk LFkku NksM+ dj lcls uhph 

txg esa tkdj cSBuk iM+k] D;ksafd bl le; rd lkjs LFkku Hkjs tk pqds FksA vkSj] ;fn vHkh Hkh 

ogka dqN [kkyh LFkku gksrs Hkh] fQj Hkh og nwljh ckj bl rjg ds vieku dk vuqHko ugha djuk 

pkgsxkA dgkuh dk nwljk Hkkx bl esgeku dks lcls uhpk LFkku ysrs gq, dYiuk djrk gSA rks] 

tc estcku us ns[k fd D;k gqvk] og vk;k vkSj mlus bl fouez esgeku ls dgk] ^^gs fe= 

vkxs c<+ dj ,d csgrj LFkku ij cSBA** lHkh esgekuksa dh mifLFkfr esa lEekfur gksdj] og 

viuk LFkku xzg.k djrk gSA 

 

2- rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

ifjp;A n`"Vkar dh ^^dgkuh** ds lanHkZ esa n`"Vkar dk ^^lek;kstu** vkSj ^^Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k** 

'kkfey gks ldrk gSA n`"Vkar dk lek;kstu n`"Vkar dks crkus ds volj ;k n`"Vkar dks crkus ds 

le; dh ifjfLFkfr;ksa ds fo"k; esa crk ldrk gSA lek;kstu vkerkSj ij n`"Vkar dh dgkuh ls 

igys vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k vkerkSj ij n`"Vkar dh dkguh ds ckn Ikk;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu ywdk 14%1&7 esa ik;k tkrk gSA 

lCRk ds fnu dk egRoiw.kZ HkkstA ;h’kq us dbZ ckj Qjhfl;ksa ds lkFk [kk;k ¼ywdk 7%36( 11%37( 

14%1½A bl ckj mUgsa lCr ds fnu ds egRoiw.kZ Hkkst esa vkeaf=r fd;k x;kA Qjhfl;ksa ds l[r 

lCr dkuwuksa ds dkj.k] Hkkst dh rS;kjh ,d fnu igys fd xbZ FkhA ge ugha tkurs fd ;h’kq dks 

D;ksa vkeaf=r fd;k x;k Fkk] ysfdu ckbcy crkrh gS fd os mls djhc ls ns[k jgs FksA ;h’kq dks 

vkeaf=r djus dk mn~ns’; 'kk;n ;gh Fkk fd ;g Qjhlh mu vU; Qkjhfl;ksa vkSj O;oLFkkidksa ds 

lkFk feydj ftUgsa mlus veaf=r fd;k Fkk] ;h’kq ds fo:) nks"k yxkus dk vk/kkj [kkst jgs FksA 

'kk;n mUgksaus tyU/kj ds jksx ls xzLr O;fDr dks Hkh ogk¡ blfy, j[kk rkfd og ;h’kq dks lCr ds 

fnu paxk djus dk izyksHku ns ldsaA gyk¡fd] ;g fuf’pr ugha gS] D;ksafd mu fnuksa yksxksa dk fcuk 

cqyk, pys vkuk vlekU; ugha Fkk ¼ywdk 7%37&38½A 

;h’kq us lcls igys bu Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkkidksa ls iwNk] ^^D;k lCr ds fnu paxk djuk mfpr 

gS\** dksbZ Hkh mRrj nsus ds fy, jkth ugha FkkA rks ;h’kq us ml chekj O;fDr dks paxk fd;k vkSj 

okil Hkst fn;kA fQj mUgksaus bu Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkkidksa ls iwNk] ^^rqe esa ls ,slk dkSu gS] 

ftldk xngk ;k cSy dq,¡ esa fxj tk, vkSj og lCr ds fnu mls rqjUr ckgj u fudkys\** bl 

ckj] dksbZ Hkh mRrj u ns ldk] D;ksafd og ;g Lohdkj djus ds fy, rS;kj ugha Fks fd os xyr 

FksA 

lEeku ds LFkkuksa ds fy, vuqfpr Nhuk >iVhA ;h’kq elhg }kjk chekj O;fDr dks paxk djus ds 

ckn] vkeaf=r esgeku ¼Qjhlh vkSj O;oLFkk ds f’k{kd½ est ds pkjksa vkSj viuk vkiuk LFkku ysus 

yxsA ysfdu mUgksaus estcku dk bartkj ugha fd;k fd og mUkds fy, LFkku fu/kkZfjr djsA mUgksaus 
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ywdk 14%8&11 esa fookg ds HkksTk esa vkjf{kr LFkku dk n`"Vakr ^^ijes’oj ds jkT; esa uezrk** 

ds ckjs esa fl[kkrk gSA 

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuUefyf[kr gSA ^^tks dksbZ vius vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk fd;k 

tk,xk] vkSj tks dksbZ vkius vki dks NksVk cuk,xk] og cM+k fd;k tk,xkA** 

 

LkEeku ds lcls mPp laHkkfor LFkku dks izkIr djus ds fy, Nhuk >iVh 'kq: dj nh! ;g fuf’pr 

:Ik ls est dh mfpr lH;krk dk mYya?ku Fkk! bl eqn~ns ij ;h’kq us vkjf{kr LFkkuksa dk n`"Vkar 

dgkA  

¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh ywdk 14%8&10 esa fufgr gSA 

  ¼3½ bl n`"Vkar dk Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k ywdk 14%11 esa fufgr gSA 

;h’kq us fl[kk;k] ^^tks dksbZ vius vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk fd;k tk,xk] vkSj tks dksbZ 

vkius vki dks NksVk cuk,xk] og cM+k fd;k tk,xkA** 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ifjp;A ;h’kq us n`"Vkar dh dgkuh esa gj ,d fooj.k dk bjknk dqN fo’ks"k vkfRed egRo le>kus 

ds fy, ugha fd;k FkkA n`"Vkar :id dFkk ugha gS! izklafxd fooj.k n`"Vkar dh dgkuh esa os fooj.k 

gSa tks dsanzh; fcanq ;k eq[; fo"k; ;k n`"Vkar ds ikB dks lqn`<+ djrs gSaA blfy, gesa n`"Vkar dh 

dgkuh ds gj ,d fooj.k dks fo’ks"k euekuk vkfREkd egRo ugha nsuk pkfg,A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh dgkuh esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd 

gS\ 

/;ku nsaA 

;h’kq bl n`"Vkar dh dgkuh ds fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrsA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ifjp; nsa- n`"Vkar dk eq[; lans’k ¼dsanzh; fo"k;oLrq½ ;k rks Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k esa ik;k tkrk 

gS ;k fQj Lo;a dgkuh esaA ftl izdkj ;h’kq elhg us Lo;a n`"Vkarksa dks le>k;k ;k ykxw fd;k] 

ge tkurs gSa fd gesa n`"Vkarksa dh O;k[;k fdl izdkj djuh pkfg,A ,d n`"Vkar esa lekU; :Ik ls 

dsoy ,d eq[; ikB] LFkkfir djus ds fy, ,d dsanzh; fcanq gksrk gSA blfy, gesa dgkuh ds gj 

,d fooj.k esa vkfREkd lR; dks [kkstus dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] ysfdu blds ctk; gesa 

,d eq[; ikB dks ns[kuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 
 
 
 
 
 
uezrk ijes’oj ds jkT; esa ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! bl n`"Vkar ds lanHkZ esa] ge ns[krs gSa 

fd ;h’kq elhg fouez gSA og ,sls yksxksa ds lkFk feyus ds fy, Hkh bPNqd gSa tks vDlj muds 

nq’eus FksA fQfyfIi;ksa 2%5&11 fl[kkrk gS fd ;h’kq elhg us viuk vykSfdd LoHkko NksM+ dj 

euq"; dk Lo:Ik /kkj.k dj fy;k] euq";ksa ds nkl cus vkSj Øwl ij ,d vijk/kh ds leku ejsA 
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blfy,] ijes’oj ds jkT; ds ukxfjd ;h’kq elhg ds uD’ksdne ij pyrs gSa vkSj lkFk gh Lo;a 

dks uez Hkh djrs gSaA os LkEeku ds LFkkuksa ds fy, ;k vxqosiu ds LFkkuksa ds fy, Nhuk >iVh ugha 

djrs] ysfdu uezrk ls nwljksa dks Lo;a ls csgjr le>rs gSa ¼fQfyfIi;ksa 2%3&4½A bl n`"Vkar ds 

ykxwdj.k esa ge lh[krs gSa fd ijes’oj Lo;a og gSa tks ?keaM+h O;fDr dks uez djrs gSa] ysfdu uez 

O;fDr dks Å¡pk djrs gSaA  

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 

ifjp;A dqN n`"Vkar ,d nwljs ds leku gSa vkSj mudh rqyuk dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] lHkh 

n`"Vkarksa esa lR;] ckbcy ds vU; ys[kka’kksa esa fl[kk, x, lR; ds lekukarj ;k foijhr gks ldrk 

gSA lcls egRoiw.kZ foijhr lanHkZ dks [kkstus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"Vkar dh O;k[;k djus esa 

gekjh lgk;rk gksA ges’kk ckbcy dh izR;{k Li"V f’k{kk ds lkFk n`"Vkar dh O;k[;k dh tk¡p djsaA  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;g ys[kka’k tks dqN fl[kkrs gSa] mldh rqyuk ge mlls fdl izdkj dj 

ldrs gSa tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

ucwdnusLlj dk ?ke.MA i<+sa nkfu¸;sy 4%29&37A jktk ucwdnusLlj vius fnuksa esa i`Foh ij lcls 

'kfDr’kkyh jktk FkkA mlus ,d egku lkezkT; ij 'kklu fd;k vkSj cMs+ cM+s dke fd,A ysfdu 

tc og ;g lkspus yxk fd og cschyksu dk fuekZ.k viuh lkeF;Z ls djsxk] rc ijes’oj us 

gLr{ksi fd;k vkSj mls ,d tkuoj ds leku jgus rd uhpk fd;kA tks dksbZ vius vki dks cM+k 

cuk,xk] og NksVk fd;k tk,xk! ysfdu lkyksa ckn] tc mlus ijes’oj dh efgek vkSj lEeku 

fd;k] rks mldk ekufld larqyu vkSj flagklu fQj ls iquZLFkkfir fd;k x;k vkSj og igys ls 

Hkh cM+k gks x;kA tks dksbZ vius vki dks NksVk cuk,xk] og cM+k fd;k tk,xk! 

gsjksnsl dk ?ke.MA i<+sa izsfjrksa 12%21&23A jktk gsjksnsl vius fnuksa esaa dksbZ cM+k ;k egku jktk 

ugha FkkA ysfdu fQj Hkh mlus bl izdkj O;ogkj fd;k fd tSls og egRoiw.kZ vkSj cM+k jktk FkkA 

tc yksxksa us mlds fo"k; esa dgk fd og ijes’oj ds leku gS] rc mlus mUgas ugha Mk¡Vk vkSj u 

gh ckbcy ds ijes’oj dks lEeku fn;kA rc ijes’oj ds ,d LoxZnwr us mls ekjk] vkSj mlds 

ejus ls igys gh dhM+ksa us mls [kk fy;kA ^^tks dksbZ vius vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk fd;k 

tk,xkA** 

ikSyql dh uezrkA i<+sa 1dqfjfUFk;ksa 15%9&10( 2dqfjfUFk;ksa 12%9&12( bfQfl;ksa 3%7&9( 

1rheqfFk;ql 1%15&16A izsfjr ikSyql vius vki dks ^^izsfjrksa esa lcls NksVk**] ^^ijes’oj ds yksxksa 

esa lcls NksVk**] ^^lalkj ds ikfi;ksa esaa ls lcls cM+k**] vkSj ;gk¡ rd fd ^^dqN Hkh ugha** 

¼2dqfjfUFk;ksa 12%11½ le>rkA og Loa; dks yxkrkj uez djrk gS ¼xykfr;ksa 2%20( 6%14½A vkSj 

fQj Hkh] ijes’oj dk vuqxzg mlds thou esa c<+kA ijes’oj ds vuqxzg ds dkj.k mlus vU; 

izsfjrksa ls vf/kd dfBu ifjJe fd;k ¼1dqfjfUFk;ksa 15%10½A bl izdkj] blls dksbZ QdZ ugha iM+rk 

fd dksbZ fdl in ij gS] uezrk ,d O;fDr ds ân; dh eukso`fRr esa] ftl izdkj og viuksa vkSj 

nwljksa ds fo"k; esa cksyrk gS] vkSj nwljksa ds izfr O;ogkj] esa O;Dr dh tkrh gSA 
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iqjkus fu;e esa uezrk vkSj ?ke.MA i<+sa uhfropu 25%6&7( 26%12( ;’kk;kg 2%6&22( 

14%12&15( 57%15A iqjkus fu;e esa ,sls dbZ ys[kka’k gSa tks ijes’oj ds jkT; ds yksxksa ds chp 

uezrk dh vko’;drk ds ckjs esa fl[kkrs gSaA bl n`"Vkar dks ckrkrs le; 'kk;n ;h’kq elhg ds 

eu esa uhfropu 25%6&7 jgk gksxkA ;g dgrk gS] ^^jktk ds lkeus viuh cM+kbZ u djuk vkSj 

cM+s yksxksa ds LFkku esa [kM+k u gksuk( D;ksafd ftl iz/kku dk rw us n’kZu fd;k gks mlds lkeus rsjk 

vieku u gks oju~ rq> ls ;g dgk tk,] ^vkxs c<+ dj fojkt*A** ^^;fn rw ,slk euq"; ns[ks tks 

viuh n`f"V esa cqf)eku curk gks] rks mlls vf/kd vk’kk ew[kZ gh ls gS** ¼uhfropu 26%12½A 

;’kk;kg 14%12&15 esa] cschyksu ds jktk ds iru ds lanHkZ esa 'kSrku ds iru dk o.kZu fd;k 

x;k gSA nksuksa ijes’oj ds rqY; gksuk pkgrs Fks vkSj nksuksa ?keaM+ ds dkj.k fxj x,A ;’kk;kg 

57%15 fl[kkrk gS fd ^^ijes’oj tks Å¡ps vkSj ifo= LFkku esa okl djrk gS ¼vFkkZr LoxhZ; 

eafnj½] og muds lax Hkh jgrk gS tks [ksfnr vkSj uez gSa] fd uez yksxksa ds ân; vkSj [ksfnr yksxksa 

ds eu dks gf"kZr djs!** vkSj ;’kk;kg 2%6&22 psrkouh nsrk gS fd izHkq ds fnu] vFkkZr ;h’kq 

elhg ds nwljs vxeu ij vafre U;k; ds fnu] vknfe;ksa dh ?keaM+ Hkjh vk¡[ks uhph dh tk,¡xh 

vkSj euq";ksa dk ?keaM+ nwj fd;k tk,xk( vkSj ml fnu dsoy ;gksok gh Å¡ps ij fojkteku jgsxk! 

blfy, uezrk ,d O;fDr ds vkREk&vkadyu] eukso`fRr] cksyus vkSj O;ogkj }kjk O;Dr dh tkrh 

gSA 

Uk, fu;e esa uezrk vkSj ?ke.MA i<+saa eÙkh 18%4( 20%25&28( 23%8&12( ywdk 22%27( ;wgUuk 

13%1&15( fQfyfIi;ksa 2%1&8( ;kdwc 4%6( 1irjl 5%5&6A u, fu;e esa ,sls cgqr ls ys[kka’k 

gS tks ijes’oj ds jkT; ds yksxksa ds chp uezrk dh vko’;drk ds fo"k; esa fl[kkrs gSa% eRRkh 

18%4 dgrk gS] ^^tks dksbZ vius vki dks bl ckyd ds leku NksVk djsxk] og LoxZ ds jkT; esa 

cM+k gksxk!** eRRkh 20%25&28 dgrk gS fd tcfd] lalkj ds gkfde mu ij izHkqrk djrs gSa vkSj 

vf/kdkj trkrs gSa] ogha elhgh dyhfl;k ds vxqoksa dks yksxksa dh ns[k js[k esa mudk lsod gksuk 

pkfg,A eÙkh 23%8&12 dgrk gS fd Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa dks ^^xq:**] ^^firk** ;k 

^^f’k{kd** dgykuk ialn gS] ysfdu elhfg;ksa dks ^^HkkbZ** ;k ^^lsod** dgykus dk pquko djuk 

pkfg,A ywdk 22%27 n’kkZrk gS fd ;h’kq Lo;a yksxksa ds chp esa ,d lsod Fks! vkSj 1irjl 5%5 

psrkouh nsrk gS fd ijes’oj ?keaM+ dk lkeuk djrk gS] ijUrq uez O;fDRk dks vuqxzg nsrk gS! bl 

izdkj] uezrk fo’ks"k:Ik ls vxqosiu ds LFkku esa yksxksa ij vf/kdkj trk dj ugha] cfYd mu xq.kksa 

ds }kjk yksxksa dh lsok djus ds }kjk O;Dr dh tkrh gS tks ijes’oj us izR;sd ds lkSais gSaA 

oafprksa ds lkFk tqM+ukA ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksxksa dh ,d egRoiw.kZ fo’ks"krk gS 

vfrfFk&LkRdkj djuk ¼jksfe;ksa 12%13½A 

i<+sa ywdk 14%12&14( eÙkh 25%34&40A ;h’kq ds ikl dsoy vkeaf=r esgekuksa ds fy, gh lcd 

ugha gSA muds ikl estcku ds fy, Hkh lcd gSA og dgrs gSa] ^^tc rw fnu ;k jkr dk Hkkst 

djs] rks vius fe=ksa ;k HkkbZ;ksa ;k dqVqfEc;ksa dks er cqyk] dgha ,slk u gks fd os Hkh rq>s usork 

nsa] vkSj rsjk cnyk iwjk gks tk,A ijUrq tc rw Hkkst djs rks dxkayksa] Vq.Mksa] yaxM+ksa vkSj vU/kksa dks 

cqykA rc rw /kU; gksxk] D;ksafd muds ikl rq>s cnyk nsus dks dqN ugha] ijUrq rq>s /kkfEkZ;ksa ds th 

mBus ij bl dk izfrQy feysxkA** ;h’kq fl[kkrs gSa fd mUkds jkT; ds yksxksa ds fy, ;g cgqr 
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egRoiw.kZ gS fd os vius lekt ds oafpr yksxksa ds lkFk tqMs+! ;fn vehj dsoy vehj ds lkFk] 

Kkuh dsoy Kkuh ds lkFk vkSj izHkko’kkyh dsoy izHkko’kkyh ds lkFk gh tqM+saxs rks ckfd lekt dk 

D;k gksxk\ 

ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksxksa dh ,d vkSj egRoiw.kZ fo’ks"krk gS muds oafpr HkkbZ;ksa vkSj 

nwljksa ds izfr izse vkSj lg;ksx] pkgs os nqfu;k esa dgha Hkh gksa ¼EkRrh 25%34&40½A 

bl izdkj uezrk dks fuEu ds }kjk O;Dr fd;k tk ldrk gS% 

• vfrfFk LkRdkj djuk ¼jksfe;ksa 12%13½ 

• lekt esa oafprksa ds lkFk esytksy ¼ywdk 14%12&14½ 

• oafpr elhfg;ksa ds fy, izse iznf’kZr djuk ¼eÙkh 25%34&40½A 

 

[k- Qjhlh vkSj pqaxh ysus okys dk n`"Vkar 

Ik<+sa ywdk 18%9&14A 

1- n`"Vkar dh LoHkkfod dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

nks O;fDRkA eafnj lHkh /kkfeZd xfrfof/k;ksa ds fy, ,d LFkku FkkA ogka LkoZtfud /kkfeZd lHkk,¡ 

gksrh Fkh vkSj O;fDrxr :Ik ls yksx cfynku p<+kus vkSj izkFkZuk ds fy, vkrs FksA ;gwfn;ksa esa] gj 

fnu rhu ckj izkFkZuk djus dk fjokt Fkk ¼nkfu¸;sy 6%10½A ;s nks O;fDr laHkoRk% izkFkZuk ds 

fu;fer le; ij eafnj eas izkFkZuk djus ds fy, vk, FksA 

Qjhfl;ksa dks vke rkSj ij cgqr gh /keZfu"B ekuk tkrk Fkk vkSj os Lo;a Hkh [kqn dks cgqr 

/keZfu"B ekurs FksA ,sls LFkku esa izkFkZuk djuk tgk¡ yksx mUgsa ns[k ldsa] muds ialnhnk 'kkSd+ esa ls 

,d Fkk ¼eÙkh 6%5( ywdk 20%47½A 

pqaxh ysus okyksa dks vke rkSj ij ykyph] ywVjsa vkSj fo’okl?kkrh ds :Ik esa ns[kk tkrk FkkA ml 

le; bL=k,y esa pqaxh ysus dh iz.kkyh fuEukuqlkj dke djrh FkhA  jksfe ljdkj us cgqr ls 

;gwfn;ksa dks pqaxh ysus dk vf/kdkj csp fn;k Fkk ftUgksaus blds fy, cgqr iSlk pqdk;k 

¼^^dj&fdlku**½A mUgsa vk;kr vkSj fu;kZr ds lkFk&lkFk mu O;kikfj;ksa ls Hkh paqxh ysus dk 

fo’ks"kkf/kdkj izkIr Fkk tks ml {ks= ls xqtjrs FksA paqxh ysus ds eq[; dk;kZyk; dSlfj;k] dQjugwe 

vkSj ;jhgks esa fLFkr FksA bu dj&fdlkuksa us paqxh ysus dk vf/kdkj tDdbZ ¼ywdk 10%2½ tSls 

^^eq[; pqaxh ysusokykas** ls fdjk, ij fy;k gksxkA bu eq[; paqxh ysus okyksa us ysoh ¼ywdk 5%27½ 

ds leku lkEkkU; pqaxh ysus okyksa dks paqxh olwyus ds dke ij j[kk gksxkA ;s pqaxh ysus okys] 

yksxksa ls tks dqN fudyok ldrs Fks] olwy fd;k djrs Fks vkSj ;g vDlj ,d cM+h /kujkf’k gksrh 

FkhA blfy, pqaxh ysusokyksa dh tcju olwyh djus okyksa ds :Ik esa izfl) FksA ;fn pqaxh ysus okys 
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;gwnh gksrs] rks mUgsa Hkh fo’okl?kkrh ds :Ik esa ns[kk tkrk D;ksafd mUgksaus fons’kh mRihM+dksa dk 

lg;ksx fd;kA cs’kd] fons’kh mRihM+udrkZ ¼jksfe ljdkj½ pqaxh ysus okyksa dks cpkrs FksA 

nks izkFkZuk,¡A Qjhlh [kM+k gqvk vkSj izFkkZuk dhA gkFkksa vkSj vk¡[kksa dks mBk dj] [kM+s gksdj izkFkZuk 

djuk] vlekU; ugha Fkk ¼1rheqfFk;ql 2%8½A og laHkkfor :Ik ls ml LFkku esa [kM+k gqvk tgk¡ 

vf/kd yksx mls ns[k Ikk,aA ckgjh :Ik ls og ijes’oj dks lECkksf/kr dj jgk Fkk] ysfdu van:uh 

:Ik ls og Lo;a ls Lo;a ds ckjs esa gh ckr dj jgk FkkA viuh izkFkZuk ds nkSjku og Lo;a dks 

Js; ns jgk FkkA mlus viuh rqyuk nwljs O;fDr ls dhA mlus viuh rqyuk lPps lefiZr O;fDRk 

tSls 'kew,y ;k nkÅn ls ugha dh] ysfdu okLro esa cqjs O;fDr ls dhA  

mldh izkFkZuk ds igys Hkkx esa udkjRed ckrsa 'kkfey FkhA mlus dgk fd og va/ksj djus okyk] 

vU;k;h ¼,d /kks[ksckt½ vkSj O;kfHkpkjh ugha gSA vkSj tc mlus dqN gh nwj [kM+s gq, pqaxh ysus okys 

dks ns[kk rks mlus ;g Hkh tksM+ fn;k fd u gh bl paqxh ysus okys ds leku! mldh izkFkZuk ds 

nwljs Hkkx esa mlds vPNs deksZa dk ?keaM+ 'kkfey gSA og lky esa dsoy ,d ckj gh miokl ugha 

fd;k djrk Fkk tSlk fd ySO;O;oLFkk 16%29&31 esa irk pyrk gS] ysfdu lIrkg esa nks ckj ls 

de ugha djrk Fkk! og dsoy mu phtksa dk gh n’keka’k ugha nsrk Fkk tks O;oLFkkfooj.k 

14%22&23 ds vuqlkj vfuok;Z Fkh] cfYd tks vko’;d Fkk ml ls Hkh vf/kd lc Hkk¡fr ds lkx 

ikr dk Hkh n’keka’k fn;k djrk Fkk ¼ywdk 11%42½A mldh izkFkZuk esa dgha Hkh iki dk vaxhdkj 

vkSj {kek dk fuosnu ugha gSA og viuh izkFkZuk dks dsoy nwljksa ds lkeus ;g ?kks"k.kk djus ds 

ek/;e ds :Ik esa bLrseky djrk gS fd og fdruk vPNk O;fDr FkkA mlus dqN ugha ekaxk & 

mlus dqN ik;k Hkh ugha ¼;kdwc 4%2½! 

paqxh ysus okyk dqN nwjh ij [kkM+k Fkk] vFkkZr] eafnj ifjlj esa okLrfod Hkou ls nwjA og viuh 

vk¡[kas uhph fd, gq, [kM+k Fkk] D;kaasfd og vius ikie; vkpj.k ds izfr 'kfeZUnk FkkA mlus 

vkREk&nks"k vkSj fujk’kk ds fpUg~ ds :Ik esa viuh Nkrh ihVhA mlus viuh rqyuk nwljksa ls ugha 

dh ysfdu Lo;a dks ,d ikih tkuk! mldh izkFkZuk esa dsoy iki dk vaxhdkj vkSj {kek dk 

fuosnu 'kkfey FkkA mlus dgk] ^^gs ijes’oj] eq> ikih ij n;k djA** og vius Lo;a ds ikiksa 

vkSj ijes’oj dh n`f"V esa nks"kh gksus vkSj {kek dh rRdky vko’;drk ds izfr lpsr FkkA og {kek 

dk Hkw[kk vkSj I;klk Fkk] vFkkZr~] fd mlds ikiksa ds fo:) ijes’oj dk Øks/k nwj fd;k tk, vkSj 

og ijes’oj dk vuqxzg izkIr djsA 

nks ifj.kkeA Qjhlh fcuk fdlh cnyko ds vius ?kj x;k! 'kk;n og vius ?kj ij gh jgkA 

ysfdu pqaxh ysus okyk /kehZ Bgjdj vius ?kj x;kA ^^/kehZ Bgjus** dk vFkZ gS fd ijes’oj us paqxh 

ysus okys dks viuh n`f"V esa iw.kZ :Ik ls /kehZ ekudj mlds lkFk O;ogkj fd;kA bldk vFkZ gS 

fd og iw.kZ :Ik ls {kek fd;k x;k vkSj iw.kZ :Ik ls ijes’oj ds }kjk Lohdkj fd;k x;k!  

 

2- rkRdkfyd lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj O;k[;k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

110



©2016 MksVk fu;ekoyh 10  v/;k; 21% Hkkst esa vkjf{kr LFkku vkSj Qjhlh vkSj pqaxh ysus okyk                

ywdk 18%9&14 esa] Qjhlh vkSj pqaxh ysus okys dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa uezrk** ds 

fo"k; esa fl[kkr gSA 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^tks dksbZ vius vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk 

fd;k tk,xk] vkSj tks dksbZ vius vki dks NksVk cuk,xk] og cM+k fd;k tk,xkA** 

 ¼1½ n`"Vkar dk lek;kstu ywdk 18%9 esa fufgr gSA 

^^tks yksx viuh Lo;a dh /kkfeZdrk ds fo"k; esa vk’oLr Fks vkSj nwljksa dks NksVk le>rs Fks] mu 

ls ;h’kq us ;g n`"Vkar dgkA** bl izdkj ;g lcls vf/kd laHkkouk gS fd ;h’kq us ;g n`"Vkar 

Qjhfl;ksa ds ,d lewg ls dgk ¼ywdk 16%15( ;wgUuk 7%48&49½A os viuh ^^Lo;a dh /kkfeZdrk 

ds izfr vk’oLr Fks**] vFkkZr] os Lo;a dks ijes’oj dh n`"V esa /kehZ le>rs Fks] vkSj ifj.kkeLo:Ik 

/kkfeZdrk ds Hkw[ks vkSj I;kls ugha FksA D;ksafd os vius Lo;a ds vuqeku esa /kehZ Fks] blfy, mUgas 

,d fpfDRld dh vko’;drk eglwl ugha gqbZ vkSj fuf’pr :Ik ls Ik’p;krki dh Hkh ugha ¼ywdk 

5%31&32½! mUgksaus Lo;a ds fo"k; esa ijes’oj ds mn~ns’; dks vLohdkj dj fn;k] vFkkZr] mUgksaus 

ijes’oj ds mn~ns’; dks vLohdkj dj fn;k fd os vius ikiksa dk i'p;krki djsa vkSj ikiksa dh 

{kek izkIr djsa ¼ywdk 7%30½! 

¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh ywdk 18%10&13 esa fufgr gSA 

 ¼3½ bl n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k ywdk 18%14 esa fufgr gSA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

fl[kk,aA ;h’kq fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrs gSaA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 
 

uezrk ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; ds okLrfod 

yksxksa dk joS;k ?keaM+h vkSj vkREk&/kehZ ugha gksrk] cfYd blds ctk; ;FkkZroknh vkREk&Kku vkSj 

ijes’oj dh vuqxzgiw.kZ {kek dh vko’;drk dks bZekunkjh ls Lohdkj djuk gksrk gSA os viuh 

uezrk dks ijes’oj ds lkeus vius ikiksa dk vaxhdkj djus ds }kjk O;Dr djrs gSaA vkSj ijes’oj 

viuh Lohd`fr dks muds ikiksa dks {kek djus ds }kjk O;Dr djrs gSa] vFkkZr] viuh n`f"V eas mUgsa 

/kehZ Bgjk djA tks yksx] vius ?keaMh vkSj vkREk&/kehZ joS;s dks ijes’oj ds lkeus vius ikiksa dk 

vaxhdkj djus ds }kjk NksM+ nsrs gSa] os bl ckr dk vuqHko djsaxs fd ijes’oj us mUgsa {kek dj 

fn;k gS! 

 

5- ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ys[kka’kks ds lkFk n`"Vkar dh rqyuk djsaA 

Hktu 14%1&3A ;gk¡ rd fd iqjkus fu;e ds vuqlkj] dksbZ /kehZ ugha] ,d Hkh ugha! dksbZ lqdehZ 

ugha] ,d Hkh ugha! blfy, Qjhfl;ksa dh /kkj.kk vkSj joS;k fcYdqy xyr Fkk ¼jksfe;ksa 3%10&12½A 
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Hktu 32%1&5A tks dksbZ vius ikiksa dk vaxhdkj djus ls badkj djrk gS] og lc izdkj dh 

leL;kvksa dk vuqHko djsxkA ysfdu tks dksbZ vius ikiksa dks eku ysrk gS] ijes’oj mls {kek 

djrs vkSj vk’khf"kr djrs gSaA 

Hktu 51%1&12]15&17A nkÅn us ijes’oj ds lkeus vius ikiksa dk vaxhdkj fd;kA VwVk eu 

ijes’oj ds ;ksX; cfynku gS] og VwVs vkSj fils gq, eu dks rqPN ugha tkursA 

Hktu 103%12A ^^mn;kpy vLrkpy ls ftiuh nwj gS] mlus gekjs vijk/kksa dks ges ls mruh gh 

nwj dj fn;k gSA**  

;’kk;kg 38%17A ^^ijes’oj us gekjs lkjs ikiksa dks viuh ihB ds ihNs Qsad fn;k gSA** 

;’kk;kg 43%25A ^^ijes’oj vius uke ds fufeRRk gekjs vijk/kksa dks feVk nsrs gSa] vkSj gekjs 

ikiksa dks ;kn ugha j[krsA** 

;’kk;kg 44%22A ^^ijes’oj us gekjs vijk/kksa dks dkyh ?kVk ds leku vkSj gekjs ikiksa dks ckny 

ds leku feVk fn;k gSA** 

Ekhdk 7%18&19A ^^rsjs leku ijes’oj dgk¡ gS] tks v/keZ dks {kek djs--- og d:.kk ls izhfr 

j[krk gS--- og geks lkjs ikiksa dks leqnz esa Mky nsxkA** 

Lka{ksi esa% ijes’oj ,d uez O;fDr ls izlUu gksrs gSa] tks vius ikie; LoHkko vkSj dtksfj;ksa dks 

tkurk gS] tks VwVs vkSj fils gq, eu dk gS] vkSj vius ikiksa dk vaxhdkj djrk gS vkSj tks 

ijes’oj dh {kek esa vkuafnr gksrk gS ¼/kkfeZdrk½A 

 

x- ijes’oj ds jkT; esa uezrk ds fo"k; eas n`"Vkar dh  

eq[; f’k{kkvksa vkSj ikBksa dk lkjka’k 

ppkZ djsaA ijes’oj ds jkT; esa uezrk ds ckjs esa n`"Vkarksa dh eq[; f’k{kk¡, ;k ikB D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ ijes’oj dSlk gSA 

lHkh yksxksa dks] fo’ks"k :Ik ls [kks, gq, yksxksa dks irk gksuk pkfg, fd ckbcy ds ijes’oj vkSj 

;h’kq elhg dSls gSaA n`"Vkar ds lanHkZ ls geus lh[kk dh ;h’kq elhg uez gSa! og fo’ks"k :Ik ls 

vius lek> esa oafpr yksxksa ds lkFk tqM+sA og ^^ikfi;ksa vkSj pqaxh ysus okyksa ds fe= Fks** ¼ywdk 

7%34½A ysfdu lkFk gh mUgksaus fo’ks"kkf/kdkj izkIr yksxksa] tSls Qjhfl;ksa ds lkFk Hkh feyuk 

vLohdkj ugha fd;k] Hkys gh muesa ls dbZ muds nq’eu FksA 

eÙkh 11%28&30 esa ;h’kq dgrs gSa] ^^gs lc ifjJe djusokyksa vkSj cks> ls ncs gq, yksxksa] esjs 

ikl vkvks( eSa rqEgsa foJke nw¡xkA esjk twvk vius Åij mBk yks] vkSj eq> ls lh[kks( D;ksafd eSa 

uez vkSj eu es nhu gw¡( vkSj rqe vius eu esa foJke ikvksxsA D;ksafd esjk twvk lgt vkSj esjk 

cks> gYdk gS**A 
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vius vki vkSj vius ikiksa vkSj detksfj;ksa ds izfr ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k j[kus ds fy, uezrk dh 

vko’;drk gksrh gSA ;g Lohdkj djus ds fy, uezrk dh vko’;drk gS fd vki 613 ekuo 

fufEkZr ¼;gwnh½ /kkfeZd fu;eksa ds tw, rys Fkds gq, vkSj cksf>y gSaA vius cks> dks ;h’kq elhg ds 

ikl ykus ds fy, uezrk dh vko’;drk gSA vius ikiksa vkSj cks>ksa dks ;h’kq elhg ds ikl ykus 

ds fy, uezrk dh vko’;drk gSA 

vki rc vius vki dk ,d ;FkkZFkoknh n`f"Vdks.k izkIr djrs gSa] tc vki% 

• ifo= vkRek dks ;g vuqefr nsrs gSa fd og vkidks vkids thou esa iki vkSj tks dqN 

ijes’oj dh n`f"V esa lgh gS] mlds izfr dk;y djs vkSj le>k, ¼;wgUuk 16%8½ 

• ckj&ckj vius vki dks ijes’oj ds opu ds niZ.k esa ns[krs gSa ¼;kdwc 1%22&25½ 

• ijes’oj ds opu ds niZ.k esa ns[krs gSa fd ;h’kq elhg dkSu gS vkSj mlls lh[krs gSa fd 

uezrk D;k gS ¼eÙkh 11%29½A 

n`"Vkar ds ykxwdj.k ls ge ns[krs gSa fd ijes’oj laizHkq gaSA og ?keaM dk lkeuk djrs gSa] ysfdu 

uez O;fDr dks vuqxzg nsrs gSa ¼1irjl 5%5&6½A os yksx] tks bl thou esa eq[; LFkkuksa dks izkIr 

djus ds fy, ,d gkFkkikbZ djrs gSa] vkSj nwljksa dks /kDdk ekj dj jkLrs ls gVkrs gSa] lc yksxksa 

dh mifLFkfr esa uez fd, tk,axs( vafre U;k; ds fnu os lHkh yksxksa dh mifLFkfr esa 'kfeZank gksaxsA 

ysfdu os yksx tks vius in ij cus jgrs gq, Hkh uez gksrs gSa] tks viuh ns[kHkky djus ds fy, 

lkSais x, yksxksa ij Hkh izHkqRo ugha trkrs] ysfdu mudh lsok djrs gSa] os Å¡ps fd, tk,axsA os bl 

thou esa NksVs ls NksVk LFkku ysus vkSj NksVs ls NksVk dke djus ds fy, Hkh rS;kj gksaxs ¼tSls fd 

iSj /kksuk½A vafre U;k; ds fnu os ijes’oj vkSj muds lHkh LoxZnwrksa vkSj lHkh euq";ksa dh 

mifLFkfr esa Å¡ps fd, tk,axsA 

 ¼2½ elhfg;ksa dks dSlk gksuk pkfg,A 

elhfg;ksa dks tkuuk pkfg, fd mUgsa dSlk gksuk pkfg,A elhfg;ksa dks uez gksuk pkfg,! n`"Vkark 

fl[kkrk gS fd ijes’oj gels D;k pkgrs gSa fd ge gksa ;k djsaA ;g fl[kkrk gS% ^^tks dksbZ vius 

vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk fd;k tk,xk] vkSj tks dksbZ vius vki dks NksVk cuk,xk og] og 

cM+k fd;k tk,xkA** uezrk ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! ijes’oj ds 

jkT; ds okLrfod yksx vxqosiu ds in ;k lEeku ds LFkkuksa ds fy, Nhuk >iVh ugha djrs] 

ysfdu uezrk ds lkFk nwljksa dks Lo;a ls csgrj le>rs gSaA os og djrs gSa tks fQfyfIi;ksa 2%3&4 

esa fy[kk gS] ^^fojks/k ;k >wBh cM+kbZ ds fy, dqN u djks] ij nhurk ls ,d nwljs dks vius ls 

vPNk le>ksA gj ,d dsoy vius gh fgr dh ugha oju~ nwljksa ds fgr dh Hkh fpUrk djsaA** 

O;ogkfjd :Ik ls] tc vki uez gksrs gSa] rc% 

• vki nwljksa dks Lo;a ls csgrj le>rs gSa 

• vki bl ckr ds izfr dk;y gksrs gSa fd vki vius vki dks rHkh uez dj ldrs gSa tc 

vki iw.kZ :Ik ls ijes’oj ij fuHkZj gksrs gSa 

• vki nwljs O;fDr dh lkeF;Z vkSj xq.kksa dks Lohdkj djrs gSa vkSj mudh ljkguk djrs gSa 
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• vki vius Lo;a ds nks"k vkSj xyfr;ksa dks Lohdkj djrs gSa 

• vki nwljs O;fDr dh ckr dks /;ku ls lqurs gSa] mls xaHkhjrk ls ysrs gSa vkSj mls Lohdkj 

djrs gSa 

• vki nwljksa ds fgrksa dks c<+kok nsus dh [kkst esa jgrs gSa] fo’ks"k:Ik ls muds thou esa 

ijes’oj ds jkT; ds fgrksa dksA 
 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½          ¼çfrfØ;k,¡½ 
          ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 

 

vkt vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk djus ds fy, lewg 

esa ckfj;k¡ ysaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 

 6 rS;kjh ¼2 feuV½         ¼lkSaik x;k dk;Z½ 
               vxys vxys v/;k; ds fy, 

 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßcksus okys ds –"VkarÞ dk çpkj djsa] 

i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu lafgrk 37] 38] 40 vkSj 49 ds vk/ks 

v/;k; ls ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA 

uksV~l cuk,¡A 

4-  Lej.k djukA ¼9½ jksfe;ksa 6%13A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk 

djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 6%1&11A ckbcy 

v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7-  çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 

'kkfey djsaA 
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