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jkT;          ifjf'k"V 7 
¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

 nq”VkRek d s okil vkus vkSj nks nsunkj dk n`"Vkar 

eRrh 12%43&45 esa n`"VkRek ds okil vkus dk n`"Vkar                                 

vkSj ywdk 7%40&50 esa nks nsunkjksa dk n`"Vkar                            

ijes’oj ds jkT; esa O;; izse ds ckjs esa gSaA 

 

d- ,d nq"VkRek dk okil vkuk 

i<+sa eÙkh 12%43&45A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaaA dqN yksxksa ds vuqHko esa] bl dgkuh ds rRo thou ds izfr lPps ugha gSaA D;ksafd os 

'kSrku ;k n`"VkRekvksa ds vfLrRo ij fo’okl ugha djrs vkSj blfy, os 'kSrku vkSj mldh 

n`"VkRekvksa ds dke dks ugha igpku ikrsA os vHkh rd Hkh ;g ugha le> ik, gSa fd muds thou 

esa dksbZ fo’ks"k ?kVuk ¼lHkh ugha½ nq"VkRekvksa ds dkj.k gqbZA fQj Hkh ;h’kq ds le; esa vkSj vkt 

Hkh dqN lektksa esa yksx vke rkSj ij n`"VkRekvksa ij fo’okl djrs gSa vkSj muds fo’udkjh dk;ksZa 

ds ns[krs gSaA mUgksaus ns[kk gS fd dSls ;h’kq yksxksa esa ls nq"VkRekvksa dks ckgj fudkyrs Fks ;k vkt 

Hkh nq"VkRekvksa dks dSls ckgj fudkyk tkrk gS! muds fy, bl n`"Vkar dh dgkuh fofp=] 

va/kfo’oklh ;k lkaLd`frd :Ik ls fu/kkZfjr ugha gSA 

 

2- rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eÙkh 12%22&42 esa fufgr gSA 

blesaa fuEufyf[kr 'kkfey gSa% 

'kSrku ds fouk’k dk fpUg~A eÙkh 12%22&37 bl iz’u ds lkFk O;ogkj djrk gS fd D;k ;h’kq ds 

fpUg~ vkSj peRdkj 'kSrku ds vf/kdkj ¼izHkqRo] lkeF;Z] fu;=a.k½ dk izek.k gS ;k fQj mldh gkj 

¼fouk’k½ dk\ lek;kstu ;h’kq vkSj mudh lsodkbZ ds f[kykQ Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa 

dk c<+rk gqvk fojks/k gSA mUgksaus mu phtksa dks djus ds fy, ;h’kq dh fuank dh tks lCr ds fnu 

djuk O;oLFkk ds vuqlkj mfpr ugha Fkk vkSj mUgksaus ;h’kq dks ekj Mkyus dk "kM+;a= fd;k ¼eÙkh 

12%2]7]10]14½A mUgksaus ns[kk Fkk fd dSls ;h’kq us nq"VkRek xzLr O;fDRk dks paxk Fkk] tks fd va/kk 

vkSj xwaxk Fkk ¼eÙkh 12%22&23½A vc Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa us ;g dg dj [kqysvke 
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;h’kq dh fuank dh fd ;g 'kSrku ¼ckytcwy ;k ckytcwc½ dh lkeF;Z ds }kjk nq"VkRekvksa dks 

fudkyrk gSA  

gkyk¡fd] ;h’kq us mUgsa mRrj fn;k fd tc og ijes’oj ds vkRek ds }kjk nq"VkRekvksa dks fudkyrs 

gSa rks ijes’oj dk jkT; mUkds ikl vk pqdk gSA ;h’kq us fl[kk;k dh muds peRdkj vkSj 

nq"VkRekvksa dks fudkyuk 'kSrku dh gkj ¼fouk’k½ ds fpUg~ gSa ¼’kSrku vkSj mldh nq"VkRekvksa ds 

izHkqRo ds fpUg~ ugha½! os i`Foh ij ijes’oj ds jkT; ¼izHkqRo] lkeFkhZ 'kklu½ dh mifLFkfr ds fpUg~ 

vkSj izek.k gSa! ;h’kq us fl[kk;k dh 'kSrku dks cka/kuk vkSj mldh nq"VkRekvksa dks fudkyuk] bl 

ckr dk izek.k gS fd muds izFke vkxeu ij ijes’oj dk jkT; i`Foh ij vk pqdk gS! 

;ksuk dk fpUg~A eÙkh 12%38&42] esa ;h’kq us /kkfeZd ;gwnh vxqoksa dks peRdkfjd fpUg~ ns[kus dh 

mudh ykylk ds fy, QVdkjkA bl RkF; ds ckotwn dh ;h’kq us muds chp eas paxkbZ ds cgqr ls 

peRdkj fd,] bu Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa us bu fpUg~kas dks 'kSrku dh lkeF;Z ls fd, 

x, i`Foh ij ds fpUg~ le> dj udkj fn;kA os ijes’oj dh lkeF;Z ls LoxhZ; fpUg~ ns[kus dh 

ekax dj jgs Fks] tSlk fd ,fy¸;kg us LoXkZ ls vkx izxV Fkh] rkfd ;h’kq Hkh fl) dj lds fd 

og okLro esa elhgk Fks ¼eÙkh 16%1½A bL=k,y ds bu /kkfeZd vxqoksa vkSj muds vuq;kf;;ksa dh 

fnypLih yksxksa dh paxkbZ vkSj m)kj esa ugha Fkh] ysfdu dsoy luluh[ksl ?kVukvksa vkSj 

jksekapdkjh izn’kZu esa FkhA  

,d ek= fpUg~ tks ;h’kq us mUgsa fn;k og ;ksuk dk fpUg~ FkkA ;ksuk dk ;g fpUg~ ;h’kq dh e`R;q 

vkSj iqu:RFkku dk ,d izdkj ¼mnkgj.k ds :Ik esa ,d ?kVuk½ FkkA ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj 

iqu:RFkku] ,slh ih<+h ds fy, ,d ek= fpUg~ gS tks luluh[ksl fpUg~ ds fy, rjlrh gS! 

udkjkRedrk ds /keZ dk fpUg~A ftl rjg ds /keZ dh odkyr Qjhlh vkSj O;oLFkk ds f’k{kd 

djrs Fks og Li"V :Ik ls ^^,d udkjkRedrkvksa dk /keZ** FkkA mUgksaus iqjkus fu;e ds ldkjkRed 

ugha ij udkjkRed igyqvksa ij tksj fn;kA mUgksaus yksxksa dks fl[kk;k] 

− ^^pqaxh ysus okyksa vkSj ikfi;ksa ls u feysa**] 

− ^^chekjksa dks paxk djus vkSj xsgwa dh ckyksa dks rksM+us ds }kjk LkCr ds fnu dks u rksM+s**] 

− ^^ml 'kir dks u rksM+s tks vkius ijes’oj dh [kkbZ gks**] bR;kfnA 

cgqr ls ,sls ^^,slk er djks** ds ckjs esa lkspsa ;k ftldh ekax /kkfeZd vxqosa gekjs fnuksa esa djrs 

gSaA 

vk/kqfud yksxksa dh udkjkRed O;oLFkk% u djsa% 

− dqN fo’ks"k [kk| inkFkZ [kkuk ¼mnkgj.k ds fy,% lwvj dk ekal½ 

− 'kjkc ihuk 

− /kqeziku  

− u`R; 

/keksZa esa udkjkRe O;oLFkk% u djsa% 

− /kkfeZd lHkkvksa ds nkSjku xhr xkuk 
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− ;g dguk fd ijes’oj us Lo;a dks ,d euq"; esa izdV fd;k ¼mnkgj.k ds fy,% ;h’kq 

lehg½ ¼;gk¡ rd fd tc mlus Lo;a dks tyrh gqbZ >kM+h esa izxV fd;k½ ¼fuxZeu 3%1&6½ 

− bl nkos ij iz’u mBkuk fd ,d fo’ks"k iqLrd LoxZ ls mrjh Fkh 

− bl fo’okl ij loky mBkuk fd ,d euq"; Hkfo";}Drk gksus dk nkok djrk gS ;k lR; 

cksyrk gS 

− vius Lo;a ds /keZ dks NksM+ nwljs /keZ ds yksxksa ls feyuk] bR;kfnA 

euq";ksa dh udkjkRe O;oLFkk% u djsa% 

− viuh nk<+h cukuk 

− fcuk flj ij dqN <+ds ckgj tkuk 

efgykvksa ds fy, udkjkRed O;oLFkk% u djsa% 

− fcuk Vksih ;k vius flj ij dqN <+ds vkjk/kuk djuk 

− fcuk ?kwa?kV ds lkoZtfud :Ik ls fn[kkbZ nsuk 

− lkoZtfud :Ik ls igpkuus ;ksX; fn[kkbZ nsuk 

− ijes’oj ds ckjs esa iq:"kksa ls ckr djuk 

− iq:"kksa ls ckr djuk 
 

;gwnh /keZ xq:vksa ds ikl 365 izfrca/kksa dh lwph Fkh ¼248 vkKkvksa dh lwph ds vykok½ tks 

vuds lHkh vuq;kf;;ksa ds fy, ikyu djuk vko’;d Fkk! blfy, muds /keZ esa 365 ^^u djsaa** 

gSa! 
 

;gwfn;ksa ds bl udkjkRed /keZ ds lanHkZ esa ;h’kq us ^^,d nq"VkREkk ds okil vkus** dk n`"Vkar 

dgk FkkA 

¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh eÙkh 12%43&45 esa fufgr gSA 
 

 ¼3½ bl n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k eÙkh 12%45 vkSj ywdk 7%33&35 esa fufgr gSA 

;h’kq us dgk] ^^bl nq"V ih<+h ds lkFk ;gh gksxk!** tks dqN mUgksaus lkQ ysfdu [kkyh ?kj ds ckjs 

esa dgk og bl ih<+h ij ykxw gksrk gS] vFkkZr bL=k,y jk"Vª ij ¼vkSj vkt ekuo fufeZr /keksZa ds 

fy,½] ftUgksus ;h’kq dks ugha igpkuk vkSj fo’okl ugha fd;k dh og elhgk FksA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh dgkuh esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA 
 

euq";A ;h’kq bl n`"Vkar esa fdlh Hkh fooj.k ds fy, dksbZ fof’k"V vFkZ iznku ugha djrsA og bl 

ih<+h ¼/kkfeZd yksxksa dh ih<+h½ dh rqyuk ml O;fDr ls djrs gSa tks 'kq:vkr esaa xzLr Fkk] vkSj fQj 

Lo=ar fd;k x;k vkSj var eas fQj ls vkB nq"VkRekvksa ls xzLr gks x;k ¼eÙkh 12%45½A lEiw.kZ 

n`"Vkar dh O;[;k bl dFku ds izdk’k esa fd tkuh pkfg,A 
 

nq"VkREkkA ;h’kq dk bjknk nq"VkREkkvksa ij dksbZ ikB~;Øe fl[kkus dk ugha FkkA og pkgrs gSa fd ge 

nq"VkRekvksa ds ckjs esa bruk vf/kd u lkspsa ftruk fd ^^bl nq"V ih<+h** ds ¼eÙkh 12%39]45½ tks 

178



©2016 MksVk fu;ekoyh 10  ifjf’k"V 7% n`"VkRek ds okil vkus dk vkSj nks nsunkj dk n`"Vkar                

fd vkB nq"VkRekvksa ls xzLr O;fDr ds leku fn[kkbZ nsrk gSA bl izdkj] ^^nq"VkREkk,¡ fdlh vkSj 

pht dk izfrfuf/kRo ugha djrh vkSj bl n`"Vkar esa ,d izklafxd fooj.k ugha gSA 

lw[kh txgA ftl izdkj vPNs LoxZnwr Øe] lqanjrk vkSj thou dh ifjiw.kZrk ls tqM+s gSa mlh izdkj 

cqjs LoxZnwr fodkj] futZurk vkSj e`R;q ls tqM+s gSaA bu tyjfgr ;k jsfxLrkuksa dks dksbZ izklafxd 

vFkZ ugha gS] ysfdu ;g dsoy dgkuh dks c<+krk gSA 

,d nq"VkRek ls xzLr gksuk fQj Lora= gksuk vkSj var esa vkB nq"VkREkvksa ls xzLr gksukA ;g ,d 

izklafxd vkSj vko’;d fooj.k gS] D;ksafd ;g bl nq"V ih<+h dh n’kk dk o.kZu djrk gS! bl 

n`"Vkar ds vFkZ dk vuqeku dsoy blds lanHkZ ls yxk;k tk ldrk gSA 

bL=k,y esa ;wgUuk cifrLeknkrk vkSj ;h’kq dh izkjafHkd lsodkbZ ,d O;fDr dks nq"VkRek ls Lora= 

djus ds leku FkhA ;wgUuk us Ik’p;krki dh vko’;drk vkSj Ik’p;krki dks cuk, j[krs gq, Qy 

ykus dk izpkj fd;k ¼eÙkh 3%5½A ;h’kq us Hkh yksxksa dks Ik’p;krki djus ds fy, dgk] D;ksafd 

mUgksaus dgk fd eu fQjko D;ksafd LoxZ dk jkT; fudV gS ¼eÙkh 4%17½A bu nksuksa ds cgqr ls 

vuq;k;h gks x, Fks ¼EkRrh 4%23&25½A ;h’kq elhg vkSj ;wgUuk cifrLeknkrk dh lsodkbZ ds 

ek/;e ls bL=k,y esa tks dqN gks jgk Fkk og ,slk izrhr gks jgk Fkk fd ,d O;fDRk esaa ls 

nq"VkRek ckgj fudky nh xbZ gS& og ^^O;fDRk** ;h’kq elhg ds fnuksa esa bL=k,y jk"Vª dk 

izfrfuf/kRo djrk gSA 

ysfdu Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa ds izHkko esa] bL=k,y dh n’kk yxkrkj cny jgh FkhA 

Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa ds T;kn ls T;knk vuq;kf;;ksa us ;h’kq dk fojks/k fd;kA /kkfeZd 

vxqoksa us [kqys rkSj ij ;h’kq dh funak dh] nks"k yxk;k vkSj Hkyk cqjk dgk ¼eÙkh 

12%2]7]10]14]24½A ;gk¡ rd fd mUgksaus ;h’kq dks ekj Mkyus dh lkft’k dhA var esa os vkSj 

mUkds vuq;k;h fpYyk mBs ^^mls Øwl ij p<+kvks! Øwl ij!** ¼eÙkh 26%59( 27%1]20]41½A 

bL=k,y esa vc tks dqN gks jgk Fkk og ,slk izrhr gks jgk Fkk ekuksa ,d O;fDRk ds vanj ,d 

nq"VkRek dh txg vkB nq"VkRekvksa us ys yh gksA og ^^O;fDr** vHkh Hkh bL=k,y jk"Vª dk 

izfrfuf/kRo djrk gS ftls ;h’kq ^^;g nq"V ih<+h** dgrs gSa! ;h’kq elhg dk fojks/k vkSj frjLdkj 

djus ls] bL=k,y dh n’kk vkSj Hkh cqjh gks xbZ Fkh! 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk dsanzh; fcanq ;k eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

eÙkh 12%43&45 esa ,d cqjh vkREkk dh okilh dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa O;; izse** ds 

ckjs esa fl[kkrk gSA 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^ijes’oj ds jkT; dks udkjkRed /keZ dh vis{kk 

ldkjkRed /keZ ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gSA bls udkjkRed /keZ ¼udkjkRed O;oLFkk vkSj 

dkuwuksa dh lwph ds lkFk½ esa c<+us ds ctk; ldkjkRed O;; ¼n`’;eku½ izse ds :Ik esa fpf=r 

fd;k x;k gS**A bls ;gwnh /keZ esa oS/kkfud fuf"Ø;rk ¼eÙkh 12%2½] nks"k ds okrkoj.k ¼eÙkh 
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12%7½] udkjkRed fuank ¼eÙkh 12%24½ vkSj ckgjh fpUg~ksa ds izfr gB ¼eÙkh 12%39½ dh vis{kk 

mu yksxksa ds izfr ;h’kq elhg ds O;; izse ¼n`’;eku½ ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gS ftUgsa 

paxkbZ] Lora=rk vkSj m)kj dh vko’;drk gS ¼eÙkh 12%9&14½A 

O;; ¼n`’;eku½ izse ijes’oj ds jkT; dh mRd`"V fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! O;; ¼n`’;eku½ izse 

yxkrkj xyr ;k cqjk djus ds Hk; ds ctk; fu;efer :Ik ls lgh vkSj Hkyk djus ds fy, 

yxu gksuk gS! ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksx [kkyh vkSj lwus ?kj dh vis{kk Hkjs gq, ?kj ds 

leku gSa ftlesa ldkjkRde xfrfof/k;k¡ gksrh gSaa ¼eÙkh 12%44½A ?kj ds fuoklh ijes’oj ds vuqxzg 

ls fo’okl ds }kjk paxs] Lora= vkSj m)kj ik, gq, gSa vkSj vius vkHkkj dks fuf"Ø; 'kwU;rk dh 

vis{kk lfØ; izse] /kkfeZdrk vkSj ifo=rk ds }kjk izdV djrs gSaA 

 

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 

Ik<+sa eÙkh 15%13( 21%19( 25%18]26&28( 25%41&46 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;s ys[kka’k tks dqN fl[kkrs gSa] mldh rqyuk ge mlls fdl izdkj dj ldrs 

gSa tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

/;ku nsaA ;h’kq dsoy ,d lkQ lqFkjs ysfd [kkyh ?kj ls larq"V ugha gSa tks ,d udkjkRed] 

fuf"Ø; vkSj gkfujfgr ?keZ dk izfrfuf/kRo djrk gS ¼,d ,slk /keZ tks fd O;oLFkk ;k dkuwuksa dh 

yach lwph ds vuqlkj lgh Bgjk;k x;k gS½A 

u gh ijes’oj ,d ,sls O;fDr ls larq"V gS tks fd dsoy euq"; ek= ds gkFkksa }kjk jksfir vkSj 

fodflr ¼fl[kk;k ;k rS;kj fd;k x;k½ gS ¼eÙkh 15%13½A ;h’kq ds dk;Z n’kkZrs gSa fd ,d vathj 

dk isM+ tks dsoy cgqr lh ifRr;k¡ ykrk gS vkSj Qy ugha ykrk] og Jkfir gksus ds [krjs esa gS 

¼eRRkh 21%19½A vkSj ;h’kq fl[kkrs gSa fd ,d O;fDRk] tks ijes’oj }kjk iznku dh xbZ viuh 

izfrHkkvksa vkSj ftEesnkfj;ksa dks fNikrk gS og vLohdkj fd, tkus ds [krjs esa gS ¼EkRrh 

25%18]26&28½A ,d O;fDRk tks lksprk gS fd og elhgh gS] vkSj vU; t:jrena elhfg;ksa dh 

ijokg ugha djrk] og ijes’oj ds jkT; esa fejkl u feyus ds [krjs esa gS ¼25%41&46½A 

;s lHkh ys[kka’k fl[kkrs gSa fd ;h’kq ekuo fufeZr fu;e ;k ^^u djsa** tSls dkuwuksa }kjk fu;f=ar 

fuf"Ø; /keZ dh fuank djrs gSaA blds ctk, os izse dh lfØ; lsok ds fy, yksxksa dks vkKk nsrs 

vkSj vkxzg djrs gSaA Qjhfl;ksa tSls yksx] ^^;g er djks vkSj og er djksa!** ij tksj nsrs gSaA 

ysfdu ;h’kq] ^^;g djks vkSj og djks! ¼vkSj rqe thfor jgksxs½** ij tksj nsrs gSaA udkjkRed /keZ 

ikjaifjd fu;e vkSj dkuwuksa dk mYYka?ku djus dk Hk; fn[kkdj bls yksxksa ij Fkksirs gSaA ysfdu 

;h’kq elhg yksxksa dks ijes’oj ls izse djus] vius iM+kslh ls izse djus vkSj Lo;a ls izse djrus 

ds fy, Lora= djrs gSaA 

 

6- n`"Vkar dh eq[; f’k{kkvksa dks la{ksi esa crkb,A 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh eq[; f’k{kk,¡ ;k lans’k D;k gSa\ ;h’kq elhg us gesa D;k tkuuk vkSj 

fo’okl djuk fl[kk;k vkSj mUgksaus gesa D;k cuuk ;k djuk fl[kk;k\ 

/;ku nsaA 
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¼1½ O;; ¼n`’;eku½ izse ;k yxkrkj xyr ;k cqjk djus ds Hk; ds ctk;  

   fu;efer :Ik ls lgh vkSj Hkyk djus ds fy, yxuA 

;g ijes’oj ds jkT; dh mRd`"V fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! ;wgUuk cifrLeknkrk dh lsodkbZ ds 

fnuksa esa bL=k,y dh n’kk ,d ,sls O;fDr ds leku Fkh tks fd n`"VkREkk ls Lora= fd;k x;k gksA 

yksxksa us Ik’p;krki fd;k vkSj elhgk dh vis{kk dj jgs Fks] ysfdu okLro esa elhgk dks Lohdkj 

ugha fd;kA bL=k,y dh vkREkk tSls [kkyh lwuh] lkQ dh xbZ vkSj Øe esa FkhA ysfdu bl izdkj 

dh n’kk ekuo ân; dh xgjh t:jrksa dks vkSj lkFk gh ijes’oj dh vko’;drkvksa dks u rks iwjk 

dj ldrh gSa vkSj u dHkh dj ik,xhA  

   ¼2½ gkfujfgrrk ifo=rk ds lekuk ugha gS!                                                             

oS/kkfud fuf"Ø;rk O;; Û¼n`’;eku½ izse ds leku ugha gS! 

yksx vDlj ubZ 'kq:vkr djus dh dksf’k’k djrs gSa] thou dks csgrj cukus ;k vius thou ls 

xM+cM+h dks nwj djus dh dksf’k’k djrs gSaA ysfdu ;h’kq elhg ,d lkQ vkSj [kkyh ?kj ls dgha 

vf/kd iznku djrs gSa! vDlj yksx Lo;a vius O;fDRkRo vkSj pfj= dk fuekZ.k djrs gSa] v/;;u 

xks"Bh esa Hkkx ysrs gSa] vius O;fDrRo vkSj vkSj xq.kksa dks fodflr djus ds fy, ikB~;Øe ;k 

izf’k{k.k lEesyuksa esa Hkkx ysrs gSa vkSj ,d csgrj euq"; cuus ds fy, gj izdkj ds Hkys dke 

djrs gSaA 

ysfdu ;h’kq fl[kkrs gSa fd okLro esa vkarfjd :Ik ls cnyus ds fy, vkSj O;ogkj esaa ckgjh :Ik 

ls cnyus ds fy,] ,d O;fDr dks ,slk ikS/kk gksuk pkfg, tks fd ijes’oj }kjk yx;k x;k 

gks�¼eÙkh 15%13½] ijes’oj }kjk iquthZfor vkSj :ikarfjr gks ¼;wgUuk 3%7½!  

yksx vDlj ckgjh f’k"Vkpkj] vPNs O;ogkj] /kkfeZd lekjksgksa vkSj vfuok;Z /kkfeZd O;ogkj ls 

izHkkfor gksrs gSaA ;h’kq bldh rqyuk ,d [kkyh vkSj lkQ&lqFkjs ?kj ls djrs gSa! ysfdu ;h’kq elhg 

fl[kkrs gSa fd lPps elhfg;ksa ds ikl dsoy lkQ ân; vkSj thou ek= gh ugha gksuk pkfg,A 

muds ikl 'kq) fd;s x, ân; ¼;h’kq ds ygww ds }kjk½ vkSj Hkjs gq, ân; ¼ifo= vkRek ds }kjk½ 

gksus pkfg,! 

¼3½ blds vfrfjDr dqN vU; n`"Vkar Hkh vkarfjd okLrfodrk dh vis{kk  

      ckgjh fn[kkos ds [krjs ds ckjs esa fl[kkrs gSaA 

,sls yksx tks fd ml isM+ ds leku fn[kkbZ nsrs gSa ftles cgqr lh ifRr;ka gSa ysfdu Qy ugha 

vkSj ,sls yksx ftuds ikl rksM+s gSa ysfdu mUgksaus mls tehu esa xkM+ fn;k gS] mudh rqyuk 

lkQ&lqFkjs] vkSj [kkyh ?kj ls dh xbZ gSA mudk ckgjh O;ogkj ,d cnyko dk ladsr nsrk gS] 

ysfdu ;h’kq ,sls ân; dks [kkstrs gSa tks ifo= vkRek vkSj meM+rs gqq, izse ls ifjiw.kZ gks ¼jksfe;ksa 

5%5½A 

¼4½ ijes’oj ds jkT; dks ;gwnh /kkfeZd vxqoksa vkSj f’k{kdksa ds udkjkRe /keZ dh  

     vis{kk ;h’kq elhg ds ldkjkRed /keZ ds }kjk fpf=r fd;k x;k gSA 

tcfd Qjhfl;ksa us fl[kk;k dh] ^^,slk er djks!**] ;h’kq us fl[kk;k] ^^,slk djks!** mUgksaus 

fl[kk;k ^^ijes’oj ls izse djks!** vkSj vius iM+kslh ls izse djks!** ;h’kq dk xeZ izdkj dk joS;k 
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Qjhfl;ksa ds BaMs oS/kkfud joS;s ls Vdjk jgk FkkA mudh O;kid lksp ladjs oa’k dh vkREkk ls Vdjk 

xbZA mudk meM+rk gqvk izse Qjhfl;ksa ds LokFkhZiu ls Vdjk x;kA mudk O;oLFkk ds xgjs vFkZ 

ij tksj nsuk Qjhfl;ksa ds O;oLFkk ds i= dks cuk, j[kus ds tksj nsus ls Bdjk x;k ¼eÙkh 

5%17&48½A cMs+ ân; okys ;h’kq elhg vkSj gB/kehZ Qjhlh ,d lkFk ugha jg ik,! blfy, ;h’kq 

us dgk] ^^eSa rqe ls dgrk gw¡] fd ;fn rqEgkjh /kkfeZdrk 'kkfL=;ksa vkSj Qjhfl;ksa dh /kkfeZdrk ls 

c<+dj u gks] rks rqEk LoxZ ds jkT; esa dHkh izos’k djus u ikvksxs ¼eÙkh 5%20½A** 

 

[k- nks nsunkj 

i<+sa ywdk 7%40%50 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA ,d egktu dks iSlk nsus okys nks nsunkjksa dh dgkuh ,d okLrfodrk gS ftls gj dksbZ 

tkurk gSA ik¡p lkS nhukj ml /kujkf’k ds ctkcj Fkh tks fd ,d lk/kkj.k etnwj yxHkx nks lky 

dh le; vof/k ds nkSjku dekrk Fkk vkSj ipkl nhukj ml /kujkf’k ds ckjkcj Fkh tks fd ,d 

lk/kkj.k etnwj yxHkx nks eghus esa dekrk FkkA muesa ls dksbZ Hkh pqdkus ds ;ksX; ugha FkkA mUgsa 

tsy esa M+yokus ds ctk;] tc rd fd os lkjk dtZ u pqdk nsa] egktu us mnkjrkiwoZd mudk 

dtZ jn~n dj fn;kA 

;h’kq us ,d iz’u ds lkFk bl n`"Vkar dk fu"d"kZ fudkyk] rkfd muds Jksrkvksa dks eq[; lans’k ds 

ckjs esa lkspus ds fy, etcwj fd;k tk ldsA mUgksaus iwNk] ^^mues ls dkSu egktu ls vf/kd izse 

j[ksxk\** 'kekSu us lgh mRrj fn;k] ^^esjh le> esa og ftldk mlus vf/kd dtZ jn~n dj 

fn;kA** 

rc ;h’kq us ykxwdj.k fn;k vkSj ml efgyk fd rqyuk ftlus muds iSjksa dk vfHk"ksd fd;k Fkk] 

ml Qjhlh ls dh ftlus ;h’kq dks Hkkstu ij vkeaf=r fd;k Fkk] ^^blfy,] eSa rq> ls dgrk gw¡ 

blds iki tks cgqr Fks] {kek gq,& D;ksafd blus cgqr izse fd;kA ijUrq ftldk FkksM+k {kek gksrk gS 

og FkksM+k izse djrk gSA** 

 

2- rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu ywdk 7%36&39 esa fufgr gSA 

QjhlhA ;h’kq dks ,d Qjhlh us vius lkFk [kkus ij veaf=r fd;k FkkA ;g Li"V ugha gS fd 

mlus D;ksa ;h’kq dks vkeaf=r fd;kA ;g laHko gS fd mlus ;h’kq ds fo"k; esa lquk gks fd og ,d 

egku Hkfo";}Drk Fks vkSj ftKklk ds dkj.k mlus ;h’kq dks vkeaf=r fd;k gks ¼ywdk 7%16½A ;g 

Hkh laHko gS fd og ;h’kq ij nks"k yxkus dk volj <w<+uk pkgrk Fkk ¼ywdk 6%7½A tks /;ku ml 

us ;h’kq ij fn;k mlls ;g Li"V gS fd mlus ;h’kq dks izse ds dkj.k ;k bl dkj.k veaf=r ugha 

fd;k Fkk fd og ;h’kq dk cM+k vknj djrk Fkk ¼ywdk 7%44&46½A fQj Hkh ;h’kq us mldk vkea=.k 
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Lohdkj fd;kA ;h’kq us dsoy pqaxh ysus okyksa vkSj ikfi;ksa ds lkFk gh ugha [kk;k ¼ywdk 

5%29&30½] mUgksaus Qjhfl;ksa ds lkFk Hkh [kk;k ¼ywdk 7%36( 11%37( 14%1½A  

efgykA bL=k,y esa fcu cqyk, O;fDr ds fy, ,sls ?kj esa izos’k djuk fofp= ugha Fkk ftl esa 

Hkkst fn;k x;k gksA os vke rkSj ij Lo;a nhokj ds lkFk cSB tkrs vkSj tks dqN Hkh gks jgk gksrk 

mls ns[krs vkSj ;gk¡ rd fd dqN vkeaf=r yksxsa ds lkFk ckrphr djus esa yxs jgrs FksA 

,d lkoZtfud :Ik ls cqjh [;kfr izkIr efgyk Hkh ml ?kj esa vkbZ tgk¡ os [kk jgs Fks] vkSj ;h’kq 

ds ik¡oksa ds ikl [kM+h gks xbZA ;g dguk vuqfpr gksxk fd og efgyk ,d os’;k Fkh] D;ksafd ,d 

vkSjr os’;k gksus ds fcuk Hkh ikih gks ldrh gSA blds vykok miyC/k fooj.k ls ;g Li"V Kkr 

gksrk gS fd og viuk igyk thou ugha th jgh FkhA bl fnu ls igys] mlus ;h’kq dks lqlekpkj 

izpkj djrs gq, vo’; lquk Fkk vkSj lqlekpkj ij fo’okl fd;k Fkk] D;ksafd mlds lEiw.kZ O;ogkj 

us ;h’kq dh vksj mlds vkHkkj dh xokgh nhA mlds ân; esa ijes’oj }kjk {kek fd, tkus dh 

Hkkouk Ck<+ jgh Fkh! blfy, og muds izfr /kU;okn dh ,d cgqewY; HksaV ykbZ tks fd mlds thou 

dks cnyus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs FksA 

efgyk dk d`rKrk dk dk;ZA vius fiNys ikie; thou ds fy, okLrfod n`%[k ls vfHkHkwr 

gksdj] og QwV&QwV dj jks iM+h vkSj mlds vkalw ;h’kq ds ik¡oksa ij cg fudysA mlus vius ckykas 

ls ;h’kq ds ik¡oksa dks lq[kk;k] mUgsa pwek vkSj mu ij b= MkykA 'kekSu Qjhlh us] bl ckr dks 

vieku tud ekuk vkSj vius ân; esa ;g fu"d"kZ fudkyk fd ;h’kq Hkfo";}Drk ugha gks ldrk] 

D;ksaafd ;fn og gksrk rks tkurk fd og efgyk cqjh [;kfr izkIr efgyk gS vkSj mls Lo;a dks Nwus 

dh vuqefr ugha nh gksrhA Qjhlh ds n`f"Vdks.k vkSj fopkjksa dh izfrfØ;k esa ;h’kq us ;g n`"Vkar 

dgkA  

¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh ywdk 7%41&42 esa fufgr gSA 
 

 ¼3½ bl n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k ywdk 7%43&50 esa fufgr gSA 

?kj esa lHkh dh mifLFkfr esa ;h’kq vius estcku Qjhlh }kjk izkIr vuqfpr O;ogkj ij mYkkguk 

nsrs gSaA muds estcku us ;h’kq dks estckuh ds ikjaifjd iwjch izpyu ds vuqlkj Lohdkj ugha 

fd;kA /kwy Hkjh lM+d ls pydj vkus ds ckn Hkh mlus ;h’kq dks vius iSjksaa dks /kksus ds fy, ikuh 

iznku ugha fd;k Fkk ¼mRifRr 18%4( U;kf;;ksa 19%21½A mlus ,d pwEcu ds ek/;e ls] tks fd 

Lusg dh ,d vfHkO;fDr Fkk] ;h’kq dk Lokxr ugha fd;k ¼mRifRr 29%13( 45%15( jksfe;ksa 

16%16( 1irjl 5%14½A mlus lLrs tSrwu ds rsy ls Hkh vius vfrfFk;ksa ds flj dks vfHkf"kDr 

ugha fd;k] tks fd vkuan dk izrhd Fkk ¼Hktu 23%5( 45%7( 141%5½A la{ksi esa ;h’kq ds lkFk 

Qjhlh dk O;ogkj BaMk] d`ikjfgr vkSj vHknz FkkA 

;h’kq ;g Hkh dgrs gSa fd mUgsa efgyk ls fcYdqy foijhr O;ogkj izkIr gqvkA ;h’kq ds iSj /kksus ds 

fy, mlus ikuh ds ctk; vius vk¡lqvksa dk bLrseky fd;kA ;g mlds Ik’p;krki vkSj cnyko dk 

fpUg~ FkkA muds xky ij pqEcu djus ds ctk;] mlus mUkds iSjksa dks pwekA mldk pqEcu mldh 

d`rKrk dk fpUg~ FkkA muds lj ij lLrs tSrwu ds rsy ds ctk;] mlus mUkds iSjksa ij cgqewY; 

vkSj lqxaf/kr b= Mkyk! 
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ywdk 7%40&50 esa nks nsunkjksa dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esaa O;; izse** ds ckjs esa fl[kkrk 

gSA 

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^{kek gksus dh vuqHkwfr gksus dk ifj.kke izse dk izokg 

gS vkSj {kek gksus dh psruk dk ifj.kke lqlekpkj ij fo’okl djuk gSA** og O;fDr ftlds 

vf/kd iki {kek gksrs gSa] vf/kd izse fn[kkrk gS vkSj ftlds FkksM+s iki {kek gksrs gSa og FkksM+k 

izse fn[kkrk gSA 

rc ;h’kq us dgk] ^^blds iki tks cgqr Fks] {kek gq,] D;ksafd blus cgqr izse fd;kA ij ftldk 

FkksM+k {kek gqvk gS] og FkksM+k izse djrk gSA** ;h’kq }kjk fn, x, bl ykxwdj.k dk fuEufyf[kr 

vFkZ gS% Qjhlh us lqlekpkj ij fo’okl ugha fd;kA mlus fo’okl ugha fd;k fd og ,d ikih 

Fkk( blfy, mls {kek dh dksbZ vko’;drk eglwl ugha gqbZ( vkSj blfy, mlus dksbZ vkHkkj O;Dr 

ugha fd;k! mlus ;h’kq ds izfr vius izse dh deh ds }kjk vius fo’okl dh deh dks n’kkZ fn;kA 

blds foijhr] efgyk us lqlekpkj ij fo’okl fd;k ¼ywdk 7%50½A og vius ikiksa ls vfHkHkwr gks 

pqfd Fkh vkSj vc ;s lHkh iki {kek gks pqds Fks! ;h’kq lehg ds lans’k ij fo’okl us mls ikiksa dh 

iw.kZ {kek ds ckjs esa tkx:drk iznku dh vkSj mlds iki {kek gks pqds Fks bl ckr ds izfr viuh 

dk;yrk dks mlus ml izse ds }kjk izxV fd;k tks mlus ;h’kq ds izfr fn[kk;kA tks og efgyk 

vius ân; esa igys ls tkurh Fkh vkSj mlus vuqHko fd;k Fkk mldh iqf"V ;h’kq us ;g dg dj 

dh] ^^rsjs iki {kek gq,----- rsjs fo’okl us rq>s cpk fy;k] dq’ky ls pyh tk** ¼ywdk 7%48&50½A 

jksfe;ksa 5%1 dgrk gS] ^^vr% tc ge fo’okl ls /kehZ Bgjs] rks vius izHkq ;h’kq elhg ds }kjk 

ijes’oj ds lkFk esy j[ksaA** bl efgyk dks fo’okl Fkk vkSj blfy, mlus ijes’oj ds lkFk esy 

fd;k vkSj ;h’kq elhg ds izfr viuk izse fn[kk;k! blds foijhr ;’kk;kg 57%20&21 dgrk gS] 

^^nq"Vkas ds fy, 'kkafr ugha gS] esjs ijes’oj dk ;fg opu gSA** 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

fl[kk,¡A ;h’kq fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrs gSaA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaaA 

 

 

 

 

 

 

 

;h’kq ds izfr izse dk izokg ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! ijes’oj ds 

jkT; ds okLrfod yksx] ftuds iki {kek fd, x,] pkgs os fdrus Hkh D;ksa u jgs gksa] ijes’oj ds 

izfr viuh d`rKrk dks ;h’kq elhg ds izfr izse ds izokg }kjk O;Dr djrs gSaA 

;h’kq {kek ds izfr Qjhlh dh le> dh rqyuk {kek ds izfr efgyk dh le> ls djrs gSaA Qjhlh 

us lkspk fd og /kehZ gS vkSj mls {kek dh dksbZ vko’;drk ughaA D;ksafd mldk dqN Hkh {kek ugha 

gqvk blfy, mlus dqN Hkh izse ugha fd;kA D;ksafd mlus ;h’kq elhg ls dksbZ {kek izkIr ugha dh 

blfy, mlus ;h’kq elhg ls izse Hkh ugha fd;kA 
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blds foijhr] efgyk vius ikiksa ds izfr ¼ikie; LoHkko½ vkSj mlh le; viuh iw.kZ {kek ds 

izfr xgjkbZ ls lpsr FkhA D;ksafd mls ;h’kq ls vf/kd {kek izkIr gqbZ] mlus ;h’kq elhg ls vf/kd 

izse fd;kA 

bl n`"Vkar esa ml O;fDr ftldk FkksM+k {kek fd;k x;k Fkk vkSj ml efgyk ftldk vf/kd {kek 

fd;k x;k Fkk ds chp rqyuk dh xbZ gS! elhfg;ksa ds chp FkksM+k {kek fd, tkus ;k cgqr {kek 

fd, tkus ds chp dksbZ varj ugha gSA tc ijes’oj fdlh dks iw.kZ:Ik ls {kek djrs gSa rks os ml 

O;fDr dks viuh n`f"V esa 100 izfr’kr /kehZ ¼{kek fd;k x;k½ ?kksf"kr djrs gSa vkSj mlds thou 

Hkj mls 100 izfr’kr /kehZ ¼{kek fd;k x;k½ eku dj mlds lkFk O;ogkj djrs gSa ¼jksfe;ksa 

4%4&8½! lHkh elhgh ftUgksaus vius ikiksa dk Ik’p;krki fd;k vkSj ;h’kq elhg ij fo’okl fd;k] 

os iw.kZ:Ik ls {kek fd, x, gSa ¼bczkfu;ksaa 8%12½! 

tSl&tSls elhgh vius vkfREkd thou esa c<+rs gSa] os vius ikie; LoHkko ds izfr tkx:drk] tks 

dqN ;h’kq elhg us muds fy, fd;k vkSj mUgksaus mUgsa fdruk {kek fd;k blds izfr viuh 

tkx:drk esa Hkh c<+rs gSaA ifj.kkeLo:Ik elhgh ;h’kq elhg ds izfr vius izse esa Hkh c<+rs gSaA 

,d iqjkuk elhgh ,d u, elhgh dh vis{kk vius ikie; LoHkko ds izfr vf/kd tkx:d gksrk 

gSA ,d O;fDr ftruk vf/kd vius ikih LoHkko ds ckjs esa tkx:d gksrk gS] mruk gh vf/kd mls 

bl ckr ds izfr tkx:d gksus dh vko’;drk gS fd mlds iki iw.kZ:Ik ls {kek dj fn, x, gSaA 

ftruk vf/kd og vius {kek fd, tkus ds izfr tkx:d gksrk gS] mrkuk gh vf/kd og ;h’kq 

elhg ds izfr viuh d`rKrk dks ;h’kq elhg ds izfr meM+rs gq, izse esa O;Dr djrk gS! 

 

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 

Ik<+sa ywdk 5%17&26 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;s ys[kka’k tks dqN fl[kkrk gS] mldh rqyuk ge mlls fdl izdkj dj ldrs 

gSa tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

/;ku nsaA ywdk 5%17&26 esa] ;h’kq us ,d ydokxzLr O;fDr dks paxk fd;k tks mlds pkj fe=ksa 

}kjk ;h’kq ds ikl yk;k x;k FkkA ;h’kq us eglwl fd;k fd bl ydosxzLr O;fDRk dh okLrfod 

leL;k ijes’oj dh n`f"V eas mlds lHkh vijk/kksa ls Åij FkhA ;h’kq ml ydokxzLr O;fDr ds 

ân; esa ns[k ldrs Fks vkSj mUgksaus ns[kk dh og vius ikiksa ds izfr tkx:d Fkk vkSj nks"kh eglwl 

djrk Fkk vkSj 'kfeZank FkkA ;h’kq mlds pkj fe=ksa ds ân;ksa esa Hkh ns[k ldrs Fks vkSj ns[kk fd mUgsa 

mu ij vkSj tks og dj ldrs gSa ml ij fo'okl gSA tc ;h’kq us ydokxzLr O;fDr vkSj mlds 

fe=ksa ds fo’okl dks ns[kk rks og izHkkfor gq, vkSj dgk] ^^fe=] rsjs iki {kek gq,** ¼ywdk 

5%20½A 

Qjhlh vkSj O;oLFkk ds f’k{kd Øksf/kr Fks] D;ksafd og ;h’kq dks ijes’oj dk fuand ekurs FksA 

mUgksaus ;h’kq ij og dke djus dk vkjksi yx;k tks dsoy ijes’oj dj ldrs Fks vkFkZr ikiksa dks 

{kek djukA vius eu esa os ;g lksp jgs Fks fd ydokxzLr O;fDr ds fy, dqN izk;ksfxd dk;Z 

djus ds ctk;] fdlh ds fy, ;g dguk ljy gS fd% ^^rsjs iki {kek gq,**A ;h’kq muds fopkjksa 
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1 ijes’oj dk iq= 
2 euq"; dk iq=  

 

dks turs Fks vkSj vius ijes’oj1 gksus] ftlus euq"; dk :Ik fy;k2 vkSj fd mUgsa ikiksa dks {kek 

djus dk vf/kdkj gS] ds nkos dks ydokxzLr O;fDRk dks rqjUr vkSj iw.kZ:Ik ls paxk djus ds }kjk 

fl) fd;k! ;h’kq elhg yksxksa ds ikiksa dks izk;f’pr cfynku ds vk/kkj ij {kek djrs gSa tks 

mUgkasus Lo;a Øwl ij fn;kA D;ksafd mUgksaus ikiksa ds fy, izk;f’pr fd;k] mUgsa euq"; ds ikiksa dks 

{kek djus dk vkSj ikiksa dh {kek dh ?kks"k.kk djus dk vf/kdkj gS! 

tcfd Qjhlh dbZ izfrca/kksa ds lkFk] tSls] ^^rqEgsa fdlh dks lCr ds fnu paxk ugha djuk pkfg,**] 

,d udkjkRe /keZ ls Hkjs gq, Fks] ogha ;h’kq us bl lalkj esa t:jrean yksxksa ds izfr izse fn[kkrs 

gq, ldkjkREkd dk;ksZ ds lkFk Lo;a dks O;Lr j[kkA 
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