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jkT; v/;k; 25 
1 izkFkZuk djsa

lewg dk vxqokA ijes'oj ds vkRek ds ek/;e ls] mldh mifLFkfr ds ckjs esa tkx:drk ds fy, vkSj 

mldh vkokt+ lquus ds fy, mlds }kjk ekxZ n'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj ijes'oj ds jkT; dks 

mins'k nsus ds fo"k; esa bl ikB dksa çHkq ds gkFkksa esa lkSaiasaA 

2 lk>k djsa ¼20 feuV½   ¼’kkar le;½ 

   Hktu lafgrk 84]90]91 vkSj 92

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn ¼Hktu lafgrk 

84]90]91 vkSSj 92½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA 

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh ckrksa ij 

ppkZ u djsaA eq[; ckrksa dks fy[ksaA

3 Lej.k djsa ¼5 feuV½   ¼ijes’oj dh egkurk½ 

 ¼1½ ;’kk;kg 40%25&26 

Lej.k opu dh X;kjoh J`a[kyk ¼¥½ ßijes’oj dh HkykbZÞ ls lEcfU/kr gSA ikap Lej.k inksa ds 'kh"kZd 

fuEufyf[kr gaS% 

¼1½ ijes'oj vrqY; gSaA ;’kk;kg 40%25&26A

¼2½ ijes’oj efgeke; gSaA 1bfrgkl 29%11A

¼3½ ijes’oj loZJs"B gSaA bfQfl;ksa 1%11&12

¼4½ ijes’oj loZKkuh gSaA bczkfu;ksa 4%13

¼5½ ijes’oj loZ’kfDreku gSaA f;eZ;kg 32%17A

nks&nks djds iqujkoyksdu djsaA 

¼1½ ijes’oj vrqY; gSA ;’kk;kg 40%25&26A blfy;s rqe eq>s fdlds leku crkvksxs fd eSa ml ds rqY; 

Bg:a\ ml ifo= dk ;gh opu gSA viuh vk¡[ksa mBkdj ns[kks] fdl us bu dks fljtk\ og bu x.kksa dks 

fxu&fxudj fudkyrk] mu lcdks uke ys ysdj cqykrk gS\ og lekFkhZ vkSj vR;Ur cyoUr gS fd mlesa 

ls dksbZ fcuk vk, ugha jgrkA

4 f'k{kk nsuk ¼85 feuV½   ¼;h’kq ds n`"Vkar½ 

vU/ks }kjk vU/ks dk jkLrk fn[kk;k tkuk vkSj cqf)eku 

vkSj ew[kZ }kjk ?kj dk cuk;k tkuk

eÙkh 15%14 esa ßvU/ks }kjk vU/ks dks jkLrk fn[kkus dk n`"VkUrÞ  

vkSj eÙkh 7%24&27 esa cqf)eku vkSj ew[kZ }kjk ?kj dk cuk;k tkuk 

ijes’oj ds jkT; esa ijes’oj ds opuksa dk vkKkikyu djuk 
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ß,d n`"VkUrÞ LoxhZ; vFkZ ds lkFk ,d lkalkfjd dgkuh gksrh gSA ;g ,d lR; thou dh dgkuh ;k 

fp=.k gS tks vkfRed lR; dks fl[kkrh gSA ;h’kq us ijes’oj ds jkT; ds jgL;ksa dks mtkxj djus vkSj 

yksxksa dks mudh fLFkfr dh okLrfodrk vkSj muds uohuhdj.k dh vko’;drk ds lkFk lkeuk djus ds 

fy, vke txg vkSj jkstejkZ dh ?kVukvksa dk mi;ksx fd;kA ge n`"VkUrksa dk v/;;u djus ds fy, Ng 

fn’kk&funsZ’kksa dk mi;ksx djds bl n`"VkUr dk v/;;u djsaxs ¼fu;ekoyh 9 esa ifjf’k"V 1 ns[ksa½ 

 

d- ßvU/ks }kjk vU/ks dks jkLrk fn[kkus dk n`"VkUrÞ 
i<+sa eÙkh 15%1&20 vkSj ywdk 6%39&42A 

1- n`"VkUr dh okLrfod dgkuh dks le>saA 

ifjp;A n`"VkUr ,d izfrdkRed :i esa crk;k tkrk gS ftldk viuk ,d vkfRed vFkZ gksrk gSA blfy, 

ge lcls igys ml opuksa dks] dgkuh dh lH;rk vkSj mlds ,sfrgkfld rF;ksa vkSj dgkuh dh i`"BHkwfe 

dks i<+saxsaA  

ppkZ djsaA dgkuh esa thou ls tqM+s rF; dkSu ls gSa\  

/;ku nsaA 

,d ekxZn’kZd ;g ns[kus esa l{ke gksuk pkfg, fd og Lo;a dgka tk jgk gS vkSj og nwljs dks dgka ys 

tk jgk gSA vU;Fkk mls ,d ekxZn’kZu dgykus dk dksbZ vf/kdkj ugha gSA ß,d va/kk ekxZn’kZdÞ ,d ,sls 

O;fDr dks n’kkZrk gS tks ekxZn’kZd gksus dk nkok rks djrk gS ysfdu lkjs yksxksa dks uk’k ds xMgs dh vksj 

ys tkrk gSA  
 

2- lUnHkZ dh tk¡p djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks igpkusaA 

ifjp;A n`"VkUr dh ßdgkuh dsÞ lanHkZ esa n`"VkUr dh ßifjfLFkfrÞ vkSj ßO;k[;k ;k vuqiz;ksxÞ gks ldrs 

gSaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr n`"VkUr crk;s tkus ds ekgkSy ;k miy{; ds ckjs esa crk ldrh gS ;k ;g crk 

ldrh gS fd fdl ekgkSy esa og n`"VkUr crk;k x;k FkkA dgkuh dh ifjfLFkfr izk;% dgkuh ds igys ik;h 

tkrh gS vkSj mldh O;k[;k ;k mldk vuqiz;ksx n`"VkUr dh dgkuh ds ckn esa ik;k tkrk gSA 

[kkstsa o ppkZ djsaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mldh O;k[;k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA  

¼1½ ;g n`"VkUr gesa eÙkh 15%1&12 esa feyrk gSA  
ysfdu ;g x|ka’k ekuoh; ijEijkvksa vkSj ijes’oj ds opu ds lkFk muds fj’rs dks ysdj vfr egRoiw.kZ 

gSA ge ßizkphuksa dh ijEijkÞ ds fodkl] izkphuksa ds fodkl ij ;h’kq ds fopkjksa vkSj mu yksxksa ds ckjs esa 

;h’kq ds fopkjksa ij ppkZ djsxsa ftUgksaus izkphuksa dh ijEijk dks c<+kok fn;kA  

izkphuksa dh ijEijk dk fodklA ßizkphuksa dh ijEijkvksaÞ ds vUrxZr iqjkus fu;e dh O;oLFkkvksa ds vfHkizk; 

vkSj fo’ks"k rkSj ij fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa bu fu;eksa ds ikyu djus ds {ks= esa euq";ksa ds fopkj vkSj 

muds ladYi vkrs gSaA izkphu dky esa bu fopkjksa vkSj jhfr;ksa dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd igqapk;k 

x;k FkkA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ;gwfn;ksa us bu fu;eksa vkSj ijEijkvksa dks ijes’oj dh O;oLFkk 

ds rqY; ekuk] D;ksafd O;oLFkk ds f’k{kd gksus ds ukrs ;s ijEijk,a fn[kkrh Fkha fd ijes’oj dh O;oLFkk 

dk vFkZ D;k Fkk vkSj mudk nSfud thou esa fdl rjg ls ikyu gksuk pkfg,A  
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cgqr ls ekeyksa esa] ;s fopkj vkSj fu.kZ; ijes’oj dh O;oLFkk dh ekax dks Hkh ihNs NksM+ x;sA mnkgj.k 

ds rkSj ij eÙkh 12%1&8 ds vuqlkj ijEijk ;g fl[kkrh gS fd lcr ds fnu dksbZ Hkh tu vukt ugha 

chu ldrk ¼D;ksafd ,slk djuk ßlcr ds fnu dke djuk fxuk tk,xkÞ½A vkSj vU; dbZ ekeyksa esa 

ijEijk,a ijes’oj dh O;oLFkk dh ekax ds lkFk U;k; djus esa iwjh rjg ls vlQy gks x;haA mnkgj.k ds 

fy,] eÙkh 5%20&48 ds vuqlkj] ijEijk fl[kkrh gS fd ckgjh rkSj ij nl vkKkvksa dks ekuuk gh i;kZIr 

gksxkA eÙkh 15%1&2 esa 'kq)rk dh jhfr ds vH;kl djus dh ekax ,d ,slk ekeyk gS ftlesa iqjfu;ksa 

dh jhfr O;oLFkk esa fy[kh ckrksa ls Hkh vf/kd ekax dj jgh FkhA ijes’oj dh O;oLFkk ßifo=rkÞ dh ekax 

dj jgh Fkh ¼ySO;O;oLFkk 19%2½ vkSj ,slh ifo=rk ds fy, vkUrfjd ifo=rk dh vko’;drk gksrh gS tks 
ge uSfrd vkpj.k vkSj jhfr fjoktksa esa ckgjh rkSj ij izxV gksrh gSA  

mnkgj.k ds fy,% ijes’oj ds fluS ioZr ij mrjus ls igys yksxksa dks vius diM+s /kksus Fks ¼fuxZeu 

19%10&11½A fofHkUu izdkj dh ifo= jhfr;ksa dks fuHkkus ls igys ;ktdksa ds fy, Luku djuk vfuok;Z 

Fkk ¼ySO;O;oL+Fkk 15%1&33( 16%26]28( 17%15&16½A rEcw esa viuh ft+Eesnkfj;ksa dks fuHkkus ls igys 

gk:u vkSj mlds iq=ksa dks vius gkFkksa dks /kksuk vfuok;Z Fkk ¼fuxZeu 30%17&21½A dqN fo’ks"k ifjfLFkfr;ksa 
esa ijes’oj dh O;oLFkk ds vuqlkj vke yksxksa dks Hkh vius gkFkksa dks /kksuk vfuok;Z FkkA  ¼ySO;O;oLFkk 
15%11( O;oLFkkfooj.k 21%6½ ysfdu ijes’oj dh O;oLFkk esa ,slk dgha ij Hkh ugha fy[kk x;k gS fd 

gj ,d tu ds gj ckj Hkkstu djrs le; vius gkFkksa dks /kks;k vfuok;Z gS! ;g fu;e iqjfu;ksa dk 

viuk cuk;k fu;e Fkk] ysfdu ijes’oj ds opu esa ,slk djus dk dksbZ vkns’k ugha fn;k x;k FkkA 

ysfdu] Qjhfl;ksa us gj ckj Hkkstu djus ls igys vius gkFkksa dks /kksus ij cy fn;k¼ejdql 7%3&4½A 

,slh ckrsa] ftuds ckjs esa ijes’oj dh O;oLFkk vFkkZr ckbcy esa dgha ij cy ugha fn;k x;k mUgha ckrksa 

ij bu yksxksa ds }kjk bl gn rd cy fn;k x;k fd O;oLFkk dk vfHkizk; iwjh rjg ls lekIr gks x;kA 

izkphuksa dh bu jhfr;ksa dks mn; blzk,y ds bfrgkl esa fdl izdkj gqvk\ bZ-iw 586 esa ;:’kyse vkSj 

efUnj ds fouk’k vkSj csfcyksu dh cU/kqokbZ us ;gwfn;ksa dks cqjh rjg ls fgyk dj j[k fn;kA cschyksu esa 

cU/kqokbZ dh x.kuk fuEufyf[kr rjhds ls dh tkrh gS% 

• 605 bZ-iw esa ucwdnusLlj }kjk igyh ckj p<+kbZ djds fuokZlu esa fuokZflr fd;s tkus ls ysdj 
537 bZ-iw esa igyh ckj yksxksa ds okil vkus rdA 

• ;k 586 bZ-iw esa efUnj ds u"V fd;s tkus ls ysdj 516 bZ-iw esa efUnj ds iqu% fuekZ.k rdA  

ijes'oj dk Hk; ekuus okys yksxksa us bl ckr dks le> fy;k Fkk fd xqykeh esa tkuk ijes’oj dh vksj 

ls n.M Fkk] D;ksafd blzk,y ds yksxksa us vius ijes’oj dks R;kx fn;k FkkA mUgsa irk py x;k Fkk fd 

muds iqu% esy o cgkyh dh vk’kk dsoy vius iwjs eu ls ijes’oj ds ikl ykSVus ij gh fVdh gqbZ gS 

¼f;eZ;kg 29%13&14½A mUgksaus ;g fo’okl vkSj vk’kk dh fd ;fn os ijes’oj }kjk ckbcy dh igyh 

ikap iqLrdksa esa izxV dh x;h ijes’oj dh O;oLFkk dk ikyu djsxsa] rks mu ij ,d ckj fQj ls ijes’oj 

dk vuqxzg gks tk,xkA   

• cU/kqokbZ ds le; esa] ;gstdsy vkSj nkfu¸;sy Hkfo";}Drk us yksxksa dh vxqokbZ dhA  

• cU/kqokbZ ds ckn esa] 'kkL=h ,tzk vkSj Hkfo";}Drk gkXxS] tdZ;kg vkSj eykdh us vxqokbZ dhA  

u;h ifjfLFkfr;ksa esa ijes’oj dh O;oLFkk ds ikyu ds u;s rjhdksa dh t:jr iM+hA  

dqN le; rd rks lc dqN Bhd Bkd pykA ysfdu] tYn gh muds chp esa ,d ßQjhlhÞ ¼svFkkZr ßftUgksaus 

vius dks vyx dj fy;k gksÞ½ uked lewg mB [kM+k gqvkA mUgksaus [kqn dks fo’ks"k Bgjkrs gq, ijes’oj 
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ds opuksa ij vk/kkfjr rFkkdfFkr fu;eksa dk izpkj vkSj izlkj fd;kA os u;s u;s fu;eksa ds ckjs esa fopkj 

djus esa brus exu gks x;s fd dsoy gqdqer djus ds fy, u;s u;s fu;eksa dks cukus yxsA mu yksxksa 

ds chp esa lcls izfl) jCch ;k xq: dks loZJs"B lEeku fn;k tkus yxkA tks dqN bu jfCc;ksa us dgk 

Fkk mls gh ihf<+;ksa ls ih<+h;ksa rd vkxs c<+k fn;k x;kA vkjk/kuky;ksa ls tqM+s gq, bu O;oLFkkidksa us cPpksa 

dks i<+uk fl[kk;k vkSj fl[kk;k Fkk fd chrs le; ds jfCc;ksa us O;oLFkk dk D;k vFkZ crk;k FkkA eÙkh 

5%21 esa bUgsa ßiwoZdky ds yksx dgdjÞ lEcksf/kr fd;k x;k gS] muds fl[kkus dk rjhdk ;g Fkk fd 

fo|kfFkZ;ksa dks jfCc;ksa dks ckrksa dks ;kn djds lEiw.kZ thoudky rd mls gh nksgjkrs jguk gksrk FkkA 

fo|kfFkZ;ksa dks vius f’k{kdksa ds ihNs ihNs nksgjkuk gksrk FkkA ;kn djus okyh lkexzh esa izfro"kZ c<+kSÙkjh 

gksrh gh pyh x;h] ;g cks> bruk Hkkjh gks x;k fd 200 bZ-i- jCch tsgwnk us ßizkphuksa dh ijEijkvksaÞ 

dks ,d fyf[kr :Ik iznku fd;k ftls ßfe’ukÞ ¼bl 'kCn dk vFkZ ßnksgjko djukÞ½ ds uke ls tkuk 

tkrk gSA mlds ckn esa fe’uk dks le>k;k tkuk vkSj vkxs c<+kuk Hkh t+:jh FkkA fe’uk ij fy[kh x;h 

fVdk dks ßxsekjkÞ ¼bl 'kCn dk vFkZ% ßiwjk djuk Þ½ ds uke ls tkuk tkrk FkkA fe’uk vkSj xsekjk dks 

lkFk esa feykdj ßrkYeqnÞ ¼ftl 'kCn lh[kuk Fkk½ dk mn; gqvkA ;:’kyse esa jfCc;ksa }kjk lapkfyr 

ikB’kkykvksa us ß;:’kyse rkYeqnÞ dk mRiknu fd;k vkSj cschyksu esa jfCCk;ksa }kjk lapkfyr ikB’kkykvksa us 

ßcschyksfu;u rkYeqnÞ dk mRiknu fd;kA ;s nksuks cgqr izpfyr iqLrdsa gaSA cschyksfu;u rkYeqn esa ;:’kyse 

rkYeqn ls T+;knk lkexzh ik;h tkrh gS vkSj ml T+;knk vkf/kdkfjd ekuk tkrk gSA  

;h’kq izkphuksa dh jhfr;ksa ds ckjs esa D;k dgrs gSaA Qjhfl;ksa us fujUrj iqjfu;ksa vFkkZr izkphuksa dh ijEijk 

dks izksRlkfgr fd;kA eÙkh 15 v/;k; esa] ;:’kyse esa dqN Qjhfl;ksa vkSj dqN O;oLFkkidksa dks muds 

lgdfeZ;ksa ds }kjk ;h’kq dh lsodkbZ dks jksdus ds Bgjk;k x;k FkkA mUgksaus bl ckr dks ns[k fy;k fd 

;h’kq ds psys izkphuksa dh jhfr;ksa ij ugha pyrs Fks] D;ksafd os ml rjhds ls vius gkFk ugha /kks;k djrs Fks 

ftl rjhds ls Qjhlh vkSj O;oLFkk ds f’k{kd /kks;k djrs FksA  

izkphuksa dh jhfr;ksa esa dsoy ckgjh dk;Zsdykiksa ij gh /;ku fn;k tkrk FkkA mldk ljksdkj vk/kqfud lkQ 

lQkbZ ls ugha Fkk] ysfdu mudk eryc dsoy jhfr;ksa dh 'kq)rk ls FkkA mudh ekax Fkh fd Hkkstu djus 

ls igys yksxksa dks] ijEijkxr rjhds ls vius gkFkksa dks lkQ dj ysuk pkfg,A gks ldrk gS fd ckt+kj esa 

mudk lEidZ vU;tkfr;ksa ds yksxksa ls gqvk gksxk] ftUgsa os v’kq) ¼rqyuk djsa izsfjrksa- 10%28 ls½ yksx 

ekurs gSaA jhfr ds fglkc ls gkFk /kksus dk rjhdk fuEufyf[kr Fkks% os vius ,d gkFk esa ikuh ysdj mls 

ÅapkbZ ls nwljs gkFk ij m.Msyk djrs FksA ;k fQj dksbZ vkSj O;fDr nwljs tu ds gkFkksa ij ikuh dks m.Msyk 

djrk Fkk ¼2jktskvksa 3%11½ tcfd og viuh eqV~Bh dks nwljs gkFk esa j[kdj ?kqek¼ejdql 7%3½ 

¼xzhd%iqxeuhiksUVbZ½A vr% Qjhfl;ksa] O;oLFkkidksa vkSj muds vuq;kf;;ksa us izkphuksa dh lPph HkfDr vkSj 

izkphuksa ds jhfr fjoktksa dks ân; ds Hkhrjh LoHkko dks vuq;kf;;ksa ds fy, fodYi cuk fn;k FkkA   

;h’kq us dgk fd Qjhfl;ksa dh ut+jksa esa mlds psyksa us izkphuksa dh ijEijkvksa dk mYya?ku fd;k Fkk] ysfdu 

Qjhfl;ksa us rks ijes’oj ds opuksa dks mYy?kau fd;k FkkA mlus /kkfeZd vxqoksa ij ;g dgrs gq, nsk"k 

yxk;k fd rqe us euq";ksa dh jhfr;ksa dks ijes’oj dk opu djds fl[kk;k gS! mUgksaus euq";ksa dh cuk;h 

x;h jhfr dks ijes’oj ds opuksa ls T;knk egRo fn;k gSA  

,d mnkjgj.k ds rkSj ij] ;h’kq us mUgsa ;kn fnyk;k fd os fdl izdkj vius ekrk firk dk leFkZu u 

djds mudk vuknj djrs gSaA ;fn cPPks vius ekrk firk dh t:jrksa dh pht+ksa dks mUgsa ugha nsuk pkgrs 

gSa rks os dgrs gSa% ßesjh dekbZ ijes’oj ds fy, HksaV ;k nku gSaÞA Qjhfl;ksa ds vuqlkj] mudk ;g dguk 

gh mUgsa vius ekrk firk dk [;ky j[kus dh ft+Eesnkjh ls cpk ysrk gSA bl rjhds ls vius lkjs iSlksa 
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dks vius ikl laHkky dj j[k yssrs gSaA izkphuksa dh jhfr;ksa ijes’oj ds }kjk nh x;h vkKkvksa ds fcYdqy 

foijhr gSa% ßvius ekrk firk dk vknj djsaÞ ¼fuxZeu 20%12½A blhfy, ;h’kq us dgk] ßrqe us viuh 

jhfr;ksa ds dkj.k ijes’oj ds opuksa dks O;FkZ vkSj vizHkko’kkyh cuk fn;k gSA tc ;’kk;kg us rqEgkjs ckjs 

esa Hkfo";ok.kh dh rks Bhd gh dh% ßys yksx vius gksBksa ls rks esjk vknj djrs gSa ysfdu buds ân; 

eq>ls cgqr nwj gSaA os O;FkZ esjh mikluk djrs gSa( muds opu dsoy euq";ksa }kjk fl[kk,a x;s fu;e gSa 

¼fuxZeu 15%6&9½A ;h’kq us mudh ijEijkvksa dks ijes’oj ds ugha oju euq";ksa ds fopkj vkSj f’k{kk,a gSa! 

euq";ksa dk gj ,d fopkj] f’k{kk vkSj vuqiz;ksx ijes’oj ds opuksa ds }kjk ij[ks tkus pkfg, vkSj mUgsa 

ijes’oj ds opuksa ds v/khu gksuk pkfg,A  

Tkks yksx izkphuksa dh ijEijkvksa dks c<+kok nsrs gSa ;h’kq muds ckjs esa D;k dgrs gSaA ;h’kq Qjhfl;ksa dks 

ßdifV;ksaÞ dgrs gq, lEcksf/kr djrs gSaA os vius vki dks /keZijk;.k vkSj HkDr fn[kkus dk iz;kl djrs 

gSa] ysfdu okLro esa os diVh gSaA ijes’oj dk vknj djuk muds fy, dsoy ,d fn[kkok gS ¼eÙkh 6%5( 

ywdk 18%11½A ysfdu Hkhrj ls os Hkz"V Fks vkSj muds ân; thfor ijes’oj ls cgqr nwj FksA ;h’kq dgrs 

gSa fd ,sls yksxksa }kjk /kkfeZd fu;eksa ¼O;oLFkkvksa½ }kjk dh tkus okyh ijes’oj dh vkjk/kuk iwjh rjg ls 

O;FkZ gksrh gSA   

fQj] ;h’kq mu Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkkvksa ls nwj gq, vkSj mUgksaus yksxksa dks vius ikl cqyk;kA mlus muls 

dgk ßtks pht+sa euq"; ds eqag ls mlds Hkhrj tkrh gSa og mls v’kq) ugha djrh oju os ckrsa tks mlds 

eqag ls fudyh gSa ogh mls v’kq) djrh gSaA mlds ckn mlus vius psyksa dks crk;k fd tks ckrsa eaqg ls 

fudyrh gSa] os mlds eu gh ls fudyrh gS vkSj mls v’kq) cukrh gSA euq"; ds lkFk leL;k mldk 

ckgjh iznw"k.k ugha] oju mldk vkUrfjd iznw"k.k FkkA vkSj muds eu esa Hkjh xUnxh gh mu esa ls gksdj 

ckgj fudyrh gSaA tks dqN euq"; ds eu esa clk gksrk gS og gh mlds eqag ls ckgj vkrk gS vkSj lc 

izdkj ds iki dks tUe nsrk gSA euq"; ds eu ls cqjs fopkj vkSj nq"V ;qfDr;ka mRiUu gksrh gS vkSj ;s 

nq"V ;qfDr;ka muds vi’kCnksa vkSj dkeksa esa izxV gksrs gSaA  

bl rjg ls ;h’kq elhg us Qjhfl;ksa dks ßdifV;ksaÞ vkSj ßopu dk mYya?ku djus okysÞ dgkA ;s /kkfeZd 

vxqos ßijes’oj dh O;oLFkk ds f’k{kdÞ gksus dk nkok fd;k djrs Fks ysfdu os okLro esa ßekuoh; 

ijEijkvksa o jhfr;ksa dks c<+kok nsus okys FksÞ! D;ksafd ;h’kq us ijes’oj ds opu dks /kkfeZd vxqoksa vkSj 

f’k{kdksa dh jhfr;ksa ls T;knk eku fn;k] blfy, mudk izHkko yksxksa ij ls [kRe gks x;kA ;g Hkh ,d 

dkj.k Fkk fd mUgksaus ;h’k dh gR;k djus dk "kM+;U= fd;kA  

ijes’oj ds ykxksa dks fuEu :idksa ds :Ik esa ekuk tkrk gS%  

• ßynk gqvk isM+Þ ¼Hktu- 1%3( 92%12½ 

• ßijes’oj dh nk[k dh ckjhÞ ¼;’kk;kg 5%7½ 

• ßlhapk gqvk cxhpkÞ 

• ßijes’oj dk [ksrÞ ¼1dqfjfUFk;ksa 3%9½ 

bl izdkj ds ikS/ks dsoy rHkh c<+ vkSj Qy ldrs gSa tc mudk cksus okyk Lo;a ijes’oj gks ¼;wgUuk 

3%3&8( 6%44½! 
 

blds vykok] cgqr ls ,sls ikS/ks gSa ftUgsa ijes’oj us ugha cks;k gS] mnkjgj.k ds fy,] ßvukt ds chp esa 

taxyh ikS/ksÞ ¼eÙkh 13%25&39½A ;h’kq us Qjhfl;ksa dks u;k tUe ik;s gq, yksxksa ds :i esa xzg.k ugha 

fd;kA mlus dgk] ßgj og ikS/kk ftls esjs firk us ugha cks;k gS og tM+ ls m[kkM+k tk,xkAÞ ¼ eÙkh 

15%13½ 
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gj ,d isM+ ftls ckbcy ds ijes’oj us ugha cks;k gS] mls m[kkM+dj ujd dh vkx esa Mky fn;k tk,xk 

¼eÙkh 3%10&12( 13%42( ;wgUuk 15%5&6( ;gwnk 12½A ;g dk;Z vfUre U;k; ds le; esa t:j gksxkA 

bl chp esa] yksx isM+ dks mlds Qyksa ls tku ysxsa ¼eÙkh 7%15&20½ ;k nk[kyrk dks mlds Qyksa ls 

ifgpku ysxsa ¼;wgUuk 15%4&6½A ;h’kq us ;gwnh vxqoksa dks ßvU/ks ekxZn’kZd dgkÞA bl ekSds ij ;h’kq 

elhg us ßvU/ks ds }kjk vU/ks dh vxqokbZ ds n`"VkUrÞ ds ckjs esa crk;kA  

¼2½ ;g n`"VkUr ¼eÙkh 15%14½ esa ik;k tkrk gSA 

¼3½ bl n`"VkUr dh O;k[;k ¼eÙkh 13%15&20½ esa ik;h tkrh gSA  
 

3- n`"VkUr ds Áklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA 

ifjp;A ;h’kq us eu esa ,slk ugha Bkuk Fkk fd muds }kjk crk;s x;s n`"VkUr dh dgkuh ds gj Hkkx dk 

dksbZ u dksbZ vkfRed vfHkizk; t+:j gksA dgkuh ds vUnj ik;k tkus okyk izklafxd fooj.k og fooj.k gS 

tks n`"VkUr ds dsUnz fcUnq ;k eq[; fo"k; ;k mldh f’k{kk dh vksj ladsr djrk gSA blfy, gesa n`"VkUr 

dh dgkuh ds gj ,d Hkkx ds vkfRed vfHkizk; dh [kkst esa ugha yxs jguk pkfg,A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh dgkuh esa dkSu lk o.kZu okLro esa t+:jh ;k izklafxd gSa\ 

/;ku nsaA  ;h’kq us ß difV;ksaÞ dh rqyuk Qjhfl;ksa ls vkSj O;oLFkkidksa dh rqyuk ß vU/ks ekxZn’kZdksÞa ds 

lkFk dhA ;g mYYks[k fu’p; rkSj ij vko’;d vkSj izklafxd gSA  

 
4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks ifgpkuukA 

ifjp;A n`"VkUr dk eq[; lans’k ¼Áeq[k fo"k;½ ;k rks dgkuh dh O;k[;k ;k mlds vuqiz;ksx esa fNik gksrk 

gSA ftl rjhds ls Lo;a ;h’kq elhg us n`"VkUr dh O;k[;k dh ;k mldk vuqiz;ksx fd;k] mlh ls gesa irk 

pyrk gS fd ge ml n`"VkUr dk D;k vFkZ fudky ldrs gSaA n`"VkUr dh lkekU;r% dsoy ,d f’k{kk gksrh 

gS] vFkkZr~~ ,d dsUnz fcUnq gksrk gSA blfy,] gesa dgkuh ds gj fgLls ls ,d eryc <w¡<+us dh dksf’k’k ugha 

djuh pkfg,] oju~ ges’kk mldh eq[; f’k{kk ij /;ku nsuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

ijes’oj ds opuksa dks tkuuk] le>uk] vkSj vkKkikyu djuk ijes’oj ds jkT; dh cqfu;knh fo’ks"krk,a 

gSaA ijes’oj ds jkT; ds lPps yksxksa dh vk[kksa ifo= vkRek ds }kjk vkfRed f’k{kkvksa dks ns[kus ds fy, 

[kqyh gksrh gSa ¼1;wgUuk 2%26&27½A ysfdu ftrus yksxksa dks ckbcy ds ijes’oj us ugha yxk;k gS] ¼vFkkZr] 

ftu yksxkas us u;k tUe ugha ik;k gksrk gS½ os vkfRed va/ks cus jgrs gSaA  

5- n`"VkUr dh rqyuk ckbcy esa fn;s lkekUrj ;k iwjd x|k’kksa ls djsaA 

eÙkh 15%14 esa vU/ks }kjk vU/ks dks ekxZ fn[kk;s tkus dk n`"VkUr ßijes’oj ds jkT; esa ijes’oj ds 

opuksa dk ikyu djusÞ ds ckjs esa fl[kkrk gSA  

bl n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEu gS% ijes’oj ds opu dh ctk; fdlh vU/ks vxqos dk vuqlj.k djuk 

tks ekuoh; jhfr;ksa ij fuHkZj gksrk gS ¼vFkkZRk ckbcy ;k O;oLFkk dh ckrksa ds ijEijkxr vFkZ] fo’okl 

ds ijEijkxr vaxhdkj] dyhfl;k ds Øe o fu;eksa ij ½ og fouk’k dh vksj vxqokbZ djsxkA 
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ifjp;A dqN n`"VkUr ,d nwljs ds leku vFkZ okys gksrs gSa vkSj mudh vkil esa rqyuk dh tk ldrh gSA 

gkyk¡fd] lkjs n`"VkUrksa esa nh x;h f’k{kk lkekUrj ;k iwjd f’k{kk gksrh gS ftls ckbcy ds nwljs x|ka’kksa esaa 

fl[kk;k tkrk gSA ,ssls iwjd opu dks ryk’k djus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"VkUr dks le>us esa vklkuh 

gksrh gksA ges’kk n`"VkUr ds vFkZ dh rqyuk ckbcy dh Li"V f’k{kk ds lkFk djsaA 

[kksts o ppkZ djsaA ckbcy ds bu vuqPNsnksa }kjk tks f’k{kk feyrh gS mldh rqyuk bl n`"VkUr ls fdl 

Ádkj dh tk ldrh gS\ 

¼1½ Qjhfl;ksa dk vU/kkiuA 
i<+sa ;wgUuk 9%35&41( jksfe;ksa 2%17&24A ;h’kq us tUe ds vU/ks dh vka[kksa dh jkS’kuh okil djus ds ckn 
mldh vkfRed vka[ksa Hkh [kksy nhaA og O;fDr dsoy 'kkjhfjd okLrfodrk dks gh ugha oju vkfRed 

okLrfodrk dks Hkh ns[k ldk! mlus ;h’kq dk elhg vkSj m)kjdrkZ ds :i esa Lohdkj fd;kA vkSj mlus 

;h’kq elhg ij fo’okl fd;k vkSj mldh vkjk/kuk dhA  

Qjhlh yksx] Hkys gh vkfRed lR;ksa dks le>us dk nkok fd;k djrs Fks] ysfdu okLro esa os vkfRed 

rkSj ij vU/ks FksA mUgksaus ;h’kq dks elhg vkSj txr ds m)kjdrkZ ds :Ik esa Lohdkj ugha fd;kA vkSj blh 

ds ifj.kke Lo:Ik mUgkssaus ;h’kq elhg ij fo’okl djus dh ctk; mldk fojks/k fd;kA blfy, ;h’kq us 

dgk] ßeSa bl txr esa U;k; ds fy, vk;k gwa] rkfd tks ugha ns[krs os ns[ksa] vkSj tks ns[krs gSa os vU/ks 

gks tk,aA¼;wgUuk 9%39½A Qjhfl;ksa dks vU/kkiu vkfRed FkkA  

Qjhfl;ksa ds leku difV;ksa dk vU/kkiu [kqn dks fn;s tkus okys n.M ds leku gS] D;ksafd os yxkrkj 

[kqn viu eu dks ijes’oj ds opu ds izfr vFkkZr ckbcy ds izfr dBksj dj ysrs gSaA ;fn dksbZ tu 

vius vki dks ckbcy ds ijes’oj vkSj ckbcy ds izfr dBksj dj ysrk gS] rks mlds fy, ,slk fnu 

vk,xk tc mldk ân; iwjh rjg ls dBksj gks tk,xk] ftlls og dHkh u rks ijes’oj ds opuksa dks le> 

ik,xk vkSj u gh i’pkrki djds m)kj ik ldsxk ¼eÙkh 13%11&15( ;wgUuk 3%19&20½! 

difV;ksa dk vU/kkiu Qjhfl;ksa ds leku vius vki dks /kks[kk nsuk gSA vius vU/ksiu esa os vius vki 

dks yksxksa ds vxqos ekurs vkSj lksprs gSa fd dsoy os gh vkfRed okLrfodrk dks ns[k ldrs gSa ¼;wgUuk 

7%47&49( jksfe;ksa 2%17&24½! 

¼2½ vka[k esa yV~BkA 
i<+sa ywdk 6%39&42A ;h’kq us dgk] ßD;k vU/kk] vU/ks dks ekxZ crk ldrk gS\ D;k nksuksa xM+gs esa ugha 

fxjsaxs\---- igys] viuh vka[k dk yV~Bk fudky ys rc rw Bhd Bhd vius HkkbZ ds fruds dks fudky 

ldsxkAÞ ;fn dksb tu nwljksa ds fy, vkfRed vxqok cuuk pkgrk gS rks mls pkfg, fd og igys vkRek 

esa tUes vkSj cny tk,A mls lcls igys ijes’oj dks mlds thou ds diV] opu ds izfr vkKk mYya?ku 

vkSj O;fDrxr ikiksa ls O;ogkj djus ds fy, vuqefr iznku djuh pkfg,A dsoy vkfRed lR;ksa dks ns[kus 

ds fy, ijes’oj }kjk mldh vka[kksa dks [kksyus ds vkSj ijes’oj dks mlds vkUrfjd thou dks ifjsofrZr 

djus ds ckn gh og fdlh nwljs tu dh enn djus ds ;ksX; gks ik,xkA  
 

[k- ?kj cukus okys cqf)eku vkSj ew[kZ dk n`"VkUr 

i<+sa eÙkh 7%15&27 vkSj ywdk 6%43&49A 

1- n`"VkUr dh dgkuh dks le>saA 
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ppkZ djsaA dgkuh esa thou ls tqM+s rF; dkSu ls gSa\  

/;ku nsaA 
bl dgkuh esa rhu Hkkx 'kkfey gSa%  

ftl rjhds ls bu nks fuekZrkvksa us vius vius ?kjksa dks cuk;kA nks yksxksa us vius vius ?kjksa dks cuk;kA 

nks yksxksa us viuk ?kj cuk;kA ftl rjg ds ?kjksa esa ;h'kq us mYys[k fd;k Fkk og mudk fuekZ.k vkt ds 

fuekZ.k ds ekudksa ds vuqlkj etcwr ugha gqvk gSA pksj nhokj ds ek/;e ls [kqnkbZ djus esa l{ke Fks 

¼eÙkh 6%19½! ?kj dh Nr ydMh ds [kEcks ls cuk;ha tkrh Fkh ftles feêh vkSj ?kk¡l Hkjrs Fks vkSj ;s 

vklkuh ls rksM+s tk ldrs Fks ¼ejdql 2%4( Hktu- 129%6½A blfy, lc dqN ?kj dh uho ij fuHkZj 

djrk FkkA   

bu nksuksa fuekZ.kdrkZvksa us ,d ?kkVh esa vius ?kj cuk;k ftlds ry ij tydqaM FkkA 'kq"d ekSle ds 

nkSjku ;g unh lw[k tkrh gS ;k yxHkx lw[k tkrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i ;g bu ?kjksa dks uqdlku 

ugha igqapk ldrh gSA igyk fuekZ.kdrkZ cqf)eku] le>nkj gS] vkSj Hkfo"; ds ckjs esa lksprk gSA og bl 

rF; ls lger gS fd 'kq"d ekSle ds ckn] xhyk ekSle vk tk,xkA blfy, og lky ds gj ekSle esa 

[kM+s jgus ds fy, viuk ?kj cukrk gSA og jsr ;k <hyh ctjh dks gVk nsrk gS vkSj pêku ds ry rd 

tkrk gS ¼ywdk 6%48½A rc og bl pêku ds ry ij vius ?kj dh uhao [kksnrk gSA nwljk fuekZ.kdrkZ ew[kZ 

gS] D;ksafd og ;g ugha lksprk gS fd Hkfo"; esa D;k gksxkA og jsr ;k <hyh ctjh dh ijr ij vius ?kj 

dk fuekZ.k djrk gS] tks ryh dh pêku ij fofHkUu eksVkbZ esa fLFkr gSA 

muds ?kjksa dk ijh{k.k fd;k tkrk gSA ckfj'k ds ekSle ds nkSjku] if'pe esa Hkwe/; lkxj ls vka/kh pyus 

ij rst gok pyrh gSA rst gokvksa ds lkFk] ckny Nk, gq, gSa vkSj ?kkVh esa unh ds ty Lrj esa rsth ls 

o`f) gksrh gSA nhokjksa ds f[kykQ rst gok,a pyrh gSa vkSj ikuh uhao ls nwj jsr vkSj ctjh dks cgk nsrk 

gSA 

ijh{k.k dk ifj.kke vkSj bl ifj.kke dk dkj.kA ikuh igys ?kj dh uhao dks [kks[kyk ugha dj ldrk] 

D;ksafd bldh uhao pêku ij cuh gSA ysfdu ;g nwljs ?kj dh uhao ds uhps jsr vkSj ctjh dks rsth ls 

lkQ dj nsrk gSA gkykafd rst gok,a pêku ij cus ?kj dh nhokjksa dks ?ksj ysrh gSa] ysfdu ;g bls fxjk 

ugha ldrh] D;ksafd etcwr uhao bls cuk, j[krh gSA ysfdu nwljs ?kj dh nhokjsa rqjar ikuh dh /kkj esa 

fxj tkrh gSa vkSj iwjk ?kj iwjh rjg ls cg tkrk gS! 
 

2- orZeku lanHkZ dk ewY;kadu djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks ifgpkusaA 

[kkstsa o ppkZ djsaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mldh O;k[;k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA 
¼1½ ;g –"Vkar eÙkh v/;k; 5 vkSj 7 esa ik;k tkrk gS] ioZr ij mins'kA blds pkj Hkkx gSaA 

O;kid vkSj ladjs rjhds ds chp varjA eÙkh 5%1&16 esa ;h'kq ijes'oj ds jkT; dh /kkfeZdrk dk o.kZu 

djrs gSA ijes'oj ds jkT; dh laL—fr ds vuqlkj thuk yksxksa dks ijes'oj dh –f"V esa /kU; cukrk gSA 

ijes'oj ds jkT; ds ukxfjd i`Foh ds ued gSa tks {k; dks nwj j[krs gSa] ?kkoksa dks Bhd djrs gSa vkSj gj 

pht dks Lokn nsrs gSaA os bl nqfu;k ds va/ksjs esa jks'kuh ds :i esa gSaA ;h'kq le>krs gSa fd nl vkKk,¡ 

dkuwuksa ds fy, dsoy ckgjh vkKkdkfjrk ls vf/kd gSa ¼naM dkuwu ds lkFk çfr:i.k½A ;h'kq vius çk;f'pr 

ds cfynku ds ek/;e ls /kkfeZdrk çnku djrs gS vkSj /kkfeZdrk dh ek¡x djrk gS fd dSls ijes'oj ds 
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jkT; ds ukxfjdksa dks thuk pkfg,A  

var esa og yksxksa dks ladjs }kj ds ek/;e ls ijes'oj ds jkT; esa ços'k djus ds fy, çsfjr djrk gS 

¼eÙkh 7%d13&14½! og Hkfo";}äkvksa vkSj /keksaZ ds f[kykQ psrkouh nsrk gS tks dsoy ckgjh /kkfeZdrk 

fl[kkrs gSa ¼eÙkh  7% 15 & 20½ ;k ftuds ikl ;h'kq elhg ds fcuk ,d /keZ gS ¼eÙkh 7% 21 & 27½! 

>wBs ufc;ksa vkSj lPps ufc;ksa ds chp varjA eÙkh 7%15&20 esa ;h'kq fl[kkrs gS fd >wBs Hkfo";}äk D;k 

djrs gSaA ckbfcy ds ijes'oj }kjk ,d >wBk uch ugha Hkstk tkrk gSA og viuk lans'k ykrk gS vkSj yksxksa 

dks crkrk gS fd os D;k lquuk ilan djrs gSa\ ¼;'kk;kg 30%10( f;eZ;kg 23%9&32( 2rheqfFk;ql 

4%3&4½! og ,slk fn[krk gS fd ;g ijes'oj }kjk Hkstk x;k gS vkSj nkok djrk gS fd og; lp cksyrk 

gSA 

yksx ml uch dks mlds >wBs Qyks ls igpkuus esa l{ke gksaxs ¼eÙkh 7%15&20½] oks dSls jgrk gS : 

fo'ks"k :i ls og dSls yksxksa dks ekjrk gS ¼Øks/k esa½ ¼eÙkh 5%21&26½] og efgykvks dks dSls ns[krk gS 

¼eÙkh 5%27&30½] og rykd dks dSls ns[krk gS ¼eÙkh 5%31&32½] og dSls >wV cksyrk gS vkSj viuk 

lans'k cnyrk jgrk gS ¼eÙkh 5%33&37½] og dSls cnyk ysrk gS ¼rFkkdfFkr ifo= ;q)ksa ds ek/;e ls½ 

¼eÙkh 5%38&42½ vkSj dSls og vius nq'euksa ls uQjr djrk gS ¼eÙkh 5%43&48½! 

lPps Hkfo";}äkvksa dh /kkfeZdrk Qkjlh ds :i esa /kkfeZd ik[kafM;ksa dh rqyuk esa vf/kd gS ¼eÙkh 5%20] 

47½! 

ckr djus okyksa vkSj drkZ ds chp dk varjA eÙkh 7%21&23 esa ;h'kq nqfu;k ds /keksaZ esa <ksafx;ksa ds 

f[kykQ ijes'oj ds jkT; ds ukxfjdksa dks psrkouh nsrk gSA ,d ckr djus okyk ,slk cksyrk gS tSls fd 

og ijes'oj dks tkurk gS] ysfdu og ckbcy ds ijes'oj dh bPNk dks ugha djrk gSA og ukeek= dk 

elhgh gS vkSj fQj ls tUek gqvk elhgh ugha gS ¼;gqUuk 3%7½! ;h'kq bl ckr ls budkj ugha djrk fd 

xSj&elhgh  ijes'oj ds vuqKk ds dkj.k dqN peRdkj dj ldrs gSaA ¼mnkgj.k ds fy, eÙkh 10%1 esa( 

;gwnk bLdfj;ksrh½ ;k 'kSrku dh 'kfä ds }kjk ¼2fFkLlyqfdfu;ksa 2%9&10½ ;k pkyckth vkSj Hkze ds 

ek/;e ls tks yksx /kks[kk nsus ds fy, cukrs gSa½A bu yksxksa dh fuank djus dk dkj.k ;g gS fd ,slk 

ugha gS fd mudk mins'k xyr Fkk ;k muds peRdkj lgt Fks] ysfdu D;ksafd mUgksaus mldk vH;kl ugha 

fd;k Fkk tks mUgksaus çpkj fd;k Fkk ¼eÙkh 23%3½! drkZ ,d O;fä gS tks dgrk gS vkSj og djrk gS tks 

ijes'oj dks çlUu djrk gSA og lR; dk mins'k djrk gS vkSj ftl lR; dk mins'k djrk gS] mldk 

vH;kl djrk gSA ,d lPps drkZ dks mlds thou ls tkuk tkrk gS! 

drkZ vkSj Jksrkvksa ds chp varjA 7%24&27 esa ;h'kq ew[kZ yksxksa ds f[kykQ ijes'oj ds jkT; ds ukxfjdksa 

dks psrkouh nsrs gSA ,d ew[kZ O;fä lqurk gS fd ;h'kq D;k fl[kkrk gS] ysfdu bls O;ogkj esa ugha ykrk 

gSA ,d cqf)eku O;fä ges'kk ;h'kq dh f'k{kkvksa dks O;ogkj esa ykrk gSA 

¼2½ bl –"Vkar dh dgkuh eÙkh 14%13&14 esa mins'k ds :i esa lekfgr gSA 

¼3½ bl –"Vkar dk Li"Vhdj.k ;k vuqç;ksx okLro esa bl mins'k esa fufgr gSA 

;h'kq elhg us pêku ij fuekZ.k djus dks ;h'kq ds 'kCnksa dks O;ogkj esa ykus ds fy, O;k[;k dhA ;s 'kCn 

ioZr ij mins'k esa ¼eÙkh 5%%5&7½ vkSj ckbcy ds ckdh fgLlksa esa ntZ gSa ¼rqyuk djsa eÙkh 28%19&20 

ls½! 
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3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh dgkuh esa dkSu&lk o.kZu okLro esa t+:jh ;k izklafxd gSa\ 

/;ku nsaA dyhfl;k ds firk esa ls ,d] ftls fØlLVkse ¼347&407 A.D½ us dgk] tks yksx elhg dh 
f'k{kkvksa dk ikyu djrs gSa] mUgsa u dsoy Hkfo"; esa] cfYd ;gk¡ vkSj vc vk'kh"k çkIr gksxhA /kehZ dk 

vk'khokZn gS fd mlds ikl rkdr gS] ftls orZeku fojks/kh u"V ugha dj ldrs gSA okLro esa vn~Hkqr ckr 

;g gS fd u flQZ vPNs ekSle esa] cfYd fo'ks"k :i ls fgald rwQkuksa ¼egku mFky&iqFky vkSj fuR; 

çyksHkuksa½ esa /kehZ O;fä dks FkksM+k lk Hkh fgyk;k ugha tk ldrk gSAÞ ØkblksLVe us dgk fd ^^ckfj'k vkSj 

ck<+** gekjs thou dh lHkh chekfj;ksa ds fy, :id vfHkO;fä gSa ftudk dksbZ Hkh mYys[k dj ldrk gSA 

elhg dh f'k{kkvksa dh –<+rk ^^pêku** gS] tks ekuo ekeyksa dh lHkh ysgjks ls Åij gSA 

pêku vkSj jsrA ;h'kq us bl –"Vkar esa bu fooj.kksa dh O;k[;k ugha dh gSA blfy, gesa bu fooj.kksa ds 

vFkZ ds ckjs esa vuqeku ugha yxkuk pkfg,A fQj Hkh] ;h'kq elhg [kqn dks vkSj viuh bPNk dk [kqyklk 

djk gS fd og D;k dgrs gS vkSj D;k vkKk nsrs gSA blfy,] ;g dguk fuf'pr :i ls lgh gS fd] tgka 

rd cqf)eku vkSj ew[kZ fuekZ.kdrkZvksa ds –"Vkar dk vk/;kfRed vFkZ gS] ßpêkuÞ Lo;a ;h'kq elhg ¼vkSj 

muds f'k{k.k 'kCn½ vkSj ^^jsr** ekuo var–Zf"V vkSj fopkj dk çfrfuf/kRo djrk gSA  

pêku ;k jsr ij fuekZ.kA ;h'kq bu fooj.kksa dh O;k[;k djrs gSa vkSj blfy, os vfrvko';d fooj.k gSaA 

^^pêku ij fuekZ.k** elhg ds 'kCnksa dks O;ogkj esa ykus dk çfrfuf/kRo djrk gSA gj dksbZ tks ;h'kq elhg 

ds 'kCnksa ds vuqlkj jgrk gS] ;h'kq elhg ij vius thou dk fuekZ.k djrk gS! ^^jsr ij fuekZ.k** vius 

vki esa fo'okl dk çfrfuf/kRo djrk gS] Hkfo"; ds ckjs esa ugha lksprk gS vkSj fo'ks"k :i ls elhg ds 

'kCnksa dks O;ogkj esa ugha ykrk gSA 

ckfj'k] ygjsa vkSj gokA ;h'kq bu fooj.kksa dh O;k[;k ugha djrs gSaA gkykafd] lanHkZ ls ;g Li"V gS fd os 

^^ijh{kk** dk çfrfuf/kRo djrs gSaA ijh{kk >wBs ufc;ksa ds :i esa vk ldrh gS ¼eÙkh 7%15&20½ ;k fofHkUu 

ijh{kk ¼mRifÙk 22] vczkge( v¸;wc 1&2½] ;k çyksHku ¼mRifÙk 39] ;qlwQ½ ;k 'kksd ¼mRifÙk 42%36( 

v¸;wc 1%18&22½] ;k e`R;q ¼çsfjrksa 7%59&60( 9%36&37½ ysfdu ;g fo'ks"k :i ls vafre fu.kZ; esa 

vk,xk ¼eÙkh 24%42&44( 25%6] 31&33] 1fFkLlyquhfd;ksa 5%2½A 

?kj ugha fxjkA ;h'kq bl ckjs esa foLrkj ls ugha crkrs gSaA ckbfcy esa ;g vkKkdkjh elhgh dh thr ls 

tqM+k gSA çR;sd cqf)eku O;fä tks vius deksaZ ls fn[kkrk gS fd mlus ;h'kq ds opuksa dks vius ân; esa 

/kkj.k dj fy;k gS mlds thou dks dHkh Hkh 'keZlkj ugha djk tk,xk ¼1irjl 2% 6½! ;gka rd fd 

vafre fu.kZ; dk fnu mlds fy, Hk;kud ugha gksxk] ysfdu blds ctk;] og fot; dk fnu gksxk 

¼1fFkLlyquhfd;ksa 2%19&20( 3%13( 4%16&17( 2fFkLlyquhfd;ksa 1%7]10( 2rheqfFk;ql 4%8( rhrql 

2%13&14½A 

?kj ,d cM+h VDdj ds lkFk fxj x;kA ;h'kq Hkh bl ckjs esa foLrkj ls ugha crkrs gSaA ckbcy esa ;g 

voKkdkjh yksxksa dh iwjh gkj ls tqM+k gSA çR;sd ew[kZ O;fä] tks ;h'kq elhg ds opuksa dks vLohdkj djds 

viuh ew[kZrk fn[kkrk gS] mldks U;k; ds fnu vLohdkj dj fn;k tk,xkA 

 

4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks ifgpkuukA 

ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 
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eÙkh 15%14 esa vU/ks }kjk vU/ks dks ekxZ fn[kk;s tkus dk n`"VkUr ßijes’oj ds jkT; esa ijes’oj ds 

opuksa dk ikyu djusÞ ds ckjs esa fl[kkrk gSA  

bl n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEu gS% ijes’oj ds opu dh ctk; fdlh vU/ks vxqos dk vuqlj.k djuk 

tks ekuoh; jhfr;ksa ij fuHkZj gksrk gS ¼vFkkZRk ckbcy ;k O;oLFkk dh ckrksa ds ijEijkxr vFkZ] fo’okl 

ds ijEijkxr vaxhdkj] dyhfl;k ds Øe o fu;eksa ij½ og fouk’k dh vksj vxqokbZ djsxkA 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

ftl O;fä us jsr ij viuk ?kj cuk;k Fkk] mlus elhg dk opu lquk] ysfdu fQj Hkh viuh jk; ¼var–

f"V½ vkSj ijaijkvksa ij fuHkZj FkkA og O;fä] ftlus pêku ij viuk ?kj cuk;k Fkk] elhg dh f'k{kkvksa 

dk ikyu djds elhg ij fuHkZj FkkA çR;sd egRokdka{kk] tks ,d O;fä lEHkky ds j[krk gS] gj ;kstuk 

tks og cukrk gS] gj fopkj og tks lksprk gS] gj 'kCn tks og cksyrk gS vkSj gj dke tks og djrk gS] 

tSls fd ;g mlds ?kj ds fuekZ.k [kaM FksA vPNs fuekZ.k ds [kaMksa dks uho vFkkZr ;h'kq elhg ij j[kuk 

pkfg, ¼1dqfjfUFk;ksa 3%9&15½] fo'ks"kdj ;h'kq elhg ds 'kCnksa ikyu djds ¼djus½A 

elhg vkSj ijes'oj ds opu dk ikyu ijes'oj ds jkT; dh ewyHkwr fo'ks"krkvksa esa ls ,d gS! ijes'oj 

ds jkT; ds okLrfod yksx viuh {kerkvksa ;k yksxksa dh jk; vkSj ijaijkvksa ij Hkjkslk ugha djrs gSaA 

mUgksaus viuk lkjk fo'okl ;h'kq elhg ¼ijes'oj½ esa Mky fn;kA os u dsoy ijes'oj ds opu dks lqurs 

gSa] cfYd mls çpyu esa Hkh j[krs gSa! 

 

5- n`"VkUr dh rqyuk ckbcy esa fn;s lkekUrj ;k iwjd x|k’kksa ls djsaA 

[kkstsa vskSj ppkZ djsaA dSls bu okD;ka'kksa esa ls çR;sd dSls fl[kkrk gS mldh rqyuk esa ;g –"VkUr D;k 

fl[kkrk gS\ 

   ¼1½ ijes'oj ds 'kCn dh vLoh—frA 

i<+saA Hktu-118%22( uhfropu 1%20&33( ;’kk;kg 5%24( 30%1&2( gks’ks 4%6( ywdk 7%30½A 

gks’ks 4%6] D;ksafd rqeus Kku dks vLohdkj dj fn;k gS] blfy, eSa rqedks vius iqjksfgr ds :i esa Hkh 

vLohdkj djrk gwa( D;ksafd rqeus vius ijes'oj ds O;oLFkk dks vuns[kk fd;k gS] blfy, eSa rqEgkjs cPpksa 

dks vuns[kk d:¡xkA** 

uhfropu 1%24&28 esa ijes'oj ds opu dk Kku dgrk gS] ^^tc ls rqeus eq>s vLohdkj dj fn;k tc 

eSaus rqEgs¡ cqyk;k Fkk vkSj tc eSaus gkFk QSyk;s rks rqeus /;ku ugha fn;k] tcls rqeus esjh lykg dks 

vulquk fd;k vkSj esjh QVdkj dks Lohdkj ugha fd;k] mlds cnys esa eSa tc rqeij vkink vk,xh] eSa 

glw¡xk( tc rqe ij vkink gkoh gks tk;xh rc eSa rqEgkjk migkl d:¡xk rc Vhe eq>s iqdkjksxs ysfdu 

eSa tokc ugha nwaxkA** ;s okD;ka'k psrkouh nsrs gSa dh dksbZ Hkh ijes'oj ds opu dks nwjxkeh ifj.kke ds 

fcuk vLohdkj ugha dj ldrk gSA 

;’kk;kg 30%1&2 mu yksxksa dks psrkouh nsrk gS tks mu ;kstukvksa dks vatke nsrs gSa tks ijes'oj dh 

;kstuk,a ugha gSa] tks ijes'oj dh vkRek ds fcuk laca/k cukrs gSa vkSj tks ijes'oj dh lykg ds fcuk 

thou esa ,d fn'kk dk pqurs gSaA 
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¼2½ ijes'oj dh vkKk dk ikyu djukA 

i<+sa eÙkh 4%4( ywdk 8%15( 11%28( ;wgUuk 14%21]23A ywdk 8%15 esa vPNh feêh mu elhfg;ksa dk 

çfrfuf/kRo djrh gS] tks ,d egku vkSj vPNs fny esa ijes'oj ds opu dks cuk, j[krs gSa vkSj tks n`<+rk 

ls ,d Qly dk mRiknu djrs gSaA ijes'oj ds opu dk mís'; elhfg;ksa ds thou esa Qy nsuk gSA 

¼3½ pêku ds :i esa elhgA 

i<sa+ ;’kk;kg 28%16( jksfe;ksa 9%33( 1dqfjfUFk;ksa 3%11( 10%4( 1irjl 2%6A 1irjl 2%6 dk dguk gS 

fd ;h'kq elhg ,d pquk gqvk vkSj dherh vk/kkjf'kyk gS vkSj tks ml ij Hkjkslk djrk gS] og dHkh 

'keZlkj ugha gksxkA vkSj 1dqfjfUFk;ksa 3%11 dk dguk gS fd ;h'kq elhg gh elhfg;ksa ds fy, ,d vkSj 

,dek= vk/kkj gSA ;s nksuksa ekxZ fl[kkrs gSa fd ;h'kq elhg og pêku gS ftl ij elhfg;ksa dks vius 

thou dk fuekZ.k djuk pkfg,A 

 
x- ijes'oj ds jkT; esa ijes'oj ds opu ds ikyu ds ckjs esa  

bu –"VkUrksa ds eq[; f'k{k.k ;k ikB dk lkjka'k 

ppkZ djsaA ijes'oj ds jkT; esa ijes'oj ds opu ds ikyu ds ckjs esa bu –"Vkarksa ds eq[; mins'k ;k ikB 

D;k gSa\ ;h'kq elhg us gesa D;k tkuuk ;k ekuuk fl[kk;k vkSj mlus gesa D;k djuk ;k djuk fl[kk;k\ 

/;ku nsaA 

¼1½ lHkh yksxksa dks irk gksuk pkfg, fd ijes'oj ;k ;h'kq elhg fdldh rjg gSA 

;h'kq elhg og pêku gS ftl ij yksxksa dks vius thou dk fuekZ.k djuk pkfg,A tks dksbZ Hkh ;h'kq 

elhg ij viuk thou dk fuekZ.k djrk gS] og dHkh Hkh fgy ugha ik,xk! ;h'kq elhg viuh f'k{kkvksa 

ds ek/;e ls [skqn dks vkSj viuh bPNk dks çdV djrk gSA vkSj ;h'kq elhg dh f'k{kk,¡ ckbcy esa ntZ 

gSaA tks dksbZ Hkh elhg dh f'k{kkvksa dks O;ogkj esa ykrk gS] og ;h'kq elhg ij vius thou vkSj vuUr 

HkkX; dk fuekZ.k dj jgk gSA tks dksbZ Hkh vius ;k fdlh vkSj ij vius thou vkSj vuUr HkkX; dk 

fuekZ.k djrk gS] og fuf'pr :i ls foQy gks tk,xk] D;ksafd izsfjrksa 4%12 dk dguk gS fd m)kj ;h'kq 

ds vykok fdlh vU; O;fä esa ugha gSA 

¼2½ elhfg;ksa dks irk gksuk pkfg, fd mUgsa fdldh rjg gksuk pkfg,A 

elhfg;ksa dh ftEesnkjh gS fd os ;h'kq elhg] pêku ij vius thou dk fuekZ.k djsaA tc os vius mins'kksa 

dks O;ogkj esa ykrs gSa] rks elhgh ;h'kq elhg] pêku ij vius thou dk fuekZ.k djrs gSaA elhg dh 

f'k{kkvksa dks O;ogkj esa ykuk bruk vkd"kZd D;ksa gS\ ;wgUuk 14%21]23 esa ;h’kq us dgk] ßftl ds ikl 

esjh vkKk gS vkSj og mUgsa ekurk gS] ogh eq> ls izse j[krk gS ml ls esjk firk izse j[ksa] vkSj eSa ml 

ls izse j[kwaÛ vkSj vius vki dks ml izxV d:aÛA ;fn dksbZ eq>ls izse j[ks rks esjs opu dks ekusÛa] vkSj 

esjk firk ml ls izsse j[ksxk] vkSj ge mlds ikl vkSj mlds lkFk okl djsaxsAÞ elhg dh f'k{kkvksa dk 

ikyu djus ls] ,d O;fä dks fuf'pr :i ls irk py tk,xk fd ijes'oj smlls I;kj djrk gS vkSj 

mls vuqHko gksxk dh ijes'oj mlls I;kj djrk gS! elhg dh f'k{kkvksa dk ikyu djus ls] og ;h'kq 

elhg ds lkFk vius O;fäxr laca/kksa esa c<+sxkA elhg [kqn dks vf/kd ls vf/kd mlds lkeus çdV djsxk 

vkSj viuh fnO; mifLFkfr dks eglwl djk,xkA ;g vkKk ekuus ds fy, bruk vf/kd ugha gS] ysfdu 

;g O;fäxr :i ls elhg dks tkuus vkSj vius çse vkSj ,d nSfud thou esa mldh mifLFkfr dk 

vuqHko djus dk ;s egku vk'kh"k gS tks okLro esa ,d elhgh dks elhg dh f'k{kkvksa dks ekuus ds fy, 

çsfjr djrk gS! 
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5 izkFkZuk ¼8 feuV½         ¼çfrfØ;k,¡½ 

               ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 
 
tks vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk djus ds fy, lewg esa ckfj;k¡ 

ysaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa ijes'oj 

ls çkFkZuk djsaA 
 

6 rS;kjh ¼2 feuV½             ¼lkSaik x;k dk;Z½ 

                      vxys v/;k; ds fy, 
` 

 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa bldh 

çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydjßcksusokys ds –"VkarÞ dk çpkj djsa] f’k{kk nsa ;k 

v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu lafgrk 101]103]104 o 107 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4-  Lej.k djukA ¼2½ ijes’oj efgeke; gS% 1bfrgkl 29%11- fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh 

nSfud leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 7%1&13A 

ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k 

dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|iu djsaA 'kkar le; ds vius 

uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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