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jkT; v/;k; 27 
1 izkFkZuk djuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj ds vkRek ds ek/;e ls] mldh mifLFkfr ds ckjs esa tkx:drk ds fy, vkSj 

mldh vkokt+ lquus ds fy, mlds }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj ijes'oj ds jkT; dk 

mins'k nsus ds fo"k; esa bl ikB dks çHkq dks çfrc) djsaA 
 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½    ¼’kkUr le;½ 

            Hktu-115]119%1&88] 119%89&176 vkSj 139 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn ¼Hktu lafgrk 

115]119%1&88( 119%89&176 vkSSj 139½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh ckrksa ij 

ppkZ u djsaA eq[; ckrksa dks fy[ksaA 

 

3 Lej.k djuk ¼5 feuV½          ¼ijes’oj dh egkurk½ 

                    ¼3½ bfQfl;ksa 1%11&12 

nks&nks djds iqujkoyksdu djsaA 

¼3½ ijes’oj loZJs"B gSaA bfQfl;ksa 1%11&12A mlh esa ftlesa ge Hkh mlh dh eulk ls tks viuh bPNk 

ds er ds vuqlkj lc dqN djrk gS] igys ls Bgjk, tkdj ehjkl cus fd ge] ftUgksaus igys ls elhg 

ij vk’kk j[kh Fkh] mldh efgek dh Lrqfr ds dkj.k gksaA 

4 f’k{kk nsuk ¼85 feuV½                 ¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

   nwYgk] iScUn yxk oL= vkSj e’kdsa 

 

  eÙkh 9%14&17 esa fy[ks ßnwYgs] iScUn yxs oL= vkSj e’kdksa ds n`"VkUrÞ 

  ijes’oj ds jkT; esa miokl ds fo"k; esa crkrk gSA 

ß,d n`"VkUrÞ LoxhZ; vFkZ dks le>kus ds fy, ,d t+ehuh ;k HkkSfrd dgkuh gksrh gSA ;g dgkuh thou 

ls tqM+h gqbZ lPph ?kVuk ;k dkYifud dgkuh gksrh gS] ftlls ,d vkfRed lPpkbZ dks fl[kk;k tkrk gSA 

;h’kq us lkoZtfud LFkyksa vkSj jkst+ ejkZ dh ft+Unxh ls tqM+h pht+ksa o ?kVukvksa dk bLrseky ijes’oj ds jkT; 

ds Hksnksa dks izxV djus vkSj yksxksa dh mudh vlyh;r fn[kkus vkSj mUgsa vius thou esa ifjorZu dh 

vko’;drk crkus ds fy, fd;kA ge bl n`"VkUr dk v/;;u n`"VkUr dk v/;;u djus okys N% funsZ’kksa ds 

vk/kkj ij djsxsa ¼fu;ekoyh 9] ifjf’k"V 1 dks ns[ksa½A 

i<+sa eÙkh 9%14&17] ejdql 2%18&22 vkSj ywdk 5%33&39- 

eÙkh 9%15&17 esa]  ;h’kq us elhfg;ksa dks miokl ds fo"k; esa f’k{kk nsus ds fy;s rhu cgqr gh NksVs n`"VkUrksa 

dk bLrseky fd;k%  
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nwYgs dk n`"VkUr % ßD;k ckjkrh] tc rd nwYgk muds lkFk gS] 'kksd dj ldrs gSa\ ij os fnu vk,¡xs tc 

nwYgk muls vyx fd;k tk,xk] ml le; os miokl djsaxsAÞ 

iScUn yxk, gq, oL= dk n`"VkUr % ßu;s diM+s dk iScUn iqjkus oL= ij dksbZ ugha yxkrk( D;ksafd og iScUn 

oL= ls vkSj dqN [khap ysrk gS] vkSj og vf/kd QV tkrk gSAÞ 

e’kdksa dk n`"VkUr % ßu;k nk[kjl iqjkuh e’kdksa esa ugha Hkjrs gSa] D;ksafd ,slk djus ls e’kdsa QV tkrh gSa] 

vkSj nk[kjl cg tkrk gS vkSj e’kdsa uk’k gks tkrh gSaA ywdk viuh iqLrd ds 5%39 esa bl ckr dks Hkh 

bl n`"VkUr esa tksM+k] ßdksbZ euq"; iqjkuk nk[kjl ihdj u;k ugha pkgrk D;ksafd og dgrk gS] fd iqjkuk gh 

vPNk gSAÞ 

ijes'oj ds jkT; esa miokl ds egRo dks crkus ds fy, bl f'k{kk dks rhu ckj nksgjkuk cgqr t+:jh gS! 

1. n`"VkUr dh okLrfod dgkuh dks le>saA 

ifjp;A n`"VkUr ,d izfrdkRed :i esa crk;k tkrk gS ftldk viuk ,d vkfRed vFkZ gksrk gSA blfy, 

ge lcls igys ml opuksa dks] dgkuh dh lH;rk vkSj mlds ,sfrgkfld rF;ksa vkSj dgkuh dh i`"BHkwfe dks 

i<+saxsaA  

ppkZ djsaA dgkuh esa thou ls tqM+s rF; dkSu ls gSa\ 

/;ku nsaA 

,d nwYgk vkSj mlds ckjkrhA igyk n`"VkUr ¼rqyuk½A nwYgk vkSj ckjkrh] fookg esa tks vkuUn eukrs gSa og 

lalkj ds izR;sd lekt esa ,d vke okLrfodrk gSA 

u;s diM+s dk iScUnA nwljk n`"VkUr ¼rqyuk½A diM+s cukus okys lHkh yksx tkurs gSa fd tc ,d iqjkus vkSj 

cqjh rjg ls igus gq, diM+s ds Nsn ij u;s diM+s dk iScUn yxk;k tkrk gS rks og diM+s dks fldksM+ vkSj 

QkM+ nsrk gSA 

e’kdsaA rhljk n`"VkUr ¼rqyuk½A ,d e'kd vkerkSj ij cdjh ;k HksM+ dh [kky ls cuh gksrh gSA peM+s dks 

tkuoj ls vyx djus ds ckn lq[kk;k tkrk gSA ckyksa dks cgqr NksVk dkVk tkrk gS vkSj fQj peM+s dks ckgj 

ls Hkhrj dh vksj iYkVk tkrk gSA fQj pkjksa iSj vkSj iwN¡ ds Nsnksa dks Mksfj;ksa ls cUn dj fn;k tkrk gS vkSj 

xnZu dk Nsn ik= dk eq¡g curk gSA 

u;k nk[kjlA u, nk[kjl esa ges’kk [kehj iSnk gksrk gSA blfy, ;fn u, nk[kjl dks iqjkuh e’kdksa esa Hkjk 

tk,xk rks [kehj ds ncko ls e’kd QV tk,xh vkSj ifj.kkeLo:Ik e’kd vkSj nk[kjl nksuksa dk uqdlku 

gksxkA  

2- lUnHkZ dh tk¡p djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks igpkusaA 

ifjp;A n`"VkUr dh ßdgkuh dsÞ lanHkZ esa n`"VkUr dh ßifjfLFkfrÞ vkSj ßO;k[;k ;k vuqiz;ksxÞ gks ldrs gSaA 

n`"VkUr dh ifjfLFkfr n`"VkUr crk;s tkus ds ekgkSy ;k miy{; ds ckjs esa crk ldrh gS ;k ;g crk ldrh 

gS fd fdl ekgkSy esa og n`"VkUr crk;k x;k FkkA dgkuh dh ifjfLFkfr izk;% dgkuh ds igys ik;h tkrh gS 

vkSj mldh O;k[;k ;k mldk vuqiz;ksx n`"VkUr dh dgkuh ds ckn esa ik;k tkrk gSA 

[kkstsa o ppkZ djsaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mldh O;k[;k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA  
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(1) bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr eÙkh 9%14&17 esa ik;h tkrh gSA 

bu n`"VkUrksa dks eÙkh] ejdql vkSj ywdk rhuksa lqlekpkjksa esa eÙkh ¼ysoh½ dh cqykgV ds rqjUr ckn crk;k 

x;k gSA ;fn bu nksuksa ?kVukvksa ds chp vLFkkbZ lEcU/k Fkk] rks iqjkus vkSj u, ds chp rqyuk ukVdh; :Ik 

ls c<+ tkrh gSA ftl le; ;h’kq vkSj muds psys eÙkh ds ?kj esa dbZ pqaxh ysusokys vkSj ikfi;ksa ds lkFk 

Hkkstu dj jgs Fks] mlh le; ;wgUuk cifrLek nsus okyk vkSj Qjhfl;ksa ds psys miokl dj jgs Fks! 

ysfdu Hkys gh bu nksuksa ?kVukvksa ds chp dksbZ dkykuqØfed lEcU/k ugha Fkk] ysfdu fuf’pr :Ik ls ,d 

rkfdZd lEcU/k gSA rF; ;g gS fd ;h’kq vkSj muds f’k";ksa dh ,d ls vf/kd voljksa ij pqaxh ysus okyksa 

vkSj ikfi;ksa ds lkFk laxfr Fkh ¼eÙkh 11%19( ywdk 7%34( 15%1( 19%1&10½A ysfdu ;wgUuk cifrLek nsus 

okyk vkSj Qjhfl;ksa ds psys bl rjg ds tks’khys mRloksa ls nwj jgrs vkSj ;gk¡ rd fd dBksj fu;eksaa dk 

vH;kl Hkh djrs FksA ;g rqyuk igys ;k ckn esa miokl ds iz’u dk usr`Ro djus ds fy, ck/; gks xbZA 

(2) bu n`"VkUrksa dh dgkfu;k¡ eÙkh 9%15&17 esa fy[kh gqbZ gSA 

(3) bu n`"VkUrksa dh O;k[;k vkSj mudk vuqiz;ksx ugha fn;k x;k gSA 

budh O;k[;k vkSj vuqÁ;ksx dgkfu;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ls fudkyh tkuh pkfg,A 

3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA 

ifjp;A ;h’kq us eu esa ,slk ugha Bkuk Fkk fd muds }kjk crk;s x;s n`"VkUr dh dgkuh ds gj Hkkx dk dksbZ 

u dksbZ vkfRed vfHkizk; t+:j gksA dgkuh ds vUnj ik;k tkus okyk izklafxd fooj.k og fooj.k gS tks 

n`"VkUr ds dsUnz fcUnq ;k eq[; fo"k; ;k mldh f’k{kk dh vksj ladsr djrk gSA blfy, gesa n`"VkUr dh 

dgkuh ds gj ,d Hkkx ds vkfRed vfHkizk; dh [kkst esa ugha yxs jguk pkfg,A 

[kkstsa o ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh dgkuh esa dkSu lk o.kZu okLro esa t:jh ;k izklafxd gSa\ 

/;ku nsaA 

;h’kq bu n`"VkUrksa esa fdlh fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrsA fooj.k dh izklafxdrk bu 'kCnksa dk ckbcy 

ds vU; Hkkxksa esa vFkZ vkSj lanHkZ ds vuqlkj gSSA 

nwYgkA ckbcy vDlj ijes’oj vkSj muds yksxksa ;k elhg vkSj dyhfl;k ds chp lEcU/k dh rqyuk nwYgk 

vkSj nqYgu ds izse lEcU/k ls djrh gS ¼;’kk;kg 54%1]5( 62%5( f;eZ;kg 31%32( eÙkh 25%1 ff( ;wgUuk 
3%29( 2 dqfjfUFk;ksa 11%2( bfQfl;ksa 5%32( izdkf’krokD; 19%7( 21%9½A 2 dqfjfUFk;ksa 11%2 vkSj bfQfl;ksa 

5%32 ds vuqlkj] ßnwYgkÞ ;h’kq elhgh dks n’kkZrk gS vkSj ßnqYguÞ elhgh dyhfl;k dks n’kkZrh gSA ;h’kq us 

Lo;a dh mifLFkfr dh rqyuk i`Foh ij fookg ds Hkkst ls dhA ;g iz’u ^^D;k ckjkrh rc rd 'kksd euk 

ldrs gSa tc rd nwYgk mu ds lkFk gS\** bruk Li"V gS fd bldk mÙkj gksuk pkfg, ^^ugha] os rc rd 

'kksd ugha euk ldrs tc rd fd nwYgk mu ds lkFk gS!** ;g Áklafxd fooj.k gSA 

ckjkrhA 'kkfCnd :Ik ls ^^fookg ds Hkou esa ckjkrh** nwYgs ds esgekuksa dks n’kkZrs gSa tks nwYgs ds ikl [kM+s 

gksrs gSa vkSj fookg esa ,d vko’;d Hkwfedk fuHkkrs gSaA os fookg ds mRlo dks lQy cukus ds fy, gj 

laHko iz;kl djrs gSaA os elhfg;ksa dk izfrfuf/kRo djrs gSaA ;g izklafxd fooj.k gSA 

iqjkuk oL=A ;h’kq bl fooj.k dks dksbZ fof’k"V vFkZ ugha nsrs gSaA ysfdu lanHkZ ls ;g Li"V gksrk gS fd 

iqjkuk oL= iqjkus fu;e dk izfrfuf/kRo djrk gS tSlk fd Qjhfl;ksa }kjk ikfjr fd;k x;k Fkk( pht+ksa dk 
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iqjkuk Øe tks fd /kkfeZd vxqoksa ds }kjk ykxw fd;k x;k Fkk] mnkgj.k ds fy, miokl dh iqjkuh iz.kkyh 

ds lkFk&lkFk vU; O;ogkfjd vuqÁ;ksx tks fd Qjhfl;ksa ds }kjk iqjkus fu;e dh vuq"Bkfud O;oLFkk ls 

fy, x, FksA 

u;s oL= dk iScUnA ;h’kq }kjk bl fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha fn;k x;kA ysfdu lanHkZ ls ;g Li"V 

gksrk gS fd ^^u;s oL= dk iScUn** ;h’kq vkSj izsfjrksa }kjk ÁXkV fd, x, u;s fu;e dk izfrfuf/kRo djrk 

gS( pht+ksa dk u;k Øe tks fd ijes’oj ds }kjk LFkkfir fd;k x;k] fo’ks"k:Ik ls elhg esa ijes’oj dk 

m)kjA lans’k ;g gS fd ftl Ádkj u;s oL= dk iScUn iqjkus oL= ij ugha yxk;k tk ldrk] mlh izdkj 

pht+ksa dk u;k Øe iqjkus Øe ds lkFk rkyesy ugha [kkrk! ;g izklafxd gS D;ksafd ;g n`"VkUr dk eq[; 

lans’k gSA 

iqjkuk nk[kjl vkSj iqjkuh e’kdsaA ;h’kq bu fooj.kksa dh dksbZ O;k[;k ugha djrs gSaA ysfdu lanHkZ ls ;g irk 

pyrk gS fd ^^iqjkuk nk[kjl** ;wgUUkk cifRkLek nsus okys vkSj Qjhfl;ksa ds psyksa ds fu;e dkuwu vkSj 

vkuUnghurk vkSj miokl dk izfrfuf/kRo djrk gSA ^^iqjkuh e’kdsa** ;gwfn;ksa dh iqjkuh vuq"Bkfud O;oLFkk 

ds rkSj rjhd+ksa dks izXkV djus] TkSls miokl ds fnuksa vkSj miokl dk vH;kl djus dk izfrfu/kRo djrha gSaA 

foLrkj ls] ^^iqjkuk nk[kjl** ;gwnh /keZ dh fo"k; oLrq dk Hkh izfrfuf/kRo djrk gS] ftuesa ;gwnh xq:vksa 

}kjk O;k[;k fd, x, lSdM+ksa fu;e dkuwu Fks ftUgsa ^^iqjfu;ksa dh ijaijk** dgk x;kA ^^iqjkuh e’kdsa** 

;gwfn;ksa dh ekuo }kjk fu;ksftr izFkkvksa dk izfrfuf/kRo djrh gSa fTkUgsa /keZ iz.kkyh esa vVy ijEijkvksa ds 

:Ik esa fu;ksftr fd;k x;k FkkA ;gwnh /keZ iz.kkyh esa lCr ds fnu] miokl ds fnu] fo’ks"k /kkfeZd ioZ] 

vkSj ;:’kyse dh rhFkZ ;k=k] cfynku] lc phtksa dk nleka’k nsuk] [kruk] /kksus vkSj [kkus ds fu;e 'kkfey 

FksA  

u;k nk[kjl vkSj ubZ e’kdsaA ;h’kq bu fooj.kksa dh O;k[;k ugha djrs gSaA ysfdu lanHkZ ls ;g Li"V gS fd 

^^u;k nk[kjl** elhg esa m)kj vkSj vk’kh"kksa dk izfrfuf/kRo djrk gS tks izR;sd ml O;fDr ds fy, gS tks 

mUgsa LOkhdkj djus ds fy, bPNqd gSaA vkSj ^^ubZ e’kdsa** m)kj vkSj elhg esa u, thou dks O;Dr djus ds 

u, rjhdksa dk izfrfuf/kRo djrh gSa vFkkZr~ vkuUn vkSj /kU;okn ds lkFkA  

os ml u, rjhds dk izfrfuf/kRo djrh gSa ftlesa elhgh yksx ijes’oj ls lEcU/k j[krs gSa vkSj LorU= vkSj 

lgt :Ik ls ijes’oj dh lsok vkSj vkjk/kuk djrs gSaA elhgh /keZ esa m)kj] NqVdkjk] uohuhdj.k vkSj iw.kZ 

ifjorZu 'kkfey gSaA mudk /kkfeZd :Ik elhfg;ksa ds ,d ,sls lekt dks O;Dr djrk gS tks /kU;oknh vkSj 

vkufUnr gSa] tks ijes’oj dh vkjk/kuk vkSj lsok bPNqd gksdj vkSj mRlqdrk ls djsaA 

;g dguk lgh ugha gS fd ^^iqjkuk nk[kjl** O;oLFkk ds deksZa }kjk m)kj dk izrhd gS vkSj ^^u;k nk[kjl** 

vuqxzg ds }kjk m)kj dk izrhfuf/kRo djrk gSA blds foijhr rqyuk] phtksa ds Ikqjkus Øe tks fd vDlj 

Li"V :Ik ls bL=k,y ds /kkfeZd vxqoksa }kjk fufeZr ekuo lafLFkr Fks vkSj phtksa ds u, Øe ftuesa ;h’kq 

elhg dh f’k{kk,¡ 'kkkfey gSa] ds chp gSA rqyuk Li"V :Ik ls euq";kas }kjk fufeZr ijEijkvksa ¼ekuo fufeZr 

dkuwu vkSj fu;e½ vkSj vykSfdd f’k{kkvksa ¼ckbcy esa½ ds chp gS! 

rqyuk iqjkus fu;e vkSj u, fu;e ds chp ugha gS] D;ksafd iqjkus fu;e dh f’k{kkvksa ¼O;oLFkkfooj.k 6%5( 

YkSO;O;oLFkk 19%18½ vkSj u, fu;e esa ;h’kq elhg dh f’k{kkvksa ds chp fu;ferrk Fkh ¼ejdql 12%30&31½A 

gkyk¡fd] O;oLFkk ds ;gwnh f’k{kdksa vkSj Qjhfl;ksa us iqjkus fu;e dh lPph f’k{kkvksa dks ekuo fufeZr 

ijEijkvksa ¼dkuwu vkSj fu;eksa½ ds igkM+ ds uhps nQ+uk fn;k FkkA rqyuk Qjhfl;ksa dh dBksj ijEijkvksa vkSj 

ckbcy dh lR; f’k{kkvksa ds chp gSA miokl vkSj 'kksd ds iqjkus rjhds us vkuUn dks iw.kZ :Ik ls ckgj dj 
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eÙkh 9%14&17 esa nwYgs] dksjs diM+s dk iScan vkSj e’kdksa ds n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa miokl** ds 

fo"k; esa gSaA 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA phtksa dk u;k rjhdk ftldk ifjp; ;h’kq elhg us vius 

izFke vkxeu esa fn;k] og phtksa ds iqjkus rjhdksa ls esy ugha [kkrk ftues ekuo fufeZr ijaijk,¡ vkSj 

ckschyksu ls fudyus ds ckn Qjhfl;ksa }kjk fl[kk, x, ekuo fufeZr fu;e 'kkfey FksA phtksa ds iqjkus 

rjhdksa esa izkphuksa ¼jfCc;ksa½ dh ijaijkvksa dks] 'kksd vkSj miokl tSlh ekuo&lapkfyr /kkfeZd izFkkvksa ds 

:Ik esa O;Dr fd;k x;k gSA phtksa ds u, rjhds esa m)kj] paxkbZ] iquZLFkkiuk] ifjoZru vkSj yksxksa dk 

uohfudj.k 'kkfey gS] tks ;h’kq elhg ds :Ik esa vk;ksftr fd;k x;k tSl] m)kj dk vkuanA 

 

 

fn;k] ysfdu ijes’oj ls lEcU/k vkSj ijes’oj dh lsok dk u;k rjhdk m)kj dk vkuUn gS! 
 

dksbZ euq"; iqjkuk nk[kjl ihdj u;k ugha pkgrk D;ksafd og dgrk gS] fd ^^iqjkuk gh vPNk gS** ¼ywdk 

5%39½A okLro esa ;h’kq elhg us tks u;k rjhdk izLrqr fd;k og ^^iqjkus** ¼ewy½ 'kCn dk loksZRre vFkZ 

iznku djrk gS] D;ksafd ;g iqjkus fu;e dh vko’;d f’k{kk dks iqu%LFkkfir djrk gSA Hktu 23%5&6 ^^rw 

esjs 'k=qvksa ds lkeus esjs fy, est yxkrk gS** vkSj ;’kk;kg 61%7] ^^rqEgkjh uke/kjkbZ ds cnys nwuk Hkkx 

feysxk] vuknj ds cnys rqe vius Hkkx ds dkj.k t;t;dkj djksxs( rqe vius ns’k esa nwus Hkkx ds vf/kdkjh 

gksxs( vkSj lnk vkufUnr cus jgksxs** dh rqyuk djsa! rwus esjs flj ij rsy eyk gS( esjk dVksjk meM+ jgk 

gSA fu’p; HkykbZ vkSj d:.kk thou Hkj esjs lkFk&lkFk cuh jgsxh vkSj eSa ;gksok ds /kke esa loZnk okl 

d:xk¡!** okLrfod vkuUn vkSj fl) efgek ikus dk ,dek= rjhdk dsoy og gS ftldh izfrKk ijes’oj 

us dh vkSj tks Lo;a ijes’oj djrk gS u fd og tks /kkfeZd yksx vius /kkfeZd fu;e dkuwuksa vkSj /kkfeZd 

vH;klksa ds }kjk fl[kkrs gSa! 
 

gkyk¡fd Qjhfl;ksa us izkphuksa dh ijEijk dk mYYks[k ^^iqjkus nk[kjl** 'kCn ds :Ik esa fd;kA ;g 'kCn 

Qjhfl;ksa vkSj mUkds vuq;kf;;ksa ds vR;ar :<+hokn vkSj xgjs vkSj vVy ijEijkokn ij ,d fVIi.kh gSA os 

vius Lo;a ds fu.kZ;ksa vkSj n`f"Vdks.k ij vM+s jgs tcfd ijes’oj ds opu dks vLohdkj djrs jgs tks fd 

iqjkus fu;e esa Hkfo";}Drkvksa vkSj u, fu;e esa ;h’kq elhg ds }kjk fl[kk;k x;k ¼eÙkh 15%6&9½A mUgksaus 

bl ckr ij fo’okl ugha fd;k fd ;h’kq elhg us vius izFke vkxeu esa O;oLFkk dks gj izdkj ls iwjk 

fd;k ¼eÙkh 5%17( bfQfl;ksa 2%15( dqyqfLl;ksa 2%14½A mUgksaus ijes’oj ds vuqxzg ls c<+dj ekuo fufeZr 

dkuwuksa dk pquko fd;kA mUgksaus ijes’oj ds opu ls c<+dj ekuo fufeZr ijEijkvksa dks izkFkfedrk nhA 

mUgksaus ijes’oj dh rkt+h gok ls c<+dj ekuo fufeZr ?kqVu dks pkgkA mUgksaus vkarfjd ifjoZru dh dher 

ij ckgjh /keZ dks vf/kd ilUn fd;kA ;g Li"V gS fd mUgsa ân; ds dV~Vj ifjoZru dh vko’;drk FkhA 

ysfdu lHkh ifjoZru nnZukd gksrs gSa D;ksafd blds fy, Lo;a dk badkj djus dh] ^^Lo;a** ds fy, ejus dh 

vkSj fdlh dks vius Lo;a ds fopkjksa vkSj /kkfeZd ijEijkvksa ds fy, ejus dh vko’;drk gksrh gSA 

 

4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks ifgpkuukA 

ifjp;A n`"VkUr dk eq[; lans’k ;k rks dgkuh dh O;k[;k ;k mlds vuqiz;ksx esa fNik gksrk gSA ftl rjhds 

ls Lo;a ;h’kq elhg us n`"VkUr dh O;k[;k dh ;k mldk vuqiz;ksx fd;k] mlh ls gesa irk pyrk gS dh ge 

ml n`"VkUr dk D;k vFkZ fudky ldrs gSaA n`"VkUr dh lkekU;r% dsoy ,d f’k{kk gksrh gS] vFkkZr ,d dsUnz 

fcUnw gksrk gSA blfy,] gesa dgkuh ds gj fgLls ls ,d eryc <wa<+us dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] oju 

ges’kk mldh eq[; f’k{kk ij /;ku nsuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 
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phtksa dk iqjkuk Øe izkphuksa dh ijaijkvksa ds }kjk fu/kkZfjr fd;k x;k Fkk ¼ns[ksa fu;ekoyh 11 v/;k; 

25½A izkphuksa dh ijaijkvksa esa miokl cgqr 'kkfey FkkA miokl fdlh ds ikiksa ij 'kksd O;Dr djus dh ,d 

vfHkO;fDr Fkk] ysfdu okLro esa ;g ijes’oj dh HkfDRk dk <+ksx vkSj fn[kkok cu x;k Fkk ¼eRRkh 6%16½A 

;wgUUkk ds psys vkSj Qjhfl;ksa ds psys lIrkg esa nks ckj miokl fd;k djrs Fks ¼ywdk 18%12½! 

eÙkh 11%4&5 vkSj Ykwdk 4%18&19 esa phtksa ds u, Øe dks la{ksi esa izLrqr fd;k x;k gS% phtksa ds u, 

Øe esa] chekjksa dh paxkbZ] fodykaxksa dk iquZLFkkiu] nq"VkRek xzLrksaa dk Lora= gksuk] eqnksZa dk th mBuk] 

daxkyksa dks lqlekpkj lqukuk] ijes’oj ds i{k ¼vuqxzg½ dh ?kks"k.kk djuk tSlh phtsa 'kfey gSaA m)kj dk 

vkuan vius lHkh :iksa esa 'kksd vkSj miokl ds lHkh :Ikksa ds lkFk esy ugha [kkrk] tSlk fd ;h’kq ds izFke 

vkxeu dks ,d egku ?kVuk ds :Ik esa ns[kk tkuk pkfg, tks fd yksxksa ds lkFk ?kVh! 

m)kj dk vkuan ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksx 

;wgUuk vkSj Qjhfl;ksa ds psyksa ds leku miokl vkSj 'kksd ugha djrs] ysfdu os vius m)kj dh okLrfodrk 

ds dkj.k ;h’kq elhg dh mifLFkfr esa vkuafnr gksrs gSA tcfd miokl ds iqjkus rjhds us vkuan dks iw.kZ :Ik 

ls nwj dj fn;k Fkk] m)kj ds vkuan us ijes’oj ds lkFk u, laca/k vkSj ijes’oj dh lsok ds u, rjhds 

dk ifjp; fn;k! elhgh fo’ks"k :Ik ls xkus vkSj laxhr ds }kjk vkuan O;DRk djrs gSa ¼Hktu 33%1&4½! 

cs'kd bldk ;g vFkZ ugha gS fd elhfg;ksa ds fy, lkalj ds lrko] viuh leL;kvksa esa nq%[kh gksuk ;k 

vius Lo;a ds iki ;k fdlh fiz; tu dh gkfu ij 'kksd djus dk dksbZ LFkku ugha gSA ;h’kq okLrfod nq%[k] 

'kksd vkSj miokl ds fo:) ugha cksy jgs] ysfdu bL=k,y ds yksxksa ds miokl vkSj 'kksd ds ckgjh /kkfeZd 

<ksax vkSj fn[kkos ds ckjs esa cksy jgs gSaA rqyuk iw.kZ :Ik ls ekuoh; laLFkkuks vkSj vykSfdd f’k{kk ds chp 

gSA 

 

5- n`"VkUr dh rqyuk ckbcy esa fn;s lkekUrj ;k iwjd x|k’kksa ls djsaA 

ifjp;A dqN n`"VkUr ,d nwljs ds leku vFkZ okys gksrs gSa vkSj mudh vkil esa rqyuk dh tk ldrh gSA 

gkykfd] lkjs n`"VkUrksa esa nh x;h f’k{kk lkekUrj ;k iwjd f’k{kk gksrh gS ftls ckbcy ds nwljs x|ka’kksa esaa 

fl[kk;k tkrk gSA ,ssls iwjd opu dks ryk’k djus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"VkUr dks le>us esa vklkuh 

gksrh gksA ges’kk n`"VkUr ds vFkZ dh rqyuk ckbcy dh Li"V f’k{kk ds lkFk djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;s x|ka’k] n`"VkUr esa fn;s x;s lR; dk fdl izdkj leFkZu djrs ;k f’k{kk nsrs gSa\ 

fl[kk,aA miokl ¼bczkuh% VLkkse] ;wukuh% usLVqvks½ vkfRed mÌs’;ksa ds fy, Hkkstu ls LoSfPNd ijgst gSA 

miokl Hkw[k gM+rky ls vyx gS] ftldk mn~ns’k fdlh fo’ks"k dkj.k dh vksj /;ku vkdf"kZr djuk gS] 

lkekU;r% ,d jktuSfrd dkj.kA miokl Hkw[ks jgus ls Hkh vyx gS] ftldk mÌs’; otu de djuk ;k 

'kkjhfjd LokLFk dks c<+kok nsuk gksrk gSA lk/kkj.k miokl esa dsoy Hkkstu ls ijgst 'kkfey Fkk ikuh ls 

ijgst 'kkfey ugha FkkA lk/kkj.k miokl ds rjhds esa dsoy ,d fnu miokl djuk 'kkfey Fkk] yacs le; 

rd miokl djuk 'kkfey ugha FkkA 

(1) O;oLFkk vkSj Hkfo";}Drkvksa dh iqLrd esa miokl ds fo"k; esa ewy f’k{kk ¼iqjkuk fu;e½A 
i<+sa ySO;O;oLFkk 16%29&34( 23%26&32 ¼1446 bZ-iw-½( fxurh 29%7 ¼1407 bZ-iw-½ vkSj ;’kk;kg 58%6%12 

¼740&680 bZ-iw-½A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA miokl dk ewy vFkZ vkSj miokl dh vof/k D;k FkhA 
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nks bczkuh 'kCn gSa ftudh igpku djuk egRoiw.kZ gSA bczkuh 'kCn ^^bUuk usifg’k** vFkkZr fdlh dh vkRek 

dks uez djuk] fdlh dh vkRek dks nckuk] fdlh dk Lo;a dk badkj djuk½A vkSj bczkuh 'kCn ^^Vlkse** dk 

vFkZ gS miokl ;k Hkkstu [kkus ls ijgst djukA 

iqjkus fu;e dh vof/k ds nkSjku ¼1446&1407 bZ-iw½ O;oLFkk bL=k,y ds yksxksa ls ;g ekax djrh Fkh ds 

os iwjs o"kZ esa ,d fnu viuh vkRek dks uez djsa! ;g iz;f’pr dk fnu Fkk ¼lkrosa eghus dk nloka fnu½A 

bl fnu dks lCr dk fnu] iw.kZ foJke dk fnu ekuk tkrk Fkk] vkFkkZr] lHkh dks ,sls dk;kZsa dks dkjus ls 

ijgst djuk iM+rk Fkk ftldh O;k[;k lkekU; thou ds dk;ksZa ds :Ik esa dh tk ldrh FkhA iz;f’pr ds 

fnu] bL=k,y ds yksxksa dks ;g vkKk nh xbZ Fkh fd os vius vki dks uez djsa rkfd os bl ckr ds izfr 

vkSj vf/kd tx:d jgsa fd os ijesoj ds ekinaM ls cgqr nwj gks pqds gSa! iz;f’pr dk fnu Lo;a dks tk¡pus] 

Lo;a dks uez djus] vius ikiksa dk vaxhdkj djus vkSj vius ikiksa ds fy, iz;f’pr djus dk fnu FkkA ;g 

Lo;a dk badkj djus dk fnu FkkA gkyk¡fd ml fnu fdlh Hkh dk;Z dks djuk oftZr Fkk ysfdu [kkuk [kkus 

ds fy, Li"V :Ik ls dksbZ eukgh ugha FkhA Hkkstu ls ijgst djuk Loa; dk badkj djus] Lo;a dks uez 

djus dk ,d rjhdk Fkk] ysfdu ;g fuf’pr :Ik ls eq[; rjhdk ugha Fkk! 

;’kk;kg Hkfo";}Drk ¼740&680 bZ-iw½ ¼ijes’oj ds opu½ us fl[kk;k fd nq"Vrk vkSj funZ;rk ls ijgst 

djuk Lo;a dk badkj djus] Lo;a dks uez djus dk rjhdk FkkA ftl izdkj ds miokl dk pquko ijes’oj 

djrs gSa og ;g gS fd ,d euq"; Lo;a dk badkj djs vkSj Lo;a dks uez djs vU;k; ls ijgst djus ds 

}kjk vkSj blds ctk; lrk, gqvksa dks Lora= djs] nkLkRork ds twvksa dks rksM+s] vukFkksa vkSj ekjs ekjs fQjus 

okyksa dks vius ?kj ys vkuk] fdlh dks uaxk ns[kdj oL= igukukA og vU/ksj djuk] m¡xyh mBkuk vkSj nq"V 

ckrsa cksyuk NksM ns] Hkw[kksa dks Hkkstu ns vkSj nhu nqf[k;ksa dks larq"V djsA ¼;’kk;kg 58%6&12½ 

¼2½ ckbcy dh ,sfrgkfld fdrkcksa esa miokl ds vkH;kl ds fodkl dk ,sfrgkfld o.kZuA 

i<+sa ;’kk;kg 58%3]5 vkSj Hktu- 35%13 ¼1000&400 bZ-iw-½A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bL=k,y ds bfrgkl esa miokl dk vFkZ vkSj vof/k dSls cny xbZ] tc fd bldh 

vko’;drk Hkh ugha Fkh\ 

miokl dk vFkZ /khjs /khjs cny x;kA /khjs&/khjs vkRek dh ihM+k ;k vkarfjd uezrk Hkkstu dk ijgst ¼miokl½ 

cu xbZA vkRek dks uez djuk 'kkjhfjd miokl cu x;kA Hktu vkSj ;’kk;kg dh iqLrd esa ;s nks 'kCn 

ckjhdh ds lkFk tqMs+ gq, gSaA ysfdu blls c<+dj ^^vkRek dks uez djuk ;k ihfM+r djuk** ¼bczkuh% bUuk 

usifg’k½ 'kCn dk ewy vFkZ ^^miokl** ¼bczkuh% Vlkse½ ds fy, Ik;kZ; cu x;kA 

var eas jkTkkvksa ds chp dh vof/k ¼740&680 bZ-iw½ esa bu nksuksa 'kCnksa dk iz;ksx leku vFkZ ds fy, fd;k 

tkus yxkA vkSj Hktu 35%13 esa ^^miokl** og ek/;e Fkk ftlds }kjk vkRek dks ihfM+r fd;k x;kA bl 

izdkj ewy vFkZ ^^vkREkk dks uez djuk ;k ihfM+r djuk** dks ,d foJke ds fnu Lo;a dks tk¡pus] ijes’oj 

ds lkeus Lo;a dks uez djus] vius ikiksa dk vaxhdkj djus vkSj Lo;a ds ikiksa ds fy, i'Pk;krki djus 

ds :Ik esa O;Dr fd;k x;k Fkk] ysfdu vc ;g ,d ,sls fnu ds :Ik esa izxV dj fn;k x;k gS ftlesa 

yksx ckgjh :Ik ls thou dh lq[k lqfo/kkvksa vkSj Lo;a dk badkj djrs gSa vFkkZr ,d miokl ds fnu esa! 

ckgjh :Ik ls Hkkstu ls ijgst dk fn[kkok vkSj vf/kd egRoiw.kZ gks x;k! 

iwoZ ds yksxkas ds fy, miokl vkinkvksa vkSj e`R;q ls tqM+k FkkA blfy,] 'kksd ds volj ij ¼1’kew,y 

31%13( 2’kew,y 3%35½ vkSj jk"Vª fnol ij miokl djuk ijaijkxr Fkk ¼U;kf;;ksa 20%26( 1’kew,y 7%6( 

,Lrsj 4%16½A Lo;a dks tk¡pus] Lo;a dks uez djus] ikiksa dk vaxhdkj djus vkSj ikiksa dk i'p;krki djus 
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ls c<+dj] Hkkstu ls ijgst djuk vkRek dks ihfM+r djus dk ek/;e cu x;kA 

miokl dk c<+ukA le; ds lkFk bL=k,y esa miokl dk izpyu c<+us yxkA 

• jktkvkas dh vof/k dh 'kq:vkr esa ¼yxHkx 931 bZ-iw½ miokl dsoy ,d fnu ds fy, lw;ksZn; ls 

lw;kZLr rd ¼2’kew,y 1%12½ vkSj lkr fnu ds fy, ¼1’kew,y 31%11&13½ gqvk djrk FkkA 

• jktkvksa dh vof/k ds var esa ¼586 bZ-iw½ 40 fnu ds fy, vykSfdd vkSj iw.kZ miokl gqvk djrk 

Fkk ¼1jktkvksa 19%8½A 

• nkfu¸;sy ds le; esa 3 lIrkg ds fy, vkaf’kd miokl gqvk djrk Fkk ¼nkfu¸;sy 10%3½A 

• vkSj fuokZlu ds vafre le; esa 520&518 bZ-iw½ ik¡posa vkSj lkroas eghus ds nkSjku miokl gqvk 

djrk Fkk ¼td;kZg 7%3&5½] vkSj tYn gh izR;sd o"kZ ds ik¡pos] lkrosa vkSj nlosa eghus ds nkSjku 

miokl gksus yxs ¼td;kZg 8%19½! 

• var esa ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ij] gj lIrkg esa nks ckj miokl gqvk djrk Fkk] fTkldk 

vH;kl Qjhfl;ksa }kjk fd;k x;k ¼ywdk 18%12½A 

ySO;O;oLFkk 16%29&34 esa ijes’oj }kjk iqjkus fu;e ds yksxksa ds fy, Lo;a dh vkRek dks uez djus 

¼ftlesa Hkkstu ls ijgst djuk 'kkfey gks ldrk gS½ dks NksM+ dj] ckfd ds lkjs miokl iw.kZ:Ik ls ekuo 

fufeZr lkaLFkku Fks] ijes’oj }kjk fu;ksftr ugha! ;s lHkh miokl ^^izkphuksa dh ijaijk** dk Hkkx Fks ¼rqyuk 

djsa ejdql 7%1&13 ls½! 

¼3½ ckbcy esa miokl dk mÌs’;A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ckbcy ds bfrgkl esa miokl ds D;k mÌs’; Fks\ 

tcfd ckbcy esa ^^miokl** Hkkstu ls ijgst ds vFkZ esa of.kZr gS] ;g fuf’pr :Ik ls ijes’oj ds yksxksa 

ds fy, vko’;drk ds :Ik esa ugha fl[kk;k x;k] laHkkfor :Ik ls Ik’p;krki ds fnu dks NksM+ djA ;s lHkh 

^^miokl** iw.kZ :Ik ls euq";ksa }kjk LkaLFkkfir Fks ijes’oj }kjk fu;ksftr ughaA le; ds lkFk ;g bL=k,yh 

laLd`fr dk fgLlk cu x,] ftls ijes’oj ds jkT; dh laLd`fr le> dj Hkzfer ugha gksuk pkfg,A 

;h’kq elhg vkSj dyhfl;k ds vxqoksa ds miokl ds mnkgj.k dk vuqlj.k fd;k tk ldrk gS] ysfdu vU; 

elhfg;ksa ;k laiw.kZ dyhfl;k ds fy;s ;g vfuokZ; ugha gSA 

miokl nhurk dh ,d lkaLd`frd vfHkO;fDr FkhA i<+sa ugsE;kg 9%1&3 esa ¼yxHkx 400 bZ-iw½ ,sfrgkfld 

fooj.k dksA miokl nhurk dh ,d lkaLd`frd vfHkO;fDr Fkh ftlds nkSjku ,d O;fDr vius ikiksa ds fy, 

'kksd vkSj vius ikiksa dk vaxhdkj fd;k djrk FkkA ;g vDlj VkV iguus ;k flj ij jk[k ;k /kwy Mkyus 

ds lkFk gksrk FkkA miokl ds nkSju bL=k,yh vius ikiksa dk vaxhdkj vkSj vius iwoZtksa dh nq"Vrk dk 

vaxhdkj fd;k djrs FksA 
 

miokl foyki djus dh ,d lkaLd`frd vfHkO;fDr FkhA i<+sa 2’kew,y 1%11&12 vkSj 2bfrgkl 20%2&4 eas 

,sfrgkfld fooj.k dksA miokl foyki dh ,d lkaLd`frd vfHkO;fDr Fkk] ftlds nkSjku yksxk viuh gkfu 

vkSj vkus okys [krjksa ds fy, foyki fd;k djrs FksA ;g dHkh&dHkh jksus vkSj vius diM+s QkM+us ds lkFk 

gksrk FkkA jktk nkÅn vkSj mlds tuksa us jktk 'kkÅy vkSj bL=k,yh lSfudksa dh e`R;q ds fy, foyki fd;kA 

jktk ;gks’kkikr us ;q) ds [krjs ds dkj.k jk"Vªh; miokl dh ?kks"k.kk dhA 
 

miokl dks ,dkxzrk dks c<+kok nsus okys ds :Ik esa ik;k x;kA i<+s eÙkh 4%2] izsfjrksa 13%2&3 vkSj izsfjrksa 

14%23 esa ,sfrgkfld fooj.k dksA miokl dks fdlh egRoiw.kZ /kkfeZd dk;Z ;k ifo= vkRek ds izfr 

43



©2016 MksVk fu;ekoyh 11       v/;k; 27% nwYgk] iScUn yxk oL= vkSj e’kdsa 

laosnu’khyrk dks c<+kok nsus okys ds :Ik esa ik;k x;kA ;g ges’kk izkFkZuk vkSj fdlh fo’ks"k mÌs’; ds fy, 

ijes’oj ls feyus ds lkFk lacaf/kr jgk gSA rqyuk djsa fuxZeu 34%2]28 esa ewlk ds miokl vkSj 

O;oLFkkfooj.k 9%9]18 vkSj 1jktkvksa 19%8 esa ,fYk¸;kg ds miokl dhA 
 

ywdk 4%2 n’kkZrk gS fd elhg dk miokl vkaf’kd ugha Fkk ysfdu iw.kZ FkkA ;h’kq elhg ds miokl dk mÌs’; 

ml dk;Z dh rS;kjh ds fy, /;ku dsafnzr djuk Fkk tks firk ijes’oj us mUgsa djus ds fy, fn;k FkkA muds 

miokl dk nwljk mÌs’; vius dfBu ysfdu mRd`"V dk;Z dks iwjk djus ls igys f’k{kqrk ds :Ik esa izyksHku 

}kjk ifj{k.k FkkA 
 

eM+yh ds vxqoksa ¼izkphuksa½ us lsodksa dks Hkstus ds laca/k esa ¼izsfjrksa 13%2½ vkSj eM+yh esa izkphuksa dks fu;qDr 

djus ds laca/k esa ¼izsfjrksa 14%23½ miokl fd;kA ;g bl ckr dh vksj ladsr dj ldrk gS fd elhgh 

fo’oklh miokl ds nkSjku ifo= vkRek ds lapkj ds izfr fo’ks"k:Ik ls laosnu’khy FksA 
 

ysfdu /;ku nsa dh ;g lHkh mnkgj.k ,sfrgkfld fooj.k gS fd elhfg;ksa us bfrgkl esa D;k fd;kA mUgsa 

miokl djus dh vkKk ugha feyh Fkh u gh fl[kk;k x;k Fkk! eÙkh 6%16&18 dgrk gS] ^^tc rw miokl 

djs] u dh] ^^rq>s miokl djuk gh gS**! blfy, elhgh yksx LosPNk ls miokl dj ldrs gSa] ;fn mUgsa 

yxrk gS fd blls izkFkZuk esa ijes’oj ds feyus] ijes’oj dh lykg vkSj ijes’oj }kjk fn, x, dk;Z dks 

iwjk djus ds fy, Lo;a dks rS;kj djus esa mUgsa lgk;rk feysxhA ysfdu elhfg;ksa dks ;g ugha fl[kkuk 

pkfg, fd miokl elhfg;ksa ds fy, ijes’oj dh vko’;drk gS! 
 

ckbcy xyr mÌs’; ls miokl djus ds vH;kl dks Hkh ntZ djrh gSA i<+sa 1jktk 21%9] td;kZg 7%3&5 

vkSj ;’kk;kg 58%1&12 esa fn, x, ,sfrgkfld fooj.k dksA ckbcy xyr mÌs’; ls miokl ds vH;kl dks 

Hkh ntZ djrh gS] pkgs og fdlh funkZs"k O;fDr dh gR;k djuk gks ;k fQj ijes’oj ds lkeus nhurk dk 

fn[kkok djuk gksA td;kZg us bL=k,y ds yksxksa dks ijes’oj ds ctk; Lo;a ds fy, miokl djus ij Mk¡VkA 

;|fi ijes’oj dks miokl dh vko’;drk ugha Fkh fQj Hkh yksxksa us miokl fd;k ysfdu ijes’oj ds fy, 

ughaA ;’kk;kg esa lgh izdkj dk miokl Hkkstu ls ijgstu ugha] cfYd vU;k;] lrko vkSj nq"Vk dh ckrsa 

dgus ls ijgst djuk gS! 

¼4½ lPpk ckbcy vk/kkfjr miokl Hkkstu ls ugha ijUrq cqjkbZ ls ijgst djuk gSA 

i<+sa ;’kk;kg 58%3&13( tdZ;kg 7%4&10A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA yksxksa dk Hkkstu ls ijgst ds :Ik esa miokl ij tksj nsus ds ckn] ijes’oj us 

bL=k,fy;ksa ls cqjkbZ ls ijgst djus dh ekax dh!  

/;ku nsaA ;’kk;kg 58%3&12 esa ijes’oj us yksxksaa dks fl[kk;k dh lgh izdkj dk miokl D;k gS ftlls 

og izlUu gksrk gSA 

ftl izdkj dk miokl ijes’oj dks izlUu ugha djrk ¼;’kk;kg 58%3&5½A bL=k,y ds yksxksa us iwNk] ^^D;k 

dkj.k gS fd ge us rks miokl ¼bczkuh fØ;k% VLkkse½ j[kk] vkSj rw us bldh lqf/k ugha yh\ geus nq%[k 

¼bczkuh% bUuk usifg’k½ mBk;k ijUrq rw us dqN /;ku ugha fn;k\** rc ijes’oj us mRRkj fn;k] ^^miokl ds 

fnu ¼bczkuh laKk% Vlkse½ rqe viuh gh bPNk iwjh djrs gks vkSj vius lsodksa ls dfBu dkeksa dks djkrs gksA 

rqEgkjs miokl dk Qy ;g gksrk gS fd rqe vkil esa yM+rs vkSj >xM+rs vkSj nq"Vrk ls ?kw¡ls ekjrs gksA tSlk 

miokl rqe vkt dy j[krs gks mlls rqEgkjh izkFkZuk Åij lqukbZ ugha nsxhA ftl miokl ls eSa izlUu gksrk 

gw¡ vFkkZr ftl ls euq"; vius vki dks nhu djs ¼bczkuh% bUuk usifg’k½] D;k rqe bl izdkj djrs gks\ 

D;k flj dks >kÅ ds leku >qdkuk] vius uhps VkV fcNkuk vkSj jk[k QSykus ghs dks rqe miokl ¼bczkuh% 

Vlkse½ vkSj ;gksok dks izlUu djus dk fnu dgrs gks\** ijes’oj us dgk dh og vius bL=k,y ds yksxksa 
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ds ikjaifjd miokl ds vH;kl ls izlUu ugha gS! 

ftl izdkj dk miokl ijes’oj dks izlUu djrk gS ¼;’kk;kg 58%6&12½A  ijes’oj us dgk] ^^ftl izdkj 

ds miokl ¼bczkuh% Vlkse½ ls eSa izlUu gksrk gw¡ og D;k ;g ugha% vU;k; ls cuk, gq, nklksa vkSj vU/ksj 

lgus okyksa dk twvk rksM+dj mudks NqMk ysuk] vkSj lc twvksa dks VqdM+s&VqdM+s dj nsuk\ D;k og ;g ugha 

fd viuh jksVh Hkw[kksa dks ck¡V nsuk] vukFk vkSj ekjs&ekjs fQjrs gqvksa dks vius ?kj ys vkuk] fdlh dks uaxk 

ns[kdj oL= igukuk vkSj vius tkfrHkkb;ksa ls vius dks uk fNikuk\** bl izdkj] ijes’oj fl[kkrs gSa fd 

lPpk ckbcy vk/kkfjr miokl ,d rjQ rks cqjkbZ ¼vU;k;½ ls Li"V :Ik ls nwj jguk gS vkSj nwljh rjQ 

lalkj esa t:jrenksa ds lkFk viuk Hkkstu vkSj oL= ck¡Vuk gS! 

ijes’oj izfrKk djrs gSa fd tc muds yksx bl izdkj mikol ¼bczkuh% Vlkse½ djrs gSa] ;g Lo;a dk badkj 

djus ds vFkZ esa gS] cqjkbZ ls nwj jgus vkSj viuk Hkkstu vkSj oL= ck¡Vus ds laca/k esa] uk fd Hkkstu ls 

ijgst djus ds vFkZ esa] rc og mudh izkFkZuk dk mRrj nsaxs vkSj muds thou ij vk’kh"k nsaxsA og dgrs 

gSa] ^^rc rsjk izdk’k ikS QVus ds leku pedsxk] vkSj rw 'kh?kz paxk gks tk,xk( rsjk /keZ rsjs vkxs&vkxs 

pysxk] ;gksok dk rst rsjs ihNs j{kk djrs pysxkA rc rw iqdkjsxk vkSj ;gksok mRRkj nsxk( rw nksgkbZ nsxk vkSj 

;gksok dgsxk eSa ;gk¡ gw¡A** 

ijes’oj fQj ls lPps ckbcy vk/kkfjr miokl dks nksgjkrs gSa% Hkkstu ls ijgst ugha] cfYd iki djus ls 

ijgst djuk vkSj t:jrenksa vkSj lrk, gqvksa dh lgk;rk djus ds fy, viuh laifRr vkSj iz;klksa dks nsukA 

og dgrs gSa] ^^;fn rw va/ksj djuk vkSj m¡xyh mBkuk vkSj nq"V ckrsa dguk NksM+ ns] vkSj mnkjrk ls Hkw[kksa dh 

lgk;rk djs vkSj nhu nq%f[k;ksa dks larq"V djs] rc vaf/k;kjs esa rsjk izdk’k pedsxk] vkSj rsjk ?kksj va/kdkj 

nksigj dk lk mft;kyk gks tk,xkA** 

lPps ckbcy miokl ds laca/k esa ijes’oj dh vk’kh"ksa ,d O;fDr }kjk yk, x, cfynkuksa dh rqyuk esa dgha 

vf/kd gSA ijes’oj izfrKk djrs gSa] ^^;gksok rq>s fy, pysxk] vkSj vkdky ds le; rq>s r`Ir vkSj rsjh 

gfÏ;ksa dks gjh Hkjh djsxk( vkSj rw lhaph gqbZ ckjh vkSj ,sls lksrs ds leku gksxk ftldk ty dHkh ugha 

lw[krkA rsjs oa’k ds yksx cgqr dky ds mtM+s gq, LFkkuksa dks fQj clk,¡xs( rw ih<+h&ih<+h dh iM+h gqbZ uhao 

ij ?kj mBk,xk( rsjk uke VwVs gq, ckM+s dk lq/kkjd vkSj iFkksa dk Bhd djusokyk iM+sxkA** 

fu"d"kZA lPpk ckbcy vk/kkfjr miokl Hkkstu ls ijgst ij tksj ugha nsrk] cfYd iki vkSj vU;k; ls nwj 

jgus vkSj bl lalkj esa t:jrenksa ds lkFk viuh laifRr vkSj Lo;a dks ck¡Vus ij tksj nsrk gSA ;’kk;kg 

58 vkSj td;kZg 7 ds vuqlkj ijes’oj 'kkfCnd miokl dh ugha ijUrq ijes’oj rFkk vius iM+kslh ls izse 

djus dh eakx djrs gS! 
 

  ¼5½ LoSfPNd miokl vfof’k"V :i ls fd;k tkuk pkfg,A 

i<+sa eÙkh 6%16&18A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA  elhfg;ksa dks fdl izdkj miokl djuk pkfg,] tc os miokl djrs gS\ 

/;ku nsaA u;s fu;e esa] eÙkh 6%16&18 esa ;h’kq elhg fl[kkrs gSa ßtc rqe miokl djks] rks difV;ksaa ds 

leku rqEgkjs eqag ij mnklh u NkbZ jgs] D;ksafd os viuk eqag cuk, jgrs gSa] rkfd yksx mUgsa mioklh tkusaA 

eSa rqe ls lp dgrk gwa fd os viuk izfrQy ik pqdsA ijUrq tc rw miokl djsa rks vius flj ij rssy 

ey vkSj eqag /kks] rkfd yksx ugha ijUrq rsjk firk tks xqIr esa gS] rq>s mioklh tkusaA bl n’kk esa rsjk firk 

tks xqIr esa gS] rq>s izfrQy nsxkA ;h’kq miokl dks nhurk dh vfHkO;fDRk ds :Ik esa izlRkqr djrs gSaA mUgksaus 

Qjhfl;ksa ds dk;Z dh fuank dh] tc os vius psgjs dks jk[k ls <+d ysrs ftlls yksx mUkdh bZ’ojHkfDr dks 
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ns[ksaA ;h’kq us vius psyksa dks miokl dh vkKk ugha nh( u gh mUgksaus vius pyksa dks miokl djus ls euk 

fd;kA ;fn os miokl djuk pkgrs rks dj ldrs Fks] ysfdu mUgsa bls ftruk gks lds vfof’k"V:Ik ls djuk 

pkfg,A 

¼6½ m)kj dk vkuan 'kksd vkSj miokl ds lkFk ugha pyrkA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ckbcy ^^nwYgs**] ;h’kq elhg dh mifLFkfr vkSj vuqifLFkfr ds ckjs esa D;k fl[kkrh gS\ 

;g miokl ds iz’u ls dSls lacaf/kr gS\ 

/;ku nsaA ;h’kq dgrs gSa] ^^nwYgs ds esgeku dSls miokl dj ldrs gSa tc rd og muds lkFk gS\ ysfdu 

og le; vk;sxk tc nwYgk mu ls vyx dj fn;k tk,xk( rc os miokl djsaxsA** 

;h’kq fdl le; dk ftØ dj jgs Fks\ dqN yksxksa dks ekuuk gS fd os vkius LoxkZjksg.k ls ysdj nwljs 

vkxeu ds chp dh vof/k ¼bl izdkj lEiw.kZ u, fu;e dh vof/k½ ds ckjs esa dg jgs Fks] tcfd vU; 

yksxksa dk ekuuk gS fd os viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku ds Ik’p;kr~ ifo= vkRek ds mM+sys tkus esa muds ikl 

vkus ds chp dh vof/k ds ckjs dg jgs FksA nwljh O;k[;k lgh gS! 

;h’kq elhg gj le; mifLFkr gSA i<+sa eÙkh 18%20( 25%1( 28%20( izdkf’krokD; 19%7(21%9( bfQfl;ksa 

1%22&23( bfQfl;ksa 3%16&17A 

dqN yksx eÙkh 25%1 vkSj izdkf’krokD; 19%7 vkSj 21%9 ds vk/kkj ij ;g fl[kkrs gS fd vius nwljs 

vkxeu rd nwYgk] ;h’kq elhg] vuqifLFkr gS! blfy,] og fl[kkrs gS fd ;h’kq elhg pkgrs gSa fd elhgh 

yksx u, fu;e dh vof/k ls ysdj ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu rd miokl djsA 

;g lgh ugha gSA lcls igys rks ;h’kq elhg ;g vkKk ugha nsrs] u gh fl[kkrs gSa vkSj u gh mUgsa bldh 

vko’;drk gS dh elhgh yksx miokl djsa] ysfdu og ,slk dgrs gSa fd os miokl djsaxsA nwljk] ;h’kq elhg 

u, fu;e dh vof/k ds nkSju dyhfl;k ls vuqifLFkr ugha gSa D;ksafd dyhfl;k mudh nsg gSA vkSj u gh 

og u, fu;e dh vof/k ds nkSjku izR;sd fo’oklh ds thou ls vuqifLFkr gSa D;ksafd mUgksaus oknk fd;k Fkk 

fd os vius ifo= vkRek ds }kjk bl nkSju muds lkFk jgsaxs ¼eÙkh 28%20( ;wgUuk 14%17&18( jksfe;ksa 

8%9&10]35]38&39( 2dqfjfUFk;ksa 3%16&17( xykfr;ksa 2%20( bczkfu;ksa 13%5&6½! 

;h’kq elhg dqN le; ds fy, vuqifLFkr FksA nkfUk¸;sy ds le; esa rhu lIrkg dk vkaf’kd miokl gqvk 

djrk FkkA ¼nkfu¸;sy 10%3½A i<+sa ;’kk;kg 53%7&9( ;wgUuk 16%16&22( izdkf’krokD; 21%9&10( bczkfu;ksa 

12%22&23A 

dc ;h’kq elhg vius vuq;kf;;ksa ls vuqifLFkr Fks\ ;’kk;kg 53%8 esa ;g 'kCn ^^og ys fy;k x;k** Øwl 

ij ;h’kq dh fgald e`R;q dh Hkfo";ok.kh djrk gSaA ^^ml ij vR;kpkj fd;k x;k vkSj og thorksa ds chp 

esa ls mBk fy;k x;kA** 
 

^^og le; vkrk gS tc nwYgk mu ls nwj dj fn;k tk,xk** bu 'kCnksa ds lkFk ;h’kq us Øwl ij viuh 

fgald e`R;q ds ckjs esa izkjafHkd Hkfo";ok.kh dhA og fo’ks"k le; muds psyksa ds fy, 'kksd dk le; jgk 

gksxkA ml le; ij miokl muds nq%[k ds fy, ,d mi;qDr vfHkO;fDRk jgk gksxkA 
 

Yksfdu ;g nq%[k yacs le; ds fy, ugha jgk gksxkA ;wgUUkk 16%16&22 esa ;h’kq us Lo;a dgk] ^^FkksM+h nsj 

esa rqe eq>s u ns[kksxs ¼xq:okj 'kke vkSj 'kqØokj lqcg½ vkSj fQj FkksM+h nsj esa rqe eq>s ns[kksxs ¼’kqØokj lqcg 

ls jfookj lqcg½A** rc og mUgsa le>krs gSa dh muds dgus dk D;k vFkZ gSA rqe jksvksxs vkSj foyki djksxs( 
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ijUrq lalkj vkuan djsxkA rqe 'kksd djksxs ijUrq rqEgkjk 'kksd vkuan esa cny tk,xkA rqEgas vHkh rks 'kksd 

gS ijUrq eSa rqe ls fQj feyw¡xk vkSj rqEgkjs eu vkuan ls Hkj tk,xsa vkSj dksbZ rqEgkjk vkuan rqe ls Nhu 

u ysxkA** 
 

Øwl ij p<+k, tkus ls ,d jkr igys] ;h’kq elhg us Lo;a vius psyksa dks le>k;k fd nq"V ;gwfn;ksa ds 

}kjk mUkdk vLohdkj fd;k tkuk vkSj vU;tkfr;ksa ds vf/kdkjh vkSj muds leFkZd ,d lkFk feys gq, FksA 

mUgksus dgk fd mUgsa e`R;q naM ds fy, nks"kh Bgjk;k tk,xk vkSj ekj Mkys tkus ds fy, mu ls vyx dj 

fn;k tk,xkA ;wgUuk 16%20 ds vuqlkj bl le; ds nkSjku muds psys jks;s gksaxs vkSj foyki fd;k gksxk 

vkSj eÙkh 9%15 ds vuqlkj bl le; ds nkSjku mUgksaus miokl fd;k gksxkA bl izdkj ;h’kq elhg us 

fl[kk;k fd elhgh yksx FkksM+s le; ds fy, ¼rhu fnu ds Hkkx esa½ 'kksd vkSj miokl djsaxs tc ;h’kq elhg 

dcz esa gksaxs! 

muds eqnksZa esa ls th mBus ds ckn muds psyksa us vkuan fd;k ¼ywdk 24%41½ vkSj mUkds LoxZ esa izos’k vkSj 

flagklu ij cSBus ds ckn mUgksus cM+k vkuan fd;k ¼ywdk 24%52½A vkSj ifo= vkREkk ds maMs+ys tkus ds ckn 

¼tks dh ;h’kq dk vkRek gS½ ¼jksfe;ksa 8%9&10½ ;h’kq elhg okLro esa vius vuq;kf;;ksa ds e/; i`Foh ij 

gj txg mifLFkr gS! bl rF; us muds 'kksd dks vkuan esa cny fn;k ¼;wgUuk 16%20½ vkSj dksbZ Hkh muds 

bl vkuan dks Nhu ugha ldrk u gh Nhu Ikk,xk ¼;wgUuk 16%22½! vkREkk Qy vkuan gS ¼xykfr;ksa 5%22½A 

;g ;wgUuk 14%16&19 esaa muds opu dk iwjk gksuk gS] ^^eSa firk ls fourh d:¡xk vkSj og rqEgsa ,d vkSj 

lgk;d nsxk fd og loZnk rqEgkjs lkFk jgs] vFkkZr lR; dk vkREk ftls lalkj xzg.k ugha dj ldrk D;ksafd 

og u mls ns[krk gS vkSj u mls tkurk gS( ijUrq rqe mls tkurs gks D;ksafd og rqEgkjs lkFk jgrk gS] vkSj 

og rqe esa gksxkA eSa ¼;h’kq½ rqEgsa vUkkFk ugha NksMw¡xk] eSa rqEgkjs ikl vkrk gw¡A vkSj FkksM+h nsj jg xbZ gS fd 

fQj lalkj eq>s u ns[ksxk] ijUrq rqe eq>s ns[kksxsA** 

iqu:RFkku] LoxkZjksg.k vkSj ifo= vkRek ds m¡Ms+ys tkus ds lkFk u, fu;e dh dyhfl;k vfLrRo esa vk;hA 

dyhfl;k ;h’kq elhg dh ^^nqYgu** gS ¼izdkf’krokD; 21%9&10( bczkfu;ksaa 12%22&23½A vkSj eÙkh 28%20 

esa ;h’kq oknk djrs gSa vkSj izdkf'krokD; 1%12&18 bldk izrhd gS fd txr ds var rd ;h’kq elhg 

viuh nqYgu ds lkFk gj fnu gS! 

  ¼7½ iqjkus fu;e dh miokl dh vko’;drk dks lekIr dj fn;k x;k gSA 

i<+sa dqyqfLl;ksaa 2%14( bfQfl;ksa 2%15( bczkfu;ksa 7%12A 

fl[kk,¡A vuq"Bkfud O;oLFkk esa [kruk] cfynku] nloka’k] ugkuk&/kksuk vkSj miokl rFkk [kkus ihus ds fu;e 

'kkfey FksA 

Øwl ij viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku }kjk ¼30 bZLoh½ ;h’kq elhg us 

• O;oLFkk dks iwjk fd;k ¼eÙkh 5%17½ 

• O;oLFkk dks cny fn;k ¼bczkfu;ksa 7%12½ 

• vuq"Bkfud O;oLFkk ds fu;eksa dks lekIr dj ¼jn~n] gVk½ fn;k ¼dqyqfLl;ksa 2%14½ 

• 'k=qrk dh foHkktudkjh nhokj dks u"V dj fn;k ftles vuq"Bkfud O;oLFkk ds fu;e dkuwu 'kkfey 

Fks vkSj elhgh dyhfl;k ls bls ges’kk ds fy, lekIr dj fn;k ¼bfQfl;ksa 2%15½! 

ftl izdkj eafnj esa tkuojksa dk cfynku vkSj nloka’k ykuk] yM+dksa dk [kruk djuk] ugkuk&/kksuk vkSj 'kq) 
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Hkkstu [kkus dh ekax vc elhfg;ksa ls ugha dh tkrh] mlh izdkj izk;f’pr ds cM+s fnu ij elhfg;ksa ds 

fy, miokl vkSj vkRek dks uez djus dh vko’;drk vc ugha jgh! [kruk vkSj cfynku dh rjg] miokl 

dks ,d /kkfeZd nkf;Ro ds :Ik esa lehgh dyhfl;k esa fQj ls is’k ugha fd;k tk ldrk! 

  ¼8½ fu"d"kZA miokl ds fo"k; esaa fu.kkZ;d ckbcy fUkEu gSa%  

;’kk;kg 58%6&12 bl ckr ij tksj nsrk gS fd ijes’oj fdl izdkj ds miokl dh ekax djrs gSaA miokl 

Hkkstu ls ijgst djuk ugha] cfYd vU;k;] lrko vkSj nq"Vrk dh ckrsa dgus ls ijgst djuk gS! 

tdZ;kg 8%19 Hkfo";}k.kh djrk gS fd iqjkus fu;e ds miokl vkSj 'kksd dh vof/k dks u, fu;e vof/k 

ds vkuan ls cny fn;k tk,xkA 

eÙkh 9%10&17 bl ckr ij tksj nsrk gS fd okLrfod m)kj dk vkuan vkSj ;h’kq elhg dh yxkrkj 

okLrfod mifLFkfr miokl ds 'kksd ds lkFk ugha pyrh! 

EkÙkh 17%21¼^^ysfdu ;g tkfr izkFkZuk vkSj miokl ds fcuk ugha fudyrh**½] eRRkh 6%13 ¼^^D;ksafd jkT;] 

ijkØe vkSj efgek ;qxku;qx rsjh gh gS**½ vkSj ejdql 16%8&20 ds leku izkphu gLrys[kksa esa dkQh ckn 

esa tksM+s x, vkSj okLrfod lqlekpkj dk fgLlk ugha gSaA 

eÙkh 5%17( dqyqfLl;ksa 2%14( bfQfl;ksa 2%15 vkSj bczkfu;ksa 7%12 cgqr Li"V :Ik ls fl[kkrs gSa fd 

vuq"Bkfud O;oLFkk dks ftles miokl Hkh 'kkfey gS] iwjk dj fn;k x;k gS blfy, mls jn~n vkSj lekIr 

dj fn;k x;k gSA 

eÙkh 6%16&18 fl[kkrk gS fd ;fn elhgh pkgsa rks miokl ¼Hkkstu ls ijgst½ dj ldrs gSa] ysfdu mUgsa 

miokl dks vU; elhfg;ksa ds fy, /kkfeZd nkf;Ro ugha cukuk pkfg,A 

 
6. ijes’oj ds jkT; esa miokl ds fo"k; esa n`"Vkar ds eq[; mins’kksa ;k ikBksa dk lkjka’kA 

ppkZ djsaA ijes’oj ds jkT; esa miokl ds ckjs esa n`"Vkar ds eq[; mins’k ;k ikB D;k gSa\ ;h’kq elhg us 

gesa D;k tkuuk ;k fo’okl djuk vkSj D;k cuuk ;k djuk fl[kk;k\ 

/;ku nsaA 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEsufyf[kr gSA phtksa dk u;k Øe ftldk ifjp; ;h’kq elhg us vius izFke 

vkxeu ij fn;k] phtksa ds mu iqjkus Øe ds lkFk esy ugha [kkrk ftuesa ekuo fufeZr ijaijk,a vkSj os 

fu;e 'kkfey gSa tks Qjhfl;ksa us cschyksu ls fuokZlu ds ckn is’k fd,A phtksa ds iqjkus Øe esa izkphu yksxksa 

¼jfCc;ksa½ dh ijEijk,a 'kkfey Fkh] ftUgsa 'kksd vkSj miokl tSls /kkfeZd fØ;kdykiksa ds :Ik esa izxV fd;k 

x;k FkkA u, Øe us iqjkus Øe dk LFkku ys fy;k ftlesa m)kj] paxkbZ] NqVdkjk iquZLFkkiu] ifjoZru] vkSj 

yksxksa dk uohuhdj.k 'kkfey gS ftls m)kj ds vkuan ds :Ik esa izXkV fd;k x;kA 

ijes’oj 'kksd vkSj miokl dh ekuo&fufeZr ijEijk ls izlUu ugha gSA u, Øe dh 'kq:vkrk ;h’kq ds izFke 

vkxeu ls 'kq: gksrh gS% fQj fuEufy[kr ckrsa okLrfodrk,¡ curh gSa% ^^ijes’oj gekjs lkFk** ¼bEekuq,y] 

eRRkh 1%23½] ^^elhg rqe esa** ¼xykfr;ksa 2%20( dqyqfLl;ksa 1%27½ vkSj ^^ifo= vkRek rqe esa jgrk gS vkSj 

ges’kk ds fy, rqEgkjs lkFk gS** ¼;wgUuk 7%38&39( 14%16&17( bfQfl;ksa 2%22½A ;h’kq elhg lnSo mifLFkr 

gS! ^^fu’p; gh eSa ¼elhg½ txr ds var rd lnk rqEgkjs lkFk gw¡** ¼eÙkh 28%20½! fiUrsdqLr ds ckn ;g 

ubZ okLrfodrk izR;sd elhgh ds vUnj okLrfod vkuan dks tx`r djrh gSA ijes’oj elhfg;ksa ds m)kj ds 

vkuan vkSj muds yksxksa }kjk mudh vkjk/kuk vkSj lsok ds u, rjhds ls izlUu gksrs gSa] vFkkZr] tc os viuk 

thou vkSj laEifRRk t:jrenksa ds lkFk ck¡Vrs gSaA 
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Qjhfl;ksa ds lHkh O;oLFkkokn vkSj vkuanghu miokl vkSj lkFk gh lkFk vVy ijEijkokn dks ;h’kq elhg 

}kjk 'kq: fd, x, m)kj dks LFkku iznku djuk pkfg,A elhgh O;fDrxr :Ik ls vPNs dkj.kksa ds lkFk 

miokl dj ldrs gSa] ysfdu miokl dks fQj ls ,d vko’;drk ¼;k izkphuksa dh vVy ijEijk½ ds :Ik esa 

elhgh dyhfl;k ij ykxw ugha djuk pkfg,A ijes’oj ds jkT; dh fo’ks"krk 'kksd ;k miokl ugha gS] cfYd 

/kkfeZdrk] 'kkfUr vkSj ifo= vkREkk eas vkuan gS ¼jksfe;ksa 14%17&18½A 

m)kj ds u, nk[kjl ¼lkexzh½ dks m)kj dh lHkh vk’kh"kksa ds lkFk] /kU;okn] Lor=ark vkSj ijes’oj dh 

efgek ds fy, lgt lsok dh ubZ e’kdksa ¼:iksa½ essa Mkyk tkuk pkfg,A 
 

5 izkFkZuk ¼8 feuV½  ¼çfrfØ;k,¡½ 

              ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 

vkt vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZukdjus ds fy, lewg esa ckfj;k¡ 

ysaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa ijes'oj 

ls çkFkZuk djsaA 

6 rS;kjh ¼2 feuV½                ¼lkSaik x;k dk;Z½ 

                   vxys vxys v/;k; ds fy, 
 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa bldh 

çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßnwYgsÞ] ßiScUn yxs gq, oL=Þ vkSj ße’dksaÞ dk 

çpkj djsa] f’k{kk nsa ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu lafgrk 141]143]145 o 146 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4-  Lej.k djukA ¼4½ ijes’oj loZKkuh gS: bczkfu;ksa 4%13A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud 

leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 7%14&25A 

ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k dj 

jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA
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