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jkT;  v/;k; 33 
1 izkFkZuk djuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj ds vkRek ds ek/;e ls] mldh mifLFkfr ds ckjs esa tkx:drk ds fy, vkSj 

mldh vkokt lquus ds fy, mlds }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj ijes'oj ds jkT; dk 

mins'k nsus ds fo"k; esa bl ikB dks çHkq dks çfrc) djsaA 
 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½            ¼’kkar le;½ 

           ;’kk;kg 1&4 
 
viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn ¼;’kk;kg 

1]2]3 vkSj 4½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh ckrksa ij 

ppkZ u djsaA eq[; ckrksa dks fy[ksaA 

 

3 Lej.k djuk ¼5 feuV½                ¼jksfe;ksa esa izeq[k in½ 

                     ¼13½ jksfe;ksa 10%9&10 

nks&nks djds iqujkssoyksdu djsaA 

¼13½ jksfe;ksa 8%9&10A fd ;fn rw vius eqag ls ;h’kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djs] vksj vius eu ls 

fo’okl djs fd ijes’oj us mls ejs gqvks esa ls ftyk;k] rks rw fu’p; m}kj ik,xkA D;ksafd /kkfeZdrk ds 

fy;s eu ls fo’okl fd;k tkrk gS] vkSj m)kj ds fy;s eqag ls vaxhdkj fd;k tkrk gSA  

4 f'k{kk nsuk  ¼85 feuV½              ¼;h’kq elhg ds n`"Vkar½ 

                 mrkoyk fuekZ.kdrkZ vkSj ykijokg jktk 

 
ywdk 14%28&30 esa  ^^mrkoys fuekZ.kdrkZ dk –"Vkar^^ vkSj  

ywdk 14%30&31 esa ^^ykijokg jktk dk  –"VkUr^^  

ijes'oj ds jkT; esa f'k";rk ds ckjs esa –"VkUr gSaA 

^^,d –"Vkar” fnO; vFkZ ds lkFk ,d lkalkfjd dgkuh gksrh gSA ;g ,d lR;&ls&thou dh dgkuh ;k 
fp=.k gS tks ,d vk/;kfRed lR; dks fl[kkus ds fy, cuk;k x;k gSA ;h'kq us ijes'oj ds jkT; ds jgL;ksa 

dks mtkxj djus vkSj yksxksa dks mudh fLFkfr dh okLrfodrk vkSj muds uohdj.k dh vko';drk ds lkFk 

lkeuk djus ds fy, lkekU; vkSj jkstejkZ dh ?kVukvksa dk mi;ksx fd;kA ge –"VkUrksa ds v/;;u ds 

fy, Ng fn'kkfunsZ'kksa dk mi;ksx djds bu –"VkUrksa dk v/;;u djsaxs ¼ns[ksa fu;ekoyh 9] ifjf'k"V 1½A 
 

d- mrkoys fuekZ.kdrkZ dk –"VkarA 

i<+sa ywdk 14%25&30A 
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1. –"VkUr dh LokHkkfod dgkuh dks le>saA 

ifjp;A –"VkUr dks vkyadkfjd Hkk"kk esa crk;k x;k gS vkSj –"VkUr dk vkfRed vFkZ mlh ij vk/kkfjr gSA 

blfy, ge igys 'kCnksa vkSj dgkuh dh i`"BHkwfe ds lkaL—frd vkSj ,sfrgkfld rF;ksa dk v/;;u djsaxsA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod va'k D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

ehukjA ,d ehukj ,d lajpuk gks ldrh gS tSls fd igjs dh ehukj vkSj xksnke ds :i esa dke djus 

ds fy, ,d nk[k dh ckjh esa cuk;k x;k gS ;k ;g ,d iwjs ¼;’kk;kg 5%2½ QkeZ dh bekjr gks ldrh 

gSA 

dher dk vuqeku yxkukA gj vPNk O;olk;h fdlh Hkh ifj;kstuk dh ykxr dk vkadyu djrk gSA 

gj dksbZ tks ns[krk gSA rek'kchu ges'kk fLFkfr;ksa dks etkd esa cnyus ;k fdlh vU; O;fä dks uhpk 

fn[kkus  ds fy, rS;kj gksus ds fy, cnuke gksrs gSa] [kkldj tc og foQy gks tkrk gSA 

 

2.  rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj –"VkUr ds va'kkas dks fu/kkZfjr djsaA 

ifjp;A –"Vkar dh ^^dgkuh** dk lanHkZ ^^LFkku** vkSj ^^–"Vkar dh O;k[;k ;k ç;ksx** ls feydj gks ldrk 

gSA –"Vkar dk LFkku –"Vkar dks crkus ds ekSds dks crk ldrk gS] ;k –"Vkar dks crkus ds le; ifjfLFkfr;ksa 

dk o.kZu dj ldrk gSA LFkku vkerkSj ij –"Vkar dh dgkuh ls igys ik;k tkrk gS vkSj Li"Vhdj.k ;k 

mi;ksx vkerkSj ij –"Vkar dh dgkuh ds ckn ik;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl –"Vkar dk  LFkku] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k mi;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ –"VkUr dk LFkku ywdk 14 %25 &27 esa fufgr gS 

;h'kq isfj;k ds }kjk ls ;:'kyse ds jkLrs ij FkkA og f'k";Ro ds ckjs esa ,d cM+h HkhM+ dks lacksf/kr dj 

jgs FksA ;h'kq fl[kkrk gS fd tks dksbZ Hkh mldk f'k"; cuuk pkgrk gS mls le>uk pkfg, fd f'k";Ro ls 

tqM+us dh ,d dher gSA ;g ;h'kq ugha Fkk ftlus dk;Z dks iwjk djus dh dher dk vuqeku yxk;k Fkk] 

D;ksafd og igys ls gh tkurk Fkk fd yksxksa dks cpkus ds fy, mls Øwl ij ejuk gksxkA vkSj og ;g Hkh 

tkurk Fkk fd ijes'oj ds jkT; ds fuekZ.k dk dk;Z dsoy lPps f'k";ksa ds lkFk gh iwjk gksxk] u fd Åijh 

vuq;kf;;ksa ds lkFkA ;h'kq dks ugha] cfYd tks yksx f'k"; cuus dh bPNk j[krs gSa] mUgsa f'k";Ro dh dher 

dk vuqeku yxkuk pkfg,A bl –"Vkar dk lanHkZ mu yksxksa ds ckjs esa cksyrk gS ftUgsa ,d f'k"; ds :i 

esa ;h'kq elhg ds vuqlj.k djus dh dher ij fopkj djuk pkfg,A 

f'k";Ro ds fo"k; esa ;h'kq dk mins'k fuEufyf[kr gS% 

lHkh lPps elhfg;ksa dks f'k"; cuuk pkfg,A çsfjrksa 11% 26 crkrk gS fd f'k";ksa dks igyh ckj ,afVvksd 

¼lhfj;k½ esa elhgh dgk x;k FkkA gesa lko/kku jguk pkfg, fd ,d elhgh vkSj elhg ds f'k"; ds chp 

,d rh{.k varj u [khapsA ;h'kq elhg us elhfg;ksa ds fofHkUu oxksaZ dk ifjp; ugha fn;k] tSls fd ,d 

f'k"; ,d lkekU; elhgh dh rqyuk esa ,d mPp oxZ gS! 

vDlj Hkze mRiUu gksrk gS D;ksafd gj txg dqN yksx [kqn dks ^^elhgh** dgrs gSa] tcfd muds ikl 
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elhg ds ,d f'k"; dh dksbZ fo'ks"krk ugha gSA os okLro esa dsoy uke esa ^^elhgh** gSa vkSj O;ogkj esa 

ugha gSa vkSj blfy, okLrfod elhgh ugha gSa! 

u, fu;e dh 'kq#vkr esa] lHkh yksx tks ;h'kq elhg ij fo'okl djrs Fks vkSj mlds ihNs pyrs Fks 

^^f'k";** dgykrs FksA vkSj fQj Hkh] elhg mu yksxksa ds chp çfrf"Br Fkk tks lPps f'k"; Fks vkSj tks lPps 

f'k"; ugha Fks ¼;wgUuk 6%60&69½A çsfjrksa ds dke dh iqLrd esa] ,d O;fä ^^f'k";** cu x;k tc mlus  

;h'kq elhg esa fo'okl fd;k ¼izsfjrksa 9%26( 13%48&52½A buesa ls dqN f'k"; vHkh Hkh cgqr vifjiDo Fks 

vkSj vkil esa QwV mRiUu djrs Fks ¼izsfjrksa 6%1&2½] tcfd vU; f'k"; dkQh ifjiDo Fks] tSls rheqfFk;qlA 

¼izsfjrksa- 16%1&2½A 

,d f'k"; dh fof'k"V fo'ks"krkvksa dks Li"V :i ls ;h’kq elhg }kjk lqlekpkj ¼eÙkh 10%24&25( 13%52( 

28%19&20( ywdk 6%40(14%26&27]33( ;wgUuk 8%31&32( 13%34&35( 15%5&8½A esa i<+k;k tkrk gS 

¼feV~Vh½ ;g ;h'kq elhg dh eulk gS fd ijes'oj dh —ik ls tks Hkh mudks ekurs gSa] mUgsa ^^,d f'k";** 

;k ^^ifjiDo elhgh** dh bu fo'ks"krkvksa dks fodflr djuk pkfg,A 

,d f'k"; ;h'kq elhg dk vuq;k;h gSA ;h'kq us fofHkUu çdkj ds yksxksa dks vius f'k"; cuus ds fy, 

cqyk;kA mlus muls dgk] ßvkvks vkSj ns[kksÞ ;k ^^esjs ihNs vkvks**A f'k";Ro ds fy, ;h'kq ds vkºoku dk 

dksbZ lkekftd vojks/k ugha FkkA muds f'k";ksa esa irjl] ;kdwc vkSj ;wgUuk tSls ikih eNqvkjs Fks] ,d 

jktuSfrd dêjiaFkh Fkk] ftldks f'keksu dgk tkrk Fkk vkSj eÙkh uked ,d frjL—r dj olwyus okykA 

f'k";Ro dk vkºoku ^^mlds lkFk** gksus dk vkºoku FkkA ;h'kq ds O;fä dh 'kfä'kkyh vkSj çR;{k Nki us] 

muds 'kfä'kkyh f'k{k.k ds lkFk] mUgsa vius f'k"; cuus ds fy, çsfjr fd;k ¼;wgUuk 1%35&51( ywdk 

5%1&11( ejdql 3%13&15½A 

,d f'k"; ;h'kq elhg ls lh[kus okyk ,d f'k{kkFkhZ gSA ,d f'k"; ns[kus] lquus vkSj vuqdj.k djus ds 

}kjk lh[krk gSA og tSls tSls elhg dk vuqlj.k djrk gS og lh[krk gSA og utnhd ls ;h'kq ds thou 

vkSj lsodkbZ dk voyksdu djrk gSA og ;h'kq elhg vkSj çsfjrksa ds f'k{k.k vkSj mnkgj.k nksuksa ls lh[krk 

gSA og vuqHko vkSj vH;kl ds ek/;e ls Hkh lh[krk gSA ¼;wgUuk 13%13&15( eÙkh 4%23( izsfjrksa- 4%13( 

fQfyfIi;ksa 4%9&12½A 

;h'kq elhg ds ,d lPps f'k"; dh igyh fo'ks"krk ^^?k`.kk** djuk gSA bldk eryc gS fd ,d lPpk f'k"; 

;h'kq elhg ds fy, iwjh rjg lefiZr gSA in 26 ds vuqlkj] ,d f'k"; dks ;h'kq elhg dk f'k"; cuus 

ds fy, vius ifjokj vkSj vius thou ls ^^?k`.kk** djuh pkfg,A bldk eryc ;g ugha gS fd og vius 

ekrk&firk vkSj ifjokj ls ukilan djus ;k mUgsa R;kxus ;k mUgsa Hkwy tkus ds vFkZ esa ?k`.kk djsA ckbcy 

elhfg;ksa dks vius ekrk&firk dh ns[kHkky djus] viuh ifRu;ksa ls I;kj djus] vius cPpksa dks çHkq dh 

vkKk esa ikyus vkSj vius iM+kslh ls Hkh oSlk gh çse djus dh vkKk nsrh gS tSlh os Lo;a ls I;kj djrs 

gSaA 

^^?k`.kk** 'kCn dk vFkZ ^^de çkFkfedrk nsuk** gS tSlk fd –"VkUr eÙkh 10% 37 esa fn[krk gSA ^^tks dksbZ 

vius firk ;k ekrk dks eq>ls vf/kd I;kj djrk gS] og esjs ;ksX; ugha gS( tks dksbZ vius iq= ;k iq=h 

dks eq>ls vf/kd I;kj djrk gS] og esjs ;ksX; ugha gSA** ;fn ifjokj ds lnL; vkSj elhg ds chp Vdjko 

gksrk gS] vkSj ^^,d ifjokj ds lnL; dh vkKk ekuu** vkSj ^^elhg dks ekuus** ds chp esa pquko djuk 

gks] rks ifjokj ds lnL; dh bPNk] pkgs og fdruh Hkh cM+h D;ksa u gks] vLohdkj djh tkuh pkfg,A f'k"; 
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dh loksZPp fu"Bk elhg ds çfr gS vkSj dksbZ vU; laca/k bls cny ugha ldrk gSA og elhg dks bl rjg 

fcuk 'krZ vius ijes'oj ¼jktk½ vkSj ekxZn'kZd ds :i esa pqurk gS fd og vU; lHkh fu"Bkvksa vkSj laca/kksa 

dks viuh fu"Bk vkSj ;h'kq elhg ds çfr leiZ.k ds v/khu djrk gSA ;h’kq elhg dks ges'kk loZJs"B 

¼dqyqfLl;ksa 1% 18½ gksuk pkfg,! bl çdkj] ,d f'k"; fdlh vU; fj'rs ls vf/kd ;h'kq elhg ls I;kj 

djrk gSA og vius ekrk&firk] vius ifjokj vkSj ;gka rd fd [kqn ds Åij Hkh ;h’kq  elhg dks 

çkFkfedrk nsrs  gSaA 

;h'kq elhg ds ,d lPps f'k"; dh nwljh fo'ks"krk gS mldk Øwl mBkukA  

bldk eryc ;g gS fd ,d lPpk f'k"; viuh egRokdka{kkvksa vkSj lqj{kk dk R;kx djrk gSA og nq[k ds 

cfynku dks Lohdkj djrk gS tks fd ,d çfrc) elhgh dks ykuk pkfg, tc og Bqdjk fn;k tkrk gS] 

vLohdkj fd;k tkrk gS] migkl fd;k tkrk gS] vR;kpkj fd;k tkrk gS vkSj mls lrk;k tkrk gSA ;g 

^^vius Lo;a ds Øwl dks ys tkus** dk okLrfod vFkZ gSA ¼ywdk 14%26&27½  

bl fcanq ij] ;h'kq us ^^mrkoys fuekZ.kdrkZ** ds –"Vkar dks crk;kA 

  ¼2½ –"VkUr dh dgkuh ywdk 14 % 28 &30 esa 'kkfey g 

  ¼3½ –"Vkar dh O;k[;k ;k mi;ksx ugha fn;k x;k gSA 

bls lanHkZ ls dkV fn;k tkuk pkfg,A ,d elhgh dks mlds dk;Z djus ls igys f'k";Ro dh dher dk 

irk yxkuk pkfg,A 

 

3. ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ekxksaZ ds lkFk –"Vkar dh rqyuk djsaA 

ifjp;A dqN –"VkUr ,d nwljs ds leku gSa vkSj mudh rqyuk dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] lHkh –"VkUrksa esa 

lPpkbZ lekukarj ;k foijhr lR; gS tks ckbcy ds vU; okD;ka'kksa esa i<+k;k x;k gSA lcls egRoiw.kZ 

ijLij & lUnHkZ [kkstus dh dksf'k'k djsa tks gesa –"Vkar dh O;k[;k djus esa enn djrs gSaA ges'kk ckbcy 

dh çR;{k Li"V f'k{kk ds lkFk –"VkUr dh O;k[;k dh tk¡p djsaA  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ckbcy ds ;s çR;sd okD;ka'k D;k fl[kkrs gS vkSj dSls fl[kkrs gSa] mldh rqyuk n`"VkUr 

dh f'k{kk ls djsa\ 

/;ku nsaA ;h'kq fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo'ks"k vFkZ ugha nsrs gSaA lanHkZ ds laca/k esa fooj.k dh O;k[;k dh 

tkuh pkfg,A 

,d ehukj dk fuekZ.kA ;g ,d çklafxd fooj.k gSA ehukj dk fuekZ.k ,d cM+h ifj;kstuk gSA blesa cgqr 

lkjk iSlk] cgqr lkjh ÅtkZ vkSj cgqr lkjk le; [kpZ gksrk gSA lanHkZ esa ;g ^^;h'kq elhg dk f'k"; 

cuus^^ dks n'kkZrk gSA ;h'kq elhg dk f'k"; cuus dk fu.kZ; ,d egRoiw.kZ fu.kZ; gSA ;g vkidh foÙkh; 

fLFkfr dks çHkkfor dj ldrk gS; vius ekrk&firk] iRuh vkSj cPpksa] Hkkb;ksa vkSj cguksa ls vkidk fj'rk; 

vkSj ;g vkids iwjs thou dh fn'kk cny ldrk gS! 

dher dk vuqeku yxkdj igys ;g ns[kuk fd og dk;Z iwjk dj ldrk gS ;k ughaA ;g ,d vko';d 

fooj.k gS] D;ksafd ;g –"Vkar dk dsaæh; fcanq ;k eq[; lans'k gSA çR;sd O;fä igys ;h'kq elhg ds f'k"; 

cuus dh dher ij fopkj djus ds fy, ftEesnkj gSA mls ;g r; djuk gksxk fd og ;h'kq elhg dks 

vius thou esa] vius fj'rksa esa] viuh ;kstukvksa esa vkSj vius fu.kZ;ksa vkfn esa igyk LFkku nsus ds fy, 

rS;kj gS ;k ughaA 
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4. –"VkUr ds eq[; lans'k dks igpkusaA 

ifjp;A –"Vkar dk eq[; lans'k ;k rks Li"Vhdj.k ;k mi;ksx esa ;k dgkuh ls gh feyk gSA ftl rjg ls 

;h'kq elhg us Lo;a –"Vkarksa dks le>k;k ;k mi;ksx  fd;k gS] ge tkurs gSa fd gesa –"VkUrksa dh O;k[;k 

dSls djuh pkfg,A ,d –"Vkar esa lkekU; :i ls dsoy ,d eq[; ikB gksrk gS] cukus ds fy, ,d dsaæh; 

fcanqA blfy,] gesa dgkuh ds çR;sd fooj.k esa ,d vkfRed lPpkbZ [kkstus dh dksf'k'k ugha djuh pkfg,] 

cfYd ,d eq[; ikB dh ryk'k djuh pkfg,A 

ppkZ djsaA bl –"VkUr dk eq[; lans'k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

f'k";Ro ijes'oj ds jkT; dh ewyHkwr fo'ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes'oj ds jkT; ds yksx vius 'ks"k thou 

ds fy, ;h'kq elhg ds ikyu dh dher ij fopkj djrs gSaA lanHkZ esa] fdlh O;fä dks vius ekrk&firk] 

vius ifjokj ¼iRuh vkSj cPpksa] vius Hkkb;ksa vkSj cguksa½ vkSj vius Lo;a ds thou] egRokdka{kkvksa vkSj 

bPNkvksa ds laca/k esa fo'ks"k :i ls f'k";Ro dh dher  ij fopkj djuk pkfg,A ;g laHko gS fd mls vius 

ekrk&firk] ifjokj vkSj ;gka rd fd viuh egRokdka{kkvksa vkSj lqj{kk ds f[kykQ pquuk iM+ ldrk gSA 

 

5. ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ekxksaZ ds lkFk –"Vkar dh rqyuk djsaA 

ifjp;A dqN –"VkUr ,d nwljs ds leku gSa vkSj mudh rqyuk dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] lHkh –"VkUrksa esa 

lPpkbZ lekukarj ;k foijhr lR; gS tks ckbcy ds vU; okD;ka'kksa esa i<+k;k x;k gSA lcls egRoiw.kZ 

ijLij &lUnHkZ  [kkstus dh dksf'k'k djsa tks gesa –"Vkar dh O;k[;k djus esa enn djrs gSaA ges'kk ckbcy 

dh çR;{k Li"V f'k{kk ds lkFk –"VkUr dh O;k[;k dh tk¡p djsaA  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ckbcy ds ;s çR;sd okD;ka'k D;k fl[kkrs gS vkSj dSls fl[kkrs gSa] mldh rqyuk n`"VkUr 

dh f'k{kk ls djsa\ 

eÙkh 6%25&34A f'k";Ro dh dher lcls igys ijes'oj ds jkT; vkSj mldh /kkfeZdrk dh ryk'k djuk 

gSA ;g Hkkstu] is; vkSj diM+s tSlh HkkSfrd phtksa dks [kkstus ls Åij dh ryk'k gSA 

eÙkh 10%37&39A f'k";Ro dh dher ;h'kq elhg dks I;kj djuk gS mlls vf/kd ftruk dksbZ vius 

ekrk&firk] iRuh ;k cPpksa ls I;kj djrk gSA 

tc mls Bqdjk fn;k tkrk gS] tc mls NksM+ fn;k tkrk gS] mls frjL—r fd;k tkrk gS] mldk vieku 

fd;k tkrk gS] ml ij nks"k yxk;k tkrk gS rc Hkh og ,d lefiZr elhgh dh rjg R;kx djus ds fy, 

rS;kj jgrk gSA ;g ;h'kq elhg vkSj ijes'oj ds jkT; ds foLrkj ds fy, vius thou dks [kksus ds fy, 

pquuk gSA 

eÙkh 7%14( ;wgUuk 16%33( 2rheqfFk;ql 3%12A çR;sd O;fä dks f'k";Ro ds fy, çfrc)rk cukus ls 

ywdk 14%28&30 esa mrkoys fuekZ.kdrkZ dk –"VkUr ^^ijes'oj ds jkT; esa f'k";Ro** ds ckjs esa fl[kkrk 

gSA 
 

bl –"VkUr dk eq[; lans'k fuEufyf[kr gSA ^^çR;sd O;fä ;h'kq elhg dk vuqlj.k djus ls igys 

f'k";Ro dh dher dk irk yxkus ds fy, ftEesnkj gSA Nykax yxkus ls igys mls ns[kuk gksxkA** 
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igys f'k";Ro dh dher dh x.kuk djuh pkfg,A mls Nykax yxkus ls igys ns[kuk gksxkA elhg dk 

vuqlj.k djuk vklku ugha gS] D;ksafd ;g ,slk gS tSls ,d ladh.kZ }kj esa ços'k djuk vkSj ,d ladjs 

jkLrs ij pyuk ¼p<+kbZ½A blesa vDlj ,d ;k nwljs çdkj dh ijs'kkuh vkSj mRihM+u 'kkfey gksrk gSA dqN 

yksx dqN le; ds fy, elhg dk vuqlj.k djrs fn[krs gSa] ysfdu fQj ¼bczkfu;ksa 6%4&8( 1;wgUuk 2%19½ 

NksM+ nsrs gSa tSls ;gwnk ¼;wgUuk 6%70&71½ vkSj 'kk;n nhekl ¼2rheqfFk;ql 4%8]10( rqyuk djsa eÙkh 

7%22&23 ls( ;wgUuk 6%66½A ysfdu elhg esa okLrfod fo'oklh  ¼eÙkh 11%12½ varr% dHkh ugha NksM+rs 

gSa ¼;wgUuk 10%27&28( fQfyfIi;ksa 1%6( 2rheqfFk;ql 2%19½ Hkys gh os ¼uhfropu 24%16½] dqN vof/k ds 

fy, Bksdj [kkrs gksa tSls irjl ¼ywdk 22%31&32( ;wgUuk 21%15&17½A  

 
 

[k- ykijokg jktk dk –"VkUr 

i<+sa ywdk 14%31&33A 

ywdk 14%31&32 dgrk gS] ß;k dkSu ,slk jktk gS tks nwljs jktk ls ;q) djus tkrk gks] vkSj igys cSBdj 

fopkj u dj ys fd tks chl gtkj ysdj eq> ij p<+k vkrk gS] D;k eSa nl gtkj ysdj mldk lkeuk 

dj ldrk gw¡] ;k ugha\ ugha rks mlds nwjs jgrs gh og nwrksa dks Hkstdj feyki djuk pkgsxkAÞ 

1.  –"VkUr dh LokHkkfod dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod va'k  D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

;q) yM+rs gq, jktkA vU; jktkvksa ds lkFk ;q) djus okys jktkvksa ds o.kZu us nqfu;k ds bfrgkl dh 

iqLrdksa dks Hkj fn;k gSA 

,d yM+kbZ ds ifj.kke dks ns[krs gq,A ;q) djus ds fy, ckgj tkus ls igys ,d jktk vkSj mlds lsukifr;ksa 

dk ;g ,d eq[; dk;Z gSA fo'ks"k :i ls tc mUgsa irk pyrk gS fd os la[;k esa vf/kd gSa] rks mUgsa fu.kZ; 

ysus ds fy, etcwj fd;k tkrk gS% ;k rks yM+kbZ gkj tk,a ;k 'kkafr ds fy, fourh djsaA 

,d çfrfuf/keaMy Hkstuk vkSj 'kkafr dh 'krksaZ ds fy, iwNukA ;g lHkh ck/kkvksa ds f[kykQ yM+kbZ esa tkus 

vkSj ,d viwj.kh; gkj dk lkeuk djus ls csgrj fu.kZ; gSA 

 

2.  rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj –"VkUr ds va'kks dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA –"Vkar dk LFkku] dgkuh vkSj O;k[;k ;k mi;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA 

;g mrkoys fuekZ.kdrkZ ds –"Vkar ds leku gSA 

¼1½ –"VkUr dk LFkku ywdk 14%25&30 esa fufgr gS 

¼2½ –"Vkar dh dgkuh ywdk 14%31&32 esa 'kkfey gS 

¼3½ –"Vkar dh O;k[;k ;k ç;ksx ywdk 14%33&35 esa fufgr gS 

ç;ksx dgkuh esa fufgr gS% ;fn fdlh dks dqN djuk gS] rks lcls le>nkj rjhds ls dk;Z djsa! vxj dksbZ 
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thr ugha ldrk] rks 'kkafr ds fy, fuosnu djks! 

f'k";Ro ds fo"k; esa ;h'kq dk mins'k fuEufyf[kr gS% 

;h’kq elhg ds ,d lPps f'k"; dh rhljh fo'ks"krk ;g gS dh tks dqN muds ikl lc NksM+ nsuk gSA 

bldk eryc ;g gS fd ,d lPpk f'k"; ;h'kq elhg ds fy, iwjh rjg ls çfrc) gSA in 33 dgrk gS] 

ßrqe esa ls tks dksbZ viuk lc dqN R;kx u ns] og esjk psyk ugha gks ldrkAÞ bl çdkj] ,d f'k"; bl 
lalkj dh lHkh laifÙk] laca/kksa vkSj egRokdka{kkvksa ls Åij elhg dks çkFkfedrk nsrk gSA og dqN Hkh vkSj 

lc dqN NksM+ nsus ds fy, rS;kj gksrk gS] ;k ;h'kq elhg ds f'k"; ds :i esa ikyu djus ds fy, gj 

fdlh dks ;k fdlh dks fonk dgus ds fy, rS;kj gksrk gSA ,d f'k"; /ku] lQyrk] çflf) vkSj 'kfä ds 

çse ds dkj.k [kqn dks f'k"; gksus esa v;ksX; ?kksf"kr ugha gksus nsrkA 

;fn ,d rjQ HkkSfrdokn] lQyrk] çflf) ;k 'kfä dks ikus vkSj nwljs gkFk ij ;h'kq elhg dk iwjh rjg 

ls ikyu djus ds chp la?k"kZ gks] rks HkkSfrdokn] lQyrk] çflf) ;k 'kfä dk ihNk vLoh—r dj fn;k 

tkuk pkfg,A ;fn pquko iSlk cukus vkSj elhg dk iwjh bZekunkjh ls ikyu djus ds chp gS] rks HkkSfrdokn 

vkSj lkalkfjd lQyrk ds vkd"kZ.k dks vLoh—r dj fn;k tkuk pkfg,A ,d f'k"; dh loksZPp çfrc)rk 

;h'kq elhg ds fy, gS vkSj dksbZ vU; çfrc)rk bls cny ugha ldrh gS! 

;h'kq elhg ds ,d lPps f'k"; dh pkSFkh fo'ks"krk ued ds leku gksuk gSA 

bldk vFkZ gS fd ,d lPps f'k"; dk mlds lekt ij vPNk çHkko gksrk  gSA. in 34&35 dgrk gS] 
ßued rks vPNk gS] ijUrq ;fn ued dk Lokn fcxM+ tk,] rks fdl oLrq ls uedhu fd;k tk,xkA og 

u rks Hkwfe ds vkSj u [kkn ds dke vkrk gS% mls rks yksx ckgj Qsad nsrs gSaAÞ ued ,d ,slk inkFkZ gS 
tks ,d rjQ fo—fr dk lkeuk djrk gS vkSj nwljh rjQ Lokn çnku djrk gSA elhgh f'k";ksa dks okLrfod 

^^ued^^ tSlk gksuk pkfg,A mUgsa vius lekt esa uSfrd vkSj vkfRed {k; dk eqdkcyk djuk pkfg, vkSj 

muds 'kCnksa vkSj dk;ksaZ dks vius vkl&ikl ds yksxksa ds fy, ,d lq[kn Lokn dh rjg gksuk pkfg,A 

ued tks csLokn gks x;k gS] og ffeV~Vh dks fu"ksfpr ugha dj ldrkA ;g dqN vPNk ugha dj ldrk ;gk¡ 

rd dh [kkn ds <sj dk Hkh ughaA ?keafM;ks vkSj dkuwu ds f'k{kdksa ds vkSipkfjd] dkuwuh /keZ] ftUgksaus 

ijes'oj ds dkuwu ij vius Lo;a ds dbZ fopkjksa vkSj fu.kZ;ksa dks ykxw fd;k] mUgksaus dsoy yksxksa ij cks> 

Mkyk gSA ;g csLokn ued tSlk gks x;k gSA bu yksxksa dk btjkby ds lekt ij dksbZ vPNk çHkko ugha 

Fkk vkSj mUgsa ijes'oj ds jkT; ls ckgj dj fn;k tk,xkA ¼eÙkh 8%12( 21%42&44½ ;h'kq us vius Jksrkvksa 

dks psrkouh nh fd tks yksx lR; ds Kku esa çf'kf{kr Fks vkSj ckn esa mUgksaus ifo= vkRek ds mdlkus ds 

f[kykQ [kqn dks –<+ fd;k vkSj elhg ds f[kykQ muds fojks/k esa dBksj gks x,] os i'pkrki ugha dj ik,axs 

¼eÙkh 12%32( bczkfu;ksa 6%4&6( 10%26&31½A ;h'kq elhg ds çfr fu"Bk dk;e djuk furkar vko';d gS 

vkSj euq"; dh iki djus ds LoHkko dh ykylk ls dHkh lkeatL; ugha cuk ldrkA ;h'kq us vius Jksrkvksa 

dks psrkouh nh] ^^ftlds ikl lquus ds fy, dku gSa] og mls lqu ys** ¼ywdk 14%35( izdkf’krokD; 2%7½A 

bldk eryc ;g gS fd tc dksbZ O;fä ;h'kq elhg ds 'kCnksa dks lqurk gS] rks mls nsjh ugha djuh pkfg,] 

ysfdu rqjar dk;Z djuk pkfg, ! 

 

3. –"Vkar ds çklafxd vkSj vçklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ppkZ djsaA bl –"Vkar esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko';d ;k çklafxd gS\ 

/;ku nsaA 
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;h'kq fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo'ks"k vFkZ ugha nsrs gSaA lanHkZ ds laca/k esa fooj.k dh O;k[;k dh tkuh 

pkfg,A 

,d jktk nwljs jktk ds f[kykQ ;q) esa tkus okyk gSA ;s çklafxd fooj.k gSaA lanHkZ esa] igyk jktk ml 

O;fä dk çfrfuf/kRo djrk gS tks ;h'kq elhg dk f'k"; cuus dh bPNk j[krk gS ;k pkgrk gS] vFkkZr vki 

vkSj eSaA nwljk jktk] ftlds ikl cgqr vf/kd lsuk gS] ;h'kq elhg dk çfrfuf/kRo djrk gS! 

igys jktk dks igys bl ckr ij fopkj djuk pkfg, fd D;k og nwljs jktk dk fojks/k djus esa l{ke gS 

tks cgqr vf/kd lsuk ds lkFk vkxs c<+ jgk gSA ;g ,d vko';d fooj.k gS] D;ksafd ;g –"Vkar dk dsaæh; 

fcanq ;k eq[; lans'k gSA ;q) esa tkus ls igys gj jktk ;k lsukifr viuh ck/kkvksa vkSj viuh j.kuhfr ij 

fopkj djrk gSA 

igys jktk dks laHkkoukvksa ij fopkj djuk pkfg,A bl –"Vkar dk lkj ;g gS fd çR;sd O;fä ;g fu.kZ; 

ysus ds fy, ftEesnkj gS fd og ;h'kq elhg dk f'k"; cusxk ;k ughaA mls ,glkl gksuk pkfg, fd ;h'kq 

elhg vkSj mlds cs'kqekj LoxZnwr mlls ls dbZ xquk etcwr gSa! mls ,glkl gksuk pkfg, fd mls ;g ,d 

iw.kZ egRoiw.kZ fu.kZ; ysuk gS% ;h'kq elhg dk fojks/k djuk ;k ;h'kq elhg dks v/khu djuk! 

blds ckn igys jktk dks pquuk gksxk vkSj dk;Z djuk gksxkA dwnus ls igys mls /;ku ls lkspuk pkfg,A 

ysfdu mls dwnuk gh gksxk! mls blesa nsjh ugha djuh pkfg,] D;ksafd nwljk jktk igys ls gh vius jkLrs 

ij gS! ;h'kq elhg vkils feyus ds fy, igys ls gh ekStwn gS vkSj og iw.kZ v/khurk dh ek¡x djrk gS 

D;ksafd og jktkvksa dk jktk gSA ¼izdkf’krokD; 17%12&14½A vki mlds nwljs vkxeu ij mldk lkeuk 
djsaxs] ysfdu cgqr igys tc vki ejsaxs! vkidks rqjar pquuk vkSj dk;Z djuk gksxk vkSj vkidks nsjh ugha 

djuh pkfg,! ;h'kq elhg ds lkFk bl egRoiw.kZ cSBd ¼Vdjko½ ls dksbZ Hkh ugha cp ldrk gSA vkidks 

Lora= :i ls v/khu gksuk gksxk ;k u"V gksuk gksxk! 

 

4. –"VkUr ds eq[; lans'k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

bl –"Vkar dk eq[; lans'k dsoy ,d dh ilan dh dher vkSj ifj.kkeksa ij fopkj djus ls vf/kd gSA 

igys jktk dh ilan bl ckr ds chp ugha Fkh fd og geyk djs ;k rVLFk jgs] ysfdu geyk fd, tkus 

ds chp ¼D;ksafd og fuf'pr :i ls gksus okyk Fkk!½ ;k 'kkafr ds fy, fourh djsa ¼D;ksafd ;g vifjgk;Z 

geys dks jksdus dk ,dek= rjhdk gksxk½A 

ywdk 14%1&33 esa ykijokg jktk dk –"Vkar ^^ijes'oj ds jkT; esa f'k";Ro** ds ckjs esa fl[kkrk gSA 

bl –"VkUr dk eq[; lans'k fuEufyf[kr gSA ^^gj O;fä ;h'kq elhg dk f'k"; cuus ;k mlds f[kykQ 

pquko djus ds fy, ftEesnkj gSA ;|fi mls bl ckr ij fopkj djuk pkfg, fd dkSu lh j.kuhfr lcls 

vPNh gS] mls vo'; dk;Z djuk pkfg,! mls [kqn dks pquuk vkSj v/khu gksuk gksxk] D;ksafd çHkq ;h'kq 

elhg igys ls gh mlds ikl vkus dks jLrs ij gS! ;h'kq elhg ds laca/k esa fu"i{krk vlaHko gS! ßdher 

dk vuqeku yxkus vkSj fQj mlds jkt ds fy, iwjs fny ls v/khu gksus ds fy, ijes'oj dh çkjafHkd 

ekax dks pquuk ekuoh; çfrfØ;k gSA ;h'kq elhg dks vius fny vkSj fnekx vkSj vkRek vkSj lkeF;Z ls 

I;kj djus dk ;gh eryc gSA 
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tcfd mrkoys fuekZ.kdrkZ ds ikl vHkh Hkh fuekZ.k djus ;k ugha cukus dk fodYi Fkk] igys jktk ij 

geyk fd;k x;k FkkA mls rVLFk jgus dk p;u djus dh dksbZ Lora=rk ugha FkhA ,d fodYi ml ij 

etcwj fd;k x;k Fkk! mls pquuk gksxk! blh rjg] gj balku dks pquuk vkSj dk;Z djuk pkfg,A ;h'kq 

elhg dk fojks/k djsa ;k mlds v/khu gks tk;sA ;h'kq elhg ds laca/k esa fu"i{krk vlaHko gS! Hkys gh dksbZ 

/kkfeZd gks ;k u gks] mls pquuk gksxk vkSj mls vo'; dk;Z djuk gksxk! 

lHkh yksx ij fQj ls mu ij ikih ç—fr }kjk ¼jksfe;ksa 7%14&25( xykfr;ksa 5%17½] muds pkjksa vksj 'kSrkuh 
vkSj muds pkjks vksj ¼;wgUuk 15%18½ elhgh&fojks/kh lalkj vkSj 'kSrku ds }kjk vkSj muds Åij cqjh vkRekvksa 
dh lsuk ds }kjk  geyk fd;k tk jgk gSa ¼bfQfl;ksa 6%12½ ikih ç—fr njokts ij ik¡o ilkj jgh gS vkSj 

bldh bPNk dCtk djus vkSj u"V djus dh gSA ¼mRifÙk 4%7½A ikih nqfu;k vkSj iki dh bPNkvksa ij mldh 
vihy cgqr etcwr gSA ¼1;wgUuk 2%15&17( ywdk 8%14½A vkSj 'k=q] 'kSrku pkjksa vksj ls ryk'k dj jgk 
gS] vkSj fuxyus dh fQjkd esa gS ¼1irjl 5%8½A  

ysfdu Lo;a ;h'kq elhg Hkh geys ij gS! pw¡fd] iki] vijk/k] 'keZ] vifo=rk] 'kfä vkSj iki dh nklrk 

ls yksxksa dks cpkus ds fy, og nqfu;k esa igyh ckj vk;k Fkk] blfy, og vius opu] viuh vkRek vkSj 

vius etnwjksa ¼çpkjdksa½ ds ek/;e ls yksxksa ds ikl vkrk gSA vius nwljs vkxeu ij og elhfg;ksa ds 

fy, vafre m)kjdrkZ ds :i esa vk,xk] ysfdu xSj&elhfg;ksa ds fy, vafre U;k;/kh'k ds :i esa HkhA og 

[kqn vHkh fny ds njokts ij [kM+k gS vkSj nLrd ns jgk gSA og vanj vkus dh bPNk j[krk gSA ;g fdlh 

O;fä dks fu.kZ; ysus ds fy, etcwj djrk gSA ¼izdkf’krokD; 3%20½ yksxksa ds fy, mudk vkuk vifjgk;Z 

vkSj vçfrjks/; gS! 

,d vkneh dks pquuk gksxkA ;h’kq dgrs gSa% ßvr% eu fQj] ugha rks eSa rsjs ikl 'kh?kz gh vkdj vius 

eq[k dh ryokj ls muds lkFk yMwaxkAÞ ¼izdkf’krokD; 2%16½A ßi’prkiA ;fn rw tkx`r u jgsxk rks eSa 

pksj ds leku vk tkÅaxk] vkSj rw dnkfi u tku ldsxk fd eSa fdl ?kM+h rq> ij vk iM+waxkAÞ ¼izdkf’krokD; 

3%3½A 

f'k";Ro bZ'oj ds jkT; dh ewyHkwr fo'ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes'oj ds jkT; ds okLrfod yksx] muds 

ikih LoHkko ds geyksa ls] muds vkl&ikl ds elhgh &fojks/kh nqfu;k vkSj ,d rjQ muds Åij dh jk{klh 

nqfu;k vkSj nwljh rjQ ;h'kq elhg ds ckjs esa fopkj djuk pkfg,] mUgsa fopkj djuk pkfg, fd mUgsa D;k 

nsuk pkfg, ] R;kx ns ;k tkus ns] rkfd os dqpystkus okyh ijkt; ls vkSj u lq/kjs tkus yk;d vkfRed 

vkSj uSfrd uqDlku ls vkSj vf/kd d"V u mBkuk iM+sA  

lcls [kjkc j.kuhfr vkSj lcls ew[kZrkiw.kZ ckr os ;g lksp ldrs gSa fd os fu"i{k jg ldrs gSa vkSj 

blfy, fu.kZ; ysus dh t:jr ugha gS! lcls vfN j.kuhfr vkSj dsoy cqf)eku] le>nkj vkSj mfpr  ckr 

,d fu.kZ; ysuk gksxk] ,d çfrc)rk cukukA ;g ;h'kq elhg esa fo'okl ds ek/;e ls ijes'oj ds lkFk 

lkeatL; LFkkfir djuk gS vkSj vius thou ds lHkh fnuksa esa ;h'kq elhg dk  f'k"; ds :i esa ikyu 

djuk gS ¼2dqfjfUFks;ksa 5%17&20½A 

5. ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ekxksaZ ds lkFk –"Vkar dh rqyuk djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA dSls ckbcy dh dk çR;sd okD;ka'k D;k fl[kkrk gS] –"Vkarkas dh f'k{kk ls mldh rqyuk 

djsa\ 
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ywdk 12%57&59A f'k";Ro ds fy, lcls vPNh j.kuhfr ;g gS fd fdlh eqdnes esa muds fy, lgh D;k 
gSA ;fn dksbZ eqdnek ugha thr ldrk gS] rks vnkyr ls ckgj le>kSrk djus ds fy, fuosnu djsaA vafre 

fu.kZ; ¼ekuo bfrgkl esa cgqr vafre ijh{k.k½ ds laca/k esa] lcls vPNh j.kuhfr ;h'kq elhg ds lkFk 

lkeatL; LFkkfir djuk gS] lHkh U;k;k/kh'kksa ds U;k;k/kh'kA 'kk'or fuank ls cpus dk vkSj dksbZ mik; ugha 

gS! 

ywdk 13%1&5A  f'k";Ro ds fy, lcls vPNh j.kuhfr i'pkrki djuk vkSj ;h'kq elhg ij fo'okl djuk 
gS] blls igys fd cgqr nsj gks tk,! ;h'kq us dgk] ^^tc rd rqe i'pkrki ugha djrs] rqe Hkh lc u"V 

gks tkvksxsAÞ 

2dqfjfUFk;ksa 6%2A f'k";Ro ds fy, lcls vPNh j.kuhfr rqjar dk;Z djuk gS u fd f'kfFkyrkA ^^vc eks{k 
dk fnu gS!Þ 

eÙkh 19%20&24A f'k";Ro dh lcls vPNh j.kuhfr ;g gS fd ,d f'k"; ds :i esa ;h'kq dk vuqlj.k 
djus ds ekxZ esa tks dqN vkrk gS mls NksM+ nsuk pkfg,! fdlh ds fy, ;g dqN laifÙk NksM+uk gks ldrk 

gSA nwljs ds fy, ;g 'kfä] lQyrk ;k çflf) dh dqN egRokdka{kkvksa dks NksM+uk gks ldrk gSA vkSj fQj 

Hkh nwljs ds fy, dqN fj'rksa dks NksM+uk iM+ ldrk gSA ¼uhfropu 1%10]15( bfQfl;ksa 5%5&7½A ,slk djus 
ls] og ;h'kq elhg] jktkvksa ds jktk ls bl nqfu;k esa ykSVus ds i{k esa feyus dk vk'oklu nsxk! 

ywdk 14%34&35( 2dqfjfUFk;ksa 2%14&16( 3%2&3A f'k";Ro ds fy, lcls vPNh j.kuhfr ifjokj] iM+ksfl;ksa] 
fojksf/k;ksa vkSj ;gka rd fd nq'euksa lfgr fdlh ds lekt ij vPNk çHkko Mkyuk gSA ,d yM+kbZ thrus ds 

fy, lcls vPNh j.kuhfr ued dh rjg uSfrd vkSj vkfRed  {k; dk eqdkcyk djuk gSA ;g lqlekpkj 

dh [kq'k[kcjh dks lqxaf/kr lqxa/k dh rjg QSykuk gSA ;g yksxksa ds chp ,d ikjn'khZ elhgh thou thuk 

gS] tSls fd ,d i= ftls lHkh tkurs gSa vkSj i<+rs gSaA 

 
x- ijes'oj ds jkT; esa f'k";Ro ds ckjs esa –"Vkarkas dh  

eq[; f'k{kkvksa vkSj ikBksa dk lkjka'kA 
 

ijes'oj ds jkT; esa f'k";Ro ds ckjs esa fuEu –"Vkar gSa% 

• ywdk 14%28&30 esa mrkoys fuekZ.kdrkZ dk –"VkUrA 
• ywdk 14%31&33 eas ykijokg jktk dk –"VkUrA 
• ywdk 9%61&62 esa  gy tksrus okys dk –"VkUrA. ¼ns[ksa fu;ekoyh 11] ifjf’k"V 11½ 

ppkZ djsaA ijes'oj ds jkT; esa f'k";Ro ds ckjs esa –"Vkarksa ds eq[; mins'k ;k ikB D;k gSa\ ;h'kq elhg us 

gesa D;k tkuuk ;k ekuuk fl[kk;k vkSj mlus gesa D;k cuuk ;k djuk fl[kk;k\ 

 /;ku nsaA elhfg;ksa dks ;h'kq elhg dk psyk cuuk pkfg,A 
 

¼1½ ,d O;fä dks f'k";Ro dh dher ij fopkj djuk pkfg,A 

çR;sd O;fä f'k";Ro dh dher ij fopkj djus ds fy, ftEesnkj gS] fo'ks"k :i ls vius ekrk&firk] 

viuh iRuh vkSj cPpksa] vius Hkkb;ksa vkSj cguksa vkSj vius Lo;a ds thou vkSj egRokdka{kkvksa ds fy, 

vius laca/kksa ds lanHkZ esaA dher ;g gks ldrh gS fd og vius ekrk&firk] ifjokj vkSj ;gka rd fd 
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viuh egRokdka{kkvksa vkSj lqj{kk ds Åij vius fj'rs ds Åij ;h'kq elhg dks vkSj ;h'kq elhg ds fy;s  

pquuk gksxkA 

 
¼2½ ,d O;fä dks elhg ds fy, ;k mlds fo#) p;u djuk pkfg,A 

çR;sd O;fä ;h'kq elhg ds f'k"; cuus ds fy, ;k mlds f[kykQ pquko djus ds fy, ftEesnkj gS] vFkkZR] 

jktkvksa ds jktk ds v/khu gksus ;k mldh ekax dk fojks/k djus ds fy, ftEesnkj gSA ;h'kq elhg ds laca/k 

esa fu"i{krk vlaHko gS! mls bl ckr ij fopkj djuk pkfg, fd ;h'kq elhg ds lkFk vius laca/kksa esa Hkkjh 

gkj u Hkqxrus ds fy, mls ,d rjQ D;k djuk pkfg,] D;k nsuk pkfg, ;k D;k dguk pkfg,A FkksM+k lk 

elhgh gksus tSlh dksbZ ckr ugha gS] tSls fd ijes'oj ds fy, fdlh rjg dk fu.kZ; ysuk ;k thou&'kSyh 

esa dqN ckgjh ifjorZu djuk] vkSj fQj vius thou ds lkFk tSlk og [kqn r; djrk gS] oSlk gh djukA 

lcls [kjkc j.kuhfr vkSj lcls ew[kZrkiw.kZ ckr tks ,d O;fä dj ldrk gS] og ;g gS fd og lksprk gS 

dh og fu"i{k jg ldrk gS vkSj blfy, mls fu.kZ; ysus dh vko';drk ugha gS! lcls vPNh j.kuhfr 

;h'kq elhg esa fo'okl ds ek/;e ls ijes'oj ds lkFk lkeatL; LFkkfir djuk gSA dsoy cqf)eku] le>nkj 

vkSj okftc ckr ;g gS fd ;h'kq elhg dks vius f'k"; ds :i esa ikyu djsaA elhgh f'k";Ro dk vFkZ gS 

;h'kq elhg vkSj mldh f'k{kkvksa ds çfr iwjs leiZ.k ds lkFk v/khu gksukA 

¼3½ O;fä dks vius thou ds çR;sd fnu f'k"; gksuk pkfg,A 

çR;sd O;fä ftEesnkj gS fd og ;h'kq elhg dks gj fnu vkSj vius thou ds lHkh fnuksa dks var rd ,d 

f'k"; ds :i esa ikyu djus ds fy, iwjh rjg ls opuc) gksA ;h'kq elhg f'k";Ro esa vfoHkkftr çfrc)rk 

dh ek¡x djrk gS! 

çR;sd O;fä ftEesnkj gS fd og ;h'kq elhg dks gj fnu vkSj vius thou ds lHkh fnuksa dks var rd ,d 

f'k"; ds :i esa ikyu djus ds fy, iwjh rjg ls opuc) gksA ;h'kq elhg f'k";Ro esa vfoHkkftr çfrc)rk 

dh ek¡x djrk gS! 

rhu –"Vkar ,d lkFk fl[kkrs gSa fd ,d f'k"; dks f'k";Ro dh dher dh x.kuk djuh pkfg,! mls f'k";Ro 

ds fy, fu.kZ; ysuk pkfg,! gj fnu mls ihNs eqM+us ls badkj djuk pkfg, vkSj [kqn dks vkxs dh vksj 

ns[krs jguk pkfg, D;ksafd og ;h'kq elhg dk vuqlj.k djrk gS! 

 

5 izkFkZuk ¼8 feuV½       ¼çfrfØ;k,¡½ 

              ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 
 

vkt vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk djus ds fy, lewg esa 

ckfj;k¡ ysaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa ijes'oj 

ls çkFkZuk djsaA 

 

6 rS;kjh ¼2 feuV½            ¼lkSaik x;k dk;Z½ 

                 vxys vxys v/;k; ds fy, 
 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa bldh 
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çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßmrkoyk fuekZ.kdrkZÞ vkSj ßykijokg jktkÞ ds 

n`"Vkar dk çpkj djsa] f’k{kk nsa ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu ;’kk;kg 5]6]7 vkSj 8 ds vk/ks v/;k; ls ijes'oj ds lkFk 

,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4-  Lej.k djukA ¼14½ jksfe;ksa 10%12A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 9%1&33A 

ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd ijes'oj D;k 

dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7-  çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar le; ds  

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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