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राज्य  अध्याय 44 

 

समूह का अगुवा। परमेश्वर के आत्मा के माध्यम से, उसकी उपदस्र्दत के बारे में जागरूकता प्राप्त करने  और उसकी आवाज़ 

सनुने के दलए उसके मागथिशथन हते ुप्रार्थना करें। अपने समहू और परमेश्वर के राज्य का प्रचार करने से सम्बंदित इस पाठ को 

प्रभ ुके हांर्ों में सौंपे । 
 

2 
साझा करें (20 दमनट)                            [शाांत समय] 

                                   यहेजकेल 36,37,38 और 39 

 

अपनी बारी आने पर संक्षपे में साझा करें (या अपने नोट्स से पढ़ें) दक अपने दिये गये अनचु्छेि (यहजेकेल 36,37,38 और 

39) से शान्त समय में क्या सीखा। अगर कोई अपनी बात को साझा कर रहा ह ैतो उसकी बातों को ध्यान से सनुें तर्ा दलखें। 

उसकी बातों पर चचाथ न करें। मखु्य बातों को दलखें। 
 

3 
स्मरण करें (5 दमनट)                       [रोतमयों में प्रमुख वचन] 

                                           (17) रोनमयों 12:17  

 

िो-िो करके पुनरावलोकन करें। 

(17) रोनमयों 12:17-18. बरुाई के बिले दकसी से बरुाई न करो; जो बातें सब लोगों के दलये भली हैं, उनकी दचन्ता दकया 

करों। जहाँ तक हो सके, तमु भरसक सब मनुष्यों के सार् मेल दमलाप रखो। 
 

4 
बाइबल अध्ययन (85 दमनट)           [रोतमयों की पत्री] 

                                           रोनमयों 14:1-23 

पररचय।  एक सार् दमलकर रोनमयों 14:1-23 का अध्ययन करने के दलये बाइबल अध्ययन के पाँच चरर्ों वाली दवदि का 

प्रयोग करें। 

रोदमयों 14:1 से 15:6 उन मसीदहयों के सम्बन्ि मसीही की दजम्मेिारी को दसखाता ह ैदजनका दवश्वास (या यों कहें: आस्र्ा) 

कमज़ोर या मज़बतू ह।ै इस संिभथ में, यह उद्धार के अर्थ में उनका यीश ुमसीह के प्रदत दवश्वास नही होता, परन्त ुइस दवषय में 

उनकी आस्र्ा दक वे मसीही के रूप में क्या कर सकते हैं या नहीं कर सकते हैं! उनका व्यदक्तपरक दवश्वास दववादित (दववािास्पि) 

मामलों के दवषय में उनके व्यदक्तगत दवचारों, आस्र्ा या प्रतीदतयों को दनिाथररत करता ह।ै 

परन्त ुध्यान िें, एक मसीही दजसका दववादित (दववािास्पि) चीजों के मामले में “एक मज़बतू दवश्वास” ह,ै उसका उसी समय में 

अन्य आदत्मक मामलों में “कमजोर दवश्वास” हो सकता ह,ै जैसे दक मसीही सत्य का ज्ञान, प्रार्थना, दवश्वासयोग्यता या मसीही 

सेवकाई में उत्सादहत होना। इसी प्रकार, एक मसीही दजसका दववादित चीजों के मामले में “एक कमज़ोर दवश्वास” ह,ै उसी समय 

में उसका अन्य आदत्मक मामलों में “एक मज़बतू दवश्वास” हो सकता ह।ै 

1 
प्राथाना 
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14:1-2 

खोज 1. मसीनहयों के बीच नववानदत (नववादास्पद) मामले। 

(1) गैर-नववानदत मामले। 

पौलसु के पदत्रयों में, वह दवदभन्न दस्र्दतयों में मसीदहयों को दलखता ह।ै उिाहरर् के दलए: 

•  कुररन्र् वादसयों को दलखे अपने पत्र में, वह मसीदहयों के न्यायालय में जाने की समस्या, मसीदहयों द्वारा उनके बीच में 

अवज्ञाकारी मसीदहयों को सहने, दववाह और तलाक आदि जैसी समस्याओ ंसे दनपटता ह।ै 

•  गलादतय वादसयों को दलखे अपने पत्र में, वह यह दियों की झठूी दशक्षा से दनपटता ह ैदक व्यवस्र्ा के कायों को करने 

के माध्यम से मसीही उद्धार प ्सकते हैं। 

•  कुलदुस्सय वादसयों को दलख ेअपने पत्र में, वह आत्मज्ञान की झठूी दशक्षा से दनपटता ह ैदक मानव आत्मा को मानव 

शरीर स ेमकु्त दकया जाना आवश्यक र्ा, दवशेष रूप से कड़ी तपस्या के माध्यम से। 

इन सभी मामलों के दवषय में बाइबल में स्पष्ट दशक्षा ह।ै ये दववादित मामले नहीं हैं! 

(2) नववानदत (नववादास्पद) मामले। 

हालाँदक, मसीदहयों के बीच दववादित मामल ेहैं। रोदमयों को दलख ेअपने पत्र में, पौलसु दववादित मामलों के मदु्द ेसे दनपटता 

ह।ै “दववादित मामले” ऐसे मामले हैं दजनके दवषय में बाइबल में र्ोड़ी या कोई दशक्षा नहीं ह।ै इसके बावजिू, ऐसे मसीही हैं 

जो इन मामलों के दवषय में मज़बतू राय, आस्र्ा या दवश्वास रखते हैं और इसके पररर्ामस्वरूप उनके तकथ  या दववाि होते हैं। 

प्रेररत ने कहा, “दववादित मामलों पर न्याय दकए दबना उसे स्वीकार करो दजसका दवश्वास कमज़ोर ह”ै (यनूानी: मे आई आदक्रसे 

लोदगस्मोन)। 

रोम में मसीही अलग-अलग पषृ्ठभदूम से आए और उन्होंने कुछ मामलों के दवषय में अलग-अलग राय रखी। उनकी राय में 

मतभेि यहाँ तक पदतत हुए दक मज़बतू मसीही कमज़ोर मसीदहयों के दृढ़ दवश्वास को कम समझते र्े और कमज़ोर मसीही 

मज़बतू के दृढ़ दवश्वास को आकँते रे्। 

कदम 1. पढ़ें।                           परमेश्वर का वचन 

आइये एक सार् दमलकर रोदमयों 14:1-23 तक पढ़ें। 

आइये हम में से हर एक जन एक-एक वचन करके अनचु्छेि खत्म हो जाने तक पढ़ें। 

कदम 2. िोजें।                                              अवलोकन 

ध्यान दें। इस अनचु्छेि में दनदहत कौन सी सच्चाई आपके दलए महत्वपरू्थ ह?ै 

या इस अनचु्छेि के दकस सत्य या प्रकाशन ने आपके मन या हृिय को छूआ? 

लेखा। प्राप्त एक या िो प्रकाशनों को दलख लें। उस पर दवचार दवमशथ करें और अपने दवचारों को अपनी उत्तर पदुस्तका 

में दलखें।  

साझा करें। (जब समहू के सिस्य आपस में िो दमनट दवचार या दलख लें, तो उसे लोगों के सार् जरूर साझा करें) आइये 

हम बारी बारी एक िसूरे को बताएं दक हमने क्या सीखा ह।ै 

(याि रखेंैः हर एक छोटे समहू में, समहू के सभी सिस्य अलग बातों को साझा करेंग)े 
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राय ऐसे दवचार होते हैं दजन्हें संभावना के रूप में माना जाता ह,ै जबदक आथथा दृढ़ दवश्वास होता ह।ै परन्त ुरोम में, कुछ लोग 

अपनी राय को दृढ़ दवश्वास मानते र्े! रोम के मसीही इस दवषय में अलग-अलग राय रखते र्े दक वे क्या खा सकते हैं या नहीं 

(शदु्ध और अशदु्ध भोजन) और इसके दवषय में दक कौनसा दिन एक िादमथक त्योहार ह ै(एक सब्बत, एक उपवास दिन, एक 

फसह, आदि)। वे इस दवषय में झगड़ा करते र् ेदक क्या एक मसीही सब कुछ खा सकता ह ैया केवल सदब्जयाँ (रोदमयो 14:2)। 

और व ेइस दवषय में झगड़ा करते रे् दक क्या मसीही को एक दिन को िसूरे दिन की तलुना में अदिक पदवत्र मानना चादहए या 

हर दिन को एक जैसा मानना चादहए (रोदमयों 14:5)। 

इन दववािों की संभादवत पषृ्ठभदूम शायि परुाने दनयम की औपचाररक व्यिथथा र्ी दजसके सार् व ेमसीही जड़ेु हुए रे्, जो 

पहले यह िी या यह िी मत को अपनाए हुए रे्। परुाने दनयम में औपचाररक व्यवस्र्ा ने परमेश्वर की उन आवश्यकताओ ंके 

दवषय में बताया दक उसके लोग कैसे उससे संपकथ  कर सकते हैं और उसकी उपासना कर सकत ेहैं। उसमें पदवत्र व्यदक्तयों 

(याजकों और लेदवयों), पदवत्र स्र्ानों (दमलाप का तम्ब ूऔर मंदिर), पदवत्र समय (सब्त के दिन, िादमथक पवथ) और पदवत्र 

कायों (बदलिान, खतना, शदु्ध खाने, स्वयं को िोना, पहल-ेजन्म,े पहल ेफल, िशमांश, आदि) के दवषय में दनयम सदम्मदलत 

रे्। यह दियों के िमथ दशक्षकों ने इन में 613 अन्य मानव दनदमथत दनयम जोड़े और सभी यह दियों के दलए अपने दनयमों को 

अदनवायथ बना दिया। 

इस प्रकार, दवशेष रूप से यह िी और यह िी मत को अपनाए हुओ ंने, जो बाि में मसीही बन गए र्े, अभी भी ऐसे दनयमों को 

बहुत महत्वपरू्थ या अदनवायथ मानते रे्। व ेअभी तक यह नहीं समझ पाए रे् दक अपने प्रर्म आगमन पर यीश ुमसीह ने 

औपचाररक व्यवस्र्ा को बिल (इब्रादनयों 7:12), परूा (मत्ती 5:17), रद्द (कुलदुस्सयों 2:14) और दनरस्त (समाप्त) (इदफदसयों 

2:14-15) कर दिया र्ा और यह िी िमथ दशक्षकों के सभी मानव दनदमथत दनयमों को अस्वीकृत (मरकुस 7:1-13) कर दिया 

गया र्ा! िसूरी ओर गैर-यह िी जो मसीही बन गए रे्, इन दनयमों को महत्वपरू्थ या अदनवायथ नहीं मानते रे्। इस प्रकार से 

व्यदक्तगत रायों के दवषय में तकथ  आए र्े। 

उनकी राय में मतभेि का मामला जदटल बन गया र्ा, जब िोनों पक्षों के मसीही अपनी व्यदक्तगत राय को दृढ़ दवश्वास के रूप 

में मानने लगे रे्! दववादित मामलों पर राय अपने आप में गलत नहीं र्ी। परन्त ुजब लोग अपनी व्यदक्तगत राय (या कलीदसया 

की परंपराओ)ं के माध्यम से परमेश्वर का वचन शदक्तहीन (यनूानी: आकुरु) (वतथमान काल) (एनआईवी: अमान्य ठहराना) 

(मरकुस 7:13; गलादतयों 3:17) करते हैं, अन्य मसीदहयों पर अपनी व्यदक्तगत राय को लाग ू(पे्रररतों 15:1) करते हैं, इस 

प्रकार की राय रखते हुओ ंको कम समझते हैं या उनकी दनंिा (रोदमयों 14:3) करते हैं, तब िोनों ओर एक िसूरे को प्रेम में 

स्वीकार करने की आज्ञा का उल्लंघन होता ह ै(रोदमयों 14:1)! 

(3) आज मसीनहयों के बीच नववानदत (नववादास्पद) मामले। 

हमारे समय में, मसीही दनम्नदलदखत मामलों को दववादित मामला मान सकते हैं: 

• क्या मसीदहयों को परेू वषथ में सभी मसीही त्योहारों को मनाना चादहए या उनमें से केवल कुछ को? 

• क्या मसीदहयों को एक दवशषे तरीके से लोगों को बपदतस्मा िनेा चादहए? 

• क्या मसीदहयों को हर सप्ताह या हर वषथ केवल कुछ ही बार प्रभ ुभोज मनाना चादहए? 

• क्या मसीदहयों को प्रभ ुके दिन में िो बार कलीदसया की सभाओ ंमें भाग लेना चादहए या हर दिन चचथ जाना चादहए? 

• क्या मसीदहयों को केवल बाइबल में दिए भजन गाने चादहए या वे नए आदत्मक गीत बना सकते हैं या गा सकते हैं? 
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• क्या मसीही आरािना सभा में दवदभन्न संगीत वाद्ययंत्रों का उपयोग करें (भजन संदहता 150)? 

• क्या मसीही अलग-अलग ढंग के संगीत बनायें, गायन के िौरान ताली बजाएँ, नाचें या सभा के िौरान शोर मचाए?ँ 

• क्या कलीदसया के अगवुों को अलग दलदपकीय वस्त्र पहनने चादहए? 

• क्या मसीदहयों को दवशेष प्रकार के कपड़े पहनने चादहए जो उन्हें मसीदहयों के रूप में अलग पहचान िें? 

• क्या मसीही परुुषों को छोटे बाल या िाढ़ी रखनी चादहए? 

• क्या मसीही मदहलाओ ंको दसर पर शॉल या ओढ़नी लेनी चादहए? 

• क्या मसीही आभषूर् पहनें, शराब दपयें, नाचें, दबना जएु के भाग्य वाले (पासा फें कन ेवाले) खेल खेलें, टेलीदवजन िखेें 

या दफल्में िखेें, आदि। 

• क्या कलीदसया की आदिकाररक सभाओ ंमें मदहलाएँ बात कर सकती हैं? 

• क्या समलैंदगक अदभदवन्यास वाले लोग कलीदसया की गदतदवदियों में भाग ल ेसकते हैं? 

• क्या नशा करनेवालों और वशे्याओ ंका कलीदसया की सभाओ ंमें भाग लेने के दलए स्वागत ह?ै 

• क्या मसीदहयों को राजनीदत और समिुाय में भाग लेना चादहए? 

• क्या मसीदहयों को पयाथवरर् के मदु्दों जैसे पानी के संरक्षर् और वैदश्वक तापमान बढ़ौतरी के दवषय में दचंदतत होना 

चादहए? 

• क्या मसीदहयों को इस बात की दचतंा करनी चादहए दक वे दकतनी मछली पकड़ते हैं, माँस उद्योग के दलए वे दकतन े

मवेदशयों को पालत ेहैं, कारों के ईिंन या बीड़ी के तबंाकू के उत्पािन के दलए व ेदकतनी कृदष भदूम का उपयोग के दलए 

करते हैं?   

• क्या मसीदहयों को वषाथवनों, पक्की लकड़ी, पदक्षयों, जानवरों, कीटों आदि को बचाने में सहायता करनी चादहए। 

• क्या मसीदहयों को हदर्यार उद्योग को मजंरूी िनेी चादहए क्योंदक वह अर्थव्यवस्र्ा को बढ़ावा ितेा ह?ै 

• क्या प्रत्येक इसंान को बिंकू खरीिनी या रखनी चादहए (यएूसए में िसूरा संशोिन) (मत्ती 26:52)? 

• आदि। 

मसीदहयों को इन बातों के दवषय में व्यदक्तगत आस्र्ा रखने की आवश्यकता ह!ै परन्त ुमसीदहयों को यह भी एहसास होना 

चादहए दक अन्य मसीही इन चीजों के दवषय में अलग-अलग आस्र्ा रख सकते हैं! 

 

14:3-4 

खोज 2. रवैया जो मसीनहयों का नववानदत मामलों के संबंि में होना चानहए। 

पि 1 दवदशष्ट मसीदहयों को “दवश्वास में कमज़ोर” कहता ह।ै इस संिभथ में, यहाँ इसका अर्थ यीश ुमसीह के उद्धार के दलए 

उनका दवश्वास नहीं ह,ै बदल्क उनका यह दवश्वास दक वे मसीही के रूप में क्या कर सकते हैं या नहीं कर सकते हैं! उनका 

व्यदक्तपरक दवश्वास दववादित मामलों के संबन्ि में उनकी व्यदक्तगत राय, आस्र्ा या दवश्वास को दनिाथररत करता ह।ै ऐसे मसीही 

हैं दजनका व्यदक्तगत दवश्वास उन्हें कुछ खाद्य पिार्थ खाने से मना करता ह ैऔर कुछ ऐसे मसीही हैं दजनका व्यदक्तगत दवश्वास 

उन्हें हर चीज खाने की अनमुदत ितेा ह।ै 

“कमज़ोर” और “मज़बतू” वर्थनों द्वारा, दकसी दनंिा का अदभप्राय नहीं, परन्त ुकेवल अतंर करना ह।ै पौलसु उस दवश्वास को 

“कमज़ोर दवश्वास” कहता ह ैजो लोगों को कुछ चीजों को करने के दलए मना करता ह,ै क्योंदक इस प्रकार का दवश्वास उन 

103



© DOTA 2016 दनयमावली 12                          अध्याय 44. रोदमयों 14:1-23 

मसीदहयों के आचरर् से ठोकर और दवनाश के दलए अदतसंवेिनशील ह,ै दजनका दवश्वास उन्हें वही चीजों को करने की 

अनमुदत ितेा ह।ै 

(1) दृढ़ नवश्वास वाले मसीही कमज़ोर नवश्वास वाले मसीनहयों पर न्याय पाररत न करें। 

रोदमयों 14:1 कहता ह,ै “जो दवश्वास में दनबथल ह,ै उसे अपनी संगदत में ल ेलो, परन्त ुउसी शंकाओ ंपर दववाि करन ेके दलए 

नहीं।” पे्रररत पौलसु के प्रबोिन का यह भाग दृढ़ दवश्वास वाले मसीदहयों के दलए ह।ै वे कमज़ोर दवश्वास वाले मसीदहयों के 

दवचारों या राय के दवषय में कोई न्याय न बनायें। मज़बतू कमज़ोर लोगों के संिहेों या दवदभन्न आस्र्ाओ ंिोषों के दवषय में 

अलग-अलग बयान न िें। उिाहरर् के दलए, वे उनके दवश्वास के दवषय में नकारात्मक बयान न िें दक वे क्या खाते हैं या पीते 

हैं या व ेदकन दिनों को अन्य दिनों की तलुना में अदिक महत्वपरू्थ मानत ेहैं। व ेऐसे लोगों को नीचा या तचु्छ न समझें (रोदमयों 

14:3)। 

(2) कमज़ोर नवश्वास वाले मसीही मज़बतू नवश्वास वाले लोगों की ननंदा न करें। 

रोदमयों 14:3 कहता ह,ै “और खानेवाला न-खाने वाले को तचु्छ न जाने, और न-खानेवाला खाने वाले पर िोष न लगाए।” 

पे्रररत पौलसु के प्रबोिन का यह भाग कमज़ोर दवश्वास वाले मसीदहयों के दलए ह।ै वे उनसे अलग खाने वाले, या उनसे अलग 

कपडे पहनने वाले, या उनसे अलग गान ेवाले मज़बतू दवश्वास के मसीदहयों का न्याय न करें या उनकी दनंिा न करें। परमेश्वर ने 

मज़बतू दवश्वास वाले मसीदहयों को स्वीकार दकया ह ैऔर इसदलए कमज़ोर दवश्वास वाले मसीही उनकी “िसूरे िज ेके मसीही” 

या “कोई मसीही नहीं” होने के रूप में दनंिा न करें! व ेउन्हें “अवज्ञाकारी” या “अनादत्मक” मसीही न मानें। परमेश्वर न ेमज़बतू 

मसीही को स्वीकार कर दलया ह ैऔर कमज़ोर मसीही उसकी दनंिा न करें दजसे परमेश्वर ने अनमुोदित दकया ह ैया उसे अस्वीकार 

न करें दजसे परमेश्वर ने स्वीकार दकया ह।ै  

रोदमयों 14:4 कहता ह,ै “त ूकौन ह ैजो िसूरे के सेवक पर िोष लगाता ह?ै उसका दस्र्र रहना या दगर जाना उसके स्वामी ही 

से सम्बन्ि रखता ह।ै” कमज़ोर मसीदहयों को प्रभ ुके घरेल ूमामलों में हस्तक्षेप न करने के दलए प्रेररत दकया गया ह ैदजसने 

मज़बतू मसीदहयों को उनकी अदिक स्वतंत्रता की जीवन शैली के सार् स्वीकार दकया ह।ै 

एक मज़बतू दवश्वास वाल ेमसीदहयों द्वारा स्वततं्रता के अभ्यास के संबंि में कमज़ोर मसीदहयों की प्रवदृत्त में वह “सांसाररकता” 

या “िमथत्याग”, यहा ँतक दक दवश्वास से “हटना” भी माना गया। कमज़ोर मसीही ने सोचा दक मज़बतू मसीही की जीवन-शैली 

मसीह की अस्वीकृदत के अिीन र्ी। परन्त ुपौलसु का कहना ह ैदक कलीदसया के प्रभ ुने घर के दनयमों और मानिडंों को 

दनिाथररत दकया र्ा और घर के रहने वालों को अपने स्वयं के मानिडंों और दनयमों के सार् एक िसूरे का न्याय करने की 

अनमुदत नहीं र्ी। वह कमज़ोर मसीदहयों को बोलता ह ैदक व ेमज़बतू मसीदहयों के अपने कठोर दनर्थय को रद्द कर िें। प्रभ ु

मज़बतू मसीदहयों की जीवन शैली को मंजरूी ितेा ह ैऔर यह िखेता ह ैदक मज़बतू मसीही अपने दवश्वास में खड़े रहें। 

कदम 3. प्रश्न।                                      व्याख्या 

ध्यान दें। आप इस समहू से इस अनचु्छेि के आिर पर कौन सा प्रश्न पछू सकते हैं?  

आइये रोदमयों 14:1-23 में पायी जाने वाली सच्चाइयों को समझने का प्रयास करें और उन बातों के बारे में प्रश्न पछूें जो 

हम अभी तक नहीं समझते।  

तलखेंेंः अपने प्रश्नों को दजतना सम्भव हो स्पष्ट रूप िें। दफर उसे अपनी नोटबकु में दलखें।  

साझा करेंिः (समहू के सभी लोग जब िो दमनट सोच दवचार करके दलख चकेु हों तो, होनें ि ेदक पहल ेहर सिस्य अपना 
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प्रश्न साझा करें।) 

चचाथ करें। (उसके पिात अपने समहू में एक सार् दमलकर कुछ प्रश्नों को चनुकर उन पर चचाथ करें।) 

(नीचे दवद्यादर्थयों द्वारा पछेू जाने वाल ेप्रश्नों पर चचाथ करने पर प्राप्त दवचारों के नोट्स के उिाहरर् दिये गये हैं।) 

14:5-9 

प्रश्न 1. मसीनहयों को नववानदत (नववादास्पद) मामलों के नवषय में अपनी व्यनक्तगत राय या आस्था को कैसे 

मानना चानहए? 

ध्यान दें। 

(1) नववानदत (नववादास्पद) मामलों के नवषय में मसीनहयों को अपने स्वयं के मन में पूरी रीनत से 

आश्वस्त होना चानहए (रोनमयों 14:5) 

िो चरम सीमाएं हैं और िोनों से बचना चादहए। 

एक ओर, ऐसी कालीनसयाएाँ हैं जो अनुरूपता की मााँग करती हैं। जब कलीदसया के अगवुे या सिस्य दववादित मामलों 

में अनरुूपता की माँग करते हैं, तो परमेश्वर का लक्ष्य चकू जाता ह,ै अर्ाथत, एक िसूरे से पे्रम करना और दवदविता को स्वीकार 

करना! पे्रररत पौलसु मसीदहयों को कलीदसया में दवदविता को स्वीकार करने और दववादित मामलों (मांस खाने और शराब 

पीने जैसे) के दवषय में एक िसूरे की प्रदतबद्धता को सहन करने के दलए पे्रररत करता ह,ै वचन 23। 

दूसरी ओर, ऐसे मसीही हैं नजनके पास व्यनक्तगत आस्था की कमी है। पे्रररत पौलसु कहता ह ैदक प्रत्येक मसीही को 

दवदभन्न दववादित मामलों के दवषय में  “अपने मन में परूी रीदत से आश्वस्त होना चादहए” (यनूानी: तो इदिओ नोए प्लेरोफोरेओ) 

(आिशे, वतथमान काल) क्योंदक केवल यही वह तरीका ह ैदजससे वह इन चीजों को प्रभ ुके दलए सचेत रूप से कर सकता ह ै

या नहीं कर सकता ह।ै प्रत्येक मसीही को न केवल इन मामलों में एक व्यदक्तगत राय या आस्र्ा रखने का अदिकार ह,ै परन्त ु

परमेश्वर की यह माँग हैं दक प्रत्येक मसीही को अपनी आस्र्ाओ ंके दवषय में स्पष्ट होना चादहए और अपनी आस्र्ाओ ंके 

अनसुार जीना चादहए। 

(2) मसीनहयों को अपना परूा आचरण सब कुछ परमेश्वर हेतु करने के रूप में ननिााररत करना चानहए 

(रोनमयों 14:6)। 

स्वतंत्रता के क्षते्र में (जहाँ मसीही चनु सकते हैं और दनर्थय ले सकते हैं) एक मसीही का आचरर् अिमी नहीं ह।ै एक मसीही 

जो कुछ भी करता ह ैया करने से मना करता ह ैवह “प्रभ ुके प्रदत” ह।ै वह इस चेतना के प्रदत कभी भी दनराश नहीं होता दक 

वह परमेश्वर की सेवा कर रहा ह ै(1 कुररदन्र्यों 10:31; कुलदुस्सयों 3:17,23)। वह आंतररक रवैया दजसके सार् दकसी दवशेष 

आस्र्ा का अभ्यास दकया जाता ह ैया अभ्यास करने से रूका जाता ह,ै जो परमेश्वर की दृदष्ट में महत्वपरू्थ ह।ै 

िोनों मज़बतू और कमज़ोर मसीदहयों की व्यदक्तगत आस्र्ा और पररर्ामस्वरूप आचरर्, परमेश्वर को स्वीकायथ होने का प्रमार् 

यह ह ैदक िोनों मज़बतू और कमज़ोर मसीही परमेश्वर को िन्यवाि ितेे हैं (मत्ती 15:36; प्रेररतों 27:35; 1 कुररदन्र्यों 10:30), 

चाह ेव ेचीजें असीदमत या सीदमत तरीके से करें। “क्योंदक परमेश्वर की बनाई हर चीज अच्छी ह ैऔर कोई भी अस्वीकार नहीं 

होनी चादहए यदि वह िन्यवाि के सार् प्राप्त हुई ह,ै क्योंदक वह परमेश्वर के वचन और प्रार्थना से पदवत्र हुई ह”ै! बनाई गई चीजें 

परमेश्वर को स्वीकायथ होती हैं, जब: 

• वे बाइबल की स्पष्ट दशक्षा के अनसुार उपयोग की जाती हैं (1 तीमदुर्यसु 4:5) 
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• वे व्यदक्तगत आस्र्ा के सार् उपयोग की जाती हैं (रोदमयों 14:5) 

• मसीही ने उनके दवषय में प्रार्थना की ह ै(1 तीमदुर्यसु 4:4; प्रकादशतवाक्य 3:6)। 

परमेश्वर का िन्यवाि करने स,े मसीही परमेश्वर के प्रदत अपना आभार और मसीह के प्रदत समपथर् की भावना प्रकट करते हैं। 

(3) मसीही अपनी व्यनक्तगत आस्था का रचनात्मक रूप से  

बचाव कर सकते हैं (रोनमयों 14:16)। 

“दजस चीज़ को आप अच्छा मानते हैं उसे बरुा न बोलने िें”। दजस ेमज़बतू मसीही अच्छा मानता ह,ै वह जो खाता ह ैऔर 

पीता ह,ै या परुाने दनयम के त्योहार के दिनों को कैसे िखेता ह,ै इस संबंि में उसकी स्वतंत्रता ह।ै मज़बतू मसीही को यह महससू 

करने की आवश्यकता नहीं ह ैदक दकसी दववादित मामल ेमें उसकी स्वततं्रता एक कमज़ोर मसीही के दववेक से आंकी जाती 

ह,ै क्योंदक वह अपनी स्वतंत्रता के दलए परमेश्वर का िन्यवाि करता ह ै(1 कुररदन्र्यों 10:29-30)। 

इसके बजाय, मज़बतू मसीही को वह करना चादहए जो कुछ भी वह करता ह ैऔर कमज़ोर मसीही को ऐसा कुछ करने से 

बचना चादहए दजसका दजसका वह परमेश्वर की मदहमा के प्रदत समर्थन नहीं करता ह ै(1 कुररदन्र्यों 10:31)। मज़बतू मसीही 

उसका आनंि लेने के दलए स्वतंत्र ह ैजो िन्यवाि के सार् प्राप्त करने के दलए परमेश्वर ने बनाया ह।ै इस प्रकार मज़बतू मसीही 

को िोषी, अस्वीकृत या शदमिंिा  महससू नहीं करना चादहए, क्योंदक वह कुछ दवशेष आस्र्ाएँ रखता ह,ै दजस ेदक कमज़ोर 

मसीही अस्वीकार करते हैं। जब उसकी आस्र्ाओ ंपर कमज़ोर मसीदहयों द्वारा आक्रमर् दकया जाता ह ैया उन्हें अस्वीकृत 

कर दिया जाता ह,ै तो मज़बतू मसीही रचनात्मक रूप से और पे्रम से अपनी आस्र्ाओ ंकी रक्षा कर सकता ह।ै 

(4) मसीनहयों को नववानदत (नववादास्पद) मामलों के नवषय में अपनी व्यनक्तगत आस्था को अपने 

और परमेश्वर के बीच रिना चानहए (14:22)। 

“आप इन चीजों के दवषय में जो भी मानत ेहैं, उसे अपने और परमेश्वर के बीच रखें।” कमज़ोर मसीदहयों की हादन के दलए 

दववादित मामलों के संबंि में मज़बतू मसीही अपने अदिकारों और स्वतंत्रता का प्रिशथन या प्रदतवाि न करें! हालाँदक, मज़बतू 

मसीदहयों को इस प्रकार की आस्र्ा रखन ेका अदिकार ह ैऔर व ेअपनी आस्र्ाओ ंका आत्मसमपथर् न करें! यदि व ेअपनी 

आस्र्ाओ ंका आत्मसमपथर् करेंगे, तो वे ऐसा दवश्वास के दबना करेंगे, और यह “पाप” होगा (रोदमयों 14:23)।  

 

14:10-14 

प्रश्न 2. मसीनहयों को नववानदत (नववादास्पद) मामलों के नवषय में दूसरों की व्यनक्तगत राय या आस्था को कैसे 

देिना चानहए? 

ध्यान दें। 

(1) मसीनहयों को नववानदत मामलों के संबंि में दूसरों की व्यनक्तगत राय, आस्था या नवश्वास का 

न्याय नहीं करना चानहए (रोनमयों 14:10-12)। 

सभी मसीही एक दिन परमेश्वर के न्याय के आसन के समक्ष खड़े होंगे और अपने जीवन का लेखा-जोखा परमेश्वर को िेंगे। 

मसीही परमेश्वर को इसका कोई लेखा नहीं िेंगे दक अन्य मसीही कैसे रह ेहैं, परंत ुउन्हें उसका लेखा िनेा होगा दक वे स्वयं कैसे 

रह ेहैं! “परमेश्वर हर दछपी हुई वस्त ुसदहत हर काम को न्याय में लाएगा, भले वह अच्छा हो या बरुा।” और यीश ुने कहा,” मैं 

तमु से कहता ह  ँदक जो जो दनकम्मी बातें मनषु्य कहेंगे, न्याय के दिन हर एक बात का लखेा िेंगे” (मत्ती 12:36)। 
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इसदलए, मसीदहयों को दववादित मामलों के क्षेत्र में अन्य मसीदहयों की व्यदक्तगत आस्र्ा या आचरर् पर न्याय नहीं करना 

चादहए या उसे कम नहीं समझना चादहए। परमेश्वर ने मसीदहयों को मसीही कलीदसया के बाहर लोगों का न्याय करने से मना 

दकया ह।ै यह परमेश्वर का दवशषेादिकार ह ै(मत्ती 7:1-2; 1कुररदन्र्यों 5:12-13)। परमेश्वर ने मसीदहयों को अन्य मसीदहयों 

का न्याय करने से भी मना दकया ह,ै दसवाय स्पष्ट पाप के मामले में (तलुना करें: मत्ती 18:15-17; 1 कुररदन्र्यों 5:1-13; 1 

तीमदुर्यसु 5:20)। मसीदहयों को बदल्क अपने स्वयं के व्यवहार और पे्रमहीन आचरर् को जाचँना चादहए, जाँचना चादहए 

दक क्या वे अपने स्वयं की आस्र्ाओ ंके अनसुार रहते हैं, और जाचँना चादहए दक क्या वे अपनी अलग-अलग आस्र्ाओ ं

के कारर् िसूरों का न्याय करने से रुके हैं! 

(2) मसीनहयों को इस बात में अंतर करना चानहए नक उदे्दश्यपूणा रूप से क्या सत्य है और कुछ मसीही 

नकसे आत्मगत रूप में सत्य मानते हैं (रोनमयों 4:14)। 

बाइबल में स्पष्ट रूप स ेजो आज्ञाएँ, दनषेि या दशक्षाए ँिी गई हैं, वह उद्दशे्यपरू्ि रूप से सत्य ह।ै और दजस ेसत्य माना जाता ह,ै 

भले ही जब उसके दवषय में बाइबल में कोई स्पष्ट दशक्षा नहीं िी गई ह,ै वह आत्मगत रूप में सत्य ह।ै बाइबल में दिया केवल 

उद्दशे्यपरू्थ सत्य दशक्षा और जीवन का आिार ह।ै अन्य लोगों का आत्मगत सत्य उन्हें पे्रम दिखाने का आिार ह।ै 

उिाहरर् के दलए, यीश ुने स्पष्ट रूप से दसखाया दक सभी भोजन “शदु्ध” हैं (मरकुस 7:15,19)। और पे्रररत पौलसु ने यह भी 

दसखाया दक जो कुछ भी परमेश्वर ने बनाया ह ैवह “अच्छा” ह ैऔर कुछ भी “अस्वीकृत” नहीं दकया जाना चादहए यदि वह 

िन्यवाि के सार् प्राप्त होता ह ै(1 तीमदुर्यसु 4:4-5; तलुना करें रोदमयों 14:14,20)। पे्रररत पौलसु इस सच्चाई को मानता ह ै

दक सभी भोजन शदु्ध हैं और बाइबल में पढ़ाए गए उद्दशे्यपरू्थ सत्य के रूप में खाए जा सकते हैं। यह उद्दशे्यपरू्थ सत्य उसका 

व्यदक्तगत आत्मगत सत्य भी ह।ै 

हालाँदक, यद्यदप बाइबल में िी गई उद्दशे्यपरू्थ दशक्षा का उद्दशे्य सभी प्रकार के भोजन को “शदु्ध” मानना ह,ै परन्त ुऐसे मसीही 

भी हैं जो आत्मगत आस्र्ा रखते हैं दक कुछ भोजन “अशदु्ध” ह।ै एक कमज़ोर मसीही इस उद्दशे्यपरू्थ सत्य को जान सकता ह ै

दक सभी भोजन “शदु्ध” हैं, दफर भी आत्मगत रूप से दवश्वास नहीं कर सकता दक सभी भोजन “शदु्ध” हैं। उिाहरर् के दलए, 

उसे सअूर का मांस खाना असंभव लगता ह।ै या वह शराब पीने के दबल्कुल दवरोद्ध में ह।ै जब मज़बतू मसीही कमज़ोर मसीदहयों 

से संबंदित होत ेहैं, तो उन्हें केवल बाइबल में दिए गए उद्दशे्यपरू्थ सत्य को ही नहीं, बदल्क कमज़ोर मसीही के आत्मगत सत्य, 

व्यदक्तगत आस्र्ा को भी ध्यान में रखना चादहए! 

मदूतथयों के संबिं में भी दस्र्दत समान ह ै(तलुना करें 1 कुररदन्र्यों 8:4,7)। कई मसीही जानते हैं दक वास्तव में मदूतथ का कोई 

अदस्तत्व नहीं ह ैऔर कोई ईश्वर नहीं ह ैपरन्त ुकेवल बाइबल का जीदवत परमेश्वर ह।ै अन्य “िवेी-िवेता” का अदस्तत्व केवल 

मानव दनदमथत छदवयों के रूप में या मानव मन द्वारा तैयार दकए गए दवचारों के रूप में ह।ै हालाँदक, प्रत्यके मसीही को यह पता 

नहीं ह ैया यह उसकी आस्र्ा नहीं ह!ै कुछ मसीही अभी भी मदूतथयों के इतने आिी हैं दक वे आत्मगत रूप से मदूतथयों को चढ़ाए 

गए खाद्य पिार्ों को “अशदु्ध” मानते हैं! इस प्रकार भिे बाइबल की दशक्षा और व्यदक्तगत आस्र्ा के बीच ह।ै भिे “वास्तव 

में उद्दशे्यपरू्थ रूप से सच क्या ह”ै और “आत्मगत रूप स ेदकसे सच माना जाता ह”ै के बीच ह!ै मसीदहयों को दववादित मामलों 

के दवषय में बाइबल की दशक्षा को जानना चादहए, परन्त ुदफर भी अपनी स्वयं की आत्मगत भावनाओ ंऔर दवचारों के सार्-

सार् इन मामलों के दवषय में अन्य मसीदहयों की आत्मगत भावनाओ ंऔर दवचारों को भी मानना चादहए। केवल पे्रम, स्वीकृदत 

और आपसी सम्मान के वातावरर् में, मसीही अपने आत्मगत दवचारों या आस्र्ाओ ंके क्षेत्र में एक िसूरे का दनमाथर् कर 
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सकते हैं।  

1 कुररदन्र्यों 8:4-13 कहता ह,ै “अतैः मूदतथयों के सामने बदल की हुई वस्तुओ ंवस्तुओ ंके खाने के दवषय में हम जानते 

हैं दक मूदतथ जगत में कुछ भी नहीं, और एक को छोड़ और कोई परमेश्वर नहीं है। यद्धदप आकाश में और पृर्थवी पर बहुत 

से ईश्वर कहलाते हैं (जैसा दक सचमुच बहुत से ईश्वर और बहुत से प्रभु हैं) तौभी हमारे दलये तो एक ही परमेश्वर हैैः 

अर्ाथत् दपता दजसकी ओर से सब वस्तुएँ आई हैं, और हम उसी के दलये जीते हैं। और एक ही प्रभु है, अर्ाथत् यीशु 

मसीह दजसके द्वारा सब वस्तुएँ आई हैं, और हम उसी के दलये जीते हैं। पर सब को यह ज्ञान नहीं, कुछ लोग अभी भी 

मूदतथयों के इतने आिी हैं दक जब वे ऐसा खाना खाते हैं, तो वे सोचते हैं दक यह मूदतथ को चढ़ाया गया है, और चूंदक 

उनका दववेक कमज़ोर है, इसदलए वह अपदवत्र हो गया है। परन्तु भोजन हमें परमेश्वर के दनकट नहीं पहुँचाता। यदि हम 

न खाएँ तो हमारी कुछ हादन नहीं, और यदि खाएँ तो कुछ लाभ नहीं। परन्तु साविान! ऐसा न हो दक तुम्हारी यह 

स्वतंत्रता कहीं दनबथलों के दलये ठोकर का कारर् हो जाए। क्योंदक यदि कोई तुझ ज्ञानी को मूदतथ के मदन्िर में भोजन 

करते िेखे और वह दनबथल जन हो, तो क्या उसके दववेक को मूदतथ के सामने बदल की हुई वस्तु खाने का साहस न हो 

जाएगा। इस रीदत से तेरे ज्ञान के कारर् वह दनबथल भाई दजसके दलये मसीह मरा, नष्ट हो जाएगा।  इस प्रकार भाईयों के 

दवरूद्ध अपराि करने से और उनके दनबथल दववेक को चोट पहुँचाने से, तुम मसीह के दवरूद्ध अपराि करते हो। इस 

कारर् यदि मेरा भोजन मेरे भाई को ठोकर दखलाए, तो मैं कभी दकसी रीदत से मांस न खाऊँगा, न हो दक मैं अपने भाई 

के दलये ठोकर का कारम बनूँ।” 

 

14:15-20अ 

प्रश्न 3. नववानदत (नववादास्पद) मामलों के नवषय में मसीनहयों का क्या रवैया होना चानहए? 

ध्यान दें। “कमज़ोर” और “मज़बतू” वर्थनों द्वारा, दकसी दनंिा का आशय नहीं ह,ै परन्त ुकेवल अंतर ह।ै पौलसु उस दवश्वास 

को “एक कमज़ोर दवश्वास” कहता ह ैजो लोगों को कुछ चीजों को करने के दलए मना करता ह,ै क्योंदक इस प्रकार का दवश्वास 

“मज़बतू दवश्वास” वाल ेमसीदहयों के आचरर् से ठोकर और दवनाश के दलए अदतसंवेिनशील ह ैजो उन्हें ऐसी चीजें करने की 

अनमुदत ितेा ह।ै 

(1) मसीनहयों को अपने आचरण का ननिाारण अपने अनिकारों या अपनी स्वतंत्रता से नहीं,  

बनल्क पे्रम से करने देना चानहए (रोनमयों 14:13,15)। 

सभी मसीदहयों (चाह ेमज़बतू या कमज़ोर हों) की उन मामलों में एक ही दवश्वास या आस्र्ा होनी चादहए दजनकी बाइबल 

आज्ञा, दनषेि या दशक्षा ितेी ह।ै ये मामल े“दववादित मामले” नहीं हैं! उन चीज़ों के दवषय में दजनकी बाइबल स्पष्ट रूप से 

आज्ञा, दनदषद्ध या दशक्षा ितेी ह,ै दकसी को भी अपनी राय रखने की अनमुदत नहीं ह!ै दकसी को भी अपनी अिादमथकता और 

िषु्टता से सच्चाई को िबाने या सच्चाई को मोड़ने का अदिकार नहीं ह ै(रोदमयों 1:18,25)। 

मज़बतू मसीदहयों को दववादित मामलों के दवषय में राय या आस्र्ाएँ रखने का अदिकार और स्वतंत्रता ह ै(इस प्रकार, ऐसे 

मामले दजनकी बाइबल आज्ञा, दनदषद्ध या दशक्षा नहीं ितेी ह)ै। हालाँदक, उनके पास उस अदिकार या स्वतंत्रता को व्यक्त 

करने या उस अदिकार या स्वतंत्रता को प्रयोग करने का कोई अदिकार नहीं ह ैजब वह एक कमज़ोर मसीही के उसके दवश्वास 

में ठोकर खान ेका कारर् बनता ह।ै पे्रम की व्यवस्र्ा अदिकारों और स्वतंत्रता की व्यवस्र्ा से कहीं अदिक महत्वपरू्थ ह!ै 
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एक मज़बतू मसीही सावथजदनक रूप स े दकसी दववादित मामले के दवषय में अपनी राय या आस्र्ा व्यक्त न करे जब वह 

कमज़ोर मसीही के उसके दवश्वास में ठोकर का कारर् बनता ह।ै वह कमज़ोर मसीदहयों की उपदस्र्दत में दववादित मामलों के 

क्षेत्र में अपने अदिकार या स्वतंत्रता का प्रयोग भी न करे। जब वह दफर भी उस अदिकार या स्वतंत्रता का िरुुपयोग करता ह,ै 

तो वह अपन ेभाई को नष्ट कर ितेा ह।ै इसदलए, जब भी कोई मसीही उपदस्र्त होता ह,ै जो दकसी दवशेष मामल ेमें कमज़ोर 

दवश्वास रखता ह,ै तो एक मज़बतू मसीही उस आस्र्ा को न तो व्यक्त करे या न उसका उपयोग करे। मसीही समिुाय के भीतर 

व्यदक्तगत अदिकार और व्यदक्तगत स्वतंत्रता उतनी महत्वपरू्थ नहीं ह ैदजतना दक एक ऐसे ईसाई के प्रदत पे्रम प्रिदशथत करना 

जो दकसी दववादित मामल ेके संबंि में एक राय या आस्र्ा रखता ह।ै 

(2) मसीनहयों को अपने आचरण का ननिाारण उसके द्वारा होने देना चानहए नक दूसरे व्यनक्त को क्या  

आनत्मक उन्ननत देता है (रोनमयों 14:13,15)। 

मसीही एक िसूरे को नष्ट न करें (रोदमयों 14:15)। व ेिसूरे मसीही में परमेश्वर के कायथ को नष्ट न कर िें (रोदमयों 14:20)। शब्ि 

“नष्ट” (यनूानी: अपोलमुी) एक बहुत ही मज़बतू शब्ि ह ै(1 कुररदन्र्यों 8:11)। हालाँदक, यहा ँयह मसीही दवश्वास से हटन े

और अनंत दवनाश का भी संिभथ नहीं ह।ै 

सभी पाप दवनाशकारी हैं। जब एक मज़बतू मसीही दकसी कमज़ोर मसीही की राय, आस्र्ा या दवश्वास पर दवचार दकए दबना 

एक दववादित मामले के संबिं में अपने अदिकार और स्वतंत्रता का प्रयोग करता ह,ै तो वह दवनाशकारी रूप से कायथ कर रहा 

ह,ै अर्ाथत वह भाई के दवरुद्ध और परमेश्वर के दवरुद्ध पाप करता ह।ै मज़बतू मसीही का पाप यह ह ैदक वह प्रेम की मागँों का 

उल्लंघन करता ह ैऔर वह अपने भाई की िादमथक भलाई के दलए दचंता करने में दवफल रहता ह।ै उसका पे्रमहीन आचरर् ही 

वह कारर् ह ै दक कमज़ोर मसीही दववादित मामलों के दवषय में अपने दवश्वास में ठोकर खाता ह।ै यही कारर् ह ै दक एक 

दववादित मामले के संबिं में कमज़ोर मसीही की राय या आस्र्ा को नष्ट दकया जा रहा ह।ै 

इसके अलावा जब कमज़ोर मसीही मज़बतू मसीही के आचरर् से अपने िादमथक दवश्वास को पलटने की अनमुदत ितेा ह,ै तो 

वह स्वयं अपनी दलए दवनाशकारी किम उठाता ह,ै यानी वह भी स्वयं के दवरुद्ध और परमेश्वर के दवरुद्ध पाप करता ह।ै कमज़ोर 

मसीही का पाप यह ह ैदक वह अपने व्यदक्तगत िादमथक आस्र्ा और अपने दववेक का उल्लंघन करता ह।ै यदि कमज़ोर मसीही 

अपनी व्यदक्तगत आस्र्ाओ ंऔर दववेक का उल्लंघन करना जारी रखेगा, और यदि दनष्ठा का यह उल्लंघन ठीक नहीं दकया 

गया, तो यह उसके दवश्वास और उसके व्यदक्तत्व में गंभीर समस्याएँ पैिा कर सकता ह।ै दफर भी, उसके मामले में भी, प्रभ ुउसे 

खड़ा करने में सक्षम ह ै(रोदमयों 14:4)। 

मज़बतू मसीही को उस प्रभाव पर दवचार करना चादहए दक उसकी आस्र्ाएँ और आचरर् कमज़ोर मसीदहयों पर ला सकते 

हैं। न तो मज़बतू और न ही कमज़ोर मसीही मसीदहयों की सरुक्षा की बाइबल की दशक्षाओ ंऔर मसीदहयों की अंदतम दृढ़ता 

के पीछे शरर् ले। कमज़ोर मसीही अभी भी परमेश्वर की कारीगरी हैं (इदफदसयों 2:10) और परमेश्वर न ेअभी तक उसे तैयार 

करने के कायथ को रोका नहीं ह।ै इसदलए, मज़बतू मसीही अपने अदिकारों और सवतंत्रता के प्रिशथन से कमज़ोर मसीदहयों के 

दवश्वास और आस्र्ाओ ंको न तोड़ें। 

(3) मसीनहयों की नजम्मेदारी, अपने अनिकारों और स्वतंत्रता को बढ़ावा देना नहीं, बनल्क परमेश्वर 

के राज्य को बढ़ावा देना है (रोनमयों 14:17-19)। 
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जब मज़बतू मसीही के अदिकार और स्वततं्रता कमज़ोर मसीही के दलए क्षदत का कारर् बन जाते हैं, तो उसके अदिकार और 

स्वतंत्रता में बािा आती ह।ै परमेश् वर के राज्य में दववादित मामलों पर मज़बतू राय या आस्र्ा रखना ज़रूरी नहीं ह,ै बदल्क 

“प्रेम” (यहून्ना 13:34-35) और “पदवत्र आत्मा में िादमथकता, शांदत और आनंि” को बढ़ावा िनेा ह ै(रोदमयों 14:17)। 

परमेश्वर का राज्य वह क्षेत्र ह,ै दजसके सभी (मज़बतू और कमज़ोर) मसीही हैं, दजस क्षते्र में परमेश्वर के प्रभतु्व शासन को 

मान्यता प्राप्त ह ैऔर उसकी इच्छा सवोच्च ह!ै यह वह संसार ह ैदजसका मसीही ह।ै 

जब खान-ेपीने के प्रश्न प्रमखु दचंता का दवषय बन जाते हैं, तो यह स्पष्ट हो जाता ह ैदक लोगों के दवचार और व्यवहार परमेश्वर 

के राज्य की रूदचयों से दकतने भटक गए हैं। परमेश्वर के राज्य में मसीही की दजम्मेिारी वही करना ह ैजो परमेश्वर की दृदष्ट में 

ठीक ह,ै व्यदक्तगत संबंिों में शांदत को बढ़ावा िनेा ह,ै केवल वही करना ह ैजो िसूरों की आदत्मक उन्नदत करता ह,ै तादक सभी 

को आनंि का अनभुव हो सके। केवल इन चीजों को करने से, मसीही मसीह की सेवा करते हैं, परमेश्वर को अच्छी रीदत से 

प्रसन्न करते हैं और अन्य लोगों द्वारा अनमुोदित होते हैं, दवशेषकर गैर-मसीदहयों द्वारा (रोदमयों 14:18-19)। मज़बतू मसीदहयों 

की ओर से अदववेकी आचरर् के गैर-मसीदहयों द्वारा जबरिस्त अनमुान और दवचारिाराएँ होती हैं। मसीदहयों को मसीही 

कलीदसया के प्रदत शत्र ुको दतरस्कारपरू्थ रीदत से बोलने का अवसर नहीं िनेा चादहए। परमेश्वर की दृदष्ट में सही करना और 

ररश्तों में सामंजस्य दबठाना िो चीजें हैं दजन्हें कलीदसया की संगती में मसीदहयों के रवैये और आचरर् को दनयंदत्रत करना 

चादहए। 

 

14:20ि-23 

प्रश्न 4. नववानदत (नववादास्पद) मामलों के संबंि में नकसी की आस्थाओ ंऔर पाप का क्या संबंि है? 

ध्यान दें। मज़बतू और कमज़ोर मसीही िोनों के पास दववादित मामलों के दवषय में राय, आस्र्ाएँ या दवश्वास हैं। हालाँदक, 

जब कोई व्यदक्त उनके अनसुार नहीं जीता ह,ै तो वह पाप करता ह।ै 

(1) मसीही अपनी व्यनक्तगत आस्थाओ ंके नवरुद् कुछ भी न करे। 

रोदमयों 14:20 का शादब्िक रूप से कहता ह,ै “यह एक आिमी के दलए गलत ह,ै जो खाता ह ै(जो वह खाता ह ैउसके द्वारा) 

(स्वयं को या िसूरे को) ठोकर मारता ह ै(यनूानी: प्रोस्कोम्मा)।” कुछ अनवुािकों के अनसुार संिभथ एक कमज़ोर मसीही के 

दलए ह ैजो अपने दववेक के दवरुद्ध खाता और पीता ह।ै उसके व्यवहार से पता चलता ह ैदक वह अपनी आस्र्ा के सार् काम 

नहीं कर रहा ह।ै वह पाप करता ह,ै क्योंदक “वह संिहे करता ह ैजब वह खाता ह।ै” वह िोषी ह ैक्योंदक वह दवश्वास में कायथ 

नहीं करता ह।ै “और जो कुछ भी दवश्वास से नहीं आता ह ैवह पाप ह ै“(रोदमयों 14:23)। िसूरों के अनसुार, संिभथ एक मज़बतू 

मसीही के दलए ह ैजो अपने खाने और पीने स ेकमज़ोर मसीही के प्रदत अपराि करता ह ै(वह उसे उसकी आस्र्ाओ ंमें ठोकर 

खाने के दलए प्रेररत करता ह)ै। मज़बतू मसीही के व्यवहार से संिहे की पीड़ा आती ह।ै िोनों अनवुाि संभव हैं, परन्त ुअंदतम 

बेहतर ह।ै कमज़ोर मसीही तब ठोकर खाता ह ैजब वह अपनी व्यदग्तगत आस्र्ा के दवरुद्ध खाता ह,ै अर्ाथत, जब वह स्पष्ट 

दववेक के दबना और दवश्वास के दबना खाता ह ै(रोदमयों 14:14,23)। 

इसदलए, रोदमयों 14:21 में, मज़बतू मसीही कुछ भी ऐसा न करने के दलए उकसाया जाता ह,ै दजससे अंततैः कमज़ोर मसीही 

ठोकर खाए। यह कहता ह,ै भला तो यह ह ैदक त ून मांस खाए (जो पहले मदूतथयों को चढ़ाया गया हो और बाि में बाज़ार में 

बीके) और न िाखरस पीए (जो पहल ेमदूतथयों को चढ़ाई गई हो और बाि में बाजार में बीके), और न कुछ ऐसा करे दजससे 
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तेरा भाई ठोकर खाए (यनूानी: प्रोस्कोप्टो)। दवश्वास में कमज़ोर लोगों को आश्वस्त दकया गया र्ा दक वह पीना और खाना जो 

मदूतथयों को चढ़ाया गया र्ा, “प्रिदूषत” र्ा (रोदमयों 14:14)। 

इस संबंि में यीश ुमसीह के शब्िों को स्मरर् रखना अच्छा ह,ै “एक व्यदक्त के बाहर का कुछ भी उसके अंिर जाने से उसे” 

अशदु्ध “नहीं बना सकता ह।ै इसके बजाय, वह जो एक व्यदक्त से बाहर आता ह,ै वह उसे 'अशदु्ध’ बनाता ह”ै (मरकुस 7:15-

23)। 

(2) मसीनहयों को नवश्वास से सभी चीजें करनी चानहए, अथाात, अपनी व्यनक्तगत आस्था के अनुसार। 

मज़बतू मसीदहयों को अपनी स्वतंत्रता के दवषय में मज़बतू राय या आस्र्ा रखने और दववादित मामलों में अपनी स्वतंत्रता का 

उपयोग करने का अदिकार ह ै(रोदमयों 14:22)। हालाँदक, वे अपनी व्यदक्तगत आस्र्ाओ ंका आत्मसमपथर् न करें, क्योंदक 

यदि वे ऐसा करते हैं, तो वे दवश्वास के दबना कायथ करेंगे (रोदमयों 14:23)। व ेकमज़ोर मसीदहयों की हादन के दलए अपने 

अदिकारों और स्वतंत्रता का प्रिशथन या प्रदतवाि भी न करें। इसके बजाय, उन्हें दववादित मामलों के दवषय में अपनी राय और 

आस्र्ा को अपने और परमेश्वर के बीच रखना चादहए (रोदमयों 14:22)। 

कमज़ोर मसीदहयों को उन्हीं दववादित मामलों के दवषय में अलग-अलग राय या आस्र्ा रखने और उससे बचने का अदिकार 

ह ैजो मज़बतू मसीही करते हैं (रोदमयों 14:22)। हालाँदक, व ेभी अपनी व्यदक्तगत आस्र्ाओ ंका आत्मसमपथर् न करें, क्योंदक 

यदि वे ऐसा करते हैं, तो व ेभी दवश्वास के दबना कायथ करेंगे (रोदमयों 14:23)। वे कुछ भी ऐसा न करें दजसके दवषय में उन्हें संिहे 

ह ैया दजसके दवषय में उनका दववेक उनकी दनंिा करता ह।ै हालाँदक कमज़ोर मसीही अपनी आस्र्ा को खराब करने के दलए 

मज़बतू मसीदहयों के उिाहरर् से परीक्षा में पड़ सकते हैं, परन्त ुवे इस बात के दजम्मेिार रहते हैं दक उनके सभी कायथ उनकी 

व्यदक्तगत आस्र्ा से होते हैं। रोदमयों 14:23 कहता ह,ै “परन्त ुजो सन्िहे कर के खाता ह,ै वह िण्ड के योग्य ठहर चकुा, क्योंदक 

वह दनिय िारर्ा से नहीं खाता, और जो कुछ दवश्वास से नहीं, वह पाप ह।ै” जब एक कमज़ोर मसीही दफर भी अपने दववेक 

का उल्लंघन करता ह ैऔर कुछ ऐसा करता ह ैजो उसे यकीन दिलाता ह ैदक उसे नहीं करना चादहए, वह दवश्वास के दबना काम 

कर रहा होता ह।ै दबना दवश्वास के कुछ भी करना पाप ह।ै 

इसीदलए, मज़बतू और कमज़ोर मसीही िोनों को केवल उन चीजों को करना चादहए दजसे वे आत्मगत रूप से (व्यदक्तगत) 

मानते हैं दक सही ह।ै यह केवल दवश्वास ह ैदजससे दक मसीही दृढ़ खड़े रहते हैं। 

चरण 4. लागू करना।                                        अनपु्रयोग      

तवचार करें। इन वचनों में कौन-से सत्य मसीदहयों के दलए संभादवत अनपु्रयोग हैं?  

साझा करें और अतिलेतखत करें। आइए हम एक-िसूरे के सार् दवचार-मंर्न करें और रोदमयों 14:1-23 से संभादवत 

अनपु्रयोगों की सचूी अदभलेदखत करें।  

तवचार करें। परमेश्वर दकस संभादवत अनपु्रयोग को चाहता ह ैदक आप उसे एक व्यदक्तगत अनपु्रयोग में बिल िें?  

अतिलेतखत करें। इस व्यदक्तगत अनपु्रयोग को अपनी स्मरर्-पसु्तक में दलख लें। अपने व्यदक्तगत अनपु्रयोग को साझा 

करने में स्वतंत्रता महससू करें।  

(स्मरर् रखें दक प्रत्येक समहू के लोग अलग-अलग सत्य लाग ूकरेंगे या एक ही सत्य के अलग-अलग अनपु्रयोग करेंगे। 

दनम्नदलदखत संभादवत अनपु्रयोगों की एक सचूी ह।ै) 
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1. रोनमयों 14:1-23 से संभानवत अनुप्रयोगों के उदाहरण। 

14:1,3.  मज़बतू मसीही को दनर्थय पाररत दकए दबना दववादित मामलों में कमज़ोर मसीही के संिहे, राय, आस्र्ा या 

दवश्वास को स्वीकार करना चादहए और उसे या उसके संिहे को नीची दृदष्ट से नहीं िखेना चादहए। 

14:3.  कमज़ोर मसीही को दववादित मामलों के दवषय में दवदभन्न राय, आस्र्ा या दवश्वास रखन ेके दलए मज़बतू मसीही 

की दनंिा नहीं करनी चादहए। 

14:5,23.  कमज़ोर और मज़बतू िोनों मसीदहयों को इस बात पर परूी रीदत से आश्वस्त होना चादहए दक वे आत्मगत रूप में 

दववादित मामलों के दवषय में स्वयं के दलए क्या सही और ठीक मानते हैं। उन्हें दकसी भी क्षेत्र में केवल तभी 

कायथ करना चादहए जब वे मानते हों दक वह उनके दलए ठीक और सही ह!ै 

14:6-9.  एक मसीही जो भी दववादित मामलों के क्षेत्र में करता ह,ै उसे प्रभ ुके प्रदत करना चादहए और प्रभ ुको िन्यवाि 

िनेा चादहए।  

14:10-12.  मसीदहयों को इस प्रकार से जीना चादहए दजससे पता चले दक वे परूी रीदत से जानते हैं दक उन्हें परमेश्वर के न्याय 

के आसन के सामने अपन ेव्यदक्तगत जीवन का लेखा िनेा होगा। 

14:13,20.  मज़बतू मसीदहयों को इस बात को लेकर अपना दिमाग तैयार करना चादहए दक वे कमज़ोर मसीही के रास्ते में 

कभी कोई ठोकर या बािा न डालें और न ही कभी उनमें परमेश्वर के कायथ को नष्ट करें। 

14:14.  यद्यदप सभी भोजन अपने आप में शदु्ध हैं, परन्त ुएक कमज़ोर मसीही को केवल वही खाना चादहए दजसे वह 

मानता ह ैदक वह उसके दलए शदु्ध ह।ै  

14:15,21.  एक मज़बतू मसीही को मांस खाने या शराब पीने से बचना चादहए जब भी वह दकसी भी कमज़ोर उपदस्र्त 

मसीही को परेशान करता ह।ै 

14:15.  मज़बतू मसीदहयों के आचरर् का दनिाथरर् उनके अदिकारों और स्वतंत्रता से नहीं, बदल्क परमेश्वर, उनके पड़ोसी 

और स्वयं के प्रदत उनके पे्रम से होना चादहए। 

14:16,22.  मज़बतू मसीदहयों को उन दववादित मामलों की बरुाई करने की अनमुदत कमज़ोर मसीदहयों को नहीं िनेी चादहए 

दजन्हें वे अच्छा मानते हैं। उन्हें स्वयं को िोषी भी नहीं मानना चादहए दक व ेऐसी राय, आस्र्ा या दवश्वास रखते 

हैं। 

14:17,19.  मसीदहयों का आचरर् परमेश्वर के शासन से दनिाथररत होता ह,ै दजसके दलए उन्हें वही करना पड़ता ह ैजो परमेश्वर 

की दृदष्ट में ठीक होता ह,ै अलग-अलग राय रखने वाले लोगों के सार् शांदत से रहना पड़ता ह ैऔर एक िसूरे 

की बढ़ौतरी करनी होती ह।ै 

14:22.  मज़बतू और कमज़ोर मसीदहयों को दववादित मामलों के दवषय में अपनी राय या दवश्वास को अपने और परमेश्वर 

के बीच रखना चादहए। 

2. रोनमयों 14:1-23 से व्यनक्तगत अनुप्रयोगों के उदाहरण। 

मैं इस बात का अदिक ध्यान रखना चाहता ह  ँदक मैं दववादित मामलों के क्षेत्र में अन्य मसीदहयों की राय की आलोचना, 

न्याय, दनंिा न करँू या उन्हें कम न समझूँ। 

मैं और अदिक साविान रहना चाहता ह  ँदक ऐसा कुछ न कह  ँया करँू दजससे िसूरे मसीही को उसके मसीही दवश्वास में ठोकर 

लगे। 
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5 
 

 प्राथाना  (8 दमनट)      [मध्यस्र्ता] 

                                           दूसरों के नलये प्राथाना 

6 
 

 तैयारी  (2 दमनट)                          [तनर्ाथररत कायथ] 

      अगले अध्याय के नलये 

चरण 5. प्राथाना।                प्रनतउिर 

आइए उस एक सत्य के दलए प्रार्थना करने हते ुबाररयाँ लें, जो परमेश्वर न ेहमें रोदमयों 14:1-23 में दसखाया ह।ै (इस बाइबल 

अध्ययन के िौरान आपने जो कुछ भी सीखा ह,ै उसका प्रार्थना में प्रदतउत्तर िें। केवल एक या िो वाक्य में प्रार्थना करने 

का अभ्यास करें। स्मरर् रखें दक प्रत्येक समहू के लोग अलग-अलग बातों के दवषय में प्रार्थना करेंगे।) 

 

 

 

 

िो या तीन समहूों में प्रार्थना करना जारी रखें। एक िसूरे के दलये और संसार भर के लोगों के दलये प्रार्थना करें। (रोदमयों 15:30; 

कुलदुस्सयों 4:12)। 

 

 

 

(समूह अगुवा। समहू के सिस्यों को दलदखत रूप में घर पर इसकी तैयारी करने को िें या उन्हें इसकी प्रदतदलदप लेने िें)। 

1. समपथर्। चेले बनाने, कलीदसया बनाने और राज्य का प्रचार करने के दलए प्रदतबद्ध हों। 

2. दकसी अन्य व्यदक्त या लोगों के समहू के सार् दमलकर रोदमयों 14:1-23 में स ेप्रचार करें, दशक्षा िें या अध्ययन करें। 

3. परमेश्वर के सार् व्यदक्तगत समय। प्रदतदिन यहजेकेल दाननय्येल 2, 3, 4, 6 के आिे अध्याय से परमेश्वर के सार् एक 

शांत समय दबताएँ। पसंिीिा सत्य दवदि का उपयोग करें। नोट्स बनाएँ 

4. स्मरर् करना। (18) रोनमयों 13:8. दपछल े5 स्मरर् दकए गए बाइबल पिों की िदैनक समीक्षा करें।  

5. दशक्षा िनेा। मत्ती 25:1-13 में पाए जान ेवाले “दस कंुवाररयों” के दृष्टान्त की तैयारी करें। दृष्टान्तों की व्याख्या करने 

के दलये उन छैः दनिशेों का उपयोग करें। 

6. प्रार्थना। इस सप्ताह दकसी व्यदक्त या दकसी दवशेष चीज के दलए प्रार्थना करें और िखेें दक परमेश्वर क्या कर रहा ह ै(भजन 

संदहता 5:3 

7. परमेश्वर के राज्य के दवषय पर प्रचार करने हते ुअपनी नोटबकु का अद्यतन करें। अपने शांत समय के नोट्स, अपने 

स्मरर्ीय नोट्स, अपने बाइबल के अध्ययन के नोट्स और इस तैयारी को शादमल करें। 
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