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izLrkouk 
jkT; dk lqlekpkj] ijes'oj ds jkT; dh [kq'k[kcjh gSA lkekU; rkSj ij ;fn ns[ksa rks ijes'oj ds 

jkT; dk vFkZ vuUrrk ls vuUrrk rd gj ,d ltho vkSj futhZo oLrq ij ijes'oj dh izHkqrk ;k 

vf/kdkj gS ¼Hktu 24%1( 145%13½A [kkl rkSj ij dgsa rks] ijes'oj dk jkT;] ;h'kq elhg ds 

}kjk ijes'oj dh izHkqrk ;k vf/kdkj gS ¼eÙkh 28%18½A ;g jkT; elhg ds m)kj ds lEiw.kZ dk;ksZa 

¼izsfjrksa 2%36½ vkSj ifo= vkRek ds }kjk fo'okfl;ksa ds thou esa mu dk;ksZa ds iz;ksx ij vk/kfjr 

gksrk gS ¼jksfe;ksa 14%17½A bl jkT; dks fo'okfl;ksa }kjk eu esa Lohdkj fd;k tkrk ¼ywdk 

17%20&21½ vkSj muds thou esa bLrseky fd;k tkrk gSA ijes'oj dk jkT; gekjs thou esa pkj 

izR;{k {ks=ksa esa izxV gqvk gS% izkjEHk ls ysdj vUr rd fo'okfl;ksa ds lEiw.kZ m)kj esa ¼ejdql 

10%25&26½] ,d dyhfl;k ds :i esa bl /kjrh ij ik;s tkus okys fo'okfl;ksa ds lafo/kku esa 

¼eÙkh 16%18&19½] fo'okfl;ksa ds Hkys dkeksa ¼izHkko½ ds }kjk ekuoh; lekt ds gj {ks=k esa ¼eÙkh 

25%34&40½] vkSj vUr esa ;h'kq elhg ds nwljs vkxeu ij eqDr txr ;k u;s LoxZ vkSj u;h 

/kjrh ij ¼1dqfjfUFk;ksa 15%24&26½A   

jkT; dk lqlekpkj dc izpkj fd;k x;k\ 

mlds izFke vkxeu ij] ;h'kq elhg us jkT; dk lqlekpkj izpkj fd;k ¼ejdql 1%14&15( 

eÙkh 4%23½A ;h'kq us djhc ipkl n`"VkUr dgs vkSj os lHkh izHkq ds jkT; ls lEcfU/r FksA bu 

n`"VkUrksa esa] ;h'kq gesa mudh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa crkrs gSa vkSj [kkl rkSj ij ;g fd ijes'oj 

ds jkT; dh jhfr;ksa ds vuqlkj ge dSls mlds jkT; esa izos'k dj ldrs gSa vkSj mlesa fdl 

rjg dk thou O;rhr djuk pkfg,A vUr esa] ;h'kq us dgk] ßjkT; dk ;g lqlekpkj lkjs 

txr esa izpkj fd;k tk,xk] fd lc tkfr;ksa ij xokgh gks] rc vUr vk tk,xkÞ ¼eÙkh 

24%14½sA bl rjg ls] /ksjrh Ikj elhgh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds ckn] elhgh yksx jkT; 

dk lqlekpkj izpkj djrs gSa ¼izsfjrksa 8%12( 19%8( 20%24&25( 28%23]31½A lkjs elhfg;ksa dk 

y{; ;h'kq elhg dh izHkqrk dk izpkj djuk] izpkj dh gqbZ f'k{kkvksa dk vH;kl djuk ¼eÙkh 

23%3½ vkSj muds rkSj rjhdksa dks ijes'oj ds jkT; ds rkSj rjhdksa ls cny nsuk gSA  

 

rS;kj vxqoksa vkSj et+nwjksa dks c<+kuk 

;h'kq ds vuqlkj ijes'oj ds jkT; esa ßle; dh ekaxÞ rS;kj vxqos o et+nwjksa dh la[;k gSA ,d 

rjQ% ßblfy, [ksr ds Lokeh ls fourh djks fd og vius [ksr dkVus ds fy, et+nwj Hkst nsÞ 

¼eÙkh 9%38½A vkSj nwljh rjQs ßT;knk ls T;knk elhfg;ksa dks rS;kj djks rkfd os elhg dh 

dyhfl;k esa lsod cu ldsaÞ ¼eÙkh 4%19( eÙkh 10%7( bfiQfl;ksa 4%12½A mUgsa f'k";rk ds lewg 

ds vxqos :i esa] ?kjsyw dyhfl;k ds vxqos] dyhfl;k ds izkphu ds :Ik esa] nwrksa ¼u;h dyhfl;k ds 

jksi.kdrkZ ds :i esa½ Bgjk nsaA   

 

 



 

MksVk IkkB;Øe lewg ds vxqoksa dks fuEufyf[kr ?kVd miyC/k djkus ds }kjk elhg dh 

dyhfl;k dks O;ogkfjd cukrk gS% 

1- izR;sd eSuq,y esa 12 vè;k; fn;s x;s gSa ftUgsa 3 eghuksa esa ¼vFkkZr ,d vè;k; izfr lIrkg½ ;k 

N% eghuksa esa ¼vFkkZr ,d vè;k; izfr 14 fnuksa esa½ ekIr fd;k tk ldrk gSA xgu vè;;u dk;ZØe 

esa ikB;Øe dks N% fnuksa esa Hkh lekIr fd;k tk ldrk gSA  

2- egRoiw.kZ ckbcy ds in fo|kFkhZ dh elhg] mldh dyhfl;k vkSj ckbcy dks tkuus esa enn djrs 

gSaA  

3- xgjs 'kCnksa esa fy[ks funsZ'k tSls ßi<saÞ ß[kkstsa o ppkZ djsaÞ lewg ds vxqosa dks vxqokbZ djus esa 

lgk;rk iznku djrs gSaA 

4- ßuksV~lÞ izR;sd iz'u ds mÙkj dk lkjka’k crkrs gSaA ;g lewg vxqos ds fy, ,d ekxZnf'kZdk ds :i 

esa dke djrk gSA 

5- ;g ikB;Øe gesa e.Myh dk fuekZ.k djus ds fy, O;ogkfjd rjhds o vdsys ;k NksVs lewg ds 

lkFk ;wgUuk dh iqLrd dk vè;;u djus esa lgk;rk djrk gSA  

6- gj ,d vè;k; esa ?kj ij rS;kjh djus dk dke gksrk gS] ftls vè;k; ds vUr esa fo|kfFkZ;ksa dks 

fn;k tk ldrk gSA 

7- izf'k{k.k ikBs;Øe nwljksa dks nsus ds fy, lgt gSA izR;sd ikB;Øe ds 12 vè;k;ksa dks iwjk djus 

ds ckn] tks fo|kFkh fdlh lewg esa nwljs yksxksa dks ;g f'k{kk nsuk pkgrs gSa os lewg ds vxqos ds fy, 

,d izfr ;k dkWih izkIr dj ldrs gSaA  

 

gekjh izkFkZuk gS fd ijes'oj vkids {ks=k esa rsth ls e.Mfy;ksa dh (?kjsyw dyhfl;k) la[;k dks c<+k;s 

vkSj T;knk ls T;knk yksx ijes'oj ij fo'okl djus esa vkKkdkjh cu tk,a(izsfjrksa 6%7)A ;h'kq us 

dgk]¶eSa viuh dyhfl;k cukÅ¡xk vkSj v/ksyksd ds iQkVd mlesa izcy ugha gksxsa!¸(eÙkh 16%18)! 

ijes'oj dks efgek feys! ¶D;ksafd mlh dh vksj ls] vkSj mlh ds }kjk vkSj mlh ds fy, lc dqN gSA 

mldh efgek ;qxku;qx gksrh jgs% vkehu!¸(jksfe;ksa 11%36) 

 

MksVk ¼bl uke dh mRifÙk 05&10&1993 esa gqvk tc ;g IkkB;Øe igyh fo'ks"k rkSj ij jsfM;ks esa 

izlkfjr fd;k x;k] “Discipleship training On The Air”, vFkkZr phu ij jksfM;ks Ikj izlkj.k o 
izf'k{k.k½s1996 esa ¼izFke laLdj.k½A 2016 esa ¼spkSFkk la'kksf/kr laLdj.k½A  

lokZf/kdkj  

elhg dh dyhfl;k cukus ij lewg ds vxqoksa ds fy, rS;kj fd;s x;s 4 eSuq,y ds lokZf/kdkj 

lqjf{kr gSaA mUgsa izf'k{k.k nsus ds fy, fu%'kqYd udy fd;k tk ldrk gSA ysfdu mUgsa cspk ugha tk 

ldrkA mUgsa fcuk fyf[kr vuqefr ds nwljh Hkk"kk esa vquokn ugha fd;k tk ldrkA  

flQkfj'k 

bl lkexzh dks cgqrk;r ls bLrseky djus vkSj ,d vk'kh"k cuus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA ysfdu 

elhg dh dyhfl;k cukus ds 4 eSuq,y dk mnns'; lewg ds vxqoksa ;k elhfg;ksa dks rS;kj djuk gS 

blfy,] ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd dsoy lewg ds vxqos gh eSuq,y 4 dh udy ;k dkWih djsaA ,d 

fo|kFkhZ dks Bhd ewy ikB;Øe dh udy dsoy rHkh nh tk;s tc muls lHkh 12 vè;k;ksa dh f'k{kk 

izkIr dj yh gks vkSj og fdlh lewg ;k fdlh O;fDr dks f'k{kk nsus dh dkeuk djrk gksA 



 

fo"k; lwph 
lewg ds vxqoksa ds fy, fu;ekoyh 9 

ijes'oj ds jkT; dk Lo:i 

ifjp; o lokZf/kdkj 

izf'k{k.k dk;ZØe 1 
3 ekg ds fy, lkIrkfgd dk;ZØeA lIrkg esa Ms<+ ls ysdj 2 ?k.Vs ds fy,A lewg T;knk ls T+;knk 

8 yksxksa rd dk gh gksA  

izR;sd dk;ZØe izkFkZuk ds lkFk 'kq: gksdj x`gdk;Z nsrs gq, izkFkZuk ds lkFk gh lekIr gksrk gSA  
 

vè;k;  1  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼mRifÙk 22]24]27]28½ 

;kn djuk ¼1- ijes'oj ds jkT; esa izos'k djsa% ;wgUuk 3%3]5½ 

f'k{kk nsuk ¼jkT; dk Lo:i% ijes'oj ds jkT; dh LFkkiuk djus ls tqM+k n`"VkUr½ 

cyoUr dk cka/kk tkuk ¼eÙkh 12%22&37( ejdql 3%22&30( ywdk 11%14&23½ 

vè;k;  2 'kkUr le; dks lk>k djuk ¼mRifÙk 32-37]39]45½  

;kn djuk ¼2- cPpksa dk ijes'oj ds jkT; esa Lokxr djsa% ywdk 18%16&17½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh Ik=hA vè;k; 1%1&17½  

 

vè;k;  3 'kkUr le; dks lk>k djuk ¼fuxZeu 1]2]3]4½ 

;kn djuk ¼3- ijes'oj ds jkT; dk lqlekpkj izpkj djsa% eÙkh 24%14½ 

f'k{kk nsuk ¼jkT; dk Lo:i% ijes'oj ds jkT; esa ijes'oj ds opu ls tqM+k 

n`"VkUr½ cht cksus okyk( eÙkh 13%3&23( ejdql 4%3&20( ywdk 8%4&15½ 

vè;k;  4  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼fuxZeu 18]20]32]33½ 

;kn djuk ¼4- ijes'oj dh lsok djus ls dHkh ihNs u gVsa% ywdk 9%62½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 1%18&32½ 

 

vè;k;  5  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼O;oLFkk fooj.k 4]5]6]7½ 

;kn djuk ¼5- jkT; dk fot;ksRlo % nkfu¸;sy 2%44½ 

f'k{kk nsuk ¼jkT; dk Lo:Ik % ijes'oj ds jkT; ds lans'kokgd ls tqM+k ,d n`"VkUr½ 

  nq"V fdlku ¼eÙkh 21%33&41( ejdql 12%1&9( ywdk 20%9&16½ 

vè;k;  6  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼O;oLFkkfooj.k 8]9]10]11½ 

;kn djuk ¼J`a[kyk ß>Þ ßijes'oj dk jkT;Þ dk iqujkoyksdu½ 

  ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 2%1&16½ 

 

vè;k;  7  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼;gks'kw 1]6( U;kf;;ksa 2]7½ 

;kn djuk ¼jksfe;ksa 1%16½ 

f'k{kk nsuk ¼jkT; dk Lo:i% ijes'oj ds jkT; eas nks izdkj ds yksxksa ls tqM+k  

n`"VkURk½ 



 

           vukt ds chp esa taxyh IkkS/ks ¼eÙkh 13%24&30] 36&43½ 

 

vè;k;  8  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼U;kf;;ksa 13]14]15]16½ 

;kn djuk ¼1- jksfe;ksa1%17½ 

  ckbcy dk vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 2% 17&29½ 

 

vè;k;  9  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼1'kew,y 2]3]7]8½  

;kn djuk ¼3- jksfe;ksa 2%5½ 

f'k{kk nsuk ¼jkT; dk Lo:i% ijes'oj ds jkT; dh c<+kSrjh ls tqM+k n`"VkUr½ 

cht dk xqIr esa c<+uk ¼ejdql 4%26&29½ $ [kehj ¼eÙkh 13%33 ywdk 13%20½ 

$ jkbZ dk nkuk ¼eÙkh 13%31&32( ejdql 4%30&32( ywdk 13%18&19½ 

vè;k;  10 'kkUr le; dks lk>k djuk ¼1'kew,y 15]16]17]18½ 

;kn djuk ¼4- jksfe;ksa 2%15½ 

  ckbcy dk vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 3%1&20½ 

 

vè;k;  11 'kkUr le; dks lk>k djuk ¼5- jksfe;ksa 3%28½ 

;kn djuk ¼jksfe;ksa ds 5 inksa dk iqujkoyksdu½ 

  f'k{kk ¼ijes'oj ds jkT; esa izos'k % ijes'oj ds jkT; esa izos'k djus dh dher ls

  tqM+k n`"VkUr½ 

  Nqik [ktkuk ¼eÙkh 13%44½ $ cgwewY; eksrh ¼eÙkh 13%45&46½  

vè;k;  12 'kkUr le; dks lk>k djuk ¼2'kew,y 11]12]13]24½ 

        ;kn djuk ¼jksfe;ksa ds 5 izeq[k inksa dk iqujkoyksdu djsa½ 

  ckbcy dk vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 3%21&31½ 

 

ifjf'k"V 1 n``"VkUrA n`"VkUrksa dk vFkZ crkuk 

ifjf'k"V 2 n`"VkUrA ;h'kq }kjk crk;s x;s n`"VkUrksa dh lwph 

ifjf'k"V 3 jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa dh i=h dk ifjp; 

ifjf'k"V  ijes'oj ds lkFk 'kkUr le; fcrkus] ckbcy vè;;u djus] euu djus vkSj opu 

;kn djus dk rjhdk% lewg ds vxqoksa ds fy, fu;ekoyh 1 ds ifjf'k"V esa nsf[k;sA  



 

izf'k{k.k dk;ZØe 2 
xgu dk;ZØe dk bLrseky lIrkg esa ,d ckj iwjs fnu ;k 6 fnu ds xgu izf'k{k.k lsehukj ds nkSjku fd;k tk ldrk gSA iwjs 

lewg dks izf'kf{kr lewg vxqos ds lkFk NksVs lewgksa esa ckaV nsaA lewg dks 3&10 yksxksa ds chp gh lhfer j[ksaA  
 

lq>kfor dk;ZØe  

09-00&09-30  vkjk/kuk ¼cM+s lewg ds lkFk½  

09-30&11-00  f'k{kk ¼cM+s lewg ds lkFk½ 

vUrjky  

11-30&13-00  ckbcy v/;;u ¼NksVs lewg ds lkFk½  

vUrjky  

16-00&17-00 f'k{kk ;k ckbcy v/;;u dks iwjk djus] iz'uksa ds tokc nsus] ;k vfrfjDr f'k{kk ds fy,s¼cM+s lewg ds lkFk½ 

vUrjky  

17-30&17%45  euu (cM+s lewg ds lkFk) o opu ;kn djuk (nks nks ds lewg eas)  

17%45&18%30  ckbcy iBu ¼vdsys½ 

18%30&19-00  ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le; O;rhr djuk ¼nks nks ds lewg esa½ 

19-00&19%45  ckaVuk ¼cM+s lewg ds lkFk½ vkSj izkFkZuk djuk ¼NksVs lewg ds lkFk½ 

lEHkkfor vfrfjDr f'k{kk,a  

ifjf'k"V 1 n``"VkUr% n`"VkUrksa dks vFkZ crkuk 

ifjf'k"V 2 n`"VkUr% ;h'kq }kjk crk;s x;s n`"VkUrksa dh lwph 

ifjf'k"V 3 jksfe;ksa dh i=h- jksfe;ksa dh i=kh dk ifjp; 

fnu 1 ¼vè;k; 1$2½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes'oj ds jkT; dk Lo:i % ijes'oj ds jkT; 

ls tqM+k ,d n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=h- jksfe;ksa 1%1&17½  

;kn djuk ¼;wgUuk 3%3]5$ywdk18%16&17½s 

ckbcy iBu ¼mRifÙk 22]24]27]28]32]39]45½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks nks ds tksMs+ esa% ;kdwc 

4%1&17½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk  

fnu 2 ¼vè;k;  3$4½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes'oj ds jkT; dk Lo:i % ijes'oj ds jkT;  

esa ijes'oj ds opu ls tqM+k ,d n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=h- jksfe;ksa 1%18&32½  

;kn djuk ¼eÙkh 24%14 $ ywdk 9%62½ 

ckbcy iBu ¼fuxZeu 1]2]3]18]20]32]33½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks&nks ds tksMs+ esa% fuxZeu 

18½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk  

fnu 3 ¼vè;k; 5$4½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes'oj ds jkT; dk Lo:i % ijes'oj ds jkT; 

esa lns'kokgd ls tqM+k ,d n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=kh- jksfe;ksa 2% 1&16½ 

;kn djuk ¼nkfu¸;sy 2%44 $J`a[kyk > dk iqujkoyksdu½ 

ckbcy iBu ¼O;oLFkk fooj.k 4]5]6]7]8]]9]10½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks&nks ds tksMs+ esa% 

O;oLFkkfooj.k½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk  

fnu 4 ¼vè;k; 7$8½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes'oj ds jkT; dk Lo:i % ijes'oj ds jkT; 

esa nks izdkj ds yksxksa ls tqM+k ,d n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=h- jksfe;ksa 2%17&29½ 

;kn djuk ¼jksfe;ksa 1%16$jksfe;ksa 1%17½ 

ckbcy iBu ¼;gks'kw 1$ U;kf;;ksa 2]7]13]14]15]16½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks nks ds tksMs+ esa% U;kf;;ksa 

2½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk  

fnu 5 ¼vè;k; 9$10½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes'oj ds jkT; dk Lo:i % ijes'oj ds jkT; 

esa c<+ksÙkjh ls tqM+k ,d n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=h- jksfe;ksa 3%1&20½ 

;kn djuk ¼jksfe;ksa 2%5$jksfe;ksa 2%15½ 

ckbcy iBu ¼1'kew,y 2]3]8]15]16]17]18½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks nks ds tksMs+ esa% 1'kew,y 

8½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk 

fnu 6 ¼vè;k; 11$12½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes'oj ds jkT; dk Lo:i % ijes'oj ds jkT; 

esa izos'k djus dh dher ls tqM+k ,d n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=h- jksfe;ksa 3%21&31½  

;kn djuk ¼jksfe;ksa 3%28$ iqujkoyksdu½ 

ckbcy iBu (2 'kew,y 5]6]7]11]12]13] 24) 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks nks ds tksMs+ esa%s s2'kew,y 7½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk  

 



 

 

 



©2016 MksVk fu;ekoyh 9       v/;k; 1% cyoUr dk cka/kk tkuk                

dyhfl;k     vè;k; 1 

1 izkFkZuk 

 

lewg vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes'oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu'khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus ds fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes'oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl vè;k; dks ijes'oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA  

 

2 ck¡Vuk ¼20 feuV½          ¼'kkUr le;½ 

  mRifÙk 22]24]27 vkSj 28 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s vuqPNsn 

¼mRifÙk vè;k; 22] 24] 27 vkSj 28½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks è;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA 

mldh ckrksa ij ppkZ u djsaA 
 

3 ;kn djuk ¼5 feuV½      ¼ijes'oj dk jkT;½ 

                 ¼1½ ;wgUuk 3%3]5 

 

Lej.k opuksa dh uoha Ja`[kyk ¼J`a[kyk >½ ßijes'oj ds jkT;Þ ds lUnHkZ esa gSA ikap Lej.k opuksa 

ds 'kh"kZd gSa% 

¼1½ ijes'oj ds jkT; esa izos'k djsaA ;wgUuk 3%3]5  

¼2½ cPpksa dk jkT; esa Lokxr djsaA ywdk 18%16&17A 

¼3½ ijes'oj ds jkT; dk izpkj djsaA eÙkh 24%14A 

¼4½ ijes'oj dh lsok djus ls dHkh ihNs u gVsaA ywdk 9%62A 

¼5½ jkT; dk fot;ksRlo% nkfu¸;sy 2%44 

euu djsa] Lej.k djsa vkSj voyksdu djsaA  

¼1½ ijes'oj ds jkT; esa izos'k djsaA ;wgUuk 3%3]5A ßeSa rq> ls lp lp dgrk gwa ;fn dksbZ u;s 

fljs ls u tUes rks ijes'oj dk jkT; ns[k ugha ldrkA eSa rqe ls lp lp dgrk gwa tc rd dksbZ 

euq"; ty vkSj vkRek ls tUes rks og ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha dj ldrkAÞ 

 

4 f'k{kk ¼85 feuV½           ¼;h'kq ds n`"VkUr½ 

                  cyoUr dk cka/kk tkuk 

 

eÙkh 12%29 esa ßcyoUr ds cka/ks tkus dk n`"VkUrÞ 

ijes'oj ds jkT; dh LFkkiuk ds ckjs esa crkrk gSA 
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ßn`"VkUrÞ ,d LoxhZ; vFkZ /kj.k fd;s gq, ,d lkaalkfjd dgkuh gSA ;g ,d jkstejkZ ds thou ls 

yh x;h ;k vkfRed f'k{kk iznku djus fy, x<+h x;h dgkuh gSA ;h'kq us ijes'oj ds jkT; dh 

lPpkbZ;ksa dks le>kus rFkk yksxksa ds thou dh okLrfodrkvksa vkSj muds u;s gksus dh t+:jr dks 

iwjk djus ds fy, lkekU; LFky o jkstejkZ ds thou dh ?kVukvksa dk bLrseky fd;kA  

n`"VkUrksa dk vè;;u djus ds fy, bLrseky dh tkus okys N% funsZ'kksa dk iz;ksx djrs gq, bl 

n`"VkUr dk vè;;u djssxsa ¼fu;ekoyh 9 ds ifjf'k"V 1 dks ns[ksa½A 

i<+sa eÙkh 12%22&37] ejdql 3%22&30 vkSj ywdk 11%14&23A eÙkh 12%28&29 esa fy[kk gS] 

ßIkjUrq ;fn eSa ijes'oj dh lgk;rk ls nq"VkRekvksa dks fudkyrk gwa rks] ijes'oj dk jkT; rqEgkjs 

ikl vk igqapk gSA vkSj dSls dksbZ euq"; fd;h cyoUr ds ?kj esa ?kqldj mldk eky ywV ldrk gS] 

tc rd fd igys og ml cyoUr dks u cka/k ns\ rc og mldk ?kj ywV ysxkAÞ ywdk 

11%20&22 esa fy[kk gS] ßIkjUrq ;fn eSa ijes'oj dh lkeF;Z ls nq"VkRekvksa dks fudkyrk gwa rks] 

ijes'oj dk jkT; rqEgkjs ikl vk igqapk gSA tc cyoUr euq"; gfFk;kj cka/ks gq, vius ?kj dh 

j[kokyh djrk gS] rks mldh laifÙk cph jgrh gSA ij tc mlls c<+dj dksbZ cyoUr] p<+kbZ djds 

mls thr ysrk gS rks] mlds os gfFk;kj ftu ij mls Hkjkslk Fkk] Nhu ysrk gS vkSj mldh lEifÙk 

ywVdj ckaV nsrk gSAÞ 

 

1- n`"VkUr dh izkd`frd dFkk dks le>saA 

ifjp;A dgkuh ;k n`"VkUr dks izrhdkRed 'kSyh esa fy[kk x;k gS vkSj n`"VkUr dk vFkZ blh 

i`"BHkweh ij vk/kfjr gSA 

ppkZ djsaA vr dgkuh esa thou ls tqM+h lR; ckrsa dkSu lh gS\ 

è;ku nsaA  

;fn fdlh jkT; esa QwV iM+h gks rksA og jkT; uk'k gks tk,xk] vkSj blh izdkj ls tks 'kgj ;k 

?kjkuk vkils esa erHksn j[krk gS og n`<+rk ls [kM+k ugha gks ldrkA ;g lR; Lo;a vius vki dks 

izekf.kr djrk gS vkSj ftlds fy, T+;knk mYys[k dh vko';drk ugha gSA nqfu;k dk bfrgkl cgqr 

ls ?kjsyw ;q)ksa ls Hkjk gqvk gS ftlesa cgqr ls ns'kksa us vius vki cckZn gks x;sA cgqr lh fdrkcksa 

esa fy[ks mYys[kksa ls izekf.kr gksrk gS fd dSls ifjokj vkilh o vUn:uh dyg dh otg ls uk'k 

gks x;s FksA  

,d pksj dk fdlh cyoUr ds ?kj esa ?kqlukA og ?kj esa dqN Hkh pqjkus ls igys ?kj ds ekfyd dks 

cka/ nsrk gSA ;g lkjs lalkj esa gksrk gS vkSj ;g vius vki esa ,d lPpkbZ gSA ;g n`"VkUr thou 

ls tqM+h gq, ,d lPph ?kVuk gS ftlesa cgqr ls rF; lfEefyr gSa] vkSj tks lkjs lalkj esa dgha Hkh 

?kV ldrh gSA  
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2- n`"VkUr ds lUnHkZ dk ewY;kadu djsa vkSj mlds ?kVdksa ;k rRoksa dks fu/kZfjr djsaA  

ifjp;A n`"VkUr dh ßdgkuhÞ ds lUnHkZ essa ,d ßIkfjfLFkfrÞ vkSj n`"VkUr dk ßmYys[k ;k vuqiz;ksxÞ 

'kkfey gks ldrk gSA n`"VkUr dh ifjfLFkfr ml n`"VkUr dks dgs tkus ds miy{; dks crk ldrh gS] 

;k og crk ldrh gS fd mu n`"VkUrksa dks crkus ds }kjk fdu ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA 

miy{; ;k ifjfLFkfr dk o.kZu ges'kk n`"VkUr dh dgkuh ds crk;s tkus ls igys feyrk gS vkSj 

dgkuh dk mYys[k ;k mldk vuqiz;ksx lkekU;r% dgkuh crkus ds ckn esa ik;k tkrk gSA   

[kkstsa o ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mYys[k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

è;ku nsaA 

  ¼1½ eÙkh 12%22&24 esa fn;s x;s n`"VkUr dh ifjfLFkrh A  

peRdkjA tSlk fd eÙkh 12%2]10]14 esa fy[kk gS] ;g x|ka'k n'kkZrk gS fd ;h'kq vHkh Hkh vius 

fojksf/k;ksa ds chp esa f?kjs gq, gSa] [kkl rkSj ij ;gwfn;ksa ds vxqoksa ds chp esa] ftUgsa ßQjhfl;ksa vkSj 

O;oLFkkidkas ds uke ls tkuk tkrk gSA os ,d nq"VkRek xzflr iq#"k dks mlds ikl ys vk;s tks ns[k 

vkSj cksy ugha ldrk FkkA ;h'kq us mls paxk fd;k vkSj vc og nq"VkRek xzflr O;fDr eqDr gks 

x;k vkSj vc u og va/k gS vkSj u gh xwaxkA ;h'kq ds bl peRdkj dks ns[kdj n'kZdksa ij cgqqr 

xgjk izHkko iM+kA os bl ?kVuk dks ns[kdj gSjku gks x;s] vFkkZr bl vnHkqr peRdkj dks ns[kdj 

yksx vk'p;Z pfdr gq, vkSj mu ij Hk; Nk x;kA   

elhgA gkykafd cgqr ls yksxksa us bl ckr dks iwjh rjg ls Lohdkj dj fy;k Fkk fd ;g ;h'kq 

iqjkus fu;e esa izfrKk fd;k gqvk elhg gks ldrk gS] ysfdu muesa [kqys vke ;g dgus dh 

fgEer ugha Fkh] D;ksafd os elhg ds fojksf/k;ksa vFkkZr Qjhfl;ksa ls Mjs gq, FksA blfy, mUgksaus ;g 

loky [kM+k fd;k] ßD;k ;g nkÅn dh lUrku gks ldrk gS\Þ elhg dh lsodkbZ ds nkSjku] nkÅn 

ds iq= dk vFkZ elhg ls FkkA ;g vis{kk 2'kew,y 7%12&14 vkSj 1bfrgkl 17%11&14 ij 

vk/kfjr Fkh] ftlesa ukrku uch us Hkfo";}k.kh dh fd nkÅn dk ,d oa'kt ijes'oj ds jkT; dh 

jktxíh ij lnk dky ds fy, fojkteku gksxk ¼ns[ksa eÙkh 21%15&16½A ysfdu yksxksa dks bl ckr 

dk fcYdqy vuqeku ugha Fkk fd og elhg fdl izdkj dk gksxkA D;k og elhg dsoy yksxksa dks 

lkalkfjd leL;kvksa ls NqVdkjk nsxk] tSls dh 'kkjhfjd chekjh vkSj fodykaxrk ls\ ;k og elhg 

mUgsa jkse ds jktuSfrd vkSj lSU; vR;kpkjksa ls vkt+kn djk,xk] ysfdu ikiksa ls ugha\ cgqr ls 

yksxksa ds eu esa] oju~ ;h'kq ds psyksa ds eu esa Hkh ,d rLohj Li"V ugha Fkh fd vkus okyk elhg 

dSlk gksxkA mUgksasus lkspk fd elhg LoxhZ; jktk gksus ds ctk; ,d lkalkfjd jktk gksxk ¼eÙkh 

20%21] ywdk 19%41&42] ;wgUuk 6%15]26]30]35] izsfjrksa 1%6½A  

vkjksiA fQj Hkh] ;g iz'u fd ;h'kq gh yEcs le; ls visf{kr elhg Fkk Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkkidksa 

ds fy, T+kgj ds leku FkkA ;:'kyse ls O;oLFkkid dsoy ;h'kq dh ckrksa vkSj mlds dkeksa dks 

ij[kus ds fy, vk;s Fks ¼ejdql 3%22½A vr% mUgkasus ;h'kq ij vkØe.k fd;kA igys rks mUgksaus 

;h'kq ij lh/ks rkSj ij vkjksi yxk;k vkSj dgk fd og lcr ds fnu mUgha dkeksa dks djrk gS ftUgsa 

djus dh eukgh gS ¼eÙkh 12%2]10½A ysfdu vc os ;h'kq ds ihB ihNs cqjkbZ dj jg Fks fd og 

'kSrku dh lgk;rk ls nq"VkRek dks fudkyrk gSA  
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ckytcwc bdjkSu dk nsork Fkk ¼2 jktk 1%1&6½ vkSj og ^dSfj;u&¼Q~ykbZ dk izHkq gS½] tks mls bl 

izdkj dh efD[k;ksa ;k cjS¸;ksa ls lqj{kk djus okyk cukrk gSA u;s fu;e esa mls ckytcwc dgk 

x;k gS ftldk vFkZ lEHkor% ßxkscj dk bZ'oj gSÞ] vFkkrZ~ ,slk uke gSa ftlls f?ku vkrh gSA  u;s 

fu;e esa] ;g uke fuf'pr rkSj ij nq"VkRekvksa ds jktdqekj vFkkZr 'kSrku dh vksj bafxr djrk gS 

tSlk fd ge eÙkh 12%24&27 vkSj eÙkh 9%34 esa rqyuk bls lkfcr djrh gSA ;h'kq dh fuUnk 

djus okys vkjksi cgqr cqjs FksA fojksf/k;ksa us vkjksi esa ;g ugha dgk fd 'kSrku ,d cqjh vkRek gS 

vkSj mlus ftlus ;h'kq ij vius ikih izHkko dks Mkyk gS ¼ejdql 3%30] ;wgUuk 8%48½] ysfdu 

dgus yxs fd 'kSrku ;h'kq dh vkRek esa clk gS ¼eÙkh 10%25½! ;h'kq ds fojksf/k;ksa us ;h'kq dh 

fuUnk dh] D;ksafd os mlds pfj=k o iQynk;h lsodkbZ ls Mkg djrs gSaA mlus ;g ckr cnkZ'r ugha 

gksrh Fkh fd os vius vuq;kf;;ksa vkSj lekt ij vius izHkko dks [kks jgs gSaA     

¼2½ n`"VkUr dh dgkuh eÙkh 12%25 vkSj 29 esa nh x;h gSA   

¼3½ bl n`"VkUr dk mYys[k o vuqiz;ksx eÙkh 12%29&37 esa fn;k x;k gSA   

;h'kq mu ij yxs gq, vkjksiksa dk tokc nsrs gSaA  

eÙkh 12%25&26A ;h'kq ij yxk;k x;k vkjksi fujFkZd FkkA ;h'kq us muls dgka fd ;g lkspuk rks 

fcYdqy csrqdk gS fd 'kSrku vius gh jkT; ds f[kykQ p<+kbZ djsxk vkSj vius gh yksxksa dks ekjsxkA 

'kSrku dHkh viuk fojks/k ugha djrk] D;ksafd ,slk djds og vius gh dke dks uk'k djsxkA  

eÙkh 12%27A ;h'kq ij yxk;k x;k vkjksi vfu;fer vkSj cstku FkkA ;h'kq us dgk fd Qjhfl;ksa 

ds vuq;k;h ¼ftUgsa Qjhfl;ksa dh lUrku dgk tkrk gS½ lkfcr djrs gSa fd iQjhlh xyr gSaA bu 

;gwfn;ksa us nkok fd;k fd muds ikl ijes'oj ds uke esa nq"VkRekvksa dks fudkyus dh rkdr gSA 

eÙkh 7%22 lkfcr djrk gS fd ;g lEHko Fkk vkSj bl iz'u ij ppkZ djus dh dksbZ t+:jr ugha 

Fkh fd] D;k mUgksaus dHkh ,slk fd;k FkkA   

blfy, ;fn vc ;s os dgrs gSa fd ;h'kq 'kSrku dh rkdr ls nq"VkRekvksa dks fudkyrs gSa rks og 

vius vki ij nks"k yxk,axsA ysfdu vxj os dgrs gSa fd 'kSrku dks dsoy ijes'oj dh lkeF;Z ls 

fudkyk tk ldrk gS rks] os vius f'k{kdksa vFkkZr Qjhfl;ksa dks nks"kh BgjkrsA nksuksa gh rjg ls muds 

vuq;kfl;ksa }kjk yxk;s x;s vkjksiksa ls Qjhfl;ksa dks 'kfeZUnxh gh gksrh! 

eÙkh 12%28&30A ;h'kq ij yxk;s x;s vkjksiksa us lR; dks vLi"V djrk gSA ;h'kq dgrs gSa fd 

Qjhfl;ksa ds }kjk yxk;s x;s vkjksi okLrfodrk dks Nqikus dk iz;kl gS! okLrfodrk rks ;g gS fd 

;h'kq nq"VkRekvksa dks 'kSrku dh rkdr ls ugha] oju izHkq dh vkRek ¼ifo= vkRek] eÙkh 12%32½ dh 

'kfDr ls fudkyrs gSaA mldh lsodkbZ ds izkjEHk ls gh] ;h'kq us chekjksa dks paxk fd;k] d"V jksfx;ksa 

dks 'kq) fd;k] e`rdksa dks ftyk;k] ikiksa dks {kek fd;k] fojksf/k;ksa ds >wBs vkjksiksa dks [k.Mu fd;k 

vkSj lHkh yksxksa eas lqlekpkj lquk;kA blh lUnHkZ esa og nq"VkRekvksa dks Hkh fudkyrk gSA 'kSrku dk 

izfrfuf/kRo djus okyh nq"VkRek,a fudkyh tk jgh gSa ;g okLrfodrk vius vki esa lkfcr djrh gS 

fd] 'kSrku dk jkT; cgqr vlqjf{kr gSA ;h'kq fl[kkrs gSa fd 'kSrku ds jkT; ds dkaius dh lPpkbZ] 

bl ckr dks lkfcr djrh gS fd mUgsa ijes'oj ds jkT; ds vkus dk ,glkl gks jgk gS! og dgrk 
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gS] ß;fn eSa ijes'oj dh vkRek ds }kjk nq"VkRek dks fudkyrk gwa] rks ijes'oj dk jkT; rqEgkjs 

eè; esa vk pqdk gSA   

ßijes'oj dk jkT;Þ gekjs loZJs"B ijes'oj dh izHkqrk vkSj ;h'kq elhg ds }kjk gj ,d euq"; 

vkSj gj pht ij vf/kdkj gSA ;g fo'ks"k rkSj ij og izHkqrk gS ftls mlds yksx vius ân; esa 

Lohdkj djrs gSa vkSj vius thou esa dk;Z djus dk vf/dkj nsrs gSaA ijes'oj dk jkT; lcls igys 

muds m¼kj ds le; esa] /jrh ij ,d dyhfl;k ds :i esa LFkkfir gksus esa vkSj lekt ij muds 

}kjk Mkys tkus okys izHkko ds }kjk mu ij izxV gksrk gSA vUr ds le; esa og mu ij vius 

vkidks muds m¼kj dh iw.kZrk vkSj u;s LoxZ vkSj i`Foh dh LFkkiuk djus esa izxV gksrk gSA ;h'kq 

dgrs gSa fd ijes'oj dk jkT;] 'kSrku ds jkT; esa fot; izkIr djus dh izfØ;k esa gSA ijes'oj dk 

jkT; orZeku okLrfordrk gS vkus okyh lPpkbZ ugha gSA ;g ,d izxfr'khy lPpkbZ gS ftldh 

lEiw.kZ rLohj ;h'kq elhg ds nwljs vkxeu ij u;s LoxZ vkSj u;h i`Foh ds :Ik esa lkeus vk 

tk,xh! 

/kjrh ij viuh iw.kZ lsodkbZ esa] ;h'kq vius opuksa vkSj dk;ksZa ds }kjk mu yksxksa ls 'kSrku dks nwj 

dj jgk Fkk ftUgsa og viuh tkxhj le>rk vkSj ftu ij og vius Hk;kog fu;U=.k dks cuk dj 

j[krk Fkk ¼nkfu¸;sy 10%13]20( ywdk 4%5&7( 13%16½A vius nsg/kkj.k] taxy esa 'kSrku dh 

ijh{kkvksa ij fot; ikus] mlds vf/kdkj ls Hkjiwj opuksa ds }kjk ftlds }kjk mlus nq"VkRekvksa dks 

fudkyk vkSj viuh lkjh HkkSfrd xfrfof/k;ksa ds }kjk ;h'kq us izxV fd;k fd og 'kSrku dks cka/kus 

ds fy, vk;k gS ¼1;wgUuk 3%8½! 'kSrku dh 'kfDr;ksa dks iwjh rjg ls cka/kus dk dke ¼de djus] 

o'k esa djus] vkSj lhfer djus½ ;h'kq elhg dh Øwl ij e`R;q }kjk ¼;wgUuk 12%32&32( 

dqyqfLl;ksa 2%15½ vkSj mlds iqu:RFkku ds }kjk] mlds LoxkZjksg.k ds }kjk vkSj mlds LoxhZ; 

flgkalu ij fojkteku gksus ds }kjk iwjk gqvk Fkk ¼izdkf'krokD; 12%5]9&12½A blfy,] igys 

vkxeu ls ysdj nwljs vkxeu rd] ;h'kq elhg vkSj mlds psyksa us 'kSrku dks mlds ßik=ksaÞ 

vFkkZr elhg ij fo'okl u djus okys yksxksa ds izk.kksa vkSj 'kjhj ls nwj dj fn;k! 'kSrku ds 

ßcU/kuÞ paxkbZ;ksa vkSj lR; ds izpkj ls VwV x;sA  

elhg vkSj 'kSrku ds chp yM+kbZ esa] mnklhurk ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA ;gka dsoy nks gh egku 

lkezkT; fo|eku gSaa% ijes'oj dk jkT; ftl ij ;h'kq elhg ,d jkTkk ds :i esa jkT; djrs gSa 

vkSj lalkj dk jkT; ftlesa cqjs yksx jgrs gSa vkSj ftl ij 'kSrku ,d jkTkdqekj ds :i esa jkT; 

djrk gS ¼ywdk 4%5&8( dqyqfLl;ksa 1%13( 1;wgUuk 3%7&10½A bl lalkj dk gj ,d tu buesa ls 

fdlh ,d lkekzT; ds lEcU/k j[krk gSA ftlds ifj.kke Lo:i ;fn dksbZ O;fDr elhg ds lkFk esa 

?kfu"B lEcU/k ugha j[krk] og elhg ds fojks/k esa gSA ysfdu ;fn dksbZ O;fDr elhg ds lkFk gS] 

rks og ,d lgdehZ cu tkrk gS tks yksxksa dks elhg dk vuq;k;h cukus ds fy, yksxksa dks bdV~Bk 

djrk gSA ysfdu ;fn dksbZ tu elhg ds fojks/kh gS] rks og yksxksa dks mudh [kks;h vkSj fc[kjh 

voLFkk esa NksM+ nsrk gS vkSj os 'kSrku dk vklku f'kdkj cu tkrs gSaA   

eÙkh 12%31&32A ;h'kq ds Åij yxk;k x;k vkjksi {kek ugha gksxkA ;h'kq us dgk fd ifo= 

vkRek dh fuUnk {kek ugha dh tk,xhA tc ;h'kq us ;g dgk fd yksxksa dk ßgj ,d izdkj dk iki 

vkSj fuUnkÞ {kek fd;k tk ldrk gS] rks og ^fuUnk* ds gj ,d lkekU; Hkko dks ijes'oj ;k 
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euq"; ds f[kykQ bLrseky dh tkus okyh xqLrk[k Hkk"kk] cnukeh vkSj ijes'oj ds ifo= uke dh 

fuUnk djus dh ckr dj jgs FksA mnkgj.k ds rkSj ij nkÅn ds O;fHkpkj] csbZekuh vkSj gR;k dh 

{kek gS ¼Hktu 32 vkSj 51½A ywdk 7 esa ik;h tkus okyh ikfiu L=h ds vusdksa ikiksa dh {kek gSA 

mM+kÅ iq= ds cyok djus okyh thou 'kSyh dh {kek gS ¼ywdk 15%13½ irjl ds rhu ckj izHkq dk 

budkj djus rFkk fuUnk djus dh {kek gS ¼ejdql 14%71½ vkSj ikSyql }kjk elhgh cuus ls igys 

n;kjfgr rjhds ls elhfg;ksa ij vR;kpkj djus dh {kek gS ¼izsfjrksa 26%9&11½A bu lHkh yksxksa us 

vius fny dh xgjkbZ ls i'pkrki fd;kA {kek izkIr bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd ikih tu 

{kek ds ekxZ ij pyus ds fy, bPNqd gksA tks euq"; vius ân; dks dBksj ugha djrk] oju~ tks 

ifo= vkRek dh izsj.kk ij è;ku yxkrk gS] mlds iki fdrus Hkh laxhu D;ksa u jgs gksa] mls fQj 

Hkh {kek fey ldrh gSA   

ysfdu tks tu ifo= vkRek ds fo:) cksyrk gS] mlds fy, dksbZ {kek ugha gSA tc ;h'kq us dgk 

fd ^ifo= vkRek dh fuUnk* {kek ugha dh tk,xh] rc mldk bl 'kCn ^fuUnk* dk vFkZ fonzksg 

djrs gq, vuknj djuk] izHkq dks dksluk] ftu phtksa dks ifo= Bgjk;k x;k gS mUgsa rqPN ;k vifo= 

tkuuk ;k mu phtksa ds ykSfdd gksus ;k euq"; }kjk jps tkus dk nkok djrs gq, tks vknj ijes'oj 

dks feyuk pkfg, mls ijes'oj dks iznku djuk gSA Qjhfl;ksa }kjk dh tkus okyh fuUnk dk vFkZ 

;g Fkk fd os mu dkeksa dks 'kSrku dh 'kfDr ls fd;s tkus okys dk;Z crk jgs Fks ftUgsa ifo= 

vkRek ;h'kq elhg esa gksdj dj jgk Fkk! 

Qjhfl;ksa ds iki c<+rs gh pys tk jgs Fks% igys tks mUgksaus ikfi;ksa vkSj pqaxh ysus okyksa ds lkFk 

feydj ;h'kq ls iz'u iwNs ¼eÙkh 9%11½ mlds ckn esa mUgksaus ml ij ;g vkjksi yxk;k fd og bu 

dkeksa dks djds dkuwu dk mYya?ku djrk gS ¼eÙkh 12%2½A mlds ckn esa mUgksaus pqids ls mls ekjus 

dh ;kstuk cuk;h ¼eÙkh 12%14½A vkSj vc os mlds ihB ihNs ljs vki mldh cnukeh dj jgs Fks 

fd] og ifo= vkRek dh lgk;rk ls ugha oju 'kSrku dh vkRek ls ;g lkjs dke djrk gS ¼eÙkh 

12%24½A bu Qjhfl;ksas esa muds iki ds izfr mUgsa dksbZ nq%[k ugha FkkA /khjt /kjus dh ctk;] os 

vius ân; dks vkSj vf/d dBksj dj jgs FksA vius ikiksa dk vaxhdkj djus dh ctk;] os ;h'kq 

elhg dks ekjus dh ;kstuk cukus yxs FksA bl rjg ls vius gh vkijkf/kd dkeksa vkSj dHkh {kek 

u dh tk ldus okyh ân; dh dBksjrk ds dkj.k] os vius vki dks uk'k dj jgs FksA muds iki 

fcYdqy {kek ;ksX; ugha Fks D;ksafd os dHkh {kek dh jkg ij pyus ds fy, rS;kj gh ugha FksA ,d 

pksj] O;fHkpkjh vkSj gR;kjs ds fy, fQj Hkh vk'kk gSA ysfdu tks O;fDr yxkrk vius eu dks dBksj 

cuk,a j[krk gS mlds fy, dksbZ vk'kk ugha gSA mlds fy, vk'kk blfy, ugha gS D;ksafd mlus igys 

gh ;g eu cuk fy;k gS fd og ifo= vkRek dh dksbZ Hkh ckr ugha lqusxkA mlus igys gh fu'p; 

dj fy;k gS fd og ifo= vkRek dh psrkofu;ksa vkSj mlds vuqjks/k dks ugha lqusxkA mlus vkidks 

ujd tkus okys ekxZ ij ykdj [kM+k dj fn;k gSA mlus ,slk iki fd;k gS ftldk vUr dsoy 

e`R;q gS ¼1;wgUUkk 5%16½A  

,d vksj rks] ckbcy gesa thfor ijes'oj ls vyx jgus ds fo:) vkxkg djrh gSA ckbcy gesa 

lrdZ djkrh gS fd ;fn dksbZ O;fDr yxkrkj vfo'okl djrk vkSj cqjs dke djrk jgrk gS] rks 

mlds Åij ijes'oj ls nwjs gksus dk [krjk e.Mjkrk jgrk gS ¼bczkfu;ksa 3%12&13( 6%4&8½A ckbcy 
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Li"V rkSj ij crkrh gS fd ;fn dksbZ O;fDr tkucw>dj iki djrk] tks ;h'kq dks vius iSjksa rys 

jkSanrk vkSj ijes'oj dh ifo= vkRek ds vuqxzg dk vieku djrk gS] og ijes'oj ds Hk;kud 

U;k; dk lkeuk djus ds [krjs esa gS¼bczkfu;ksa 10% 26&31½sA nwljh vksj] ckbcy ds opuksa dks ;g 

dgrs gq, fcxkM+uk ugha pkfg, fd bldk eryc ;g gS fd cifrLesa ds ckn fd;s x;s ikiksa dk 

i'pkrki lEHko ugha gSA  

D;ksafd tks dksbZ eu ls i'pkrki djrk gS] pkgs mlds vijk/k fdrus Hkh T+;knk 'kfeZUnk djus okys 

D;ksa u gks] mls fdlh Hkh fLFkfr esa fujk'k gksus dh t+:jr ugha gS ¼;'kk;kg 1%18( 1;wgUuk 1%9½A 

;fn dksbZ O;fDr ijes'oj ds lkFk vPNk lEcU/k cukuk pkgrk gS] rks og ijes'oj dh vksj fQjsA 

ijes'oj ml O;fDr ls dHkh eqag ugha Qsjrs tks {kek ds ekxZ ij pyrk gS vkSj tks ifo= vkRek 

dh vkokt+ ij è;ku yxkrk gS ¼;wgUuk 6%37½A  

ysfdu elhfg;ksa dks mnklhu gksus ls cpus ds fy, dgk x;k gSA ifo= vkRek dh fuUnk djuk iki 

dh /kheh izfØ;k dk ifj.kke gksrk gSA iki dh /kheh izfØ;k ifo= vkRek dks 'kksfdr djus ls 

izkjEHk gksrh gSA ,d tu ifo= vkRek dks vius ikiksa ds dkj.k 'kksfdr dj ldrk gS ¼bfQfl;ksa 

4%30½A yxkrkj i'pkrki djus ls budkj djus ds }kjk ge ifo= vkRek dk lkeuk djrs gSa 

¼izsfjrksa 7%51½A vkSj yxkrkj ifo= vkRek ds dkeksa dk lkeuk djus ls ifo= vkRek dks cq>kus 

¼1fFkLyqfufd;ksa 5%19½ ;k ifo= vkRek dh fuUnk djus dh vksj dne c<+rs gSa ¼eÙkh 12%31&32½A 

elhgh yksx bczkfu;ksa 3%7&8 ij è;ku yxkdj {kek us fd;s tkus iki ls nwj jgrs gSa] ßifo= 

vkRek dgrk gS ^;fn vkt rqe mldk 'kCn lquks] rks vius eu dks dBksj u djks] tSlk fd Øks/k 

fnykus ds le; esa fd;k Fkk*AÞ 

eÙkh 12%33&37A ;h'kq ij yxs vkjksi ] vkjksi yxkus okyksa dh nq"Vrk dks iznf'kZr djrk gSA ;h'kq 

fn[kkrs gSa fd mlds f[kykQ Qjhfl;ksa }kjk yxk;s x;s xEHkhj vkjksi Qjhfl;ksa ds vlyh pfj=k dks 

izxV djrs gSaA tc ;h'kq us dgk fd] ;fn isM+ dks vPNk ^dgks* rks mlds iQy dks Hkh vPNk dgks] 

;k isM+ dks fudEek ^dgks* rks mlds Qy dks Hkh fudEek dgks] rks mldk vFkZ ;g Fkk fd dsoy 

,d vPNk isM+ gh vPNk Qy yk ldrk gS ysfdu cqjk isM+ dHkh vPNk Qy ugha yk ldrkA 

blfy,] tSlk O;fDr eu esa lksprk gS ogh ckgj Hkh izxV gksrk gSA ;h'kq dgrs gSa fd ftl izdkj 

ls ,d isM+ mlds Qyksa ls ifgpkuk tkrk gS] oSls gh] ,d O;fDr dk ân; vkSj mldk okLrfod 

LoHkko mldh ckrksa vkSj mlds dk;ksZa ls ifgpkuk tkrk gSA Qy vkSj isM+ ,d nwljs ls tqM+s gSaA ;g 

dguk fd ;h'kq dh lsodkbZ] mnkgj.k ds fy, nq"VkRekvksa dks fudkyus dh lsodkbZ] vPNh gS] ysfdu 

og cqjk vkSj nq"VkRek xzflr gS] vkil esa fojks/kkRed gSA ;g vlEHko gSA ;h'kq vkRek ls ifjiw.kZ gS 

vkSj og Hkys gh iQy ykrk gSA Bhd blds foijhr ckr Qjhfl;ksa ds fy, lR; gS% os cqjs iQy] 

mnkgj.k ds fy,] nwljksa dh fuUnk djuk] mRiUu djrs gSaaA blls ;g lkfcr gksrk gS fd muds ân; 

cqjs gSa ¼eÙkh 7%15&20½A  

,d euq"; ds ân; dks Hk.Mkj&x`g dgk x;k gSA tks dqN og vius Hk.Mkj&x`g ls ckgj fudkyrk 

gS] pkgs og Hkyk gks ;k cqjk] cgqewY; gks ;k rqPN] bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd mlds 

Hk.Mkj&x`g esa D;k Hkjk gqvk gS! ;h'kq gj ,d O;fDr dks mlds fopkjksa] mldh ckrksa vkSj mlds 

dkeksa ds fy, fTkEesnkj o mÙkjnk;h Bgjkrs gSa ¼ns[ksa- xykfr;ksa 6%5½! gkykafd ;g iwjh rjg ls lR; 
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gS fd dksbZ Hkh O;fDr vius ân; dks Lo;a ugha cny ldrk] rks ;g Hkh mruk gh lR; gS fd izHkq 

ds vuqxzg ls ,d O;fDr ijes'oj ds ikl tk ldrk gS] tks fd gekjs ân; vkSj thou dks u;k 

cuk ldrk gSA og ges'kk yksxksa dks os phtsa nsus ds fy, bPNqd jgrk gS tks yksx mlls ekaxrs gSaA 

vxj mUgsa dqN ugha feyrk gS rks ;g mudh viuh xyrh gS ¼eÙkh 7%7( 11%28&30½A ,d O;fDr 

dsoy fo'okl }kjk izHkq ds vuqxzg ls gh m)kj ikrk gSA ysfdu mlds m)kj ds ckn] mldk fo'okl 

mlds 'kCnksa vkSj mlds dkeksa }kjk izxV gksrk gSA yksxksa ds dke o mudh ckrsa gh fu/kZfjr djsxha 

fd Hkfo"; esa m)kj ikus okyksa dks fdl Lrj dh efgek feysxh ;k uk'k gksus okyksa dks fdl Lrj 

dk n.M feysxkA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA  

ifjp;A ;h'kq us dHkh ugha pkgk fd crk;s x;s n`"VkUr dh dgkuh ds gj Hkkx dks dksbZ u dksbZ 

vkfRed vFkZ gksaA izklafxd fooj.k os fooj.k gSa tks fdlh n`"VkUr dh dgkuh ds eq[; fo"k;] f'k{kk 

;k mlds eq[; fcUnw ij T+kksj Mkyrs gSaA blfy, gesa ,slk ugha le>uk pkfg, fd dgkuh esa dgh 

x;h gj ckr dk dksbZ u dksbZ vkfRed eryc gksrk gSA  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh dgkuh esa crk;h x;h dkSu lh ckr okLro esa t+:jh ;k 

izklafxd gS\ 

è;ku nsaA  

foHkkftr jkT; vo'; gh uk'k gks tk,xkA vius vki esa foHkkftr dksbZ Hkh 'kgj ;k ?kj dHkh fLFkj 

ugha jg ldrkA ;g fooj.k izklafxd gS] D;ksafd og ;g dgrs gq, dgkuh dh eq[; f'k{kk ij tksj 

nsrk gS fd ijes'oj dk jkT; dHkh vkil esa caVk ugha gks ldrkA oju ijes'oj dk jkT; 'kSrku ds 

jkT; vkSj mlds dkeksa dk fojks/k djrk gSA ftl izdkj ls 'kSrku vius gh jkT; dk fojks/k ugha 

djrk] oju ijes'oj ds jkT; dk fojks/k djrk gS] mlh izdkj ls elhg 'kSrku ds jkT; dk fojks/k 

djrk vkSj 'kSrku ds jkT; ij fot; izkIr djrk gSA  

cyoUr ds ?kj esa ?kqldj cyoUr dks cka/ nsukA ;g fooj.k Hkh izklafxd gS] D;ksafd ;h'kq us crk;k 

fd mlds izFke vkxeu dk ,d mís'; cyoUr dks cka/uk Fkk ¼bczkfu;ksa 2%14( 1;wgUuk 3%8½! ;h'kq 

elhg 'kSrku dks bl rjg ls cka/k nsrs gSa fd os tkfr tkfr ds yksxksa dks fQj dHkh u rks /ks[kk ns 

ldrs gSa vkSj u gh mUgsa lqlekpkj lquus vkSj fo'okl djus ls jksd ldrs gSa( ns[ksa] ;wgUuk 

12%31&32( izdkf'krokD; 12%5]7&11( 20%1&3½A 

cyoUr ds ?kj esa ?kqldj pksjh djukA ;g mYys[k U;k;ksfPpr gS] D;ksafd ;wgUuk 12%30&33 vkSj 

dqyqfLl;ksa 1%13 gesa f'k{kk nsrs gSa fd izHkq ;h'kq elhg 'kSrku ds jkT; esa ls cgqr ls yksxksa dks 

cgqr ls ns'kksa esa ls pqjkus vkSj mUgsa fudky dj vius jkT; esa ykus dh izfØ;k esa gSaA   

 

4- bl n`"VkUr ds eq[; lans'k dks ifgpkuukA  
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ifjp;A bl n`"VkUr dk eq[; lans'k dgkuh ds mYys[k ;k vuqiz;ksx ;k [kqn dgkuh esa gh ik;k 

tkrk gSA ftl rjg ls Lo;a ;h'kq us nq"VkUr dk vFkZ crk;k vkSj mldk bLrseky fd;k Bhd mlh 

izdkj ls] mlh dks mnkjg.k ds rkSj ij lkeus j[krs gq, ge lh[krs gSa fd gesa n`"VkUrksa dk fdl 

izdkj vFkZ fudkyuk pkfg,A nq"VkUr dk izk;% ,d eq[; lans'k gksrk gS] vFkkZr mlesa fdlh ,d 

fcUnw ij t+ksj fn;k x;k gksrk gSA  

blfy, gesa dgkuh gh gj iafDr dk vFkZ <wa<+us dk iz;kl ugha djuk pkfg,] oju gesa ;g ns[kuk 

pkfg, fd ml dgkuh dk eq[; fupksM+ D;k gSA  

ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk eq[; lans'k D;k gS\ 

è;ku nsaA  

 

 

 

 

 

eÙkh 6%10 esa ;h'kq elhg us elhfg;ksa dks izkFkZuk djuk fl[kk;k% ßrsjk jkT; vk;sAÞ ijes'oj ds 

jkT; dk fuf'pr rkSj ij vkuk ijes'oj ds jkT; dh ,d cqfu;knh fo'ks"krk gSA ijes'oj ds jkT; 

ds vlyh yksx bl cks/k ds lkFk thou O;rhr djrs gSa fd ijes'oj dk jkT; ;h'kq elhg ds 

igyh vkxeu ds lkFk bl lalkj esa vk pqdk gS vkSj vc ;h'kq elhg lkjs txr ds flagklu ij 

fojkteku gSaA os fo'okl djrs gSa fd ijes'oj dk jkT; mlds nwljs vkxeu rd cuk jgsxk] vFkkZr 

tc ijes'oj ds jkT; dk fl) Lo:i lcds lkeus izxV gksxkA  

iqjkus fu;e dh ,d cqfu;knh f'k{kk Hkfo"; esa vkus okyk ijes'oj dk jkT; Hkh gS ¼mnkgj.k 

nkfu¸;sy vè;k; 2 in 7½A nkfu¸;sy 2%44 esa fy[kk gS] ßmu jktkvksa ds fnuksa esa LoxZ dk 

ijes'oj ,d ,slk jkT; mn; djsxk] tks vuUrdky rd u VwVsxk vkSj u og fdlh nwljh tkfr ds 

gkFk esa fd;k tk,xkA oju og mu lc jkT;ksa dks pwjpwj djsxk vkSj mudk vUr dj Mkysxk] vkSj 

og lnk fLFkj jgsxkAÞ  

nkfu¸;sy 7%13&14 esa fy[kk gS ßeSa us jkr esa Loiu ns[kk vkSj ns[kks] euq"; ds lUrku lk dksbZ 

vkdk'k ds cknyksa lesr vk jgk Fkk vkSj og ml vfr izkphu ds ikl igqapk] vkSj mldks os mlds 

lehi yk,A rc mldks ,slh izHkqrk efgek vkSj jkT; fn;k x;k] fd ns'k ns'k vkSj tkfr tkfr ds 

yksx fHkUu fHkUu Hkk"kk cksyus okys lc mlds v/hu gksa( mldh izHkqrk lnk rd vVy vkSj mldk 

jkT; vfouk'kh BgjkAÞ 

u;s fu;e dh ,d ewyHkwr f'k{kk ;g gS fd ijes'oj dk jkT; vk pqdk gS vkSj orZeku dky dh 

okLrfodrk gSA ;h'kq elhg us vius izFke vkxeu ij ;g dgrs gq, viuh lsodkbZ dk izkjEHk 

fd;k Fkk fd] ßle; iwjk gqvk gS] vkSj ijes'oj dk jkT; fudV vk x;k gS( eu fQjkvks vkSj 

eÙkh 12%29 esa cka/ks cyoUr euq"; dk n`"VkUr ^^ijes'oj ds jkT; dh LFkkiuk djus okyk 

n`"VkUr gSAÞ 

bl n`"VkUr dk eq[; lans'k bl izdkj ls gSA ß'kSrku ds Åij ;h'kq dh fot; ;g izxV djrh 

gS fd ijes'oj dk jkT; ;h'kq ds igys vkxeu ds lkFk lkFk vk pqdk gSaA ijes'oj ds jkT; us 

viuh mifLFkfr dk eglwl djok;k gS vkSj og 'kSrku ds jkT; ij fot; izkIr djus dh 

izfØ;k esa gSAÞ 
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lqlekpkj ij fo'okl djks!Þ ¼ejdql 1%15½A mlds izFke vkxeu ij 'kSrku vkSj 'kSrku ds 

vU/kdkj ds jkT; ls ykSfdd yM+kbZ thr yh x;h ¼;wgUuk 12%31&32( dqqyqfLl;ksa 2%15½A 

elhg dk izFke vkxeu ijes'o ds jkT; dh LFkkiuk dh 'kq:vkr FkhA elhg ds izFke vkxeu ls 

ysdj mlds nwljs vkxeu rd] ,d vkfRed ;q) py jgk gSA 'kSrku ¼izdkf'krokD; 2½ vkSj mlds 

lgk;d( jktuSfrd elhgh fojks/kh] ,d /kkfeZd >wBk Hkfo";}Drk ¼izdkf'krokD; 13½] oS';k,a 

¼izdkf'krokD; 17½ vkSj muds lHkh ekuoh; lgk;d ¼izdkf'krokD; 19%19½ feydj elhg ds 

f[kykQ ;q) djrs gSaA ysfdu elhg mu ij fot; izkIr djsxk] D;ksafd og jktkvksa dk jktk vkSj  

izHkqvksa dk izHkq gS ¼izdkf'krokD; 17%14½A dsoy xSj elhgh yksx gh tkus vutkus esa vkfRed ;q) 

esa 'kkfey ugha gSa cfYd lkjs elhgh tu Hkh vkfRed ;q) esa 'kkfey gSaA elhg ds i'pkrki ds 

fy, fd;s x;s vkRe cfynku vkSj muds lqlekpkj izpkj djus ds dkj.k elhgh yksx Hkh 'kSrku 

vkSj mlds lgk;dksa ij fot; izkIr djrs gSa ¼bfQfl;ksa 6%10&13( izdkf'krokD; 12%10&11½A 

orZeku dky esa ;h'kq elhg ijes'oj ds jkT; ds jktk gS ¼eÙkh 28%18( bfQfl;ksa 1%20&22( 

fQfyfIi;ksa 2%9&11( izdkf'krokD; 1%5( 19%16½! ijes'oj ds jkT; ds lPps ukxfjd os yksx gSa 

ftUgksaus izHkq ;h'kq dks vius m)kjdrkZ ds :i esa xzg.k fd;k gS vkSj vc os ;h'kq elhg dks viuk 

izHkq vkSj jktk ekurs gq, lefiZr thou O;rhr djrs gSa ¼dqyqfLl;ksa 1%13( 1dqfjfUFk;ksa 12%3½A 

elhg vkSj elhfg;ksa us feydj ¼eÙkh 12%30½ 'kSrku ds ßlkekuÞ dks pqjk fy;k gS] tks fd vc 

Hkh mlds vf/kdkj esa jgus okys yksx gaSA elhfg;ksa us mUgsa viuh izkFkZukvksa ¼ywdk 22%31&32½] 

muds izse ¼1;wgUuk 3%16&19½ vkSj muds lqlekpkj dh ?kks"k.kk djus ds }kjk pqjk fy;k gSA ftl 

rjg elhg dk izFke vkxeu /kjrh ij ijes'oj ds jkT; dh 'kq:vkr vkSj LFkkiuk gS] mldk 

nwljk vkxeu ijes'oj ds jkT; dh ifjiw.kZrk gS ¼eÙkh 25%34( bfQfl;ksa 1%10½ 1dqfjfUFk;ksa 

15%28( izdkf'krokD; 11%15½A 

ijes'oj viuh bPNk dks iwjk djus ds fy, lkjs dkeksa dks djrs gSaA vkSj tc mu lHkh ds iwjk gksus 

dk le; vk;sxk rks og LoxZ vkSj i`Foh dh lkjh phtksa dks ,df=r djds mu lcdks ,d ds 

vFkkZr elhg ds v/hu dj nsxkA ¼bfQfl;ksa 1%10&11 rFkk 1dqfjfUFk;ksa 15%24&26½! 

 

5- n`"VkUr dh rqyuk nwljs lkekUrj n`"VkUrksa vkSj ckbcy ds rqyukRed vuqPNsnksa ls djsaA 

ifjp;A dqN n`"VkUr ,d nwljs ds leku gksrs gSa ftudh rqyuk vkil esa dh tk ldrh gSA bl 

rjg ls] lkjs n`"VkUrksa esa fl[kkbZ x;h f’k{kk ckbcy ds vU; n`"VkUrksa vuqPNsnksa esa fl[kkbZ x;h 

f’k{kk ls esy [kkrh gSA ckbcy esa ls ,sls egRoiw.kZ in dks <wa<+sa ftlls gesa n`"VkUr ds vFkZ dks 

le>us esa lgk;r fey ldsA ges’kk n`"VkUr ds vFkZ ;k O;k[;k dh tkap ckbcy esa nh x;h lh/kh 

f’k{kk ds lkFk djsaA  

i<+saA 1;wgUuk 3%8( ywdk 10%18&20( ;wgUuk 12%31&32 ( dqyqfLl;ksa 1%13( 2%15( dqyqfLl;ksa 

1%13( 2%15 ( izdkf’krokD; 12%5&12 vkSj 20%1&3 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA 'kSrku dks cka/kus ds ckjs esa u;k fu;e gesa D;k f’k{kk iznku djrk gS\ 

/;ku nsaA  
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¼1½ iqjkus fu;e ds nkSjku vU/kdkj dh 'kfDr;ksa dks vf/kdkjA  

lEiw.kZ iqjkus fu;e esa ge ns[krs gSa fd T;knk ;gwfn;ksa us gh m)kj izkIr fd;k Fkk tcfd 

vU;tkfr;ka vU/kdkj dh 'kfDr;ksa dh xqykeh esa gh jgha ¼nkfu¸;sy 10%13]20&21½ vFkkZr ijes’oj 

us mUgsa muds gky ij NksM+ fn;k ¼izsfjrksa 14%16( jksfe;ksa 5%25( 2dqfjfUFk;ksa 4%4½A bl rjhds ls 

ns[kk tk,a rks 'kSrku us mu tkfr;ksa dks ß/kks[kkÞ fn;kA  

ysfdu iqjkus fu;e esa igys gh] ijes’oj us elhg ls izfrKk dj nh Fkh fd ßtkfr tkfr ds yksx 

mldh lEifÙk gks tk,xsa vkSj nwj nwj ds ns’k mldh fue Hkwfe cu tk,axs¼mRi- 12%3 Hktu 2%8 

72% 8&11]17½A Hkfo";}Drk us Hkfo";}k.kh dh fd elhg ßtkfr tkfr ds fy, T;ksfr BgjkÅaxk 

fd mldk m)kj i`Foh dh ,d vksj ls nwljh vksj rd QSy tk,AÞ ¼;’kk;kg 49%6½A 'kSrku }kjk 

yksxksa dks cgdkus ds dkj.k] tks vU/kdkj tkfr tkfr ij Nk;k jgk og yxkrkj cuk u jgsxkA  

¼2½ iqjkus fu;e ds nkSjku vU/kdkj dh 'kfDr;ksa dks vf/kdkjA  

elhg ds izFke vkxeu ds nkSjku] elhg ls fu;r mís’; ß’kSrku ds dkeksa dks uk’k djusÞ ds 

lkFk vk;s FksA ¼bczkfu;ksa 2%14( 1 ;wgUuk 3%8½A og 'kSrku dks ßcka/kusÞ ds fy, vk;k ¼eÙkh 

12%29 vkSj izdkf’krokD; 20%1&3½A eÙkh 12%29 esa og dgrk gS fd ßdSls dksbZ fdlh cyoUr 

ds ?kj esa ?kqldj mldk eky ywV ldrk gS] tc rd fd og igys mls cyoUr dks cka/k u ys\rc 

og mldk eky ywV ysxkAÞ ;gh 'kCn ßcka/kusÞ dk bLrseky eÙkh 12%29 vkSj izdkf’krokD; 20%2 

esa ewy Hkk"kk esa Hkh fd;k x;k gSA  

bldk vFkZ mldh cqjh 'kfDr;ksa dks ßo’k esa djukÞ vkSj ßlhfer djukÞ gS rkfd og mu dkeksa dks 

vkxs u dj lds tks og igys djrk Fkk% vFkkZr lalkj Hkj esa tkfr tkfr ds yksxksa dks ckbcy ds 

ijes’oj ds ckjs esa lquus vkSj ijes’oj ds jkT; dk ukxfjd cuus ls  nwj j[krk gS ¼ywdk 8%12½A  

elhg us taxy esa 'kSrku dh ijh{kkvksa ij fot; ikdj 'kSrku dks cka/k fy;k ¼eÙkh 4%1&11½A 

elhg us nq"VkvkRek xzflr yksxksa esa ls vkRek nq"VkRek fudkyus ds }kjk 'kSrku dks cka/k fn;kA 

mlus vius psyksa o lsodksa dks Hkh 'kSrku dks cka/kus dk vf/kdkj fn;k vkSj mUgksaus Hkh nq"VkRek dks 

fudkykA ;h’kq us 'kSrku dh bl ijkt; dk ywdk 10%18 esa dqN bl rjg ls mYys[k fd;k] ßeSa 

'kSrku dks fctyh ds leku LoxZ ls fxjk gqvk ns[k jgk FkkA ns[kks eSa us rqEgsa---------'k=q dh lkjh 

lkeF;Z ij vf/kdkj fn;k gS( vkSj fdlh oLrq ls rqEgsa dHkh gkfu u gksxhA rkSHkh blls vkufUnr 

er gks fd vkRek rqEgkjs o’k esa gSa] ijUrq bl ls vkufUnr gks fd rqEgkjs uke LoxZ ij fy[ks gSaAÞ 

;h’kq ds dgus dk vFkZ Fkk fd tc psys yksxksa esa ls nq"VkRekvksa dks fudky jgs Fks] rks elhg us 

muds Lokeh 'kSrku dks vf/kdkj vFkkZr vius flagklu ls fxjrs gq, ns[kkA 'kSrku dk fxjuk fcYdqy 

pedrh gqbZ fctyh ds leku Fkk] D;ksafd psyksa us bl fot; dh vis{kk ugha dh Fkh vkSj u gh 

'kSrku dks bl rjg gkj tkus dh vk’kk FkhA tks dke ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ij izkjEHk gks 

x;k Fkk ogh dke izHkq ;h’kq ds nwljs vkxeu rd Hkh tkjh jgsxkA mlds ckn 'kSrku dks ujd esa 

Mky fn;k tk,xkA  

elhg us 'kSrku dks mldh e`R;q vkSj iqu:RFkku] LoxkZjksg.k vkSj flgkalu ij fojkteku gksus ds 

}kjk cUnh cuk fy;kA ;wgUuk 12%31&32esa] ;h’kq us dgk ß vc bl lalkj dk U;k; gksrk gS] vc 
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bl lalkj dk ljnkj fudky fn;k tk,xk( vkSj ;fn eSa i`Foh ij ls Åaps ij p<+k;k tkÅaxk] rks 

lc dks vius ikl [khap ywaxkAÞ ;h’kq ;gka ij viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku] LoxkZjksg.k vkSj flgkalu 

ij fojkteku gksus ds ckjs esa crkrs gSaA m)kj ds bfrgkl esa ?kfVr ;s ?kVuk,a ßbl nq"V lalkj dk 

U;k; gSÞA nq"V lalkj esa os yksx vkrs gSa tks ;h’kq dk fojks/k fd;k] mUgsa vfLodkj fd;k] /kks[kk 

fn;k vkSj mu ij nks"k yxk;kA ßlalkjÞ ds vUrxZr lekt ds lkjs cqjs yksx] ekuoh; ljdkjsa] os 

nq"VvkRek,a vkrh gSa tks ckbcy ds ijes’oj] mlds vfHkf"kDr yksxkas] vkSj mlds yksxksa vFkkZRk 

elhfg;ksa dh fojks/kh gks x;h gSa] vkrs gSaA  

e`R;q vkSj iqu:RFkku] LoxkZjksg.k vkSj flgkalu ij fojkteku gksus ds ifj.kke Lo:i nks ledkfyd 

?kVuk,a lkeus vk;ha% 'kSrku dk fudkyk ;k Hkxk;k tkuk rFkk yksxksa dk elhg dh vksj vkdf"kZr 

gksukA ,d rjQ rks] ;h’kq elhg us 'kSrku dks mlds vf/kdkj ls vFkkZr bl lalkj esa jgus okys 

cqjs yksxksa ij gqdqer djus ds vf/kdkj ls csn[ky dj fn;kA 'kSrku bl lalkj dk jktk dHkh Fkk 

gh ugha] vkSj eÙkh 4%5&6 esa fd;k x;k mldk nkok ¼ge ;wgUuk 8%44 Hkh ns[ksa½ fcYdqy >wBk gSA 

'kSrku T;knk ls T;knk bl lalkj esa jgus okys cqjs yksxksa dk jktdqekj FkkA ;g jktdqekj vkSj 

mldh cqjkbZ dk {ks= ;h’kq elhg ds lkjs txr ij jktdh; vf/kdkj ls cgqr uhps gS¼ eÙkh 

28%18½!  

ysfdu nwljh vksj] ;h’kq elhg lkjs yksxksa dks viuh vksj [khp jgk gSA mlds cfynku vkSj 

izk;f’pr ls] mlus cgqr ls yksxksa dks vius ikl ß[khapÞ fy;kA ß[khapusÞ dk vFkZ gS muds Hkhrjh 

euq"; dks [khapuk] vkdf"kZr djuk] mUgsa thruk vkSj mUgsa bdV~Bk djuk ¼ ;wgUuk 6%44( 12%32½A 

;s nks ?kVuk,a lkedkfyd rkSj ij gksus gh jgrh gSaA tkfr tkfr ds yksxksa dks vius vksj [khapdj] 

mu ns’kksa ds yksxksa dks 'kSrku ds paxqy ls NqM+krk gS! lqlekpkj izpkj djus ds }kjk] elhg gj ns’k 

ds yksxksa dks viuh vksj [khap jgk gSA Øwl ij e`R;q ds }kjk elhg us vius 'k=q dks fugRFkk 

cukdj mlds vf/kdkj dks Nhu fy;k vkSj ml ij fot; izkIr dj yh ¼dqyqfLl;ksa 2%15½A mlds 

iqu:RFkku] LoxkZjksg.k vkSj flagklu ij fojkteku gksus ds ifj.kke Lo:i 'kSrku vkSj mlds lkFkh 

nq"V LoxZnwrksa dks] LoxZ ls fudky dj /kjrh ij Qsad fn;k Fkk ¼izdkf’krokD; 12%5&12½A  

bl rjg ls] 'kSrku dk cka/kk tkuk ¼izdkf’krokD; 20%2½] mls fugRFkk fd;k tkuk ¼dqyqfLl;ksa 

2%15½] mldk fxjuk ¼ywdk 10%18½ ;k mldk LoxZ ls fudkyk tkuk ¼izdkf’krokD; 9%1½ ;s lc 

elhg ds izFke vkxeu ls tqM+h ?kVuk,a gSaA mldh izFke vkxeu ds nkSjku] ;h’kq elhg us ml 

cyoUr ij vkØe.k fd;k vkSj mlds gfFk;kjksa dks Nhu fy;k vkSj mldh lEifÙk dks cakV fn;k gSA 

u;s fu;e ls ysdj mlds nwljs vkxeu rd /kjrh ij 'kSrku dh 'kfDr ¼mldk izHkko½ ßdSnÞ 

¼lhfer] de djuk] o’k esa djuk½ ftlls fd og lqlekpkj izpkj dks jksdus esa] ns’k ds vla[; 

yksxksa ds eu ifjorZu djus] lkjs ns’kksa esa dyhfl;kvksa dk fuekZ.k djus vkSj ijes’oj ds jkT; dks 

c<+kus ls jksdus esa vleFkZ gSA blh dkj.k izdkf’krokD; 20%2&3 esa fy[kk gS] fd 'kSrku dks 

1000 o"kksaZa ¼;g iwjs u;s fu;e dk dky gS vFkkZr elhg ds izFke vkxeu ls ysdj mlds nwljs 

vkxeu rd½ ds fy, dSn dj fn;k x;k gS rkfd og yksxksa dks Hkjek u ldsA ysfdu og bl 

rjhds ls cUnh ugha gS fd og lkjs lalkj ij viuk dksbZ izHkko u Mky lds] ;k bldk vFkZ ;g 

ugha gS fd orZeku cqjk lalkj elhgh cu tk,xk] ;k fQj ;g nq"V lalkj ,d fl) lekt esa 

20



©2016 MksVk fu;ekoyh 9       v/;k; 1% cyoUr dk cka/kk tkuk                

rcnhy gks tk,xkA og dsoy bl rjg ls cUnh gqvk gS fd og ns’kksa dks Hkjek ugha ldrk gSA 

lalkj ds yksx lqlekpkj ds izfr izfrmÙkj nsus ds fy, Lo;a ftEesnkj gSaA  

gkykafd 'kSrku igys ls gh gkjk gqvk 'k=q gS] ysfdu ;g ckr Li"V gS fd ijes’oj us vHkh mls 

/kjrh ls nwj ugha fd;k gSA ;h’kq elhg vius nwljs vkxeu ij gh vFkkZr tc U;k; dk fnu 

vk;sxk] ;h’kq elhg 'kSrku vkSj mlds lkfFk;ksa dks ujd esa Mkysxsa ¼izdkf’krokD; 20%7&15½A  

 

6- n`"VkUrkasa dh eq[; f’k{kkvksa dks ewY;kaduA   

ppkZ djsaA n`"VkaUrksa dh eq[; f’k{kk,a ;k lans’k D;k gSa\ ;h’kq elhg us gesa D;k le>kus ds fy;s 

;k fo’ok’k djus dh f’k{kk nh vkSj mlus gels D;k cuus ;k djus ds fy, dgk\ 

/;ku nsaA  

¼1½ ijes’oj dk jkT; elhg ds izFke vkxeu ij gh LFkkfir gks x;k FkkA  

iqjkus fu;e dk dky ftlesa O;oLFkk vkSj Hkfo";}Drk 'kkfey Fks ;wgUuk cifrLek nsus okys ds 

lkFk lekIRk gks tkrk gS vkSj u;s fu;e dk nkSj ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ds lkFk izkjEHk 

gksrk gS¼eÙkh 11%13½A ml fnu ls vkt rd LoxZ ds jkT; ij t+ksj gqvk tkrk gS vkSj cYoUr 

mlesa izos’k djrs gSa ¼eÙkh 11%12½A  

ijes’oj ds jkT; us viuh mifLFkfr ;h’kq] izsfjrksa vkSj elhfg;ksa ds peRdkj¼izse½ vkSj izpkj 

¼lR;½ds }kjk ntZ dhA ijes’oj ds jkT; dh izxfr fuEufyf[kr rF;ksa esa izekf.kr gS% 

• ijes’oj ds jkT; dk lqlekpku lkjs txr esa izpkj fd;k tk,xk ¼eÙkh 24%14½A  

• elhgh yksx llakj ds gj leqnk; esa ß cM+s cM+s dkeÞ ¼;wgUuk 14%12½ dj jgs gSaA 

• vkt lkjs lalkj Hkj esa yk[kksa yksx 'kSrku vkSj mldh nq"VkRekvksa dh dSn ls NqM+kdj 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k dj jgsa gSaA  

• bu ifjofrZr elhgh;ksa dk thou izxV djrs gSa fd ;h’kq elhg okLro esa bl nqfu;k dk 

jktk gS! 

u;s fu;e esa izHkq ;h’kq elhg }kjk vufxur lans’k ijes’oj ds jkT; ds fo"k; esa fns;s x;s gSaA  

ijes’oj dk jkT;%  

• orZeku okLrfodrk gS 

• izxfr’khy okLrfodrk gS 

• Hkfo";lEcU/kh fl) okLrfodrk gS! 

;h’kq elhg us ijes’oj ds jkT; ds ckjs esa yxHkx ipkl ls T;knk n`"VkUr crk,a gSaA¼fu;ekoyh 9] 

ifjf’k"V 2 ns[ksa½ 
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¼2½ ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ls gh 'kSrku dks cka/k fn;k x;k gSA  

mldh e`R;q] iqu:RFkku vkSj mBk;s tkus rFkk LoxZ ds flagklu ij fojkteku gksus ds }kjk] ;h’kq 

elhg us 'kSrku dks ßcka/kÞ fn;k gS] vFkkZr mldh lkeFkZ dks lhfer dj fn;k gS] rkfd og Hkfo"; 

esa yksxksa dks /kks[kk u ns ldsA 'kSrku lalkj ds fdlh Hkh ns’k vkSj tkfr esa elhgh dyhfl;k dk 

fuekZ.k gksus ls ugha jksd ldrk gSA ysfdu]elhg us vHkh 'kSrku dks bl llakj ls ckgj ugha 

fudkyk gSA 'kSrku vkSj mldh nq"VkRek,a vHkh Hkh nqfu;k ds yksxksa dks vPNk [kklk uqdlku igqapk 

ldrs gSa! elhg ij iwjh rjg ls fuHkZj gksus ds fy,] elhgh;ksa dks lalkj esa jgrs gq, thou ds 

fofHkUu {ks=ksa esa elhgh dh thr dk yxkrkj djuk gksxkA 

gj ,d elhgh elhg m)kj ds fufeÙk }kjk iwjs fd;s x;s dkeksa ds vk/kkj ij 'kSrku ij fot; 

izkIr djrk gS ¼izdkf’kr okD; 12%11½] ftlds dkj.k 'kSrku ds gkFk ls os yksx fudy tkrs gSa tks 

dHkh mlds dCts esa gqvk djrs FksA viuh izkFkZukvksa] izpkj vkSj opu dh f’k{kkvksa vkSj lekt esa 

vius cM+s cM+s dkeksa ds }kjk] elhgh yksx 'kSrku dks cka/k jgs vkSj mlls mu yksxksa dks NqM+k jgs gSa 

ftu ij igys og vf/kdkj fd;k djrk FkkA  

elhg vkSj 'kSrku ds chp bl yM+kbZ esa mnklhu gksuk vlEHko gSA tks dksbZ ;h’kq ds ßlkFkÞ ugha gS 

og elhg ds ßfo:)Þ gS ¼eÙkh 12%30½! lkjs yksx ;k rks bdV~Bk gksrs gSa ;k frrj fcrj gksrs gSaA 

ftrus yksx ijes’oj ds jkT; esa elhg dkeksa ds }kjk yksxksa dks bdV~Bk djrs gSa os elhg ds lkFk 

gSA vkSj ftrus yksx tks yksxksa dks mudh [kks;h gqbZ n’kk esa 'kSrku dk f’kdkj gksus ds fy, NksM+ nsrs 

gSa] os elhg ds fo:) gSaA  
 

5   izkFkZuk ¼8 feuV½            ¼izfrfØ;k½ 

             ijes'oj ds opu ds izfrmÙkj esa izkFkZuk 
 

viuh ckjh vkus ij tks dqN vkius lh[kk gS mlds izfrmÙkj ds :i esa lewg esa izkFkZuk djsaA  

;k lewg dks nks ;k rhu Hkkxksa esa ckaVdj vkt izkIr f'k{kkvksa ds izfrmÙkj ds :i esa ijes'oj ls 

izkFkZuk djsaA 

6 rS;kjh ¼2 feuV½          ¼fu/kZfjr dk;Z½ 

                  vxys vè;k; ds fy, 

¼lewg ds vxqos- lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ;g rS;kj lkexzh iznku djasA ;k mUgsa bldh 

isij ij udy djus dks dgsaa½A 

1- leiZ.k% psys cukus rFkk elhg dh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds izfr lefiZr gksaA 

2- ßcyoUr tu ds cak/ks tkus dk n`"VkUrÞ ij fdlh nwljs O;fDr ;k lewg dks &izpkj djsa] f'k{kk 

nsa ;k ckbcy vè;;u ij è;ku yxk,aA    

3- ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le;A mRifÙk 32]37]39] vkSj 45 esa ls vk/ks vè;k; ij 

izfrfnu ,dkUr esa euu djsaA ilUn vkus okys fopkj dks fy[kus ds rjhds dk bLrseky djsaA 

uksV~l cuk,aA  

4- ;kn djsaA ¼2½ ßijes'oj ds jkT; eas cPpksaÞ A  jkst 5 ;kn djh gqbZ vk;rksa dks nksgjk,aA  
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5- ckbcy vè;;uA jksfe;ksa 1%1&17 ds vk/kj ij vxys ckbcy vè;;u dh rS;kjh djsaA ikap 

dneksa }kjk ckbcy vè;;u djus ds rjhds dk bLrseky djsaA  

è;ku nsaA 

6- izkFkZukA bl lIrkg fdlh fo'ks"k O;fDr ;k ifjfLFkfr ds fy, izkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu 5%3½A  

7- elhg dh dyhfl;k cukus ds lEcU/ esa vius ys[ks dk v|iu djsaA ftlesa vkjk/kuk] f'k{kk 

lkexzh rFkk bl rS;kjh dh lkexzh dks 'kkfey djsaA 
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jkT;          v/;k; 2 

 

1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt+ lquus vkSj 

mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA  

vius lewg vkSj ijes'oj ds jkT; ls lEcfU/kr bl v/;k; dks çHkq ds gkFkksa esa lefiZr djsaA 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½    ¼’kkar le;½ 

              mRifÙk 32]37]39 vkSj 45 

 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼mRifÙk 32]37]39 vkSj 45½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA  

3 ;kn djuk ¼5 feuV½     ¼ijes'oj dk jkT;½ 

                  ¼2½ ywdk 18%16&17 

 

nks&nks djds leh{kk djsaA  

¼2½ ijes’oj ds jkT; eas cPpksa dk Lokxr djsaA ywdk 18%16&17A ckydksa dks esjs ikl vkus nks] 

vkSj mUgsa euk u djks% D;ksafd ijes’oj dk jkT; ,slksa gh dk gSA eSa rql ls lp dgrk gw¡ fd tks 

dksbZ ijes’oj ds jkT; dks ckyd ds leku xzg.k u djsxk og mleas dHkh izos’k djus u ik,xkA 

4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½ ¼jksfe;ksa ds uke i=h½ 

                    jksfe;ksa 1%1&17 

,d ny ds :Ik esa ckbcy v/¸k;u djus dk mÌs’; ;h’kq elhg vkSj ,d nwljs ds lkFk vius 

laca/k esa mUufr djuk gSA ;g ,d nwljs dh lgk;rk ds fy, gS fd ge ckbcy dk Kku izkIr djsa 

mls le>sa vkSj mldh f’k{kkvksa dk vH;kl djsaA bl dkj.k ls ;g vko’;d gS fd ny ds lnL; 

,d nwljs dks ckbcy v/¸;u esa Hkkx ysus ds fy, mRlkfgr djsaA ny ds gj ,d lnL; dh 

Hkkfxnkjh vko’;d gSA ;fn dksbZ dqN dg jgk gS vkSj og iw.kZ :Ik ls lgh u Hkh gks rks mls og 

can ugha djuk pkfg, ¼/kkfeZd :Ik ls½A ny ds vxqos vkSj lnL;ksa dks ,d lkFk feydj lh[kus ds 
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fy, mRlkfgr djuk pkfg, fd os ckbcy ds f’k{kkvksa dks [kkstsa vkSj mu ij fopkj djsaA ny ds gj 

,d lnL; dks ;g eglwl gksuk pkfg, fd tc og cksy jgk gS rks ckfd ds lnL; mls lqurs mls 

xEHkhjrk ls ysrs vkSj Lohdkj djrs gSaA ny ds lnL; ,d nwljs ds lkFk ckbcy ds Kku esa 

izfrLi/kkZ ugha dj jgsa] ysfdu ,d nwljs dks c<+kus ds fy, vkSj fo’okl ds lkFk lk>k djus ds 

fy, mRlkfgr djus ds }kjk ,d nwljs ls izse dj jgs gSaA  

uhps fn;s x;s ckbcy v/¸k;u ds mnkgj.kksa esa vPNh rjg ls ny ds vxqos dh lgk;rk ds fy, 

lkspk x;k gS ftlls mls ckbcy v/¸k; dh rS;kjh djus ;k fdlh dfBu iz’u ds fo"k; esa ny dh 

lgk;rk djus esa enn feys ftl ij ny ppkZ dj jgk gksA vkids ckbcy v/¸k;u esa ny ds 

lnL;ksa }kjk [kksth xbZ phtksa ls vyx phtsa+ vkSj iwNs x, iz’uksa dh vis{kk vyx iz’u gks ldrs 

gSaA 

jksfe;ksa 1%1&17 dk v/;;u djus ds fy, ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dk iz;ksx djsaA 

 

ifjp;A jksfe;ksa dh i=h izsfjr ikSyql }kjk 57 bZ- eas dqfjUFk ls jkse esa jgus okys elhfg;ksa dks 

fy[kh x;h FkhA jksfe;ksa 1%1&7 esa ys[kd] izsfjr ikSyql dh cqykgV vkSj dk;Z 'kkfey gSaA vkSj 

jksfe;ksa 1%8&17 esa jkse ds yksxksa dks fy[ks x, bl i= ds fo"k; dk ifjp; feyrk gSA jksfe;ksa 

1%16 dgrk gS] ^^D;ksafd eSa lqlekpj ls ugha ytkrk] blfy, fd og gj ,d fo’okl djus okys 

ds fy;s] igys rks ;gwnh fQj ;wukuh ds fy, m)kj ds fufeÙk ijes’oj dh lkeFkZ gSA” jksfe;ksa dks 
fy[kk x;k ikSyql dk i= lqlekpkj dh lkeFkZ ds ckjs esa fl[kkrk gS! ;g fl[kkrk gS fd 

lqlekpkj yksxksa dks /kehZ Bgjkus vkSj 'kq) djus ds fy, ijes’oj dh lkeFkZ gSA lqlekpkj yksxksa ds 

fy, ijes’oj dk lans’k gS fd dSls os m)kj ik ldrs vkSj ,d u, euq"; esa cny ldrs gSa! 

 

 

pj.k 1- i<+saA        ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb, ge ,d lkFk jksfe;ksa 1%1&17 i<+saA 

vkb, ge ckjh&ckjh ,d&,d in rc rd i<+sa] tc rd fd ge bu vk;rksa dks iwjk u 

i<+ ysa i<+uk iwjk u dj ysaA 
 

 
pj.k 2- [kkst djsaA     voyksdu 

fopkj djsaA bl x|k’ka esa vkids fy, dkSu lk lR; egRoiw.kZ gS\  

;k bl in esa ls dkSu lk lR; vkids fnekx ;k fny dks Nwrk gS\  

fy[k ysaA ,d ;k nks lR;ksa dh [kkst djsa ftUgsa vki le>rs gSaA muds fo"k; esa lkspsa 

vkSj vius fopkjksa dks viuh uksV&cqd esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼lewg ds lnL;ksa ds lkspus vkSj fy[kus ds nks feuV ckn] ,d ,d djds mu 

fopkjksa dks ,d nwljs ds lkFk ckVsa½  

vkb, ge ,d nwljs ds lkFk mu ckrksa dks lk>k djsa] ftUgsa geus [kkstk gSA  

¼Lej.k j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 
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1%1&7 

[kkst 1- izsfjr ikSyql viuk ifjp; fdl izdkj nsrk gSA 

jksfe;ksa dks fy[kk ;g i= fdlh Hkh O;fDRk dk vfo"dkj ugha Fkk] ysfdu ;g lqlekpkj dk ,d 

izsj.kkRed izdk’ku Fkk tks ,d fo’ks"k O;fDr vFkkZr izsfjr ikSyql dks izkIRk gqvkA izsfjr ikSyql viuk 

ifjp; ^^;h’kq elhg ds nkl” ds :Ik esa nsrs gSa] tks ;h’kq elhg dk izsfjr gksus ds fy, vkSj 
ijes’oj ds lqlekpkj ¼vPNh [kcj½ dk izpkj djus ds fy, vyx fd;s x;s FksA lqlekpkj dk 

lans’k lc ckrksa ds Åij gS] ;g ugha fd euq";ksa dks m)kj ikus ds fy, D;k djuk pkfg,] ysfdu 

;g fd ijes’oj us ;h’kq elhg esaa yksxkas ds m)kj ds fy, D;k fd;k ¼jksfe;ksa 1%1½A u, fu;e 

esa lqlekpkj dk lans’k iqjkus fu;e esa izdV dh xbZ izfrKk dk Hkkx gS ftlds ckjs esa  

Hkfo";}Drkvksa us fl[kk;k ¼jksfe;ksa 1%2( izsfjrksa 24%14( 26%22½A lqlekpkj dk fo"k; ;h’kq 

elhg] mldh e`R;q vkSj iqu:RFkku gSA mldk Ikqu:RFkku LoxZ esa mldh orZeku fLFkfr dks n’kkZrk 

gS ¼jksfe;ksaa 1%3&4½A vius izsfjr gksus ds dke dks ikSyql us bl vYkkSfdd O;fDRk vFkkZr ;h’kq 

elhg ls izkIr fd;kA mldk lsok djus dk LFkku dsoy mldk viuk uxj ugha Fkk] ysfdu nwljs 

jk"Vª Hkh Fks ¼jksfe;ksa 1%5½ vkSj blesa os yksx Hkh 'kkfey Fks tks jkse esa jgrs gSa ¼jksfe;ksa 1%6½A 

ikSyql us vDlj vius i= dh 'kq:vkr elhfg;ksa ds fy, ijes’oj ds vuqxzg vkSj ijes’oj dh 

'kkafr dh dkeuk djrs gq, dh ¼jksfe;ksa 1%7½A 

 

 

1%8&17  

[kkst 2- izsfjr ikSyql us jksfe;ksa dks vius i= ds fo"k; dk ifjp; fdl izdkj fn;kA 

jksfe;ksa ds i= dk fo"k; ^^;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa ¼xSj&;gwnh½ nksuksa ds fy, fo’okl ls m)kj 

gSA” ikSyql lcls cM+s fo"k; dk ifjp; izpkj djrs gq, cMs+ lEekutud rjhds ls nsrs gaSA og jkse 
esa jgus okys elhfg;ksa ds izfr viuk vknj vkSj izse izdV djrs gaSA og mUkds fo’okl ds fy, 

ijes’oj dk /kU;okn nsrs gaS fd mUkdk fo’okl lkjs txr dks izHkkfor dj jgk gS ¼jksfe;ksa 1%8½A 

og muds fo"k; esa viuh fpark dks muds fy, yxkrkj izkFkZuk djus ds }kjk izdV djrs gaS ¼jksfe;ksa 

1%9½ vkSj muls feyus dh viuh bPNk dks izdV djrs gaS ¼jksfe;ksa 1%10½ rkfd og mUgsa fLFkj dj 

ldsa ¼jksfe;ksa 1%11½ ,d nwljs dks mRlkfgr dj ldsa ¼jksfe;ksaa 1%12½ vkSj mu esa Qy vkrs ns[k 

ldsa ¼jksfe;ksa 1%13½A ikSyql lqlekpkj izpkj djus ds fy, ckf/kr gS blfy, og jkse esa Hkh 

lqlekpkj dk izpkj djuk pkgrk gS ¼jksfe;ksa 1%14&15½A lqlekpkj izpkj djus dh mldh meax 

mldh lqlekpkj dh Li"V le> ls 'kq: gksrh gSA og eglwl djrk gS fd ;gwfn;ksa us lqlekpkj 

dks ugha le>k vkSj vU; tkfr;ksa us lqlekpkj ugha lqukA lqlekpkj dsoy ,d ek= lans’k ugha gS] 

ijUrq ,d lkeFkhZ ek/;e gS ftlds }kjk ijes’oj mu yksxksa dks m)kj ¼/kehZ½ nsrs gaS] tks yksx tkfr 

vkSj laLd`fr ds Hksn ds fcuk fo’okl djrs gSa ¼jksfe;ksa 1%16½A lqlekpkj cgqr lkeFkhZ vkSj 

izHkko’kkyh gS] D;ksafd ;g /kehZ Bgjus ds rjhds dks fl[kkrk gS] tks m)kj ikus dk lPpk ekxZ gSA 

m)kj ¼/kehZ½ dk ,d ek= ekxZ fo’okl ¼izHkq ;h’kq elhg esa fo’okl½ gS ¼jksfe;ksa 1%17½A 
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pj.k 3- iz’uA         O;k[;k 

fopkj djsaA bl x|ka’k esa dkSu lk iz’u vki vius bl ny ls iwNuk pkgsaxs\  

vkb, jksfe;ksa 1%1&17 esa lHkh lR;ksa dks le>us dh dksf’k’k djsa vkSj tks ckrsa gesa 

le> ugha vkbZ mUkds ckjs esa iz’u iwNsaA 

fy[k ysaA vius iz’u dks ;Fkk laHko Li"V :Ik ls rS;kj djsaA fQj viuh uksVcqd esa 

viuk iz’u fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼ny ds lnL;ksa dks lkspus vkSj fy[kus ds yxHkx nks feuV ckn] izR;sd 

O;fDRk dks vius iz’u lk>k djusa nsaA½ 

ppkZ djsaA  ¼fQj bues ls dqN iz’uksa dks pqusa vkSj mUgsa vius ny esa ,d lkFk ppkZ 

djds mRrj nsus dk iz;kl djsaA½  

¼fuEufyf[kr iz’u mu iz’uksaa ds mnkgj.k gSa tks dqN Nk= iwN ldrs gSa vkSj dqN uksV~l 

iz’uksa dh ppkZ ds ckjs esa gSaA½ 

bl izdkj] ikSyql jksfe;ksa dks fy[ks x, bl i= esa nks fo"k;ksa dk ifjp; nsrk gSA igyk m)kj dk 

rjhdk gS vkSj nwljk os yksx gSa ftUkds fy, m)kj dh is’kd’k dh tkuh pkfg,A m)kj dsoy 

fo’okl ds }kjk gS vkSj m)kj dh is’kd’k lalkj ds lHkh yksxksa ds fy, gS ;gwnh vkSj vU;tkfr 

nksuksa ds fy,A 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1%3&4 

ç'u 1- ;h’kq elhg ds iqu#RFkku dk D;k vFkZ gS\ 

/;ku nsaA ikSYkql dgrk gS fd ^^ijes’oj dk lqlekpkj mlds iq= ds fo"k; esa gS tks vius ekuo 

LoHkko ds vuqlkj nkÅn dk oa’kt Fkk] vkSj tks ifo=rk dh vkRek ds Hkko ls eqnksZa esa ls th 

mBus ds dkj.k ijes’oj dk iq= BgjkA” fcuk iqu:RFkku ds ;h’kq elhg dh e`R;q dk dksbZ vFkZ 
ughaA 

¼1½ ;h’kq elhg dk iqu:RFkku ijes’oj }kjk  elhg ds m)kj ds iw.kZ dk;Z dh Lohd`fr dks 

fl) djrk gSA 

dksbZ Hkh vU; Hkfo";}Drk tks bl i`Foh ij jgk ;k ftlus bfrgkl esa Hkfo";}Drk gksus dk nkok 

fd;k] eqnksZ esa ls thfor ugha gqvk ¼ns[ksa] ejdql 8%31½! lalkj ds bfrgkl ds LkHkh Hkfo";}Drk 

¼nwljs /keksZa ds Hkfo";}Drkvkas dks feykdj½ vHkh Hkh viuh dczksa es iM+sa gSaA ;h’kq elhg ,d ek= 

,slk O;fDr gS tks eqnksZa esa ls th mBk vkSj vkt Hkh thfor gS! ;g rF; lkfcr djrk gS fd ;h’kq 

elhg lc ls cM+k Hkfo";}Drk gS vkSj og Hkfo";}Drk ls dgha c<+dj gS! mldk iqu:RFkku lkfcr 

djrk gS fd ijes’oj us gesa cpus ds fy, mldh izfrLFkkiu e`R;q ¼gekjs LFkku ij½ dks Lohdkj 

dj fy;k gSA 
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¼2½ ;h’kq elhg dk iqu:RFkku ;h’kq elhg dh oRkZeku fLFkfr dks izdV djrk gSA 

;h’kq elhg us lalkj ds m)kjdrkZ vkSj bl txr dk Lokeh gksus dk nkok fd;kA eqnksZa eas ls mudk 

iqu:RFkku muds lHkh nkoksa dh oS/krk dk fu.kkZ;d izek.k gSA vkSj ;g mudh lHkh f’k{kkvksa ds lR; 

dk 'kfDr’kkyh izn’kZu gSA 

jksfe;ksa 1%3&4 esa ge i<+rs gSa fd eqnksZa esa ls muds iqu:RFkku ds }kjk] ;h’kq elhg ^^lkeFkZ ds 

lkFk ijes’oj ds iq= Bgjs ¼vkns’k fn;k] ?kksf"kr fd;k½”A opu 3 vkSj opu 4 ds chp esa varj 
;h’kq elhg ds ekuoh; vkSj vykSfdd LoHkko esa varj ugha gS ysfdu elhg ds ekuoh; LoHkko 

ds nks rRoksa ds chp gSA opu 3 crkrk gS fd og vius iqu:RFkku ls igys D;k Fks vkSj opu 4 

crkrk gS fd og vius iqu:RFkku ds ckn D;k cu x,A vraj elhg ds ekuoh; :i esa fuUnk dh 

fLFkfr vkSj mudh ekuoh; fLFkfr dh cqyanh ds chp gS! ;h’kq elhg ges’kk ls gh ^^ijes’oj ds 

iq=” Fks] muds ikl ges’kk ls gh og vykSfdd LoHkko Fkk ¼vykSfdd fLFkfr½A ysfdu muds 
iqUk:RFkku ls igys muds ekuoh; LoHkko dks ^^’kjhj” ds :Ik esa of.kZr fd;k x;k tks iki vkSj 
e`R;q ds dkj.k ^^det+ksj” gSA mudk ekuoh; LoHkko lalkj ds ikiksaa ds dkj.k det+ksj Fkk ftUgsa 
mUgksaus vius Åij ys fy;k vkSj bldk dkj.k ;g Fkk fd mUgsa vHkh Hkh bu ikiksa ds fy, ejuk 

FkkA ysfdu viuh e`R;q esa mUgksaus ekuoh; LoHkko dh lHkh djet+ksfj;ksa dks nwj dj fn;k vkSj iki 

vkSj e`R;q ds lkFk gj ,d laaca/k dks dkV MkykA muds iqu:RFkku esa mudk ekuoh; LoHkko ¼mldk 

'kjhj½ cny ¼:iakrfjr gks x;k ½ x;k Fkk blfy, mUgsa jksfe;ksa 1%4 esa ^^ifo=rk dh vkRek vkSj 

1dqfjfUFk;ksa 15%45 esa ^^thou nk;d vkREk” ds :Ik esa lacksf/kr fd;k x;kA mudk iqu:fRFkr 
ekuoh; LoHkko 'kfDRk’kkyh gS vkSj ifo= vkRek ls bruk iw.kZ vkSj lkeFkZ ik;k gqvk vkSj ifo= 

vkRek ds brus fu;a=.k esa gS fd 2dqfjfUFk;ksa 3%17&8 esa mUgsa ^^izHkq tks vkREkk gS” vkSj ^^izHkq dh 
vkREkk” dgk x;k gSA ;h’kq elhg dk iqu:RFkku mUgsa ^^izHkqrk ds ,d ,sls Lrj ij ys vk;k gS tks 
iw.kZ :Ik ls ifo= vkRek ds fu;a=.k esa gS”! 

 

1%5 

ç'u 2- ^^lHkh tkfr;ksa esa ls yksxksa dks cqyk dj fo’okl ds }kjk vkKkdkfjrk ds fy, izsfjrkbZ 

feyh” bl vfHkO;fDRk dk D;k vFkZ gS\ 

/;ku nsaA ewy ikB esa dgk x;k gS fd ikSyql dks vuqxzg vkSj izsfjrkbZ feyh dh mlds uke ds 

dkj.k lc tkfr;ksa ds yksx fo’okl djds mldh ekusaA gEksa dSls ^^fo’okl dh vkKkdkfjrk” bl 
'kCn dks le>sa\ gk¡ykfd laHko gS fd ge bldh O;k[;k ,d lkekU; laca/kdkjd ds :Ik esa djas% 

^^fo’okl ¼elhgh½ dk ikyu” ysfdu ;g csgrj gksxk fd ge bldh O;k[;k ,d O;fDRkijd ds 
:Ik esa djsa% ^^vkKkdkfjrk tks ¼O;fDRkxr½ fo’okl esa 'kkfey gS”A okLrfod elhgh vkKkdkfjrk esa 
;h’kq elhg ij fo’okl djus dh fo’ks"krk 'kkfey gS ¼;wgUuk 6%28&29½ vkSj okLrfod elhgh 

fo’okl esa elhg dh vkKkdkfjrk dh fo’ks"krk gS ¼;wgUuk 14%21]23½A bldk vFkZ cgqr  cM+k gSA 

ftl ^^fo’okl” dk izpkj ikSyql us fd;k mldk vFkZ dsoy  ;h’kq elhg dks ,d ckj vius m)kj 
drkZ ds :Ik esa Lohdkj djuk gh ugha gSA ikSyql us ftl rjg ds fo’okl dks c<+kok nsuk pkgrk 
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Fkk] og m)kjdrkZ vkSj ijes’oj ds :Ik esa elhg ij fo’okl dh vkthou izfrc)rk vkSj elhg 

dh vkKkdkfjrk FkhA lqlekpkj izpkj djus ds }kjk izsfjr ikSyql us yksxksa dks ;h’kq elhg vkSj 

mudh f’k{kkvksa ds izfr lEiw.kZ ân; ls lefIkZr thou thus ds fy, cqyk;kA 

1%6&7 

ç'u 3- ^^elhg ds gksus ds fy, cqyk, x,”] ^^lar gksus ds fy, cqyk, x,” bu 'kCnksa dk D;k 
vFkZ gS\ 

/;ku nsaA ^^cqyk, x,” 'kCn ds nks vyx vxy vFkZ gks ldrs gSaA 

¼1½ ckgjh cqykgVA 

;wgUUkk cifRLek nsus okys us dgk fd ^^og taxy esa iqdkjus okys dk 'kCn gSA” ;wgUuk dk vFkZ Fkk 
fd] mlds izpkj ds }kjk og blzk,fy;ksa dks ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ds fy, rS;kj gksus ds 

fy, cqyk jgk gS ¼;wgUuk 1%23½A bl lanHkZ eas ^^cqykgV” 'kCn ijes’oj dh ckgjh cqykgV dks 
izdV djrk gS] ftlesa og yksxksa dks fo’okl djus ds fy, ;h’kq elhg ds lqlekpkj izpkj ds 

ek/;e ls vkeaf=r djrk gSA gk¡ykfd] vDlj bl ckgjh cqykgV dh vis{kk dh tkrh gS 

¼1dqfjfUFk;ksa 1%23½A 

¼2½ vkarfjd cqykgVA 

^^cqykgV” 'kCn dk iz;ksx ckbcy esa fo’ks"k :Ik ls vFkkZr ijes’oj dh vkarfjd cqykgV ds :i esa 
fd;k x;k gS] ftlesa og mu yksxksa dks vkdf"kZr djrk gS ftUgsa mlus txr dh mRifÙk ds igys ls 

elhg esa izcyrk ls pqu fy;kA ^^ijes’oj us vkfn ls vkidks pqu fy;k gS] fd vkRek ds }kjk 

ifo= cu dj] vkSj lR; dh izrhrh djds  m)kj ikvksA ftl ds fy, ml us rqEgsa gekjs 

lqlekpkj ds ek/;e ls cqyk;k gS” ¼2fFkLlyquhfd;ksa 2%13½A 
 

lnSo ,sls yksx gksrs gSa tks lqlekpkj izpkj ds }kjk viuh ckgjh cqykgV izkIr djrs gSa] ysfdu og 

mlds lkFk lger ugha gksrs tks vfo’oklh gh cus jgrs gSa ¼eRRkh 22%14½A ysfdu tks dksbZ Hkh 

ifo= vkREkk ds }kjk vius ân; esa vkarfjd cqykgV izkIr djrk gS og izcyrk ls ;h’kq elhg ds 

lehi vkrk gS ¼;wgUuk 6%44] 37½A jksfe;ksa 1%6&7 esa ikSyql ;g 'kCn ijes’oj dh vkarfjd 

cqykgV ds fo"k; esa iz;ksx djrk gSA jksfe;ksa ds yksx elhg ds Fks vkSj vius lnkpkj ds dkj.k lar 

Fks vkSj vius ân;ksa esa ifo= vkRek ds dke ds }kjk ijes’oj dh vksj ls cqyk;s x, FksA os elhg 

cu x, ysfdu blfy, ugha fd mUkesa dksbZ ckr Fkh] ysfdu flQZ Ikjes’oj dh izcy vkSj 

izHkko’kkyh cqykgV ds dkj.kA os yksx tks ^^esjs uke ds dgykrs gSa ¼’kkfCnd :Ik ls% ^^ftu ij izHkq 

dk uke iqdkjk x;k gS”½ ¼izsfjrksa 15%17½ ijes’oj ds pqus gq, yksxksa dks iznf’kZr djrk gSA ifj.kke 
Lo:Ik os mlh ds gSaA bl izdkj] ftu yksxksa dks ijes’oj cqykrk gS os ijes’oj ds pqusa gq, yksx 

gksrs gSa ¼1dqfjfUFk;ksa 1%24&30½A ftu yksxksa dks ijes’oj cqykrk ;s og yksx gksrs gSa ftUgsa ijes’oj 

m)kj ikus vkSj elhg ds Lo:Ik esa gksus ds fy, pqurk gS ¼jksfe;ksa 8%28&43½A ^^cqykgV” dk vFkZ 
yxHkx ^^pqus gq,” ds leku gSA ;g okLrfod fo’okfl;ksa dk in gS ¼izdkf’krokD; 17%14( ;gwnk 
1%1½A bl izHkko’kkyh cqykgV ds vk/kkj ij jkse ds fo’oklh elhg ds Fks vkSj mUgsa lar cuk;k 
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x;k Fkk ¼yksx tks ijes’oj dh lsok vkSj mlds fy, lefiZr thou thus ds fy, lalkj ls vyx 

fd, Fks½A /;ku nsa% ^^dyhfl;k” 'kCn ;wukuh esa ^^bdyhfl;k” gS] ftldk vFkZ gS ^^ijes’oj ds 
cqyk, gq, yksx”A 
 

1%14&16 

iz'u 4- lqlekpkj fdl izdkj ijes’oj dh lkeF;Z gS\ 

/;ku nsaA ikSyql Lo;a dks ;wukuh Hkk"kk cksyus okys vkSj lalkj esa jgus okys vU; lHkh fons’kh yksxksa 

dk dt+Znkj ekurk gSA og viuh lsokdkbZ dks fo}ku vkSj lkekU; yksxksaa ls tksM+rk gSA vkSj blh 

dkj.k og jkse esa Hkh lsodkbZ djus dh bPNk j[krk gSA 

jksfe;ksa 1%16 esa ikSyql dgrk gS] ^^eSa lqlekpkj ls ugha ytkrk] blfy, fd og gj ,d fo’okl 

djus okys ds fy,] igys rks ;gwnh fQj ;wukuh ds fy, m)kj ds fufeÙk ijes’oj dh lkeF;Z gSA” 
lqlekpkj lkeFkhZ gS D;ksafd ijes’oj blds }kjk dk;Z djrk gS vkSj bldk ifj.kke lHkh jk"Vª ds 

yksxksa dk m)kj gksrk gSA 

¼1½ lqlekpkj ijes’oj dh lkeF;Z gSA 

Lkqlekpkj ijes’oj dh lkeF;Z gS D;ksafd ;g og lans’k gS ftlds }kjk ijes’oj dk;Z djrs gSa vkSj 

ftlds }kjk og yksxkas dks m)kj ¼/kehZ Bgjkrk½ nsrs gSaA ijes’oj yksxksa dks euq"; dh cqf) ;k 

lkeF;Z ds }kjk m)kj ugha nsrs ysfdu lqlekpkj ds }kjk nsrs gSa ¼1dqfjfUFk;ksa 1%20&25½A lqlekpkj 

esa ijes’oj dh lkeF;Z ^^,d ijes’oj” ds lans’k }kjk ugha izdV gqbZ ¼;gwnh /keZ dk ,d bZ’ojokn½ 
;k ,d ^^fl) uSfrd lafgrk” ¼;wukuh /keZ dk uSfrd thou½ }kjk ugha] cfYd ^^Øwl ij p<+k, x, 
m)kjdrkZ” vkSj ^^dsoy ml ij fo’okl }kjk /kehZ Bgjus” ds }kjk izdV gqbZA ijes’oj dh lkeF;Z 
ml O;fDr dks /kehZ ¼m)kj½ Bgjkrh gS tks Øwl ij p<+k, ;h’kq elhg ij fo’okl djrk gSA ^^;h’kq 

elhg vkSj mudk Øwl ij p<+k;k tkuk” ¼1dqfjfUFk;ksa 2%2½A og lqlekpkj ds lans’k dk vkfn 
¼vYQk½ vkSj var ¼vksesxk½ gS ¼1dqfjfUFk;ksa 1%18( 2%2( xykfr;ksa 5%11( 6%14½A 

 ¼2½ lqlekpkj dk vyx vyx fo’okfl;ksa ij ,d 'kfDRk’kkyh izHkko gSA 

;h’kq elhg esa izR;sd fo’oklh dks cpkdj ,d fuf’pr fLFkfr ls ,d nwljh fLFkfr esa igqapk;k tkrk 

gSA ;h’kq elhg esa izR;sd fo’oklh dks dqN fuf’pr cqjkbZ;ksa ls cPkkdj dqN fuf’pr vk’kh"kksa dk 

vkuan ysus ds fy, m)kj fn;k tkrk gSA ;h’kq elhg esa izR;sd fo’oklh dks fuEu cqjkbZ;kas ls cpk;k 

tkrk gS% 

• Okg ikiksa dh nks"k Hkkouk ls cPkk;k tkrk gS D;ksafd mlds iki {kek fd, tkrs gSaA 

• og ikiksa dh 'keZ ls cpk;k tkrk gS] D;ksafd mldk uke vkSj lEeku fQj ls iquZLFkkfir 

fd;k tkrk gSA 

• og ikiksa dh Hkz"Vrk ls cpk;k tkrk gS] D;ksafd Øwl ij cgk ;h’kq dk ygw mls ikiksa ls 'kq) 

djrk gSA 

• og ikiksa dh xqykeh ls cPkk;k tkrk gS] D;ksafd elhg us mls ikiksa dh lkeF;Z ls Lo=ar 

fd;k gSA 
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• og ikiksa ds vuar n.M ls cpk;k tkrk gS] ftlesa ijes’oj ls vyxko vkSj ijes’oj dk 

Øks/k vkSj vuar e`R;q 'kkfey gS] D;ksafd ;h’kq elhg us og n.M mlds LFkku ij vius 

Åij ys fy;k!  

elhg esa izR;sd fo’oklh fuEufyf[kr vk’kh"kksa dk vkuan mBkus ds fy, cpk;k tkrk gSA 

• og ijes’oj dh n`f"V esa ,d vkn’kZ ifo= fLFkfr izkIr djrk gSA 

• og ifo=rk esa c<+us dh {kerk izkIRk djrk gSA 

• og ,d ifjofRkZr vkSj Qyoar thou thus dh {kerk izkIr djrk gSA 

• og ijes’oj dh vk’kh"kksa dk vkuan ysus ds fy, cpk;k tkrk gS] ftlesa ijes’oj ds lkFk 

O;fDrxr laxfr] ijes’oj dk izse vkSj vuar thou 'kkfey gSA 

¼3½ lqlekpkj dk jk"Vªksa ij ,d 'kfDRk’kkyh izHkko gSA 

Lkqlekpkj lalkj ds lHkh jk"Vªksa ds yksxksa dk m)kj djrk gS! blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd fdlh 

O;fDr dh fiNyh ukxfjdrk ;k /kEkZ D;k Fkk] tc og ;h’kq elhg ij fo’okl djrk gS og fuf’pr 

:Ik ls m)kj Ikkrk gS! ckbcy dgrh gS] ^^igys ;gwnh] fQj ;wukuh ¼xSj&;gwnh½”A ;gk¡ ij ^^igys” 
'kCn dk vFkZ ^^fo’ks"k :Ik ls” ugha gS] D;ksafd lqlekpkj fo’ks"k :Ik ls ;gwfn;ksa ds fy, ugha cuk;k 
x;k ¼jksfe;ksa 3%9]22]29( 10%12½A bldk vFkZ gS ^^le; esa igys” D;ksafd lqlekpkj igys 
;gwfn;ksa dks izpkj fd;k x;k ¼eRRkh 10%5&6( izsfjrksa 13%46&47½ fQj mlds ckn vU;tkfr;ksaa  dks 

izpkj fd;k x;k ¼eRrh 28%19½A 

^^;wukuh”] ;wukuh Hkk"kk cksyus okys vU;tkfr Fks] ftuds lkFk ;gwnh ml le; lcls vf/kd 
ifjfpr FksA os i`Foh ij jgus okys lHkh xSj&;gwnh jk"Vªksa dk izfrfuf/kRo djrs gSaA 

 

1%17 d 

iz'u 5- ijes’oj dh vksj ls og dkSu lh /kkfEkZdrk gS tks lqlekpkj esa izdV dh xbZ\ 

/;ku nsaA ikSyql dgrk gS] ^^D;ksafd mlesa ijes’oj dh /kkfeZdrk fo’okl ls vkSj fo’okl ds fy, 

izdV gksrh gS( ¼’kkfCnd :Ik ls% fo’okl ls fo’okl ds fy,½] tSlk fy[kk gS fd] ^/kehZ tu fo’okl 

ls thfor jgsxk*A” ;gk¡ ijes’oj dh vksj ls /kkfeZdrk dks ijes’oj dh fo’ks"krk ;k pfj=xq.k ugha 
le>k tk ldrk] D;ksafd ;g fo’okl ls izkIr gksrh gSA ^^/kkfeZdrk” 'kCn dks fofHkUUk yksxkas }kjk 
vyx vyx :Ik ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA 

¼1½ /kkfeZdrk og pht+ ugha tks euq"; ds }kjk vftZr ;k LFkkfir dh tkrhA 

/kkfeZd ;gwnh iwjs iz;kl ds lkFk O;oLFkk dks rkd ij j[kdj viuh /kkfeZdrk LFkkfir djus dh 

dksf’k’k dj jgs FksA os ^^/kkfeZdrk” dks O;oLFkk dk ikyu djus okys O;fDr dh uSfrd vkSj /keZ 
lEcfU/kr /kkfeZdrk ds :Ik esa ekurs FksA  

ysfdu ;gwnh ¼vkSj mUkds tSls vU; /keZ½ ;g ugha le> ik, fd /kkfeZdrk dks vftZr ;k yksxksa 

}kjk LFkkfir ugha fd;k tk ldrkA /kkfeZdrk dsoy ijes’oj dh vksj ls feyrh gS% ;g ;h’kq elhg 

ds ¼ekjs tkus] xkM+s tkus vkSj Ikqu:RFkku½ ds }kjk vftZr dh xbZ vkSj ijes’oj dh vksj ls mu 
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yksxksa dks lasr esar ¼eq¶r esa½ nh tkrh gS tks ;h’kq elhg ij fo’okl djrs gSa ¼jksfe;ksa 10%3&4( 

fQfyfIIk;ksaa 3%9½A yksxksa dks ;g tkuuk vko’;d gS fd ^^,d O;fDRk O;oLFkk dk ikyu djus ls 

/kehZ ugha] ysfdu ;h’kq elhg ij fo’okl djus ds }kjk /kehZ Bgjrk gS” ¼xykfr;ksa 2%16½A 
 

lalkj esa vkt elhgh yksxksaa dk ,d lewg ;g lksprk gS fd ijes’oj igys cPpksaa dks ikuh ls 

cifRkLek nsdj fQj yksxksa ds Hkys dkeksa ds }kjk mUgsa /kehZ Bgjkrk gSA os ,slk fo’okl djrs gS fd 

ikuh ds cifRkLesa esa ijes’oj dk vuqxzg mu ij mMsayk tkrk gS rkfd os lgt :Ik ls /kehZ cusa 

vkSj mlds ckn Hkys dke djsaA blfy, os ^^/kkfeZdrk” dks ,d O;fDRk dh uSfrd vkSj /keZ 
lEcfU/kr /kkfeZdrk ds :Ik esa le>rs gSa ftls dyhfl;k }kjk cifRkLek fn;k tkrk gS vkSj og Hkys 

dke djrk gSA 

lalkj esa vkt elhgh yksxksa dk ,d vkSj lewg Hkh gS tks ;g Hkh lksprk gS fd ijes’oj yksxksa dks 

lqlekpkj ij fo’okl ds mUkds Lo;a ds dk;Z vkSj O;oLFkk dk ikyu vkSj blds ckn ;h’kq elhg 

dh f’k{kkvksa dk ikyu djus ds }kjk /kehZ Bgjkrs gSaA os fo’okl vkSj lqlekpkj ikyu dks O;fDr 

dh Lora= bPNk ds O;fDRkxr dk;Z ds :Ik esa ns[krs gSA lkFk gh os ^^/kkfeZdrk” dks fdlh O;fDr 
dh uSfrd vkSj /keZ lEcU/kh /kkfeZdrk ds :Ik esa ekurs gSa tks viuh Lo=ar bPNk ls ;h’kq ij 

fo’okl djrk vkSj mudh f’k{kkvksaa dk ikyu djrk gSA 

gkyk¡fd] /kkfeZdrk dqN ,slk ugha gS tks fdlh O;fDRk ds }kjk vftZr ;k LFkkfir dh xbZ gSA 

¼2½ /kkfeZdrk dqN ,slh pht gS ftls ;h’kq elhg us fo’oklh ds fy, izkIRk ¼vftZr vkSj 

LFkkfir½ fd;k x;k gSA 

dksbZ Hkh euq"; viuh /kkfeZdrk LFkkfir ugha dj ldrk D;ksafd /kkfeZdrk ijes’oj ls vkrh gS 

¼jksfe;ksa 3%21( xykfr;ksa 2%16( fQfyfIi;ksa 3%9½! jksfe;ksa ds iwjs i= esa /kkfeZdrk dqN ,slk ugha 

gS] tks Lo;a fo’oklh ds }kjk izkIRk fd;k x;k! /kkfeZdrk dyhfl;k esa dqN djus ;k fo’oklh ds ds 

}kjk Lo;a dqN djus ls izkIr ugha gksrh vkSj lkFk ghA  

/kkfeZdrk dsoy ijes’oj dh vksj ls vkSj elhg }kjk nks gtkj lky igys fo’oklh ds fy, fd;s 

x;s mu dkeksa ¼mlus vko’;d /kkfeZdrk dks izkIr½ }kjk vkSj tks og orZeku le; esa fo’oklh ds 

fy, dj jgk gS ¼og bl /kkfeZdrk dks ml esa vuqxzg ds }kjk fo’oklh dks nsrk gS½] }kjk nh tkrh 

gSA ;h’kq elhg us ,d fo’oklh ds LFkku ij Lo;a vius thou] e`R;q vkSj iqu:RFkku ds }kjk bl 

/kkfeZdrk dks fo’oklh ds fy, vftZr fd;kA bl i`Foh ij vius iw.kZ vkSj fl) thou vkSj Øwl 

ij vius izk;f’pr cfynku ds }kjk] ;h’kq us iki ds izfr ijes’oj ds ifo= vkSj /kkfeZd Øks/k 

¼dksi½ dks vius Åij fy;k ¼vkSj bl izdkj fo’oklh ls nwj fd;k½ ¼1irjl 2%24½A bl izdkj 

mUgksaus fo’oklh ds fy, vko’;d /kkfeZdrk dks vftZr fd;k vkSj ml fo’oklh dks nku fd;kA iw.kZ 

vkSj fl) :Ik ls /kehZ ;h’kq v/kehZ euq"; ds ikiksa ds fy, ejs] dsoy mlds ikiksa ds izk;f’pr ds 

fy, ugha1 ¼izk;f’pr djus ds fy,] vko’;drk izk;f’pr cfynku djus ds fy,½ oju fo’oklh dk 

ijes’oj ds lkFk esy feyki djkus ds fy,2 Hkh ¼VwVs gq, laca/k dks fQj ls LFkkfir djus ds 

fy,½¼1irjl 3%18( 2dqfjfUFk;ksa 5%21½A mlus ikih ds LFkku ij lHkh ikfi;ksa ds fy, iki dk  

lEiw.kZ n.M pqdk;k tks ml ij fo’okl djrs gSa ¼ejdql 10%45( ;wgUuk 10%11½A 
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/kkfeZdrk gS% 

• iki ds fojks/k esa ijes’oj ds ifo= vkSj /kkfeZd Øks/k ds izfr iw.kZ larqf"VA 

• lHkh ikiksa dh fl) {kek ds laca/k esa ijes’oj dh U;kf;d ?kks"k.kkA 

• ijes’oj ds ifjokj esa lHkh fo’okfl;ksa dh mfpr Lohd`frA 

blfy, /kkfeZdrk ijes’oj dh U;kf;d /kkfeZdrk gSA 

¼3½ /kkfEkZdrk dqN ,slh gS tks ijes’oj ds }kjk fo’oklh dks fn;k ¼iznku½ x;k gSA 

ijes'oj gj ,d fo’okl djus okys O;fDRk dks ;h’kq elhg dh /kkfeZdrk ¼tks ;h’kq elhg us izkIr 

dh½ iznku djrs gSaA U;k;/kh’k ds :Ik esa ijes’oj mls iwjh rjg ls ¼100izfr’kr½ /kehZ ?kksf"kr djrs 

gS vkSj viuh n`f"V esa mlls iwjh rjg ls ¼100izfr’kr½ /kehZ ds leku O;ogkj djrs gSa! blfy, 

/kkfeZdrk fdlh O;fDRk dh uSfrd vkSj /keZ lEcU/kh /kkfeZdrk ugha gS] cfYd ijes’oj dh U;kf;d 

/kkfeZdrk gSaA 

;h’kq elhg fo’oklh ds fy, og djrs gSa tks fo’oklh Lo;a ds fy, ugha dj ldrk% mUgksaus 

ijes’oj dh vko’;d /kkfeZdrk dks fUkEUk ckrksa ds }kjk izkIr fd;k% 

• fo’oklh ds LFkku ij mlds fy, iw.kZ :Ik ls ifo= vkSj /kehZ thou O;rhr fd;kA  

• fo’oklh ds LFkku ij mlds fy, ejs ¼n.M pqdk;k½ 

• fo’oklh ds LFkku ij fQj ls th mBs! 

bl izdkj tks /kkfeZdrk ;h’kq elhg us vftZr dh og fo’oklh ds [kkrs esa ¼LFkkbZ :Ik ls] tksM+ nh 

xbZ] iznku dh xbZ gS½ ns nh xbZ gSA ijes’oj fo’oklh dks iw.kZ :Ik ls /kehZ Bgjkrs gSa vkSj ges’kk 

ds fy, mlds lkFk iw.kZ :Ik ls /kehZ ds leku O;ogkj djrs gSa! 

ijes’oj vc fo’oklh dks elhg esa ,d ^^nks"kh O;fDr” ds :Ik esa ugha ekurs ysfdu] ges’kk ,d 
^^/kehZ O;fDRk” ekurs gSa] pkgs vHkh Hkh mldk LoHkko ikie; gks ;k mlus dbZ ckj iki Hkh fd;k 
gksA mlds ikiksa ds fy, mlds LFkku ij izk;f’pr cfynku] ,d gh ckj ges’kk ds fy, Øwl ij 

p<+k;k x;k gSA ;g vfo’oluh; gS! blds ckn ijes’oj dHkh Hkh muds ikiksa ;k O;oLFkkghu dkeksa 

dks ;kn ugha djrs ¼bczkfu;ksa 10%17&18½! 

 ¼4½ /kkfeZdrk fo’oklh }kjk izkIr dh tus okyh dksbZ pht+ gSA 

fo'oklh ;h’kq elhg dh /kkfeZdrk dks fo’okl ds }kjk izkIr djrs gSa! dsoy ;h’kq elhg dh 

/kkfeZdrk gh fo’oklh dks /kehZ ¼m)kj½ Bgjk ldrh gSA fo’oklh dsoy fo’okl ls gh bl /kkfeZdrk 

dks xzg.k dj ldrs gSaA 

1%17 [k 

1 izk;f’pr djuss ds fy,] elhg Lo;a muds ikiksa ds fy, izk;f’pr ds cfynku ds :Ik esa lalkj esa vk;sA mUgksaus ikih ds 

fojks/k esa ijes’oj ds ifo= vkSj /kehZ Øks/k ¼dksi½ dks vius Åij ysdj mUgsa larq"V fd;kA mUgksaus leL;k dks gVk;kA 
2 esyfeyki ds fy,] elhg us leL;k ds ifj.kkeksa dks ¼ijes’oj ls vyxko½ gVk fn;k vkSj bl izdkj ijes’oj ds lkFk VwVs 

gq, fj’rs dks fQj ls LFkkfir fd;kA 
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iz’u 6- euq"; dks fdl izdkj ds fo’okl ls /kehZ cuk;k tkrk gS\ 

/;ku nsaaA fo’okl] ftlds }kjk ijes’oj fdlh O;fDr dks /kehZ Bgjkrk ;k m)kj nsrk gS ¼;g fdlh 

O;fDRk dks ijes’oj dh n`f"V esa /kehZ cukuk gS½] mlds rhu igyw gS% 

 ¼1½ fo’okl dk igyk igyw Kku gSA 

fdlh pht+ ij fo’okl djus ds fy, gesa ;g irk gksuk pkfg, dh ge D;k fo’okl djsaA bl 

izdkj] fo’okl lR; dks tkuuk vkSj le>uk gS tSlk dh og ckbcy esa izdV fd;k x;k gSA 

jksfe;ksa 10%14&17 dgrk gS] ^^fo’okl lquus ls vkSj lquuk elhg ds opu ls gksrk gS”A blfy, 
fo’okl ;h’kq elhg ds lqlekpkj lR; ij vk/kkfjr gSA Kku esa ;h’kq elhg dk thou] e`R;q vkSj 

iqu:RFkku 'kkfey gSA ;g Kku gesa nwljksa ds }kjk fd, x, izpkj vkSj mu 'kCnksa ¼;wukuh% fjekVk½ 

ls izkIRk gksrk gS tks ;h’kq elhg us muds eu] foosd vkSj ân; ls dgs gSa ¼jksfe;ksa 10%17½A bl 

izdkj ;g Li"V gS fd fo’okl lR; ds Kku ds :Ik esa ijes’oj ds opu vkSj ijes’oj ds vuqxzg 

ij vk/kkfjr gSA 

 ¼2½ fo’okl dk nwljk igyw Hkjkslk gSA 

lR; dks lquus vkSj le>us ds ckn Hkh] gesa ;g fo’okl ;k Hkjkslk djuk iM+rk gS fd ;g lR; 

O;fDRkxr :Ik ls gekjs fy, lR; gSA vius eu vkSj ân; ls ge fo’okl djrs gSa fd ijes’oj us 

elhg dh /kkfeZdrk dks gekjs ys[ks esa tksM+ fn;k gS] blfy, tc og gekjh vksj ns[krs gSa rks og 

dsoy ;h’kq elhg dh /kkfeZdrk dks ns[krs gaS! ge bl rF; ij Hkjkslk djrs ;k fuHkZj jgrs gSa fd 

ijes’oj gesa ;h’kq elhg }kjk gekjs cnys fd;s x;s dkeksa ds dkj.k iw.kZ :Ik ls /kehZ ¼{kek fd;k 

gqvk½ ?kksf"kr djrs gSaA izsfjrksa 16%14 dgrk gS fd ijes’oj gekjs ân; dks [kksyrk gS fd ge 

fo’okl ls lqlekpkj ds lans’k dk izfrmÙkj nsaA ijes’oj us ;g fo’okl gesa fn;k gS ¼izsfjrksa 

13%48( 18%27( bfQfl;ksa 2%8( fQfyfIi;ksa 1%29( 2irjl 1%1½A ftl izdkj dk fo’okl gesa 

m)kj fnykrk gS og cqf)eku n`f"Vdks.k] xEHkhj Lohd`fr vkSj ml lR; ij Hkjkslk ¼vkljk½ gksrk gS 

tks lqlekpkj ds lans’k esa izdV gksrk gSA bl izdkj] fo’okl ,d O;fDRkxr le>] fu:Ùkj eu 

vkSj Hkjksls ds :Ik esa ijes’oj ds vuqxzg ij vk/kkfjr gSA 

¼3½ fo’okl dk rhljk igyw dk;Z gSA 

tc ge okLro esa lqlekpj dh lPpkbZ ij fo’okl djrs gSa rks ge bldk tokc vius eu] ân;] 

O;ogkj vkSj dk;Z ls nsrs gSaA ;fn ge okLro esa lqlekpkj ij fo’okl djrs gaS] rks ge lfØ; :Ik 

ls izfrfØ;k nsxsa % ge lR; dks LOkhdkj djrs vkSj mldk vaxhdkj djrs gSaA gekjs ân; vkSj eu 

esa ;g fo’okl gksrk gS fd elhg gh m)kjdrkZ gS vkSj mlus ge ls iw.kZ vkSj fl) m)kj dk 

ok;nk fd;k gS] ge bls ;h’kq elhg dks mlds NqVdkjs ds iw.kZ fd, x, dk;Z ds lkFk vius eu] 

ân; vkSj thou esa Lohdkj djus ds }kjk ¼;wgUuk 1%12½ vkSj vius eqg¡ ls [kqys rkSj ij vaxhdkj 

djus ds }kjk izdV djrs gSaA gekjs fnyksa esa tks fo’okl gS vkSj ge vius eqg¡ ls tks vaxhdkj 

djrs gSa mlds chp iw.kZ lgefr gksrh gSA jksfe;ksa 10%9&10 esa fy[kk gS] ^^;fn rw ;h’kq dks izHkq 

tkudj vius eq¡g ls vaxhdkj djs vkSj vius eu ls fo’okl djs fd ijes’oj us mls eqnksZa esa ls 

ftyk;k] rks rw fu’p; gh m)kj ik,xkA D;ksafd /kkfeZdrk ds fy, eu ls fo’okl fd;k tkrk gS 

vkSj m)kj ds fy, eq¡g ls vaxhdkj fd;k tkrk gSA” 
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fo’okl tks m)kj djkrk gS mldh rqyuk ikih O;fDRk ds [kkyh gkFkksa ls dh tk ldrh gS tks m)kj 

ds vuqxzgiw.kZ migkj dks ikus ds fy, nkrk ijes’oj ds lkeus QSys gq, gSaA fo’okl tks m)kj 

djkrk ;k /kehZ Bgjkrk gS og ml dM+h ds leku gS tks euq"; dh jsyxkM+h ¼thou½ dks ijes’oj ds 

batu ¼vuqxzg½ ls tksM+rh gSA /kehZ Bgjkus okyk fo’okl m)kj djkrk gS] og ml isM+ ds rus ds 

leku gS] ftldh tM+sa ijes’oj ds vuqxzg dks n’kkZrh gSa vkSj ftlds Qy /kU;oknh thou vkSj vPNs 

dkeksa dk izfrfUkf/kRo djrs gSaA 

 

1%17 x 

iz'u 7- lqlekpkj esa ^^/kkfeZdrk fo’okl ls fo’okl ds fy,” izdV gksrh gS] bl 'kCn dk D;k 
vFkZ gS\ 

/;ku nsaA vuqokn- ^^lqlekpkj esa ijes’oj dh /kkfeZdrk ¼;wukuh% ,d fifLVvkWl½ fo’okl ls fo’okl 

¼bZl fifLVu½ ds fy, izdV gqbZ gSA” bl okD;ka’k dh O;k[;k ,d izxfr’khy okD;ka’k ds :Ik esa dh 
xbZ gS% ^^,d detksj fo’okl ls fujarj ,d etcwr vkSj iw.kZ fo’okl dh vksj c<+uk” ;k ,d 
xgu okD;ka’k ds :Ik esa% ^^dsoy fo’okl ds }kjk”] ;k ^^’kq:vkr ls var rd fo’okl ds }kjkA” 
gkyk¡fd] jksfe;ksa 3%21&22 esa blh izdkj ds okD;ka’k dk iz;ksx fd;k x;k gSA ijes’oj dh vksj ls 

,d /kkfeZdrk iqjkus fu;e esa izdV fd xbZ] vFkkZr ijes’oj dh og /kkfeZdrk ¼;wukuh% fMvk 

fifLVvkWl½ ¼ek/;e½ tks ^^;h’kq elhg ij fo’okl djus ls lc fo’okl djus okyksa ds fy, gSA” 
¼;wukuh% bZl iSaVWkl Vwl fiLVsvksUVkWl½ ¼izkIrdrkZ½A 

blh rjg dk ,d vkSj okD;ka’k xykfr;ksa 3%22&23 esaa iz;ksx fd;k x;k gSA fo’okl izdV gksus ds 

ckn] ^^fo’okl ds }kjk ¼;wukuh% ,d fifLVvkWl½ lc fo’okl djus okyksa dks” ¼;wukuh% VkWbl 
fiLrksmflu½ ¼izkIRkdrkZ½ izfrKk ¼ftlesaa /kkfeZdrk 'kkfey gS½ nh xbZA 

blh izdkj jksfe;ksa 1%17 ¼fo’okl ds }kjk fo’okl ds fy,½ ijes’oj dh /kkfeZdrk ds izkIRkdrkZ 

¼fo’okfl;ksaa½ nksuksa ek/;eksa ij tksj nsrk gSA 

bl izdkj] jksfe;kas 1%17 dk loksZRre vuqokn gS% ^^lqlekpkj ,slh /kkfeZdrk dks izdV djrk gS tks 

ijes’oj dh vksj ls vkrh gSA ;g /kkfeZdrk dsoy fo’okl ds }kjk gS ¼O;oLFkk ds dkeksa ls ugha½A 

vkSj ;g /kkfeZdrk lHkh dks nh tkrh gS tks fo’okl djrs gSa ¼tkfr] laLd`fr ;k fo’okl dh fMxzh ds 

fcuk½ ¼izkIRkdrkZ½!” 
/kkfeZdrk ;h’kq elhg ds }kjk viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku ¼/kkfeZdrk dk vk/kkj½ ds }kjk vftZr dh 

xbZ gSA /kkfeZdrk ijes’oj ds }kjk mudh vlhe n;k vkSj vuqxzg ¼izse½ ¼/kkfeZdrk dk lzkssr½ ds 

}kjk mu yksxksa dks nh xbZ gS tks fo’okl djrs gSa ¼/kkfeZdrk ds izkIr djus okys½A /kkfeZdrk dks 

fo’oklh ds }kjk fo’okl ds fy, izkIr fd;k tkrk gS ¼mlds O;oLFkk ds /kkfeZd dkeksa ls ugha½ ¼bl 

/kkfeZdrk dks izkIr djus dk ek/;e½A 

 

1%17 ?k 

iz'u 8- bu 'kCnksa dk D;k vFkZ gS% ^^/kehZtu fo’okl ls thfor jgsxk”\ 

/;ku nsaA vuqoknA ^^tSlk dh fy[kk gS% /kehZ tu ¼O;fDRk½ fo’okl ls ¼;wukuh% ,d fifLVvkWl½ thfor 
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pj.k 4- ykxw djukA     vuqiz;ksx 

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSu&ls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  

lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&foe’kZ djsa vkSj jksfe;ksa 

1%1&17 ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh uksVcqd vFkkZr Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA 

vius O;fäxr vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg 

ds yksx vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph fuEufyf[kr gSA½ 

¼;kn j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 

 
 

jgsxk*A” ;g okD;ka’k ^^/kkfeZdrk” dh ckr ugha djrk cfYd ^^/kehZ O;fDRk” dh ckr djrk gSA dqN 
yksx bldh O;k[;k bl izdkj djrs gS% ^^/kehZ ¼O;fDr½ fo’okl ds }kjk ¼vFkkZr% Lo;a ds fo’okl ds 

dke ls½ thfor ¼vFkZrk] gksxk@ vuar thou izkIr djsxk½ jgsxk”A rc mlds ^^fo’okl” dks vuar 
thou dk vk/kkj ekuk tkrk gSA ysfdu fo’okl dHkh m)kj ikus dk vk/kkj ugha gksrk( cfYd m)kj 

izkIr djus dk ek/;e gksrk gSA 

jksfe;ksa 1%17 dk iz’u gcDdwd 2%4 ls fy;k x;k gS vkSj bldk vuqokn dsoy bl izdkj fd;k 

tk ldrk gS% ^^/kehZ O;fDRk fo’okl ls ¼ijes’oj ds fy, ;k ijes’oj dh mifLFkfr esa½ thfor 

jgsxkA” 

jksfe;ksaa 1%16 fo’okl dks ml lk/ku ds :Ik eaas egRo nsrk gS ftlds }kjk ,d O;fDRk /kehZ Bgjrk 

gSA jksfe;ksa 1%17 igys fo’okl ij ,d ek/;e ds :Ik esa cy nsrk gS ftlds }kjk ,d fo’oklh 

elhg dh /kkfeZdrk dks izkIr djrk gS vkSj fQj ¼gcDdwd 2%4 ds gokys ls½ ,d ,sls ek/;e ds 

:Ik esa ftlds }kjk ,d /kehZ O;fDRk viuk thou ¼bl i`Foh ij½ thrk gS ¼og elhg dh izkIr 

/kkfeZdrk dks viuh thou 'kSyh ds :Ik esa O;Dr djrk gS½A 

bl izdkj] iqjkus fu;e vkSj u, fu;e nksuksa esa bl rF; ij t+ksj fn;k x;k gS fd izHkq esa 

fo’oklh dsoy fo’okl ds }kjk /kehZ ¼m)kj½ Bgjk, tkrs gSa vkSj mlds ckn fo’okl gh ls vius 

thou dks thuk ¼/kehZ yksxksa ds :Ik esa½ tkjh j[krs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- jksfe;ksa 1%1&17 ls laHkkfor vuqiz;ksxksa ds mnkgj.kA 
 

1%1 tc ijes’oj vkidks ,d izkphu dh lsok lkSair gSa ¼pkgs ,d pjokgs ;k ,d izpkjd ;k 

f’k{kd ds :Ik esa½ rks vkidks vHkh Hkh ,d nkl gh gksuk pkfg, Lokeh ugha ¼vf/kdkjoknh 

vxqok½A  

1%1 ijes’oj dqN yksxksa dks dqN fo’ks"k dk;ksZa esa mudh lsok djus ds fy, vyx djrs gSaA 
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pj.k 5- izkFkZukA     izfrmÙkj 

vkb, ,d ,d djds ml ,d lR; ds fy, ftls ijes'oj us gesa jksfe;ksa 1%1&17 esa 

fl[kk;k gS] izkFkZuk djsaA ¼bl ckbcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] 

mldk çkFkZuk esa çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA 

Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

1%2 iqjkus fu;e esa lqlekpkj igys ls gh ?kksf"kr gSA vkidks ckbcy dks ,drk ds :Ik esa ekuuk 

pkfg,A 

1%5 ijes’oj ds izfr [kqys jgsa rkfd og vkidks vuqxzg vkSj xSj&elhfg;ksa dks vkKkdkfjrk esa 

cqykus dk dke nsa ftlesa fo’okl 'kkfey gSA 

1%7 lHkh elhgh ijes’oj ds }kjk ^^lar” gksus ds fy, cqyk, x, gSa] vFkkZr] cqjkbZ ls vyx gksdj 
ijes’oj ds fy, lefiZr yksxA 

1%8 ,d lPpk elhgh nwljksa dk vfHkuanu ijes’oj ds vuqxzg vkSj 'kakfr ls djrk gSA 

1%8 ijes’oj dk /kU;okn gks tks og fo’okfl;ksa ds thou esa dj jgsa gSa ftUgsa vki tkurs gSaA 

1%9&10 nwljs yksxksa ds fy, izkFkZuk djsaA 

1%11 vkfRed ojnku tks nwljs elhfg;ksa dks etcwr cukrs gSa] mnkgj.k ds fy, paxkbZ] f’k{kk] Kku] 

vxqokbZ vkfnA 

1%12 vius vxqoksa dks izksRlkfgr djus ls u MjsaA 

1%13 fuEufy[kr ckrksa dks vius thou dk y{; ekudj fopkj djsa% nwljs yksxksa ds thou esa 

LFkkbZ izHkko Mkyusa ds ckjs esa lkspsaA 

1%14 elhfg;ksa ij lHkh tkfr vkSj Js.kha ds yksxksa ds izfr ,d ft+Eesnkjh gSA 

1%15 nwljs 'kgjksa esa lqlekpkj izpkj djus dh ;kstuk cuk,¡A 

1%16  ,d elhgh gksus esa 'keZ u djsa] D;ksafd vkidk lans’k llakj esa lcls 'kfDr’kkyh lans’k gS! 

1%17 ijes’oj dh Lohd`fr izkIr djus ds fy, dHkh /keZ ds dkeksa] vPNs dkeksa vkSj O;oLFkk dk 

ikyu djus ij fuHkZj u jgsaA 

 

2 - jksfe;ksa 1%1&17 ds O;fDRkxr ykxwdj.k ds mnkgj.kA 

 

eSa ;g lqfuf’pr djuk pkgrk gw¡ fd esjk fo’okl elhg dks m)kjdrkZ ds :Ik esa Lohdkj djus dk 

dsoy ,d ckj dk dk;Za ugha gS] cfYd thouHkj m)kjdrkZ vkSj izHkq ds :Ik esa elhg ds izfr 

fo’okl vkSj vkKkikyu dh izfrc)rk gSA eq>s vc ,glkl gqvk fd ckbcy esa ^fo’okl* iwjs fny 

ls elhg vkSj mUkdh f’k{kkvksa ds izfr lefiZr thou gSA 

tc esa m)kj dk lqlekpkj izpkj djrk gw¡] rks eSa nksuksa cqjkbZ;ksa ij tksj nsuk pkgrk gw¡] ftuls 

elhg esa fo’okfl;ksa dks cPkk;k x;k] vkSj vk’kh"ksa ftu ds fy, mUgsa cpk;k tk jgk gSA eSa ;g 

izpkj djuk pkgrk gw¡ fd elhg esa izR;sd fo’oklh dks nks"k vkSj 'keZ dh fLFkfr ls cpk dj iw.kZ 

/kkfeZdrk% iw.kZ {kek vkSj vknj ds lkFk Lohd`fr dh fLFkfr esa yk;k tkrk gSA elhg esa izR;sd 

fo’oklh dks nks"k Hkkouk] nklRo ¼lkeF;Z½] Hkz"Vrk vkSj iki ds vafre n.M¼ltk½ ls cpk;k x;k gSA 

og iw.kZ :Ik ls {kek fd;k x;k gS] og iki ds ca/kuksa ls Lora= fd;k x;k gS] og ifo= thou 

thus esa leFkZ gS vkSj mls dHkh Hkh ujd esa ugha /kdsyk tk,xkA 
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5 çkFkZuk ¼8 feuV½            ¼izfrfØ;k,¡½ 

                nwljksa ds fy, çkFkZuk 

 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 

6 rS;kjh ¼2 feuV½        ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

                 vxys v/;k; ds fy, 

 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh udy djus dks dgsa½A 

1- çfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 1%1&17 dk çpkj djsa] i<+k,¡ 

;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu fuxZeu 1]2]3]4 ds vk/ks v/;k; ls ijes'oj ds 

lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A  

   ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4- ;kn djsaA ¼3½ jkT; ds lqlekpkj dk izpkj djsa% eÙkh 24%14 A  

fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dks jkst nksgjk,aaA 

5- f'k{kk nsukA eRrh 13%1&23( ejdql 4%1&20 vkSj ywdk 8%1&15 esa of.kZr cht cksus okys ds 

n`"Vkar dh rS;kjh djsaA 

n`"Vkarksa dh O;k[;k ds fy, N% fn’kkfunsZ’kksa dk mi;ksx djsaA 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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jkT;         v/;k; 3 

1 çkFkZuk djuk 
 

lewg dk vxqokA ijes'oj ds vkRek ds ek/;e ls] mldh mifLFkfr ds ckjs esa tkx:drk 

ds fy, vkSj mldh vkokt lquus ds fy, mlds }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk  djsA vius 

lewg vkSj ijes'oj ds jkT; dk mins'k nsus ds fo"k; esa bl ikB dks çHkq dks çfrc) djsaA 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½     ¼’kkar le;½ 

                    fuxZeu 1&4 
 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼ ;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s 

ckbcy vuqPNsn ¼fuxZeu v/;k; 1] 2] 3 vkSj 4½  ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj 

fy[ksaA mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA  

 

3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼ijes'oj dk jkT;½ 

                    ¼3½ eÙkh 24%14 
 

nks&nks djds leh{kk  djsa% 

¼3½ jkT; ds lqlekpkj dk çpkj djksA eÙkh 24%14 vkSj jkT; dk ;g lqlekpkj lkjs 

txr esa çpkj fd;k tk,xk] fd lc tkfr;ksa ij xokgh gks] rc vUr vk tk,xkA 

 

4 f'k{kk nsuk ¼85 feuV½     ¼;h'kq ds –"Vkar½ 

                    cht cksusokyk 

eÙkh 13%3&23 esa ^^cksus okys dk –"VkUr^^ fuEu ds fo"k; esa gS 

ijes'oj ds jkT; esa ijes'oj dk opuA 

^^,d –"VkUrÞ ,d LoxhZ; vFkZ ds lkFk ,d lkalkfjd dgkuh gSA ;g ,d lR;&thou dh 

dgkuh ;k fp=.k gS tks ,d vk/;kfRed lR; dks fl[kkus ds fy, cuk;k x;k gSA ;h'kq us 

ijes'oj ds jkT; ds jgL;ksa dks mtkxj djus vkSj yksxksa dks mudh fLFkfr dh okLrfodrk 

vkSj muds uohdj.k dh vko';drk ds lkFk lkeuk djus ds fy, lkekU; LFkkuksa vkSj 

jkstejkZ dh ?kVukvksa dk mi;ksx fd;kA 

ge –"VkUrksa ds v/;;u ds fy, Ng fn'kkfunsZ'kksa dk mi;ksx djds bl –"VkUr dk v/;;u 
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djsaxs ¼ns[ksa fu;e&iqLrd 9] vuqiwjd 1½A 

if<+,  eÙkh 13%1&23] ejdql 4%1&20 vkSj ywdk 8%1&15A 

1- –"VkUr dh çk—frd dgkuh dks le>saA 

ifjp; nsaA –"VkUr dks vkyadkfjd Hkk"kk esa crk;k x;k gS vkSj mlh ij –"VkUr dk 

vk/;kfRed vFkZ vk/kkfjr gSA blfy, ge igys 'kCnksa vkSj dgkuh dh i`"BHkwfe ds lkaL—

frd vkSj ,sfrgkfld rF;ksa dk v/;;u djsaxsA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

cqokbZA xsgwa vkSj tkS dks gkFk ls cks;k tkus dk fjokt FkkA 

ekxZA gkFk ls cqokbZ djus ls ;g vifjgk;Z gks x;k fd cht dk ,d fgLlk ml ekxZ ds 

fdukjs fxj x;k] ftl ij ls cksus okyk O;fä [ksr ls gksdj tk jgk FkkA ekxZ dh tqrkbZ 

ugha dh xbZ Fkh vkSj dbZ ik¡o mlds Åij pys Fks] ftlls fd feêh mlds vanj rd dqN 

Hkh fxjus ds fy, vfr dBksj FkhA 

fpfM+;k¡A if{k;ksa dks ubZ [ksrksa esa vkuk ilan gS ftuesa gky gh esa cht cks;k x;k gks] 

D;ksafd ogk¡ [kkus ds fy, Hkkstu gksrk gSA eÙkh ,d 'kCn dk mi;ksx djrk gS tks dgrk gS 

fd if{k;ksa us ^cht dks pqx fy;k^A 

iFkjhyh HkwfeA dqN cht iFkjhyh Hkwfe ij fxjsA ;g fQfyLrhu vkSj vklikl ds ns'kksa dh 

fo'ks"krk gS fd bldh —f"k ;ksX; feêh dk dkQh Hkkx pêku dh ijrksa ds Åij ik;k tkrk 

gSA feêh dh dsoy ,d iryh ijr iFkjhyh Hkwfe dks <k¡irh gSA bl çdkj ikS/kksa dks 

etcwrh ugha fey ldrh gSA rst /kwi esa os tYnh >qyl tkrs gSaA 

dk¡VsA dqN cht dk¡Vksa ds chp fxj x,A xsgw¡ dh rqyuk esa dk¡Vsa vkSj taxyh ?kkl vkerkSj 

ij rsth ls c<+rs gSaA os ikuh vkSj /kwi dks ywV ysrs gSa fd ikS/ks dk ne ?kqV tk,A 

vPNh feêhA dqN cht vPNh feêh ij fxj x,A ^^vPNh feêh** ekxZ ftruh dBksj ugha 

gksrh gS; pêku dh ijr ij mFkyh feêh tSlh ugha gksrh gS vkSj dk¡Vksa vkSj t¡xyh ?kkl ls 

Hkjh feêh tSlh fcxM+h ugha gksrh gSA vPNh feêh mitkÅ gksrh gS vkSj Qy iSnk djrh gSA 

lkS] lkB vkSj rhl xq.kkA ;gk¡ rd fd fofHkUu çdkj dh vPNh vkSj mitkÅ feêh fofHkUu 

çdkj ds Qyksa dk mRiknu djrh gSA nqfu;k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa Hkwfe ds ,d gh VqdM+s 

ij Hkh iSnkokj ,d leku ugha gksrh gSA 

2- rRdky lanHkZ dh tk¡p djsa vkSj –"VkUr ds rRoksa dks fuèkkZfjr djsaA 

ifjp; nsaA –"VkUr dh ßdgkuhÞ ds lanHkZ esa ßvLrÞ vkSj –"VkUr dk ßLi"Vhdj.k ;k 

vuqç;ksxÞ gks ldrk gSA –"VkUr dk vLr –"VkUr dks crkus ds volj dks crk ldrk gS] 

;k –"VkUr dks crkus ds le; ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu dj ldrk gSA vLr vkerkSj ij –
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"VkUr dh dgkuh ls igys ik;k tkrk gS vkSj Li"Vhdj.k ;k vuqç;ksx vkerkSj ij –"VkUr 

dh dgkuh ds i'pkr ik;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl –"VkUr dk vLr] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k vuqç;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ –"VkUr dk vLr eÙkh 13%1&2] 10&17 esa fufgr gSA 

,d ukoA ;h'kq us fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa mins'k fn;k vkSj fl[kk;k% vkjkèkuky; esa 

¼ejdql 1%29½] eafnj esa ¼;wgUuk 18%20½] ,d igkM+ ij ¼eÙkh 5%1½] ,d ?kj esa ¼ejdql 

2%1½] leqæ ds fdukjs ¼ejdql 4%1½] jsfxLrku esa ¼ejdql 8%1½ vkSj ;gk¡ rd fd ,d 

dfczLrku esa Hkh ¼;wgUuk 11%38½A ;h'kq us bl –"VkUr dks ,d uko esa cSBs gq, crk;k 

¼eÙkh 13%2½A 

–"VkUrA ;h'kq us viuh f'k{kkvksa esa fofHkUu çdkj dh vkyadkfjd Hkk"kk dk mi;ksx fd;k] 

mnkgj.k ds fy,% uhfropu] miek vkSj :idA eÙkh vè;k; 13 esa mUgksaus lkr ¼;k vkB] 

eÙkh 13%52&53½ –"VkUrksa dks crk;k!  

bl le; rd] ;h'kq ds vuq;kf;;ksa esa ls os Fks ftUgksaus ml ij fo’okl fd;k Fkk] mls 

le>k vkSj mldh vfèkd f'k{kkvksa dks Lohdkj djus ds fy, rS;kj FksA ysfdu dqN vU; 

yksx Hkh Fks] ftUgksaus yxkrkj mldk fojksèk fd;k] mldh f'k{kkvksa ds çfr vius fny dks 

dBksj fd;k vkSj tks dqN Hkh mlus dgk] mls vLohdkj djus ds fy, ges'kk rS;kj FksA 

ß,d –"VkUrÞ ,d LoxÊ; vFkZ ds lkFk ,d lkalkfjd dgkuh gSA –"VkUr dks le>us ds 

fy,] O;fä dks u dsoy lkalkfjd dgkuh dks] cfYd LoxÊ; vFkZ dks Hkh le>uk pkfg,! 

tks yksx ;h'kq ds çfr mÙkjnk;h Fks] mUgksaus LoxÊ; vFkZ dks le>k] ysfdu tks yksx ;h'kq 

ds çfr vuqÙkjnk;h Fks] mUgksaus LoxÊ; vFkZ dks ugÈ le>kA bl çdkj] –"VkUrksa dks 

crkdj] ;h'kq us vkxs mu yksxksa ds fy, lPpkÃ dk [kqyklk fd;k ftUgksaus mls vkSj mldh 

f'k{kkvksa dks Lohdkj fd;k] tcfd mlus vkxs mu yksxksa ls lPpkÃ fNikÃ] ftUgksaus yxkrkj 

mUgsa vkSj mudh f'k{kkvksa dks Lohdkj djus ls euk dj fn;k FkkA 

ijes’oj dk jkT;A lkekU; rkSj ij ijes’oj dk jkT; vuar dky ls vuar dky rd 

¼Hktu lafgrk 24%1( 145%13½] çR;sd O;fä vkSj çR;sd pht ij Ã’ojh; jkt ;k çHkqRo 

gSA fo'ks"k :i ls] ijes’oj dk jkT; ;h'kq elhg ds ekè;e ls Ã’ojh; jkt ;k çHkqRo gS 

¼eÙkh 28%18½A jkT; elhg ds m)kj ds iw.kZ fd, dk;Z ¼çsfjrksa ds dke 2%36½ vkSj ifo= 

vkRek ds ekè;e ls fo’okfl;ksa esa ml dk;Z ds vuqç;ksx ij vkèkkfjr gS ¼jksfe;ksa 

14%17½A jkT; fo’okfl;ksa ds fnyksa esa igpkuk tkrk gS ¼ywdk 17%20&21½ vkSj muds 

thou esa fØ;kRed gSA ijes’oj dk jkT; pkj –'; {ks=ksa esa çdV gksrk gS% vkjEHk ls var 

rd fo’okfl;ksa ds iw.kZ m)kj esa ¼ejdql 10%25&26½] i`Foh ij ,d dyhfl;k ds :i esa 

fo’okfl;ksa ds lafoèkku esa ¼eÙkh 16%18&19½] ekuo lekt ds çR;sd igyw esa fo’okfl;ksa 

ds vPNs dk;ks± ¼çHkko½ esa ¼eÙkh 25%34&40½] vkSj var esa NqM+k, gq, czãkaM ;k ;h'kq elhg 

ds nwljs vkxeu ij u, LoxZ vkSj uÃ i`Foh esa ¼1 dqfjfUFk;ksa 15%24&26½A  

ijes’oj ds jkT; ds jgL;ksa dk KkuA 'kCn ßxqIrÞ ;k ßjgL;Þ ¼eÙkh 13%10&11( jksfe;ksa 
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16%25&26( bfQfl;ksa 3%2&12( dqyqfLl;ksa 2%2&3½ dk vke rkSj ij vFkZ gksrk gS] dqN 

,slk ftls gj dksÃ ugÈ tkurk ;k tkuus dh vko';drk ugÈ gSA tc rd dksÃ jgL; 

çdV ugÈ gksrk gS] mls tkuk ugÈ tk ldrk gSA ;h'kq vius yksxksa ij ijes’oj ds jkT; 

ds jgL;ksa dks çdV djrk gS vkSj blfy, os mUgsa tkurs vkSj le>rs gSaA ßijes’oj ds 

jkT; ds jgL;Þ os lans'k gSa tks ijes’oj ;h'kq elhg ds çFke vkxeu vkSj fo'ks"k :i ls 

jkT; ds –"VkUrksa ds mlds çpkj ds ekè;e ls çdV djrk gSA jgL; crkrs gSa fd ijes’oj 

dkSu gS] ijes’oj dh ;kstuk D;k gS vkSj dSls ijes’oj pkgrk gS fd mlds yksx mlds 

'kklu ds vèkhu gksdj jgsaA eq[; lans'k ;g gS fd ;h'kq elhg yksxksa ds ikiksa ds fy, ej 

x;k] rkfd tks dksÃ Hkh ;h'kq elhg ij fo’okl djs] og uk'k u gks] ijUrq vuUr thou 

ik,A 

ijes’oj ds jkT; ds jgL;ksa dk Kku dsoy f'k";ksa dks gh D;ksa fn;k x;k gS vkSj vU;ksa dks 

ugÈ\ D;k ;g cgqr vuqfpr ugÈ gS\ ;h'kq jkT; ds bu jgL;ksa dks çdV ugÈ djrk gS] 

vFkkZr~] u, fu;e ds lans'k dk vFkZ] gj fdlh ijA u dsoy lans'k dh lkexzh egRoiw.kZ 

gS] ijUrq eu vkSj ân; dh fLFkfr vkSj O;ogkj Hkh gSA gkyk¡fd cgqr ls yksx lqlekpkj 

vkSj u, fu;e ds lans'k dks lqurs gSa] os mls ekuuk ugÈ pkgrs gSa vkSj os ijes’oj dh 

vksj eqM+uk ugÈ pkgrs gSaA dkj.k ;g gS fd dqN yksxksa us ijes’oj vkSj mlds opu ds 

fo#) vius ân; dks dBksj dj fn;k gS! ,sls yksx gSa] ftUgksaus vius ân;ksa dks brus yacs 

le; ls dBksj fd;k gqvk gS fd os vc le> ugÈ ldrs] i'pkrki vkSj fo’okl ugÈ dj 

ldrs gSa ¼bczkfu;ksa 6%4&8( 10%26&31½! 

;h'kq eÙkh 13%13&15 ds 'kCnksa dks Hkfo";}äk ;'kk;kg, iqjkus fu;e ls m)`r djrk gSA 

;'kk;kg 1%2&4 esa fy[kk gS fd blzk,y ds oa'k us ijes'oj dk fojks/k fd;kA os vius 

ekfyd dks ugha tkurs Fks vkSj mUgksaus ijes'oj ds opuksa dks ugha ekukA os dqdehZ Fks Hkz"V 

Fks vkSj mUgksaus ijes'oj ls eq¡g eksM+ fy;k FkkA fQj blds i'pkr ijes'oj dk U;k; vk 

x;kA ;'kk;kg 6%9&10 esa ijes'oj dgrk gS ßbu yksxksa dk ân; funZ;h dj( buds dkuksa 

dks cgjk dj vkSj budh vk¡[ksa can dj nsA vU;Fkk os viuh vk¡[kksa ls ns[k ldrs g+Sa] vius 

dkuksa ls lqu ldrs gSa] vius ân; ls le> ldrs gSa] vkSj eqM+ ldrs vkSj paxs gks ldrs 

gSaAÞ ijes'oj ds ;s 'kCn U;k; ds 'kCn gSaA viuh ilan ls blzk,y ds yksxksa us ijes'oj 

ds fo#) vius ân; dks dBksj cuk fy;k FkkA iqjkus fu;e ds le; ds blzk,fy;ksa us 

felz ls vius fuxZeu ds nkSjku cgqr lkjs peRdkj ns[ks FksA vkSj u, fu;e ds dky ds 

blzk,fy;ksa us viuh vk¡[kksa ls ;h'kq ds cgqr lkjs peRdkj ns[ksA vkSj fQj Hkh ijes'oj esa 

fo'okl ugha fd;k! 

blfy, ijes'oj us mUgsa ogh cuus fn;k tks os cuuk pkgrs FksA ijes'oj us mudh vk¡[kksa 

dks vkSj Hkh dl dj can dj fn;k! blzk,fy;ksa us ijes'oj ds 'kCnksa dks lquk &mUgksaus nl 

vkKkvksa vkSj Hkfo";}äkvksa ds lHkh 'kCnksa dks vius dkuksa ls lquk vkSj fQj Hkh os 

ijes'oj ds vkKkdkjh ugha gq,! blfy, ijes'oj us mUgsa ogh cuus fn;k tks mUgksaus cuuk 

pquk FkkA ijes'oj us muds dku vkSj Hkh dl dj can dj fn,! ijes'oj us mUgsa vius fg 

rjhds pykus }kjk nafMr fd;kA tks mUgksaus cks;k] og dkVk ¼xykfr;ksa 6%7&8½! mUgksaus 
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ijes'oj ds fo#) vius ân; dks dBksj dj fy;k vkSj fQj ijes'oj us muds ân;ksa dks 

bruk dBksj gksus fn;k fd os vc u rks vkSj i'pkrki dj ldrs Fks vkSj u gh ijes'oj 

dh vksj eqM+ ldrs Fks! ;g ,d Hk;kud U;k; Fkk! blhfy, ckbcy esa dbZ ckj ijes'oj 

us psrkouh nh gS] ß;fn vkt rqe mldk 'kCn lquks] rks vius euksa dks dBksj u djks] tSlk 

fd Øks/k fnykus ds le; fd;k FkkAÞ ¼bczkfu;ksa 3%15½A ijes'oj dh —ik vkSj /kS;Z dh 

bZ'ojh; lhek,¡ gSaA ,d O;fä ijes'oj ds fo#) vius ân; dks bruh –<+rk ls vkSj brus 

yacs le; rd dBksj dj ldrk gS fd og ,d ,sls fcanq ij igqap tkrk gS tgk¡ ls dksbZ 

okilh ugha gksrhA bl /kedh dk mís'; yksxksa dks muds i'pkrki vkSj fo'okl dks LFkfxr 

u djus ds fy, psrkouh nsuk gSA gj dksbZ tks xaHkhjrk ls i'pkrki djrk vkSj fo'okl 

djrk gS mls Mjus dh vko';drk ugha gS fd mldk ân; dBksj gks tk,xkA 

;h'kq u, fu;e esa yksxksa dk U;k; mlh çdkj D;ksa djrk gS tSls fd iqjkus fu;e esa 

ijes'oj\ 

blls igys fd ;h'kq us cht cksusokys ds –"Vkar dks crk;k] dbZ Qjhfl;ksa us Hkh ;h'kq ds 

peRdkjksa dks ns[kk] ijUrq mUgksaus ;h'kq ij fo'okl djus ls budkj dj fn;kA mUgksaus 

lqlekpkj lquk] ijUrq vius iki ls ijes'oj dh vksj eqM+us ls budkj dj fn;kA blds 

ctk;] mUgksaus ;h'kq dh vkykspuk dh vkSj vkjksi yxk;kA rc mUgksaus ;h'kq dks ekjus dh 

lkft'k jph vkSj mlds dke dks 'kSrku dk dke crk;kA bu Qjhfl;ksa dk ;h'kq ds çfr 

xyr joS;k FkkA mUgksaus ;h'kq ds fo#) vius ân;ksa dks ckj&ckj dBksj fd;kA vkSj blfy, 

ogh U;k; mu ij vk iM+kA mUgksaus ijes'oj ds fo#) yxkrkj vius ân;ksa dks dBksj fd;k 

Fkk vkSj vc ijes'oj us muds ân;ksa dks bruk dBksj gksus fn;k fd os vc u rks le> 

ldrs Fks] u i'pkrki ;k ijes'oj dh vksj eqM+ ldrs Fks! mUgsa vc cpk;k ugha tk ldrk 

Fkk ¼eÙkh 11%19]20( 12%2]10]14]24]31]39! os ijes'oj dh —ik vkSj /kS;Z dh lhek 

dk mYya?ku dj pwds Fks ¼ lh,Q- mRifÙk 6%3½! 

D;k vkt ;h'kq ge elhfg;ksa dk mlh çdkj ls U;k; djsaxs\ gk¡A blhfy, ;h'kq cht 

cksusokys ds –"Vkar dks crkrk gS! çR;sd O;fä ftEesnkj gS fd og ijes'oj ds opu ds 

çfr D;k çfrfØ;k nsrk gSA ;fn gekjk joS;k Qjhfl;ksa ds leku gS vkSj ge yxkrkj ;h'kq 

dh vkykspuk djrs gSa ;k ckj&ckj og ekuus ls budkj djrs gSa tks og dgrk gS] rks 

gekjs ân; Hkh dBksj dj fn, tk,axsA rc ge varr% ijes'oj ds jkT; dks ugha ns[k ik,¡xs 

vkSj u gh ijes'oj ds 'kCnksa dks vkSj le> ik,¡xsA 

gkyk¡fd] ge esa ls gj ,d tks ijes'oj ds opu dks xaHkhjrk ls lquuk vkSj le>uk 

pkgrk gS] mls dqN Hkh Hk; j[kus dh vko';drk ugha gSA gj vPNk vkSj lkQ ân; 

ijes'oj ds opu dk çfrmÙkj nsxk] c<+sxk vkSj Qy nsxk! gj dksbZ tks ;h'kq dk vuqlj.k 

djuk tkjh j[krk gS] og ijes'oj ds jkT; ds jgL;ksa dks Hkh tkusxk ¼vFkkZr] u, fu;e 

ds lans'k dks le>sxk½! gj dksbZ tks ijes'oj vkSj ijes'oj ds opu ds fo#) vius ân; 

dks dBksj djrk gS] og varr% bruk dBksj gks tk,xk fd og ijes'oj ds opu dks vkSj 

vf/kd ugha lqu ldsxkA ijUrq gj dksbZ] tks ;h'kq elhg dks viuk ân; nsrk gS vkSj 

ijes'oj ds opu dk çfrmÙkj nsuk tkjh j[krk gS] ijes'oj ds opu dks le>sxk] c<+sxk 
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vkSj Qy nsxk! ¼uhfropu 1%22&33( 4%23( 23%26( eÙkh 7%24&27½A ijUrq çR;sd 

O;fä tks ijes'oj vkSj ijes'oj ds opu ds fo#) vius ân; dks dBksj djrk gS] varr% 

bruk dBksj gks tkrk gS fd og ijes'oj ds opu dks lqu ;k le> ldrk gSA 

¼1½ –"VkUr dh dgkuh eÙkh 13%3&9 esa fufgr gSA 

   ¼2½ –"Vkar dk Li"Vhdj.k ;k vuqç;ksx eÙkh 13%18&23 esa fufgr gSA ns[ksa fcanq 6A 

3- –"Vkar ds çklafxd vkSj vçklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ifjp; nsaA ;h'kq us dksbZ Hkh vk/;kfRed egRo j[kus ds fy, –"VkUr dh dgkuh esa çR;sd 

fooj.k nsus dk vk'k; ugha fd;k FkkA –"Vkar dh dgkuh esa çklafxd fooj.k os fooj.k gSa 

tks dsaæh; fcanq ;k eq[; fo"k; ;k –"Vkar ds ikB dks lq–<+ djrs gSaA blfy,] gesa –"Vkar 

dh dgkuh ds çR;sd fooj.k ds fy, Lok/khu vk/;kfRed egRo dk o.kZu ugha djuk 

pkfg,A  

[kkst vkSj ppkZ djsaA bl –"Vkar dh dgkuh ds fooj.kksa esa ls dkSu ls okLro esa vko';d 

;k çklafxd gSa\  

/;ku nsaA 

D;k eÙkh 13%3&23 ,d ,sfrgkfld ?kVuk gS] ,d :id gS ;k ,d –"Vkar gS\ çklafxd 

fooj.kksa dh igpku djus ds fy, mÙkj ds egRoiw.kZ ifj.kke gksaxsA ;s opu fdlh 

,sfrgkfld ?kVuk dk o.kZu ugha djrs gSaA ijUrq D;k ;g :id gS ;k –"Vkar gS\ 

ß,d :idÞ ,d foLrkfjr rqyuk gS] ftlesa :id ds dbZ rRo dbZ lR;ksa dk çfrfuf/kRo 

djrs gSa ¼mnkgj.k ds fy, ;wgUuk 10%1&16( ;wgUuk 15%1&17½A ß,d –"VkarÞ ,d lPph 

dgkuh gS] tcfd ,d :id dks ,slk gksus dh vko';drk ugha gSA gkykafd nksuksa dk eq[; 

fo"k; gks ldrk gS] –"Vkar ,d lS)kafrd ckr cukus ds fy, cuk;k tkrk gS] tcfd ,d 

:id dks dbZ lacaf/kr ;k vlac) lR;ksa dks fl[kkus ds fy, Hkh cuk;k tk ldrk gSA 

eÙkh 13%3&23 esa ,slk yxrk gS fd dgkuh –"Vkar ds ctk; ,d :id gS] D;ksafd pkj 

çdkj dh feêh ds fo"k; esa elhg dh O;k[;k esa] og dgkuh esa yxHkx çR;sd fcanq dk 

vk/;kfRed vuqç;ksx djrk gS% ßchtÞ ckbcy ds lans'k dks n'kkZrk gSA ßi{khÞ 'kSrku dks 

n'kkZrs gSaA ßdBksj feêhÞ dBksj ân; dks n'kkZrh gS] vkfnA 

fQj Hkh] cht cksusokys dh dgkuh ,d –"Vkar gS] D;ksafd Li"Vhdj.k Li"V :i ls ,d gh 

fo"k; dks bafxr djrk gSA fo"k; gS] ß,d O;fä ds thou esa ifj.kke mlds }kjk ijes'oj 

ds opu dks nh xbZ çfrfØ;k ij fuHkZj djrk gSA vkSj ,d O;fä }kjk ijes'oj ds opu 

dks nh xbZ çfrfØ;k mlds fny dh fLFkfr vkSj joS;s ij fuHkZj djrh gSAÞ ;h'kq us 

tkucw>dj ml eq[; lans'k ¼dsoy] ,d çdkj dh feêh vPNh gS½ dks etcwr djus ds fy, 

–"Vkar dh dgkuh esa dbZ fooj.k ¼pkj çdkj dh feêh½ rS;kj fd,A ;h'kq dgkuh dk fuekZrk 

gS vkSj dsoy mlds ikl viuh dgkuh ds dbZ fooj.kksa dks fof'k"V vFkZ nsus dh cqf) vkSj 

vf/kdkj gSA ;g rF;] gkykafd] elhfg;ksa dks ckbcy esa vU; –"Vkarksa dh dgkfu;ksa esa 
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fooj.kksa dks ,d fof'k"V vFkZ nsus dk vf/kdkj ugha nsrk gSA ;h'kq ,slk ugha djrk gS! 

ckbcy esa yxHkx çR;sd 'kCn esa vk/;kfRed vFkZ [kkstus vkSj tkuus dk ç;kl djuk 

ß:id cukukÞ gSA 

:id cukukA ;|fi Fk‚el ,fDoukl ¼1227&1274½ us vU; ewY;oku phtsa fy[kh gSa] 

og bl –"Vkar dks ,d vFkZ nsrk gS ftls ifj.kkeLo:i lanHkZ ls ugha fudkyk tk ldrk 

gS vkSj blfy, mls vLohdkj dj fn;k tkuk pkfg,A mlus –"Vkar dh O;k[;k bl çdkj 

dh: ß–"Vkar vk/;kfRed thou esa rhu xquk iw.kZrk dk fp= gS% rhl xquk lkekU; vkSj 

vkSlr vk/;kfRed çkfIr dks n'kkZrk gSA lkB xquk mu yksxksa dks n'kkZrk gS tks mlls dgha 

vf/kd çkIr djrs gSaA tcfd lkS xquk mu yksxksa dks n'kkZrk gS ftUgksaus vius vk/;kfRed 

thou esa cgqr vkxs rd dh çxfr dh gS fd os ije m)kj ds iwoZLokn dk vuqHko ysrs 

gSaAÞ bl O;k[;k dks vLohdkj fd;k tkuk pkfg,A 

chtA cht ijes'oj ds opu dks n'kkZrk gS ¼ywdk 8%11( ejdql 4%14½] jkT; dk lans'k 

¼eÙkh 13%19½A ;h'kq ds Li"Vhdj.k ds vuqlkj] ßchtÞ bl –"VkUr esa ,d cgqr gh 

vko';d ;k çklafxd fooj.k gSA tc vki çpkj djrs gSa] rks ;g vkids 'kCnksa ds çfr 

yksxksa dh çfrfØ;k ugha] cfYd ijes'oj ds opu ds çfr vkidh çfrfØ;k gS tks fd 

egRoiw.kZ gS! ijes'oj ds opu dks vkids thou esa dbZ vyx&vyx rjhdksa ls cks;k tk 

ldrk gS: vU; yksx vkids thou esa ijes'oj ds opu dks vkidks çpkj }kjk ;k mls 

i<+kus ds }kjk cks ldrs gSaA vki Lo;a vius thou esa ijes'oj ds opu dks lquus] i<+us] 

/;ku djus] Lej.k j[kus ;k vius vki ckbcy dk v/;;u djus ds }kjk cks ldrs gSaA 

feêhA feêh ,d O;fä ds ân; dks n'kkZrh gS] pkgs elhgh ;k xSj&elhgh ¼eÙkh 13%19½A 

fofHkUu çdkj dh feêh fofHkUu çdkj dh ifjfLFkfr;ksa dks ;k ijes'oj ds opu ds çfr 

ekuo ân; ds fofHkUu joS;ksa dks n'kkZrh gSaA ân; dh fLFkfr vkSj joS;k ml çHkko dks 

fu/kkZfjr djrs gSa tks ijes'oj ds opu dk fdlh O;fä ij gksxkA –"Vkar dk eq[; lans'k 

;g gS fd "fdlh ds ân; dh fLFkfr vkSj joS;k ml çfrfØ;k dks fu/kkZfjr djrs gSa tks og 

ijes'oj ds opu ds çfr nsrk gSA vkSj og ijes'oj ds opu ds çfr tks çfrfØ;k nsrk gS] 

og mlds thou esa ifj.kke fu/kkZfjr djrh gSßA ijes'oj ds opu ds çfr vki tks 

çfrfØ;k nsrs gSa og fu/kkZfjr djrh gS fd vki Qy ykrs gSa ;k ughaA og ;g Hkh fu/kkZfjr 

djrh gS fd vki fdruk Qy ykrs gSa! blfy, feêh dh fLFkfr bl –"VkUr esa ,d cgqr 

gh vko';d ;k çklafxd fooj.k Gsa 

cht cksusokykA cht cksusokys ds –"Vkar esa ;g ugha crk;k x;k gS fd fdlku ;k cksusokyk 

dkSu gSA ijUrq xsgwa ds chp taxyh ikS/kksa ds –"Vkar esa] cksusokyk Lo;a ;h'kq gS ¼eÙkh 

13%37½A fnu&çfrfnu i`Foh ij viuh lsodkbZ ds nkSjku] ;h'kq elhg Lo;a viuh f'k{kkvksa 

dks] fo'ks"k :i ls ijes'oj ds jkT; ds fo"k; esa viuh f'k{kkvksa dks cks jgk FkkA 

gkyk¡fd] fdlku ;k cksusokyk dksbZ Hkh gks ldrk gS tks vU; yksxksa dks ;h'kq elhg ds 

lans'k dh ?kks"k.kk djrk ;k f'k{kk nsrk gS ¼eÙkh 10%14½A fu%lansg] lkekU;r% cksyus esa] 

cksusokyk egRoiw.kZ gS] ijUrq bl –"Vkar dh O;k[;k esa] cksusokyk ,d vko';d ;k çklafxd 

fooj.k ugha gSA Li"Vhdj.k tksj nsrk gS fd ifj.kke fu/kkZfjr fd;k tkrk gS] cksusokys ds 
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}kjk ugha] ijUrq ijes'oj ds opu dks xzg.k djusokys ;k lquusokys ds ân; dh fLFkfr 

vkSj –f"Vdks.k }kjk! xzg.k djusokyk ;k lquusokyk mlds lkFk D;k djrk tks dqN Hkh 

lqurk gS] cgqr egRoiw.kZ gS! eÙkh 13%19 dgrk gS] ßtc dksbZ Hkh ¼fdlh Hkh le;½ jkT; 

ds fo"k; esa lans'k lqurk gS------Aß bl çdkj O;fä tks ijes'oj dk opu i<+rk gS] ml ij 

/;ku yxkrk gS ;k mldk v/;;u djrk gS] Lo;a vius ân; ij cksusokyk cu tkrk gSA 

og dSls lqurk gS] vFkkZr og ijes'oj ds opu ij dSls çfrfØ;k nsrk gS] ;g lc mlds 

thou esa ifj.kke ¼Qy½ ds fy, egRoiw.kZ gS! 

lquuk vkSj le>ukA Li"Vhdj.k ds vuqlkj ¼eÙkh 13%18&23½] ijes'oj ds opu ds çfr 

çfrfØ;k ¼çfrmÙkj½ –"VkUr esa ,d cgqr gh vko';d ;k çklafxd fooj.k gSA rhu lkekU; 

voyksfdr lqlekpkj lkr egRoiw.kZ çfrfØ;kvksa dk mYys[k djrs gSa% 

• ijes'oj dk opu ¼dksbZ vU; vk/;kfRed iqLrd ugha½ ¼eÙkh 13%19( ejdql 

4%13½ 

• lquuk ¼eÙkh 13%19]23½ 

• le>uk ¼eÙkh 13%19]23½ 

• xzg.k djuk ¼ejdql 4%16½ 

• ,d LoPN ¼dqyhu vkSj vPNs½ ân; esa ¼ywdk 8%15½ 

• çfr/kkfjr djuk ¼ywdk 8%15½ 

• –<+rk ls Qly dk mRiknu djuk ¼ywdk 8%15½] rhl xquk] lkB xquk vkSj lkS 

xquk ¼ejdql 4%20½A 

4- –"VkUr ds eq[; lans'k dks igpkusaA 

ifjp; nsaA –"VkUr dk eq[; lans'k ;k rks Li"Vhdj.k ;k vuqç;ksx esa ;k dgkuh ls gh 

feyk gSA ftl çdkj ls ;h'kq elhg us Lo;a –"Vkarksa dks le>k;k ;k ykxw fd;k gS] ge 

tkurs gSa fd gesa –"VkUrksa dh O;k[;k dSls djuh pkfg,A ,d –"Vkar esa lkekU; :i ls 

dsoy ,d eq[; lh[k gksrh gS] cukus ds fy, ,d dsaæh; fcanqA blfy,] gesa dgkuh ds 

çR;sd fooj.k esa ,d vk/;kfRed lPpkbZ [kkstus dk ç;kl ugha djuk pkfg,] cfYd ,d 

eq[; lh[k dh [kkst djuh pkfg,A  

ppkZ djsaA bl –"VkUr dk eq[; lans'k D;k gS\  

/;ku nsaA 

;g lalkj ds lHkh yksxksa xSj&elhgh vkSj elhgh ds fy, lp gSA muds ân; dh fLFkfr 

vkSj joS;k ijes'oj ds opu ds çfr mudh çfrfØ;k dks fu/kkZfjr djsxk vkSj og fQj ls 

muds thou esa ifj.kke dk fu/kkZj.k djsxkA 

ijes'oj ds opu dk çfrmÙkj nsuk ijes'oj ds jkT; dh ewyHkwr fo'ks"krkvksa esa ls ,d gSA 

ijes'oj ds jkT; ds okLrfod yksx yxkrkj ijes'oj ds opu dk çfrmÙkj nsrs gSa] vFkkZr] 

ckbcy ds lHkh vkns'kksa vkSj f'k{kkvksa dkA 

;g –"Vkar ;g Hkh fl[kkrk gS fd ijes'oj ds opu ds mins'kd ;k f'k{kd dks yksxksa ds 

ân;ksa dh fofHkUu fLFkfr;ksa vkSj joS;ksa ds dkj.k vyx&vyx ifj.kkeksa dh vis{kk djuh 
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pkfg,A mins'kd ;k f'k{kd gksrs gq, mlds dke dk ,d fgLlk Qy ugha nsxk & blfy, 

ugha fd og xyr LFkku ij cqokbZ dj jgk gS ¼tks fd bl –"VkUr dk mís'; ugha gS½] 

ijUrq blfy, D;ksafd opu lquusokyksa dh fLFkfr] joS;k vkSj çfrmÙkj brus vyx gSa! 

tcfd mlds dke ds ,d fgLls ds ifj.kke ugha gksaxs] ßijes'oj dk opu dHkh Hkh 

ijes'oj ds ikl [kkyh ugha ykSVsxkß ¼;'kk;kg 55%10&11½! 

5- ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr inksa ds lkFk –"Vkar dh rqyuk djsaA 

ifjp; nsaA dqN –"VkUr ,d nwljs ds leku gSa vkSj mudh rqyuk dh tk ldrh gSA 

gkyk¡fd] lHkh –"Vkarksa esa lPpkbZ ds lekukarj ;k foijhr lR; gS tks ckbcy ds vU; inksa 

esa i<+k;k x;k gSA lcls egRoiw.kZ çfr & inksa dks [kkstus dk ç;kl djsa tks gesa –"Vkar 

dh O;k[;k djus esa lgk;rk djrs gSaA ges'kk ckbcy dh çR;{k Li"V f'k{kk ds lkFk –"Vkar 

dh O;k[;k dh tk¡p djsaA  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ckbcy ds vU; in tks fl[kkrs gSa] mldh rqyuk mlls dSls gksrh gS 

tks cht cksusokys –"Vkar fl[kkrk gS\  

/;ku nsaA 

eÙkh 7%24&27A cqf)eku vkSj ew[kZ fuekZ.kdkjksa ds –"Vkar esa tksj ijes'oj ds opu ¼;h'kq 

elhg dh f'k{kk½ dks vH;kl esa ykus ij gSA ijUrq cht cksusokys ds –"Vkar esa tksj 

ijes'oj ds opu dks nh xbZ çfrfØ;k ds çdkj ij gSA 

eÙkh 13%24&30A xsgwa ds chp taxyh ikS/kksa ds –"VkUr esa] 'kSrku taxyh ikS/kksa 

¼vfo'okfl;ksa vius >wB ds lkFk½ dks xsgwa ¼fo'okfl;ksa viuh lPpkbZ ds lkFk½ ds chp cksrk 

gSA ijUrq cht cksusokys ds –"Vkar esa] 'kSrku ml ân; ls ijes'oj ds opu dks Nhu ysrk 

gS tks ijes'oj ds opu ds lkFk dqN Hkh ugha djrk gS] rkfd O;fä u fo'okl djs vkSj 

u gh cpk;k tk lds ¼ywdk 8%12½A 

ejdql 4%26&29A xqIr :i ls mxus okys cht dk –"Vkar ijes'oj ds opu dks ijez'oj 

ds jkT; dks fodflr djus vkSj vf/kd Qy nsus ds fy, laHkkfor 'kfä nsus gsrq ijes'oj 

dh ftEesnkjh ;k dkjZokbZ ij tksj nsrk gSA ijUrq cht cksusokys dk –"Vkar ijes'oj ds opu 

dk çfrmÙkj nsus gsrq euq"; dh ftEesnkjh ij tksj nsrk gSA 

1 dqfjfUFk;ksa 3%6&9A elhgh dk;ZdrkZ] pkgs os [kks, gqvksa dks çpkj djsa ;k cpk, gqvksa dks 

psyk cuk,¡] os ijes'oj ds lkFkh dk;ZdrkZ gSaA okLrfod dk;ZdrkZ ijes'oj gS! tcfd 

elhgh cht cksrs gSa vkSj ikS/kksa dh ns[kHkky djrs gSa] ;g ijes'oj gS tks fodkl vkSj 

ifj.kke nsrk gS! 

6- –"Vkar dh eq[; f'k{kkvksa dks la{ksi esa crkb,A 

ppkZ djsaA bl –"Vkar dh eq[; f'k{kk,¡ ;k lans'k D;k gSa\ ;h'kq elhg us gesa D;k tkuuk 

;k ekuuk fl[kk;k vkSj mlus gesa D;k gksuk ;k djuk fl[kk;k\  
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eÙkh 13%3&23 esa cht cksusokys dk –"VkUr Þijes'oj ds jkT; esa ijes'oj ds opu 

¼ckbcy½ß ds fo"k; esa  –"VkUr gSA 

–"VkUr dk eq[; lans'k fuEufyf[kr gSA Þvkids ân; dh fLFkfr vkSj joS;k ijes'oj ds 

opu ds çfr ml çfrmÙkj dks fu/kkZfjr djrk gS tks vki nsrs gSaA vkSj vki ijes'oj ds 

opu dks tks çfrfØ;k nsrs gSa] og vkids thou esa ifj.kke fu/kkZfjr djrh gSÞA 

/;ku nsaA 

¼1½ eq[; lans'k ;k dsaæh; ikBA  

eÙkh 13%3&23 esa cht cksusokys dk –"VkUr ßijes'oj ds jkT; esa ijes'oj ds opuÞ ds 

fo"k; esa –"VkUr gSA 

eq[; lans'k ;k dsaæh; ikB fuEufyf[kr gSA ßvkids ân; dh fLFkfr ;k joS;k] ijes'oj ds 

opu ds çfr vkids çfrmÙkj dks fu/kkZfjr djrs gSaA vkSj vki ijes'oj ds opu dks tks 

çfrmÙkj nsrs gSa] og vkids thou esa ifj.kke ¼Qy½ fu/kkZfjr djrk gSAÞ 

;k ßvkids thou esa ifj.kke ¼Qy½ ijes'oj ds opu ds çfr çfrmÙkj ij fuHkZj djrk gS] 

tks vki nsrs gSaA vkSj vki ijes'oj ds opu dks tks çfrmÙkj nsrs gSa] og vkids ân; dh 

fLFkfr ;k joS;s ij fuHkZj djrk gSAÞ 

vius thou ds fdlh Hkh fnu çR;sd xSj&elhgh ;k elhgh ds ân; dh pkj laHkkfor 

fLFkfr;k¡ ml fnu ijes'oj ds opu dks fn, x, pkj vyx&vyx çR;qÙkjksa dks fu/kkZfjr 

djrh gSaA  

¼2½ ßftlds lkFk ¼cht½ ekxZ ds fdukjs cks;k tkrk gSÞ¼in 19½A  

og ,slk O;fä gS tks ijes'oj ds opu ds çfr viuh çfrfØ;k esa cht ij ekxZ dh 

dBksj feêh ds çHkko tSlk fn[krk gSA cht ekxZ ij iM+k jgrk gS tc rd fd i{kh ugha 

vkrs vkSj mls [kk ugha ysrs gSaA 

;g ,d vlaosnu'khy vkSj dBksj ân; dk fp= gS tks ijes'oj ds opu dk çfrmÙkj ugha 

nsrk gSA –"Vkar dk ;g Hkkx joS;s vkSj çfrmÙkj ls lacaf/kr gSA yxkrkj ;g lkspdj fd 

ijes'oj ds opu esa mlds fy, dqN egRoiw.kZ ugha gS] bl O;fä dk ân; vf/kd ls 

vf/kd fojä gks tkrk gSA lans'k dks le>us ;k idM+us dk dksbZ ç;kl u djus ls 

¼;'kk;kg 6%9&10½] mldk ân; dqafBr gks tkrk gSA yxkrkj ijes'oj ds opu ij çfrmÙkj 

ugha nsus ls] D;ksafd og bls vlqfo/kktud ekurk gS ¼çsfjrksa ds dke 24%25½] mldk ân; 

vkSj vf/kd ykijokg gks tkrk gSA ijes'oj ds opu dh yxkrkj vkykspuk djus vkSj mls 

viuh jk; esa cnyus ls ¼jksfe;ksa 11%7&10( bczkfu;ksa 3%7&8½] mldk ân; dBksj gks tkrk 

gSA lans'kokgd ;k lans'k dks ckj&ckj vLohdkj djus ls] D;ksafd og tks dqN Hkh lqurk gS 

mls ilan ugha djrk ¼;wgUuk 8%37½] mldk ân; 'k=qrkiw.kZ gks tkrk gSA 'kSrku tkurk gS 

fd yksx] tks ijes'oj ds opu dks Lohdkj djrs gSa] fo'okl djsaxs vkSj cp tk,¡xs ¼ywdk 

8%12½A vkSj D;ksafd 'kSrku yksxksa ds ân;ksa ij ijes'oj ds opu dh lkeFkZ vkSj çHkko ls 

Mjrk gS] og ges'kk og Nhuus ds fy, rS;kj jgrk gS tks vLohdk;Z gS! 
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eq[; f'k{kk ijes'oj ds opu ¼ckbcy ds lans'k½ dks le>us ds fy, gj laHko ç;kl 

djuk gS ¼eÙkh 13%23x½  vkSj fQj tc Hkh vki bls lqurs gSa] i<+rs gSa ;k bldk 

v/;;u djrs gSa] rks bls Lohdkj djuk gS ¼ejdql 4%20[k½! vkidks rqjar fojärk] 

f'kfFkyrk ;k 'k=qrk ds vius joS;s ls fuiVuk pkfg,! 

¼3½ ßog ftlds lkFk ¼cht½ iFkjhyh Hkwfe esa cks;k tkrk gSß ¼in 20½A  

;g og O;fä gS ftldk ijes'oj ds opu dk çfrmÙkj cht ij iFkjhyh Hkwfe ds çHkko 

tSlk fn[krk gSA cht ¼ikS/kk½ xgjh tM+ksa dks fodflr ugha dj ldrk gS vkSj tYn gh lwjt 

ls >qyl tkrk gS vkSj eqj>k tkrk gSA 

;g vkosx'khy vkSj mFkys ân; dk ,d fp= gS ftlesa ijes'oj dk opu tM+ ugha ys 

ldrk gSA –"VkUr dk ;g Hkkx xgjkbZ vkSj vof/k ls lacaf/kr gSA ;g ,d ,slk O;fä gS] 

tks tYnh esa vkSj ifj.kkeksa ij fopkj fd, fcuk vkSj ykxr dks fxus fcuk] {k.k ds 

mRlkgu ij dk;Z djrk gSA tc og ijes'oj ds opu dks lqurk gS] rks og jksekafpr gksrk 

gS ;k mRlkgh gksrk gSA ijUrq bl O;fä ds ikl ßdksbZ tM+ ughaß gS] vFkkZr] mlds ikl –

<+rk dk vHkko gS] lHkh ifjfLFkfr;ksa esa ijes'oj ds opu esa cus jgus dh {kerkA og 

ijes'oj ds opu ds dkj.k vkus okyh ijs'kkuh vkSj lrko dks lgu djus ds fy, bPNqd 

ugha gSA mlds ikl ;h'kq elhg ds fy, nq%[k mBkus gsrq çse dk vHkko gS ¼1dqfjfUFk;ksa 

13%3½A gkyk¡fd og vkjEHk esa elhg dk ckgjh :i ls vuqlj.k djrk gS] og dHkh Hkh 

elhg dk okLrfod vuq;k;h ugha gSA elhgh /keZ ds fo"k; esa mldk vaxhdkj mldh 

vkarfjd dk;yrk ls ckgj ugha vkrk gSA og ijes'oj ds opu dks Lohdkj djus ds 

ifj.kkeksa ij fopkj djus esa foQy jgrk gSA og bl rF; ij fopkj ugha djrk gS fd 

ßlPpk f'k";RoÞ dk rkRi;Z vkRe&leiZ.k] vkRe&R;kx] cfynku] lsok vkSj nq[k gSA tc 

ijs'kkuh ;k lrko vkrk gS] rks og tYnh ls ifrr gks tkrk gSA ewy 'kCn dk vFkZ gS fd 

og tYnh ls iki esa Qal tkrk gS ;k çyksfHkr gks tkrk gS ;k og tYnh ls ijes'oj ds 

opu ls dqfir gks tkrk gS vkSj blds ifj.kkeLo:i og mlls Bksdj [kk tkrk gS vkSj fxj 

tkrk gSA ,sls yksxksa ds mnkgj.k gSa: og O;fä tks ykxr dh x.kuk fd, fcuk ;h'kq dk 

f'k"; cuuk pkgrk gS ¼eÙkh 8%19&20½( vehj ;qod tks viuh nkSyr tkus ugha nsuk 

pkgrk Fkk ¼eÙkh 19%16&22½( ;gwnk bLdfj;ksrh ftlus ;h'kq dks iSls ds fy, /kks[kk fn;k 

Fkk ¼eÙkh 26%14&16½ vkSj fnekl tks orZeku nqfu;k ls I;kj djrk Fkk ¼2 rheqfFk;ql 

4%10½A 

eq[; f'k{kk ijes'oj ds 'kCn dks cuk, j[kuk gS ¼ywdk 8%15x½ vkSj lHkh ifjfLFkfr;ksa esa 

mldh çrhfr djuk vkSj mlds vkKkdkjh gksuk gS! ijes'oj ds opu lqurs gh vkidks 

viuh ço`fÙk ls HkkoukRed gksus gsrq rqjar fuiVuk gksxk! 

¼4½ ßftlds lkFk ¼cht½ dk¡Vksa esa cks;k tkrk gSÞ ¼in22½A  

;g og O;fä gS tks ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa cht ij taxyh ikS/kksa vkSj dkaVksa ds 

lkFk laØfer feêh ds çHkko tSlk fn[krk gSA cht ¼ikS/kk½ nck fn;k tkrk gS vkSj Qyghu 

jgrk gSA 
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;g foHkkftr vkSj iwoZ&O;kIr ân; dk ,d fp= gS tks ijes'oj ds opu ds fo#) i{kikrh 

gSA –"Vkar dk ;g Hkkx rS;kjh vkSj çkFkfedrk ls lacaf/kr gSA ;g ,d O;fä gS] ftlus 

rS;kjh ugha dh gS vkSj  tkucw>dj xyr çkFkfedrkvksa dks pqurk gSA ifj.kkeLo:i] mlds 

ân; esa ijes'oj ds opu ds 'kkar vkSj xaHkhj /;ku vkSj vuqç;ksx ds fy, dksbZ txg ;k 

le; ugha gSA og u dsoy ijes'oj ds opu ds fy, vius ân; dks [kksyrk gS] cfYd 

thou dh fparkvksa] /ku dh diViw.kZrk vkSj vU; phtksa dh bPNk,a ds fy, Hkh viuk ân; 

[kksyrk gS tks ijes'oj dks çlUu ugha djrh gSa ¼ywdk 8%14½A fpark,¡ 'kkjhfjd LokLF; dks 

u"V dj ldrh gSa vkSj ijes'oj ij ,dkxzrk dks jksd ldrh gSa ¼eÙkh 6%25&34½A 

/ku&laifÙk lHkh çdkj dh cqjkbZ dh tM+ cu ldrh gS] tSls fd fuEufyf[kr mnkgj.k 

fn[kkrs gSa: vehj ew[kZ ¼ywdk 12%13&21½] vehj fn[kkok vkSj fHk[kkjh yktj ¼ywdk 

16%19&31½] vehj ;qok 'kkld ¼ejdql 10%17&23½A ßvU; bPNk,a ;k lq[kÞ vkids 

çk.k dks cckZn djus okyh my>usa cu ldrs gSa% lq[k tks Lo;a esa xyr gSa% fi;dM+iu] 

u'kk] tqvk] ykSVjh] HkkX; okys [ksy] ;kSu vuSfrdrk] vkfnA ,sls lq[k tks xyr gks tkrs gSa 

tc O;fä mudk vfr&Hkksx djrk gS] os gSa% [kkuk] ihuk] lksuk] [ksy] euksjatu] Vhoh 

ns[kuk] miU;kl i<+uk] baVjusV ;k ;gk¡ rd fd dke Hkh tc vki ges'kk dke djus dh 

vknr esa gksrs gSaA og O;fä] ftldk ân; vU; phtksa ds lkFk igys ls gh O;kIr gksrk gS] 

fd mlds ikl ijes'oj ds opu ds fy, dksbZ le; ;k LFkku ugha gksrk] og dHkh 

vk/;kfRed ifjiDork ds fy, ugha c<+rk gS vkSj blfy, og dHkh Hkh vius thou esa 

ßvuUr thou ds fy, QyÞ ;k ßLFkk;h QyÞ ugha yk ldrk gS ¼;wgUuk 4%36( 15%16½A 

ân; dh ikih bPNk,¡] vk¡[kksa dh okluk vkSj eq¡g }kjk cM+k&p<+k dj cksyh ckrsa fd mlds 

ikl D;k gS ;k D;k djrk gS ;k D;k iwjk fd;k gS] ,slh phtsa gSa tks ijes'oj ls ugha] 

cfYd nqfu;k ls vkrh gSaA ;g lHkh phtsa tkrh jgsaxh ¼1 ;wgUuk 2:15&17½! 

eq[; f'k{kk vius ân; dks LoPN] bZekunkj vkSj vPNk j[kuk gS ¼ywdk 8%15d½A vkidks 

bls thou dh fparkvksa] /ku ds /kks[ks] nqfu;k ds lq[k vkSj xyr bPNkvksa ls eqä j[kuk 

gksxkA vkidks viuh fparkvksa] HkkSfrdoknh gksus dh ço`fÙk vkSj viuh xyr bPNkvksa vkSj 

xyr çkFkfedrkvksa ls rqjar fuiVuk pkfg,A 

¼5½ ßog ftlds lkFk ¼cht½ vPNh Hkwfe esa cks;k tkrk gSÞ ¼in 23½A  

;g og O;fä gS tks ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa cht ij vPNh ¼LoPN vkSj xgjh½ 

feêh ds çHkko dks n'kkZrk gSA cht ¼ikS/kk½ c<+rk gS vkSj cgqr Qy nsrk gSA 

;g ,d vPNs çdkj ls rS;kj fd, x, ân; dk fp= gS tks ijes'oj ds opu dk lgh 

rjhds ls çfrmÙkj nsrk gS vkSj Qy ykrk gSA –"Vkar dk ;g Hkkx çsj.kk vkSj xq.koÙkk ls 

lacaf/kr gSA ;g –"Vkar dk dsaæh; fcanq ;k eq[; lans'k gSA 

igys ân; ds foijhr] ;g O;fä%  

• lqurk gS  

• ijes'oj dk opu  

• mls le>rk gS tks og lqurk gS ¼eÙkh 13%23½ vkSj  
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• mls Lohdkj djrk gS ¼ejdql 4%20½A og ,slk djrk gS rkfd ijes'oj dk opu 

mls cpk lds vkSj  mls :ikarfjr dj lds ¼ywdk 8%12½A 

nwljs ân; ds foijhr] tc Hkh ;g O;fä ijes'oj ds opu dks lqurk gS] rks og lcls 

igys bu 'kCnksa ij fo'okl djus vkSj mudh vkKk ekuus dh ykxr ij fopkj djrk gSA 

og ykxr dks fxurk gS] D;ksafd og fo'oklh cuk jguk pkgrk gS] rc Hkh tc og 

dfBukb;ksa ;k lrko dk lkeuk djrk gSA og  

• ijes'oj ds opu dks vius ân; esa xgjkbZ ls cuk, j[krk gS vkSj lHkh dfBu 

ifjfLFkfr;ksa esa mls idM+s jgrk gS ¼ywdk 8%15½A 

rhljs ân; ds foijhr] ;g O;fä%  

• vius ân; dks rS;kj vkSj LoPN j[krk gS vkSj tks dqN Hkh ijes'oj ds opu dks 

nck ldrk gS] mlls eqä j[krk gS ¼ywdk 8%15½A mnkgj.k ds fy,] og mls 

fparkvksa] /ku vkSj lkalkfjd lq[kksa ls LoPN j[krk gSA 

pkSFkk ân; ml O;fä dks n'kkZrk gS] tks vPNs vkSj oSHkoiw.kZ ân; ds lkFk ijes'oj ds opu 

dk çfrmÙkj nsrk gS% lqurk gS] le>rk gS] Lohdkj djrk gS] dk;yrk ds lkFk ijes'oj ds 

opu dks idMs jgrk gS vkSj  

• ç;kl vkSj –<+rk ds lkFk Qy ykrk gS ¼ywdk 8%15½A Qy thou ifjorZu vkSj 

vk/;kfRed fodkl gks ldrk gS ¼dqyqfLl;ksa 1%6½A Qy vPNs dke gks ldrs gSa 

¼ywdk 3%8&14½A Qy vk/;kfRed pfj= esa o`f) gks ldrh gS ¼xykfr;ksa 

5%22&23½A ;k Qy vU; yksxksa ds thou esa ,d Qynk;d lsodkbZ gks ldrh gS 

¼f'k"; cukuk½ ¼;wgUuk 15%16½A Qynk;drk ds Lrj esa varj ¼rhl] lkB ;k lkS 

xquk½ ¼eÙkh 13%23( ejdql 4%20½ bl rF; ds dkj.k gS fd lHkh elhgh leku 

:i ls vuqrkih] fo'oluh;] fu"Bkoku] lkglh] uez ;k vkKkdkjh ugha gSaA 

¼6½ vU; lHkh –"VkUrksa dks le>us dh dqathA  

ejdql 4%13 dgrk gS] ßD;k rqe ;g –"VkUr ugha le>rs\ rks fQj vkSj lc –"VkUrksa 

dks D;ksadj le>ksxs\Þ ;h'kq fl[kkrk gS fd cht cksusokys dk –"VkUr ;h'kq elhg ds vU; 

–"VkUrksa dks vkSj iwjh ckbcy dks Hkh le>us dh dqath gS! D;ksa\ D;ksafd ßvkids ân; dh 

fLFkfr ;k joS;k ijes'oj ds opu ds çfr vkids çfrmÙkj dks fu/kkZfjr djrk gSA vkSj 

ckbcy esa fn, 'kCnksa dks tks çfrmÙkj vki nsrs gSa] og vkids thou esa ifj.kke fu/kkZfjr 

djrk gS!Þ 

blhfy, uhfropu 4%23 dgrk gS] ßlc ls vf/kd vius ân; dh j{kk dj] D;ksafd thou 

dk ewy óksr ogh gSAÞ O;fä dSls vius ân; dh j{kk dj ldrk gS\ uhfropu 23%26 

dgrk gS] ßgs esjs iq=] viuk ân; esjh vksj yxk] vkSj rsjh –f"V esjs pky pyu ij yxh 

jgsAÞ dsoy tc vkius viuk ân; vkSj thou ;h'kq elhg dks fn;k gqvk gks] rks vki 

vius ân; dh j{kk dj ik,¡xs vkSj ijes'oj ds opu ds çfr lcls vPNs çfrmÙkj ns 

ik,¡xs! 
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5 çkFkZuk ¼8 feuV½          ¼çfrfØ;k,¡½ 

          ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 
 

vkt vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk djus ds 

fy, lewg esa ckfj;k¡ ysaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds 

çfrmÙkj esa ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 

6 rS;kjh ¼2 feuV½         ¼lkSaik x;k dk;Z½ 

               vxys vxys v/;k; ds fy, 
 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k 

mUgsa bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  çfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßcksus okys ds –"Vkarß dk çpkj 

djsa] i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu fuxZeu 18] 20] 32 vkSj 33 ds vk/ks 

v/;k; ls ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx 

djsaA uksV~l cuk,¡A 

4-  Lej.k djukA ¼4½ jkT; esa lsok djrs gq, dHkh ihNs u ns[ksa% ywdk 9%62A 

   fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 1%18&32A  

   ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa 

fd ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7-  çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 

'kkar le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl 

rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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jkT; v/;k; 4 

1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt lquus ds 

fy, vkSj mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj 

ijes'oj ds jkT; dk mins'k djus ds fo"k; esa bl ikB dks çHkq ds fy, çfrc) djsaA 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½  ¼’kkar le;½ 

                  fuxZeu 18] 20] 32] 33 

 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼fuxZeu v/;k; 18] 20] 32] 33½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA  

3 Lej.k djuk ¼5 feuV½       ¼ijes'oj dk jkT;½ 

                       ¼4½ ywdk 9%62 

 

nks&nks djdj leh{kk djsaA 

¼4½ jkT; esa lsok djrs gq, dHkh ihNs u ns[ksaA ywdk 9%62A tks dksbZ viuk gkFk gy ij j[kdj 

ihNs ns[krk gS] og ijes'oj ds jkT; ds ;ksX; ughaA 

4 ckbcy v/;uu ¼85 feuV½   ¼jksfe;ksa ds uke i=h½ 

                      jksfe;ksa 1%18&32 

 

ifjp; nsaA jksfe;ksa 1%18&32 dk ,d lkFk v/;uu djus ds fy, ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa 

dh fof/k dk mi;ksx djsaA 

jksfe;ksa 1%1&17 esa ikSyql us lqlekpkj çLrqr fd;kA yksxksa dks cpkus ds fy, lqlekpkj ijes'oj 

dk 'kfä'kkyh lk/ku gSA ;g ijes'oj dk vPNk lekpkj gS fd og elhg ij fo'okl djus okys 

çR;sd O;fä ij elhg dh /kkfeZdrk vH;kjksfir djrk gS ¼lfEefyr djuk] lEcaf/kr djuk½A 

jksfe;ksa 1%18&32 esa] ikSyql dk mís'; f'k{kk dks lkfcr djuk gS fd ß/kkfeZdrk dsoy fo'okl 

}kjk ¼vH;kjksfir½ gksrh gS vkSj ¼/kkfeZd ;k vPNs½ O;oLFkk dkeksa ds }kjk ughaAß ,slk djus ds fy, 

igys ;g fn[kkuk t:jh Fkk fd fdlh Hkh O;fä ds ikl vko';d /kkfeZdrk ugha gksrh gS ftldh 

ijes'oj ek¡x djrk gS ¼tks mls cpk,xh½A vkSj D;ksafd lHkh yksx viuh fdlh Hkh Lo;a /kkfeZdrk 

ds fcuk gSa] os ijes'oj ds nks"k vkSj fouk'k ds çfr vuko`r gSaA og jksfe;ksa 1%18&32 esa 

vU;tkfr;ksa ds lanHkZ esa vkSj jksfe;ksa 2%1 ls 3%8 esa ;gwfn;ksa ds lanHkZ esa ,slk djrk gSA 
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pj.k 1- i<+saA    ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb, ,d lkFk i<+s jksfe;ksa 1%18&32A 

vkb, ge ckjh&ckjh ,d&,d in rc rd i<+sa] tc rd fd ge i<+uk iwjk u dj ysaA 

 
pj.k 2- [kkst       voyksdu 

fopkj djsaA bl in esa vkids fy, dkSu&lk lR; egRoiw.kZ gS\  

;k bl in esa ls dkSulk lR; vkids fnekx ;k fny dks Nwrk gS\  

vfHkysf[kr djsaA ,d ;k nks lR;ksa dh [kkst djsa ftUgsa vki le>rs gSaA muds fo"k; esa lkspsa 

vkSj vius fopkjksa dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL;ksa dks lkspus vkSj fy[kus ds fy, yxHkx nks feuV dk le; 

fey x;k gks] rc lk>k djus ds fy, ckfj;k¡ ysa½A  

vkb, ge ,d nwljs ds lkFk lk>k djus ds fy, ckfj;k¡ ysa] tks dqN Hkh geus [kkstk gSA  

¼Lej.k j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1%18&23  

[kkst 1- bZ'ojfoghu pfj= ds ifj.kkeA 

ijes'oj vius vykSfdd vfLrRo] pfj= vkSj O;ogkj esa ifo= vkSj /kehZ gSA blfy, ijes'oj iw.kZ 

jhfr ls U;k;iw.kZ vkSj fu"i{k gksrk gS tc og ,sls yksxksa dks nks"kh Bgjkrk gS tks pfj= esa vifo= 

vkSj O;ogkj esa v/kehZ gksrs gSaA ,d O;fä ftls bZ'ojfoghu ;k nq"V gksus ds fy, vkjksfir fd;k tk 

lds]  mls U;k;iwoZd ijes'o ds /kehZ vkØks'k ds çfr vuko`r fd;k tkrk gSA og vius ekuo 

oa'k] vius Lo;a ds pfj= ;k /kkfeZd ekU;rk vkSj O;ogkj ds vk/kkj ij ijes'oj ds çse vkSj 

vuqxzg dk nkok ugha dj ldrk gS! 

jksfe;ksa 1%18&32 esa ikSyql lcls igys ;g lkfcr djrk gS fd vU;tkfr iw.kZ jhfr ls v/kehZ gSaA 

okLro esa] os bZ'ojfoghu vkSj nq"V gSa ¼jksfe;ksa 1%18½A blfy,] ;fn xSj&elhgh cpuk pkgrs gSa] rks 

mUgsa ckbcy ds ijes'oj dh /kkfeZdrk dh vko';drk gksxhA ijes'oj dh /kkfeZdrk ds fcuk] yksx 

fuf'pr :i ls u"V gks tk,axs! jksfe;ksa 1%18&23 esa ikSyql vU;tkfr;ksa ds bZ'ojfoghu pfj= dk 

o.kZu djrk gS vkSj jksfe;ksa 1%24&32 esa og muds nq"V O;ogkj dk o.kZu djrk gSA 

ijes'oj us vius vykSfdd vfLrRo] pfj= vkSj 'kfä'kkyh vkpj.k dks Li"V :i ls l`f"V esa vius 

dk;ksaZ ds ek/;e ls çdV fd;k gSA vU;tkrh ges'kk ijes'oj ds vykSfdd vfLrRo] pfj= vkSj 

deksaZ ds fo"k; esa i;kZIr tkudkjh çkIr djus esa l{ke gq, gSaA os ges'kk ;g tkuus esa l{ke gq, 

gSa fd ,d vykSfdd vfLrRo gS vkSj ;g fd og vfr 'kfä'kkyh gSA blfy, vU;tkfr;ksa dk 

bZ'ojfoghu pfj= vkSj nq"V O;ogkj iw.kZ jhfr ls v{kE; gS ¼jksfe;ksa 1%19&20½! 

gkyk¡fd vU;tkfr;ksa ds ikl ijes'oj dks tkuus dk volj gS] os ijes'oj dh mikluk ;k lsok 

ugha djrs gSaA blds ctk; os u dsoy thfor ijes'oj ds fo"k; esa lPpkbZ dks nckrs gSa ¼jksfe;ksa 

1%18½] cfYd vius Lo;a ds vkfo"—r >wB ¼nk'kZfud] /kkfeZd vkSj rFkkdfFkr oSKkfud >wB½ ds fy, 

thfor ijes'oj ds fo"k; esa lPpkbZ dk Hkh vknku&çnku djrs gSa ¼jksfe;ksa 1%25½! ifj.kkeLo:i] os 

Lo;a dks lHkh çdkj dh ewfrZiwtk ds fy, nsrs gSa ¼ßewfrZiwtkß ckbcy ds ijes'oj dh ctk; fdlh 
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vU; ßnsorkß dh mikluk djuk gS½! vf'kf{kr vU;tkrh iRFkj dh ewfrZ;k¡ cukrs gSaA os vfouk'kh 

ijes'oj dh efgek ds lkFk uk'keku euq"; vkSj tkuojksa dh Nfo;ksa dk vknku&çnku djrs gSa 

¼jksfe;ksa 1%21&23½A ijUrq f'kf{kr vU;tkrh ßijes'oj ds fo"k; esa vius fopkj] vius Lo;a ds 

/keZ vkSj viuh /kkfeZd iqLrdß dk vkfo"dkj djrs gSaA os vius Lo;a dh ¼ikih½ lekurk esa ß,d 

bZ'ojß dk fuekZ.k djrs gSa] D;ksafd rc os vius pfj= ;k nq"V O;ogkj dks cnyus dh vko';drk 

ds fcuk vius bZ'oj dh mikluk dj ldrs gSa!1 gkykafd] ;fn dksbZ Hkh thfor ijes'oj] ckbcy ds 

ijes'oj dh mikluk djus dh bPNk j[krk gS] rks mlds LoHkko] pfj= vkSj O;ogkj dks cnyuk 

gksxk! rc mls ifjofrZr gksuk gksxk! rc mls u;k tUe ysuk gksxk! ;h'kq dgrk gS] ßvpEHkk u 

dj] fd eSa us rq> ls dgk; fd rqEgsa u;s fljs ls tUe ysuk vo'; gSß ¼;wgUuk 3%7½!                           

,d bZ'ojfoghu pfj= ds ifj.kke Hk;kud gSa! vius fnekx ls tks dqN Hkh os lksprs gSa og O;FkZ gks 

tkrk gS] ijes'oj dh –f"V esa fcYdqy csdkjA vkSj muds ân; ls tks dqN Hkh fudyrk gS og dsoy 

va/kdkj gS ¼jksfe;ksa 1%21½A ßmuds eu ds fopkj esa tks dqN mRiUu gksrk gS lks fujUrj cqjk gh 

gksrk gSß ¼mRifÙk 6%5½A ßmuds ân; ls dsoy cqjs fopkj fudyrs gSaß ¼eÙkh 15%19½A vU;tkrh 

fn[kkrs gSa fd muds Hkhrjh euq";Ro vkSj muds /keZ esa os va/kdkje; gks x, gSa vkSj ckbcy ds 

ifo= vkSj /kehZ ijes'oj dh vkjk/kuk djus esa l{ke ugha gSa vkSj ckbcy ds ijes'oj dh –f"V esa 

tks lgh gS og djus esa Hkh l{ke ugha gSa! 

1%24&32  

[kkst 2- nq"V O;ogkj ds ifj.kkeA 

ikSyql vU;tkfr;ksa ds nq"V O;ogkj vkSj mlds Hk;kud ifj.kkeksa dk o.kZu djrk gSA vU;tkrh 

ijes'oj ds Kku dks cuk, j[kuk lkFkZd ugha le>rs] tks os ;k rks ijes'oj dh l`f"V ds dk;ksaZ esa 

ls ;k ijes'oj ds uSfrd fu;eksa esa ls çkIr djrs gSa] tks muds ân;ksa ij fy[ks x, gSa ¼jksfe;ksa 

1%19&20]28( 2%14&15½A os u dsoy gj çdkj dh nq"Vrk dks Lo;a djuk tkjh j[krs gSa] ijUrq 

nwljksa ds }kjk dh tkus okyh gj çdkj dh nq"Vrk dks Hkh vuqeksfnr djrs gSa ¼jksfe;ksa 1%32½A 

,d nq"V O;ogkj ds ifj.kke Hk;kud gSa! ijes'oj nq"V yksxksa dks mudh viuh gh nq"Vrk dks lkSai 

nsrk gS! os Bhd ogh dkVrs gSa tks os cksrs gSa ¼xyfr;ksa 6%7½! os dkeksíhid tSlh ikih bPNkvksa dks 

c<+kok nsrs gSa vkSj lHkh çdkj ds vuSfrd ;kSu dk;Z djrs gSaA blfy, ijes'oj mUgsa 'keZukd 

dkeksíhid vkSj viekutud ;kSu vuSfrdrk ds thou dks lkSai nsrk gS ¼jksfe;ksa 1%24½A og mUgsa 

'keZukd vkSj ?k`f.kr oklukvksa ¼jksfe;ksa 1%26½ vkSj Hkz"V fnekx ¼jksfe;ksa 1%28½ dks lkSai nsrk gSA 

ijes'oj mu yksxksa dks R;kx nsrk gS tks nq"Vrk dk vkfo"dkj djrs gSa] nq"Vrk djrs gSa ;k thou esa 

nq"Vrk tkjh j[kus ds fy, c<+kok nsrs gSaA os vkxs ls vkSj vkxs Hkz"Vrk vkSj vijk/kksa esa vkSj fo'ks"k 

:i ls ;kSu vuSfrdrk esa Mwcrs tkrs gSaA bl çdkj ds uSfrd Hkz"Vkpkj dk çek.k iq#"kksa vkSj 

efgykvksa nksuksa ds chp O;kid ;kSu ladh.kZrk] ldy leySafxdrk vkSj ifj.kkeLo:i Hk;kud ;kSu 

jksx gSa ¼jksfe;ksa 1%26&27½A vU;tkrh nqfu;k esa gj çdkj dh nq"Vrk djds lkfcr djrs gSa fd os 

1 mnkgj.k ds fy,] ,d vkradoknh ,sls bZ'oj dks <wa< fudkyrk gS tks Þifo= ;q)ksaß dh ek¡x djrk gSA ,d ;kSu vuSfrd O;fä ekurk gS fd 

mldk bZ'oj Lo;a dbZ nsfo;ksa dks j[krk gS ;k vkf/kdkfjd rkSj ij cgqfookg djrk gSA ,d bZ'ojfoghu O;fä ds ikl ,slk bZ'oj gksrk gS tks ,sls 

çdk'ku nsrk gS tks mlds nq"V thou ls esy j[krs gSaA bl çdkj] og voS/k :i ls fdlh efgyk dks ysus ds fy,] chekj yksxksa dks paxk ?kksf"kr 

djus ds fy,] tkx`fr dk oknk djus ds fy,] Lo;a dks vkfRed vxqok ¼Hkfo";oäk] çsfjr] /kekZ/;{k½] vkfn ?kksf"kr djus ds fy, ,d çdk'ku 

çkIr djrk gSA Hktu 115%8 dgrk gS] Þos tks ewfrZ;k¡ cukrs ;k tks ewfrZ;ksa ij Hkjkslk djrs gSa] viuh ewfrZ ds leku cu tkrs gSa!ß 
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pj.k 3- ç'uA         O;k[;k 

fopkj djsaA bl in esa ls fdlh Hkh pht ds fo"k; esa dkSulk ç'u vki bl lewg ls iwNuk 

ilan djsaxs\ vkb, ge jksfe;ksa 1%18&32 ds lHkh lR;ksa dks le>us dk ç;kl djsa vkSj mu 

phtksa ds fo"k; esa ç'u iwNsa ftUgsa ge vHkh Hkh ugha le>rs gSaA  

vfHkysf[kr djsaA vius ç'u dks ;FkklaHko Li"V :i ls rS;kj djsaA fQj viuh Lej.k&iqLrd esa 

viuk ç'u fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼lewg ds lnL;ksa dks lkspus vkSj fy[kus ds fy, yxHkx nks feuV feyus ds 

i'pkr] igys çR;sd O;fä dks viuk ç'u lk>k djus nsaA½  

ppkZ djsaA ¼fQj] buesa ls dqN ç'uksa dks pqusa vkSj mUgsa vius lewg esa ,d lkFk ppkZ djds 

mÙkj nsus dk ç;kl djsaA½ ¼ç'uksa ds mnkgj.k tks Nk= iwN ldrs gSa vkSj ç'uksa dh ppkZ ds fo"k; 

esa dqN uksV~l fuEufyf[kr gSaA½ 

 

iw.kZ jhfr ls v/kehZ gSa ¼jksfe;ksa 1%29&31½A vius ckgjh O;ogkj esa] vU;tkfr;ksa us viuh Hk;kud 

Hkz"Vrk dk çn'kZu fd;k gS vkSj dqN Hkh ,slk djus dh {kerk [kks nh gS tks /kkfeZd gS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1%18  

ç'u 1- ijes'oj yksxksa ls xqLlk D;ksa gS\ 

/;ku nsaA ijes'oj u dsoy çse djus okyk ijes'oj gS] ijUrq ifo= vkSj /kkfeZdrk dk ijes'oj Hkh 

gS! 

¼1½ ijes'oj dk Øks/k mlds ifo= vkSj /kkfeZdrk ds LoHkko dh vfHkO;fä gSA  

ijes'oj dk n.MkRed U;k; ijes'oj ds vykSfdd LoHkko dk ,d vfuok;Z xq.k gSA ijes'oj dh 

ifo= /kkfeZdrk iki dk vko';d n.M çnku djrh gSA ;fn ijes'oj U;k; ugha djrk vkSj n.M 

ugha nsrk] rks og ifo= vkSj /kehZ ugha gksrk! ijes'oj dh ifo= /kkfeZdrk euq"; dks mlds ikiksa 

dks {kek djus ds fy, ,d fodV çk;f'pr dh vko';drk dk vk/kkj Hkh gSA ;g fl)kar ikSyql 

dh vkSfpR; dh f'k{kk dh O;k[;k dk vk/kkj gSA ßijes'oj dk Øks/kß yksxksa ds iki ds fo#) 

ijes'oj dk /kkfeZd vkSj ifo= Øks/k gS vkSj iki dks nafMr djus ds fy, mldk /kkfeZd ladYi gSA 

ijes'oj dk Øks/k LoxZ ls çdV gksrk gS] D;ksafd ogh og LFkku gS tgk¡ ijes'oj jgrk gSA ijes'oj 

dk Øks/k dbZ rjhdksa ls iki ds okLrfod n.M ds }kjk çdV ;k O;ä gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] 

ijes'oj us tyçy; ds ek/;e ls iki dks nafMr fd;k] lnkse vkSj veksjk dk fouk'k vkSj felz 

esa nl foifÙk;k¡ ¼lh,Q- ;gstdsy 14%21½A 

¼2½ ijes'oj dk Øks/k mldh mfpr vkSj U;k;iw.kZ n.M dh vfHkO;fä gSA  

ßbZ'ojfoghurkß dk vFkZ ckbcy ds ijes'oj ds çfr xyr ;k vuqfpr joS;kA "nq"Vrk" dk vFkZ gS 

vU; yksxksa ds çfr xyr ;k vuqfpr joS;kA ijes'oj dk Øks/k mu yksxksa ds fo#) gS tks lPpkbZ 

dks nckrs gSa ¼nwj djrs gSa] vLohdkj djrs gSa½ vkSj tks lp dk vknku&çnku djrs gSa ¼>wB ds fy,½! 

ßlR;ß oks gS tks dqN Hkh lgh] ifo= vkSj lPpk gS] gekjh ekuoh; –f"V esa ugha] ijUrq ijes'oj 

dh vykSfdd –f"V esaA lPpkbZ fo'ks"k :i ls /kkfeZd vkSj uSfrd lR; gS ftls ijes'oj us ckbcy 

esa çdV fd;k gS ¼;wgUuk 3%21( 8%32( 17%17( 2 dqfjfUFk;ksa 4%2( 2 fFkLlyquhfd;ksa 2%12½A 

ckbcy esa ijes'oj dh lPpkbZ nqfu;k esa ,dek= lPps /keZ vkSj nqfu;k esa ,dek= lPph uSfrdrk 
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dks çdV djrh gS! yksx viuh nq"Vrk ds ek/;e ls ijes'oj dh lPpkbZ dks nckrs gSa ;k ck/kk 

Mkyrs gSaA 

Yksx lPpkbZ dks dSls nckrs gSa\ gkyk¡fd muds ikl i;kZIr Kku ;k tkx:drk gS fd ijes'oj ,d 

ifo=] /kehZ vkSj ,d 'kfä'kkyh ijes'oj gS ¼jksfe;ksa 1%19&20( 2%14&15½] os Lo;a ijes'oj ds 

fy, vkSj ijes'oj ds fu;eksa ds çfr J)k dk vHkko j[krs gSa] tks yksxksa ds thou dks ijes'oj 

vkSj vU; yksxksa ds lkFk lEcU/k esa fu;af=r djrk gSA os lPpkbZ tkurs gSa] ijUrq mls vius fopkjksa] 

psruk vkSj O;kogkfjd thou ls nwj /kdsy nsrs gSaA blfy,] ijes'oj yksxksa dks mlds vkSj mlds 

dkuwuksa ds çfr J)k ds vHkko ds fy, nafMr djrk gSA 

yksx lPpkbZ dk vknku&çnku dSls djrs gSa\ os u dsoy ijes'oj ds lR; dks vius thou ls 

ckgj /kdsyrs gSa] ijUrq ijes'oj ds lR; dks vius Lo;a ds ¼nk'kZfud] /kkfeZd ;k oSKkfud½ cuk, 

>wB ds lkFk çfrLFkkfir djrs gSaA os thfor ijes'oj dks Lo;a rS;kj fd, ;k cuk, gq, ßbZ'ojß ds 

lkFk çfrLFkkfir djrs gSaA xSj&elhgh /keksaZ vkSj iaFkksa ds f'k{kd vius fo—r ekuo&fufeZr f'k{kkvksa 

ds lkFk ckbcy dh f'k{kkvksa dk vknku&çnku djrs gSa vkSj Lo;a dh ßifo= iqLrdß dk mRiknu 

djrs gSaA ijes'oj fuf'pr :i ls mu yksxksa dks nafMr djsxk tks lHkh çdkj ds >wBs /keksaZ dks ekurs 

gSa vkSj vius >wB dk vH;kl djrs gSaA xSj&elhgh /keZ lR; ugha gSa] D;ksafd os ckbcy dh lPpkbZ 

dks nckrs gSa vkSj vius >wB ds fy, bldk vknku&çnku djrs gSa! 

1%19&20  

ç'u 2- ijes'oj Lo;a dks xSj&;gwfn;ksa ¼vU;tkfr;ksa½ ij dSls çdV djrk gS\  

/;ku nsaA 

¼1½ lHkh yksxksa dks ijes'oj ls ,d lkekU; çdk'ku çkIr gqvk gSA  

ckbcy ds ijes'oj us dHkh Hkh i`Foh ij vius rdZlaxr çkf.k;ksa ds chp Lo;a dks xokgh ds fcuk 

ugha NksM+k gSA mlus bl fo"k; esa i;kZIr çdk'k fn;k gS fd og dkSu gS vkSj l`f"V esa vius dk;ksaZ 

ds ek/;e ls ¼jksfe;ksa 1%19&20½ vkSj yksxksa ds ân; ij fy[ks x, mlds uSfrd dkuwuksa ds ek/;e 

ls ¼jksfe;ksa 2%14&15½ vius çkf.k;ksa ls D;k ek¡x djrk gSA ijes'oj us lHkh yksxksa dks ijes'oj 

dk dqN Kku j[kus dh {kerk ds lkFk cuk;k gSA ikSyql ;g ugha dgrk fd ijes'oj ds fo"k; esa 

'kk;n tks dqN Hkh Kkr gqvk gS og vU;tkfr;ksa ij çdV gqvk FkkA og cl bruk dgrk gS fd 

vU;tkfr;ksa ds ikl bZ'ojghurk vkSj nq"Vrk dks v{kE; djus ds fy, ckbcy ds ijes'oj ds fo"k; 

esa i;kZIr tkudkjh gS! ;g dsoy Kku ugha gS fd ijes'oj dk vfLrRo gS ¼fd ,d ijes'oj gS½] 

ijUrq ijes'oj dh ç—fr vkSj fo'ks"krkvksa dk Kku] tSls fd mldh vuUr 'kfä] vykSfddrk 

¼jksfe;ksa 1%20½ vkSj U;k; ¼jksfe;ksa 1%32½A ckbcy esa fn, vU; opuksa ds vuqlkj] vU;tkfr;ksa ds 

ikl ijes'oj ds v–'; xq.kksa dk Kku gS] tSls fd mldh vPNkbZ] cqf)] mlds dk;ksaZ esa O;ä dh 

xbZ 'kfä vkSj efgek gS ¼Hktu lafgrk 8( Hktu lafgrk 19( ;'kk;kg 40%21&26( çsfjrksa ds dke 

14%17( 17%24&27½A 

ijes'oj ds fo"k; esa ;g Kku muds fy, lknk ;k csgrj cuk;k x;k Fkk] mUgsa ¼xzhd% ,u½ esa lknk 

cuk;k x;k Fkk ¼jksfe;ksa 1%19½A ;g muds fnekx esa vkSj muds ân;ksa esa ,d çdk'ku gSA ijes'oj 

us mUgsa vius Lo#i esa cuk;k gS rkfd mudk euq"; vfLrRo bl ckr dk i;kZIr çek.k gks fd 

ijes'oj dk vfLrRo gSA vkSj mldh fo'ks"krk,a fl) gSaA euq"; viuh ekuoh; Hkkouk ds lkFk 
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2 lHkh yksxksa ds iki esa iru ds i'pkr ,d ikih LoHkko gS vkSj os cqjkbZ djus ds fy, ço`Ùk gSaA u, tUe ¼2 dqfjfUFk;ksa 5%17½ ds i'pkr 

lHkh elhfg;ksa ds ikl ,d u;k LoHkko gSA elhfg;ksa dks vkxs ls vius u'oj 'kjhj esa iki dks 'kklu u djus nsus ds fy, dgk tkrk gS] 

rkfd os mldh cqjh bPNkvksa dk ikyu u dj ldsa ¼jksfe;ksa 6%11&14( jksfe;ksa 8%11&14½A ,dek= v{kE; iki ijes'oj dks çfr}a}h ¼'kSrku½ 

ds :i esa ekuuk ¼eÙkh 12%31&32½ vkSj iki tkjh j[kuk gS ¼orZeku fujarj dky½ ¼1 ;wgUuk 3%6&8( 5%16&18½A 

ijes'oj dh cukbZ jpuk esa mlds çxVhdj.k dks ns[kus esa l{ke gSA ijes'oj us Lo;a dks fcuk 

xokg ds dHkh ugha NksM+kA mldk vfLrRo vkSj fl) fo'ks"krk,¡ ges'kk bruh Li"V jgh gSa] fd mlds 

rdZlaxr çk.kh mls lPps vkSj ,dek= ijes'oj ds :i esa Lohdkj djus vkSj mldh vkjk/kuk djus 

ds fy, ck/; gSa! ;gh dkj.k gS fd ijes'oj ds rdZlaxr çk.kh dsoy HkkSfrd çk.kh ugha gSa] ijUrq 

vk/;kfRed vkSj uSfrd çk.kh Hkh gSaA rdZlaxr vkSj uSfrd çkf.k;ksa ds :i esa] yksxksa ds ikl mudh 

bZ'ojghurk vkSj nq"Vrk ds fy, dksbZ cgkuk ugha gS ¼jksfe;ksa 3%19&20½A 

gkyk¡fd] ijes'oj ds fo"k; esa ;g Kku nck;k x;k vkSj vknku&çnku fd;k x;k Fkk ¼jksfe;ksa 

1%18]25½A ;|fi lHkh euq";ksa esa ;g tkuus dh {kerk gS fd ijes'oj dk vfLrRo gS vkSj mlds 

pfj= ds Hkkx dks Hkh tkurs gSa] os ijes'oj dks ßu rks efgek nsrs gSa vkSj u gh /kU;okn nsrs gSaß 

¼jksfe;ksa 1%21½A blesa dksbZ cgkuk ugha cuk;k tk ldrk gS] D;ksafd yksx vius lR; ds Kku ds 

vuqlkj dk;Z ugha djrs gSa! blds ctk;] os tkucw>dj vkSj nq"Vrk ls lPpkbZ dks nckrs vkSj mldk 

vknku&çnku djrs gSaA 

ijes'oj ds çfr mudk iki ¼fo'ks"kdj mudh ewfrZiwtk½ mudh vKkurk dk ifj.kke ugha gS] cfYd 

mudh LosPNkiwoZd Hkz"V bZ'ojfoghurk dk Qy gS! os tkurs gSa fd ijes'oj ds çfr D;k lgh gS 

¼jksfe;ksa 1%32½] ijUrq fQj Hkh og djrs gSa tks ijes'oj ds çfr xyr gSA os ckbcy ds thfor 

ijes'oj dh vkjk/kuk vius ijes'oj ds :i esa ugha djrs gSa vkSj os mls vius thou vkSj vk'kh"kksa 

ds lzksr ds :i esa Lohdkj ugha djrs gSaA 

blh çdkj yksxksa ds fo#) muds ikiksa ds lHkh :i ¼vius iw.kZ Hkz"V çdVhdj.kksa esa ;kSu vuSfrdrk 

lfgr½ mudh vKkurk ;k rFkkdfFkr varfuZfgr ekuo LoHkko 2 dk ifj.kke ugha gSa] ijUrq mudh 

LoSfPNd Hkz"Vrk dk Qy gSA os tkurs gSa fd ijes'oj dh –f"V esa lgh D;k gS ¼jksfe;ksa 1%32½] 

ijUrq fQj Hkh vius iM+kslh ds çfr og djrs gSa tks xyr gSA os ,d&nwljs ds çfr çR;sd çdkj dh 

nq"Vrk djrs gSa ¼jksfe;ksa 1%29&31½A 

;gk¡ rd fd lcls vf/kd çfr'kks/kh ikih Hkh vius Hkhrj tkurk gS fd og lPpkbZ dks nckus ;k 

>wB ds fy, lPpkbZ dk vknku&çnku djus dk nks"kh gSA og tkurk gS fd og U;k;iwoZd ijes'oj 

ds Øks/k ds lkeus [kqyk gSA jksfe;ksa 1%32 esa dgk x;k gS fd ;|fi os rks ijes'oj dh ;g fof/k 

tkurs gSa] fd ,sls ,sls dke djus okys eqR;q ds n.M ds ;ksX; gSa] rkSHkh u dsoy vki gh ,sls dke 

djrs gSa] oju djus okyksa ls çlUu Hkh gksrs gSaA euq"; dk foosd dHkh Hkh iw.kZ jhfr ls 'kk¡r ugha 

gks ldrk gS! 

¼2½ lHkh yksxksa dks ijes'oj ds fo'ks"k çdk'ku dh vko';drk gSA 

;|fi ijes'oj ds l`f"V ds dk;ksaZ esa ijes'oj dk çdk'ku yksxksa dks ijes'oj ds U;k; ds laca/k esa 

v{kE; çnku djus ds fy, i;kZIr gS] og bl ckr dk ikyu ugha djrk gS fd ;g lkekU; 

çdk'ku mUgsa m)kj rd ys tkus ds fy, i;kZIr gSA ctk, tkus ds fy,] yksxksa dks ijes'oj ds ,d  
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lkekU; çdk'ku ls vf/kd dh vko';drk gSA mUgsa ijes'oj ds ,d fo'ks"k çdk'ku dh vko';drk 

gSA çk—frd /kkfeZd Kku vkSj yksxksa dh Hkkouk,a mUgsa dHkh ugha cpk ldrh gSa! iw.kZ lalkj ds 

yksxksa ds vuqHko] lHkh çdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa ftuesa os jgs gSa] ;g lkfcr djrk gS fd ijes'oj 

dk Kku tks mUgksaus ç—fr esa ijes'oj ds dk;ksaZ ls çkIr fd;k gS vkSj muds ân; ij ijes'oj ds 

uSfrd dkuwu mUgsa ;h'kq ij fo'okl djus dh vksj ugha ysdj x, gSaA Kku] tks ijes'oj ds fo"k; 

esa vU;tkfr;ksa ds ikl mlds l`f"V ds dk;ksaZ ls] muds ân;ksa esa vkSj lkFk&lkFk mudh vLi"V 

ijaijkvksa ds ek/;e ls gS] mUgsa ckbcy ds thfor ijes'oj dh vksj ugha ys tkrk gSA ;g mUgsa 

ijes'oj dh vko';d /kkfeZdrk vkSj ifo=rk dh vksj Hkh ugha ys tkrk gSA cpk, tkus ds fy,] 

lalkj esa yksxksa dks ijes'oj ds ,d fo'ks"k çdk'ku dh vko';drk gS ¼jksfe;ksa 1%21&23½A og 

fo'ks"k çdk'ku lqlekpkj esa fn;k x;k gS ¼jksfe;ksa 1%17( 3%21½A 

1%21&25  

ç'u 3- ijes'oj yksxksa dks mudh ikih bPNkvksa vkSj thou ds ifrr rjhds dks D;ksa ns nsrk gS\  

/;ku nsaA 

¼1½ ijes'oj us /keZ vkSj uSfrdrk ds chp ,d fuf'pr laca/k LFkkfir fd;k gSA  

bZ'ojfoghurk nq"Vrk dh vksj ys tkrh gSA /kkfeZd =qfV ¼vk/;kfRed Hkz"Vkpkj½ uSfrd Hkz"Vrk dh vksj 

ys tkrh gSA yksx] tks ;g Lohdkj ugha djuk pkgrs gSa fd ckbcy ds thfor ijes'oj us Lo;a ds 

fo"k; esa D;k crk;k gS] os ijes'oj ds vius Kku esa vf/kd ls vf/kd Hkz"V gks tk,¡xsA ,d O;fä 

ckbcy ds ijes'oj ls ftruk de laca/k j[krk gS] og vius fnekx vkSj O;ogkj esa] mruk gh 

vuSfrd vkSj Hkz"V gks tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] tc dksbZ O;fä ijes'oj dk /kU;okn ugha djrk 

;k mldh efgek ugha djrk gS] rks og viuh ¼rdZlaxr] vk/;kfRed vkSj oSKkfud½ lksp esa ,d 

ew[kZ cu tkrk gSA 

tc dksbZ O;fä >wBs bZ'oj ;k >wBh ¼ckbcy ds foijhr½ /kkfeZd f'k{kkvksa ij fo'okl djrk gS] rks 

og ,d ;kSu vuSfrd thou thus yxrk gSA bldk mYVk Hkh lgh gSA tc dksbZ O;fä ;kSu 

vuSfrdrk esa th jgk gksrk gS] rks vki ;g eku ldrs gSa fd og 'kk;n >wBh /kkfeZd f'k{kkvksa esa 

fo'okl djrk gSA og ;k rks ml ijes'oj esa fo'okl ugha djrk gS ftlus ckbcy esa Lo;a dks 

çdV fd;k gS] ijUrq ,d >wBs bZ'oj ¼nwljs /keZ ls½ esa fo'okl j[krk gS ;k Lo;a dks bZ'oj ds :i 

esa ekurk gSA ijes'oj us bZ'ojghurk vkSj ;kSu vuSfrdrk ds chp ,d vfoHkkT; laca/k LFkkfir 

fd;k gS! 

lkSHkkX; ls] blds foijhr Hkh lp gSA ,d O;fä tks i'pkrki djrk gS vkSj ;kSu vuSfrdrk ls nwj 

gks tkrk gS] og fQj ls ckbcy esa lPpkbZ dks latks,xkA ,d O;fä tks ckbcy ds thfor ijes'oj 

ds lkFk pyrk gS] og ckbcy dh lPpkb;ksa dks idM+s jgsxk vkSj ,d 'kq) uSfrdrk cuk, j[ksxk! 

¼2½ ijes'oj vDlj ikih dks vf/kd iki dks lkSaidj ekuo iki dks n.M nsrk gSA  

og ijes'oj Bhd gh ml O;fä dks R;kxrk gS tks iki djus esa yxk jgrk gS] ijes'oj dh ifo=rk 

ds lkFk vkSj euq"; ds vuSfrd dk;Z ds lkFk fujUrj cus jgrk gSA ijes'oj yksxksa dks cqjkbZ djus 

;k iki tkjh j[kus ds fy, yqHkkrk ;k çsfjr ugha djrk gS ¼;kdwc 1%13½A og yksxksa dks mudh 

cqjkbZ ds fy, R;kx nsrk gSA tc ijes'oj viekutud ;kSu v'kq)rk vkSj ,d nwljs ds chp 
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'keZukd vHkæ dk;ksaZ esa yksxksa dks ns nsrk gS ¼1%24]26½] rks og cl muds cqjs dk;ksaZ dks jksdus ls 

gV tkrk gSA tc ijes'oj yksxksa dks ,d Hkz"V fnekx dks nsrk gS tks dsoy çR;sd çdkj dh nq"Vrk 

dk vkfo"dkj dj ldrk gS ¼jksfe;ksa 1%28&31½] og cl mUgsa muds ikiksa ds fy, R;kx nsrk gSA 

ijes'oj mUgsa og dkVus dh vuqefr ns nsrk gS tks dqN mUgksaus Lo;a cks;k Fkk ¼xykfr;ksa 6%7½A vkSj 

tc bl çdkj dh bZ'ojghurk vkSj nq"Vrk cuh jgrh gS] rks ijes'oj u dsoy viuh n;k vkSj 

vuqxzg dks muls nwj j[krk gS] cfYd muds vfo'okl }kjk Lo;a dks fujUrj dBksj djus vkSj 

vukKkdkfjrk ds lkFk LFkk;h dBksj gksus gsrq okLro esa n.M nsrk gS ¼lh,Q- jksfe;ksa 1%18]24&28( 

9%18( 11%7&10( ;'kk;kg 6%9&10( eÙkh 13%11&15½A  

¼3½ ijes'oj i`Foh ij bZ'ojghu vkSj nq"V yksxksa ds lkFk vfr /kS;Z fn[kkrk gSA  

ijes'oj fdlh dks Hkh blls igys fd mldh ikiiw.kZ bPNkvksa vkSj thou ds viekutud rjhds dks 

lkSai ns] vfr /kS;Z fn[kkrk gSA mnkgj.k ds fy,] dSu ds vius HkkbZ dh gR;k djus ls igys] 

ijes'oj us dSu ds lkFk dkseyrk ls O;ogkj fd;kA mlus dSu dks og djus ds fy, vkeaf=r 

fd;k tks lgh FkkA rc ijes'oj mls Lohdkj djsxk ¼mRifÙk 4%6&7½A 

tyçy; ls igys] ijes'oj us bl vk'kk esa yacs le; rd /kS;ZiwoZd çrh{kk dh fd i`Foh ij nq"V 

yksx i'pkrki dj ysaxs vkSj uk'k ugha gksaxs ¼mRifÙk 6%5( 1 irjl 3%20( 2 irjl 3%9½A 

bZtscsy dks ijes'oj us fn;k] ftlus fFk;kfrjk dh dyhfl;k esa ewfrZiwtk vkSj ;kSu vuSfrdrk dks 

c<+kok fn;k] mlds vk/;kfRed vkSj ;kSu vuSfrdrk ls i'pkrki djus dk le;A ijUrq D;ksafd og 

vkSj mlds lkFkh vfuPNqd Fks] ijes'oj muds fy, xgu ihM+k ysdj vk, ¼çdkf'krokD; 2%20&22½A 

¼4½ ijes'oj ujd esa ds vuUr U;k; ls cpkus ds fy, i`Foh ij yksxksa ij orZeku U;k; 

ykrk gSA  

bl thou esa ijes'oj ds orZeku U;k; bl nqfu;k ds var esa ijes'oj ds vafre U;k; ls igys 

vkrs gSaA ijes'oj ds orZeku U;k;ksa esa dqN U;k; gksus nsus dh vuqefr gksrh gS] tc yksx 

vk/;kfRed vkSj uSfrd dkuwuksa dks rksM+rs gSa tks mlus l`f"V esa cuk, FksA os tks cksrs gSa mls dkVrs 

gSa ¼xykfr;ksa 6%7&8½A  HkkSfrd foKku esa xq#Rokd"kZ.k ds fu;e ds leku] blfy, vkyL; dks 

cksusokyk O;fä xjhch dh mit dkVsxkA ,d O;fä tks ?k`.kk cksrk gS] og VwVs gq, fj'rksa dks dkVsxkA 

vR;kpkj cksusokyk vkneh ;q)ksa dks dkVsxkA MªXl cksusokyk O;fä u'ks dh yr dks dkVrk gSA 

tc yksx ckbcy ds ijes'oj dh vksj viuk eq¡g Qsjus esa yxs jgrs gSa] rks ijes'oj ds orZeku 

U;k;ksa esa dqN fo'ks"k U;k; Hkh gksrs gSaA ijes'oj muls viuh nh xbZ ns[kHkky vkSj lqj{kk okil ys 

ysrk gS vkSj mu ij vius orZeku vLFkk;h U;k;ksa dks ykrk gSA mnkgj.k ds fy,] mudh dVkbZ 

foQy gks tkrh gS] ;q) muds ns'k dks QkM+ nsrs gSa] muds yksxksa dks cgqr uqdlku gksrk gS vkSj 

i`Foh ij fdlh Hkh pht ls larqf"V ugha gksrh gS] vkfn ¼ySO;O;oLFkk 26%14&25( vkeksl 4%6&12( 

gkXxS 1%3&11( eÙkh 24%4&14( çdkf'krokD; 9%20&21( 16%9½A ijes'oj i`Foh ij euq"; ds 

bfrgkl esa ekuo tkfr dks ;g fn[kkus ds fy, fd og muds ikiksa ls vçlUu gS vkSj mUgsa 

i'pkrki djus vkSj mldh vksj okil eqM+us ds fy, psrkouh nsus gsrq Hkwdai] ck<+] vdky] Hkw[k vkSj 

egkekjh tSlh lHkh çdkj dh çk—frd vkinkvksa dk mi;ksx djrk vk;k gS ¼;gstdsy 14%21½A 

ijes'oj vius orZeku ykSfdd U;k;ksa dks yksxksa ij ykrk gS rkfd mUgsa vius Hkfo"; ds vuUr 
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U;k; ¼ujdn.M½ ls cpk lds! ßtc gekjk çHkq }kjk U;k; gksrk gS] rks gesa vuq'kkflr fd;k tkrk 

gS rkfd ge nqfu;k ds lkFk nks"kh u Bgjk, tk,¡ß ¼1 dqfjfUFk;ksa 11%32½A ijes'oj ds orZeku 

U;k;ksa dk mís'; yksxksa dks vuq'kkflr djuk gS] vFkkZr] yksxksa dks psrkouh nsuk] muds ikiksa dks 

mtkxj djuk] mUgsa muds ikiksa ds fo"k; esa tkx:d djuk] mUgsa muds ikiksa ds fy, QVdkjuk vkSj 

i'pkrki djus ds fy, mudks iqdkjukA 

ijes'oj dk y{; og dk;Z djuk gS tks vc yksxksa ds fy, lcls vPNk gSA ßtc fdlh vijk/k ds 

fy, fn;k n.M tYnh ugha gksrk gS] rks yksxksa ds ân; xyr djus ds fy, ;kstukvksa ls Hkjs gksrs gSaß 

¼lHkksins'kd 8%11( lh,Q- O;oLFkkfooj.k 13%11( Hktu lafgrk 119%126( ;'kk;kg 26%9( 

vkeksl 4%6&12( gkXxS 1%5&11½A ijes'oj i'pkrki djus dh psrkouh ds :i esa viuh U;k; dh 

rqjfg;k¡ ctkrk gS ¼çdkf'krokD; 9%20&21½A 

;fn ijes'oj fcuk pqukSrh fn, cl mudh bZ'ojghurk vkSj nq"Vrk dks lgu djrk jgsxk] rks os 

vius ikiksa ds xqyke cu tk,¡xs vkSj ijes'oj dks blds QyLo:i mUgsa vuUr e`R;q ¼ujd½ ds 

lkFk nafMr djuk iM+sxkA ¼çdkf'krokD; 21%8½A ijes'oj ds orZeku U;k;ksa dk mís'; yksxksa dks 

mudh bZ'ojghurk vkSj nq"Vrk ls eksM+uk gS vkSj muds ctk; ijes'oj dh ifo=rk vkSj /kkfeZdrk esa 

lk>k djuk gS ¼bczkfu;ksa 12%4&13½A ijes'oj paxk djus ds fy, n.M nsrk gS ¼;'kk;kg 19%22½A 

gkyk¡fd] ;fn ijes'oj ds /kS;Z dk mÙkj i'pkrki }kjk ugha fn;k tkrk gS] rks /kkfeZd vkSj ifo= 

vkØks'k esa ijes'oj varr% mUgsa ,d ,slh fLFkfr esa NksM+ nsxk] ftlesa os ijes'oj dh çsee; 

mifLFkfr vkSj ns[kHkky ls lnk ds fy, vyx gks tkrs gSa ¼2 fFkLlyquhfd;ksa 1%8&9½A 

1%26&27  

ç'u 4- ckbcy leySafxdrk dks dSls ns[krh gS\  

/;ku nsaA 

¼1½ fookg laca/kA  

ckbcy dh 'kknh f'k{kk ds vuqlkj] laHkksx dk laca/k ,d iq#"k vkSj ,d efgyk ds chp ,d fookg 

laca/k ds Hkhrj vfHkçsr gS vkSj fdlh vU; fj'rs esa ugha ¼mRifÙk 2%24( 1 fFkLlyquhfd;ksa 4%4&5( 

bczkfu;ksa 13%4½! ,d vkneh vkSj mldh iRuh ds chp ,slk ;kSu çse lqUnj vkSj ijes'oj dks 

çlUu djus okyk gS ¼uhfropu 5%15&21½A iq#"k vkSj efgyk 'kjhj dks ijes'oj }kjk vfHkdfYir 

vkSj cuk;k x;k gS] vkSj fookg laca/k ,d iq#"k vkSj ,d efgyk ds chp ,d fj'rs ds :i esa 

gksuk vkjEHk ls ijes'oj dk fopkj] leUo; vkSj vk'kh"k gS vkSj ;g dHkh Hkh euq"; ;k euq"; ds 

fdlh Hkh lekt dk vkfo"dkj ugha gS ¼mRifÙk 1%27( 2%24( eÙkh 19%5( bfQfl;ksa 5%31½A 

os';ko`fÙk] leySafxdrk] i'kqxeu] dkSVqfEcd O;fHkpkj] cgqfookg ;k cgqiRuh vkSj O;fHkpkj tSls voS/k 

;kSu laca/k ckbcy esa dHkh Hkh Loh—r ugha gSa vkSj bUgsa dHkh ßfookg laca/kß ugha ekuk x;k gSA 

blds foijhr] ckbcy ;kSu ds bu voS/k :iksa dks vLohdkj djrh gS vkSj vijkf/k;ksa dks xaHkhj 

ifj.kkeksa ds lkFk /kedh nsrh gS ¼ySO;O;oLFkk 18%6]20]22]23( ySO;O;oLFkk 20%10]13]15]19( 

çdkf'krokD; 21%8½A tc ,d iq#"k vkSj ,d efgyk fookg djrs gSa] rks os Lohdkj djrs gSa fd 

;g ijes'oj gS ¼vkSj ,d ;k vU; lkekftd laLFkk ugha½ tks mUgsa thou Hkj ds fy, ,dtqV djrk 

gS ¼eÙkh 19%6½A os ijes'oj vkSj ,d nwljs ds lkFk ,d&nwljs ds çfr fo'okl;ksX; gksus dh okpk 
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ck¡/krs gSa ¼eykdh 2%14&15½A ijes'oj }kjk ;g vko';drk gS fd lHkh laL—fr;ksa esa vkSj bfrgkl 

esa gj le; lHkh yksxksa dks ckbcy ds fookg laca/k dk lEeku djuk pkfg, vkSj bl ckbcy ds 

fookg laca/k ds vanj gh ;kSufØ;k dks LFkku nsuk pkfg,A ßfookg lc esa vknj dh ckr le>h 

tk,] vkSj fookg dk fcNkSuk fu"dyad jgs; D;ksafd ijes'oj O;fHkpkfj;ksa 3 vkSj iw.kZ ;kSu vuSfrdrk 

dk U;k; djsxkAß 4 ¼bczkfu;ksa 13%4½A 

¼2½ leySafxd laca/kA  

ckbcy fdlh O;fä dh ;kSu vfHkfoU;kl ;k çk—frd >qdko ;k ;kSu Hkkoukvksa ds fo"k; esa c;ku 

ugha nsrh gS] pkgs og fo"keySafxd gks ;k leySafxdA ijUrq ckbcy bl fo"k; esa ckr djrh gS fd 

dksbZ O;fä viuh ;kSu vfHkfoU;kl] >qdko vkSj Hkkoukvksa dks dSls vfHkO;fä nsrk gSA 

ekrk&firk }kjk f'k{kk vkSj lekt esa tks dqN gksrk gS] mldk iq#"kksa vkSj efgykvksa ds ;kSu fodkl 

vkSj iq#"k ;k efgyk gksus dh mudh Loh—fr ij cgqr çHkko iM+rk gSA ckbcy fofHkUu laHkkfor 

dkj.kksa dh O;k[;k ugha djrh gS fd D;ksa dqN yksxksa dk ekuuk gS fd os leySafxd ;k lefyaxh 

gSaA ijUrq ckbcy Li"V :i ls fl[kkrh gS fd dksbZ O;fä viuh ySafxdrk ds lkFk D;k dj ldrk 

gS ;k ugha dj ldrk gS] viuh vfHkfoU;kl ;k >qdko ds ckotwn! 

ijes'oj us ,d iq#"k vkSj ,d efgyk ds chp ;kSu laca/k gksus ds fy, cuk;k gS] rkfd iq#"k vkSj 

efgyk%  

• thouHkj ds fy, ,drk ds :i esa ,d&nwljs ls ca/ks jgsa ¼mRifÙk 2%24½  

• ;kSu laca/k dk vkuan ysa ¼Js"Bxhr½  

• ekuo tkfr dk iqu% mRiknu djsa ¼mRifÙk 1%28½A  

ijUrq ijes'oj fookg ds lEcU/k ds vanj ifr vkSj mldh iRuh ds chp ;kSu laca/kksa ds vykok 

çR;sd çdkj ds ;kSu laca/kksa dks euk djrk gSA vU; lHkh çdkj ds ;kSu laca/k ijes'oj dh ea'kk 

vkSj mldh O;ä dh xbZ bPNk ds foijhr gSaA  

iqjkus fu;e esa] ijes'oj dkSVqfEcd O;fHkpkj] O;fHkpkj] leySafxdrk] i'kqxeu ¼ySO;O;oLFkk 

18%6]20]22]23( 20%10]13]15]17½] LoPNan laHkksx] csoQkbZ] cykRdkj] os';ko`fÙk ¼O;oLFkkfooj.k 

22%20&30( 23%17( 27%21½ vkSj cky ;kSu 'kks"k.k tSls ;kSu ikiksa dh ?kksj fuank djrk gSA 

ijes'oj dh bPNk ds ckgj ß;kSu ;k dkeqd çseß ¼xzhd% ,jksl½ dh vfHkO;fä ßelhgh çseß ¼xzhd% 

vxkis½ ugha gS vkSj bls ßçseß ds :i esa ugha ekuk tk ldrk gSA tks yksx ;kSu çse ds bu Hkkoksa  

esa fyIr gksrs gSa] mUgsa viuh Hkz"Vrk vkSj f?kukSuh çFkkvksa dk ifj.kke Hkqxruk iM+sxk ¼lh,Q- 

;gstdsy 16%15&58½A ijes'oj ;kSu çse ds bu Hkkoksa dks n.M nsxk ¼lh,Q- gks'ks 2%13( 

4%12&14( 8%9½A 

u, fu;e esa] ijes'oj ,sls ;kSu vijkf/k;ksa dh dM+h fuank djrk gS] tks yksx dkeksíhid phtksa esa 

fyIr jgrs gSa] tks yksx O;fHkpkj djds vius fookg rksM+rs gSa] ,sls yksx tks iq#"k os';k ds :i esa 

fn[krs gSa vkSj tks yksx leySafxd vijk/k djrs gSa ¼jksfe;ksa 1%26&27( 1 dqfjfUFk;ksa 6%9&10( 

bfQfl;ksa 5%3&5( 1 irjl 4%3&5½A ijes'oj fdlh O;fä dh ;kSu vfHkfoU;kl] >qdko ;k 

3 ;wukuh% iksuksZl] os yksx tks lHkh çdkj dh voS/k ;kSufØ;k djrs gSa ¼ckbcy vuqlkj fookg ds ckgj Hkh½  
4 ;wukuh% eksbpksl] os yksx tks ckbcy vuqlkj fookg ds Hkhrj gh fu;eksa dks rksM+rs gSa 
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Hkkoukvksa ds fo"k; esa dksbZ c;ku ugha nsrk gS] Bhd mlh çdkj tSls og muds xqLlk gksus] pksjh 

djus ;k gR;k djus ds çfr >qdko ds fo"k; esa dksbZ c;ku ugha nsrk gS ¼fuxZeu 20%12&17½A 

lalkj esa lHkh yksxksa ds ikl çk—frd :i ls ,d ikiiw.kZ vfHkfoU;kl] ,d iki dh vksj 

>qdko vkSj ikiiw.kZ Hkkouk,¡ gSa! lHkh yksxksa dks Lo;a dks vius iqjkus ikih LoHkko dks u nsus ;k 

vius u'oj 'kjhj esa iki dks 'kklu u djus nsus ds fy, dgk tkrk gS rkfd os mldh cqjh 

bPNkvksa dk ikyu u djsa ¼jksfe;ksa 6%12&14( jksfe;ksa 8%11&14( ;kdwc 1%13&14½A ijes'oj 

dh lgk;rk ls lHkh fo'oklh vius dks vius >qdko esa nsus ds bu çyksHkuksa dk fojks/k dj 

ldrs gSa ¼1 dqfjfUFk;ksa 10%13½A ijes'oj mldh fuank djrk gS tc yksx >wB cksyus] pksjh 

djus] ykyp nsus ;k gR;k djus vkSj okLro esa mi;qZä ;kSu iki djus ds }kjk vius iqjkus 

ikih LoHkko dh vfHkO;fä nsrs gSaA tks yksx Lo;a dks ;kSu vuSfrdrk vkSj fo—fr ds fy, ns 

nsrs gSa] os vuUr vfXu dk n.M Hkqxrsaxs ¼;gwnk 1%7( çdkf'krokD; 21%8½A ijes'oj mUgsa u"V 

dj nsxk] tks vius 'kjhj dks u"V djrs gSa ¼1 dqfjfUFk;ksa 3%16&17½A 

 

elhfg;ksa dks elhgh fookg dks ßijes'oj dks çlUu djusokykß vkSj ßijes'oj dh –f"V esa 

lkekU;ß vkSj ;kSu çse dh bu vfHkO;fä;ksa dks ßijes'oj ds çfr ?k`.kkLinß vkSj ßijes'oj dh 

–f"V esa vlkekU;ß ekuuk pkfg,A elhfg;ksa dks ckbcy dh f'k{kkvksa@fl)karksa dks idM+s jguk 

pkfg, vkSj mUgsa ßeat&osnhß ls [kqys rkSj ij c<+kok nsuk pkfg,] ijUrq futh ßvaxhdkjß esa 

mudks iklcku okyh ns[kHkky ¼fuank ugha½ nsuh pkfg, tks voS/k ;kSu fØ;k ls tw>rs gSa vkSj bu 

;kSu fØ;kvksa dks lkoZtfud ppkZ dk fo"k; ugha cukuk pkfg,! 

 

fQj Hkh] 1dqfjfUFk;ksa 6%11 fl[kkrk gS fd ftlus Hkh bl çdkj dh ;kSu fØ;k,¡ ¼ßijes'oj ds 

mís'; dks [kksusß ds :i esa ßikiß½ dh gSa] mudks cpk;k tk ldrk gS] ;fn og {kek 

¼U;k;kspuk½ ds fy, ;h'kq elhg dh vksj eqM+ tkrk gS vkSj Lo;a dks ifo= thou thus ¼ifo=rk½ 

ds fy, ifo= vkRek ds dke dks lkSai nsrk gSA ijes'oj leySafxd fØ;kvksa dh fuank djrk gS] 

ijUrq ftu yksxksa us leySafxd fØ;k,¡ dh gSa] os Hkh cp ldrs gSa tc os bu fØ;kvksa ls ;h'kq 

elhg dh vksj eqM+rs gSaA lHkh yksxksa dks] pkgs mudh dksbZ Hkh ;kSu vfHkfoU;kl] >qdko ;k 

Hkkouk,¡ gksa] ckbcy esa çdV ijes'oj dh bPNk dks [kkstuk pkfg, vkSj ijes'oj dh bPNk dks 

iwjk djuk pkfg,A   

 

1%28&32  

ç'u 5- ijes'oj mu yksxksa dks dSls nafMr djrk gS tks tku&cw>dj ijes'oj ds Kku dks R;kx 

nsrs gSa vkSj cqjkbZ djus okys yksxksa dk vuqeksnu djrs gSa\ 

/;ku nsaA ijes'oj mUgsa ,d Hkz"V fnekx dks ns nsxk] og djus ds fy, vkt ugha fd;k tkuk 

pkfg,A os varr% çR;sd çdkj dh nq"Vrk vkSj Hkz"Vrk ls Hkj tk,¡xsA ;|fi os tkurs gSa fd tks 

yksx bu phtksa dks djrs gSa os ¼vuUr½ e`R;q ds ;ksX; gSa] os u dsoy bu phtksa dks djuk tkjh 

j[krs gSa] cfYd mu yksxksa dk Hkh vuqeksnu djrs gSa tks mudk vH;kl djrs gSaA 
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pj.k 4- ykxw djuk     vuqç;ksx 

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSuls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  

lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&eaFku djsa vkSj jksfe;ksa 

1%18&32 ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA vius O;fäxr 

vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx 

vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA fuEufyf[kr 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph gSA½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1- jksfe;ksa 1%18&32 ls laHkkfor vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

1%18-  lp dks dHkh er nckvks! ckbcy lPpkbZ fl[kkrh gS ¼;wgUuk 17:17½A  

1%19&20-  ç—fr esa ijes'oj dk;ksaZ esa mlds v–'; xq.kksa ij /;ku nsus dk ç;kl djsaA 

1%20-  thfor ijes'oj ds fo#) cgkus cukus dk ç;kl dHkh er djsaA dksbZ Hkh iw.kZ 

vKkurk vkSj bl çdkj funksZ"krk dk vuqjks/k ugha dj ldrk gS!  

1%21-  viuh lHkh vk'kh"kksa ds fy, ijes'oj dks /kU;okn nsa vkSj tks dqN Hkh vki gSa vkSj 

djrs gSa mlesa ijes'oj dks efgek nsaA 

1%23]25-  dHkh Hkh >wB ds fy, lp dk vknku&çnku u djsa! 

1%23&24-  lko/kku jgsa! >wBk /keZ vfuok;Z :i ls vuSfrd ;kSu O;ogkj dh vksj ys tkrk gSA 

vkSj ;kSu vuSfrdrk vfuok;Z :i ls >wBh ckrksa esa fo'okl dh vksj ys tkrh gS! 

1%24]26]28- lko/kku jgsa fd ;fn vki viuh ikih vknrksa ls i'pkrki ugha djrs gSa] rks ijes'oj 

vkidks mUgha esa ns ldrk gSA  

1%27-  lko/kku gks tkvks! leySafxd vijk/k ¼fØ;k,¡] vfHkfoU;kl ugha½ Hk;kud chekfj;ksa dh 

vksj ys tkrs gSaA 

1%28-  ckbcy ls çkIr thfor ijes'oj ds Kku dks cuk, j[kuk fcYdqy lkFkZd gSA  

1%28&29-  bZ'ojghurk vfuok;Z :i ls nq"Vrk ds çR;sd :i dh vksj ys tkrh gSA 

1%29&31-  ;g mu phtksa dh ,d O;kogkfjd lwph gS ftUgsa ijes'oj ikiksa ds :i esa ekurs gSaA  

1%32-  dksbZ Hkh mlds var%dj.k dks iw.kZ jhfr ls pqi ugha dj ldrk! 

2- jksfe;ksa 1%18&32 ls O;fäxr vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

eSa Lohdkj djrk gw¡ fd tc eSa ,d xSj&elhgh ¼;k vfo'oklh½ Fkk] rks eSa bZ'ojghu vkSj nq"V FkkA 

esjs thou esa] ijes'oj ds fy, dksbZ lEeku ugha fn[kkus vkSj dbZ çdkj ds cqjs dke djus ds 

mnkgj.k FksA eSaus i'pkrki fd;k vkSj ijes'oj dh /kkfeZdrk dh vksj eqM+ x;k] mlds i'pkr~ gh 

eq>s ,glkl gqvk fd eq>esa dksbZ /kkfeZdrk ugha Fkh] tks ijes'oj dh /kkfeZdrk dh ek¡x dks iwjk 

dj ldsA ijes'oj dh /kkfeZdrk eq>s nh xbZ Fkh tc eSaus fo'okl fd;k fd ;h'kq elhg esjs ikiksa 

ds fy, ejk vkSj ;g lkfcr djus ds fy, iquthZfor gks x;k fd ijes'oj us esjs ikiksa ds 

çk;f'pr cfynku dks Lohdkj dj fy;k gS!  
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pj.k 5-          izfrmÙkj 

vkb, ml ,d lR; ds fy, çkFkZuk djus gsrq ckfj;k¡ ysa] tks ijes'oj us gesa jksfe;ksa 

1%18&32 esa fl[kk;k gSA ¼bl ckbZcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] mldk 

çkFkZuk esa çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA Lej.k j[ksa fd 

çR;sd lewg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

 

eSa bl ckr ls iwjk ifjfpr gw¡ fd O;fä ds /kkfeZd fo'okl vkSj mlds uSfrd thou ds chp ,d 

vVwV laca/k gSA tks dksbZ bZ'ojghu gS og nq"Vrk djuk vkjEHk dj nsxkA tks dksbZ Hkh >wBs /keZ esa 

fo'okl djrk gS] og varr% ewfrZiwtk] gR;k] pksjh] ;kSu vuSfrdrk] >wB vkSj LokFkhZ bPNkvksa dh 

fØ;k,¡ djsxkA blfy,] yksxksa dks lqlekpkj dh lPpkbZ fl[kkuk esjs fy, cgqr vko';d gS] rkfd 

os Hkh lPps uSfrd thou dks thus esa l{ke gks ldsaA eSa bls elhgh fo'okl ¼f'k{kk½ vkSj elhgh 

vk/;kfRed vkSj uSfrd vkpj.k ¼uhfr'kkL=½ nksuksa esa yksxksa dks fl[kkus vkSj çf'kf{kr djus dk viuk 

mís'; cukrk gw¡A ßf'k{kkß ckbcy dh lPpkbZ gS ftl ij eq>s fo'okl djuk pkfg,A ßuhfr'kkL=ß 

ckbcy dh lPpkbZ gS ftls eq>s ykxw djuk pkfg,A 

 

 

 

 

 

 

5 çkFkZuk ¼8 feuV½         ¼e/;LFkrk½ 

                 nwljksa ds fy, çkFkZuk djsa 
 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 

6 rS;kjh ¼2 feuV½           ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

                   vxys v/;k; ds fy, 
 

¼lewg usrkA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh nsa ;k mUgsa bls udy djus 

nsa½A  

1- çfrc)rkA psys cukus] ppZ cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) jgsaA  

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ß jksfe;ksa 1%18&32Þ dk çpkj 

djsa] i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çR;sd fnu O;oLFkkfooj.k 4] 5] 6 vkSj 7 ds vk/ks 

v/;k; ls ,d 'kkar le; ysaA ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A  

4- ;kn djuk A ¼5½ jkT; dh fot;% nkfu¸;sy 2%44A  

     jkstkuk fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA  

5- f'k{kk nsukA eÙkh 21%33&39] ejdql 12%1&12 vkSj yqdk 20%9&19 esa fufgr ßnq"V 

etnwjksaÞ ds –"Vkar dks rS;kj djsaA –"VkUrksa dh O;k[;k ds fy, Ng fn'kkfunsZ'kksa dk mi;ksx 

djsaA  

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa 

fd ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A  

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; 

ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey 
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jkT;          v/;k; 5 

 1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt lquus ds 

fy, vkSj mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu ikus ds fy, çkFkZuk djsaA vius 

lewg vkSj ijes'oj ds jkT; dk izpkj djus ls lEcfU/kr bl ikB dks çHkq ds gkFkksa esa lefiZr 

djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½  ¼’kkar le;½ 

              O;oLFkkfooj.k 4&7 

 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼O;oLFkkfooj.k4]5]6 vkSj 7½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA 

3 Lej.k djuk ¼5 feuV½ ¼ijes'oj dk jkT;½ 

             ¼5½ nkfu¸;sy 2%44 

 

nks&nks djds  

¼5½ ijes’oj ds jkT; dh thrA nkfu¸;sy 2%44A mu jktkvksa ds le; esa LoxZ dk ijes’oj ,slk 

jkT; LFkkfir djsxk tks dHkh uk’k ugha fd;k tk;sxk u gh nwljs yksxksa dss fy, NksM+k tk,xkA og 

mu lc jkT;ksa dks dqpy nsxk vkSj mUgsa lekiu dh rjQ ys vk;sxk] ijUrq og Lo;a lnk cuk 

jgsxkA 

 4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½¼;h’kq dk n`"VkUr½ 

                nq"V fdlku 

 

ßnq"V fdlku dk n`"VkUrÞ eÙkh 21%33&39 

ijes’oj ds jkT; esa ijes’oj ds lUns’kokgd ds ckjs esa gSA 

ßn`"VkUrÞ ,d LoxhZ; vFkZ ds lkFk ,d lklkafjd dgkuh gSA ;g ,d vkfRed lPpkbZ dks fl[kkus 

ds fy, rS;kj dh xbZ thou ls tqM+h dgkuh ;k mnkgj.k gSA ;h’kq us ijes’oj ds jkT; ds Hksnksa dks 

mtkxj djus ds fy, nSfud thou ls tqM+h ?kVukvksa vkSj lk/kkj.k LFkkuksa dk bLrseky fd;k rkfd 

og yksxksa dks mudh fLFkfr dh okLrfodrk vkSj uohuhdj.k dh vko’;drk dks le>k ldsaA  

ge n`"VkUr dk v/;;u djus ds fy, N% fn’kk funsZ’kksa dk mi;ksx djds n`"VkUrksa dk v/;;u 

djsaxs ¼eSuq,y 9] ifjf’k"V 1 dks ns[ksa½A 
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i<+saA eÙkh 21%33&46] ejdql 12%1&12] ywdk 20%9&19A 

 

1- n`"VkUr dh LokHkkfod dgkuh dks le>saA 

ifjp; nsaA n`"VkUr dks vkyadkfjd Hkk"kk esa crk;k x;k gS vkSj n`"VkUr dk vk/;kfRed vFkZ mlh 

ij vk/kkfjr gSA blfy, ge igys 'kCnksa vkSj lkaLd`frd vkSj ,sfrgkfld rF;ksa dk vkSj dgkuh dh 

i`"BHkwfe dk v/;;u djsaxsA 

ppkZ djsaA dgkuh esa thou ls tqM+s rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

Tkehankj vkSj mldh tehuA tehankj us ,d u;h nk[k dh ckjh yxkbZA mlesa dqN Hkh ugha Fkk ml 

esa ls ykHk dh izkfIr dh vis{kk djus ls igys iwjh lEifÙk dk fuekZ.k djuk Fkk A mlus nk[k 

csy dks yxk;k] nk[k dh ckjh dh pkjksa vkSj nhokj dks cuk;k] nk[kjl fudkyus ds fy;s x<~gk 

[kksnk vkSj ,d pkSdhnkjh ds fy;s ,d feukj dk fuekZ.k fd;kA pksjksa vkSj tkuojksa ls cpkus ds 

fy, nhokj cukbZ xbZ FkhA nk[kjl fudkyus ds x<~<s esa lkekU;r% /kjrh esa nks Nsn fd;s tkrs  gSa 

vkSj nks iRFkj ;k rks vkeus lkeus gksrs gSa ;k fQj ,d cM+h pV~Vku dks dkVdj gh x<gk [kksnk 

tkrk gSA Åij dk Nsn pkSM+k vkSj mFkyk gksrk gS vkSj mlesa ids vaxwjksa dks j[kk tkrk vkSj dqpysus 

okyksa ds iSjksa ls dqpyk tkrk gS ¼;’kk;kg 63%2&3½A ids gq, vaxwjksa ls vaxwjksa dk jl fudyrk gS 

vkSj ,d ikbi ds ek/;e ls ;k uhps dh rjQ cuk;s x;s <ky ls fupys Nsn esaa pyk tkrk Fkk] 

;g Nsn xgjk vkSj ldjk gksrk Fkk A ckn esa eT+knwj vaxwj ds jl dks eVdksa esa Hkj nsrs Fks¼gkXxS 

2%16½A eVdksa esa [+kehj.k djus ls vaxqj dk jl nk[kjl esa cny tkrk gSA Å¡ph ehukj dk 

fuekZ.k lEHkor% dbZ iRFkjksaa ls fd;k x;k gksxk tks iRFkj nk[k dh ckjh dks lkQ djus ds ckn 

[ksr ls fudys gksaxs ¼;’kk;kg 5%2½A pksj] fl;kj vkSj yksefM+;ksa ls fdlh Hkh [krjs ls vkxkg djus 

ds fy, feukj ij ,d pkSdhnkj rSukr fd;k x;k Fkk ¼Js"Bxhr 2%15½A feukj dks Hk.Mkj.k ds :i 

esa Hkh bLrseky fd;k tk ldrk FkkA bl izdkj dgkuh ;g Li"V djrh gS fd ;g vkneh u 

dsoy nk[k dh ckjh dk Lokeh gS cfYd mlus mls [kqn yxk;k gS vkSj bls Lo;a vius fy, cuk;k 

gSA 

fdlkuksa vkSj Lokeh ds chp le>kSrkA Lokeh us viuh nk[k dh ckjh dks fdlkuksa dks iV~Vs ij 

fn;k tSSlk fd n`"VkUr Li"V :i ls bafxr djrk gS fd bu fdlkuksa dks fdjk;s ds Hkqxrku ds :i 

esa Lokeh dks ,d fuf’pr jkf’k nsuh Fkh ¼eÙkh 21%34] ejdql 12%2] ywdk 20%10½A nk[k dh 

ckjh fdlkuksa dh ugha gqbZ oju ml ij Lokeh dk gh dCT+kk cuk jgk! 

nklA tc vaxwjksa dh dVuh dk le; vk;k] rc Lokeh us vius ukSdjksa dks Hkstk fd og Qyksa dk 

viuk fgLlk izkIr djsA mudks vf/kdkj ds lkFk Hkstk x;k Fkk vkSj mUgksaus vius Lokeh ds uke 

ij mUgksaus ek¡x ;k muls vuqjks/k fd;kA 

. 

;g dgkuh dkj.kksaa dh lhekvksa ls ijs pyh tkrh gSA fdlku ;k cVkbZnkj nq"V] csbZeku vkSj Øwj 

FksA mUgksaus le>kSrs ij dk;e ugha jgsA mUgksaus Lokeh ds nklksa dks Lokeh ds fgLls ds Qy nsus 
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dh ctk; muds lkFk nqO;Zogkj fd;kA ,d nkl dks ihVk x;k] nwljs dks ns[krs gh ekj fn;k x;k 

vkSj rhljs iRFkjokg djds ekSr ds ?kkV mrkj fn;k x;kA Lokeh ds nklksa ds lkFk fd;k x;k 

nqO;Zogkj [kqn ekfyd dh csbZTtrh vkSj mls vLohdkj fd;k tkrk FkkA lkekU; ekuoh; fj’rksa esa 

fdlh us Hkh ;g mEehn dh gksxh fd nk[k dh ckjh ds Lokeh esa bu n`"V fdlkuksa dks rqjUr 

nf.Mr fd;k gksxkA ijUrq ] mlus mUgsa vius drZO; dks iw.kZ djus dk ,d vkSj volj nsus dk 

QSlyk fd;kA blfy, mlus vius vkSj nklksa dks HkstkA gkykafd bu ukSdjksa ds lkFk Hkh oSlk dh 

O;ogkj fd;k x;kA 

fQj dgkuh ,d ukV~dh; pje lhek ij ig¡qp tkrh  gS% Lokeh vius csVs dks mu nq"V fdlkuksa ds 

ikl Hkstrk gSA ejdql 12%6 crkrk gS ßvc ,d gh jg x;k Fkk] tks mldk fiz; iq= Fkk] vUr 

esa mlus mls Hkh muds ikl ;g lkspdj Hkstk fd os esjs iq= dk vknj djsaxsAÞ ;g Li"V gS fd 

Lokeh dk ,d gh iq= Fkk vkSj og ml csVs ls cgqr izse djrk FkkA ml csVs ds vykok mlds ikl 

dksbZ vkSj ugha Fkk ftls og Hkst ldsA ;g fdlkuksa dss fy, Lokeh dk vfUre opu FkkA og 

tkurk Fkk fd os fdlku nq"V vkSj Øwj Fks] ysfdu fQj Hkh mlus vius bdykSrs vkSj fiz; csVs dks 

muds ikl HkstkA  

csotg gh nq"V fdlkuksa us ;g iki fd;k Fkk ysfdu mlds ckotwn Hkh muds fy, Lokeh dk I;kj 

iwjh rjg ls le> ls ijs FkkA bl rF; dks tkuus ds ckotwn fd fdlkuksa us Lokeh ds vf/kdkjksa 

ij bruh csjgeh ls geyk fd;k] fQj Hkh mlus mUgsa ,d vkSj volj fn;kA  bl rF; dks tkuus 

ds ckotwn fd nq"V fdlkuksa us mlds nklksa dks ekj fn;k gS mlus muds ikl vius ,dek= fiz; 

csVs dks Hkst fn;kA ;g dgkuh rdZ dh lhekvksa ls ijs tk ldrh gS] D;ksafd ;g ,d n`"VkUr dh 

dgkuh gSA 

nq"V fdlkuksa us Lokeh ds csVs ds lkFk tks dqN fd;k og vkosx esa fd;k x;k dke ugha FkkA 

bldss foijhr] ;g tkucw>dj fd;k x;k dke Fkk vkSj ;g gR;k iwoZ fu/kkZfjr FkhA mUgksaus csVs dh 

gR;k djus dh lkft’k jph fd os nk[k dh ckjh ij viuk dCtk dj ldsaA mudk vius ckjs esa 

;g lkspuk fdruk ew[kZrk ls Hkjk Fkk fd os ml nk[k dh ckjh dks vius dCts esa ys ldrs gSaA 

D;ksafd Lokeh vHkh rd thfor Fkk vkSj og vkdj mu lcdks xEHkhj :i ls nf.Mr dj ldrk 

FkkA  Hktu 2%1&4 ds lkFk rqyuk djsa] tgk¡ i`Foh ij jktkvksa us ijes’oj vkSj mlds vfHkf"kDr 

ds f[kykQ lkft’k jph] ysfdu ijes’oj LoxZ dk ijes’oj LoxZ ls mu ij g¡lrk gSA 

  

2- rRdkyhu lUnHkZ dh tkap djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksaa dks fu/kkZfjr djsaA 

ifjp;A n`"VkUr dh ßdgkuhÞ ds lUnHkZ esa dgkuh dh ßlajpukÞ vkSj n`"VkUr dh ßO;k[;k ;k 

vuqiz;ksxÞ gks ldrh gSA n`"VkUr dh lajpuk n`"VkUr dks crkus ds  miy{; ds ckjs esa crk ldrh 

gS] ;k n`"VkUr crkus ds le; dh ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu dj ldrh gSA lajpuk vkerkSj ij n`"VkUr 

dh dgkuh ls igys ikbZ tkrh gS vkSj O;k[;k ;k vuqiz;ksx vkerkSj ij n`"VkUr dh dgkuh ds ckn 

ik;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA dgkuh vkSj bl n`"VkUr dh O;k[;k ;k vuqiz;ksx dh lajpuk D;k gS\ 
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/;ku nsaA  

 ¼1½ n`"VkUr dh lajpuk eÙkh 21%1&32 esa fufgr gSA 

;g ßifo= lIrkgÞ ¼“Week of the Passion”½ dk ,d fgLlk gS] tks fd ;h’kq elhg dks Øwl ij 

p<+k, tkus ls iwoZ vfUre lIrkg FkkA 

efUnj dh lQkbZ ¼eÙkh 21%12&17½A ;g jfookj dks ;:’kyse esa ;h’kq ds fot;h izos’k ds lkFk 

yksxksa dh cM+h HkhM+ dh mifLFkfr esa 'kq: gqvk] ftlesa yksxksa us fpYykdj dgk fd og elhg Fkk 

¼eÙkh 21%1&11½A rc ;h’kq us nwljh ckj efUnj dks lkQ fd;k ¼rqyuk% ;wgUuk 2%13&16 esa 

efUnj dh igyh lQkbZ dh xbZ½A mlus mu lHkh yksxkas dks efUnj ls ckgj Hkxk fn;k ftUgksaus 

efUnj dks ckT+kkj cuk j[kk Fkk vkSj iSls dh ysu&nsu djus okyksa vkSj ljkZQksa dh esTkksa dks iYkV 

fn;kA egk;ktd] O;oLFkk ds f’k{kd vkSj ;gwfn;ksa ds chp jktusrk ukjkT+k Fks vkSj ;h’kq dks ekjus 

ds fy, jkLrk ryk’kus yxsA rkSHkh mUgsa ,slk djus dk dksbZ rjhdk ugha feyk] D;ksafd lHkh yksx 

mlds mins’kksa ls pfdr Fks ¼ejdql 11%18] ywdk 19%47&48½A mlus mu lHkh vU/kksa vkSj yaxM+ksa 

dks Bhd fd;k tks efUnj ds ifjlj esa mlds ikl vk;sA  efUnj ifjlj esa mifLFkr cPps fpYykus 

yxs fd ;h’kq ßnkÅn dk iq= Þ vFkkZr~ ßelhgÞ] ysfdu egk;ktd vkSj O;oLFkk ds f’k{kd Øksf/kd 

Fks vkSj mUgksaus ;h’kq dks Mk¡Vk fd og Lo;a elhg gksus ls badkj ugha dj jgk gS! 

vathj ds isM+ dks 'kki nsuk ¼eÙkh 21%18&20½A lkseokj dks] ;h’kq Hkw[kk Fkk vkSj og ,d vathj 

ds isM+ dh rjQ Qy dh ryk’k esa x;k Fkk tks FkksM+h nwjh ij gh FkkA mls ifÙk;kas ds vykok bl 

ij dqN Hkh ugha feyk] dksbZ Qy ugha feyus ds dkj.k] mlus mls 'kki fn;kA tc os eaxyokj dks 

mlh isM+ ds lkeus ls xqtjs] rks isM+ viuh tM+ksa ls iwjh rjg ls Åij dh vksj lw[k pqdk Fkk 

¼ejdql 11%20½! ;h’kq isM+ ij Øksf/kr ugha FksA bl ?kVuk dk xgjk vFkZ gSA nq"V fdlkuksa dk 

n`"VkUr bl iz’u dk mÙkj nsrk gSA 

 
nks iq=ksa dk n`"VkUr ¼eÙkh 21%28&32½A ml fnu ;h’kq us fQj ls efUnj ds vkaxu esa yksxksa dks 

fl[kk;k vkSj lqlekpkj dk izpkj fd;k ¼ywdk 20%1½A egk;ktd vkSj O;oLFkk ds f’k{kd] ;gwnh 

izkphuksa ds lkFk ;g loky mBkus yxs fd mls efUnj esa vkdj jkT; ds lqlekpkj dk izpkj djus 

vkSj fl[kkus dk vf/kdkj fdlus fn;k gSA D;ksafd mUgksaus ;wgUuk cifrLek nsus okys ds vf/kdkj dks 

ekuus ls badkj dj fn;k] mlus Hkh mUgsa ;g crkus ls euk dj fn;k fd og fdl vf/kdkj ls 

izpkj djrk gSA rc mlus mUgsa nks csVksa ds n`"VkUr dks crk;k] tks blzk,y ds jktusrkvksa }kjk ;wgUuk 

cifrLek nsus okys ds vf/kdkj dks u ekuus ij cy nsrs gSaA  

blzk,y ds usrkvksa vkSj muds vuq;kf;;ksa dk fojks/kA blfy, ;g Li"V gS fd nq"V fdlkuksa ds 

n`"VkUr dh lajpuk ;h’kq elhg ds izfr egk;ktd] O;oLFkk ds f’k{kd vkSj ;h’kq elhg ds f[kykQ 

;gwnh izkphuksa dk fojks/k FkkA blzk,y ns’k esa ;h’kq elhg dks ysdj vkilh erHksn Li"V FkkA 

blzk,y ds vke yksxksa esa ls dbZ mldh f’k{kkvksa ij vk’p;Zpfdr FksA ysfdu blzk,y ds yksxksa 

vkSj muds usrkvksa us ;h’kq elhg dks elhg ds :i esa vLohdkj dj fn;kA mUgksaus mlds }kjk 

fd;s x;s vk’p;ZdeksaZ dks 'kSrku ds dk;ksZa dh miek nh] vkSj mUgksaus mls izpkjd vkSj lqlekpkj ds 

f’k{kd ds :i esa vfLodr̀ dj fn;kA vly ckr rks ;g gS fd os igys gh mls ekjus dh 

lkkft’k jp pqds Fks ¼;wgUuk 11%53½A 
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¼2½ n`"VkUr dh dgkuh eÙkh 21%33&41 esa fufgr gSA 

nks ckrkas ij fo’ks"k :i ls /;ku nsus dh t+:jr gS% 

ßnk[k dh ckjh ls ckgj fudkys tkusÞ dk vFkZA tcfd eÙkh vkSj ywdk dk dguk gS fd Lokeh ds 

csVs dks igys nk[k dh ckjh ls ckgj Qsadk x;k vkSj fQj ekj fn;k x;k] ejdql dk dguk gS fd 

igys mls ekjk x;k vkSj fQj mls nk[k dh ckjh ls ckgj Qsadk x;kA bu nksuksa esas dksbZ [kkl 

varj ugha gSA eÙkh vkSj ywdk ,sfrgkfld vuqØe ij t+ksj nsrs gSa] fd ;h’kq dks ;:’kyse ds }kj 

ds ckgj ys tk;k x;k vkSj fQj Øwl ij p<+k;k x;k ¼bczkfu;ksa 13%12½A vkSj ejdql us bl 

rF; ij t+ksj fn;k fd ftUgksaus mls lcls vf/kd 'keZukd rjhds ls ekj Mkyk] vFkkZr ,d 'kkfir 

O;fDr ds :Ik esa mUgksaus mls nk[k dh ckjh ls ckgj fudkykA rhuksa izpkjd bl vfHkO;fDr dk 

mi;ksx djrs gSa ¼ßnk[k dh ckjh ls ckgj Qsad nsukÞ½ tks blzk,y ¼izkd`frd½ jk"Vª }kjk ;h’kq elhg 

dh vLohd`fr dk izrhd gSA 

lquus okyksa dh vkjfEHkd izfrfØ;kA ;gwfn;ksa ds chp] f’k{kd vdlj lquusokyksa ds /;ku dks 

vkØf"kr djus ds fy, ls iz’u iwNrs gSa rkfd ftl fo"k; ij ppkZ dh tk jgh gS mlesas mudh 

:ph c<+rh tk,A tc ;h’kq viuh dgkuh crk pqds Fks fd dSls nq"V fdlkuksa us nk[k dh ckjh ds 

Lokeh ds bdYkkSrs vkSj fiz; iq= dks ekj Mkyk] mlus vius lquusokyksa ls iz’u iwNk] ftlls mUgsa 

,d vkjfEHkd izfrfØ;k feyhA mlus iwNk ßblfy,] rc nk[k dh ckjh dk Lokeh vk;sxk] og mu 

fdlkuksa ds lkFk D;k djsxk\Þ mlds lquusokyksa us] ftuesa dbZ egk;ktd] O;oLFkkid vkSj ;gwnh 

izkphu 'kkfey Fks mUgsa mÙkj fn;k] ßog mu cqjs yksxksa dks cqjh jhfr ls u"V djsxk] vkSj og nk[k 

dh ckjh dk Bsdk nwljs fdlkuksa dks ns nsxk] tks le; ij mls Qy fn;k djsxsaAÞ bl mÙkj ds 

lkFk izHkq ;h’kq elhg ds nq’euksa us [kqn dks nks"kh Bgjk;k! bl rjg ls izHkq ;h’kq us lgh mÙkj nsus 

okys yksxksa ij nks"k yxk;kA  

bldh rqyuk 2’kew,y 12%1&12 esa ukrku }kjk jktk nkÅn ds O;fHkpkj ds iki dk lkeuk djus 

ls djsa% igys ukrku dk n`"VkUr ¼in 1 ls 4½] fQj nkÅn us vkØks’k ls Hkjh  vkjfEHkd izfrfØ;k 

nh ¼in 5&6½ vkSj var esa ukrku dk Li"Vhdj.k vkSj vuqiz;ksx tks jktk nkÅn ij vk;k ßrw gh 

og O;fDr gS Þ ¼in 7&12½ tc ukrku cksy jgk Fkk] nkÅn bl ckr ls vutku Fkk fd ukrku 

xqIr jhfr ls mlh ds ckjs esa cksy jgk gSA blh rjg] bók,y ds vxqos vkSj muds vuq;k;h bl 

ckr ls vutku Fks fd ;h’kq elhg;g n`"VkUr muds ckjs esa cksy jgs FksA 

 ¼3½ n`"VkUr dh O;k[;ka ;k vuqiz;ksx eÙkh 21%42&44 esa fufgr gSA 

;h’kqq mu yksxksa dh fuank djrk gS ftUgksaus flQZ ;g dgdj lgh mÙkj fn;k gS fd ßD;k rqeus 

dHkh ifo='kkó esa ugha i<+k ¼Hktu- 118%22&23½% ^ftl iRFkj dks jktfefó;ksa us fudEek 

Bgjk;k Fkk] ogh dksus dk fljk gks x;k( ;g izHkq dh vksj ls gqvk] vkSj gekjh n`f"V esa vn~Hkqr 

gSA* blfy;s eSa rqels dgrk gw¡ fd ijes’oj dk jkT; rqe ls ys fy;k tk;sxk tks vkSj tks ,slh 

tkfr dks tks mldk Qy yk,] fn;k tk,xkAÞ ywdk jfpr lqlekpkj tksM+rk gS ßtks dksbZ bl iRFkj 

ij fxjsxk] og pdukpwj gks tk,xk( vkSj ftl ij og fxjsxk] mldks ihl MkysxkÞ ¼ywdk 20%18] 

nkfu¸;sy 2%44&45½A  

;g ßiRFkjÞ iqjkus vkSj u;s fu;e esa vyx&vyx LFkkuksa esa vyx&vyx lUnHkZ esa ns[kk x;k gSA 
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iqjkus fu;e eas iRFkjA Hktu lafgrk 118%22&23 ;gk¡ iRFkj blzk,y ds lUnHkZ esa vk;k gSA 

blzk,y dss vklikl ds jk"Vªksa ds vxqoksa vkSj izeq[k yksxksa us bldk frjLdkj vkSj bls vfLodkj  

dj fn;kA fQj Hkh blzk,y bl ek;us esa jk"Vªksaa esa izeq[k cu x;k D;ksafd ;gksok us ;kdwc ds 

lkFk viuh okpk cka/kh vkSj blzk,y dks mldh O;oLFkk nh mUgksaus fdlh vkSj jk"Vª ds fy, ,slk 

ugha fd;k FkkA nwljs jk"Vª ijes’oj dh O;oLFkk dks ugha tkurs Fks ¼Hktu lafgrk 147%19&20½A 

u;s fu;e esa iRFkjA ;h’kq vc fn[kkrs gaS fd Hktu lafgrk 118%22&23 dh Hkfo";}k.kh Lokeh ds 

iq= esaa viuh iw.kZrk rd dSls igqaprh gSA ;h’kq elhg ijes’oj dk iq= vkSj lPpk blzk,yh gSA 

¼;’kk;kg 41%8&14 vkSj 43%1&7 dh rqyuk ;’kk;kg 42%1&7 vkSj 49%17 ds lkFk djsa½! 

blzk,y jk"Vª dk izkd`frd egRo dsoy ;h’kq elhg esa vkSj mlds ek/;e ls gh gS ¼rqyuk djsa 

;wgUuk 4%22( izsfjrksa- 13%23( izdkf’krokD; 12%1]2]5½A tks dksbZ Hkh ;hs’kq elhg dk frjLdkj 

djrk gS] og lPpk blzk,yh ugha vkSj tks ;h’kq elhg dks Lohdkj djrk gS] og lPpk blzk,yh 

gS¼vFkkZr~ ijes’oj ds lPps yksxksa esa ls gS½! ;h’kq elhg Lo;a ßiRFkjÞ gSa ftls egk;ktkdksa] O;oLFkk 

ds f’k{kdksa vkSj blzk,y ds izkphuksa }kjk Lohdkj ugha fd;k x;k FkkA dqN fnuksa ds ckn] os ;h’kq 

dks Øwl ij p<+kus ds fy, blzk,y dh HkhM+ dk usr`Ro djrs gSaA ;wgUuk 1%11 lpeqp mldh 

iw.kZrk dks izxV djrk gS] ßog vius ?kj vk;k vkSj mlds viuksa us mls xzg.k ugha fd;k!Þ 

ßfrjLd`r iRFkjÞ ßdksus ds fljs dk iRFkjÞ cu x;kA Øwl ij p<+k;k x;k ;h’kq iqu% thfor gkssdj 

lEiw.kZ txr esa vkSj lalkj ds bfrgkl esa lcls egRoiw.kZ O;fDr cu tk,axs! 

vkSj blzk,y ds iqjkus jk"Vª dk D;k gksxk] blzk,y ds vfo’okfl;ksa dk D;k gksxk ftUgksaus elhg 

dk frjLdkj fd;k\ ;h’kq us dgk fd ijes’oj ds jkT; dks blzk,y ls ys fy;k tk,xk vkSj mu 

yksxksa dks ns fn;k tk,xk tks blds ;ksX; Qy yk,¡xsA ;gk¡ ßijes’oj dk jkT;Þ dk vFkZ 

fo’ks"kkf/kdkj ik;s gq, yksxksa ls  vkSj ßijes’oj dss yksxksaÞ dk f[krkc ik;s gq, yksxksa ls gS] 

ftUgksaus blzk,y esa iqjkus fu;e ds le; ds nkSjku vkuUn fy;k Fkk ¼jksfe;ksa 9%4&5] bfQfl;ksa 

2%11&12½A bldk vFkZ /kU; opu vkSj m)kj dk og dk;Z Hkh gS] tks ;h’kq elhg us elhg ds 

:i esa iw.kZ fd;k Fkk vkSj u;s fu;e dss le; ds 'kq:vkr esa blzk,y ds izkd`frd jk"Vª dks fn;k 

FkkA ijes’oj dk LokHkkfod jkT; blzk,y ls nwj dj fn;k tk;sxk] D;ksafd blzk,y ds izkd`frd 

jk"Vª us vius nkf;Roksa ds vuq#i thou O;rhr ugha fd;kA vc ls] ijes’oj dk jkT; blzk,y dss 

HkkSxksfyd lhekvksa rd gh lhfer ugha] cfYd lalkj ds vU; lHkh jk"Vªksa ds yksxksa dks 'kkfey 

djus ds fy, jkT; dk foLrkj gksxkA 

 iqjkus fu;e dk izkd`frd blzk,y jk"Vª] muds vkfRed vxqoksa dss }kjk mu nq"V fdlkuksa dh 

rjg izLrqr fd;k x;k ¼rqyuk jksfe;ksa 5%12½A ijes’oj ds jkT; vkSj mlds fo’ks"kkf/kdkjksa lfgr 

lalkj dh gj oLrq dk Lokeh ijes’oj firk gSA mlus vius bdykSrs iq=] ;h’kq elhg dks lalkj 

esa] blzk,y esa vius yksxksa ds ikl Hkstk] vkSj mUgksaus mls og nsus ls budkj dj fn;k tks mldk 

gd FkkA ßnk[k dh ckjhÞ mu yksxksa dk izfrfuf/kRo djrh gS ftUgsa ijes’oj fo’ks"kkf/kdkj vkSj 

ßijes’oj ds yksxksaÞ ds :i esa ntkZ nsrs gSaA blfy, ijes’oj firk mu yksxksa dks jkT; nsxsa tks 

ßijes’oj ds nku dks Lohdkj djsaxsÞ¼jksfe;ksa 5%17½ vkSj tks ijes’oj ds jkT; dss ;ksX; Qy 

yk;sxsa ¼eÙkj 22%43½A vFkkZr~] og vius lHkh fo’ks"kkf/kdkjksa] ykHk vkSj voljksa dks vius yksxksa 
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dks nsxk]ftlesa lalkj dss gj jk"Bª ds lHkh elhgh fo’oklh yksx 'kkfey gksxsaA blzk,y ds iqjkus 

fu;e ds LFkku ij ßijes’oj ds yksxksaÞ :i esas] elhg dh dyhfl;k esa ßijes’oj ds u, yksxksaÞ 

dk mn; gksxk ftuesa ,sls yksx 'kkfey gksaxs tks ;gwfn;ksa vkSj xSj&;gwfn;ksa ¼vU;tkfr;ksa½ ds chp ls 

;h’kq elhg ij fo’okl djsaxs ¼1irjl 2%4&10½A bl n`"VkUr ds vuqiz;ksx esa ¼eÙkh 21%43½ ;h’kq 

elhg us nwljs O;fDr ds fy;s cgqopu dk mi;ksx fd;k vkSj vius ml le; ds n’kZdksa ¼lquus 

okys yksxksa½ ij vius vuqiz;ksx dk funsZ’ku fd;k! 

 ;h’kq }kjk n`"VkUr ds vuqiz;ksx dss rqjUr ckn] muds lquusokyksa dh nwljh izfrfØ;k Hkh vk 

x;h ¼21%45&46½A eq[; ;ktd] O;oLFkkid vkSj bók,y ds izkphuksa¼eÙkh 21%15]23]45½ dks 

vc ,glkl gks x;k Fkk fd ;h’kq mudss ckjs esa cksy jgs FksA os vPNh rjg ls tkurs Fks fd mUgksaus 

vkSj mlds vuq;kf;;ksa us ;h’kqq elhg dks vLohdkj fd;k gSA gkykafd os ;h’kq dks cU/kh cukus vkSj 

mls u"V djus ds fy, fxj¶rkj djuk pkgrs Fks] ysfdu mUgsa Mj Fkk D;ksafd yksxksa dk ekuuk Fkk 

fd og ,d Hkfo";}Drk gSA dqN fnuksa igys] vke yksxksa dh HkhM+ us mudk nkÅn dss iq= ¼elhg½ 

ds :i esa ;:’kyse esa Lokxr fd;k Fkk vkSj cPpksa us efUnj esa nkÅn ds iq= dss :i esa mudh 

Lrqqfr dh FkhA  

 vHkh rd Hkh yksxksa us ;h’kq dks og lEeku ugha fn;k Fkk ftlds fy, og okLro esaa vk;k 

Fkk% vFkkZr elhg tks iki ds fy;s izk;f’pr ds cfynku ds :i esa viuk thou nsus vk, Fks 

¼;’kk;kg 53½A HkhM+ us mUgsa ßHkfo";}DrkÞ ;k ßjktkÞ ds :i esa ekuk ¼;’kk;kg 9%6½] vFkkZr 

jktuhfrd elhg ds :i esa tks jkseh lkezkT; ds tw, ls bók,y dks eqDr djsxk ¼ywdk 23%2] 

;wgUuk 6%14&15] 18%36&37] 19%12 rqyuk izsfjrksa ds dke 1%6½A 

 

3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ifjp; nsaA ;h’kq us n`"VkUr dh dgkuh esa gj fooj.k dks dqN u dqN vk/;kfRed vFkZ ugha fn;kA  

izklafxd fooj.k n`"VkUr dh dgkuh esa os fooj.k gSa tks n`"VkUr ds dsfUnz; fcUnq ;k eq[; fo"k; ;k 

n`"VkUr ds v/;k; dks lqn`<+ djrs gSaA blfy,] gesa n`"VkUr dh dgkuh ds izR;sd fooj.k ds fy;s 

vius fnekx ls dksbZ vk/;kfRed vFkZ ugha fudkyuk pkfg,A 

[kkstsaa vkSj ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh dgkuh esa dkSu&lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd 

gS\ 

/;ku nsaA  

nk[k dh ckjhA nk[k dh ckjh dh rLohj gesa ml le; ds blzk,y ns’k dh ;kn fnykrh gSA n`"VkUr 

Li"V :i ls Hktu lafgrk 80 vkSj ;’kk;kg 5 ij vk/kkfjr gSA  

Hktu lafgrk 80%8&16 esa o.kZu fd;k x;k gS fd ftl izdkj ijes’oj felz ls nk[k dks ckgj 

ykrs gSa Bhd mlh izdkj og vius yksxksa dks fuxZeu djrs gSa vkSj ijes’oj jfgr jk"Vªksa dks 

fQfyLrhu ls ckgj fudkyus ds ckn og ogk¡ nk[k dh csy yxkrs gSaA og csy cM+h gksdj Hkwe/; 

lkxj ls gksdj Qjkr unh rd QSy xbZA csy Li"V :i ls blzk,y ds jk"Vª dk izfrfuf/kRo djrh 

gS] fo’ks"k :i ls jktk nkÅn vkSj jktk lqySeku ds le; ds nkSjku ¼1000 bZ0 iw0½¼1jktk 
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4%20&21½A 

;’kk;kg 5%1&7 esa ßnk[k dh ckjhÞ dss jksi.k dk o.kZu fd;k x;k gSA blds pkjksa vkSj ,d fnokj 

cukbZ xbZ gS] vkSj pkSdhnkjh ds fy, xqEeV cuk, x;s vkSj blds vUnj nk[kjl fudkyus ds fy, 

dksYgw cuk,A ijes’oj us bl nk[k dh ckjh ls vPNs Qy dh mEehn dh FkhA ysfdu D;ksafd 

bók,y jk"Vª dsoy [kjkc Qy gh nsrk Fkk] ijes’oj us Hkfo";}k.kh dh fd og bl dks rksM+ nsxk] 

nk[k dh ckjh dks jkSanus nsxk vkSj mls catj Hkwfe cuk nsxkA ßnk[k dh ckjhÞ Li"V :i ls blzk,y 

ds jk"Vª dk izLrqfrdj.k djrh gS fo’ks"k :i ls ;’kk;kg Hkfo";}Drk ¼700 bZ0 iw0½ ds le; 

nkSjkuA bl izdkj] ckn esa] tc bók,y ijes’oj ls nwj gks x;k] rks ijes’oj us nhokj dks rksM+us 

dh vuqefr nh] vxwaj dks pksjh djus fn;k] vkSj csy dks dkV fn;k x;k vkSj vkx ls tyk fn;k 

x;kA ;g dky blzk,y ds vlhfj;k esa ca/kqvkbZ esa tkus ls vkjEHk gks x;k Fkk ¼722@721 bZ0 

iw0½ vkSj cschyksu ¼587@586 bZ0 iw0½ vkSj elhg ds vkxeu esa iwjk gqvkA blzk,y dh ,slh gh 

rLohj csy ds :i esa ;’kk;kg 27%2&3] f;eZ;kg 2%21] ;gstdsy 15%1&6] 19%10&14] gks’ks 

10%1&2A 

nk[k dh csy dh rLohj ;h’kq elhg esa viuh vafre iw.kZrk rd igqaprh gSA ;wgUuk 15%1&6 esa 

og dgrk gS ßeSa nk[kyrk gw¡% rqe Mkfy;k¡ gksA tks eq> esa cuk jgrk gS vkSj eSa mlesa] og cgqr 

Qy Qyrk gS] D;ksafd eq> ls vyx gksdj rqe dqN Hkh ugha dj ldrsA ;fn dksbZ eq> esa cuk u 

jgs] rks og Mkyh ds leku Qsad fn;k tkrk] vkSj lw[k tkrk gS( vkSj yksx mls cVksjdj vkx esa 

>ksad nsrs gSa] vkSj os ty tkrh gSaÞ¼11%20&23 Hkh ns[ksa½A ;h’kq elhg Lo;a gh lPph nk[kyrk gS! 

;h’kq elhg ds }kjk vkSj mlds ek/;e ls dsoy blzk,y ds jk"Vª esa egRo gSA tks dksbZ Hkh ;h’kq 

elhg dks vLohdkj djrk gS og vc lPpk blzk,yh ugha gS ¼gks’ks 1%9½ vkSj tks dksbZ Hkh ;h’kq 

elhg dks Lohdkj djrk gS og lPpk blzk,yh gS ¼ns[ksa- xykfr;ksa 6%12&16½! 

ijes'oj us u rks blzk,y ds HkkSfrd jk"Vª dks lekIr fd;k vkSj u gha mlus dyhfl;k ds lkFk  

¼blzk,y ds Hkhrj lPps fo’oklh½ mldk LFkkukiUu fd;k] cfYd iqjkus fu;e ds blzk,yh yksxksa   

¼blzk,y ds HkkSfrd jk"Vª ds Hkhrj fo’okfl;ksa½ dks ,d mPp ;kstuk esa yxkrkj ogh LFkku fn;k 

¼ftlesa Hkfo";}kf.k;k¡½ iwjh gqbZ vkSj Nk;k okLrfodrk cu xbZ½¼ywdk 4%21½¼vkSj Nk;k okLrfodrk 

cu xbZ½¼dqyqfLl;ksa 2%17½ vkSj lalkj esa lHkh ns’kksa ds fo’okfl;ksa dks 'kkfey djus ds fy, bl 

jkT; dks c<+k;k! tcfd bók,y dk HkkSfrd ;k jk"Vªh;¼tkfr;k¡½ jk"Vª ,d jk"Vª ds :i esa cuk 

jgsxk] ysfdu bók,y jk"Vª dks vc ijes’oj dh fut iztk ds :i esa vc ugha ns[kk tk,xkA  

jksfe;ksa 9%6 dgrk gS ßijUrq ;g ugha fd ijes’oj dk opu Vy x;k] blfy;s fd tks bók,y ds 

oa’k gSa ¼vFkkZr blzk,y esa iSnk gq, lHkh yksx½ os lc blzk,yh ¼ ijes’oj ds pqus gq, vkSj ml ij 

fo’okl djus okys yksxs½ ughaAÞ 

fQj Hkh] nq"V fdlkuksa ds n`"VkUr esa nk[k dh ckjh blzk,y ds HkkSfrd ;k HkkSxkSfyd jk"Vª dk 

mYys[k ugha djrh gSA ßnk[k dh ckjhÞ ijes’oj ds pqus gq, yksxksa dh fLFkfr ds fo’ks"kkf/kdkj dk 

mYys[k djrh gSA ;g ijes’oj ds pqus gq, yksxksa ds fo’ks"k fo’ks"kkf/kdkj ykHk] volj vkSj fLFkfr 

dk mYysf[kr djrh gSA ftls iqjkus fu;e ds le; dss nkSjku blzk,y jk"Vª dks fn;k x;k FkkA ;g 

phtsa blzk,y ds jk"Vª dks ,d pqus gq, chT+k ds :Ik ¼mRifÙk 12%3½ vkSj mudks mlds xq.kksa ds lkFk 
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ijes’oj dh okpk ds vk/kkj ij fn;k x;k Fkk¼mRifÙk 22%17&18½A   

fo’ks"k :i ls ¼eÙkh 21%43½ esa nh x;h O;k[;k ;k vuqiz;ksx] ;h’kq Li"V djrs gSa fd og 

ijes’oj dh iqjkuh okpk ds yksxksa¼blzk,y½ ds ckjs esa ugha] ijUrq ßijes’oj ds jkT;Þ ds ckjs esa 

ckr dj jgs FksA ;h’kq us ;g ugha dgk fd og ßnk[k dh ckjhÞ ¼blzk,y dk jk"Vª½ nwljs yksxksa dks 

ns nsxsa] ijUrq mUgksaus dgk fd og ßnk[k dh ckjhÞ ¼ lHkh fo’ks"kkf/kdkjksa ds lkFk ijes’oj dk 

jkT;½ dks blzk,y ls ysdj nwljs yksxksa ds ns nsxsaA og dgrs gaS fd og ml fo’ks"k fo’ks"kkf/kdkjksa 

ykHk] voljksa vkSj ijes’oj ds pqus gq, yksx dgykus ds vf/kdkj dks blzk,y ds HkkSfrd vkSj 

HkkSxksfyd jk"Vª ls okil ys ysxsa vkSj vU; yksxksa dks ns nsxsa ¼dyhfl;k esa ;gwnh elhgh vkSj 

xSj&;gwnh elhgh½ tks ijes’oj ds jkT; esa Qy yk,xsaA bl izdkj] ßnk[k dh ckjhÞ n`"VkUr esa 

,d vko’;d ;k izklafxd fooj.k gSA 

nk[k dh ckjh dk LokehA lEiw.kZ% n`"VkUr esa] ;g ckr rk Li"V gS fd ßnk[k dh ckjhÞ ¼ijes’oj 

ds jkT; ds fo’ks"k fo’ks"kkf/kdkj½ dHkh Hkh blzk,y dh HkkSfrd lEifÙk ugha Fkh] oju og ges’kk 

vius Lokeh dh Fkh] tks Lo;a ijes’oj dks  izfrfuf/kRo djrh gS! ijes’oj ds jkT; ds  

fo’ks"kkf/kdkj blzk,y ds yksxksa dk lapkyu djus ds fy, ,d le; dh vof/k ¼iqjkus fu;e dh 

vof/k½ ds fy, lkSais x;s FksA ijUrq vc] lalkj esa vius igys vkxeu ij] ;h’kq elhg bu 

fo’ks"kkf/kdkjksa dks blzk,y ds HkkSfrd jk"Vª ls okil ys ysdj bls ijes’oj ds u, fu;e ds yksxksa 

dks nsus ij FkkA ¼blesa lHkh elhgh 'kkfey gSa] pkgs os ewy :i ls ;gwnh gks ;k xSj ;gwnh gksa ½ 

¼xykfr;ksa 3%26&29( bfQfl;ksa 3%4&6½A blfy;s] ßnk[k dh ckjh ds LokehÞ n`"VkUr esa ,d 

vko’;d ;k izklafxd fooj.k gSA 

nq"V fdlkuA n`"VkUr dh O;k[;k ;k vuqiz;ksx esa ;h’kq fcYdqy Li"V djrs gSa fd ßijes’oj ds 

jkT; dk fo’ks"kkf/kdkjÞ HkkSfrd ;gwfn;ksa ds jk"Vª ls okfil ys fy;k x;k gS tks muds vxqoksa 

¼egk;ktd] O;oLFkk ds f’k{kd vkSj bók,y ds izkphuksa½ dks n’kkZrk gSkA ßnq"V fdlkuksaÞ esa os lHkh 

;gwfn;ksa ds lkFk /kkfeZd vxqos] O;oLFkkid vkSj blzk,y ds izkphu rFkk  mudk vuqdj.k djus 

okys ogka ds lkjs yksx ¼tks fd blzk,y jk"Vª esa jgus okys lHkh vfo’oklh gSa½ vkrs gSaA bl rjg 

ls nq"V fdlku bók,y ds lEiw.kZ HkkSfrd ¼vk/;kfRed ugha½ jk"Vª dk izfrfuf/kRo djrk gSA izpkjd 

eÙkh ejdql vkSj ywdk Hkh Li"V :i ls dgrs gSa fd ;s yksx tkurs Fks fd ;h’kq elhg muds ckjs 

esa ckr dj jgs FksA bl izdkj] ßnq"V fdlkuÞ n`"VkUr esa ,d vko’;d izklafxd fooj.k gSA 

vU; fdlku] tks Qly ds le; esa ekfyd dk fgLlk mls nsxsaA ;h’kq ds vuqlkj ßvU; fdlkuksaÞ 

ds fo"k; esa mldh O;k[;k vkSj vuqiz;ksx mu vU; jk"Vªksa dk mYys[k djrh gS tks jkT; ds fy;s 

Qy yk,axs ¼eÙkh 21%43½A jkT; ¼fo’ks"k fo’ks"kkf/kdkj vkSj ijes’oj ds pqus gq, yksxksa dh fLFkfr½  

bók,y ds HkkSfrd jk"Vª ds gkFkksa ls Nhudj nwwljs yksxksa dks vFkkZr ,d vkfRed tkfr dks ns fn;k 

tk,xkA ;h’kq elhg us blzk,y esa jgus okys vius psyksa vkSj vU; fo’okfl;ksa ¼muds NksVs >q.M½ 

jkT; ns dj ,slk djuk 'kq: fd;k ¼ywdk 12%32½A ;h’kq elhg ds igys vkxeu dss ckn ls gh 

lalkj dss lHkh jk"Vªksa ds elhgh feydj ijes’oj dss vkfRed :i ls pqus gq, yksxksa dk xBu djrs 

gSaA iqjkus fu;e esa ijes’oj us tks blzk,y ns’k ds ckjs esa D;k dgk Fkk ¼fuxZeu 19%6½] og vc 

u;s fu;e ds le; ds nkSjku elhfg;ksa dks dgrk gS ¼1irjl 2%&10½A ßij rqe ,d pquk gqvk 
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oa’k vkSj jkt&in/kkjh ;ktdksa dk lekt] vkSj ifo= yksx] vkSj ijes’oj dh fut iztk--- rqe igys 

rks dqN Hkh ugha Fks] ij vc ijes’oj dh iztk gksAÞ  

vHkh rd bu elhfg;ksa dk vf/kdka’k Hkkx vU;tkfr jk"Vª ls gh vk;k FkkA elhg dss igys 

vkxeu ls ysdj nwljs vkxeu rd ijes’oj ds jk"Vª ;k ijes’oj ds yksx lalkj dss gj jk"Vª ls 

vk;s elhgh yksxksa ls feydj cus gaSA ¼izsfjrksa- 15%14&18( jksfe;ksa 9%25( 2dqfjfUFk;ksa 6%16( 

xykfr;ksa 3%26&29( bfQfl;ksa 2%11&22( 3%4&6( dqyqfLl;ksa 3%11( 1irjl 2%4&10( rhrql 

2%14( izdkf’krokD; 21%3½A blzk,y esa iSnk gq, izkd`frd cPps ugha] cfYd dsoy u;k tUe ik;s 

gq, elhgh tks ijes’oj ds jkT; dk Qy iSnk djrs gSa] os gh feydj ijes’oj dk jk"Vª ;k 

ijes’oj ds yksx dgykrs gSaA ¼jksfe;ksa 9%6&16]24&29( eÙkh 3%7&10( izsfjrksa- 26%17&20½A bl 

izdkj] ßvU; fdlkuksaÞ n`"VkUr esa ,d vko’;d vkSj izklafxr fooj.k fn;k x;k gSA 

nklA n`"VkUr bl ckr dh O;k[;k ugha djrk dh fd ;s nkl dkSu Fks] ijUrq ;h’kq Li"V :Ik ls 

iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa ds ckjs esa fT+kØ dj jgs FksA ,fy¸;kg Hkfo";}Drk dks bZtscsy ls 

vius thou dks cpkus ds fy;s Hkkxuk iM+k ¼1jktkvksa 1+9%1&3½A  ehdk Hkfo";}Drk dks tsy esa 

Mky fn;k x;k vkSj mls dsoy jksVh vkSj ihus dks ikuh fn;k tkrk Fkk ¼1jktkvksa 22%27½A 

dyhfl;k ds Qknj tfLVu 'kghn us viuh iqLrd ßVªk;Qks ls ckrphrÞ esa ;gwfn;ksa ij vkjksi 

yxk;k dh mUgksaus ;’kk;kg dks vkjh ls nks Hkkxksa esa phj fn;k ¼bczkfu;ksa 11%37½A ;gwfn;ksa us 

ckj&ckj Hkfo";}Drk f;eZ;kg ds lkFk cqjk O;ogkj fd;kA 

;gwfn;ksa us mls ekjus dh lkft’k jph ¼f;eZ;kg 11½A muds vius ifjokj us mls /kks[kk fn;k 

¼f;eZ;kg 12½A ;gwfn;ksa us mudh dgh xbZ ckrksa ij fcYdqy /;ku ugha fn;k ¼f;eZ;kg 18½A 

mUgksaus mls ihVk vkSj 'kgj ds QkVd ds ikl dkB essa tdM+ fn;k ¼f;eZ;kg 20½A lHkh >wBs ;ktd 

vkSj nq"V vf/kdkjh vkSj jktk mls ekSr dh ltk nsuk pkgrs Fks] D;ksafd og lp cksyrk Fkk 

¼f;eZ;kg 26½A mUgksaus mls cU/kh cuk;k vkSj ihVk vkSj ,d dkydksBjh esa dSn dj fn;k] tgk¡ og 

yEcs le; rd jgk ¼f;eZ;kg  37½A mUgksaus mls feV~Vh ls Hkjs ,d dq.M esa Qsad fn;k ¼f;eZ;kg 

38½A vkjfEHkd elhgh ijaijk dgrh gS fd Hkfo";}Drk f;eZ;kg dks mu ;gwfn;ksa }kjk ekSr ds 

?kkV mrkj fn;k x;k Fkk] ftUgksaus mls vius lkFk felz tkus ds fy;s etcwj fd;k Fkk ¼f;eZ;kg 

43½A ;gstdsy Hkfo";}Drk us dk¡Vksa dh pqHku vkSj fcPNq ds Mad ds :Ik esa ;gwfn;ksa ds mRihM+u 

dk vuqHko fd;k ¼;gstdsy 2%6½A mls irk pyk fd iqjkus fu;e esa ijes’oj dh okpk ds yksxksa 

us mldh ckrsa rks lquh ysfdu mu ckrksa dh vey ugha fy;k ¼;gstdsy 20%43] 33%31&32½A 

vkeksl Hkfo";}Drk dks dgk x;k Fkk fd og viuh Hkfo";}kf.k;ksa dks dgha vkSj tkdj djs 

¼vkeksl 7%10&15½A 
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;h’kq ml O;ogkj dk lkj crkrs gSa tks blzk,fy;ksa us izHkq ds nklksa ds lkFk fd;k FkkA eÙkh 

5%11&12 esa og dgrk gS ß/kU; gks rqe] tc euq"; esjs dkj.k rqEgkjh fuUnk djsa] vkSj lrk,¡ 

vkSj >wV cksy cksydj rqEgkjs fojks/k eas lc izdkj dh cqjh ckr dgsa---- mlh izdkj mu 

Hkfo";}Drkvksa dks tks rqe ls igys Fks blh jhfr ls lrk;k FkkAÞ ywdk 6%22&23 esa og dgrs gaS 

ß/kU; gks rqe tc euq"; ds iq= ds dkj.k yksx rqe ls cSj djsaxs] vkSj rqEgsa fudky nsaxs] vkSj 

rqEgkjh fuUnk djsaxs] vkSj rqEgkjk uke cqjk tkudj dkV nsaxsA--- muds cki&nkns Hkfo";}Drkvksa ds 

lkFk Hkh oSlk gh fd;k djrs FksAÞ vkSj eÙkh 23%29&32]37 esa dgrk gS] ßgs diVh 'kkfL=;ksa vkSj 

Qjhfl;ksa] rqe ij gk;! fd ;fn ge vius ckinknksa ds fnuksa esa gksrs rks Hkfo";}Drkvksa dh gR;k 

esa muds lk>h u gksrs------- gs ;:’kyse rw tks Hkfo";}Drkvksa dks iRFkjko djrs] tks rsjs ikl Hksts 

x,Þ ¼ywdk 11%47&51] 13%33&35( ;wgUuk 12%36&43 Hkh ns[ksa½ bl izdkj] Lokeh ds ßlsodÞ 

n`"VkUr esa ,d vko’;d ;k izklafxd fooj.k gSA 

bdykSrk csVk vkSj okfjlA n`"VkUr dh O;k[;k vkSj vuqiz;ksx esa] ;h’kq us ;g Li"V fd;k fd 

ßLokeh dk bdykSrk vkSj I;kjk csVkÞ [kqn ;h’kq elhg dk izrhfuf/kRp djrk gSA og iRFkj gS] ftls 

blzk,y dss cukus okys us vLohdkj dj fn;k vkSj tks lcls egRpiw.kZ dkssus ds fljs dk iRFkj cu 

x;k] dksus ds fljs ds lanHkZ esa Hktu lafgrk 118%22&23] ;’kk;kg 28%16] eÙkh 21%42] 

izsfjrksa- 4%11] jksfe;ksa 9%33] bfQfl;ksa 2%20 vkSj 1irjl 2%6 esa fy[kk x;k gSA ,d bekjr ds 

dksus ds fljs dk iRFkj uhao dk ,d fgLlk gksrk gS vkSj bl rjg Js"B <k¡psa dh lajpuk djus esa 

lgk;rk djrk gSA ysfdu ;g uhao ds iRFkj ls c<+dj gksrk gS% tks dh iwjh bekjr dks fu.kkZ;d 

:i iznku djrk gSA nks nhokjksa dks ,d LFkku ij tksM+us ds dkj.k ;g bekjd dks etcwrh iznku 

djrk gSA ckfd ds lkjs iRFkjksa dks bl dksus ds fljs ds iRFkj ds lkFk lkeatL; cukuk iM+rk gSA  

dyhfl;k ds lkFk ;h’kq elhg dk lEcU/k ,d dksus ds fljs ds iRFkj ds leku gSA mlds 

efgeke; iqu#RFkku LoxkZjksg.k vkSj flagklu ls og vR;f/kd Åapk gks x;k gSA LoxZ ls vkSj 

ifo= vkRek ds }kjk] og fo’okfl;ksa ds àn;ksa esaa okl djrk gS] vkSj dyhfl;k ds fgr esa iwjs 

lalkj esa muds thouksa dks funsZf’kr djrk gS ¼rqyuk djsa bfQfl;ksa 1%22½A ywdk 20%18 vkxs 

dgrk gS fd ßtks dksbZ bl iRFkj ij fxjsxk og pdukpwj gks tk,xk] vkSj ftl ij og fxjsxk] 

mls og ihl MkysxkÞ tks yksx vHkh ;h’kq elhg vkSj mlds opuksa ls Bksdj [kkrs gSa] os uk’k gks 

tk,axs vkSj  U;k; ds fnu mUgsa iwjh rjg ls dqpy fn;k tk,xkA ywdk 2%34 esa fy[kk gS fd] ß 

;g ckyd cgqr ls yksxksa ds mBus vkSj  cgqr ls yksxksa ds Bksdj [kkus ds dkj.k ds :i esa Bgjk;k 

x;k gSAÞ ;h’kq elhg dks vLohdkj djus okys lHkh yksx ¼;gwfn;ksa lfgr½ ges’kk ds fy;s uk’k gks  

tk,axs vkSj lHkh yksx ¼;gwfn;ksa lfgr½ tks ;h’kq ij fo’okl djrs gSa] vuUrdky ds fy;s cp 

tk,axsA ;g Li"V gS fd ß,dek= iq=Þ dk n`"VkUr vko’;d vkSj izklafxd fooj.k gSA 

Notes.4- n`"VkUr ds eq[; lUns’k dks igpkusaA 

ifjp; nsaA n`"VkUr dk eq[; lUns’k ¼dsUnzh; lUns’k ;k fo"k;½ ;k rks O;k[;k ;k vuqiz;ksx esa ;k 

dgkuh esa gh fey tkrk gSA ftl izdkj ls ;h’kq elhg us Lo;a n`"VkUr dks le>k;k ;k mls ykxw 

fd;k] mlls geesa irk pyrk gS fd gesa n`"VkUrksa dh O;k[;k dSls djuh pkfg,A ,d n`"VkUr  

lkekU; rkSj ij dsoy ,d eq[; fo"k; ,d egRoiw.kZ lUns’k ,d dsfUnz; fcUnq cukus ds fy;s 
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gksrk gSA blfy;s] gesa dgkuh ds izR;sd fooj.k esa vkfRed lPpkbZ [kkstus dh dksf’k’k ugha djuh 

pkfg,] blds ctk; gesa ,d eq[; fo"k; dh ryk’k djuh pkfg,A 

ppkZ djsaA n`"VkUr dk eq[; lUns’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

 

Ikjes’oj ds lUns’kokgd dk izfrmÙkj nsuk ijes’oj ds jkT; dh cqfu;knh fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA 

ijes’oj ds jkT; ds lPPks yksx mÙkjnk;h vkSj fl[kkus ;ksX; gksrs gSaA os u;s fu;e ds le; ds 

izpkjdksa vkSj f’k{kdksa dks ijes’oj ds nwrksa dks Lohdkj djrs gSa( tks ckbcy dk lgh vuqokn djrs 

vkSj tks ckbcy dk lUns’k mu rd fo’okl;ksX;rk dss lkFk igqapkrs gSa] bu lcls Åij os ;h’kq 

elhg dks m)kjdrkZ vkSj jktk ds :i eas vius àn;ksa vksj thouksa esa Lohdkj djrs gSaA 

ßnq"V fdlkuÞ ftUgksaus Lokeh dks nk[k dh iSnkokj dk fgLlk nsus ls badkj dj fn;k] mlds nklksa ds 

lkFk nqO;Zogkj fd;k vkSj mlds bdykSrs fiz; iq= dks ekj Mkyk] os blzk,y ds HkkSfrd jk"Vª dk 

muds vfo’oklh vxqoksa vkSj muds vuq;kf;;ksa izfrfuf/kRo djrs gSaA muds }kjk elhg dks Lohdkj u 

djus dk ifj.kke muds Lo;a dk Hk;kud fouk’k gqvk vFkkZr bók,y ds HkkSfrd jk"Vª dk fouk’k 

ftUgsa lalkj eas ijes’oj ds yksxksa ds :i esa gq, ns[kk tkrk gSA  ijes’oj us ßnk[k dh ckjhÞ 

¼vFkkZr lalkj esa ijes’oj ds yksx gksus dk fo’ks"kkf/kdkj½ muds gkFk esa lkSai fn;k Fkk ysfdu mUgksaus 

ijes’oj ds Hkfo";}Drkvksa ds lkFk nqO;Zogkj fd;k vkSj mUgsa ekj Mkyk vkSj var esa mUgksaus elhg 

vFkkZr ;h’kq elhg dks Øwl ij p<+k fn;kA blfy, ijes’oj us vU; yksxksa dks ßnk[k dh ckjhÞ ns 

nh] tks blds ;ksX; Qy ykrs gSaA  ßvU; yksxksaÞ esa lHkh ;gwfn;ksa dks ckgj ugha fd;k x;k gS] 

Bhd tSls fd blesa lHkh vU;tkfr;ksa dks Hkh 'kkfey ugha fd;k x;k gSA mlh izdkj blesa blzk,y 

ds Hkh elhgh 'kkfey gSaA 

 
 
 
 
 
 
 
  

nks ckrksa dk /;ku j[kuk gksxk% 

eÙkh 21%33&39 esa nq"V fdlkuksa dk n`"VkUr ßijes’oj ds jkT; ds lUns’k okgdksaÞ vkSj 

blzk,y ds HkkSfrd jk"Vª dh izfrfØ;k ds ckjs esa gSA 

n`"VkUr dk eq[; lUns’k fuEufyf[kr gS] ßmlds fiz; iq= ;h’kq elhg esa O;Dr fd;s x, 

ijes’oj ds vxE; izse ds izfr bók,y ds HkkSfrd jk"Vª ds lcls vuqfpr iki ds ckotwn] 

;h’kq elhg vius fojksf/k;ksa ij fot; izkIr djsxk vkSj Hktu- 118%22&22 ds vuqlkj dh 

xbZ Hkfo";}k.kh ds vuq:Ik viuk jkT; LFkkfir djsxkAÞ lcls cM+s fojks/k vkSj ijes’oj ds 

lUns’k okgdksa dks vLohd`fr nsus ds ckotwn] lalkj ij viuk jkT; LFkkfir djus dk ijes’oj 

dk mÌs’; vlQy ugha gks ldrk gSA 
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izFkeA ijes’oj us bók,y jk"Vª ls lEcfU/kr lHkh ;gwfn;ksa ds izfr vius eu dks dBksj ;k 

vLohdkj ugha fd;kA jksfe;ksa 9 ls 11 v/;k; ds vuqlkj ijes’oj us Lo;a dks ß,d NqVdkjs ds 

fy;s vkjf{kr fd;k gSA os lqlekpkj lqurs gSa vkSj os cpk, tk,axs ¼jksfe;ksa 10%17&18( 9&27½A 

lHkh ;gwnh tks vius vfo’okl esa dk;e ugha cus jgsaxs] os fuf’pr :i ls ßtSrqu ds isM+Þ ds 

fgLlk t:j cusaxs] tks ßijes’oj ds yksxksaÞ dk izfrfuf/kRo djrk gS] ftlesa ;gwfn;ksa vkSj 

xSj&;gwfn;ksa ds chp lHkh fo’oklh 'kkfey gksaxs¼jksfe;ksa 11%23½A 

f}rh;A ;fn ijes’oj ds vfo’oklh ;gwfn;ksa dks vfLodkj djsxsa rks fuf’pr :i ls og vfo’oklh 

vU;tkfr;ksa dks Hkh vfLodkj djsxsaA blfy;s dksbZ Hkh xSj ;gwnh] ;gwfn;ksa ds f[kykQ ?ke.M u djsa] 

vkSj u gh ;gwfn;ksa dks lrk,a] cfYd mUgsa ;gwfn;ksa ds ifjorZu ds fy;s izkFkZuk djuh pkkfg, vkSj 

mUgsa lqlekpkj dk izpkj djuk pkfg,A dsoy ijes’oj dks ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa dk U;k; djus 

vkSj cpkus dk vf/kdkj gS! iqjkus vkSj u;s fu;e nksuksa dk lEcU/k ßuLyoknÞ ls ugha oju 

ßijes’oj ds yksxksaÞ ls gS] pkgs os dsoy blzk,y ns’k gksa ;k lalkj ds lHkh jk"Vªksa ls vk, gksa] 

ftlesa blzk,yh Hkh 'kkfey gSaA 

 

5- ckbcy esa lekukarj vkSj fo"ke [k.M+ksa ds lkFk n`"VkUr dh rqyuk djsaA 

ifjp; nsaA dqN n`"VkUr ,d&nwljs ds leku gSa vkSj mudh rqyuk dh tk ldrh gSA gkykafd] lHkh 

n`"VkUrksa eas lPpkbZ ds lekukarj ;k foijhr lR; gS ftUgsa ckbcy ds vU; va’kksa esa i<+k tk ldrk 

gSA lcls egRoiw.kZ izklafxd inksa dks [kkstusa dh dksf’k’k djsa tks gesa n`"VkUr dh O;k[;k djus esa 

enn djrs gSaA ges’kk ckbcy dh izR;{k LIk"V f’k{kk ds lkFk n`"VkUr dh O;k[;ka dh tk¡ap djsaA  

 

¼1½ vathj ds isM+ dks 'kki fn;k tkukA 

eÙkh 21%18&19A ;h’kq }kjk nq"V fdlkuksa dk n`"VkUr crkus ls Bhd igys] mls Hkw[k yxh 

Fkh vkSj og FkksM+h nwjh ij yxs vathj ds isM+ ds ikl Qy dh ryk’k esa x;kA ysfdu mls ifÙk;ksa 

ds vykok bl ij dqN ugha feykA D;ksafd mls ml ij dksbZ Qy ugha feyk] rks mlus mls 'kki 

fn;k ¼ejdql 11%20½! ;h’kq isM+ ls xqLlk ugha FkkA bl ?kVuk dk cgqr xgjk vFkZ Fkk vkSj nq"V 

fdlkuksa ds n`"VkUr us bl xgjs vFkZ dks le>k fn;kA 

 vathj ds isM+ ij cgqr iÙks rks Fks ysfdu dksbZ Qy ugha FkkA ywdk 13%6&9 bl izdkj 

dgrk gS ßvathj dk isM+Þ blzk,y ds vR;f/kd fo’ks"kkf/kdkj izkIr jk"Vª dk izrhd FkkA vathj ds isM+ 

dh rjg blzk,y jk"Vª us efUnj esaa dbZ cfynku p<+kus ds }kjk Lo;a dks ,d /kkfeZd vkSj ifo= 

O;fDr gksus dk ukV~d fd;kA ysfdu blzk,fy;ksa us efUnj dks ,d ckT+kkj eas cny fn;k Fkk] tgk¡ os 

tkuojksa dks csprs Fks vkSj ogka ds vxqos ;h’kq dks ekjus dh lkfT+k’k jp jgs FksA blds vykok efUnj 

ds cfynkuksa dk dksbZ eryc ugha FkkA blzk,y jk"Vª /kkfeZd xfrfof/k;ksa ls Hkjk gqvk Fkk] ysfdu 

muesa dksbZ bZekunkjh ;k lPpkbZ ugha FkhA vathj ds isM+ dks 'kki nsdj] tks vxys fnu rd lw[k 

x;k Fkk] ;h’kq us bók,y ds vfo’okl;ksX; ns’k dks ijes’oj ds yksxksa ds iru dh Hkfo";}k.kh dh 

FkhAÞ ;h’kq elhg us ;gwfn;ksa dks vLohdkj ugha fd;k Fkk] ysfdu ;g Hkfo";}k.kh dh Fkh fd 

ijes’oj dk jkT; vc blzk,y ns’k esaa LFkkfir ugha gksxkA elhg ds izFke vkxeu ls gh ijes’oj 

79



© 2016 DOTA fu;ekoyh 9       v/;k; 5- nq"V fdlku  
 

dh u;s fu;e dh okpk esa ijes’oj dk jkT; LFkkfir gS ftlesa ;gwfn;ksa esaa ls vkSj xSj&;gwfn;ksa esa 

ls ¼vU;tkfr;ksa ds yksx½  fo’okl djus okys yksx 'kkfey FksA dsssoy ßifÙk;ksaÞ ds ctk; os 

ijes’oj ds jkT; ds Qy esa yk,¡xs ¼eÙkh 8%11&12] 1irjl 2%4&10½A ijes’oj ds yksxksa dh 

mifLFkfr ijes’oj dh yksxksa ds fy, ekxZ rS;kj djrh gSA 

¼2½ nks iq=ksa dk n`"VkUrA 

eÙkh 21%28&32A nks csVksa ds n`"VkUr vkSj nq"V fdlkuksa ds n`"VkUr ds chp lekukarj vkSj dqN 

fHkUUkrk,a gSaA lekurk ds :i esa nksuksa ,d nk[k dh ckjh dh ns[kHkky djrs gSa vkSj nksuksa n`"VkUrksa 

esa ;h’kq us ;gwfn;ksa ds vxqoksa vkSj vuq;kf;;ksa dks /;ku esa j[kk] ftudh mUgksaus fuUnk dh FkhA 

vUrj ds :i esa] nwljk n`"VkUr vf/kd yEck gS vkSj blesa vf/kd fooj.k gSA gkykafd] nksukas ds 

ikl dsoy ,d eq[; f’k{kk gS] tks eÙkh 21%40&43 esa Li"V :i ls lkeus vkrh gSA n`"VkUr ds 

n`f"Vdks.k vkSj :id igys n`"VkUr dh rqyuk esa dgha vf/kd fudV gSA igys n`"VkUr esa bók,y ds 

vxqoksa }kjk ;wgUuk cifrLek nsus okys ds frjLdkj ij t+ksj fn;k gS] tcfd nwljk n`"VkUr blzk,y 

ds iwjs yksxksa }kjk iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa vkSj elhg vFkkZr ;h’kq elhg ds frjLdkj ij 

cy nsrk gSA ;gh dkj.k gS fd ijes’oj ds jkT; dks muls okfil ys fy;k tk,xk vkSj vU; yksxksa 

dks ns fn;k tk,xkA 

 ¼3½ fookg dss Hkkst dk n`"VkUrA 

eÙkh 22%1&14A nq"V fdlkuksa ds n`"VkUr vkSj fookg ds Hkkst ds n`"VkUr dss chp lekurk vkSj dqN 

fHkUUkrk gSA lekurk ds rkSj ij] nksuksa n`"VkUr ijes’oj ds /kS;Z vkSj ;gwfn;ksa dh fojklr ds lkFk 

mudh laHkkfor ns[kHkky dks fpf=r djrs gSaA fHkUurkvksa ij ckr djsa rks] fookg ds Hkkst dk n`"VkUr 

mu yksxksa dh l[+r ltk ij t+ksj nsrk gS tks ijes’oj ds lkFk viuh lgHkkfxrk eas ykijokg gSa 

vkSj fookg ds Hkkst esa mi;qDr diM+ksa dks igus fcuk fookg ds Hkkst esa pys tkrs gSaA nq"V fdlkuksa 

dss nq"VkUr esa vfo’oklh ;gwfn;ksa dh vLohd`fr vkSj fo’okl djus okys vU;tkfr;ksa dks cqykus vkSj 

Lohdkj djus ij t+ksj fn;k x;k gSA 

 

  
6- n`"VkUr dh eq[; f’k{kkvksa dks lkjkaf’kr djsaA 

ppkZ djsaA n`"VkUr dh eq[; f’k{kk,a ;k lUns’k D;k gS\ ;h’kq elhg us gesa D;k fl[kk;k fd ge 

D;k tkus vkSj fo’okl djsa vkSj mlus gesaa D;k gksus ds vkSj D;k djus dh f’k{kk nh\ 

/;ku nsaA 

¼1½  v/;k; dk eq[; lUns’kA 

eÙkh 21%33&39 esa fn;k x;k nq"V fdlkuksa dk n`"VkUr ßijes’oj ds jkT; ds lUns’kokgdksaÞ vkSj 

bók,y ds HkkSfrd jk"Vª dh izfrfØ;k ds ckjs esa n`"VkUr gSA 

eq[; lUns’k fuEufyf[kr gS] ßmlds fiz; iq= ;h’kq elhg esa O;Dr ijes’oj ds vxE; izse ds izfr 

bók,y ds HkkSfrd jk"Vª ds vuqfpr iki ds ckotwn] ;h’kq elhg vius fojksf/k;ksa ij fot; izkIr 

djsaxs vkSj Hktu lafgrk 118%22&23 esa Hkfo";}k.kh ds vuqlkj vius jkT; dks LFkkfir djsxkAÞ 

lcls cM+s fojks/k vkSj ijes’oj ds lUns’kokgdksa ds frjLdkj dss ckotwn] ijes’oj dk lalkj esa viuk 

jkT; LFkkfir djus dk mÌs’; vlQy ugha gks ldrkA ijes’oj ds jkT; dk fo’ks"kkf/kdkj yksxksa dks 
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fn;k x;k gS] tks lalkj ds gj ns’k esa ijes’oj ds jkT; ds ;ksX; Qy mRiUu djrs gSaA 

¼2½ bók,y jk"Vª vkSj elhgh dyhfl;kA 

;h’kq elhg ds lalkj esa vkus ds nkSjku] ijes’oj ds iqjkus fu;e ds yksxksa ds :i eas bók,y ds 

jk"Vª us ;h’kq elhg dks vfLodkj fd;k Fkk A bl izdkj mUgksaus vius vki dks nks"kh Bgjk;k vkSj 

ijes’oj }kjk mUgsa mldh okpk ds yksxksa ds :i eas frjLd`r fd;k x;k ¼eÙkh 8%11&12½A rc ls] 

lHkh yksx tks ;h’kq elhg ij fo’okl djrs gSa] ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;k¡ nksuksa ijes’oj ds u;s 

okpk ds yksx gSa ¼;wgUuk 10%16( jksfe;ksa 10%12&13( 2dqfjfUFk;ksa 6%16( xykfr;ksa 3%26&28( 

bfQfl;ksa 2%11&22( dqyqfLl;ksa 3%11&12( 1irjl 2%9&10( 1;wgUuk 3%4&10½A os iwjs lalkj esa 

elhgh dyhfl;k dks xfBr djrs gSaA ijes’oj ds jkT; ds lHkh fo’ks"kkf/kdkj muds gSa! 

 

¼3½ jkT; ds fy;s Qy ykus dk vFkZA 

eÙkh 3%7&12 esa] tc ;wgUUkk cifrLek nsus okys us ijes’oj ds jkT; ds ckjs esa lUns’k fn;k] rks 

mlus dgk] ßeu fQjko ds ;ksX; Qy ykvks!--- blfy, tks&tks isM+ vPNk Qy ugha ykrk] og dkVk 

vkSj vkx esa >ksadk fn;k tkrk gSAÞ dsoy mu yksxksa dks ftUgsa ifo= vkRek dk cifrLek feyk gS 

¼vFkkZr~] ifo= vkRek }kjk iqu% tUe feyk gS½ mudks xsgw¡ dh rjg ijes’oj ds [kfygku esa bdV~Bk 

fd;k tk,xkA ckfd lHkh dks dHkh Hkh u cq>us okyh vkx esa Hkwls dh rjg tyk;k tk,xkA 

Qy ykuk /kkfeZd dk;ksZa ¼gj fnu dbZ ckj izkFkZUkk djus] fuf’pr le; ij miokl djus] ,d 

fuf’pr /kujk’kh dks nsus ;k rhFkZ ;k=k djus vkfn½ ;k yksxksa }kjk viuh 'kfDr lkeF;Z }kjk fd;s 

x, vPNs dk;ksZa dks n’kkZuk ugha oju mu dk;ksZa ls gSa tks ifo= vkRek muesa mRiUu djrk gS ¼eÙkh 

3%8( ;wgUuk 15%16( xykfr;ksa 5%22&23( dqyqfLl;ksa 1%6½A 

 
 

5 çkFkZuk ¼8 feuV½               ¼izfrfØ;k,¡½ 

                   nwljksa ds fy, çkFkZuk 
 

vkt vkius tks dqN vkius lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ckjh ckjh ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk 

djsaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 

6 rS;kjh ¼2 feuV½         ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

                  vxys v/;k; ds fy, 
 

 ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1- izfrc)rk psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßnq"V fdlkuksa dk n`"VkUrÞ dk çpkj 

djsa] i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 
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3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu O;oLFkkfooj.k 8]9]10 vkSj 11 ds vk/ks v/;k; 

ls ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A  

   ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4- ;kn djukA leh{kk J`[kayk 1] ßijes’oj dk jkT;Þ ¼1½ jkT; esaa izos’k djukA ;wgUuk 

3%3]5] ¼2½ jkT; esa lsok djus ckn vkidk okil Lokxr gSA ywdk 9%62] ¼5½ lkezkT; dh 

fot;A nkfu¸;sy 2%44A 

   fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5- ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 2%1&16A  

ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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jkT;          v/;k; 6 

 1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt lquus ds 

fy, vkSj mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj 

ijes'oj ds jkT; dk mins'k djus ds fo"k; esa bl ikB dks çHkq ds fy, çfrc) djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½      ¼’kkar le;½ 
               O;oLFkkfooj.k 8&11 

 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼O;oLFkkfooj.k 8]9]10 vkSj 11½½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½    ¼ijes'oj dk jkT;½ 
                Jà[kyk 1 dk iqujkoyksdu 

 

J`a[kyk 1 dk iqujkoyksdu djsaA ßijes’oj dk jkT;ÞA 

¼1½ ijes’oj ds jkT; esa izos’k djsaA ;wgUuk 3%3]5A eSa rqe ls lp lp dgrk gwa] ;fn dksbZ 

u;s fljs ls u tUesa rks ijes’oj dk jkT; ns[k ugha ldrkA  eSa rqe ls lp lp drk gwa] tc 

rd dksbZ euq"; ty vkSj vkREkk ls u tUes rks og ijes’oj ds jkT; esa izos’k ugha dj ldrkA  

¼2½ ijes’oj ds jkT; esa cPpksa dk Lokxr djsaA ywdk 18%16&17A ckydksa dks ejs ikl vkus nks 

vkSj mUgsa euk u djks% D;ksafd ijes’oj dk jkT; ,slksa gh dk gSA eSa rqe ls lp lp dgrk gwa 

fd tks dksbZ ijes’oj ds jkT; dks ckyd ds leku xzg.k u djsxk og mlesa dHkh izos’k djus 

u ik,xkA 

¼3½ ijes’oj ds jkT; dk izpkj djsaA eÙkh 24%14A vkSj jkT; dk ;g lqlekpkj lkjs txr esa 

izpkj fd;k tk,xk] fd lc tkfr;ksa ij xokgh gks] rc vUr vk tk,xkA  

¼4½ ijes’oj ds jkT; dk izpkj djrs le; dHkh eqM+dj u ns[ksaA ywdk 9%62A tks dksbZ viuk 

gkFk gy ij j[kdj ihNs ns[krk gS] og ijes’oj ds jkT; ds ;ksX; ugha gSA  

¼5½ ijes’oj ds jkT; dh thrA nkfu¸;sy 2%44A mu jktkvksa ds fnuksa esa LoxZ dk ijes’oj] 

,d ,slk jkT; mn; djsxk tks vuUr dky rd u VwVsxk] vkSj og u fdlh nwljh tkfr ds gkFkksa 

esa fd;k tk,xkA 

83



© 2016 DOTA fu;ekoyh 9       v/;k; 6- J`a[kyk 1 dk iqujkoyksdu  
 

 4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½ ¼jksfe;ksa ds uke i=h½ 
                   jksfe;ksa 1%1&16 

 

ifjp; nsaA ckbcy v/;;u djus ds ikap dneksa dk bLrseky djrs gq,] ,d lkFk feydj jksfe;ksa 

2%1&16 rd dk v/;;u djsaA  

jksfe;ksa v/;k; 1 esa] ikSyql n’kkZrk gS fd vU;tkfr;ksa dks ijes’oj ds Øks/k dk lkeuk vkSj 

ijes’oj dh /kkfeZdrk ¼m)kj½ dks izkIr djuk t+:jh FkkA jkse esa jgus okys ;gwnh iwjh rjg ls 

lger gks x;s% bZ’ojjfgr vkSj nq"V vU;tkfr;ka ijes’oj ds Øks/k dh gdnkj gS vkSj os vius 

dkeksa ls dHkh ijes’oj ds vuqxzg dks izkIr ugha dj ldrsA ysfdu ;gwnh yksx vkt Hkh fo’okl 

djrs gSa fd ijes’oj ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa dks U;k; vyx rjhds ls djsxsa] D;ksafd os ekurs 

gSa fd ;gwnh ijes’oj ds pqus gq, yksx gSa vkSj mUgsa fo’ks"k volj iznku fd;k x;k gSA os ekurs gSa 

fd ;gwnh vxj O;oLFkk esa cus jgs rks os ijes’oj ds Øks/k ls cp tk,xsaA blhfy, jksfe;ksa 

2%1&16 esa n’kkZrk gS fd] ;gwnh Hkh vius fy, ijes’oj dk Øks/k dek jgs gSa vkSj vU;tkfr;ksa ds 

leku mUgsa Hkh ijes’oj dh /kkfeZdrk ¼m)kj½ dh t+:jr gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2%1&4 

[kkst 1- ;gwfn;ksa ds Hkh nks"kh Bgjus dk dkj.kA 

¼1½ ;gwnh diVh Fks ¼jksfe;ksa 2%1½A 

;gwnh yksx iwjh rjg ls Hkz"V FksA os v/keZ ds dke djrs Fks ¼jksfe;ksa 1%18½ vkSj ,sls gh dke 

djus okys yksxksa ls izlUu Hkh jgrs Fks¼jksfe;ksa 1%32½A  

;gwnh ,slk fn[kkok djrs Fks fd os /kehZ vkSj Hkys dke djus okys gSaA os vU;tkfrksa ij nq"Vrk 

djus dk nks"k yxkrs Fks] tcfd [kqn Hkh oSls gh dke fd;k djrs Fks¼jksfe;ksa 2%21&22½!  

dne 1- i<sa+A          ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb;s ,d lkFk feydj jksfe;ksa 2%1&16 rd i<+saA 

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d&,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA 

dne 2- [kkstsaA           voyksdu 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 

;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 

ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks 

viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk 

t:j lk>k djsa½ vkbZ;s ge ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA 

¼;kn j[ksa% gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsxsa½ 
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vU;tkfr;ksa ij mudh /kkfeZd jhfr;ksa o uSfrd Hkz"Vrk dks ysdj nks"k yxkuk rks iwjs ;gwnh lekt 

dh jk"Vªh; fo’ks"krk FkhA ikSyql bl okD; ds }kjk ;gwfn;ksa dh bl [kkfl;r dks n’kkZrk gS% ßgs 

nks"k yxkus okyksaÞA ;gwfn;ksa dk nwljksa ij nks"k yxkuk ;g lkfcr djrk gS fd ;gwnh ijes’oj dh 

/kkfeZd O;oLFkk dks tkurs Fks fd tks dksbZ cqjs dke djsxk og e`R;q ds n.M ds ;ksX; 

gksxk¼jksfe;ksa 1%32½A blfy, vU;tkfr;ksa dh nq"Vrk ds fy, dksbZ {kek ugha gS ¼jksfe;ksa 1%20½] 

oSls gh ;gwfn;ksa dh nq"Vrk dh dksbZ {kek ugha gS ¼jksfe;ksa 2%1½A ;gwfn;ksa dk va/kkiu vkSj diV 

bruk Fkk fd os ftu nq"V dkeksa ds fy, vU;tkfr;ksa ij nks"k yxk;k djrs Fks mUgsa os [kqn vius 

thou esa fd;k djrs FksA os okLro esa bl ckr ls vutku Fks fd ftu ckrksa ds fy, os 

vU;tkfr;ksa dks nks"kh Bgjk jgs Fks] muls os vius vkidks gh nks"kh Bgjk jgs FksA  

¼2½ ;gwnh iwokZuqeku yxkus okys Fks ¼ jksfe;ksa 2%2&3½A 

;gwfn;ksa dk ekuuk Fkk fd ;gwfn;kas dk U;k; lR; vFkkZr O;oLFkk ds vk/kkj ij ugha oju~~ fdlh 

vU; iSekus ls gksxkA mUgsa bl ckr dh vis{kk Fkh fd ijes’oj ;gwfn;ksa dk U;k;] muds O;ogkj 

ds vk/kkj ij ugha] oju~ muds pqus tkus vFkkZr ns’k vkSj ijes’oj ds lkFk /kkfeZd lEcU/k ds 

vuqlkj gksxkA os fuEu rF;ksa ds vk/kkj ij fo’okl djrs Fks fd os fo’ks"k yksx gS vkSj os n.M 

ls cp tk,axs%  

• os ,d gh bZ’oj ij fo’okl djrs Fks ¼O;oLFkkfooj.k 6%1½ 

• os fnu esa rhu ckj izkFkZuk fd;k djrs Fks¼ nkfu¸;sy 6%10½ 

• os izfro"kZ pkSFks eghus esa ¼td;kZg 8%19½ vkSj lIrkg esa nks fnu miokl fd;k djs Fks 

¼ywdk 18½A  

• os izfr ekg viuh dekbZ dk n’keka’k ¼eykdh 3%10( ywdk 18%12½] oju~ os /kkfeZd 

dkeksa ds fy, viuh dekbZ dk rhloka fgLlk fn;k djrs Fks¼ySO;oLFkk 27%30( 

O;oLFkkfooj.k 14%22&29½A  

• os gj o"kZ rhu ckj ;:’kyse esa rhFkZ ;k=k ij tk;k djrs Fks ¼O;oLFkkfooj.k 16%16½ 

• os vczkge ds oa’kt Fks ¼eÙkh 3%7&12( 8%10&12( ;wgUuk 8%30&44½A  

• mudk 'kkjhfjd rkSj ij [kruk gqvk Fkk ¼izsfjrksa 15%1]7&11½ vkSj os lksprs Fks fd os 

O;oLFkk ¼rksjg vkSj f’kfj;k½ dk ikyu djus okys gSaA 

gkykafd] ijes’oj dk U;k; muds ß;gwnhÞ gksus ds nkos ij vk/kkfjr ugha gksxk oju~ muds 

okLrfod thou vkSj dkeksa ij vk/kkfjr gksxkA ijes’oj dk U;k; ;k vijkf/k;ksa ¼jksfe;ksa 5%16] 

13%2½ ij nks"k vkKk ßlR;Þ vFkkZr ßlPps rF;ksa ijÞ vk/kkfjr gksxkA blhfy, ijes’oj ds U;k; 

dks i{kikr jfgr dgk tkrk gSA ßijes’oj i{kikr ugha djrkÞA ;gwfn;ksa dks vU;tkfr;ksa ls 

c<+dj dksbZ fo’ks"k ntkZ ugha fn;k x;k gSA ;gwfn;ksa dks ;g ugha lkspuk pkfg, fd os ijes’oj ds 

U;k; ls cp tk,xsaA  

¼3½ ;gwnh rqPN tkurs Fks ¼jksfe;ksa 2%4½A  
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;gwfn;ksa dks lEiw.kZ bfrgkl esa] ijes’oj us ;gwfn;ksa ij viuh HkykbZ dk izxV fd] lgu’khyrk 

fn[kkbZ vkSj /khjt /kjk gSA ijes’oj us ,d NksVs ls ns’k dks vius fut iztk ds :Ik esa pqudj 

mu ij viuh d`ik dks izxV fd;k¼O;oLFkkfooj.k 7%7&9½A ijes’oj us ckj mu vius Øks/k dks 

izxV djus ls jksddj mu ij viuh lgu’khyrk dk ifjp; fn;kA vkSj ijes’oj us yxkrkj jhl 

fnyk;s tkus ij Hkh ;gwfn;ksa ds izfr /khjt /kjkA  

;|fi] lEiw.kZ bfrgkl dky esa vkSj fo’ks"k rkSj ij izsfjr ikSyql ds le; esa] ;gwfn;ksa us vius 

thou esa ijes’oj dks rqPN tkuk ¼izsfjrksa 13%42&52( 17%13( 28%23&28½A mUgksaus viuh 

/kkfeZdrk ij bruk Hkjkslk Fkk fd mUgksaus ;h’kq elhg esa gksdj izxV fd;s x;s ijes’oj ds 

vuqxzg dks gh vLohdkj dj fn;kA mUgksaus vius va/ksiu vkSj vius dBksj iwokZuqekuksa ds pyrs 

ije’soj dh d`ik] lgu’khyrk vkSj /khjt dk fcYdqy xyr eryc fudkyk vkSj lkspk fd 

ijes’oj muds O;fDrxr ikiksa dks utjvUnkt djds mUgsa ikisa ls eqDr djsxk vkSj mUgsa mudk 

n.M ugha nsxkA ;gwfn;ksa dks irk Fkk fd vU;tkfr;ksa dks eu fQjkus dh t+:jr gSA ysfdu og 

;g Hkh ekurs Fks fd ;gwfn;ksa dks fdlh izdkj ls eu fQjkus ;k i’pkrki djus dh t+:jr ugha 

gSA ;gwnh bl ckr dks ugha le> ik;s fd muds lkFk ijes’oj dh d`ik] lgu’khyrk vkSj /khjt 

dk dk eq[; mís’; mudh eu fQjko esa vxqokbZ djuk gS ¼2irjl 3%9½A blfy, ;gwnh ges’kk 

eu fQjkus ls budkj djrs jgs ¼jksfe;ksa 10%21½A vr% ikSyql fdlh fo’ks"k vuqxzg dh ckr ugha 

dj jgk gS tks yksxksa dks eu fQjko fl[kkrk gS] ¼jksfe;ksa 8%29&30½] oju~ og ,d lkekU; 

vuqxzg ds ckjs esa cksyrk gS tks yksxksa dh eu fQjko esa vxqokbZ djus ds fy, rS;kj dh x;h gS 

¼izsfjrksa 14%17( 17%24&27½A  

 

2%5&16 

[kkst 2- fu.kkZ;d U;k; ds fnu ijes’oj ds vkns’k dh mn~?kks"k.kkA  

 

¼1½ og U;k; dk fnu fuf’pr rkSj ij vk jgk gSA  

eu fQjkus ls bUdkj djus ds dkj.k] ;gwnh yksx ges’kk ijes’oj ds Øsk/k dks HkM+dkrs gSa ¼ns[ksa] 

vU;tkfr;ksa ds izfr ijes’oj ds Øks/k dks½ ¼jksfe;ksa 1%18½A ßijes’oj dk Øks/kÞ ;gwfn;ksa ds iki 

ds izfr ijes’oj dk U;k; vkSj lR; dk Hkko vkSj mldh izxV izfrfØ;k gSA 

ikSyql ds le; esa Hkh ijes’oj ;gwfn;ksa ds lkFk /khjt /kjs gq, Fks ¼ns[ksa% vU;tkfr;ksa ds lkFk 

ijes’oj dk /khjt½¼2 dqfjfUFk;ksa 6%1&2( 2 irjl 3%9½] D;ksafd mlus mu ij rqjUr xqLlk ugha 

fd;k] oju~ mls U;k; ds fnu j[k fn;kA ysfdu vfUre U;k; ds fnu ijes’oj mu ;gwfn;ksa ij 

viuk Øks/k izxV djsxk ftUgksaus eu ugha fQjk;k gSA 

¼2½ U;k; ds fnu ijes’oj ds U;k; ds ikap ekud ¼jksfe;ksa 2%6&12½A 

igykA ijes’oj dk vfUre U;k; lkoZHkkSfed gksxkA ijes’oj lkjh xSj;gwfn;ksa vkSj ;gwfn;ksa dk 

U;k; djsxsaA dksbZ Hkh ns’k ugha NwVsxkA elhg ij fo’okl djus okys fo’okfl;ksa dks vuUr e`R;q 

vFkkZr ujd esa ugha Mkyk tk,xk ¼;wgUUkk 5%24½] ysfdu mudk U;k; muds thou thus ds rjhds 

ds fy, gksxk ¼2 dqfjfUFk;ksa 5%10½A  
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nwljkA ijes’oj dk vfUre U;k; /kehZ gksxkA ijes’oj gj ,d tu dk U;k; mlds dkeksa vk/kkj 

ij djsxsaA vfUre U;k; ds fnu lalkj esa lHkh tUe fy, izk.kh U;k; ds fy, ;h’kq elhg ds 

fLkagklu ds lkeus vkdj [kM+s gksxsaA thou dh iqLrd [kksyh tk,xh vkSj ;fn fdlh dk uke 

esEus dh thou dh iqLrd esa fy[kk gqvk ugha ik;k x;k] rks mls vkx dh >hy esa Mky fn;k 

tk,xk ¼izdkf’krokD; 20%12[k] 15( 21%27½A thou dh iqLrd esa lkjs lPps elhfg;ksa ds uke 

fy[ks gksxsa ¼;wgUuk 5%24(6%37( 10%28&30(17%12½A blds vykok ,d vkSj iqLrd [kksyh 

tk,xh vkSj yksxksa dk muds mu dkeksa ds fglkc ls U;k; gksxk tks mlesa fy[ks gSa ¼izdkf’krokD; 

20%12( eÙkh 16%27½A yksxksa dk U;k; nwljs ds ikiksa ds fy, ugha fd;k tk,xk ¼;gstdsy 

18%20½A ysfdu yksxksa dk U;k; muds dkeksa dh xq.koÙkk ds fy, gksxk ¼1dqfjfUFk;ksa 3%12&15½A  

rhljkA ijes’oj dk vfUre U;k; fu"i{k gksxkA ijes’oj ;k rks iq:Ldkj nsrs gSa ;k n.MA 

vfUre U;k; ds fnu esa] ijes’oj /kfeZ;ksa dks¼elhg esa fo’okfl;ksa dks½ dks vuUr thou nsxsaA 

ysfdu og nq"Vksa dks ¼ftUgksaus elhg ij fo’okl ugha fd;k½ vuUr n.M nsxsa ¼ eÙkh 

25%31&46½A ;g dguk lgh ugha gksxk fd ;g vuqPNsn dsoy O;oLFkk ds ckjs esa ckr djrk gS 

lqlekpkj ds ckjs esa ugha] D;ksafd vfUre U;k; ds laca/k esa ikSyql dh f’k{kk lqlekpkj dk gh 

,d Hkkx gS!¼jksfe;ksa 2%16½! ;g dguk Hkh xyr gksxk fd vfUre U;k; ds fnu fo’okfl;ksa vkSj 

vfo’okfl;ksa nksuksa ds fy, ewlk dh O;oLFkk dks gh U;k; ds fy, ijes’oj dk ekud ekuk 

tk,xkA O;oLFkk ugha] oju~ ijes’oj ds izdk’ku esa euq"; ds dke ¼ftlesa ijes’oj dk lkekU; 

izdk’ku Hkh 'kkfey gS½ vfUre U;k; ds ekud gksxsaA  

pkSFkkA ijes’oj ds vfUre U;k; esa dks dksbZ i{kikr ugha gksxkA ijes’oj ;gwfn;ksa dk Hkh mlh 

ekud ls U;k; djsxsa ftlls os xSj ;gwfn;ksa dk U;k; djsxsaA tc dgk x;k] ßigys ;gwnh vkSj 

fQj vU;tkfr;kaÞ ¼jksfe;ksaaaa 2%10½ rks mldk eryc ;g ugha Fkk fd ijes’oj ;gwfn;ksa ds lkFk 

vU;tkfr;ksa dh rqyuk esa vf/kd mnkjrk ds lkFk O;ogkj djssxsaA ijes’oj ;gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa 

nksuksa dk gh ijes’oj gS ¼ jksfe;ksa 3%29½A ijes’oj dksbZ Ik{kikr ugha djrs ¼jksfe;ksa 2%11½A vkSj 

ijes’oj fu’p; rkSj ij ;gwfn;ksa dk mlh iSekus ;k ekud }kjk U;k; djsxk ftlls og xSj 

;gwfn;ksa dk U;k; djsxkA D;ksafd ,sfrgkfld Øe dks ns[kk tk, rks ;gwfn;ksa ds ikl igys 

lqlekpkj igqapk Fkk blfy,] U;k; dh 'kq:vkr Hkh ;gwfn;ksa ls gh gkssxhA ;gwfn;ksa dk U;k; igys 

gksxkA ;fn os elhg ij fo’okl djus okys gq, rks mUgsa lcls igys /kehZ Bgjk;k o iq:Ldkj 

fn;k tk,xk ¼jksfe;ksa 1%16( 2%10½A ysfdu vxj os vfo’oklh gaS rks] rks mUgsa gh lcls igys 

nks"kh Bgjkdj n.M fn;k tk,xk ¼jksfe;ksa 2%9½A 

ik¡pokA ijes’oj dk U;k; iwjh rjg ls mfpr gksxkA ijes’oj yksxksa dk U;k; bl vk/kkj ij 

gksxk fd os ijes’oj vkSj mldh bPNk dks fdruk tkurs gSaA lalkj esa nks izdkj ds yksx gksrs gSa% 

ßos yksx tks O;oLFkk ls eqDr gSaÞ vkSj os yksx ßtks O;oLFkk ds v/khu gSaÞ ¼jksfe;ksa 3%19½A 

ysfdu D;ksafd ßijes’oj dh uSfrd O;oLFkkÞ vU;tkfr;ksa ds ân; esa Hkh fy[kh x;h gS ¼jksfe;ksa 

2%14&15½] bu nksuksa lewg esa ls ,d mu yksxksa dks n’kkZrk gS tks ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku 

ls ckgj gSa vkSj nwljk lewg mlds vuqxzg ds v/khu jgus okys yksxksa dks n’kkZrk gSA  
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ijes’oj ds vfUre U;k; ds ikap ekud izekf.kr djrs gSa fd ijes’oj ;gwfn;ksa ds lkFk fdlh 

vU; tkfr dh rqyuk esa i{kikr ugha djrs! ;gwfn;ksa esa dksbZ izfrj{kk ugha ik;h tkrhA ;gwfn;ksa 

dks dqN lkSHkkX; izkIr gSa ¼jksfe;ksa 9%4&5½] ysfdu os fdlh Hkh rjg ls vfUre U;k; ls cps gq, 

ugha gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

2%6 

iz’u1- lkjs yksxksa ds fy, ijes’oj }kjk U;k; djus dk ekud D;k gS] ftlesa lkjs /kehZ yksx 

Hkh 'kkfey gSa\ 

/;ku nsaA lalkj dh lkjh tkfr;ksa ds yksxksa dks ;g le>uk cgqr egRoiw.kZ gS fd dksbZ Hkh tu 

vius /kkfeZd dkeksa dh otg ls m)kj ugha ik,xk] ysfdu gj ,d tu dk U;k; mlds dkeksa 

ds vuqlkj gksxk! okLro esa ns[kk tk, rks lkjs yksx nks"kh gSa ¼;wgUuk 3%18½A oju~ nwljs /keksZa dk 

vuqlj.k djus okys yksx Hkh nks"kh gSa! D;ksafd os ijes’oj dh ut+jksa esa /kehZ ugha gSa] blfy, os 

igys gh vuUr e`R;q ds fy, nks"kh Bgjk;s tk pqds gSaA  

2%7&11 

iz’u 2- Hkys vkSj cqjs dke djus okys yksxksa ds fy, ijes’oj ds U;k; dk ekud D;k gS\ 

/;ku nsaA  

 ¼1½ dksbZ Hkh tu vius Hkys dkeksa dh otg ls /kehZ ugha Bgjk;k tk,xkA  

vki jksfe;ksa 2%6&8 dks jksfe;ksa 3%22]24 ds lkFk fdl izdkj feyk dj ns[krs gSa\ jksfe;ksa 

3%20]22&24 dgrk gS% dksbZ Hkh tu vius dkeksa ds vk/kkj ij /kehZ ugha BgjsxkA /kkfeZdrk 

fuEu fptksa ds }kjk izkIr gksrh gS%  

• ijes’oj ds vuqxzg ls 

dne 3- iz'uA         O;k[;k 

è;ku nsaA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 

vkbZ;s jksfe;ks 2%1&16 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu 

ckrksa ds ckjs esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  

fy[ksa% vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  

lk>k djsa% ¼lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd 

igys gj lnL; viuk iz'u lk>k djsaA½ 

ppkZ djsaA ¼mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ 

djsaA½ 

                 

   

88



© 2016 DOTA fu;ekoyh 9       v/;k; 6- J`a[kyk 1 dk iqujkoyksdu  
 

• m)kj ds fufeÙk elhg }kjk iwjk fd;s x;s dke ls  

• elhg esa fdlh Hkh tu ds fo’okl ds }kjkA  

ysfdu dbZ yksx fo’okl djrs gSa fd jksfe;ksa 2%6&8 bldk mYVk dg jgk gS% ßijes’oj gj ,d 

tu dks mlds dkeksa ds fglkc ls izfrQy nsxk% ftu yksxksa us HkykbZ dh gS muds fy, vuUr 

thou vkSj xqLlk vkSj Øks/k mu yksxksa ds fy, ftUgksaus nq"Vrk dh gSAÞ 

bl vuqPNsn esa ikSyql nks ckrsa dgrk gS% 

igykA O;oLFkk m)kj¼/kehZ Bgjk;s tkus ds fy,½ ds fufeÙk ijes’oj dh /kkfeZd ekax gSA 

ijes’oj dh ifo=rk vkSj /kkfeZZdrk ekax djrh gS fd lalkj ds lkjs yksx ijes’oj ds leku 

iwjh rjg ls ifo= vkSj /kkfeZd gksa vkSj muds lkjs ikiksa dks n.M mUgsa fn;k tk,A jksfe;ksa 

2%6&8 esa ikSyql /kehZ Bgjk;s tkus ds rjhds ds ckjs esa ugha] oju~ /kkfeZdrk ds ekud ds ckjs 

esa f’k{kk nsrk gS tks lkjs yksxksa ij ykxw gksxk tks /kehZ Bgjk;s tkus ds fy, O;oLFkk ij Hkjkslk 

j[krs gSaA ;fn yksxksa dks vius /kehZ Bgjk;s tkus ds fy, vius dkeksa ¼O;oLFkk ds ikyu djus½ 

ij Hkjkslk gS] rks mUgsa dqN va’k dks ugha oju~ O;oLFkk dh lkjh ckrksa dks ekuuk pkfg, ¼jksfe;ksa 

2%13( ySO;oLFkk 18%5 (;gstdsy 20%11½A mUgsa ;k rks lEiw.kZ vFkkZr 'krizfr’kr O;oLFkk dk 

ikyu djuk pkfg, ;k fQj] os ijes’oj dh vksj ls ß’kkfirÞ Bgjs¼xykfr;ksa 3%10&11½A ;gka 

rd fd vxj muls fdlh ,d ekax dks iwjk djus esa pwd gks tkrh gS rks os lEiw.kZ O;oLFkk dks 

rksM+us ds nks"kh Bgjrs gSa ¼;kdwc 2%10½A  

jksfe;ksa 3%10&24 esa ikSyql crkrk gS fd lalkj esa ,d Hkh O;fDr ,slk ugha gS tks bl rjg ls 

O;oLFkk dk ikyu djrk gks tks mls cpk lds vFkkZr mls m)kj fnyk ldsA lqlekpkj og 

[kq’k[kcjh gS fd ijes’oj us fcuk O;oLFkk ds dkeksa ds /kehZ Bgjkus vFkkZr m)kj fnykus dh 

vuUr ;kstuk rS;kj dh gSA ,d rjQ O;oLFkk lHkh yksxksa dks ijes’oj dh fl) ekaxksa esa jfgr 

gksus ds dkj.k nks"kh Bgjkrh gS] lqlekpkj crkrk gS fd ;h’kq elhg fdl izdkj ikih yksxksa dks 

m)kj iznku djrk gSA O;oLFkk Li"V crkrh gS fd yksxksa dks ,d m)kjdrkZ dh t:jr gS] 

lqlekpkj m)kj ds ckjs esa crkrk gSA  

nwljkA vfUre U;k; ds fy, O;oLFkk ijes’oj dk /kehZ ekud ;k iSekuk gSA m)kj ds lUnHkZ esa 

O;oLFkk gj ,d tu dks dsoy nks"kh vkSj HkVdk gqvk gh Bgjk ldrh gSA ysfdu vfUre U;k; 

ds lUnHkZ esa O;oLFkk ,d ekud ;k iSekus ds :Ik esa dke djrh gS ftlds }kjk vfo’oklh vkSj 

nq"V yksx nks"kh Bgjsxsa vkSj blh ekud ds }kjk vfo’okfl;ksa dks n.M rFkk fo’okfl;ksa dks 

iq:Ldkj fn;k tk,xkA ,d O;fDr dk m)kj ;k n.M i`Foh ij fcrk;s tkus okys thou esa gh 

fu/kkZfjr gks tkrk gS] ysfdu mldh thou’kSyh vkSj dkeksa fglkc dsoy ekuo tkfr ds bfrgkl 

ds vUr esa gh fy;k tk,xkA mlds ckn lkjs yksxksa dks U;k; muds vPNs vkSj cqjs dkeksa ds 

vk/kkj ij gksxk ¼lHkksins’kd 12%14( 2dqfjfUFk;ksa 5%10 ( bfQfl;ksa 6%8½A 

ijes’oj [kqys vke /kfeZ;ksa dks lnk dky ds fy, m)kj ik;s gq, ds :Ik esa ?kksf"kr djsxk vkSj 

,d elhgh ds :Ik esa fd;s x;s muds Hkys dkeksa ds fy, mUgsa izfrQy iznku djsxkA ysfdu 
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ijes’oj v/kkfeZd ¼vfo’okfl;ksa½ dks muds vifo=] v/kkfeZd vkSj fl)rk jfgr dkeksa mUgsa 

n.MkKk nsxkA os fuEu dkj.kksa ns nf.Mr fd;s tk,xsa% 

• mlds vfo’okl ds dkj.k& D;ksafd mUgsakus ;h’kq elhg ij fo’okl ugha fd;k ¼;wgUuk 

3%18½ 

• mudh cqjkbZ;ksa ds dkj.k& mUgsa lR; dks vLohdkj fd;k vkSj cqjkbZ dks viuk;k ¼jksfe;ksa 

2%8½ 

• mudh /kkfeZdrk esa vHkko ds dkj.k& mUgksus elhg vkSj vius HkkbZ;ksa ds lkFk Bhd ugha 

fd;k ¼eÙkh 25%40&41]45½A 

mUgsa vius cqjs dkeksa dk Qy tSlk feyuk pkfg, oSls gh mUgsa feysxk¼ ywdk 12%47&48½A  

vr% jksfe;ksa 2%8 gesa crkrk gS fd yksxksa dk muds cqjs dkeksa ds }kjk U;k; gksxk vkSj os nf.Mr 

jgjsxsaA ysfdu jksfe;ksa 2%7 gesa ,slh f’k{kk ugha nsrk dqN yksx ,sls Hkh gksxsa tks vius Hkys dkeksa 

ds dkj.k /kehZ Bgjsxsa vkSj cpk, tk,axsA  

rks fQj ikSyql ,slk D;ksa dgrk gS fd ijes’oj mu yksxksa dks vuUr thou nsxk ]ßtks iz;Ru ds 

lkFk HkykbZ djrs vkSj vu’ojrk dks [kkst djrs gSaÞ\ euq"; vkSj /kkfeZd yksxksa 'kk;n ;g 

fo’okl djrs gksa fd muds Hkys dke mUgsa cpk ldrs gSa!  

;g ij igyk iz’u ;g gS fd% ßijes’oj dh ut+jksa esa ßvPNkÞ D;k gSÞ\ 7in esa ßvPNk D;k 

gSÞ fu’p; rkSj ij in 9 dsa ßcqjk D;k gSÞ dk mYVk gksxkA blfy, ßvPNk D;k gSÞ dks fuEu 

ckrksa }kjk ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS% 

• lR; dks Lohdkj djds ¼/;ku ns% lR; ;h’kq elhg gS¼;wgUuk 14%6½] ckbcy gS¼;wgUuk 

17%17½] ;h’kq elhg dh f’k{kk gS ¼;wgUuk 8%31&32½ vkSj m)kj ds dkeksa dks iwjk djus 

dh lPPkkbZ ¼;wgUuk 1%17½ 

• tks ijes’oj dh n`f"V esa vPNk gS mldk vuqlj.k djds% ckbcy dk ijes’oj o mldh 

/kkfeZdrk ¼ejdql10%18½ 

• vkSj efgek¼ijes’oj dk LoHkko½] vknj ¼ijes’oj dh Lohd`fr½] vu’ojrk ¼ijes’oj dk 

thou½ vkSj 'kkfUr ¼ijes’oj dh ifjiw.kZrk½A 

ßcqjkbZÞ dks ßlR; dks vLohdkj djusÞ] ßijes’oj dh n`f"V esa cqjs fxu tkus okys dkeksa dks 

djusÞ ßijes’oj dk LoHkko]ijes’oj ds eatwjh] ijes’oj dk thou ;k ijes’oj dh ifjiw.kZrk dks 

gkfly u djus ds }kjk ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA  

vkSj ;gka ij nwljk iz’u ;g gS%ßD;k ;h’kq ds vykok fdlh ds fy, Hkh HkykbZ djuk¼ckbcy ds 

ijes’oj dh n`f"V esa½ lEHko gS\ mÙkj gS% ugha! ßfcuk esjs ¼;h’kq elhg½ rqe dqN Hkh ugha dj 

ldrs ¼bldh vuUr dher gS½ ¼;wgUUkk15%5½! 

¼2½ tks okLro esa ßlqdeZÞ djrs gSa os lqdeZ djus esa fLFkj jgrs gSa ¼jksfe;ksa 2%7½ 
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eÙkh 24%13 esa fy[kk gS]ßijUrq tks vUr rd /khjt /kjs jgsxk] mlh dk m)kj gksxkAÞ ;g opu 

elhfg;ksa dh n`<+rk vkSj fLFkjrk ds ckjs esa crkrk gS ¼dqyqfLl;ksa 1%22&23( bczkfu;ksa 3%14½A 

jksfe;ksa2%7 nks fopkjksa dks feykrk gS%  ,d elhgh lqdeZ djus esa fLFkj jgrk gS vkSj ,d 

elhgh vk’kk djrk ;k et+cwr vis{kk djrk gS] ftldk vFkZ gS fd] og vUr esa izxV gksus okyh 

,d lPpkbZ dh vis{kk djrk gS ¼tks vuUr m)kj gS ftlesa efgek]vknj] vejrk vkSj 'kkfUr 

'kkfey gS½A ßlqdeksZaÞ dks ßm)kjÞ ls tksM+us ds }kjk ikSyql] tksj Mkyrk gS fd bUgsa dHkh vyx 

ugha fd;k tk ldrkA ;h’kq elhg ds }kjk izkIr m)kj ds fcuk lqdeZ e`rd gSaA fcuk lqdeksZa ds 

;h’kq }kj m)kj ikuk ,d dYiuk ek= gSA  

¼3½ tks yksx ßlqdeZÞ djrs gSa  

  os Hkfo"; esa elhfg;ksa ds lkFk gksus okyh okLrfodrk ij /;ku dsfUnzr djrs gSa ¼jksfe;ksa 

2%7½A  

;s yksx ßvuUr thouÞ dh [kkst¼ikus dh pkg] mlds fy, la?k"kZ½ djrs gSaA 'kCnkoyh ßefgek] 

vknj] vejrk] vkSj 'kkfUrÞ LoHkko] dher] Hkjksls vkSj vuUr thou dh vk’kh"kksa dks izxV 

djrh gSa¼jksfe;ksa 2%7]10½A   

efgekA ßefgekÞ 'kCn ¼xzhd% MksDlk½ ijes’oj ds LoHkko esa Hkkxhnkj gksus dks izxV djrk gS 

¼2irjl 1%14½A ßefgekÞ elhfg;ksa dh vkxkeh vis{kk dks izxV djrk gS] ftls elhg ds nwljs 

vkxeu ij lHkh phtksa dk :ikUrj.k gksuk dgk tkrk gS ¼jksfe;ksa 5%2( 8%17½A tc elhg esa 

fo’okl djus okys ejdj  ;h’kq dks vkeus lkeus ns[kxsa ¼fQfyfIi;ksa 1%23½ rks mudh vkRek 

:ikUrfjr gks tk,xh ftlls mudk iwjk O;fDrRo ;h’kq elhg dh lekurk esa cny tk,xk vkSj 

os Hkh ijes’oj dh efgek izxV djus yxsxsa¼jksfe;ksa 8%17] 18]21]29]30( 9%23( 1dqfjfUFk;ksa 

2%7( 2 dqfjfUFk;ksa 4%17( dqyqfLl;ksa 3%4( 1;wgUuk 3%1&3½A vkSj ;h’kq elhg ds vkus ij ;h’kq 

elhg ij fo’okl djus okys fo’okfl;ksa dh vu’oj nsg th mBsxha vkSj :ikUrfjr gksdj Lo;a 

;h’kq elhg dh efgfer nsg ds leku gks tk,axh ¼1dqfjfUFk;ksa 15%43( fQfyfIi;ksa 3%21½A ml 

le; ij lEiw.kZ /kjrh fgykbZ tk,xh vkSj vkx ds }kjk 'kq) dh tk,xh vkSj ifjofrZr gksdj 

u;h /kjrh cu tk,xh ¼jksfe;ksa 8%21½A  

vknjA ßvknjÞ 'kCn ¼xzhd% le;½ ;h’kq elhg esa fo’okl djus okys fo’okfl;ksa dks ijes’oj dh 

eatwjh feyus dks n’kkZrk gS tks fo’ks"k rkSj ij elhg ds nwljs vkxeu ij bZ’ojghu vkSj nq"V 

yksxksa dks vLohd`r vkSj fufUnr fd;s tkus dk foijhr gSA ¼eÙkh 25%21( bczkfu;ksa 2%7( 

1irjl1%7( 2irjl 1%17( izdkf’krokD; 4%9]11( 5%12&13½A  

vejrkA ßvejrkÞ 'kCn ¼xzhd % v¶rkjfl;k½ ijes’oj ds thou] e`rdksa esa ls th mBus ds ckn 

ds vu’oj LoHkko dks lk>k djus dks n’kkZrk gS ¼1dqfjfUFk;ksa 15%42½A ;g elhg ds vkxeu 

ij elhfg;ksa ds th mBus dh vk’kk dks izxV djrk gS¼jksfe;ksa 8%23( 1dqfjfUFk;ksa 15%42&54( 2 

dqfjfUFk;ksa 5%4 ( 1irjl 1%4½A  
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'kkfUrA ß’kkfUrÞ 'kCn ¼xzhd %b;jhuh½ ijes’oj dh lEiw.kZrk] ijs’kkfu;ksa vkSj u;h /kjrh ij nq%[k 

dh iwjh rjg vuqifLFkfr dks izxV djrk gS¼izdkf’krokD; 21%4½A ;g dsoy /kjrh ij ik;s tkus 

okys ns’kksa ds chp 'kkfUr dks gh ugha] oju~ vkUrfjd 'kkfUr] vFkkZr ijes’oj ds lkFk esy feyki 

¼;’kk;kg 26%3&4( jksfe;ksa 5%1½] gj ,d tkfr ds elhfg;ksa ds chp esy feyki 

¼bfQfl;ksa2%14&15½] vkSj iwjs vkuUn ds lkFk ijes’oj dh vuUrrk esa ân; vkSj eu dh 'kkfUr 

dks izxV djrk gS ¼fQfyfIi;ksa 4%7( izdkf’krokD; 21%4½A  

efgek] vknj] vejrk vkSj 'kkfUr ;k esy feyki dh vkdka{kk,a elhfg;ksa dh vis{kk,a ;k 

vkdk{kk,a gSa] xSj&elhfg;ksa dh ugha! dsoy elhgh tu gh bl izdkj dh vkdk{kak vkSj vis{kk 

dj ldrk gSA dsoy elhgh yksx gh ,slh vk’kk dj ldrs gSa!  

ysfdu tks yksx dsoy viuh gh c<+kbZ pkgrs] lR; dks vLohdkj djrs vkSj cqjkbZ dk vuqlj.k 

djrs gSa muds fy, ijes’oj dk xqLlk vkSj Øks/k rFkk ujd esa ijs’kkuh vkSj nq%[k j[kk gqvk gS 

¼jksfe;ksa 2%8&9½A os uk’k gks tk,axsa ¼jksfe;ksa 2%12½A  

nwljs /keksZa ds vfo’oklh vkSj fo’okfl;ksa esa ;s vis{kk,a vkSj vkdka{kk,a ugha gksxha% os u;s tUe 

vkSj :ikUrj.k ¼;wgUuk 3%3½ ;k e`rdksa esa ls th mBus ¼1dqfjfUFk;ksa 15%19½ ij fo’okl ugha 

djrsA os ckbcy ds ijes’oj ls eatwjh izkIr djuh [kkst ugha djrs vkSj ugha mlds lkFk esy 

feyki djrs gSaA ijes’oj dh O;oLFkk dh ekax muesa iwjh ugha gksrh gS ¼jksfe;ksa 8%4( ;wgUuk 

10%11dks ns[ksa½A vkSj os ifo= vkRek ds vuqlkj thou O;rhr ugha djrs] cfYd vius gh 

ikie; LoHkko esa thou O;rhr djrs gSa ¼jksfe;ksa 8%4( 1dqfjfUFk;ksa 12%3½A  

vr% tks yksx yxu ds lkFk efgek] vknj] vejrk vkSj 'kkfUr dh [kkst djr gSa os elhgh gksrs 

gSa] xSj elhgh ughaA os vuUr thou vius Hkys dkeksa ls izkIr ugha djrs] ysfdu muds Hkys 

dke bl ckr dk izek.k gSa fd ijes’oj us mUgsa vuUr thou iznku fd;k gS ¼ywdk 3%8( ;wgUuk 

15%5]8½A os vuUr thou ds vf/kdkjh gSa] blhfy, muds thou esa lqdeZ djus dh fLFkjrk vkSj 

vk’kkvksa dh vis{kk,a gksrh gSaaaA 

 ¼4½ tks yksx HkykbZ djrs gSa os vius dk;ksZa dks ckbcy ds ijes’oj ds v/khu djrs 

gSa¼jksfe;ksa½A 

fdlh Hkh O;fDr ds fy, viuh c<+kbZ [kkstus dh ctk; ijes’oj ds v/khu gksuk ^Hkyk* gSA xSj 

elhgh;ksa }kjk dgh tkus okyh f’k{kkvksa }kjk ckbcy dh f’k{kkvksa dks vLohdkj djus] nckus ;k 

cnyus dh ctk; ml lR; ij fo’okl djuk vkSj mls Lohdkj djuk ßHkykÞ gS ¼jksfe;ksa 

1%18]25½A  

  ¼5½ tks yksx ßHkys dkeÞ djrs gSa muds dke ckbcy esa izxV f’k{kkvksa ij vk/kkfjr gksrs 

gSa   ¼jksfe;ksa 2%8½A 
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gkykafd ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku vFkkZr iqjkus fu;e esa izxV fd;k x;k izdk’ku ijes’oj dh 

l`f"V esa izxV fd;s x;s izdk’ku ls c<+dj gS ¼jksfe;ksa 1%18½];gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa ds chp nq"Vksa 

esa ,d gh ckr leku gS fd os nksuks gh lR; dks vLohdkj dj nsrs gSaA ßlR;Þ Lo;a izHkq ;h’kq 

elhg ¼;wgUuk 14%6½] elhg ;h’kq dh f’k{kk ¼;wgUuk 8%31&32½ okLrfodrk vFkkZr ;h’kq elhg 

}kjk LFkkfir fd;k x;k m)kj ¼ctk; mldh Nk;k ds½ vkSj izHkq ds opu ¼ckbcy esa½ gS ¼;wgUuk 

17%17½A 

;g Li"V gS fd ß7 in esa ik;s tkus okys Hkys dk;Z os dke ugha gS tks ßvke yksxksa dh ut+jkas 

esa vPNs gSaÞ] ijUrq ;s ,sls dke gSa tks ßijes’oj dh n`f"V esa Hkys gSaÞ] D;ksafd os dke iwjh rjg 

ls lR; ij vFkkZr ijes’oj ds izxV izdk’ku ij vk/kkfjr gS tks elhg vkSj ckbcy esa ik;s 

tkrs gSaaA lR; lqlekpkj vkSj ogh elhgh fo’okl vkSj vH;kl dh os f’k{kk,a gSa tks ckbcy esa 

fl[kkbZ tkrh gSaA Hkys dkeksa esa ;h’kq elhg esa fo’okl 'kkfey gksuk pkfg,¼;wgUuk 6%28&29½! 

ckbcy Li"V :i ls crkbZ gS fd fcuk ;h’kq elhg ds ijes’oj dh n`f"V esa ßHkys dkeÞ djuk 

ukeqefdu gSA ;wgUuk 14%6 esa fy[kk gS fd lkjs lalkj ;k bfrgkl esa dksbZ Hkh tu fcuk ;h’kq 

elhg ds firk ds ikl rd ugha igqap ldrkA izsfjrks ads dke 4%12 esa fy[kk gS fd vkdk’k ds 

uhps vkSj /kjrh ds Åij dksbZ Hkh ,slk uke ugha fn;k x;k gS ftlds }kjk euq"; m)kj ik 

ldsA vkSj ;wgUuk 15%5 gesa fl[kkrk gS fd ;h’kq elhg ds fcuk euq"; dqN ugha dj ldrk gS] 

bldk vFkZ gS fd og dksbZ Hkyk dk;Z ;k dksbZ ,slk dke ugha dj ldrk gS ftldh ijes’oj 

dh n`f"V esa dksbZ dher gSA 

ijes’oj U;k; ds fnu esa fdlh dk i{kikr ugha djrs gSaA u rks O;oLFkk vkSj u gh lqlekpkj 

mlds vfUre U;k; dk ekudk gksxk] oju euq"; ds dkeksa ds vuqlkj gh mldk U;k; gksxk! 

euq"; dk U;k; mlds }kjk thou fcrk;s x;s rjhds] mlds dkeksa ds vk/kkj ij  vkSj bl 

vk/kkj ij gksxk fd mlus lqlekpkj ds de ;k T;knk Kku ds lkFk fdu dkeksa dks djus ls 

ut+jvankt fd;kA ijes’oj ;gwfn;k dk Hkh U;k; mlh iSekus ls djsxk ftlls og vU;tkfr;ksa 

dks U;k; djsxkA    

fu"d"kZA ^HkykbZ* djus okys yksx gh dsoy ;h’kq elhg esa fo’okl djus okys gks ldrs gSaA dsoy 

elhgh yksx gh os dke djrs gSa tks ckbcy ds ijes’oj dh n`f"V esa vPNs gksrs gSaA tks Hkyk dke 

os djrs gSa og ;g gS fd os lcls Åij ckbcy esa ik;s tkus okys ijes’oj ds jkT; ds ckjs esa 

lksprs gSa tks ckbcy ds ijes’ojs dh n`f"V esa Hkyk gS ¼eÙkh 6%33½A tks dke os djrs gSa os 

euq";ksa dh n`f"V esa ;k viuh O;fDrxr /kkfeZdrk ds fufeÙk Hkys dke ugha gS] ijUrq okLrfodrk 

;g gS fd mUgksaus ;h’kq elhg dks m)kjdrkZ vkSj izHkq ds :i esa Lohdkj fd;k gS vkSj mlds lkFk 

lkFk mUgksaus /kkfeZdrk dekbZ gS¼ eÙkh 10%18( ;wgUuk 6%28&29½A blfy, ßvuUr thouÞ u rks 

fo’oklh ds }kjk dek;k tkrk gS vkSj u gh os mlds gdnkj gSa] ijUrq mUgsa og ;h’kq elhg ds 

}kjk fn;k x;k gSA vU; /keksZa ds vfo’oklh ;k fo’oklh dsoy vius dkeksa ds vk/kkj ij eqfDr 

ugha ik ldrs] D;ksafd muds Hkys dkeksa dk vk/kkj ckbcy esa ik;h tkus okyh f’k{kkvksa ij 

vk/kkfjr ugha gSA muds Hkys dke muds vius fopkjksa ;k muds /kkfeZd xq:vksa ¼ckckvksa] iqtkfj;kas] 
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Lokfe;ksa] xq:vksa] iklckuksa vkSj eqYykvksa bR;kfn½ dh ckrksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA euq";ksa dh n`f"V 

esa fn[kus okys ;s Hkys dke ijes’oj ds ekax ;k mldh fl)rk ds lkeus de iM+rs gSaA 

2%12d] 14&15 

iz’u 3- vU;tkfr;ksa dk U;ku djus ds fy, ijes’oj dk ekud D;k gS\ 

¼1½ vU;tkfr;ka ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ls ckgj gSa]  

    vkSj mUgksaus lqlekpkj ugha lquk gSA 

/;ku nsaA jksfe;ksa 2%12[k esa fy[kk gS] ßftUgksaus fcuk O;oLFkk ik, iki fd;k] os fcuk O;oLFkk 

ds u"V Hkh gks tk,axsÞA  

jksfe;ksa 2%14 vkSj 15 esa U;k; ds fnu vU;tkfr;kas ds fy, ijes’oj ds U;k; ds ekud dk 

foLrkj iwoZd o.kZ djrs gSaA ;g o.kZu ,d iz’u dk mÙkj gS] ß ;fn vU;tkfr;ksa us O;oLFkk dks 

lquk gh ugha gS rks vU;tkfr;ksa dks ßikihÞ dSls dgk tk ldrk gS\Þ ftldk tokc ;g gS fd 

gkykafd vU;tkfr;ksa dks ikl fyf[kr O;oLFkk ugha gS¼ vFkkZr iqjkus vkSj u;s fu;e dk 

izdk’ku½]ysfdu os vius eu vkSj foosd esa fy[kh gqbZ O;oLFkk ds vuqlkj dke djrs gSa vkSj og 

mUgsa nks"kh Bgjkrh gSA vU;tkfr;ka nks ckrksa ls lkfcr djrh gSa fd muds ikl ijes’oj dk uSfrd 

Kku gSA  

¼2½ vU;tkfr;ka LokHkkfod rkSj ij gh ijes’oj dh O;oLFkk dh ekax dks iwjk dj nssrs gSaA  

mnkjgj.k ds rkSj ij] vU;tkfr;ka O;oLFkk esa Bgjk;h x;h jhfr;ksa dk ikyu djrs] fookg djrs 

vkSj cPps turs gSa] os yksxksa dh lgk;rk djrs vkSj LoHkkfod izse fn[kkr gSa] os xjhcksa vkSj 

chekjksa dh ns[kHkky djrs gSa] vkSj vusdks /kkfeZd dke djrs ftUgsa ijes’oj dh izxV O;oLFkk ds 

vk/kkj ij djuk t:jh gSA 

 os ßLoHkko lsÞ gh bu ckrksa dks djrs gSa] bldk eryc gS fd] muds Hkhrj dksbZ vyx 

LokHkkfod :ph mRiUu gksrh gS] tks mUgsa dqN dke djus ds fy, etcwj djrh gSaA ;g rF; fd 

vU;tkfr;ka LoHkko gh ls O;oLFkk ds dkeksa dks iwjk djrs gSa] bl ckr dks lkfcr djrk gS fd] 

ßos vius vki ds fy, Lo;a O;oLFkk gSaÞ] vFkkZRk os [kqn ,sls fu;eksa dh iqLrd gSa tks vius fy, 

ijes’oj dh O;oLFkk dks izxV djrs gSaA muds dbZ dke bl ckr dks izxV djrs gSa fd ijes’oj 

ds uSfrd fu;eksa dh ekax muds ekuoh; LoHkko ds fo/kku esa fy[ksa gq, gSaA ;g ckr /;ku nsus 

;ksX; gS fd ;s ßO;oLFkkÞ¼ ftlds vUrxZr vkfn ls gh lkjh ekaxsa muds LokHkkfod fo/kku esa 

fy[kh gqbZ gSa½ ijes’oj dh ml O;oLFkk ls vyx ugha gS ftUgsa ijes’oj us ewlk ds }kjk ;gwfn;ksa 

ij izxV fd;k FkkA  

 ¼3½ vU;kft;ksa dk foosd] O;oLFkk dh ekaxksa ds ml Kku ds vk/kkj ij dk;Z djrk gS  

    tks muds ân;ksa ij fy[kh gqbZ gSA  
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ßfoosdÞ euq"; dh vkRek dk ,d dke gS vkSj fdl Hkh fo"k; ;k oLrq esa Hksn ij[krk vkSj 

U;k; djrk gSA foosd ,d Hkhrjh U;k;h ;k Hkhrjh niZ.k ds leku dk;Z djrk gS] vkSj og pkgrk 

gS fd ekuo mUgha dkekas dks djs tks muds ân; ij fy[kh O;oLFkk ekax djrh gSA euq"; ds 

foosd ds fopkj dbZ ckj nks"k yxkrs gSa vkSj dbZ ckj og euq"; ds vkpj.k dks funksZ"k Bgjkrs gSaA  

 ¼4½ vU;tkfr;ksa esa ds tks yksx fcuk O;oLFkk ¼vFkkZr] ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku½ ds iki   

djrs gSa] os ijes’oj dh O;oLFkk¼ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku½ ds fcuk gh n.M ik,xsA  

vU;tkfr;ksa] esa ls ftu yksxksa us ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds ckjs esa ugha lquk gS] os funksZ"k 

gksus dh xqgkj ugha yxk ldrs] D;ksafd ijes’oj ds Kku dh lkekU; O;oLFkk vFkkZr fu;e muds 

ân;ksa esa fy[ks gq, gSaA mudk foosd muesa ,d odhy ds leku dk djrk vkSj O;oLFkk dks iwjk 

u djus ij mUgsa nks"kh vkSj O;oLFkk dk ikyu djus ij mudk cpko djrk gSA  

blds vykok lHkh vU;tkfr;ksa esa ls yksxksa us iki fd;k vkSj gS vkSj os ijes’oj dh efgek ls 

jfgr gks x;s gSa¼jksfe;ksa 3%10&12]23½A muds iki ds dkj.k os ijes’oj dh ut+jksa esa nks"kh gSa 

vkSj ijes’oj mudk U;k; djsxsa vkSj mUgsa n.M Hkh nsxsaA ysfdu vU;kfr;ksa ds ijes’oj }kjk izxV 

fo’ks"k izdk’ku ls vutku gksus ds dkj.k] ijes’oj mudk U;k; vius lkekU; izdk’ku ds vk/kkj 

ij gh djsxsa% vFkkZRk ijes’oj ds ckjs esa muds Kku ¼ tks vkfn ls gh lapkyu djrk gS½ vkSj 

ijes’oj dh uSfrd O;oLFkk ds Kku ¼ tks muds ân;ksa ij fy[kh O;oLFkk vuqlkj mudk lapkyu 

djrk gS½A vkSj ijes’oj mudk U;k; muds mu dkeksa dk vk/kkj ij djsxsa tks mUgksaus ijes’oj ds 

lkekU; izdk’ku ds izdk’k esa fd;s gSa] tks muesa ik;s tkrs gSaA mudk U;k; fdlh Hkh ,slh 

O;oLFkk ds vk/kkj ij ugha gksxk ftlls os vutku gksaA 

Lknkse] veksjk] flnksu vkSj lksj tSls n`"V vkSj bZ’oj jfgr yksxksa ds ikl u, ;k iqjkus fu;e dk 

izdk’ku ugha FkhA blfy, vafre U;k; dk fnu muds fy, ;h’kq elhg ds le; ds ;gwfn;ksa dh 

vis{kk vf/kd lgus ds ;ksX; gksxk D;ksafd mUkds ikl iqjkus fu;e dk izdk’ku ¼O;oLFkk½ Fkk vkSj 

mUgksaaus u, fu;e dk lqekpkj Hkh lquk Fkk ¼eÙkh 10%15( 11%20&24½A 

vU;tkfr;ksaa dk U;k; ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ¼iqjkus fu;e dh O;oLFkk vkSj u, fu;e ds 

lqlekpkj½ ls vyx fd;k tk,xk] ysfdu os ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ls vyx uk’k Hkh gksaxs! 

Ikjes’oj us LoxZ vkSj ujd ds ckjs esa tks vkius fo’ks"k izdk’ku eas izdV fd;k og vU;tkfr;ksa 

ij ykxw ugha fd;k x;k D;ksafd mUkds ikl ijes’oj dk fo’ks"k izdk’ku ugha gSA vU;tfr;ksa ds 

fo"k; esa ge dsoy bruk dg ldrs gSa fd ijes’oj mUkdk U;k; lfVdrk vkSj fu"i{krk ds lkFk 

djsxkA ^^tks nkl vius Lokeh dh bPNk tkurk Fkk vkSj rS;kj u jgk vkSj u mldh bPNk ds 

vuqlkj pyk] og cgqr ekj [kk,xkA ijUrq tks ugha tkudj ekj [kkus ds ;ksX; dke djs og 

FkksM+h ekj [kk,xkA blfy, ftls cgqr fn;k x;k gS] mlls cgqr ekaxk tk,xk( vkSj ftls cgqr 

lkSaik x;k gS] mlls cgqr fy;k tk,xk” ¼ywdk 12%47&48½A bl izdkj] ijes’oj dk vafre 
U;k; ¼naM½ euq"; ds ikiksa ls vuqlkj gksxk! 
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ijes'oj elhfg;ksa ls ekax djrk gS fd mUkdh n;k muds cfynkuksa ls c<+dj gksA ;h’kq dgrk gS] 

^^eSa cfynku ugha ijUrq n;k pkgrk gw¡A D;ksafd eSa /kkfeZ;ksa dks ugha ijUrq ikfi;ksa dks cqykus vk;k 

g¡wA” ¼eÙkh 9%13½A lHkh ikfi;ksa dks ijes’oj dh n;k dh vko’;drk gSA bl izdkj ge ijes’oj 
ls fuEufy[kr vis{kk dj ldrs gSa% ^^ijes’oj dh n;k U;k; ij t;oar gksrh gS” ¼;kdwc 2%13½! 
dSls] ge ij izdV ugha fd;k x;k! 

2%12[k]13 

iz’u 4- ;gwfn;ksa dk U;k; djus ds fy, ijes’oj dk ekinaM D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ ;gwnh ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds varZxr Fks] 

    ysfdu mUgksaus mlds fo’ks"k izdk’ku dks vLohdkj dj fn;kA 

 ¼2½ os ;gwnh ftUgksaus O;OkLFkk ¼ijes’oj dk fo’ks"k izdk’ku½ dh v/khurk eas  

    iki fd;k mudk U;k; O;oLFkk ¼ijes’oj dk fo’ks"k izdk’ku½ ds  

    vuqlkj fd;k tk,xkA 

jksfe;ksa 2%12[k dgrk gS] ^^ftUgksaus O;oLFkk ikdj ¼’kkfCnd :Ik ls% O;oLFkk esa jg dj½ iki 

fd;k] mudk naM O;oLFkk ds vuqlkj gksxkA” ikSyql ds le; esa] ;gwnh O;oLFkk ¼’kkfCnd :Ik ls% 
O;oLFkk esa½ ds v/khu Fks ¼;g iqjkus fu;e esa ijes’oj dk fo’ks"k izdk’ku Fkk½A mUkesa ls vf/kdka’k 

us lqlekpkj dks vLohdkj dj fn;k Fkk ¼u, fu;e eas ijes’oj dk fo’ks"k izdk’ku½A ml le; 

vU;tkfr;ksa dh vf/kdrk ds foijhr] ;gwfn;ksa us ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku dh iw.kZ tkudkjh gksrs 

gq, Hkh iki fd;kA ;gwfn;ksa dk U;k; ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds vuqlkj fd;k tk,xk vkSj 

bldk vFkZ gS U;k; ds fuEufyf[kr rhu ekinaMks ds vquqlkj%  

• mUkds dke ¼thou] deZ] O;ogkj½ ijes’oj ds lkEkkU; izdk’ku dh T;ksfr ¼l`f"B esa] 

ân; vkSj LoHkkfod euq"; dk foosd ½ esa mUkdk U;k; djsaxsA 

• mUkds dke iqjkus fu;e esa ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku dh T;ksfr esa ¼O;oLFkk esa vkSj 

Hkfo"}Drkvkas esa½ mudk U;k; djsaxsA os iqjkus fu;e esa ijes’oj dh O;OkLFkk ds vijk/k 

esa fuf’pr :Ik ls nks"kh Bgjk, tk,axsA 

• vkSj ;fn mUgksaus lqlekpkj lquk vkSj mls vLohdkj fd;k] mUkdk U;k; muds dkeksa ds 

}kjk Hkh fd;k tk,xk ¼thou] deZ] O;ogkj½ u, fu;e esa ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku 

dh T;ksfr esa ¼lqlekpkj esa ftls mUgksaus vLohdkj fd;k½A fuf’pr :Ik ls os vius 

vfo’okl ds fy, nks"kh Bgjk, tk,axs ¼;wgUuk 3%18]36( 2fFkLLkyquhfd;ksa 1%8&9( 

bczkfu;ksa 4%2½] ijes’oj tks pkgrk Fkk mls vuns[kk djus ds fy, ¼eÙkh 25%41&46½ 
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vkSj muds cgqr ls ikiksa ds fy, tks {kek ugha fd, x, ¼eÙkh 6%14( ;wgUuk 9%41( 

bczkfu;ksa 4%6½A 

;gwfn;ksa ds lkFk mUkds iki dh izd`fr vkSj muds naM ds chp ,d lVhd lekurk gksxhA ysfdu 

D;ksafd mUkds ikl vU;tkfr;ksa dh vis{kk ijes’oj ds Kku vkSj bPNk dh vf/kd tkudkjh Fkh] 

mUkdk vafre U;k; iki ds izfr mUkds vkd"kZ.k ds vuqlkj gksxk ¼ywdk 12%47&48½A  

¼3½ U;k; dk ekinaM dsoy lR; dk Kku ugha gksxk] ysfdu ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds 

lR; dh vKkdkfjrk Hkh gksxkA 

cgqr ls ;gwfn;ksa us lkspk fd dsoy ijes’oj dh ifo= iqLrd ¼iqjkus fu;e ds opu] Fkksjk½ dk 

Kku vkSj vf/kdkj mUgsa /kehZ Bgjk,xkA ifo= iqLrd dks mUkds chp pwek] vknj] laHkkyk] ppkZ] 

cgl vkSj izpkj fd;k tkrk FkkA gj LkCr ds fnu vkj/kuky; esa og iqLrd i<+h tkrh vkSj os 

lqurs FksA fQj Hkh tks mUgksaus lquk ml ij fo’okl ugha fd;k ¼bczkfu;ksa 4%2½ vkSj tks mUgksaus 

lquk mlds vuqlkj ugha fd;k ¼bczkfu;ksa 4%6½! lekU;r ;gwfn;ksa us iqLrd ds lcls egRoiw.kZ 

igyw dks vuns[kk dj fn;k& mUgksaus mlds fo"k; ij fo’okl ugha fd;k u gh mldk ikyu 

fd;k! os mldh f’k{kkvksa ds vuqlkj ugha th,! ;h’kq us Qjhfl;ksa dks nks"kh Bgjk;k D;ksafd tks os 

izpkj djrs Fks mls os Lo;a ugha djrs Fks ¼eÙkh 23%3½A ;gwfn;ksa dk U;k; muds dkeksa ds vuqlkj 

fd;k tk,xk ¼thou] deZ] O;ogkj½ dsoy mUkds Kku ds vuqlkj ughaA  

tc ikSyql dgrk gS] ^^ijes’oj ds ;gk¡ O;oLFkk ds lquus okys /kehZ ugha] ij O;oLFkk ij pyus 

okys /kehZ Bgjk, tk,axs” ¼jksfe;ksa 2%13½] mldk vFkZ ;g ugha fd ;gwfn;ksa ;k fdlh vkSj dks 
O;oLFkk dk ikyu djus ds fy, /kehZ Bgjk;k tk,xkA og ;g ugha ekurk fd vafre U;k; ds 

fnu yksxksa ds dkeksa dks dsoy ,d iSekus ij rkSyk tk,xk vkSj yksxksa dks O;oLFkk dk ikyu djus 

ds dkj.k /kehZ ?kksf"kr fd;k tk,xkA ckbcy Li"V :Ik ls dgrh gS] ^^blfy, dh O;oLFkk ds 

dkeksa ls dksbZ izk.kh ¼;wukuh% dksbZ Hkh 'kjhj] dksbZ Hkh euq";½ /kehZ ugha Bgjsxk” ¼xykfr;ksa 2%16( 
jksfe;ksa 3%28½! ikSyql dk vFkZ ;g gS fd vafre U;k; ds fnu U;k; dk ekinaM ;g ugha gksxk 

fd fdlh us iqjkus fu;e ds fo"k; esa fdruk lquk gS ;k tkurk gS] ysfdu mlus iqjkus fu;e ds 

vuqlkj vius thou dks dSls th;k! O;OkLFkk /kehZ Bgjkus dk ek/;e ;k ekinaM ugha gS] ysfdu 

;g U;k; dk ekinaM gS! 

 ¼4½ m)kj ¼/kehZ Bgjus½ ds fy, ijes’oj dh /kkfeZdrk dh vko’;drk 

   O;oLFkk dk fl) ¼100izfr’kr½ ikyu djus ls de ugha gSA 

jksfe;ksa 2%13 dgrk gS] ^^ijes’oj ds ;gk¡ O;oLFkk ds lquus okys ugha] ij O;oLFkk ij pyus 

okys /kehZ Bgjk, tk,axsA” ckbcy ;g ugha fl[kkrh dh ijes’oj yksxksa dks O;oLFkk dk ikyu 
djus ds fy, /kehZ ¼m)kj½ Bgjk,xk] ysfdu ;g vo’; fl[kkrh gS fd ijes’oj yksxksa dk U;k; 

ml O;oLFkk ds vuqlkj djsxk tks muds ikl gSA ijes’oj dh O;oLFkk ¼fo’ks"k izdk’ku½ 

ySO;O;oLFkk 18%5 esa dgrh gS] ^^tks euq"; mUkdks ekusa ¼ijes’oj ds fu;e vkSj O;oLFkk½ og 

mUkds dkj.k thfor jgsxk”A iqjku fu;e ¼ySO;O;oLFkk18%5( ;gstdsy 20%11½ vkSj u;k fu;e 
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¼jksfe;ksa 2%7( 10%5( xykfr;ksa 3%12½ nksuksa gh ;g fl[kkrs gSa fd ;fn dksbZ euq"; ijes’oj ds 

fu;eksa vkSj O;oLFkk dks iw.kZ:Ik ls ¼100izfr’kr½ ikyu djs] rc og ijes’oj ds }kjk /kehZ 

¼m)kj½ Bgjk;k tk,xkA gk¡ykfd euq"; ds iki esa fxjus ds ckn O;oLFkk dk ikyu djus ds }kjk 

/kehZ ¼m)kj½ Bgjuk lEHko u jgk!     

 ¼5½ i`Foh ij ;k ekuo bfrgkl esa dksbZ Hkh euq"; ;ksX; ugha Bgjk] 

   D;ksafd dksbZ Hkh O;oLFkk dk ikyu iw.kZ :Ik ls ¼100izfr’kr½ ugha dj ldrkA 

iqjku fu;e ¼O;OkLFkkfooj.k 27%26½ vkSj u;k fu;e ¼xykfr;ksa 3%10( ;kdwc 2%10½ nkuksa  gh 

;g fl[kkrs gSa fd tks Hkh yksx O;oLFkk ds }kjk m)kj ikuk ;k /kehZ Bgjuk pkgrs gSa] os O;oLFkk 

dk fl)rk ls ¼100izfr’kr½ ikyu djus ds fy, etcwj gSaA ;kdwc 2%10 dgrk gS] ^^tks dksbZ 

lkjh O;oLFkk dk ikyu djrk gS ijUrq ,d gh ckr esa pwd tk, rks og lc crksa esaa nks"kh Bgj 

pqdkA” vkSj xykfr;ksa 3%10 dgrk gS] ^^blfy, ftrus yksx O;oLFkk ds dkeksa ij Hkjkslk j[krs 
gSa] os lc 'kki ds v/khu gSa] D;ksafd fy[kk gS] ^tks dksbZ O;oLFkk dh iqLrd esa fy[kh gqbZ ckrksa ds 

djus esa fLFkj ugha jgrk] og 'kkfir gS*A” ftrus Hkh ¼ekuooknh vkSj /kkfeZd½ yksx O;oLFkk ds 
dkeksa ls /kehZ ¼m)kj½ Bjguk pkgrs gS ¼fcuk bls eglwl fd,½ oas lc ijes’oj ds 'kki ds v/khu 

gSa D;ksafd ,d Hkh ,slk O;fDr ugha ¼;h’kq elhg dks NksM+dj½ ftlus O;oLFkk dks iw.kZ :Ik ls 

¼100izfr’kr½ ;k fl)rk ls iwjk fd;k gks ;k iwjk dj ldrk gks! jksfe;ksa 3%10 fl[kkrk gS] 

^^dksbZ /kehZ ugha] ,d Hkh ugha!” dksbZ Hkh O;oLFkk ds }kjk /kehZ ugha Bgjsxk ;k LoZx yksd 
tk,xk!1  

fu"d"kZA jksfe;ksa 2%13 ;g ugha fl[kkrk fd dqN yksxksa gksaxs tks O;oLFkk ds dkeksa ds dkj.k /kehZ 

Bgjk, tk,axs ;k m)kj izkIRk djsaxsA 

 

2%12[k]13 

iz'u 5- elhfg;ksa ds fy, ijes’oj ds U;k; dk ekinaM D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ elhgh yksx ijes’j ds fo’ks"k izdk’ku ds vuan gSa 

   vkSj mUgksaus lqlekpkj dks Lohdkj fd;k gSA 

 ¼2½ ftu elhgh yksxksa us ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku dh v/khurk esa iki  

    fd;k mUkdk U;k; ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds vuqlkj gksxkA 

elhgh yksxksa dk U;k; Hkh ijes’oj ds lkekU; vkSj fo’ks"k izdk’ku ds vuqlkj fd;k tk,xk vkSj 

bldk vFkZ gS vafre U;k; ds fnu fUkEufyf[kr nks ekinaMks ds vuqlkj% 
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1 
;gwfn;ksa] elhfg;kas vkSj eqlyekuksa ds fy, blds nwjxkeh ifj.kke gSa] tks O;OkLFkk ¼Fkksjk] nl vkKk,¡ vkSj 'kjh;r½ dks cuk, 

j[kus ds }kjk /kehZ Bgjuk pkgrs gSa! 

bZekunkj elhfg;ksa dk U;k; muds ;h’kq elhg ij fo’okl ds }kjk fd;k tk,xkA elhfg;ksa dks 

igys gh ijes’oj ds vuqxzg ds }kjk ;h’kq elhg ij fo’okl djus vkSj mlds }kjk mUkds LFkku 

ij  dekbZ xbZ /kkfeZdrk ds dkj.k /kehZ ¼m)kj½ Bgjk;k x;k gSA elhgh dHkh Hkh ujd dh vuar 

vkx ds Hkkxh ¼uk"k½ ugha gksaxs ¼;wgUuk 5%24] jksfe;ksa 8%1½] cfYd vafre U;k; ds fnu ijes’oj 

ds }kjk lkoZtfud :Ik ls nks"keqDr Bgjk, xk,axs ¼eÙkh 25%31&34½A 

elhgh yksx elhg ds lkFk ubZ i`Foh ds okfjl gksaxs] D;ksafd mUkds uke esEuas dh thou dh 

iqLrd esaa fy[ks x, gSa ¼izdkf’krokD; 10%20( 20%15½A tks yksx ;h’kq elhg ij vkSj mlds iwjs 

fd, x, m)kj ds dk;Z ij bZekunkjh ls fo’okl djrs gSa muds fy, og ¼;h’kq elhg½ izk;f’pr 

cukA og mUkds Hkwrdky] orZekudky vkSj Hkfo";dky ds ikiksa ds fy, izk;f’pr cukA bczkfu;ksa 

8%12 esa ijes’oj dgrs gaS] ^^D;kasfd eSa mUkds v/keZ ds fo"k; esa n;koar jgw¡xk vkSj muds ikiksa 

dks fQj Lej.k u d:¡xkA” 

bZekunkj elhfg;ksa ds dkeksaa ¼thou] deZ] O;ogkj½ dks ckbcy eas ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku dh 

T;ksfr esa ij[kk tk,xkA ;g U;k; mUkds m)kj ¼/kehZ Bgjus½ dks ugha oju~ mUkds iqjLdkj dks 

fu/kkZfjr djsxk ¼1dqfjfUFk;ksa 3%12&15½A elhfg;ksa dk U;k; bl vk/kkj ij fd;k tk,xk fd 

mUgksaus viuk /kehZ thou ¼m)kj ik;k gqvk½ fdlh izdkj th;kA mUkds dkeksa ¼thou] deZ] O;ogkj½ 

dks ckbcy dh uSfrd O;oLFkk vkSj ckbcy esa ;h’kq elhg dh f’k{kk ds vk/kkj ij ij[kk tk,xkA 

mUkds dkeksa dks mUkds fo’okl dh xq.koRRkk vkSj m)kj ds Qy dks ij[kus ds fy, tkapk tk,xkA 

ukeek= elhgh ¼tks dsoy blfy, ^^elhgh” gSa D;ksafd mUkdh laLd`fr elhgh gS½ vius vfo’okl 
ds fy, ¼;wgUuk 3%18]36( 2fFkLlyquhfd;ksa 1%8&9½] ijes’oj dh n`f"V esa tks djuk vko’;d gS 

mls vuns[kk djus ¼eRRkh 25%41&46½ vkSj muds cgqr ls ikiksa ds fy, tks {kek ugha fd, x, 

¼eRRkh 6%14] ;wgUuk 9%41½ fuf’pr :Ik ls nks"kh ¼uk"k½ Bgjk, tk,axsA 

 ¼3½ elhfg;ksa dks izHkq ;h’kq elhg ij muds fo’okl vkSj ml /kkfeZdrk 

    ds dkj.k /kehZ Bgjk;k x;k gS tks ;h’kq elhg us mUkds LFkku ij  

    muds fy, izkIr dhA 

dksbZ Hkh elhgh O;oLFkk ds deksa dh vkKkdkfjrk ;k mlds rFkkdfFkr /kkfeZd dkeksa ¼lqlekpkjh; 

vkKkdkfjrk½ ls /kehZ ugha Bgjk;k tk,xk! m)kj ds fy, ijes’oj dh /kkfeZdrk dh vko’;drk 

O;oLFkk dks iw.kZ :Ik ls ¼100 izfr’kr½ iwjk djus ls dqN de ugha gS] tSlk fd ,d O;fDRk  

 

 

 

¼100 izfr’kr½ oSls gh /kehZ vkSj ifo= gS tSls dh ijes’oj vkSj mlds lkjs ikiksa dks iw.kZ:Ik ls 

nafMr fd;k x;k gS ¼100 izfr’kr½ izk;f’pr ds fl) cfynku ds }kjk! ;fn ,Sls elhgh gksrs tks 
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O;oLFkk dk ikyu iw.kZ:Ik ls ;k fl)rk ls djrs rks os ijes’oj ds }kjk /kehZ Bgjk, tkrsA 

ysfdu dksbZ Hkh blds ;ksX; ugha] D;ksafd dksbZ Hkh O;oLFkk dk ikyu fl)rk ls ugha dj ldrk 

¼jksfe;ksa 3%10] 23( xykfr;ksa 3%10( ;kdwc 2%10½A 

gk¡ykfd] elhfg;ksa dks /kehZ ¼m)kj½ Bgjk;k x;k gS] mUkds vius dkeksa ¼ges’kk v/kwjs½ ds vuqlkj 

ugha] ysfdu ijes’oj ds }kjk ;h’kq elhg ds ekjs tkus] xkM+s tkus vkSj fQj ls th mBus ds m)kj 

ds ¼100 izfr’kr½ dke ds vk/kkj ijA muds m)kj dk ¼/kehZ Bgjus½ dk vk/kkj muds dke ugha 

gS ysfdu og gS tks ;h’kq elhg muds fy, igys gh dj pqdk gS! vkSj elhfg;ksa us /kkkfeZdrk 

¼m)kj½ dks izkIr fd;k gS ¼tks ;h’kq elhg dh fl) vkSj 100izfr’kr iw.kZ /kkfeZdrk gS½ 

¼1dqfjfUFk;ksa 1%30½ ;h’kq elhg ij fo’okl djus ds }kjkA mudk fo’okl mUkds m)kj dk vk/kkj 

ugha gS oju~ og ek/;e gS ftlds }kjk mUgksaus ¼100 izfr’kr½ fl) vkSj iw.kZ /kkfeZdrk izkIr dh 

gS ftls elhg us dek;k gS vkSj ijes’oj mldh ekax djrk gSA 

 ¼4½ U;k; dk ekin.M dsoy ,sfrgkfld fo’okl ugha gksxk]  

    ysfdu ,slk fo’okl tks QyLo:Ik dkeksa dks mRiUu djrk gSA 

vafre U;k; ds fnu elhfg;ksa ds fy, U;k; dk ekinaM ;g ugha gksxk dh mUgksaus u, ;k iqjkus 

fu;e ds fo"k; esa fdruk vf/kd lquk gS ;k fdruk vf/kdr tkurs gSa] ysfdu os ckbcy ds 

vk/kkj ij fdl izdkj th,A 

 ¼5½ elhfg;ksa dks ;h’kq elhg dh fl) /kkfeZdrk ds vk/kkj ij  

   /kehZ ¼m)kj½ Bgjk;k x;k gSA 

Eklhfg;ksa dks dHkh Hkh ,sls fo’okl ds vk/kkj ij /kehZ ugha Bgjk;k tk,xk tks fd ,sfrgkfld 

fo’okl gS] ;g ckbcy ds lR; ij fcuk vkKkdkfjrk ds fo’okl djuk gS ¼fo’ks"k dke tks m)kj 

ls lacaf/kr gSa½ ¼;kdwc 2%14&26½A ijes’oj dk vafre U;k; dsoy fo’okl ek= dk lEeku ugha 

djsxk ;k dsoy lkjak’k ij fo’okl djus okys /kehZ ugha BgjsxsaaA og fo’lko vkSj /kehZ dk lEeku 

djsxk ml fo’okl ds }kjk tks lHkh RkRoksa ds lkFk lacaf/kr gS vkSj ftlesa /kehZ ¼m)kj ik,½ fLFkj 

gSaA m)kj esa] ijes’oj dk vuqxzg 'kk;n bl ckr ij ml gn rd tksj u nsrk gks fd O;ogkfjd 

elhgh thou vyx gSA fo’okfl;ksa dks dsoy cqjkbZ vkSj v/kkfeZdrk ls m)kj ugha feyrk ysfdu 

gj izdkj ls ifo= vkSj /kehZ thou ds fy, m)kj feyrk gSA mUgsa dsoy ,d O;FkZ vkSj [kkyh 

thou ls m)kj ugha feyrk ysfdu ,d vFkZiw.kZ vkSj Hkys dkeksa esa Qyoar thou ds fy, m)kj 

feyrk gSA 

 ¼6½ elhfg;ksa dks iqjLd`r fd;k tkrk gS 

    elhg dh /kkfeZdrk ds vk/kkj ijA 

elhfg;ksa dks Hkh iqjLd`r fd;k tk,xk] muds Lo;a ds dkeksa ds vk/kkj ij ugha ¼tks ges’kk v/kwjs 

gSa½] ysfdu  ;h’kq elhg ds }kjk iwjs fd, x, m)kj  ds dke ds vk/kkj ij ¼tks ges’kk ls 
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iw.kZ:Ik ls fl) gS½A mUgsa iqjLd`r fd;k tk,xk mUkds mu Hkys dkeksa ds fy, ugha tks mUgksaus 

fd,] cfYd dsoy bl dkj.k ls fd ijes’oj ;h’kq elhg esa muds izfr vuqxzgdkjh jgk gSA 

gk¡ykfd] mUgsa vius Lo;a ds dk;ksZa ds fy, iqjLd`r fd;k tk,xkA muds Hkys dke bl ckr dk 

Li"V izek.k gksaxs fd os mu yksxksa esa ls gS ftUkdk m)kj ijes’oj us fo’okl ds }kjk vuqxzg ls 

fd;k gS ¼bfQfl;ksa 2%8&10½A muds dke mUkds iqjLdkj dk ekinaM gkasxs ¼eRRkh 25%20&21( 

1dqfjfUFk;ksa 3%14&15½ vkSj blh izdkj elhfg;ksa ds ewY;kadu ds fy, ijes’oj dk ekinaM gksxA  

 ¼7½ vPNs dkeksa ds fy, ijes’oj dk ekinaM uSfrd O;oLFkk gSA 

dkeksa ds fy, ekinaM nl vkKk,¡ vkSj ckbcy fd vU; uSfrd f’k{kk,¡ gSA elhfg;ksa ds fy, 

ijes’oj dh uSfrd O;oLFkk dHkh Hkh jn~n ugha dh xbZA ;n~fi elhgh ^^O;oLFkk ds v/khu” ugha 
jgas ¼jksfe;ksa 6%14½] fQj Hkh os ijes’oj O;oLFkk ls Lora= ugha] ysfdu ^^elhg dh O;oLFkk” ds 
v/khu gS ¼tSls] ijes’oj ls izse djuk vkSj vius iM+kslh ls izse djuk½ ¼jksfe;ksa 13%8&10( 

ejdql 12%30&31( 1dqfjfUFk;ksa 9%21½A ckbcy dh uSfrd O;oLFkk /kehZ Bgjus ds fy, ek/;e 

ugha gS] ysfdu ;g fn’kkfunsZ’k gS fd elhfg;ksa dks /kehZ Bgjk, gq, yksx ¼elhgh½ gksus ds ukrs 

vius thou dks dSls thuk pkfg, ¼fuxZeu 20%1&2½A 

fu"d"kZA tc ikSyql dgrk gS] ^^ijes’oj lcdks muds dk;ksZa ds vuqlkj izfrQy nsxk” ¼jksfe;ksa 
2%6½] mlesa elhgh Hkh 'kkfey gSaA blfy, fo’okl ds }kjk vuqxzg ls feys m)kj ds izek.k 

Lo:Ik elhfg;ksa ds Hkys dke] elhfg;ksa dk vadyu djus ds fy, ijes’oj dk ekinaM gksaxsA 

ckbcy esa m)kj ds fla)kr esa elhfg;ksa ds Hkys dkeksa dk ,d egRoiw.kZ ¼vfuok;Z½ LFkku gS 

¼eRRkh 5%16( xykfr;ksa 6%9&10( bfQfl;ksa 2%8&10( rhrql 2%14½A  

2%16 

iz'u 6- vafre U;k; ds fnu ijes’oj yksxksa dk U;k; dSls djsxk\ 

/;ku nsaA 

vafre U;k; dk fnu lqlekpkj dh ?kks"k.kk djus dk ,d vfUkok;Z Hkkx gSA vafre U;k; ds fnu 

ijes’oj gj ,d O;fDr dk U;k; djsaxs tks bl i`Foh ij jgsA og ;h’kq elhg ds ek/;e ls 

yksxksa ds jgL;ksa dk U;k; djsaxs] tSlk dh mldk lqlekpkj ?kksf"kr djrk gSA 

¼1½ yksxksa dk U;k; muds lHkh dk;ksZa ds vuqlkj vkadk tk,xkA 

dsoy yksxksa ds ckgjh dkeksa ds vuqlkj ugha] ysfdu yksxksa ds fNis gq, xqIr jgL;ksa dk Hkh U;k; 

fd;k tk,xk ¼lHkksins’kd 12%14½A ;g fo’ks"k :Ik ls mu vfo’oklh ;gwfn;ksa dh vksj funsZf’kr gS 

tks ckgjh O;ogkj dks lq/kkjus esa fof’k"V FksA jksfe;ksa 2 v/;k; esa] ikSyql ckj ckj ;gwnh /kkj.kk 

ds nks"k dks mtkxj djrk gSA og ;gwfn;ksa dh ckg~; deZdkaMokn dh ew[kZRkk dks Hkh mtkxj djrk 

gSA ijes’oj dk U;k; lR; ds vuqlkj gksxk] vFkkZr yksxksa ds okLrfod fopkj] mn~ns’;] n`f"Vdks.k 
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pj.k 4- ykxw djukA     vuqiz;ksx  

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSu&ls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  

lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&eaFku djsa vkSj jksfe;ksa 

2%1&16 ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA vius O;fäxr 

vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx 

vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA fuEufyf[kr 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph gSA½ 

¼;kn j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 

 

 

 

 

vkSj dk;ksZa ds vuqlkjA blesa fuf’pr :Ik ls lHkh xqIr vkSj 'keZZukd dk;Z 'kkfey gksaxs 

¼2dqfjfUFk;ksa 4%2( bfQfl;ksa 5%12½A 

 ¼2½ yksxksa dk U;k; ml lqlekpkj ds vuqlkj fd;k tk,xk ftldh ?kks"k.kk 

     ikSyql us dhA 

bldk vFkZ ;g ugha gks ldrk dh lqlekpkj ijes’oj ds U;k; dk lkoZHkkSfed ekinaM gksxkA 

O;oLFkkA iqjkus fu;e esa ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds Hkkx ds :Ik esa O;oLFkk ijes’oj ds 

lkoZHkkSfed U;k; dk ekinaM ugha gS ¼jksfe;ksa 2%12½A 

lqlekpkjA lkFk gh lqlekpkj u, fu;e esa ijes’oj ds fo’ks"k izdk’ku ds ,d Hkkx ds :Ik esa 

ijes’oj ds loZHkkSfed U;k; dk ekinaM ugha gks ldrkA  

dk;ZA ijes’oj ds U;k; dk loZHkkSfed ekinaM ^^yksxksa ds dke” gSa] ;g yksxksa dks izkIRk ijes’oj 
ds fo’ks"k izdk’ku dh T;ksfr ¼O;oLFkk vkSj lqlekpkj½ esa mUgksaus fdl izdkj vius thou dks 

th;k] mlds vuqlkj gksxkA  

opu 16 esa ikSyql ds dgus dk vFkZ gS fd lqlekpkj dsoy ;h’kq elhg ds }kjk m)kj dk izpkj 

ugha djrk] ysfdu ;h’kq elhg ds }kjk vafre U;k; ds fnu yksxksa ds lHkh Hkys vkSj cqjs dkeksa 

ds U;k; dk Hkh izpkj djrk gS ¼eÙkh 25%31&46( ;wgUuk 5%22]27&29½A lHkh yksxksa vkSj muds 

lHkh fNis jgL;ksa ds ckjs esa ijes’oj ds /kehZ U;k; dh ?kks"k.kk lqlekpkj dh ,d mRd`"V fo’ks"krk 

gSA 

ijes’oj dk vuqxzg ijes’oj ds U;k; ls cpus dh nok ugha gS! 

ijes’oj ds izse vkSj vuqxzg ds lqlekpkj dh ?kks"k.kk esa 

 ijes’oj ds Øks/k vkSj U;k; dh ?kks"k.kk Hkh 'kkfey gksuh pkfg,! 
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pj.k 5- izkFkZukA     izfrmÙkj 

vkb, ml ,d lR; ds fy, çkFkZuk djus gsrq ckfj;k¡ ysa] tks ijes'oj us gesa jksfe;ksa 

2%1&16 esa fl[kk;k gSA ¼bl ckbcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] mldk 

çkFkZuk esa çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA Lej.k j[ksa 

fd çR;sd leg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

1- jksfe;ksa 2%1&16 ls laHkkfor ykxwdj.kksa ds mnkgj.kA 

2%1  tc vki Lo;a ogh xyr dke djsa rks nwljks ij QSlYkk nsus ls lko/kku jgsaA 

2%3  tc vki xyr djrss gSa rks vki ijes’oj ds U;k; ls cp ugha ldrsA 

2%4  nq"V yksxksa ds izfr n;kyq] lgu’khy vkSj /khjtoar jgas] rkfd mUgsa i'p~;krki dk volj   

fey ldsA 

2%5  tc vki i'p~;krki ugha djrs rks vki vius f[kykQ ijes’oj ds Øks/k dks tek djrs gSaA 

2%6  vki tks djrs gSa ¼vki dSls thrs gSa½ ml ij /;ku nsaa] D;ksafd ijes’oj mlh vk/kkj ij 

vkidk U;k; djsaxsA 

2%7  HkykbZ djus esa n`<+ jgsa] D;ksafd vki u, Hkfo"; esa vk’kk j[krs gSaA 

2%8  ckbcy esa lR; dks dHkh vLohdkj u djsaaA 

2%11  dHkh i{kikr u djsa! 

2%12  elhg vkidk U;k; ckbcy vkSj vkids ân; esa mlds Kku ds izdk’ku ds vuqlkj djsaxsA 

2%13 elhg vkidk U;k;] vki dSls th, vkSj vkius muds izdk’ku dk dSls ikyu fd;k] bl 

vk/kkj ij djsaxsA 

 

2- jksfe;ksaa 2%1&16 ds vk/kkj ij O;fDrxr ykxwdj.k ds mnkgj.kA 
 

eSa ;g ;kn j[kuk pkgrk gw¡ fd ijes’oj ,d elhgh gksus ds ukrs esjs dk;ksZa ds vuqlkj esjk 

U;k; djsaxsA og esjk U;k; ;g irk yxkus ds fy, ugha djsaxs fd D;k mUgsa eq>s /kehZ Bgjkuk 

pkfg,] ysfdu esjs fo’okl dh xq.koRRkk vkSj m)kj ds Qy dks ij[kus ds fy,A  

eq>s HkykbZ djus ds fy, n`<+ jguk pkfg, D;ksafd esjs ikl Hkfo"; dh ,d okLrfod vk’kk gS! 

 

 

 

 

5 çkFkZuk ¼8 feuV½           ¼izfrfØ;k,¡½ 
               nwljksa ds fy, çkFkZuk 

 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 
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6 rS;kjh ¼2 feuV½      ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 
              vxys v/;k; ds fy, 

 

 ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1- çfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 2%1&16 dk çpkj djsa] i<+k,¡ 

;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu ;gks’kw 1]6 vkSj U;kf;;ksa 2]7 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

;kn djukA ¼1½ jksfe;ksa 1%16A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dks jkst nksgjk,aaA 

4- f'k{kk nsukA eÙkh 13%24&30 vkSj 36&43 esa fufgr ^^xsgwa ds chp taxyh cht” dh rS;kjh 
djsaA 

5- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

6- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 

 

 

104



© 2016 DOTA fu;ekoyh 9            v/;k; 7- xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/ks 
   

jkT;          v/;k; 7 

1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt lquus ds 

fy, vkSj mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj 

ijes'oj ds jkT; dk mins'k djus ds fo"k; esa bl ikB dks çHkq ds fy, çfrc) djsaA 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½      ¼’kkar le;½ 

                ;gks'kw 1] 6 vkSj U;kf;;ksa 2] 7 
 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼;gks'kw 1] 6 ] U;kf;;ksa 2 vkSj 7½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA  

 

3 Lej.k djuk ¼5 feuV½    ¼ijes'oj dk jkT;½ 

                   ¼4½ ywdk 9%62 

nks&nks djds leh{kk djsaA  

¼1½ jksfe;ksa 1%16A D;ksafd eSa lqlekpkj ls ugha ytkrk] blfy;s fd og gj ,d fo'okl djus 

okys ds fy;s] igys rks ;gwnh] fQj ;wukuh ds fy;s m)kj ds fufer ijes'oj dh lkeFkZ gSA 

4 f'k{kk nsuk ¼85 feuV½     ¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

               xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/ks 
 

eÙkh 13%24&30] 36&43 esa Þxsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/ksß dk –"Vkar fuEu ds fo"k; crkrk gS 

ijes’oj ds jkT; esaa nks izdkj ds yksx 

Þ–"Vkarß ,d LoxhZ; vFkZ ds lkFk ,d lkalkfjd dgkuh gksrh gSA ;g ,d lR;&thou dh dgkuh 

;k fp=.k gksrk gS tks ,d vk/;kfRed lR; dks fl[kkus ds fy, cuk;k tkrk gSA ;h'kq us ijes'oj 

ds jkT; ds jgL;ksa dks mtkxj djus vkSj yksxksa dks mudh fLFkfr dh okLrfodrk vkSj muds 

uohdj.k dh vko';drk ds lkFklkeuk djus ds fy, lkekU; LFkku vkSj jkstejkZ dh ?kVukvksa dk 

mi;ksx fd;kA  

ge –"Vkarksa ds v/;;u ds fy, Ng fn'kkfunsZ'kksa dk mi;ksx djds bl –"Vkar dk v/;;u djsaxs 

¼ns[ksa fu;e&iqLrd 9] iwjd 1½A  

i<sa eÙkh 13%24&30] 36&43A 
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1- –"Vkar dh çk—frd dgkuh dks le>saA 

ifjp; nsaA –"VkUr dks vkyadkfjd Hkk"kk esa crk;k x;k gS vkSj –"VkUr dk vk/;kfRed vFkZ mlh ij 

vk/kkfjr gSA blfy, ge igys 'kCnksa vkSj dgkuh dh i`"BHkwfe ds lkaL—frd vkSj ,sfrgkfld rF;ksa 

dk v/;;u djsaxsA  

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\  

/;ku nsaA 

cht cksusokyk ,d [ksr ij cht cksrk gqvkA lalkj esa çR;sd txg] yksx le>rs gSa fd ckn esa 

,d Qly dkVus ds fopkj ds lkFk [ksr ij cht dSls cks;k tkrk gSA okLro esa fdlh dks Hkh 

vis{kk ugha gksrh gS fd xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds cht cksus rd ,d 'k=q bruk diVh gks ldrk 

gS! ;gh dkj.k gS fd ukSdjksa dks  

;g tkudj vk'p;Z gksrk gS fd xsgw¡ ds chp cgqr lkjs t¡xyh ikS/ks mx jgs Fks! 

t¡xyh ikS/ksA ouLifr'kkL=h gesa crkrs gSa fd bl çdkj ds t¡xyh ikS/kksa dks rduhdh 'kCnkoyh }kjk 

Þyksfy;e VseqysaVeß dgk tkrk gSA ;g ,d vfç; t¡xyh ikS/kk gS] tks fodkl ds vius çkjafHkd 

pj.k esa xsgw¡ ds leku fn[krk gSA fodkl ds çkjafHkd pj.k ds nkSjku] nksuksa t¡xyh ikS/ks vkSj xsgw¡ 

vHkh Qyd esa gh gksrs gSa vkSj os ,d nwljs ds brus leku fn[krs gSa fd muds chp varj djuk 

dfBu gksrk gSA D;ksafd etnwj blds chp varj ugha dj ldrs gSa fd xsgw¡ vkSj t¡xyh ikS/ks dkSuls 

gSa] ekfyd mUgsa vkKk nsrk gS fd os u tk,¡ vkSj t¡xyh ikS/ks u m[ksM+sa] rkfd ,slk u gks fd os 

t¡xyh ikS/kksa ds lkFk xsgw¡ Hkh m[ksM+ nsaA t¡xyh ikS/ks blds vykok ,d QQwan dks iks"kd nsrs gSa tks 

vkneh vkSj tkuoj nksuksa ds fy, fo"kSyk gSA blfy,] 'k=q dk dk;Z ,d voekU;r vijk/k gSA 

2- rRdky lanHkZ dh tk¡p djsa vkSj –"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA  

ifjp; nsaA –"VkUr dh ÞdgkuhÞ ds lanHkZ esa ÞvLrÞ vkSj –"VkUr dk ÞLi"Vhdj.k ;k vuqç;ksxÞ gks 

ldrk gSA –"VkUr dk vLr –"VkUr dks crkus ds volj dks crk ldrk gS] ;k –"VkUr dks crkus ds 

le; ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu dj ldrk gSA vLr vkerkSj ij n`"VkUr dh dgkuh ls igys ik;k 

tkrk gS vkSj Li"Vhdj.k ;k vuqç;ksx vkerkSj ij –"VkUr dh dgkuh ds i'pkr ik;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl –"VkUr dk vLr] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k vuqç;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ bl –"Vkar dk vLr eÙkh v/;k; 13 esa fufgr gSA  

;h'kq eÙkh v/;k; 13 esa vkB –"VkUrksa dks fl[kkrk gS% cht cksusokys dk –"Vkar] xsgw¡ ds chp t¡xyh 

ikS/ks] jkbZ dk nkuk] [kehj] fNik [ktkuk] cM+s  ewY; dk eksrh] cM+k tky vkSj x`gLFkA lHkh vkB  

–"Vkar ijes'oj ds jkT; ls lacaf/kr gSa vkSj çR;sd –"Vkar ijes'oj ds jkT; ds nwljs igyw ij tksj 

nsrk gSA 

blds vykok] cht cksusokys vkSj xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds –"Vkar ds chp ,d ?kfu"B laca/k gSA 

mUgsa laHkor% ,d nwljs ds lkFk ?kfu"B laca/k esa HkhM+ dks crk;k x;k Fkk vkSj ckn esa ;h'kq }kjk 

dsoy mlds f'k";ksa dks le>k;k x;k FkkA 

106



© 2016 DOTA fu;ekoyh 9            v/;k; 7- xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/ks 
   

¼2½ –"Vkar dh dgkuh eÙkh 13%24&30 esa fufgr gSA  

¼3½ –"Vkar dh O;k[;k ;k vuqç;ksx eÙkh 13%36&43 esa fufgr gSA  

fcanq 3 ns[ksa% –"Vkar ds çklafxd fooj.kA fcanq 6 ns[ksa% –"Vkar dh eq[; f'k{kkvksa dk lkjka'kA 

Þeuq"; dk iq=ß 'kCnksa dh O;k[;kA i`Foh ij ;h'kq ds le; ds nkSjku] Þeuq"; dk iq=ß 'kCn 

;gwfn;ksa ds chp elhgk ds fy, orZeku inuke ugha FkkA ;s 'kCn nkfu¸;sy 7%13&14 esa mRiUu 

gq,] tks dgrk gS] ÞvkSj ns[kks] euq"; ds lUrku lk dksbZ vkdk'k ds cknyksa lesr vk jgk FkkAß 

mlus firk ijes'oj ls i`Foh ij ijes'oj ds jkT; dks LFkkfir djus ds fy, vf/kdkj] efgek vkSj 

çHkq lÙkk çkIr dhA ml Hkfo";}k.kh ds n'kZu esa] lHkh yksxksa] jk"Vªksa vkSj gj Hkk"kk ds yksxksa dks 

mldh vkjk/kuk djuh FkhA mldk jkT; vuardky dk jkT; gksxk tks dHkh ugha Vysxk vkSj tks dHkh 

u"V ugha gksxk] tSls i`Foh ij vU; jkT;ksa ds lkFk gksrk gSA ;h'kq us Lo;a dks ukfer djus gsrq 

elhgk ds fy, iqjkus fu;e ds bu 'kCnksa dks viuk;kA Þeuq"; dk iq=ß 'kCnksa dk ç;ksx u, 

fu;e esa ges'kk ;h'kq elhg ds fy, fd;k tkrk gS vkSj ;g mlds vieku dh fLFkfr vkSj mlds 

mRFkku dh fLFkfr nksuksa dks bafxr djrk gSA 

;h'kq dk viekuA u;k fu;e crkrk gS fd Þeuq"; ds iq=ß dk i`Foh ij dksbZ LFkk;h fuokl ugha 

Fkk ¼eÙkh 8%20½A og dM+oh ihM+k ds v/khu gksus okyk Fkk ¼eÙkh 17%12½A mls /kks[kk fn;k tk,xk] 

ekSr ds ?kkV mrkj fn;k tk,xk vkSj nQu fd;k tk,xk ¼eÙkh 26%24( 12%40½A ijUrq mlds 

vieku ds nkSjku Hkh] euq"; dk iq= fuf'pr :i ls dsoy ,d lk/kkj.k vkneh ugha FkkA og lCr 

dk çHkq Fkk ¼eÙkh 12%8½A mlds ikl ikiksa dks {kek djus dk vf/kdkj Fkk ¼eÙkh 9%6½A og ,d 

fuf'pr mís'; ds lkFk bl nqfu;k esa vk;k] vFkkZr~ dbZ yksxksa ds cnys fQjkSrh ds :i esa vius 

thou dks nsus ds fy, ¼eÙkh 20%28½ vkSj og [kks, gq, dks <w¡<us vkSj cpkus ds fy, vk;k ¼ywdk 

19%10½A 

;h'kq dk mRFkkuA u;k fu;e fl[kkrk gS fd Þeuq"; dk iq=ß e`rdksa ls fQj ls th mBsxk ¼eÙkh 

17%9½A mlds ekuo LoHkko esa] efgek vkSj dbZ LoxZnwrksa ds lkFk] og i`Foh dks NksM+ nsxk vkSj 

LoxZ esa vius firk ds ikl okil tk,xk ¼çsfjrksa ds dke 1%9&11( eÙkh 16%27½A og lHkh yksxksa 

ds U;k;/kh'k ds :i esa viuh efgek ds  

flagklu ij cSBsxk ¼eÙkh 25%31½A 

bl çdkj] Þeuq"; dk iq=ß ,d gh le; esa Þnq[kksa dk iq#"kß ¼;'kk;kg 53%3½ vkSj Þefgek dk 

çHkqß ¼1 dqfjfUFk;ksa 2%8½ gSA ;gwfn;ksa ls ckrphr esa bl mikf/k dk mi;ksx djds] ;h'kq /khjs&/khjs 

Lo;a dks çdV djus esa l{ke Fkk] ,dne ls iwjk ughaA ;fn mlus Lo;a dks Þelhgkß dgk gksrk] 

rks mldh lsodkbZ vpkud #d ldrh FkhA blhfy, yksx /khjs&/khjs iwNus yxs] Þ;g euq"; dk iq= 

dkSu gS\ß ¼;wgUuk 12%34½A bu 'kCnksa dks vius Lo&inuke ds :i esa mi;ksx djds] ;h'kq us tksj 

nsdj crk;k fd og jk"Vªoknh elhgk ugha Fkk] ftldh ;gwfn;ksa dks vis{kk Fkh] ijUrq iw.kZ lalkj dk 

m)kjdrkZ ¼;wgUuk 4%42( 1 rheqfFk;ql 4%10½A 

3- –"Vkar ds çklafxd vkSj vçklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ifjp; nsaA ;h'kq us dksbZ Hkh vk/;kfRed egRo j[kus ds fy, –"VkUr dh dgkuh esa çR;sd fooj.k 
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nsus dk vk'k; ugha fd;k FkkA –"Vkar dh dgkuh esa çklafxd fooj.k os fooj.k gSa tks dsaæh; fcanq ;k 

eq[; fo"k; ;k –"Vkar ds ikB dks lq–<+ djrs gSaA blfy,] gesa –"Vkar dh dgkuh ds çR;sd fooj.k 

ds fy, Lok/khu vk/;kfRed egRo dk o.kZu ugha djuk pkfg,A  

[kkst vkSj ppkZ djsaA bl –"Vkar dh dgkuh ds fooj.kksa esa ls dkSu ls okLro esa vko';d ;k 

çklafxd gSa\  

/;ku nsaA 

Lokeh A og Li"V :i ls ,d /kuh fdlku gS] tks vius [ksr esa dke djus ds fy, dbZ ukSdjksa 

dks dke ij yxkrk gS] vFkkZr~ cht cksus vkSj ikS/kksa dh ns[kHkky djus ds fy, tc rd os Qly 

ds fy, rS;kj ugha gks tkrsA çR;{k Li"V :i ls Lokeh us Qly ds le; vU; Qly dkVusokys 

fo'ks"kK yxk,A Li"Vhdj.k gesa lh/kk ugha crkrk gS fd Lokeh fdldks n'kkZrk gSA blfy, ;g bl 

–"VkUr esa ,d çklafxd fooj.k ugha gSA gkykafd] dgkuh esa] Lokeh vius [ksr esa vPNk cht cksrk 

gS vkSj Qly dkVus ds fy, vius Qly dkVusokyksa dks Hkstrk gSA vkSj Li"Vhdj.k esa] ;h'kq elhg 

cksusokyk vkSj og ,d gS] tks vius LoxZnwrksa dks Qly dkVus ds fy, Hkstrk gSA bl çdkj] Lokeh 

,d gh le; esa cksusokyk gSA [ksr mldk jkT; gS vkSj og orZeku le; esa cqvkbZ dk funsZ'ku 

djrk gS vkSj lkFk gh lkFk vius nwljs vkxeu ij Qly dVus dk Hkh ¼lh,Q- eÙkh 16%18] ÞeSa 

viuh dyhfl;k dk fuekZ.k djrk gw¡!ß½A  

cht cksusokykA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%37½A vius Li"Vhdj.k esa] ;h'kq dgrk gS fd 

og Lo;a cksusokyk gSA 

'k=qA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%39½A vius Li"Vhdj.k esa] ;h'kq dgrk gS fd 'k=q 

'kSrku gSA igys ls fd, x, dke dh ijokg fd, fcuk] ;g 'k=q xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/ks cksrk gSA 

;g mu yksxksa ds chp fouk'k dk ,d tkucw>dj fd;k dk;Z gS tks ;h'kq elhg ds dk;Z esa yxs gSaA 

–"Vkar 'kSrku dks jkr ds le; vius dk;Z djus dk o.kZu djrk gS tc ÞvU; lc lks jgs gksrs 

gSaßA D;ksafd ;h'kq bl foLrkj dh O;k[;k ugha djrs gSa] ;g dsoy dgkuh dk ,d fgLlk gS] ijUrq 

eq[; lans'k ds fy, fdlh fof'k"V egRo ds lkFk çklafxd fooj.k ugha gSA gkyk¡fd] ;wgUuk 

3%19&21 esa crk;k x;k gS fd dSls lHkh yksx] tks elhg ¼lalkj dh T;ksfr½ ds ctk; vU/kdkj 

ls çse djrs gSa] T;ksfr ls ?k`.kk djrs gSa vkSj bl Mj ls T;ksfr esa ugha vk,axs fd muds cqjs deZ 

mtkxj gks tk,¡xsA 

vPNk cht ;k xsgw¡A ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%38½A Li"Vhdj.k esa] vPNk cht ÞjkT; 

ds iq=ksaß dks n'kkZrk gS] vFkkZr~] lHkh okLrfod elhfg;ksa dk dqy ;ksxA ;s os yksx gSa ftuesa 

lqlekpkj dk cht vPNk Qy ykrk gS ¼eÙkh 13%19]23½ vkSj tks ;h'kq elhg dks vius thou ds 

m)kjdrkZ vkSj jktk ds :i esa ekurs gSaA os Þ/kehZß gSa] ftUgsa fo'okl ds }kjk mfpr Bgjk;k x;k gS 

¼eÙkh 13%43½A elhg ds nwljs vkxeu ds i'pkr] os ijes'oj ds jkT; esa lwjt ds leku 

pedsaxsA  

t¡xyh ikS/ksA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%38½A Li"Vhdj.k esa] vfç; t¡xyh ikS/ks ÞcqjkbZ 

ds iq=ksaß dks n'kkZrs gSaA os ÞlHkh cqjs vkSj iki dk dkj.k cuus okys dke djusokysß ¼eÙkh 13%41½ 

gSaA t¡xyh ikS/kksa esa u dsoy nq"V yksx] cfYd nq"V vkRek,¡] cqjh ;kstuk,¡] xfrfof/k;k¡] dk;ZØe vkSj 
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cqjh ifj;kstuk;sa 'kkfey gSa] ftUgsa okLrfod elhfg;ksa ds chp cks;k tkrk gSA Bhd mlh çdkj tSls 

vlyh t¡xyh ikSa/kksa esa QQwan gksrk gS tks euq"; vkSj tkuoj ds fy, tgjhyk gksrk gS] blfy, ;s 

yksx] vkRek,¡] dk;ZØe vkSj xfrfof/k;k¡ okLrfod elhfg;ksa dks vfr uqdlku vkSj fouk'k igq¡pkrs 

gSaA mUgsa vkSj mudh Bksdjksa dks ujd esa Qsad fn;k tk,xk ¼eÙkh 13%42( lh,Q- eÙkh 25%41½A 

Lokeh ds ukSdjA ;h'kq ;g ugha le>krk fd lsod dkSu gSaA fQj Hkh] –"Vkar dh dgkuh esa os 

egRoiw.kZ gSa] D;ksafd Lokeh mUgsa dVkbZ ds le; ls igys xsgw¡ ds chp ls t¡xyh ikS/ks m[ksM+us ds 

fy, euk djrk gSA blds ctk;] mUgsa dVuh ds le; rd t¡xyh ikS/kksa vkSj xsgw¡ dks ,d lkFk 

c<+us nsus dh vkKk nh tkrh gS ¼eÙkh 13%28&30½A os Li"V :i ls i`Foh ij ijes'oj ds lsodksa 

dks 'kkfey djrs gSaA xsgw¡ ds chp ls t¡xyh ikS/kksa dks vyx djuk ijes'oj ds lsodksa ¼tSls% psys] 

lqlekpkj çpkjd] iklcku] mins'kd] f'k{kd vkSj vU; elhgh½ dk dke ugha gSA mUgsa xsgw¡ ls 

t¡xyh ikS/kksa dks vyx djus dh vuqefr ugha gS] D;ksafd ;g Li"V :i ls dVuh ds le; dVkbZ 

djusokyksa dk dke gS! 

[ksrA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%38½A Li"Vhdj.k esa] [ksr Þlalkjß dks n'kkZrk gSA 

fuEufyf[kr rhu rF;ksa dks /;ku esa j[kk tkuk pkfg,% 

 • çFkeA xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa dks cks;k tkrk gSA  
;h'kq ;g ugha dgrk gS fd xsgw¡ ds lkFk ;k fdlh vU; [ksr esa t¡xyh ikS/ks cks, x, Fks] ijUrq ;g 

fd t¡xyh ikS/ks mlh [ksr esa xsgw¡ ds chp cks, x, Fks! blfy,] ;h'kq lalkj esa xSj&elhfg;ksa ds 

lkFk elhfg;ksa ds feyu ds fo"k; esa ugha lksp jgk gSA ijes'oj ds jkT; ds Hkhrj lPps vkSj >wBs 

elhfg;ksa ds feyu ds fo"k; esa lkspuk vf/kd LokHkkfod gS] vFkkZr~] lalkj esa dgha Hkh ikbZ tkus 

okyh elhgh dyhfl;k ;k elhgh laxBuksa vkSj laLFkkuksa ds HkhrjA blesa elhgh dyhfl;k ifj"kn~] 

e.Mfy;ksa] laxBuksa vkSj laLFkkuksa esa elhgh ;kstukvksa] xfrfof/k;ksa vkSj dk;ZØeksa esa elhg dh 

lPpkbZ ds lkFk 'kSrku ds >wB dk ,d lkFk feyu 'kkfey gSA 

 • f}rh;A ijes'oj ds jkT; ds Hkhrj dk ;g feyu ,d jgL; gSA  
eÙkh 13%11 ds vuqlkj] xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa dk –"Vkar Þ,d Hksn ;k ijes'oj ds jkT; dkß 

Hkh gS] ,d jgL; ¼,d okLrfodrk ftls igys le>k;k ugha x;k gS½ ftls ;h'kq vius f'k";ksa dks 

çdV dj jgk gSA lalkj ds Hkhrj bZ'ojfoghu vkSj v/kehZ xSj&elhfg;ksa vkSj bZ'ojh; vkSj /kehZ 

elhgh yksxksa ds :i esa Li"V :i ls vyx&vyx lewgksa ds yksxksa ds lkFk feyus dks 'kk;n gh 

Þijes'oj ds jkT; dk jgL;ß dgk tk ldrk gS ¼lh,Q- 1 ;wgUuk 3%4&15½A ijUrq ßijes'oj ds 

jkT; dk jgL; ;k HksnÞ ;g rF; gS fd ijes'oj mu yksxksa dks tks dsoy ukeek= elhgh 

¼ikjaifjd elhgh ;k lkaL—frd elhgh½ gSa] ,d gh elhgh e.Mfy;ksa] laxBuksa vkSj laLFkkvksa ds 

Hkhrj xaHkhj elhfg;ksa ds :i esa gksus vkSj dke djus dh vuqefr nsrk gS] ge elhfg;ksa dks ges'kk 

,d Li"V varj djus esa l{ke cuk, fcuk! lPps elhfg;ksa dks ijes'oj dh bl O;oLFkk dk 

lEeku djuk pkfg,] fuf'pr :i ls bZ'ojh; LFkkfir vuq'kklu dh mfpr lhekvksa dk /;ku j[krs 

gq,A ijes'oj dh ;g O;oLFkk vfo'okfl;ksa ¼ukeek= elhfg;ksa vkSj xSj&elhfg;ksa½ dks ijes'oj ds 

jkT; ds Hkhrj elhgh lans'k lquus vkSj elhgh thou dk voyksdu djus dk lcls vPNk volj 

nsrh gSA 
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 • r`rh;A dsoy vafre U;k; ij t¡xyh ikS/kksa dks xsgw¡ ls vyx fd;k tkrk gSA  
dsoy ;h'kq elhg ds nwljs vkxeu ij ukeek= elhgh ¼t¡xyh ikS/ks½ lPps elhfg;ksa ¼xsgw¡½ ls vyx 

fd, tkrs gSaA dsoy rHkh ;h'kq elhg fcuk fdlh xyrh ds fo'okfl;ksa ls vfo'okfl;ksa dks vyx 

djus ds fy, vius LoxZnwrksa ¼Qly dkVusokys½ dks Hkstsxk ¼lh,Q- eÙkh 24%30&31( 25%31&33½A 

nwljs vkxeu ij] ;h'kq elhg vius jkT; esa ls og çR;sd pht ¼t¡xyh ikS/ks½ bdëk djsxk tks 

yksxksa dks iki dh vksj vkdf"kZr djrs gSa ¼Bksdjsa nsusokys½ vkSj mu lHkh yksxksa dks tks vjktdrk 

djrs gSaA ,d fo'ks"k vFkZ esa mUgsa Þmld%s jkT; esa lsß bdëk ugha fd;k tk ldrk gS] ;fn os igys 

Þmlds jkT; ds Hkhrjß ugha Fks! gkyk¡fd iw.kZ lalkj lHkh phtksa vkSj lHkh yksxksa ds lkFk tks ml esa 

gSa elhg ds jkT; dk ,d fgLlk gS] ftl ij og ,d iw.kZ laçHkq rjhds ls 'kklu djrk gS ¼lh,Q- 

eÙkh 28%18½] vfo'okfl;ksa ¼pkgs ukeek= elhgh ;k xSj&elhgh½ vkSj dyhfl;k ds ckgj lHkh nq"V 

yksxksa ds ân; vkSj thou dks ;h'kq elhg dh çHkqrk ds v/khu ugha ns[kk tkrk gSA lqlekpkj çpkj 

vkSj ;h'kq elhg esa muds fo'okl ds }kjk mUgsa elhg ds jkT; esa yk;k tkrk gS ¼lh,Q- dqyqfLl;ksa 

13%13½A 

;|fi ;g yx ldrk gS fd elhgh dyhfl;kvksa vkSj laxBuksa ds Hkhrj ukeek= elhgh elhg ds 

jkT; dk fgLlk gSa] dsoy ;h'kq elhg ns[k ldrk gS fd muds ân; vkSj thou mlds laçHkq 'kklu 

ds v/khu gSa ;k ugha ¼lh,Q- eÙkh 22%10&11]14( ;wgUuk 2%24&25½A bl çdkj] Þxsgw¡ ds chp 

t¡xyh ikS/kksaß dk feyu elhgh dyhfl;k ds Hkhrj ¼vkSj u dsoy lalkj ds Hkhrj½ okLrfod 

fo'okfl;ksa esa vfo'okfl;ksa ;k fn[kkoVh fo'okfl;ksa ds feyu dks n'kkZrk gSA ijes'oj ds jkT; dk 

orZeku :i ukeek= elhfg;ksa dk lPpk elhfg;ksa ds lkFk feyu gSA 

Qly vkSj Qly dkVusokysA ÞQlyß vkSj ÞQly dkVusokysß nksuksa çklafxd fooj.k gSa ¼eÙkh 

13%39½A Li"Vhdj.k esa] Qly vafre le; esa vafre U;k; dks n'kkZrh gS vkSj Qly dkVusokys 

LoxZnwrksa dks n'kkZrs gSaA dVkbZ dk dk;Z dsoy ;h'kq elhg dk gS ¼eÙkh 31%2( çdkf'krokD; 

14%14&16½A og Lo;a vafre U;k; dk funsZ'ku djsxkA ijUrq og vius LoxZnwrksa dks ;g ftEesnkjh 

lkSaisxk ¼eÙkh 13%41( 24%30&31( 25%31&32½A 

;g /;ku j[kuk cgqr egRoiw.kZ gS fd tcfd ÞukSdjß ¼ijes'oj ds jkT; esa lsod½ dVuh ds le; 

ls igys Þt¡xyh ikS/kksaß vkSj Þxsgw¡ß ds chp varj ugha dj ldrs] ßQly dkVusokysÞ ¼LoxZnwr½ dj 

ldrs gSa! ;g Hkh /;ku j[kuk egRoiw.kZ gS fd t¡xyh ikS/kksa vkSj xsgw¡ ds chp dk varj dsoy Qly 

dVuh ds le; Li"V gksxk] tc t¡xyh ikS/kksa dks xsgw¡ ls vyx fd;k tk,xk! dsoy Qly dVuh 

ds le; gh elhg ÞHksM+ksaß ls Þcdfj;ksaß dks vyx dj nsxkA dsoy elhg ds nwljs vkxeu ij 

vafre U;k; esa gj dksbZ ;g tkuus esa l{ke gksxk fd dkSu okLrfod elhgh gSa vkSj dkSu ugha 

¼eÙkh 25%32½! nwljs vkxeu ls igys] elhgh igys ls gh tku ldrs gSa fd e.Mfy;ksa ds ckgj 

vkSj lalkj ds Hkhrj okLrfod elhgh dkSu gSa vkSj dkSu ugha gSa¼1 ;wgUuk 3%4&15½] D;ksafd dsoy 

u;k tUe ik, elhgh vius eqag ls vaxhdkj djrs gSa ¼jksfe;ksa 10%9&10 ½ vkSj vius thou ls 

Qy ykrs gSa ¼eÙkh 7%16&20½A ijUrq jkT; ds Hkhrj] vFkkZr~] fn[kkbZ nsus okyh elhgh e.Mfy;ksa] 

laxBuksa vkSj laLFkkuksa ds Hkhrj] ;g varj fuf'pr :i ls Li"V ugha gS ¼lh,Q- eÙkh 8%11&12( 

jksfe;ksa 9%6½! 

t¡xyh ikS/kksa dks tykus ds fy, iwyksa esa ck¡/kk tkrk gSA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%42½A 
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vius Li"Vhdj.k esa] ;h'kq dgrk gS fd mUgsa vkx dh Hkêh esa Qsad fn;k tk,xk ¼ujd] lh,Q- 

çdkf'krokD; 21%8½] tgk¡ jksuk vkSj nk¡rksa dk ihluk gksxkA ujd esa Þjksukß ckbcy esa vU; lHkh 

of.kZr jksus ls vyx gSA ;g ,lko dk jksuk ugha gS] tc mlus viuh fojklr [kks nh Fkh ¼mRifÙk 

27%38½A ;g og 'kksd dk jksuk ugha gS] tc ewlk dh e`R;q gks xbZ ¼O;oLFkkfooj.k 34%8½A ;g 

vgkc dk jksuk ugha gS tc mls viuk pkgk gqvk ugha feyk ¼1 jktk 21%1&6½A ;g jksuk xexhu 

gksxk; dHkh u lekIr gksus okyh fodVrk vkSj vuardky dh fujk'kkA Þnk¡rksa dk ihlukß d"Vnk;h 

ihM+k vkSj mUeÙk Øks/k dks n'kkZrk gSA 

xsgw¡ dks Lokeh ds [kfygku esa bdëk fd;k tkrk gSA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%43½A 

elhg ds igys vkxeu ds i'pkr ls] u;k&tUe ik, fo'okfl;ksa dks orZeku :i jkT; esa bdëk 

fd;k tk jgk gS ¼eÙkh 3%11&12½A elhg ds nwljs vkxeu ij os vius vafre vkSj iw.kZ :i esa 

jkT; esa ,df=r gksaxs ¼eÙkh 25%34½A ogk¡ os Þlw;Z ds leku pedsaxsß ¼nkfu¸;sy 12%3½] vFkkZr~] 

ijes'oj dh efgek muesa ifjyf{kr gksxh  ¼1 ;wgUuk 3%2( 2 dqfjfUFk;ksa 3%18½! 

ijes'oj dk jkT;A ;g bl –"VkUr esa lcls vf/kd çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%43½A bl –"Vkar 

esa vU; lHkh fooj.k elhg ds nwljs vkxeu ls igys lalkj esa ijes'oj ds jkT; dk mlds 

orZeku Lo:i esa o.kZu djrs gSaA 

bl –"Vkar esa] ;h'kq us [kqyklk fd;k fd i`Foh ij ijes'oj ds jkT; ds orZeku Lo:i esa nks çdkj 

ds yksx gSa% nq"V yksx ¼vfo'oklh] ukeek= elhgh] ikjaifjd elhgh] laL—fr elhgh½ vkSj /kehZ 

yksx ¼u;k&tUe ik, elhgh½] fcuk fdlh ds ikl muds chp Li"V :i ls varj djus esa {kerk ds 

lkFkA bl –"Vkar esa] ÞvPNk chtß ijes'oj ds jkT; ds lqlekpkj dks ugha n'kkZrk gS ¼eÙkh 24%14½ 

vkSj Þt¡xyh ikS/ksß 'kSrku vkSj mlds lsodksa }kjk QSyk, x, >wBs lqlekpkj dks ugha n'kkZrs gSa ¼2 

dqfjfUFk;ksa 11%1&4½A ÞvPNs chtß vkSj Þt¡xyh ikS/ksß lans'kksa dks ugha ijUrq yksxksa dks n'kkZrs gSa! 

Þ[ksrß lkekU; :i ls lalkj dks ugha n'kkZrk] tgk¡ bu nksuksa lans'kksa dh ?kks"k.kk dh tkrh gS] ijUrq 

lalkj esa ml fof'k"V {ks= dks tgk¡ yksxksa ds ;s nksuksa lewg feys gq, gSa] fcuk dksbZ Li"V :i ls 

muds chp Hksn djus esa {kerk ds lkFk! Þt¡xyh ikS/ksß mu yksxksa dks n'kkZrs gSa] tks u;k&tUe ik, 

elhfg;ksa ds chp bl çdkj ls cks, tkrs gSa] fd u;k&tUe ik, elhgh vius vkSj nwljs ukeek= 

elhfg;ksa ds chp Li"V varj djus esa l{ke ugha gSa! 

;gh dkj.k gS fd Þ[ksrß dsoy Þi`Fohß ds vFkZ esa Þlalkjß dks ugha n'kkZrk gS] og LFkku tgk¡ 

xSj&elhgh vkSj elhgh ,d lkFk jgrs gSa vkSj os Li"V :i ls tkurs gSa fd os xSj&elhgh gSa ;k 

elhgh gSaA Þ[ksrß vius orZeku pj.k esa ijes'oj ds jkT; dks n'kkZrk gS ftlesa ukeek= elhgh 

¼ikjaifjd elhgh] laL—fr elhgh½ vkSj okLrfod ¼u;k&tUe ik,½ elhgh bl çdkj ls vkil esa 

fey tkrs gSa ftlesa muds chp varj djuk dfBu gks tkrk gSA xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa dk –"Vkar 

elhg ds nwljs vkxeu ls igys vius orZeku pj.k esa ijes'oj ds jkT; dk çrhd gS vkSj elhg 

ds nwljs vkxeu ¼Qly½ ij vafre U;k; ds i'pkr vius vafre vkSj fl) pj.k esa ijes'oj ds 

jkT; dk çrhd ugha gSA 

'kCn Þdyhfl;kß ¼;wukuh% ,DDysflvk½ vkSj Þijes'oj dk jkT;ß ¼;wukuh% csflysvk rw FksÅ½ 

laHkor;k dHkh lVhd led{k ugha gSaA Þdyhfl;kß esa ,sls yksx 'kkfey gSa] tks ;h'kq elhg ij 

vius fo'okl dk nkok djrs gSa] Hkys gh mudk vaxhdkj okLrfod gks ;k u gks ¼yksx ,d&nwljs ds 
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ân;ksa esa ;g ns[kus ds fy, –f"V ugha Mky ldrs fd D;k os u;k&tUe ik, gq, gSa½A ijUrq 

ßijes'oj ds jkT;Þ ds vius orZeku pj.k esa nksuksa] yksx vkSj {ks= 'kkfey gSa] tSls laLFkk,¡] 

laLFkku] laL—fr vkfn] ftlesa elhg ds 'kklu dks [kqys rkSj ij ekU;rk çkIr gS ¼elhfg;ksa }kjk½ 

vkSj  ekU;rk çkIr ugha gS ¼xSj&elhfg;ksa }kjk½A xSj&elhgh Hkys gh ;h'kq elhg vkSj mlds 'kklu 

/jkT; dks ekU;rk ugha nsrs gSa] os fQj Hkh mlds 'kklu ds v/khu gSaA dsoy Þxsgw¡ ds chp t¡xyh 

ikS/kksaß vkSj ÞcM+s tkyß ds –"VkUr esa Þdyhfl;kß vkSj Þijes'oj ds jkT;ß 'kCnksa dk vFkZ cgqr 

djhc gSA nksuksa –"Vkarksa esa lPps ¼u;k&tUe ik,½ elhfg;ksa vkSj ukeek= elhfg;ksa ¼ikjaifjd elhgh] 

laL—fr elhgh½ ds chp varj ;h'kq ds nwljs vkxeu ¼Qly½ ij vafre U;k; esa gh Li"V gksrk gSA 

,d –"Vkar ;k ,d :id\ D;ksafd bl –"Vkar esa cgqr lkjs fooj.k dqN vko';d ;k çklafxd dks 

n'kkZrs gSa] ;g –"VkUr ,d :id ds djhc Hkh vk tkrk gSA fQj Hkh] eÙkh 13%24]36 bls Þ–

"VkUrß dgrs gSaA blds vykok bl –"Vkar esa dsoy ,d eq[; lans'k ;k ,d dsaæh; fcanq gS] vFkkZr~] 

Qly dVuh ls igys okLrfod elhfg;ksa ¼xsgw¡] HksM+½ ds lkFk ukeek= elhfg;ksa ¼t¡xyh ikS/ks] 

cdfj;ksa½ ds varfeZJ.k ds laca/k esa /kS;Z j[kus ds fy, ;h'kq elhg dh vius lsodksa dks vkKk] tc 

rd fd elhg vkSj mlds LoxZnwr mUgsa vafre U;k; esa vyx ugha dj nsaxsA 

–"Vkarksa dh O;k[;k djus ds fy, ,d egRoiw.kZ fu;eA –"Vkar :id ugha gksrs gSa vkSj –"Vkar dks 

:id ugha cuk;k tkuk pkfg,! vrhr esa dqN elhfg;ksa us –"Vkarksa dks :id cuk fn;k FkkA 

mnkgj.k ds fy,% 

dyhfl;k Qknj vkWxLVhu ¼bZ-l- 354&430½ us vPNs lkejh ds –"Vkar dks bl çdkj ls :id 

cuk;kA ßiq#"k] tks ;:'kyse ls ;jhgks pyk x;k FkkÞ] us vkne dks n'kkZ;kA ßyqVsjksaÞ us 'kSrku 

vkSj mlds nwrksa dks n'kkZ;kA Þ;ktd vkSj ysohß us O;oLFkk vkSj Hkfo";oäkvksa dks n'kkZ;kA ÞvPNs 

lkejhß us elhg dks n'kkZ;kA Þljk;ß us dyhfl;k dks n'kkZ;kA vkSj ßnks pkanh ds flDdksaß us 

orZeku vkSj Hkfo"; esa thou ds okns dks n'kkZ;k! v‚xLVhu us vPNs lkejh ds –"Vkar dh O;k[;k 

–"VkUr ds :i esa ugha] cfYd :id ds :i esa dh gS! mldh O;k[;k xyr gS! 

dyhfl;k ds Qknj  ØkblksLV‚e ¼bZ-l- 347&407½ us xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds –"Vkar dks bl 

çdkj ls :id cuk;kA Þt¡xyh ikS/ksß fo/kfeZ;ksa ds lektksa dks n'kkZrs gSaA 'kSrku dh pkykdh lPpkbZ 

vkSj =qfV dks fefJr djus ds ç;kl }kjk oxhZ—r dh tkrh gS rkfd og /kks[kk ns lds vkSj cgdk 

ldsA ØkblksLV‚e us bl –"Vkar dks ;g dgrs gq, lgh <ax ls ykxw fd;k] Þelhfg;ksa dks fo/kfeZ;ksa 

dks ekjus ls euk fd;k tkrk gSßA fo/kfeZ;ksa ¼foHkktudkjh yksxksa½ dks nks ckj psrkouh nh tkuh 

pkfg, ¼rhrql 3%9&10½] fQj dyhfl;k ls fu"dkflr dj fn;k tkuk pkfg, ¼1 dqfjfUFk;ksa 

5%12&13½ vkSj elhgh ?kjksa esa dHkh Hkh xzg.k ;k Lokxr ugha fd;k tkuk pkfg, ¼2 ;wgUuk 10½A 

–"VkUrksa dh O;k[;k djus dk fu;eA ;g rF; fd ;h'kq elhg }kjk xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds 

vius n`"Vkarksa ds dbZ fooj.kksa dks vyx&vyx izrhdkRed vFkZ nsuk] elhfg;ksaa dks vU; n`"Vkarksa dh 

dgkfu;ksaa ds izR;sd fooj.k ds fy, vyx izrhdkRed vFkZ nsuk] egRo dk o.kZu djus dk vf/kdkj 

ugha nsrk gS! n`"Vkar okLro esa dsoy ,d eq[; lans’k nsrs gSaA 

4- –"Vkar ds eq[; lans'k dks igpkusaA 
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ifjp; nsaA –"Vkar dk eq[; lans'k ;k rks Li"Vhdj.k ;k vuqç;ksx esa ;k Lo;a dgkuh ls gh feyk 

gSA ftl çdkj ls ;h'kq elhg us Lo;a –"Vkarksa dks le>k;k ;k ykxw fd;k gS] ge tkurs gSa fd 

gesa –"Vkarksa dh O;k[;k dSls djuh pkfg,A ,d –"Vkar esa lkekU; :i ls dsoy ,d eq[; ikB] 

cukus ds fy, ,d dsaæh; fcanq gksrk gSA blfy,] gesa dgkuh ds çR;sd fooj.k esa ,d vk/;kfRed 

lPpkbZ [kkstus dk ç;kl ugha djuk pkfg,] ijUrq ml ,d eq[; ikB dh [kkst djuh pkfg,A  

ppkZ djsaA bl –"Vkar dk eq[; lans'k D;k gS\  

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

 

 

ukeek= elhfg;ksa ds laca/k esa /kS;Z ijes'oj ds jkT; esa ewyHkwr fo'ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes'oj 

ds jkT; esa lsodksa dks viuh laxrh ;k e.Myh ls fuEufyf[kr yksxksa dks ckgj fudkyus ds fy, 

mRlqd ugha gksuk pkfg,A mUgsa ,sls yksxksa dks fu"dkflr ugha djuk pkfg, tks elhg ds fu;fer 

vuq;kf;;ksa ds ugha gSaA mUgsa ,sls yksxksa dks fu"dkflr ugha djuk pkfg, tks vHkh rd ifjofrZr ugha 

gq, gSaA vkSj mUgsa ,sls yksxksa dks fu"dkflr ugha djuk pkfg, ftuds ikl vHkh Hkh dqN vthc 

vifjiDo dk;yrk,¡ vkSj O;ogkj çfreku gSaA 

ijes'oj ds jkT; ds lsodksa dks dyhfl;k ds vuq'kklu vkSj vius chp esa Þvfl)ß yksxksa ds çfr 

çse vkSj n;k fn[kkus dh vko';drk ds chp varj djuk pkfg,A mUgsa dyhfl;k ds vuq'kklu dk 

ikyu djuk pkfg,] vFkkZr] mUgsa psrkouh nsus] Mk¡Vus] lgh djus ds fy, ckbcy ds fn'kkfunsZ'kksa dk 

ikyu djuk pkfg, vkSj ;fn vko';d gks rks lnL;ksa dks e.Myh ls ckgj jgus dk çfrca/k yxkuk 

pkfg,] ;fn os vius Kkr xUns ikiksa ds fy, i'pkrki ugha djrs gSaA 

ijUrq ijes'oj ds jkT; ds lsodksa dks dyhfl;k dh lHkkvksa esa 'kkfey ukeek= elhfg;ksa ¼ikjaifjd 

elhgh] lkaL—frd elhgh½ ds laca/k esa /kS;Z dk ç;ksx djuk pkfg,A mUgsa ;g fu/kkZfjr djus dk 

ç;kl ugha djuk pkfg, fd e.Myh ds Hkhrj dkSu ÞvPNk chtß gS vkSj dkSu Þ,d t¡xyh ikS/kkß 

gSA blds ctk;] mUgsa ;h'kq elhg esa O;fäxr fo'okl cukus gsrq yksxksa dks thrus dk ç;kl djuk 

pkfg,A elhgh lsod vU; elhfg;ksa ds thou esa Kkr iki ds vk/kkj ij dk;Z dj ldrs gSaA ijUrq 

os ,slk dk;Z ugha dj ldrs tSls fd os ijes'oj gksa vkSj tkurs gksa fd okLro esa u;k tUe ik;k 

gqvk dkSu gS vkSj dkSu ughaA ;g fo'ks"kkf/kdkj dsoy ;h'kq elhg dk gS ¼;wgUuk 3%38( eÙkh 

25%31&46½A 

5- ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr opuksa ds lkFk –"Vkar dh rqyuk djsaA 

eÙkh 13%14&43 esa xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa dk –"Vkar ßijes'oj ds jkT; esa nks çdkj ds 

yksxksaÞ ds fo"k; esa fl[kkrk gSA 

–"Vkar dk eq[; lans'k fuEufyf[kr gSA Þijes'oj ds lsodksa dks ijes'oj ds jkT; ds vius 

orZeku /kS;Z dk ç;ksx djuk pkfg,Aß xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa dk –"Vkar bl ckr ij tksj nsrk 

gS fd elhfg;ksa ds ikl ÞvPNsß ¼xaHkhj] u;k&tUe ik,½ elhfg;ksa dks Þcqjsß  ¼ik[kaMh] u;k&tUe 

u ik,½ elhfg;ksa ls vyx djus dk dke ugha gSA elhfg;ksa vkSj elhgh vxqoksa dks mUgsa U;k; 

ds fnu rd ,d lkFk c<+us] jgus vkSj dk;Z djus nsuk pkfg,A rc ;h'kq elhg vius LoxZnwrksa ds 

lkFk mUgsa ,d&nwljs ls vyx djsxkA 
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ifjp; nsaA dqN –"Vkar ,d nwljs ds leku gSa vkSj mudh rqyuk dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] lHkh –

"Vkarksa esa lPpkbZ ds lekukarj ;k foijhr lR; gS tks ckbcy ds vU; opuksa esa fl[kk, x, gSaA 

lcls egRoiw.kZ çfr&lUnHkksaZ dks [kkstus dk ç;kl djsa tks gesa –"Vkar dh O;k[;k djus esa lgk;rk 

djrs gSaA ges'kk ckbcy dh çR;{k Li"V f'k{kk ds lkFk –"VkUr dh O;k[;k dh tk¡p djsaA  

[kkst vkSj ppkZ djsaA tks ckbcy ds opu fl[kkrs gSa] mldh rqyuk mlls dSls gksrh gS tks xsgw¡ ds 

chp t¡xyh ikS/kksa dk –"Vkar fl[kkrk gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ –"Vkar dh rqyuk cht cksusokys ds –"Vkar ds lkFkA  

if<+, eÙkh 13%36 vkSj ywdk 8%9A opu ds bu nks Hkkxksa dh rqyuk djds] ;g vlaHkkO; gS fd 

bu nks –"Vkarksa dks bl dkykuqØfed vuqØe esa crk;k x;k gS vkSj ;g fd eÙkh 13%3&9 esa 

crk, –"Vkar ds rqjUr ckn eÙkh 13%24&30 esa crk;k –"Vkar vkrk gSA ;h'kq ds bu –"Vkarksa dks 

yksxksa dh HkhM+ dks lqukus ds i'pkr] og ,d ?kj esa x;k vkSj ogk¡ mlds f'k";ksa us mls bu –"Vkarksa 

dks le>kus ds fy, dgkA 

cht cksusokys –"Vkar vkSj xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds –"Vkar ds chp lekurk,¡ vkSj dqN varj gSaA 

lekurk ds vuqlkj] nksuksa –"Vkar ,d cht cksusokys] ,d [ksr] cht vkSj ,d Qly ds fo"k; esa 

cksyrs gSaA varj ds :i esa] igyh –"Vkar esa] 'kSrku vPNs cht dks Nhu ysrk gS vkSj nwljs –"Vkar esa] 

og xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/ks cksrk gSA 'kSrku dHkh&dHkh ijes'oj ds opu dk [kqydj fojks/k djrk 

gS vkSj mls yksxksa ls Nhu ysrk gSA ijUrq vU; le;ksa esa og ijes'oj ds lPps yksxksa ds eu esa 

fo"k ?kksyus ds fy, ?kqliSB djrk gSA igys –"Vkar esa] lEiw.kZ cht vPNk gS] ijUrq nwljs –"Vkar esa] 

xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/ks fn[kkbZ nsrs gSaA igys –"Vkar esa] fofHkUu ifjfLFkfr;ksa vkSj ân; ds joS;ksa 

}kjk ijes'oj ds opu ds xzg.k djus ij tksj fn;k x;k gSA nwljs –"Vkar esa] dyhfl;k esa okLrfod 

elhfg;ksa vkSj ukeek= elhfg;ksa ds chp varj djus vkSj mUgsa vyx djus ds laca/k esa /kS;Z j[kus 

ij tksj fn;k x;k gSA 

¼2½ –"Vkar 1 ;wgUuk 3%4&15 ds foijhr gSA  

if<+, 1 ;wgUuk 3%4&15A 1 ;wgUuk tksj nsrk gS mu yksxksa ds nks lewgksa ij tks lkekU; :i ls 

lalkj esa jgrs gSa% Þijes'oj ls iSnk gq, cPps tks og djrs gSa tks /kkfeZdrk dk dk;Z gksrk gSß vkSj 

Þ'kSrku ds cPps tks og djrs gSa tks /kkfeZdrk dk dk;Z ugha gksrk gSßA ijUrq xsgw¡ ds chp t¡xyh 

ikS/kksa dk –"Vkar tksj nsrk gS nks yksxksa ds lewg ij tks ijes'oj ds jkT; ds Hkhrj mlds orZeku 

:i esa jgrs gSa ¼dyhfl;k esa½A 1 ;wgUuk esa lalkj esa yksxksa dh fo'ks"krkvksa dks Li"V :i ls 

fo[;kr fd;k tk ldrk gS] ijUrq eÙkh 13%24&30 esa ijes'oj ds jkT; esa ¼dyhfl;k esa½ yksxksa 

dh fo'ks"krkvksa dks Li"V :i ls fo[;kr ugha fd;k tk ldrk gSA elhfg;ksa ds fy, ;g laHko ugha 

gS fd os lPps u;k&tUe ik, elhfg;ksa vkSj ,sls elhfg;ksa ds chp Hksn dj ldsa tks Lo;a uke esa] 

ijaijk esa vkSj laL—fr esa elhfg;ksa ds :i esa O;ogkj djrs gSaA blfy, xsgw¡ ds chp ls t¡xyh ikS/ks 

m[kkM+uk ukSdjksa dk dke ugha gSA ckbcy esa opu ds ;s nks Hkkx ijes'oj ds jkT; ds nks 

vyx&vyx igyqvksa ij tksj nsrs gSaA 1 ;wgUuk bl ckr ij tksj nsrk gS fd lalkj esa xSj&elhgh 

yksxksa dks dyhfl;k esa u;k&tUe ik, elhfg;ksa ls Li"V :i ls vyx fd;k tk ldrk gS] D;ksafd 

xSj&elhgh yksx iki esa fujUrj jgrs gq, fn[krs gSaA ijUrq eÙkh 13%24&30 bl ckr ij tksj nsrk 

gS fd ukeek= elhfg;ksa dks dyhfl;k ds Hkhrj okLrfod elhfg;ksa ls Li"V :i ls vyx ugha 
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fd;k tk ldrk gS! 

¼3½ –"Vkar] cM+s tky ds –"Vkar ds foijhr gSA  

if<+, eÙkh 13%47&50A ÞcM+s tky dk –"Vkarß lalkj esa ijes'oj ds jkT; dks vius orZeku :i 

esa lHkh çdkj ds yksxksa dks bdëk djus dh ckr djrk gS vkSj ;g fd okLrfod elhgh dsoy 

elhg ds nwljs vkxeu ij vafre U;k; esa vU; lHkh yksxksa ls vyx fd, tk,¡xsA ;g tky ds 

vanj dh vPNh eNfy;ksa dks vHkh Hkh leqæ ds Hkhrj [kjkc eNfy;ksa ds foijhr ugha djrk gS] 

ijUrq bl rF; ij tksj nsrk gS fd tky ds Hkhrj vPNh eNfy;k¡ [kjkc eNfy;ksa ds lkFk rc rd 

feyh jgrh gSa tc rd fd idM+s tkus ds i'pkr mUgsa vyx&vyx ugha djrs gSaA bl çdkj cM+s 

tky ds –"Vkar esa leku dsaæh; lans'k gS tks xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds –"VkUr esa gSaA nksuksa –"Vkar 

;g fl[kkrs gSa fd elhgh vkSj ukeek= elhgh /kjrh ij ijes'oj ds jkT; ds vius orZeku :i 

esa vkSj dyhfl;k vkSj elhgh laxBuksa vkSj laLFkkuksa esa fefJr jgsaxs] ftl fnu rd mUgsa Nk¡Vk ugha 

tk,xk vkSj vafre U;k; ds fnu ,d nwljs ls vyx&vyx ugha fd;k tk,xkA 

6- –"Vkar dh eq[; f'k{kkvksa dks la{ksi esa crkb,A 

ppkZ djsaA –"Vkar dh eq[; f'k{kk,¡ ;k lans'k D;k gSa\ ;h'kq elhg us gesa D;k tkuuk ;k ekuuk 

fl[kk;k vkSj mlus gesa D;k gksuk ;k djuk fl[kk;k\  

/;ku nsaA 

¼1½ eq[; lans'kA  

eÙkh 13%14&43 esa xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa dk –"Vkar Þijes'oj ds jkT; esa nks çdkj ds yksxksaß 

ds fo"k; esa fl[kkrk gSA  

–"Vkar dk eq[; lans'k fuEufyf[kr gSA Þijes'oj ds lsodksa ¼dyhfl;kvksa ds inoh ik, O;fä ;k 

vxqos½ dks ijes'oj ds jkT; ds vius orZeku lkalkfjd çdVhdj.k ¼:i½ esa okLrfod elhfg;ksa vkSj 

ukeek= elhfg;ksa ds chp varfeZJ.k ds laca/k esa /kS;Z dk ç;ksx djuk pkfg,Aß ijes'oj ds lsodksa 

dks ijes'oj ds jkT; esa ¼dyhfl;k esa½ lHkh yksxksa dks ijes'oj ds opu dks lquus vkSj vafre 

U;k; ds fnu rd ,d lkFk c<+us ds fy, vuqefr nsuh pkfg,] tc ;h'kq elhg vius LoxZnwrksa ds 

lkFk feydj mUgsa ,d&nwljs ls vyx djsxk vkSj ijes'oj ds jkT; dk mlds vafre çdVhdj.k esa 

ubZ i`Foh ds :i esa mn~?kkVu djsxkA 

¼2½ /kS;Z ds laca/k esa ikBA  

f'k"; dHkh&dHkh viuh laxrh ls dqN yksxksa dks fu"dkflr djus ds fy, mRlqd Fks] tks elhg ds 

fo'okl;ksX; ¼fu;fer] vkf/kdkfjd½ vuq;kf;;ksa ds ugha Fks ¼ywdk 9%49&50½A os dHkh&dHkh f'k";ksa 

ds vius gh lewg ds lnL;ksa ds fo#) Øks/k esa HkM+dus ds fy, vfr rS;kj Fks ¼ywdk 22%24½A 

;h'kq elhg fl[kkrk gS fd elhgh viuh elhgh lHkkvksa] laxBuksa vkSj laLFkkuksa esa ls Hkkx ysus 

okyksa dks nwj u djsa tc rd fd dksbZ xaHkhj f'k{kk ;k O;ogkj laca/kh leL;k 'kkfey u gksA 

elhfg;ksa dks elhgh dyhfl;k ¼elhg dh nsg½ ds Hkhrj elhfg;ksa dh egku fofo/krk dks lgu 

djuk pkfg, vkSj ÞlHkh ds lkFk /kS;Z j[kuk pkfg,ß ¼1 fFkLlyquhfd;ksa 5%14½A 

;g fu/kkZfjr djus dk vf/kdkj gS fd ÞvPNk chtß dkSu gS vkSj Þt¡xyh ikS/kkß dkSu gS] bls ;h'kq 
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elhg] U;k;k/kh'k ij NksM+ nsuk pkfg,A ,slk dgus esa] elhg dyhfl;k ds vuq'kklu dks rksM+rk 

ugha gS ¼eÙkh 18%15&18½] ijUrq elhfg;ksa esa cqf)eku /kS;Z dh Hkkouk mRiUu dh gSA tc elhgh 

/kS;Z ls çse j[kus dk vH;kl djrs gSa] rks dyhfl;k dk vuq'kklu gh etcwr gks tk,xk] D;ksafd 

vuq'kklu dk eq[; mís'; ekuoh; Hkkouk dks u"V djuk ugha gS] ijUrq mls cpkuk gS ¼1 

dqfjfUFk;ksa 5%5½A  

¼3½ lquus dk ijek'kZA  

;h'kq us çdkf'krokD; dh fdrkc 2 vkSj 3 esa e.Mfy;ksa dks fn, x, vius lHkh lkr i=ksa ds var 

esa ijek'kZ dks nksgjk;k Þftl ds dku gksa] og lqu ysß ¼eÙkh 13%43½A ;g ,d cgqr egRoiw.kZ 

ijek'kZ gSA ;fn fdlh O;fä ds ikl lquus ds fy, dku gSa] ijUrq ijes'oj ¼elhg½ ds opuksa dks 

ugha lquus ds fy, vius dku can dj nsrk gS] rks og v{kE; iki djrk gS ¼bczkfu;ksa 6%4&8( 

10%26&31½A tc og ijes'oj ds opuksa dks çkIr ugha djrk gS vkSj mlds opuksa dks vuns[kk 

djuk tkjh j[krk gS] rks og v{kE; iki djrk gS ¼bczkfu;ksa 4%7( 6%4&8( 10%26&31½A ÞlHkh 

xyr dke djuk iki gSA ,d iki gS tks e`R;q dh vksj ys tkrk gSß ¼1 ;wgUuk 5%16&17½A 

v{kE; iki rc gksrk gS tc dksbZ O;fä ijes'oj ls iSnk ugha gqvk gksrk vkSj tkucw>dj iki djrk 

jgrk gS ¼1 ;wgUuk 3%6&9½ ¼fØ;k fujarj orZeku dky esa gSa vkSj blfy, bldk vFkZ ;g ugha gS% 

ßog tks iki djrk gSÞ ¼lh,Q- 1 ;wgUuk 1%8&10½] ijUrq% ßog tks iki djrk jgrk gSÞ ¼1 

;wgUuk 3%6&9½A ;h'kq elhg vius lquusokyksa dks mlds opuksa dks vPNh jhfr ls lquus] ml esa 

fo'okl djus vkSj ;g ns[kus ds fy, Lo;a dks tk¡pus gsrq dgrk gS fd og ÞvPNk chtß gS ¼jkT; 

dk cPpk½ ;k Þ,d t¡xyh ikS/kkß ¼'kSrku dk cPpk½ gS ¼eÙkh 13%38½A Þvius vki dks ij[kks fd 

fo'okl esa gks fd ugha( vius vki dks tk¡pks] D;k rqEgsa ;g ,glkl ugha gS fd ;h'kq elhg rqe esa 

gS&ugha rks] fuf'pr :i ls] rqe bl ijh{kk esa foQy jgs gks ¼2 dqfjfUFk;ksa 13%5½A 

5 çkFkZuk ¼8 feuV½          ¼izfrfØ;k,¡½ 

          ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 
 

vkt vkius tks dqN vkius lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ckjh ckjh ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk 

djsaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 

6 rS;kjh ¼2 feuV½      ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

               vxys v/;k; ds fy, 
 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1- çfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßxsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds n`"VkarÞ dk 

çpkj djsa] i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu U;kf;;ksa 13] 14] 15 vkSj 16 ds vk/ks v/;k; 
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ls ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A  

   ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4- ;kn djukA ¼2½ jksfe;ksa 1%17A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5- ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 2%17&29A  

   ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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jkT;          v/;k; 8 

1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt lquus ds 

fy, vkSj mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj 

ijes'oj ds jkT; dk mins'k djus ds fo"k; esa bl ikB dks çHkq ds fy, çfrc) djsaA 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½      ¼’kkar le;½ 

U;kf;;ksa 13&16 
 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼U;kf;;ksa 13]14]15 vkSj 16½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA  

3 Lej.k djuk ¼5 feuV½    ¼ijes'oj dk jkT;½ 

                  ¼2½ jksfe;ksa 9%62 

 

nks&nks djds leh{kk djsaA  

¼1½ jksfe;ksa 1%17A D;ksafd mlesa ijes’oj dh /kkfeZdrk fo’okl ls vkSj fo’okl ds fy;s izxV gksrh 

gS( tSlk fy[kk gS] ßfo’okl ls /kehZ tu thfor jgsxkAÞ 
 

4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½ ¼jksfe;ksa ds uke i=h½ 

                   jksfe;ksa 2%17&29 

ifjp; nsaA jksfe;ksa 2%17&29 dk ,d lkFk v/;uu djus ds fy, ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa 

dh fof/k dk mi;ksx djsaA 

jksfe;ksa 2%17&20 esa] ikSyql ;gwfn;ksa dks lh/ks lacksf/kr djrk gS vkSj mu fo'ks"kkf/kdkjksa vkSj 

fof'k"Vkf/kdkjksa dh x.kuk djrk gS ftu ij ;gwnh Lo;a ij xoZ djrs FksA jksfe;ksa 2%21&24 esa] og 

;gwfn;ksa dks fn[kkrk gS fd] ;fn os mu lHkh fo'ks"kkf/kdkjksa esa 'kkfey drZO;ksa ;k f'k{kkvksa dks iwjk 

djus esa foQy jgs] ftuesa mUgksaus vkuan fy;k Fkk] rks os fo'ks"kkf/kdkj dsoy mudh n.MkKk dks 

c<+kok ns jgs FksA ;gwfn;ksa ds ik[kaM ds fo#) ikSyql dh f?ku vkSj vkØks'k ij /;ku nsa% ßrqe nwljksa 

dks fl[kkrs gks] ijUrq rqe Lo;a dks ugha fl[kkrs gksßA ßrqe xyr dk;Z djus ds fo#) mins'k nsrs 

gks] ijUrq rqe Lo;a pksjh djrs] O;fHkpkj djrs vkSj eafnjksa dks ywVrs gksßA ßrqe O;oLFkk ds fo"k; 

esa Mhax ekjrs gSa] ijUrq O;oLFkk dks rksM+dj ijes'oj dk vuknj djrs gksßA ßrqe vU;tkfr;ksa }kjk 

ijes'oj dks nks"k nsus dk dkj.k curs gks!ß jksfe;ksa 2%25&27 esa] ikSyql [kruk gksus ;k fcYdqy 
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ugha gksus dk ewY;kadu djrk gSA vkSj jksfe;ksa 2%28&29 esa] ikSyql Li"V :i ls [krus dh 

okLrfod ç—fr vkSj mís'; fl[kkrk gSA 

2%17&20  

[kkst 1- ikSyql dk ;gwnh deZdk.Mokn ds laca/k esa muds fo'ks"kkf/kdkj vkSj muds in dh fLFkfr 

dk vukoj.kA 

¼1½ os fo'ks"kkf/kdkj ftu ls ;gwnh Lo;a ij xoZ djrs Fks ¼jksfe;ksa 2%17&18½A 

ß;gwnhß uke dk mYys[k ckbcy esa igyh ckj 2 jktkvksa 16%6 ¼586 bZ-iw- ls igys½ esa feyrk 

gSA ckcqy ds fuokZlu ds nkSjku vkSj ckn esa ¼fouk'k ls eafnj ds iqufuZekZ.k rd] 586 ls 516 

bZ-iw-] 70 o"kZ½ ;g og uke Fkk ftlesa ;gwnh Lo;a ij xoZ djrs FksA uke dk vFkZ gS ;gwnk jkT; 

dk lnL;A os Lo;a dks ß;gwnhß dgrs Fks vkSj ;gwnh gksus ij mUgsa xoZ FkkA 

os O;oLFkk ij ßfuHkZjß Fks] vFkkZr~~] mUgksaus O;oLFkk dks j[kus vkSj O;oLFkk ds fo"k; esa cksyus ls 

ßvkjke vkSj lgkjk ikusß ds vFkZ esa ßfoJkeß fd;kA ijUrq mUgksaus O;oLFkk dk vH;kl ugha 

fd;kA  

mUgksaus ßijes'oj esa efgekß ikbZ] vFkkZr~~~ mUgksaus dgk fd os ,dy vkSj ,dek= lPps ijes'oj dh 

mikluk djrs gSaA okLro esa og dsoy ,d [kkyh ?keaM Fkk! 

os ßijes'oj dh bPNk dks tkurs Fksß] vFkkZr~~] muds ikl ijes'oj dh bPNk ds çdk'ku ds :i esa 

iqjkuk fu;e FkkA mUgksaus ßtks mR—"V gS] mls vuqeksfnr fd;kß] vFkkZr~~ mUgksaus ijes'oj dh bPNk 

ds fo"k; esa fujUrj rdZ fn;k vkSj bldk ijh{k.k fd;k fd ijes'oj dh bPNk ¼O;oLFkk½ ds 

vuqlkj D;k gS] mldks vLohdkj djds tks mlls vyx gS vkSj mls vuqeksfnr djds dks mlds 

vuq:i gSA mUgsa ßO;oLFkk esa funsZf'krß fd;k x;k Fkk ¼'kkfCnd vFk%Z ßO;oLFkk esa ftjg çkIr fd;k 

pj.k 1- i<+saA        ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb, ,d lkFk i<+s jksfe;ksa 2%17&29A 

vkb, ge ckjh&ckjh ,d&,d in rc rd i<+sa] tc rd fd ge i<+uk iwjk u dj ysaA 

 

 pj.k 2- [kkst djsaA     voyksdu 

i<+saA vkb, ,d lkFk i<+s jksfe;ksa 2%17&29A 

vkb, ge ckjh&ckjh ,d&,d in rc rd i<+sa] tc rd fd ge i<+uk iwjk u dj ysaA 

fopkj djsaA bl in esa vkids fy, dkSulk lR; egRoiw.kZ gS\  

;k bl in esa ls dkSulk lR; vkids fnekx ;k fny dks Nwrk gS\  

vfHkysf[kr djsaA ,d ;k nks lR;ksa dh [kkst djsa ftUgsa vki le>rs gSaA muds fo"k; esa lkspsa 

vkSj vius fopkjksa dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL;ksa dks lkspus vkSj fy[kus ds fy, yxHkx nks feuV dk le; 

fey x;k gks] rc lk>k djus ds fy, ckfj;k¡ ysa½A  

vkb, ge ,d nwljs ds lkFk lk>k djus ds fy, ckfj;k¡ ysa] tks dqN Hkh geus [kkstk gSA  

¼Lej.k j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 
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Fkkß½ ¼;wukuh% dVspsvks½ ¼ugsE;kg 8%8½A 

¼2½ og fLFkfr ftlesa ;gwfn;ksa Lo;a ij xoZ djrs Fks ¼jksfe;ksa 2%29&20½A  

;gwnh Lo;a dks lalkj ds vU; lHkh jk"Vªksa ls vfr Js"B ekurs FksA os vU;tkfr jk"Vªksa dks 

ßvk/;kfRed :i ls va/ksß ekurs Fks vkSj mudk ekuuk Fkk fd dsoy ;gwnh gh vU;tkfr;ksa dks 

funsZ'k nsus esa l{ke gSaA blus ;gwfn;ksa dks ftEesnkjh ds ctk; Js"Brk dk ,glkl fn;kA mUgksaus 

dgk fd vU;tkfr;ksa ds jk"Vª va/ksjs esa Fks] vKkuh vkSj vifjiDo Fks] D;ksafd os O;oLFkk dks ugha 

tkurs Fks! ;gwfn;ksa us O;oLFkk ds ßvKkuß ¼;wukuh% vÝksu½ dh cjkcjh ßvifjiDorkß ¼;wukuh% 

usfivksl½ ds lkFk dh vkSj bl çdkj O;oLFkk ds Kku ds lkFk ifjiDork dhA 

vius vki esa ßva/kksa dk ekxZn'kZdß] ßmu yksxksa ds fy, çdk'k tks va/ksjs esa gSaß] ßew[kksaZ ds fy, 

çf'k{kd vkSj cPpksa ds f'k{kd gksukß xq.k FksA fQj Hkh ikSyql us dgk fd ;gwfn;ksa ds lkFk ;gh xq.k 

mudh [kksVkbZ Fks] D;ksafd os mu phtksa ds fo"k; esa Mhax ekjrs Fks tks os Lo;a djus esa foQy jgs 

Fks! ;gwnh Mhax ekjrs Fks fd muds ikl iqjkus fu;e ¼O;oLFkk½ dh iqLrd esa ßKku vkSj lR; dk 

vorkjß gSA bldk vFkZ ;g gS fd os Mhax ekjrs Fks fd muds ikl Kku vkSj lR; ,d lqO;ofLFkr 

:i esa j[kk gS ¼lh,Q- ßf'k{k.k dk :iß jksfe;ksa 6%17 esa vkSj ßetcwr f'k{k.k dk çfrekuß 2 

rheqfFk;ql 1%13 esaA fQj Hkh] ;gwfn;ksa ds ikl /kkfeZdrk dk dsoy ,d ckgjh :i Fkk] ijUrq ml 

/kkfeZdrk dh vkarfjd okLrfodrk dk vHkko Fkk ¼lh,Q- 2 rheqfFk;ql 3%5½! 

2%21&24 

[kkst 2- tks ;gwfn;ksa us cksyk vkSj tks okLro esa fd;k] mlds chp /kksj vlaxrrkA 

;gwfn;ksa ds Qk;ns dh fo—r vo/kkj.kk us mudks vkRerq"V cuk fn;k vkSj mudh vkRerqf"V us mUgsa 

ik[kaMh cuk fn;kA ;gwfn;ksa dks mudh vkRerqf"V ls vk?kkr igq¡pkus ds fy,] ikSyql muds ik[kaM dks 

mtkxj djrk gSA og ;gwfn;ksa dh f'k{kkvksa ds rhu –"Vkar nsrk gS] ftudk os Lo;a ikyu ugha djrs 

FksA ;gwfn;ksa us yxkrkj ¼orZeku dky½ pksjh] O;fHkpkj vkSj ewfrZiwtk dhA 

ewfrZiwtk vkSj ySafxd vuSfrdrk Bhd jhfr ls vU;tkfr;ksa ds iki Fks ¼lh,Q- jksfe;ksa 1%24&25½] 

ftudh ;gwfn;ksa us lcls xaHkhj :i ls fuank dh] fQj Hkh Lo;a fd, ¼Hktu lafgrk 50%16&18( 

f;eZ;kg 5%30&31( f;eZ;kg 6%13&14½A ;gwnh Vhdk&fVIi.kh1 esa cqf)thfo;ksa ds chp pksjh] jfCc;ksa 

ds chp fuyZTt O;fHkpkj vkSj eafnjksa dh ywV ds mnkgj.kksa dk mYys[k gSA blds vykok] ;h'kq 

elhg bl ckr dk mnkgj.k nsrk gS fd dSls Qjhfl;ksa dk thou muds f'k{k.k ds vuq:i ugha Fkk 

¼eÙkh 23] ejdql 7%9&13( ywdk 11%37&52½A vU;tkfr;ksa ds eafnjksa ds vifo=hdj.k ls vf/kd 

dksbZ Hkh pht muds vkØks'k dks u HkM+dkrhA ;gwfn;ksa us vius gh eafnj dks ßMkdqvksa dh [kksgß 

¼eÙkh 21%13½ esa cny fn;k vkSj ijes'oj dks mlesa ywVk tks mldk Fkk ¼lh,Q- ejdql 7%11½A 

;gwfn;ksa us muds ikl O;oLFkk gksus ds fo"k; esa Mhax ejh] ijUrq O;oLFkk dks rksM+dj ijes'oj dk 

vuknj fd;kA ;kdwc 2%10 vkSj ;kdwc 4%11&12 ds vuqlkj] O;oLFkk dh vukKkdkfjrk] Lo;a 

ijes'oj] O;oLFkk nsusokys dh efgek ds fo#) vieku gS] vkSj ;gh dkj.k gS fd vU;tkfr  

 

ijes'oj dh fuank djrs gSaA vU;tkfr;ksa us vis{kk dh vkSj ckbcy us ,d jk"Vª dks vius ijes'oj 
1 LVªsd ,u fcyjcsd III i`-107&115 ds ÞdksEesUVj twe U;w,u VsLVkesaV v‚l rkyeqn vaM feMjkLpß 
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ds leku gksuk fl[kk;k ¼Hktu lafgrk 115%8½A vkSj ;fn fdlh jk"Vª us bl çdkj ds vijk/k 

fd, gSa] rks mudk ßbZ'ojß ,d pksj] ,d O;fHkpkjh vkSj eafnj dk ,d yqVsjk gksuk pkfg,! bl 

çdkj ;gwfn;ksa us ckbcy ds ijes'oj dk vuknj fd;kA 

 

 

 

 

 

 

 

2%25&27  

ç'u 1- ikSyql dSls dg ldrk gS fd 'kkjhfjd [krus dk vHkh Hkh ewY; gS\  

/;ku nsaA 

¼1½ ;gwfn;ksa ds 'kkjhfjd [krus dk egRo dsoy rHkh gksrk Fkk tc iqjkus fu;e dh okpk 

¼vuqxzg dh okpk½ dh vko';drkvksa dks iwjk fd;k tkrk Fkk ¼jksfe;ksa 2%25½A 

 

jksfe;ksa dks fy[kh xbZ i=h esa 'kCn ßO;oLFkkß ds dbZ vyx&vyx vFkZ gSa vkSj lgh vFkZ 'kCn ds 

lanHkZ ij fuHkZj gSA ;gk¡] 'kCn ßO;oLFkkß fofHkUu iqjkus fu;e ds vkSipkfjd dkuwuksa dk ugha] 

cfYd ßiqjkus fu;e dh okpkß dk mYys[k djrk gSA bl iqjkus fu;e dh okpk esa] ijes'oj us 

oknk fd;k Fkk fd og mlds yksxksa blzk,y dk ijes'oj gksxk vkSj ;g fd blzk,y ijes'oj ds 

yksx gksaxs ¼mRifÙk 17%7( ySO;O;oLFkk 26%12½A ;g ,d okns vkSj vuqxzg ds lkFk ,d okpk ¼,d 

le>kSrk½ FkhA 

bl okpk dh vko';drk,¡ ¼jksfe;ksa 2%26½ ijes'oj ds okns ij fo'okl Fkk ¼lh,Q- mRifÙk 

15%5&6( lh,Q- ;wgUuk 6%28&29½ tks vkKkdkfjrk esa fn[kk;k x;k Fkk ¼mRifÙk 22%17&18( 

bczkfu;ksa 4%2]6( ;kdwc 2%17]22½A bl okpk dk fpUg vkSj eqgj 'kkjhfjd [kruk Fkk ¼mRifÙk 

17%9&14½A  

iqjkus fu;e esa 'kkjhfjd [kruk ,d /kkfeZd drZO; ugha Fkk] cfYd ,d /kkfeZd drZO; dk fpUg 

Fkk! ikSyql us ;g lqfuf'pr fd;k fd 'kkjhfjd [krus dk egRo dsoy ;gwfn;ksa ds fy, Fkk tc 

;gwfn;ksa us fo'okl dh vko';drk dks viuh vkKkdkfjrk fn[kk dj iwjk fd;kA ;fn ;gwfn;ksa dks 

dksbZ fo'okl ugha  Fkk vkSj dksbZ vkKkdkfjrk ugha Fkh] rks ijes'oj dh okpk ds oknksa ij mudk 

nkok ek= vuqeku ¼vgadkj½ vkSj ;gk¡ rd fd ,d [kkyh migkl Fkk! 

bl çdkj] jksfe;ksa 2%25&27 esa] ßO;oLFkkß ¼dh vko';drkvksa½ dks ekuuk ßokpkß ¼dh 

pj.k 3- iz’uA         O;k[;k 

i<+saA vkb, ,d lkFk i<+s jksfe;ksa 2%17&29A 

vkb, ge ckjh&ckjh ,d&,d in rc rd i<+sa] tc rd fd ge i<+uk iwjk u dj ysaA 

fopkj djsaA bl in esa vkids fy, dkSulk lR; egRoiw.kZ gS\  

;k bl in esa ls dkSulk lR; vkids fnekx ;k fny dks Nwrk gS\  

vfHkysf[kr djsaA ,d ;k nks lR;ksa dh [kkst djsa ftUgsa vki le>rs gSaA muds fo"k; esa lkspsa 

vkSj vius fopkjksa dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL;ksa dks lkspus vkSj fy[kus ds fy, yxHkx nks feuV dk le; 

fey x;k gks] rc lk>k djus ds fy, ckfj;k¡ ysa½A  

vkb, ge ,d nwljs ds lkFk lk>k djus ds fy, ckfj;k¡ ysa] tks dqN Hkh geus [kkstk gSA  

¼Lej.k j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 
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2 iqjkus fu;e esa ijes'oj ds yksx vkSj u, fu;e esa ijes'oj ds yksxksa dks ,d gh uke ls iqdkjk tkrk gS% ijes'oj dk igyk iq= 

¼fuxZeu 4%22( f;eZ;kg 31%9( bczkfu;ksa 12%23½( ijes'oj ds iq= vkSj iqf=;k¡ ¼;'kk;kg 43%6&7( 2 dqfjfUFk;ksa 6%18½( ijes'oj dh iRuh 

;k nqYgu ¼;'kk;kg 54%1]11&12( çdkf'krokD; 21%9&10½( ckjg xks= ¼mRifÙk 49%28( çdkf'krokD; 7%4( 21%12( ;kdwc 1%1½( ;ktdksa 

dk jkT; ¼fuxZeu 19%6( 1 irjl 2%9( çdkf'krokD; 1%6½( ,d ifo= jk"Vª ¼fuxZeu 19%6( 1 irjl 2%9½( ijes'oj ds pqus gq, yksx 

¼O;oLFkkfooj.k 7%6( 1 irjl 2%9½( ijes'oj dh okpk ds yksx ¼ySO;O;oLFkk 26%12( 2 dqfjfUFk;ksa 6%16½( QSys gq,@çoklh ¼O;oLFkkfooj.k 

30%1( ;gstdsy 12%15( ,Lrsj 3%8( 1irjl 1%1½; blzk,y dh HksM+'kkyk ls HksM+sa vkSj nwljs ns'kksa dh HksM+sa ¼;gstdsy 34( ;wgUuk 10%16½( 

blzk,y ¼1 'kew,y 7%23( xykfr;ksa 6%14&16½( ;gwnh ¼td;kZg 8%22&23( jksfe;ksa 2%28&29½( fl¸;ksu ¼;'kk;kg 51%16( 52%7( bczkfu;ksa 

12%22&24½( ;:'kyse tks uhps gS vkSj ;:'kyse tks Åij gS ¼xykfr;ksa 4%25&26½( ijes'oj dk eafnj ¼2 dqfjfUFk;ksa 6%16½A 

lqlekpkj ds çpkj }kjk ijes'oj viuh dyhfl;k dks Lo;a vius ikl cqykrs gSa] iqjkus fu;e dh vof/k ds nkSjku ¼jksfe;ksa 10%18&21( 

xykfr;ksa 3%8( bczkfu;ksa 4%1&3½ vkSj u, fu;e dh vof/k nkSjku ¼çsfjrksa 20%24( lh,Q- 13%44&49½A ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa esa ls 

fo'okfl;ksa dks ,d vkRek }kjk elhg ds ,d 'kjhj esa cifrLek fn;k tkrk gS vkSj mUgsa ihus ds fy, ,d vkRek fn;k x;k Fkk ¼1 dqfjfUFk;ksa 

12%13½( nksuksa dks ,d lkFk dyhfl;k dgk tkrk gS ¼bczkuh% Dokgy; ;wukuh% ,Ddyhfl;k½ ¼Hktu lafgrk 107%32( eÙkh 16%18( çsfjrksa ds 

dke 8%2( çsfjrksa ds dke 9%1½( ,d lkFk ,d nsg ds lnL; gSa ¼bfQfl;ksa 3%6½( ,d lkFk mÙkjkf/kdkjh ¼bfQfl;ksa 3%6( xykfr;ksa 3%29½ 

vkSj ijes'oj ds lHkh oknksa esa ,d lkFk fgLlsnkj gSa ¼bfQfl;ksa 3%6( 2 dqfjfUFk;ksa 1%20½! lh,Q- funsZ'k iqLrd 3] iwjd 12A 
3 uhuos bjkd esa vk/kqfud ekslqy gSA 

 

vko';drkvksa½ dks ekuus ds cjkcj gS ftUgsa ijes'oj us vknj.kh; o`) iq#"kksa ds lkFk cuk;k FkkA 

tc ijes'oj dh okpk dh vko';drkvksa ¼vFkkZr~] vkKkikyu esa fn[kk, x, fo'okl½ dh vogsyuk 

dh tkrh gS ;k mUgsa rksM+k tkrk gS] rc ijes'oj }kjk ;gwfn;ksa ds [krus dks [kruk ugha ekuk 

tkrk gS! rc ckgjh fpUg viuk egRo [kks nsrk gS ¼jksfe;ksa 2%25½! 

¼2½ vU;tkrh ftudk 'kkjhfjd :i ls [kruk ugha gqvk gS] ;fn okpk dh vko';drkvksa 

dks iwjk djrs gSa] rks os ijes'oj dh okpk dks jí ugha djrs gSa ¼jksfe;ksa 2%26½A  

;gk¡] ßO;oLFkkÞ dh vko';drkvksa dks iwjk djuk vfo'okfl;ksa dks lanfHkZr ugha djrk tks jksfe;ksa 

2%14 esa mYys[k ds leku vius uSfrd LoHkko vkSj foosd dk ikyu djrs gSaA blds ctk; ;g 

mu vU;tkfr;ksa dks lanfHkZr djrk gS tks jksfe;ksa 1%16&17 esa mYys[k ds leku elhgh cu x, 

gSaA vU;tkfr elhfg;ksa esa ls vf/kdka'k 'kkjhfjd :i ls [krukjfgr FksA ijUrq D;ksafd elhfg;ksa us 

;h'kq elhg esa fo'okl vkSj ;h'kq elhg dh vkKkdkfjrk ds dkj.k okpk dh vko';drkvksa dks iwjk 

fd;k] blfy, elhgh ßijes'oj ds okLrfod yksxß cu tkrs gSa ¼2 dqfjfUFk;ksa 6%16( 1 irjl 

2%9&10½ vkSj ;gk¡ rd fd ßijes'oj dk blzk,yß cksys tkrs gSa ¼xykfr;ksa 6%12&16½2A gkyk¡fd 

;s vU;tkfr vius 'kjhj ¼nsg½ esa [krukjfgr Fks] ysfdu vius ân;ksa ¼vkRekvksa½ esa [krukçkIr Fks 

vkSj ijes'oj us bls gh ,d vlyh [kruk ekuk ¼jksfe;ksa 2%28&29½! 'kjhj ds [krus ds ckgjh 

laLdkj dk mlls gVdj dksbZ ewY; ugha gS tks ;g n'kkZrk gS! ijUrq tc og mifLFkr gksrk gS tks 

'kkjhfjd [krus dk laLdkj n'kkZrk gS] rc 'kjhj esa mlds fpUg dh vuqifLFkfr ijes'oj dh —ik 

dh okpk dks jí ugha djrh gS! 

¼3½ 'kkjhfjd :i ls [kruk fd, x, ;gwfn;ksa dks 'kkjhfjd :i ls [krukjfgr elhfg;ksa 

}kjk nks"kh Bgjk;k tk,xk ¼jksfe;ksa 2%27½A  

vU;tkfr;ksa esa ls elhgh blzk,y dk U;k; djsaxs ¼1 dqfjfUFk;ksa 6%2½A elhgh O;oLFkk ¼okpk½ dh 

vko';drkvksa dks iwjk djrs gSaA ;gwfn;ksa ds ikl O;oLFkk ¼okpk½ dh vko';drk,¡ fyf[kr :i esa 

gSa] ijUrq mUgksaus O;oLFkk ¼okpk½ dks rksM+ fn;k gSA blfy, tks yksx okLrfod fo'oklh gSa vkSj 

viuh vkKkdkfjrk esa bls fn[kkrs gSa os vU; lHkh yksxksa dk U;k; djsaxs! 

iqjkus fu;e ds le; esa ls uhuos3 ds fo'okl djusokys vU;tkfr vafre U;k; ds fnu esa [kM+s 

gksaxs vkSj ;h'kq ds le; esa ds vfo'oklh ;gwfn;ksa dks nks"kh Bgjk,¡xs ¼eÙkh 12%41&42½A 'kkjhfjd  
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:i ls [kruk fd, x, fo'okfl;ksa dk fo'okl 'kkjhfjd :i ls [kruk fd, x, ;gwfn;ksa ds 

vfo'okl dks nks"kh Bgjk,xk! 

;g lc lkfcr djrk gS fd 'kkjhfjd [kruk ;k ikuh ds lkFk cifrLek tSls ckgjh vkSj 'kkjhfjd 

laLdkj esa cpkus dh dksbZ 'kfä ugha gS D;ksafd ijes'oj "vkRek" gS vkSj vkarfjd vk/;kfRed 

vkKkdkfjrk dh ek¡x djrk gSA 

2%28&29 

ç'u 2- 'kkjhfjd [krus dh okLrfod ç—fr vkSj y{; D;k gS\ 

/;ku nsaA 

vczkge ¼2067 bZ-iw-½ ds le;] 'kkjhfjd [kruk fo'okl ds vkSfpR; dk ladsr Fkk ¼jksfe;ksa 4%11½A 

ijUrq ewlk ds le; ¼1407 bZ-iw-½ ds yacs le; i'pkr] ;gk¡ rd fd ckcqy fuokZlu ¼587 bZ-iw½ 

ds Hkh i'pkr] ;gwnh /kkfeZd f'k{kdksa vkSj vxqoksa us 'kkjhfjd [krus ds vFkZ dks O;oLFkk ds dk;ksaZ 

}kjk vkSfpR; ds ladsr esa cny fn;k gS ¼;wgUuk 7%19] 22( xykfr;ksa 5%1&4½A 

¼1½ 'kkjhfjd [kruk ewy :i ls fo'okl }kjk mfpr Bgjkus dk ladsr Fkk ¼jksfe;ksa 4%11½A 

vczkge ds le; esa 'kkjhfjd [kruk ¼2067 bZ-iw-½A ijes'oj us vczkge ds lkFk oknksa vkSj vuqxzg 

dh okpk ck¡/khA bl okpk esa] mlus vuqxzg ds rgr vczkge ls rhu phtksa dk oknk fd;k% igykA 

vczkge i`Foh ij dbZ jk"Vªksa dk firk cusxkA mlds oa'kt vkdk'k ds rkjs ;k leqæ ds fdukjs dh 

jsr ds leku gksaxsA vkSj çHkq mlds oa'ktksa dk ijes'oj gksxkA nwljkA ijes'oj vczkge ds oa'ktksa 

dks duku dh Hkwfe nsxkA ;gks'kw ds Hkwfe ij fot; çkIr djus ds le; rd ¼1497&1387 bZ-iw-

½ igys gh nks okns iwjs dj fy, Fks ¼;gks'kw 21%43&45( 23%14&16½A rhljkA ijes'oj vczkge ds 

oa'ktksa esa ls ,d ds }kjk i`Foh ds lHkh jk"Vªksa dks vk'kh"k nsxk ¼mRifÙk 12%1&3]7( 

15%1&6]18&21( 17%1&14( 22%17&18½A rhljk oknk elhg ds igys vkxeu ij iwjk gqvk 

¼xykfr;ksa 3%16½A 

vczkge us ijes'oj ij fo'okl fd;k vkSj ijes'oj us mls /kkfeZdrk ds :i esa ekuk ¼mRifÙk 

15%6½A ijes'oj us vczkge dks ijes'oj ds oknksa vkSj ijes'oj dh —ik dh bl okpk ds fpUg 

vkSj eqgj ds :i esa 'kkjhfjd [kruk fn;kA blfy, 'kkjhfjd [kruk ,d Li"V ladsr vkSj eqgj Fkk 

fd ijes'oj fo'okl ds ek/;e ls yksxksa dks mfpr Bgjkrk gS  

¼jksfe;ksa 4%11½! ftu yksxksa dk 'kkjhfjd :i ls [kruk fd;k tkrk Fkk] os ijes'oj ds oknksa vkSj 

ijes'oj dh —ik dh bl okpk dks j[kus ds fy, ck/; FksA os fo'okl ds }kjk mfpr Bgjk, yksxksa 

ds :i esa thus ds fy, ck/; Fks] vFkkZr~] bl lalkj esa ijes'oj dh okpk ds :i esaA 

ewlk ds le; esa 'kkjhfjd [kruk ¼1407 bZ-iw-½A iqjkus fu;e dh vof/k ds nkSjku ckgjh] 'kkjhfjd 

[krus dk ,d vkarfjd] vk/;kfRed vFkZ Hkh FkkA og peM+h ftls dkV fn;k tkrk Fkk og 'kjhj dh 

v'kq)rk dh çrhd Fkh vkSj 'kkjhfjd [kruk ân; ds vk/;kfRed [krus dh vksj b'kkjk djrk FkkA 

'kjhj dh vLoPNrk ¼ek¡l½ dks dkVuk ân; dh vLoPNrk dks nwj djus dk çrhd Fkk ¼O;oLFkkfooj.k 

10%16( 30%6( f;eZ;kg 4%4½A bl çdkj] iqjkus fu;e dh vof/k ds nkSjku 'kjhj dk [kruk ,d 

mPp okLrfodrk dk –';eku çrhd Fkk] vFkkZr~~ ân; dk vk/;kfRed [krukA iqjkus fu;e dh 
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vof/k ds nkSjku 'kjhj dk [kruk ckn esa u, fu;e dh vof/k ds nkSjku ifo= vkRek }kjk u, 

tUe çkfIr dh vksj b'kkjk djrk gS ¼jksfe;ksa 2%28&29½A 

vius vki esa 'kkjhfjd [krus dk dksbZ egRo ugha gSA [krus dk dksbZ egRo ugha gS tc dksbZ 

ckbcy ds ijes'oj ¼;k ;h'kq elhg½ esa fo'okl ugha djrk gS] ijUrq fQj Hkh O;oLFkk dks cuk, 

j[kus ds }kjk mfpr gksus dk ç;kl djrk gS ¼mnkgj.k ds fy,] 'kkjhfjd [krus ds ek/;e ls½A 

ân; ds vk/;kfRed [krus ds fcuk 'kjhj dk 'kkjhfjd [kruk csdkj gSA /kkfeZd laLdkj ¼tSls 

'kkjhfjd [kruk½ euq"; dk dke cuk jgrk gS] ijUrq ân; dk vk/;kfRed [kruk ijes'oj 

¼ijes'oj dk vkRek½ dk dke gS! 

blfy, ckbcy esa vfo'oklh vkSj v/kehZ yksxksa dks ßân; esa [krukjfgrß dgk tkrk gS ¼f;eZ;kg 

9%25&26( çsfjrksa ds dke 7%51½A ijUrq ;gwfn;ksa ds lkFk&lkFk vU;tkfr;ksa esa  elhgh] tks 

ijes'oj ds vkRek vkSj elhg esa efgek }kjk vkjk/kuk djrs gSa] mUgsa ßlPpk [krukß dgk tkrk gS 

¼fQfyfIi;ksa 3%3½! lHkh çk—frd ;gwfn;ksa dks ß'kjhj ds vuqlkj blzk,yß dgk tkrk gS ¼;wukuh% 

blzk,y dkVk ldZ~l½ ¼1 dqfjfUFk;ksa 10%18½] ijUrq lHkh yksx ftUgksaus Øwl ij p<+k, x, elhg 

esa viuk Hkjkslk j[kk gS vkSj Øwl ij p<+k;k x;k thou thrs gSa] os ijes'oj ds okLrfod yksx gSa 

vkSj ßijes'oj dk blzk,yß dgyk, tkrs gSa ¼xykfr;ksa 6%12&16( lh,Q- jksfe;ksa 9%6[k½! vczkge 

mu yksxksa dk ß'kkjhfjd firkß gks ldrk gS tks Lo;a dks ;gwnh dgrs gSa] ijUrq og lHkh yksxksa dk 

ßvk/;kfRed firkß gS] tks ckbcy ds ijes'oj esa fo'okl djrs gSa] pkgs os ewy :i ls ;gwnh ;k 

vU;tkfr ¼jksfe;ksa 4%11( ;wgUuk 8%37&44½ FksA 

O;oLFkk ¼blzk,y ds uSfrd] vkSipkfjd vkSj ukxfjd dkuwuksa dks /;ku esa j[krs gq,½ dks ekuuk 

lalkj esa fdlh Hkh balku dks mfpr ugha Bgjk ldrk gS vkSj u gh Bgjk,xk] D;ksafd dksbZ Hkh 

balku iw.kZ O;oLFkk dks u j[k ldrk gS ;k u j[kk gS ¼xykfr;ksa 3%10( ;kdwc 2%10½A 

¼2½ 'kkjhfjd [kruk ckn esa O;oLFkk ds dkeksa dks mfpr Bgjkus dk ladsr cu x;k ¼;wgUuk 

7%19] 22½A 

ckcqy ds fuokZlu ¼586 bZ-iw-½ ds i'pkr 'kkjhfjd [krukA vczkge ds yxHkx 1500 o"kZ i'pkr] 

ckcqy ds fuokZlu ¼587 bZ-iw-½ ds nkSjku ;gwnh /keZ f'k{kdksa vkSj vxqoksa us 'kkjhfjd [krus ds ewy 

vFkZ dks cny fn;k! 'kkjhfjd [krus dk ewy vFkZ% ßfo'okl ds }kjk mfpr Bgjk, tkus dk ,d 

fpUg ¼tSlk ijes'oj us dgk vkSj fd;k gS½ß dks ßO;oLFkk ds dkeksa }kjk mfpr Bgjkus ds fpUg ¼tks 

yksx djrs gSa½ß esa cny fn;k x;k FkkA ;gwnh 'kjhj ds  'kkjhfjd [krus ¼ek¡l½ dks vc fo'okl ds 

}kjk mfpr Bgjk, tkus ;k vk/;kfRed :i ls ân; esa [kruk gksus ds fpUg vkSj eqgj ds :i esa 

ugha eku jgs Fks] ijUrq bls ijes'oj dh çfrKk  ¼ije oknk½ ds :i esa ekuk tkrk Fkk fd 

ijes'oj mu yksxksa dks vuar thou nsxk tks O;oLFkk ¼ uSfrd] vkSipkfjd vkSj ukxfjd½ dk ikyu 

djsaxs! 

ySO;O;oLFkk 18%5 esa dgk x;k gS] ßtks euq"; mu dks ekus ¼ijes'oj dh jktkKk vkSj O;oLFkk½ 

og muds dkj.k thfor jgsxk ¼bl vFkZ esa fd og le`) thou th;sxk½ßA ijUrq ;gwfn;ksa us bldh 

bl jhfr ls xyr O;k[;k dh% ßtks vkneh O;oLFkk dk ikyu djrk gS] og vuUr thou çkIr 

djsxkAß ml le; ls ;gwfn;ksa dk ekuuk gS fd 'kkjhfjd [kruk ;g ladsr vkSj eqgj gS fd 
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ijes'oj us O;oLFkk ds dkeksa ds ek/;e ls yksxksa dks mfpr Bgjk;k ¼;k cpk;k½ gSA tcfd 

ijes'oj us 'kkjhfjd [krus dks dHkh ;g vFkZ ugha fn;k! 

vkBosa fnu ,d uotkr csVs dk 'kkjhfjd [kruk O;oLFkk dk lcls egRoiw.kZ dk;Z cu x;k ¼;wgUuk 

7%19&24½! 'kkjhfjd [kruk ,d ekuoh; /kkfeZd laLdkj cu x;k ftlus ml O;fä dks cpk;k 

¼mfpr Bgjk;k½ ¼çsfjrksa ds dke 15%1½! 'kjhj ds fo"k; esa euq"; ds dk;Z us ân; esa ijes'oj ds 

dk;Z dks çfrLFkkfir dj fn;k Fkk! 

u, fu;e dh vof/k ¼50 bZ-l-½ ds nkSjku 'kkjhfjd [krukA yxHkx 50 bZLoh lu~ esa çsfjr ikSyql 

us xykfr;ksa dks vius i=h esa fy[kk Fkk fd ;fn dksbZ O;fä Lo;a dk 'kkjhfjd :i ls [kruk 

djus nsrk gS] D;ksafd og ekurk gS fd O;oLFkk dks cuk, j[kus ds }kjk mls mfpr Bgjk;k tk,xk] 

rks mls iw.kZ O;oLFkk ¼fl)Ùkk ls½ ekuus ds fy, ck/; fd;k x;k Fkk ¼xyfr;ksa 5%1&4½! ikSyql us 

;g Hkh fl[kk;k fd lalkj esa dksbZ Hkh iw.kZ O;oLFkk dks ugha j[krk ;k j[kus esa l{ke gS ¼jksfe;ksa 

3%10&18½A blfy, ijes'oj lalkj esa fdlh dks Hkh O;oLFkk ekuus ds vk/kkj ij mfpr ugha 

Bgjk,¡xs ¼jksfe;ksa 3%19&20] 28½A 

;g Li"V gS fd u, fu;e ds le; esa ;gwfn;ksa us O;oLFkk ¼fo'ks"k :i ls 'kkjhfjd [kruk½ dks 

ekuuk fdlh çdkj ls muds mfpr Bgjk, tkus ;k m)kj dks lqjf{kr j[kus ds ,d lk/ku ds :i 

esa ekuk FkkA mUgksaus fl[kk;k] ßtc rd rqEgkjk ewlk dh jhfr ds vuqlkj [kruk ¼'kkjhfjd½ ugha 

fd;k tkrk] rc rd rqe cp ugha ldrsß ¼çsfjrksa ds dke 15%1½A vU; ;gwnh jfCc;ksa us fl[kk;k 

fd ßdksbZ [kruk ¼'kkjhfjd½ çkIr vkneh ujd ugha ns[ksxkßA vkSj mUgksaus dfFkr fd;k fd 

ßijes'oj us vczkge ls 'kiFk [kkbZ] fd dksbZ Hkh] ftldk ¼'kkjhfjd½ [kruk fd;k tk,xk] mls 

ujd ugha Hkstk tk,xkßA mUgksaus lHkh dks crk;k fd ßvczkge ujd ds }kj ds lkeus cSBrk gS 

vkSj fdlh Hkh ¼'kkjhfjd½ [kruk çkIr blzk,yh dks ogk¡ ços'k gksus dh vuqefr ugha nsrk gSAß bl 

çdkj] 'kkjhfjd [kruk ;gwnh jk"Vªokn dk ckgjh fpUg cu x;k! 

;gwnh jfCc;ksa dh ;g f'k{kk fuf'pr :i ls ckbcy ds rF;ksa ij vk/kkfjr ugha gS vkSj bls 

vLohdkj dj fn;k tkuk pkfg,! 

¼3½ udyh ;gwnh vkSj csdkj 'kkjhfjd [krukA  

'kCn ß;gwnhß ¼bczkuh% tsgqnh ;k tqnh½ ;gwnk ¼bczkuh% ;gqnkg½ ds xks= ls fy;k x;k gS vkSj laHkor% 

ßç'kalk djusß ¼bczkuh% gksnkg½ 'kCn ls fy;k x;k gS ¼mRifÙk 29%35( 49%8½A ikSyql us dgk fd 

,d vlyh ;gwnh ijes'oj ls viuh ç'kalk çkIr djrk gS ¼D;ksafd mlus ckbcy ds ijes'oj esa 

fo'okl fd;k gS vkSj mldh vkKk ekuh gS½] tcfd ,d udyh ;gwnh yksxksa ls viuh ç'kalk çkIr 

djus dh bPNk j[krk gS ¼bl rF; ds dkj.k fd mldk [kruk fd;k x;k gS½A ;h'kq us ;gwfn;ksa dks 

nksf"kr fd;k] D;ksafd os ckgjh fn[kkos ij Hkjkslk djrs Fks vkSj ges'kk ,d nwljs ls ç'kalk dh [kkst 

djrs Fks ¼;wgUuk 5%44½A ikSyql ,d ek= ckgjh 'kkjhfjd ;gwnh dks udyh ;gwnh ds :i esa ekurk 

gSA ;kdwc ls çk—frd oa'kt gksuk ;kdwc ds oa'kt dks ijes'oj dh –f"V esa vlyh ;gwnh ugha 

cukrk gS!  

u, fu;e ds le; esa 'kkjhfjd [kruk vc fo'okfl;ksa ds lkFk ijes'oj dh vuqxzg dh okpk dk 

ladsr ugha Fkk] ijUrq ewlk ds vkSipkfjd dkuwu ds vk/kkj ij ,d ekuo fjokt cu x;k Fkk 
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¼;wgUuk 7%22½A rFkkfi] 'kkjhfjd [krus ds ckgjh fpUg dk ân; ds vk/;kfRed [krus ds fcuk 

dksbZ ewY; ugha gS! 

¼4½ okLrfod ;gwnh vkSj vlyh vk/;kfRed [krukA  

,d okLrfod ß;gwnhß] vFkkZr~] ,d fo'oklh tks ijes'oj ls viuh ç'kalk çkIr djrk gS] og 

ckgjh vkSj 'kkjhfjd :i ls tks dqN Hkh gS] mlls oxhZ—r ugha gksrk gS] ijUrq mlls fd og 

vkarfjd vkSj vk/;kfRed :i ls D;k gS! ,dek= okLrfod ß;gwnhß ß,d ijns esa ;gwnh ¼ckgjh 

fn[kkoV esa ugha½ß gS vkSj vlyh [kruk ßân; dk [kruk gS] ifo= vkRek }kjkß vkSj u fd 

vkSipkfjd O;oLFkk ds vuqlkj ¼jksfe;ksa 2%29d½! udkjkRed :i ls dgk tk, rks] ,d O;fä 

ftldk ân; esa [kruk ugha gqvk gS ¼u;k tUe çkIr ugha gS½ mls ijes'oj dksbZ ç'kalk] Loh—fr 

;k ekU;rk çkIr ugha gksxh ¼jksfe;ksa 2%29[k!½! ldkjkRed :i ls dgk tk, rks] ftl O;fä us 

vk/;kfRed :i ls ifo= vkRek ds dk;Z ds ek/;e ls ân; esa [kruk djok;k gS] mls ijes'oj 

ls ç'kalk] Loh—fr vkSj ekU;rk çkIr gksxh! bl çdkj] ß,dek= okLrfod ;gwnhß ¼vFkkZr~~] og 

O;fä tks ijes'oj }kjk Loh—r gS½ ,d elhgh gS] blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd og ewy :i ls 

,d  çk—frd ;gwnh ;k ,d çk—frd vU;tkfr Fkk! dsoy ,sls O;fä dks ijes'oj ls ç'kalk çkIr 

gksrh gS! udyh ;gwfn;ksa dks vU; ;gwfn;ksa ls mudh ç'kalk vkSj lEeku feyrk gS ftUgksaus Lo;a 

dk [kruk djus dh vuqefr nh gSA ijUrq okLrfod ;gwfn;ksa dks ijes'oj ls ç'kalk feyrh gSA 

Hkfo";}Drk f;eZ;kg us igys gh ;gwfn;ksa dks ekuo Kku] 'kfä vkSj /ku esa ?keaM ugha djus] 

ijUrq ckbcy ds ijes'oj dks tkuus vkSj mlds çdk'ku dks le>us ds fy, le>k;k FkkA 

ijes'oj jk"Vªksa ¼tSls felz] ;gwnk vkSj vEeksu½ dks nafMr djsxk D;ksafd mudk dsoy ßek¡l ¼'kjhj½ß 

esa [kruk fd;k x;k gS vkSj ßân; esaß ugha ¼f;eZ;kg 9%23&26½! 

çsfjr us ,sls /kkfeZd f'k{kdksa vkSj vxqoksa ds fo#) psrkouh nh gS tks yksxksa ij 'kkjhfjd [kruk 

ykxw djrs gSaA mUgsa ß'kjhj fo—r djusokysß dgk tkrk gSA dsoy os yksx tks vkRek esa ijes'oj 

dh vkjk/kuk djrs gSa] tks elhg ;h'kq esa efgek djrs gSa vkSj tks 'kjhj esa dksbZ Hkjkslk ugha j[krs 

gSa ¼'kkjhfjd [kruk] cfYd bl rF; ij fd os vius ân; esa [kruk/u;k tUe çkIr fd, gq, gSa½ 

ß¼lPps½ [kruk çkIr gSaß ¼fQfyfIi;ksa 3%2&3½A 

u;k fu;e Li"V :i ls fl[kkrk gS fd vkSipkfjd dkuwu ¼ySO;O;oLFkk 12%3½ ds ,d Hkkx ds 

:i esa 'kkjhfjd [kruk ;h'kq elhg }kjk iwjk fd;k x;k gS ¼eÙkh 5%17½ vkSj fo'okfl;ksa ds fy, 

;h'kq elhg esa mldh e`R;q vkSj iqu#RFkku ds lkFk ,dtqVrk esa iwjk fd;k x;k gS ¼dqyqfLl;ksa 

2%11&12½A ifj.kkeLo:i 'kkjhfjd [kruk jí ¼dqyqfLl;ksa 2%14½ vkSj fujLr ¼bfQfl;ksa 2%15½ 

dj fn;k x;k gSA Þelhg ;h'kq esa] ¼'kkjhfjd½ [kruk gksus vkSj [kruk u gksus dk dksbZ ewY; gSA 

dsoy ,d pht tks ek;us j[krh gS og gS çse ds }kjk fo'okl dk Lo;a dks O;ä djukß 

¼xykfr;ksa 5%6½A Þvc u rks ¼'kkjhfjd½ [kruk u gksus vkSj u gh [kruk gksus dk dqN Hkh vFkZ gS( 

ek;us j[krk gS ,d ubZ l`f"V gksukß fo'okl ls mfpr Bgjdj vkSj ifo= vkRek ls u;k tUe 

çkIr djus ds ek/;e lsA lHkh yksx tks bl fu;e dk ikyu djrs gSa] Hkys gh os ;gwnh gksa ;k 

xSj&;gwnh] okLro esa ijes'oj ds yksx gSa vkSj mUgsa Þijes'oj dk blzk,yß dgk tkrk gS ¼xykfr;ksa 

6%15&16( lh,Q- 2 dqfjfUFk;ksa 6%16½! ijUrq lHkh 'kkjhfjd [kruk çkIr ;gwfn;ksa dks Þ'kjhj ds 
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pj.k 4- ykxw djukA     vuqiz;ksx 

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSuls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  

lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&eaFku djsa vkSj jksfe;ksa 

2%17&29 ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA vius O;fäxr 

vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx 

vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA fuEufyf[kr 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph gSA½ 

¼;kn j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 

 

 

 

 

vuqlkj blzk,yß dgk tkrk gS ¼1 dqfjfUFk;ksa 10%18] lh,Q- jksfe;ksa 9%6½! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-  jksfe;ksa 2%17&29 ls laHkkfor vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

2%17- dHkh Hkh viuh ;gwnh jk"Vªh;rk vkSj bl rF; ds fo"k; esa Mhax u ekjsa fd    vki 

ijes'oj ds lkFk vius fj'rs esa O;oLFkk ¼rksjkg ;k 'kjh;r½ ij fuHkZj gSaA 

2%21-   tc vki nwljksa dks fl[kkrs gSa] rks lqfuf'pr djsa fd vki igys Lo;a dks fl[kkrs gSa 

¼ywdk 6%41&42½! 

2%22-  dHkh Hkh fdlh ,slh pht dk çpkj u djsa tks vki Lo;a ugha djrs ¼eÙkh 23%3½! 

2%24-  Lej.k j[ksa fd xSj&elhgh vkids vkpj.k }kjk vkids ijes'oj ds çfr fopkj gSa ¼Hktu 

115%8½! 

2%29-   ;g vPNs ls lqfuf'pr djsa fd vki ifo= vkRek }kjk vius ân; esa [kruk&çkIr 

gSa¼lh,Q- 2 dqfjfUFk;ksa 13%5½A 

2%29- yksxksa dh ç'kalk dh vksj er ns[kks] ijUrq ijes'oj dh vuq'kalk dh [kkst djks ¼lh,Q- 

2 dqfjfUFk;ksa 10%18½A 

2- jksfe;ksa 2%17&29 ls O;fäxr vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

eSa laiw.kZ lqlekpkj lans'k dk çpkj djuk pkgrk gw¡A bldk vFkZ ;g gS fd eq>s ;h'kq elhg esa 

fo'okl ds ek/;e ls m)kj] lkFk gh mu yksxksa ds fy, U;k; tks vfo'oklh jgrs gSa ¼jksfe;ksa 

2%16½] nksuksa dh ?kks"k.kk djuh pkfg,A eq>s lqlekpkj lans'k esa vafre U;k; ds fnu dh ?kks"k.kk 

dks 'kkfey djuk pkfg, ¼lh,Q- ;wgUuk 3%18]36½A 

eSa ;g fl[kkuk pkgrk gw¡ fd çR;sd ckgjh /kkfeZd laLdkj ¼fpUg½ tSls fd 'kkjhfjd [kruk] ikuh ds 

lkFk cifrLek ;k çHkq Hkkst dk dksbZ vFkZ ugha gS] ;fn vkarfjd okLrfodrk vuqifLFkr gS] ftldk 

og ladsr gSA eSa lHkh yksxksa dks ;g ?kks"k.kk d:¡xk fd tc rd os ;h'kq elhg esa fo'okl ds 

ek/;e ls vius ân; esa [kruk&çkIr ugha gksxsa ¼lh,Q- ;wgUuk 1%12&13½ os [kks, jgsaxsA 

  

127



© 2016 DOTA fu;ekoyh 9        v/;k; 8- jksfe;ksa 2%17&29 
   

pj.k 5- izkFkZukA     izfrmÙkj 

vkb, ml ,d lR; ds fy, çkFkZuk djus gsrq ckfj;k¡ ysa] tks ijes'oj us gesa jksfe;ksa 

2%17&29 esa fl[kk;k gSA ¼bl ckbcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] mldk 

çkFkZuk esa çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA Lej.k j[ksa fd 

çR;sd lewg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

 

 

 

 

5 çkFkZuk ¼8 feuV½            ¼izfrfØ;k,¡½ 

               nwljksa ds fy, çkFkZuk 
 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 

6 rS;kjh ¼2 feuV½      ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

              vxys v/;k; ds fy, 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh udy djus dks dgsa½A 

1- çfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßxsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds n`"VkarÞ dk 

çpkj djsa] i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu 1 'kew,y 2] 3] 7 vkSj 8 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A  

   ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4- ;kn djukA ¼2½ jksfe;ksa 2%5A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dks jkst nksgjk,aaA 

5- f'k{kk nsukA ejdql 4%26&29 esa fufgr ÞxqIr :i ls mxus okys chtß ds –"Vkar] ywdk 

13%20&21 esa fufgr Þ[kehjß ds –"Vkar  vkSj ejdql 4%30&32 esa fufgr ßjkbZ ds nkusÞ ds 

–"VkUr  dh rS;kjh djsaA 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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jkT;          v/;k; 9 

1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt+ lquus vkSj 

mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj ijes'oj ds 

jkT; ls lEcfU/kr bl v/;k; dks çHkq ds gkFkksa esa lefiZr djsaA 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½       ¼’kkar le;½ 

1’kew,y 2]3]7 vkSj 8 
 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼1’kew,y 2]3]7 vkSj 8½ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA  

3 Lej.k djuk ¼5 feuV½       ¼ijes'oj dk jkT;½ 

                       ¼3½ jksfe;ksa 2%5 

 

nks&nks djds leh{kk djsaA  

¼3½ jksfe;ksa 2%5A ij rw viuh dBksjrk vkSj gBhys eu ds dkj.k mlds Øks/k ds fnu ds fy;s] 

ftlesa ijes’oj dk lPpk U;k; izxV gksxk] vius fy;s Øks/k dek jgk gSA 

4 f’k{kk ¼85 feuV½          ¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

             ßpqids ls cks;s x;s cht dk n`"VkUr vkSj 

               [kehj vkSj jkbZ ds nkus dk n`"VkUr 

^^pqids ls cks;s x;s cht dk n`"VkUr** ejdql 4%26&29 esa] 

^^[kehj dk n`"VkUr** ywdk 13%20&21 esa 

vkSj ^^jkbZ ds nkus dk n`"VkUr** ejdql 4%30&32 n`"VkUr  

ijes’oj ds jkT; dh c<+ksÙkjh ds ckjs esa gSA 

^^n`"VkUr** LoxhZ; vFkZ ds lkFk i`Foh dh dgkuh gksrk gSA ;g lR;rk esa thou dh dgkuh ds fudV 

gksrk gS ;k tks vkfRed lR; dks fl[kk, ,d ,slk mnkgj.k gksrk gSA ;h’kq us yksxksa dks muds thou 

dh ifjfLFkfr;ksa dh okLrfodrk vkSj muds uohuhdj.k dh vko’;drk dks lgkjk nsus gsrw ijes’oj 

ds jkT; dks le>kus ds fy, lkekU; txgkas vkSj izfrfnu dh ?kVukvksa dk iz;ksx fd;kA  

ge bu n`"VkUrksa dk v/;;u n`"VkUrksa ds v/;;u ds fy, iz;ksx dh tkus okyh N% #ijs[kk dks 

129



© 2016 DOTA fu;ekoyh 9   v/;k; 9% pqids ls cks;s x;s cht vkSj [kehj vkSj jkbZ ds nkus dk n`"VkUr 
 

iz;ksx djrs gq, djsaxs ¼9oha fu;ekoyh ] ifjf’k"V 1 dks ns[ksa½A 

 

d- pqids ls cks;s tkus okys cht dk n`"VkUr  

i<+sa ejdql 4%26&29A 

1- n`"VkUr dh okLrfod dgkuh dks le>ukA 

ifjp;A n`"VkUr dks vyadkfjd Hkk"kk esa crk;k x;k gS vkSj n`"VkUr dk vkfRed vFkZ bl ij gh 

vk/kkfjr gSA blfy, loZizFke ge dgkuh dh iz"BHkwfe ds 'kCnksa vkSj laLd`fr vkSj bfrgkfld rF;ksa 

rF;ksa dk v/;u djsaxsA  

ppkZ djsaA dgkuh ds thou ds fy,&lR; rRo D;k gS\ 

/;ku nsaA 

ikS/ksa dk c<+uk ,d jgL; gksrk gSA izd`fr ds {ks= esa] ^^c<+ksÙkjh** ges’kk gh jgL; jgk gS! Pkgs ;g 

ikS/ks] isM+] ;k tkuoj ;k yksx tks Hkh gks] dksbZ Hkh lgh rkSj ij ugha crk ldrk dSls vkSj fdlk 

izdkj c<+ksÙkjh gksrh gS! fdlku vius [ksrksa esa cht fc[ksjrk gS] bl ckr dh iw.kZ tkudkjh fd lkFk 

fd og bu chtksa ds c<+us dk dkj.k ugha gks ldrkA vadqfjr gksus] vadqj.k] c<+ksÙkjh] Qy cuus 

vkSj Qy yxusa dh izfØ;k ij mldk fu;a=.k ugha gksrkA cgqr ls fnu vkSj jkr ,sls chrrs gS 

ftuesa fdlku cht ds lkFk dqN ugha djrk vkSj rkSHkh] c<+ksÙkjh gksrh gS! ijUrq og ;g ugha tkurk 

fd ;g dSls gqvk! lHkh fdlku dsoy ,d dke dj ldrs gS fd os ;g fo’okl djsa fd cht 

c<+sxk vkSj dVuh ds le; rd /khjt ds lkFk izfr{kk djsaA iDdk gksus ds fy,] og cht dks eV~Vh 

ls <kdrk gS] mldh fujkbZ djrk gS] mlesa [kkn Mkyrk gS] fQj mlesa ikuh Mkyrk gS] vkSj mlds 

l;Z dh rfi’k ls cpkrk gSA ;g lHkh t#jh ckrsa gS ijUrq os c<+ksÙkjh dk dkj.k ugha gksrs! 

ikS/ks ds cht esa laHkkfor peRdkj gksrk gSA vius vki esa gh lc dqN] fcuk fdlh fn[krs dkj.k 

vkSj ekuoh; lgk;rk ds] cht Hkwfe esa vadqfjr gksrk gS] ,d yEcs rus ds #i esa fodflr gksrk 

gS] ,d NksVs vadqj ds #i esa c<+rk gS vkSj vUr esa ,d vadqj esa ,d iw.kZ cht ds #i esa 

fodflr gks tkrk gSA ;g dqN ,slk gS tSlk fd ijes’oj us c<+ksÙkjh ds fNis ;k xIr jgL; dks ,d 

NksV cht esa lekfgr dj fn;k gks] bl fy, vc cht dks lgh esa ekywe gksrk gS fd mls D;k] 

dc] vkSj dSls djuk gSA ijes’oj us ,d NksVs cht esa egku laHkkfor lkeFkZ ;k ;ksX;rk dks Hkjk 

gSA  

c<+ksÙkjh ds LrjA c<+ksÙkjh ds ,d Lrj ls nwljs esa ifjorZu gksuk bruk lkekU; gS fd bldk irk 

gh ugha pyrkA fdlku mu egRoiw.kZ {k.kksa dks fn[kk ugha ldrk tc ,d Ma<y vadqj.k esa cny 

tkrh gS] ;k ml vadqj.k esa chtksa dh ,d iwjh drkj mRiUu gks tkrh gSA ijUrq lkeU; ifjfLFkfr;ksa 

esa ;g c<+ksÙkjh vfuok;Z gSA dqN Hkh bl c<+ksÙkjh dh izfØ;k dks jksd ugha ldrkA  

dVuh lQyrk ;k fot; dh vksj ladsr djrh gSA ejdql 4%29 lgh esa dgrk gS] ^^ijUrq tc 

nkuk id tkrk gS] rc og rqjUr gafl;k yxkrk gS] D;ksafd dVuh vk igqaph gSA** dVuh dk fooj.k 

130



© 2016 DOTA fu;ekoyh 9   v/;k; 9% pqids ls cks;s x;s cht vkSj [kehj vkSj jkbZ ds nkus dk n`"VkUr 
 

FkksM+k ukV~fd; gS% ^^,d ckj**] tc dVuh dk le; vk tkrk gS rks fdlku fcuk fdlh nsjh ds 

Qly dkVrk gS!  

 

2- rRdkyhu lanHkZ dk fufj{k.k djuk vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks fu/kkZfjr djukA 

ifjp;A n`"VkUr dh ^^dgkuh** dk lanHkZ n`"VkUr dh ^^ifjfLFkfr** vkSj ^^O;k[;ku ;k ykxwdj.k** esa 

lekfgr gksrk gSA n`"VkUr dh ifjfLFkfr n`"VkUr ds dgs tkus ds ekSds dks crkrh gS] ;k n`"VkUr ds 

dgs tkus ds le; dh ifjfLFkfr;ksa dk O;k[;ku djrh gSA ifjfLFkfr vDlj n`"VkUr dh dgkuh ds 

igys ikbZ tkrh gS vkSj O;k[;ka ;k ykxwdj.k n`"VkUr dh dgkuh ds ckn esa ik;k tkrk gSA  

[kkstsa o ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj O;k[;ku ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA  

 ¼1½ bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr ejdql 4%1&25 vkSj 30&34 esa feyrh gS- 

ejdql 4%33&34 ls] ;g izxV gksrk gS fd tc ;h’kq us cksus okys ds n`"VkUr dks in 3&9 esa] 

xqIr esa c<+us okys cht dk n`"VkUr in 26&29 vkSj jkbZ ds nkus dk n`"VkUr in 30&32 dks   

lquk;k rks og HkhM+ ls ckrsa dj jgk FkkA og dgrk gS] ^^cgqr ls leku n`"VkUrksa esa ;h’kq us muls 

opu ds }kjk ftruk os le> ldrs Fks mruh ckrphr dhA fcuk n`"VkUr dk iz;ksx fd;s mlus mu 

ls dksbZ ckr&phr ugha dhA ijUrq t cog vius pyksa ds lkFk vdsyk gksrk Fkk] og mUgsa lc dqN 

le>krk FkkA** 

 ¼2½ bl n`"VkUr dh dgkuh eÙkh 13%33 vkSj ywdk 13%20&21 esa ekStwn gSA 

 ¼3½ O;k[;ka ;k ykxwdj.kA 

;h’kq us n`"VkUr dk O;k[;ku ugha fn;kA blfy, n`"VkUr dks vo’; gh mldh dgkuh vkSj mlds 

lanHkZ ls O;[;kfur fd;k tkuk pkfg,A ¼ns[ksa bZ½A 

  

3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks igpkuukA 

ifjp;A fdlh vkfRed egRo dks n’kkZus ds fy, ;h’kq us izR;sd fooj.k dks dgkuh esa j[kuk ugha 

pkgA n`"VkUr dh dgkuh esa izklafxd fooj.k os gSa tks dsfUnz; fcUnq ;k eq[; fo"k; ;k n`"VkUr ds 

ikB ij cy nsrs gSA blfy, gesa n`"VkUr dh dgkuh ds izR;sd fooj.k dks vkfRed egRo ls LorU= 

#i ls tksM+uk ugha pkfg,A  

[kkstsa o ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh dgkuh esa dkSu&ls fooj.k lgh esa vko’;d ;k izklafxd gS\  

/;ku nsaA  

cksus okyk ;k fdlkuA dqN elhg fo’oklh ;g ekurs gS fd xqIr esa mxus okys cht fd n`"VkUr esa 

og O;fDr ;k fdlku ;h’kq elhg dks izLrqr djrk gS] D;ksafd xsgwa ds ikS/kksa ds e/; taxyh ?kkl esa 

xsgwa cksus okyk ;h’kq elhg gSA ijUrq bldk vFkZ ;g gksxk fd ;h’kq elhg ;g ugha tkurk fd 

fdl izdkj cht mxrk] c<+rk vkSj QyoUr gksrk gSA ;g ckr ml fopkj dks izLrqr djsxh tks fd 

n`"VkUr ds eq[; lans’k ls vyx gksxhA blfy, xqIr esa mxus okys n`"VkUr esa] ^^cksus okyk** ;k 

fdlku n`"VkUr esa egRoiw.kZ ;k izklafxd ugha gSA og dsoy dgkuh dks vkxs c<+kus ds fy, gSA 
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t+ehu ij fc[ksjs x;s chtA ;h’kq us bldk O;k[;ku ugha fd;k gSA dgkuh esa ;g c<+us dk igyk 

pj.k gS vkSj ,slk gksus ij blds fy, n`"VkUr esa izklafxd fooj.k ekStwn gSA cht dks vo’; gh 

ijes’oj ds jkT; ls lacf/kr gksuk pkfg,] bldk vFkZ ;g gS fd yksxksa ds  ân; vkSj thou esa 

ijes’oj ds izHkqRo dk jkT; gksuk pkfg,A ;g ijes’oj ds opu dh vksj ladsr djrk tks yksxksa ds 

ân; esa cks;k x;k gks vkSj cgqrk;r dk Qy yk;s ¼ejdql 4%14½A ;g O;fDr;ksa ds ân; esa ifo= 

vkRek ds }kjk ijes’oj dh mnkjrk vkSj laizHkqrk ds dk;Z dh vkjs ladsr djrk gS] iki ds lacU/k 

esa lalkj dks nks"kh Bgjkrk gS vkSj mudks /kkfeZdrk vkSj U;k; ds fy, ;kn fnykrk gS ¼;wgUuk 

16%8½A ;k ijes’oj ds opu vkSj lqlekpkj dks ,d LFkku ls nwljs vkSj ,d tkfr ls nwljh tkfr 

esa ?kks"k.kk djrs gq, ;g ijes’oj ds O;kid dk;Z dh vksj ladsr djrk gS ¼eÙkh 24%14½A  

ikS/ks ds voLFkkifjorZuh; LrjA ,d Lrj ls nwljs Lrj esa voLFkkifjorZu utj u vkus ;ksX; gSA 

ikS/ks ds cnyus ds fofHkUu Lrj tSls fd vadqj.k] MaBy] fljk vkSj iw.kZ cht ds lkFk fljk] bldks 

O;k[;kfur ugha fd;k x;k ;k ;h’kq ds }kjk crk;k ugha x;k gSA ;g cht ds ifjiDork vkSj idus 

ds bu lHkh Lrjksa esa Lo;a c<+us dh {kerk ds fopkj dks iqu%LFkkfir djrk gSA bl fy,] ikS/ks dh 

c<+ksÙkjh ds voLFkkifjorZuh; Lrj dks vyx ls dksbZ vFkZ ugha fn;k tkuk pkfg,A ;g O;fDr esa 

vkfRed mUufr ds igpkuus;ksX; fof’k"B Lrjksa ;k lalkj ds lqlekpkfjdj.k ds Lrjksa dks izLrqr ugha 

djrsA  

dVuhA xsgwa ds e/; taxyh ?kkl ds n`"VkUr ds leku] ^^dVuh**] tc ;h’kq elhg okil vk;asxs ml 

le; vfUre U;k; dh ;kn fnykrh gSA rkSHkh] ;h’kq us bu fooj.kksa dh O;k[;k ;k ykxwdj.k ugha 

fd;k gSA ;g dsoy ml fopkj dks cy nsrs gS fd ijes’oj dk izHkqRo vkSj u #dus okyk dke 

elhgh yksxksa ds euksa vkSj thouksa esa dqaBkxzLr ugha gks ldrk gSA ijes’oj dk dk;Z iwjk vkSj 

QyoUr gksxk!  

 

4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks igpkuukA 

ifjp;A n`"VkUr dk eq[; lan’k ;k rks O;k[;ku ;k ykxwdj.k ;k Lo;a dgkuh esa ik;k tkrk gSA 

ftl izdkj ;h’kq Lo;a n`"VkUr dk O;k[;ku ;k ykxwdj.k djrs gS ml rjhds ls] ge tkurs gS fd 

fdl izdkj gesa n`"VkUr dh O;k[;k djuh pkfg,A n"̀VkUr esa lkekU; #i ls dgus ds fy, ,d 

eq[; ikB] ,d eq[; fcUnq gksrk gSA blfy, gesa dgkuh ds izR;sd fooj.k esa vkfRed lR; dks 

[kkstrs ugha jguk pkfg,] ijUrq blds cnys ,d eq[; ikB dks ns[kuk pkfg,A  

ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk e[; ikB D;k gS\  

/;ku nsaA  

 

 

 

ijes’oj dh laizHkqRo bPNk ckbcy esa ijes’oj ds opu ds yksxksa ds thouksa vkSj ân;ksa esa vkSj lkFk 

ejdql 4%26&29 esa xqIr esa c<+us okys cht dk n`"VkUr ^^ijes’oj ds jkT; dh c<+ksÙkjh** ds 

ckjs esa gSA  

bl n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^euq"; ugha dsoy ijes’oj gh vkfRed c<+ksÙkjh 

dk dÙkkZ gSA dsoy ijes’oj gh mlds jkT; dh LFkkiuk vkSj mUufr dk dÙkkZ gS] og ;g fd] 

mldk jkT; yksxksa ds ân; vkSj thouksa vkSj i`Foh ds gj d.k gSA** 
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gh lkFk lekU; #i ls lekt esa mlds c<+rs gq, lkeFkhZ izHkko dks crkrh gSA elhgksa ds fy, ;g 

rF; cM+k rlYyh nsus vkSj mRlkfgr djus okyk gSA elhgh yksxksa dks la;e ds lkFk dVuh ds le; 

dh izfr{kk djuh pkfg,] D;ksafd tc ;g vk;sxh] ;g lEiw.kZ fot; ds lkFk vk;sxh! mlds jkT; ds 

fy, ijes’oj dh ;kstuk vo’; iwjh gksxh vkSj vo’; gh iwjh gksus tk jgh gS! ijes'oj ds jkT; 

dk vkxeu u #dus ;ksX; gS!  

• ijes'oj dk jkT; ,d orZeku jkT; gS & ;g elhg ds izFke vkxeu ij gh vk x;k gS! 

• ijes’oj dk jkT; yxkrkj #ikUrfjr gksus okyk jkT; gS & blesa elhgksa ds thouksa vkSj 

ân; esa yxkrkj #ikUrfjr gksus dk izHkko gksrk gS] ftlls og vf/kd elhg dh lekurk 

esa gks tk,a vkSj vf/kd Qyoar gksaA  

• ijes’oj dk jkT; yxkrkj QSyus okyk jkT; gS & ;g i`Foh ij lHkh yksxksa ds lewgksa esa 

vkSj ykxksa dh c<+rh gqbZ la[;k ds #i esa yxkrkj QSyrk jgrk gSA  

• ijes’oj dk jkT; Hkfo";kRed jkT; gS & nwljs vkxeu ds le; ij] ijes’oj dk jkT; 

,d iw.kZ vkSj fl) jkT; gksxkA lHkh tkfr;ksa] xk=ksa] yksxksa vkSj Hkk"kk esa ls cpk;s x;s 

yksxksa dh ,d cM+h HkhM+ ftls dksbZ Hkh fxu ugha ldrk ;h’kq elhg ds flagklu ds le{k 

[kM+h gksxh ¼izdkf’krokD; 7%9½ vkSj ;g ml le; dh i`Foh iw.kZ #i ls u;h gksxh 

¼2irjl 3%10&13½! 

cht vius vki ijes’oj }kjk nh xbZ O;oLFkk ds vuqlkj c<+rk gS] ftls cksus okyk ¼fdlku½ ns[k 

ugha ldrkA blh izdkj] ijes’oj ds jkT; esa ijes’oj dk vuqxzgiw.kZ vkSj laizHkqRo dk;Z ijes’oj 

dh vuqxzgiw.kZ vkSj laizHkqRo bPNk ds vuqlkj c<+rk gS!  

ijes’oj ds izHkqRo dks eglwl djuk vkSj vkHkkj izxV djuk ¼mldh vuUr ;kstuk,a] mldh 

laizHkqRo bPNk,a tks iwjh gkssaxh vkSj mldh loZlkeFkhZ 'kfDr tks mldks lc dqN iwjk djus ds ;ksX; 

cukrh gS½ ijes’oj ds jkT; dk lcls izFke pfj= gSA ijes’oj ds jkT; ds lgh yksx ijes’oj ij 

viuh iw.kZ fuHkZjrk dks izxV djrs gSA os vius NqVdkjs ds fy, vkjaHk ls ysdj var rd vkSj thou 

ds izR;sd Hkkx esa viuh vkfRed mUufr ds fy, ijes’oj ij fuHkZj gksrs gSA os lHkh txgksa ij 

viuh dyhfl;kvksa ds LFkkiR; ds fy, vkSj ml lekt esa vius izHkko dks dk;e j[kus ds fy, 

ftlesa os jgrs gSa ijes’oj ij fuHkZj gksrs gSA vkSj os vfUre vkSj lHkh ckrksa dh vfuok;Z iw.kZrk 

vkSj fl)rk ds fy, ijes’oj ij fuHkZj gksrs gS!  

 

5- n`"VkUr dh rqyuk ckbcy ds leku vkSj fojks/kh i|ka’kksa ds lkFk djsaA 

ifjp;A dqN n`"VkUr ,d nwljs ds leku gS vkSj vkil esa rqyuk fd, tk ldrs gSA rFkkfi] lHkh 

n`"VkUrksa esa lR; lekukUrj gS ;k fojks/kkHkklh lR; ckbcy ds vU; i|ka’kksa esa fl[kk;k x;k gSA 

mu vfr egRoiw.kZ vU; lanHkksZ dks [kkstus dk iz;kl djsa tks gesa n`"VkUrksa ds O;k[;ku esa lgk;rk 

djsaA n`"VkUrksa ds O;k[;ku dks ges’kk ckbcy dh lh/kh Li"V f’k{kk ls tkWapsA  

i<+saA ;’kk;kg 55%10&11( 14%24]27( Hk-la- 138%8A 

[kkstsa o ppkZ djsaA fdl izdkj ckbcy ds ;g i|ka’k tks fl[kkrs gS] mldh rqyuk n`"VkUrksa dh f’k{kk 

ls dh tk ldrh gS\  
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/;ku nsaA  

;’kk;kg 55%10&11 esa fy[kk gS] ^^ftl izdkj ls o"kkZ vkSj fge vkdk’k ls fxjrs gSa vkSj ogka ;ksa 

gh ykSV ugha tkrs] oju~ Hkwfe ij iM+dj mit mitkrs gSa ftl ls cksus okys dks cht vkSj [kkusokys 

dks jksVh feyrh gS] mlh izdkj ls esjk opu Hkh O;FkZ Bgjdj esjs ikl u ykSVsxk] ijUrq tks esjh 

bPNk gS mls og iwjk djsxk] vkSj ftl dke ds fy, eSaus mldks Hkstk gS mls og lqQy djsxkA** 

ckbcy esa ijes’oj dk opu ijes’oj dh bPNk dks iwjk djrk gS vkSj ml mn~ns’; dks iwjk djrk gS 

ftlds fy, mls Hkstk x;k gS! 

mlh izdkj] ijes’oj vius cPpksa ds fy, vius mn~ns’; dks iwjk djsxk vkSj vius gkFkksa ds dke dks 

dHkh u R;kxsxk ¼Hk-la- 138%8½! tks mlus vkjaHk fd;k gS mls og iwjk djsxk ¼fQfyfIi;ksa 1%6½A 

ijes’oj ds lHkh mn~ns’; okLrfodrk cu tk;saxs vkSj dksbZ Hkh mls mlds mn~ns’; dks iwjk djus ls 

jksd ugha ldrk ¼;’kk;kg 14%24]27½! 

 

6- n`"VkUr dh eq[; f’k{kk dks laf{kIr djsaA 

fopkj djsaA n`"VkUrksa dh izeq[k f’k{kk,a vkSj lan’k D;k gSa\ ;h’kq elhg us gesa tkuus ;k fo’okl 

djus ds fy, D;k fl[kk;k gS vkSj mlus gesa gksus ;k djus ds fy, D;k fl[kk;k gS\ 

/;ku nsaA 

;g n`"VkUr cgqr ls ekuoh; mRlkg] ekuoh; fopkj/kkjk vkSj ekuoh; mrkoykiu ds fo#) ijes’oj 

ds dke ds lacU/k esa psrkouh gSaA yksx iwNrs gSa] ^^D;ksa ijes’oj bl va/kdkje; vkSj VwVs gq, lalkj 

esa vius jkT; dks tYnh ls LFkkfir ugha dj nsrs\** ifj.kke ges’kk gh fu#Rlkg] mnklhurk vkSj 

yxu vkSj n`<+rk dh deh ds #i esa vkrk gSA ;g n`"VkUr gekjh mnklhurk dks mRlkg vkSj 

Hkjkslsean fopkjksa esa cnyuk pkgrk gSA tgka Hkh ge cks;saxs] ogka ij ,d fnu Qly rS;kj gksxh! 

;fn ogka ij cgqr Hkh gS ge ijes’oj dh ;kstuk vkSj dk;Z dks ugha le> fd og dHkh Hkh 

vlQy ugha gksxk!  

;g rF; ml rF; dks lekIr ugha djrk fd elhgh yksx ijes’oj ds lgdehZ ds #i esa dk;Z 

djrs gSa ¼1dqfj- 3%6&9½A ijUrq xqIr esa mxus okys cht dk n`"VkUr yksxksa ds ân; vkSj thouksa esa 

ijes’oj ds izHkqRo ds dk;Z ij cy nsrk gSA bl fy, ijes’oj dgrk gS] ^^ykSV vkus vkSj 'kkUr 

jgus esa rqEgkjk m)kj gS( 'kkUr jgus vkSj Hkjkslk j[kus esa rqEgkjh ohjrk gS** ¼;’kk;kg 30%15½A tks 

ijes’oj us rqEgsa jkS’kuh esa dgk gks ml ij va/kdkj esa lansg u djsa!  

 

[k- [kehj dk n`"VkUrA 

i<+sa- eÙkh 13%33( ywdk 13%20&21-  

1- n`"VkUr dh LokHkkfod dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh esa thou ds fy, lR; rRo dkSu ls gS\ 

/;ku nsaA  
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Hkkstu dh ek=k- ckbcy lgh esa dgrh gS fd L=h us ^^[kehj dks fy;k vkSj rhu ilsjh vkVs esa 

feyk fn;k vkSj iwjk xwaFkk gqvk vkVk [kehjk gks x;kA** ^^eki** ¼vkjkeh vkSj ;wukuh esa% ilsjh½ dks 

,ik dk ,d frgkbZ vuqeku yxk;k tkrk gS] tks fd yxHkx 7-3 yhVj ds cjkcj gksrk gSA ;g 

,d Hkkstu dh cM+h ek=k gS] tks dqN 22 yhVj Hkkstu ds cjkcj gS ¼mRifÙk 18%6( U;kf;;ks 6%19( 

1’kkeq,y 1%24½A 

[kehj- [kehj ,d ,slk rRo gksrk gS ftles QQwan gksrk gSA ;g d.k 'kZdjk ds lkFk fey dk mxuh 

dh izfØ;k ds vUrZxr c<+rs gS vkSj mQku ¼[kehj½ dks mRiUu djrs gSaA [kehj dk iz;ksx efnjk 

cukus vkSj jksVh esa [kehj mBkus ds fy, fd;k tkrk gSA  

  

2- rRdkyhu lanHkZ dk fufj{k.k djuk vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks fu/kkZfjr djukA 

[kkstsa ,oa ppkZ djsa bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj O;k[;ku ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA  

¼1½ bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr eÙkh 13%3&35 vkSj ywdk 13%18&21 esa ik, tkus okys 

nwljs n`"VkUrksa ds leku gSA  

;g n’kkZrk gS fd ;h’kq us [kehj vkSj jkbZ ds nkus ds n`"VkUr dks cht cksus okys vkSj xsgwa ds chp 

esa txyh ?kkl ds n`"VkUr ds utnhdh lacU/k esa yksxksa dks lquk;kA  

 ¼2½ bl n`"VkUr dh dgkuh dks eÙkh 13%33 vkSj ywdk 13%20&21 esa fy;k x;k gSA 

 ¼3½ O;k[;ka ;k ykxwdj.kA 

;h’kq us n`"VkUr dk O;k[;ku ugha fd;k gSA blfy, n`"VkUr dks vo’; gh mldh dgkuh vkSj mlds 

lanHkZ ls gh O;k[;kfur djuk gksxkA ¼ns[ksa bZ½A  

 

3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks igpkusA 

fl[kk;saA tc Hkh ;h’kq us dgk] ^^ijes’oj dk jkT; ---leku gS** og fl[kkuk pkgrk gS fd ijes’oj 

ds jkT; esa vHkh i`Foh ij D;k gksrk gS vkSj ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ds le; tc ijes’oj 

dk jkT; vius vfUre #i esa izxV fd;k tk;sxk rks lgh esa D;k gksxkA vfUre U;k; ds fnu] 

n`"VkUr esa foof.kZr ?kVuk,¡ iDds rkSj ij ?kVsaxhA bldk vFkZ ;g gS fd os yksx tks vkt jg jgs gS 

mu ?kVukvksa esa 'kkfey gS ftudk n`"VkUr esa o.kZu fd;k x;k gS! ;h’kq elhg ds izR;sd n`"VkUr esa 

vkids vkSj esjs fy, vkt lans’k gS!!! 

ppkZ djsaA bl n`"VkUr esa dkSu lk fooj.k lgh esa t#jh ;k izklafxd gS\  

/;ku nsaA  

[kehjA [kehj ,d izklafxd fooj.k gS] D;ksafd ;h’kq elhg us ijes’oj ds jkT; dh rqYuk blls dh 

gSA rkSHkh] cgqr ls fofHkUu elhgh yksxksa ds }kjk bl fooj.k dks vyx rjhds ls O;k[;kfur fd;k 

x;k gSA ckbcy esa] fof’kf"B izfrdksa dks ;k rks cqjs ;k Hkys egRo ds fy, muds lanHkZ ij fuHkZj 

djrs gq, iz;ksx fd;k x;k gSA mngkj.k ds fy,] ^^lkai** dk izfrd mRifÙk 3%13 esa cqjs #i esa 
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iz;ksx fd;k x;k] tgka ij og 'kSrku dks izLrqr djrk gS] ftlus gOok dks /kks[kk fn;k] vkSj iki ds 

fy, ifj{kk esa Mkyk ¼;g Hk-la- 140%3( uhfropu 23%32( ;’kk;kg 27%1( eÙkh 23%33( 2dqfj- 

11%3 vkSj iz-ok- 12%9 esa Hkh cqjs ds #i esa iz;ksx fd;k x;k½A ;|fi] ^^lkai** dk fpUg fxufr 

21%8 esa vPNs ds fy, iz;ksx fd;k x;k] tgka ij og fpUgkRed #i esa ;h’kq dks Øwl ij izxV 

djrk gS ¼;wgUuk 3%14 esa Hkh ;g vPNs ds #i esa iz;ksx fd;k x;k gS½A blh ds lekuk ^^’ksj** 

'kCn 1irjl 5%8 esa 'kSrku dks vkSj iz-ok- 5%5 esa ;h’kq dks izLrqr djrk gSA  

blh izdkj] ^^[kehj** ds fpUg dks eÙkh 16%6 esa cqjs  ds fy, iz;ksx fd;k x;k] tgka ij ;h’kq us 

Qjhlh;ksa vkSj lnwfd;ksa dh f’k{kkvksa vkSj /keZ ds fo#) lko/kku jgus ds fy, dgkA mudh f’k{kkvksa 

esa U;k; ¼m)kj½ dks ikus ds fy, ekuoh; iz;klksa dks lekfgr fd;k x;k vkSj mudk /keZ euq"; 

ds }kjk cuk;s x;s ckgjh dk;ksZ dks n’kkZrk FkkA os /kkfeZdrk vkSj lR; ds izfr lEiw.kZ ân; ls 

lei.kZ dks ilan ugha djrs FksA ;h’kq us mudh f’k{kkvksa dks ^^[kehj** dg dj cqyk;k] D;ksafd] ;g 

rsth ls muds vkSj vU; yksxksa ds thouksa esa izHkkoh fl)kUr ds #i esa izos’k dj jgk FkkA 1dqfj- 

5%6&8 esa Hkh ^^[kehj** ds fpUg dks cqjs vFkZ esa fy;k x;k gS] tgka ij ikSyql vkfRed ojnkuksa ds 

fy, xyr izdkj dh efgek dh fuUnk djrk gS] tks fd mlh le; ij dyhfl;k esa vkUrfjd 

vyxko vkSj ySafxd vuSfrdrk dks cnkZ’kr dj jgh FkhA dqfjfUFk;ks dh dyhfl;k esa izeq[k vkokt 

vkfRed /ke.M FkkA  

ijUrq [kehj ds n`"VkUr esa ^^[kehj** dk Hkyk vFkZ gSA ;h’kq us Li"V #i ls fl[kk;k fd ;g 

^^ijes’oj ds jkT; ;k ijes’oj ds izHkqRo** dks izxV djrk gS] ;g fd] ^^ijes’oj dk jkT; tks] 

lEiw.kZ ân; ls elhgh yksxksa ds fnyksa vkSj thouksa esa Lohdkj fd;k x;k gS**A [kehj es [kehj 

mBkus dk xq.k gksrk gS tc rd fd mls iwjs vkVs dks ,slk djus u fn;k tk,A vr%] ^^[kehj thouksa 

esa ijes’oj ds jkT; ;k ijes’oj dh izHkqrk ds cnyko ds izHkko dks izLrqr djrk gSs! 

 

4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA n`"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA  

 

 

 

 

 

;g n`"VkUr fo’ks"k #i ijes’oj ds jkT; dh vkUrfjd c<+ksÙkjh ij cy nsrk gS ¼yxHkx ywdk 

17%21½A elhgh yksxksa ds ân; esa ijes’oj dk jkT; muds O;fDrxr thou ds izR;sd Hkkx ij 

izHkko Mkyrk gSA ;g mUgsa cpkrk gS lqjf{kr j[krk gS vkSj muds O;fDrRo] pfj=] O;ogkj] lacU/kksa] 

dk;ksZa vkSj lsodkbZ ds izR;sd Hkkx dks iqu%jfpr djrk gSA  

ijes'oj ds izHkqRo ds dk;Z dks eglwl vkSj Lohdkj djrs gq, ijes’oj ds jkT; dh vkUrfjd 

c<+ksÙkjh mlds jkT; dh ,d vk/kkjHkwr [kwch gSA ijes’oj ds jkT; ds vly yksx ijes’oj dh 

ywdk 13%20&21 esa [kehj dk n`"VkUr ^^ijes’oj ds jkT; dh c<+ksÙkjh** ds ckjs esa gSA  

n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^tc ,d ckj ijes’oj dk jkT; elhgh O;fDr ds ân; 

esa LFkkfir gks tkrk gS] ;g vius izHkko dh izfØ;k dks tkjh j[krk gS tc rd og lc dqN 

dks cny ugha nsrk vkSj u;k ugha dj nsrk!** 
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lEiw.kZ izHkqlÙkk dks lHkh ckrksa esa tks mlds jkT; dh vkUrfjd c<+ksÙkjh ls lacfU/kr gS Lohdkj djrs 

gSA jkT; ds vfUre Lrj esa izR;sd ds lEiw.kZ O;fDrRo dks vuqefr nh tk,xh tks u;s LoxZ vkSj 

ubZ i`Foh dk ,d Hkkx gksxkA elhgh yksx iw.kZ #i ls elhg ds leku gks tk;saxs ¼2dqfj- 3%18( 

1;wgUuk 3%1&3½A  

  

x- jkbZ ds nkus dk n`"VkUr 
 

i<+saA eÙkh 13%31&32( ejdql 4%30&32( ywdk 13%18&19- 

1- n`"VkUr dh okLrfod dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaaA dgkuh esa thou ds fy, lR; rRo dkSu ls gS\ 

/;ku nsaA 

jkbZ dk nkukA ;g nkuk felzh mRifÙk dk gS vkSj ;g lcls NksVk cht gksrk gS tks ckx esa cks;k 

tkrk gSA dgkor esa ;g oLrq dh vksj ladsr djrh gS tks vkjaHk esa lcls NksVk gksrk gSA ;|fi 

vkjaHk esa egRoghu gksrk gS ijUrq jkbZ dk nkuk bruk c<+rk gS fd isM+ cu tkrk gSA   

jkbZ dk isM+A ifyLrhu esa jkbZ dk isM+ [ksr dk lcls cM+k ikS/kk gksrk gS vkSj rhu ls ik¡p ehVj dh 

ÅpkbZ rd igq¡p ldrk gSA ir>M+ ds ekSle esa] bldh 'kk[kk,a bruh cM+h gks tkrh gSa fd i{kh vk 

dj blesa 'kj.k ikrs gSaA ckbcy dgrh gS] ^^os mldh 'kk[kkvksa esa rwQku ls cpus] ?kcjkgV ls 

vkjke ikus vkSj lwjt dh xehZ ls cpus gsrq** viuk ?kj cukus ds fy, vkrs gSA os NksVs dkys 

chtksa dks ckfy;ksa esa ls fudky dj [kkus ds fy, Hkh vkrs gSa] ijUrq ;g ckr n`"VkUr esa ughadgh 

xbZ gSA vr%] lkjh ckrksa esa] jkbZ ds isM+ dk fp=.k dqN ,slk vPNk LFkku gS ftls dksbZ viuk ?kj 

cuk ldrk gS!  

 

2- rRdkyhu lanHkZ dk fufj{k.k djuk vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks fu/kkZfjr djukA 

[kkstsa o ppkZ djsaA bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj O;k[;ku ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA  

¼1½ bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr eÙkh 13%3&35 vkSj ywdk 13%18&21 esa ik, tkus okys 

nwljs n`"VkUrksa ds leku gSA  

;g n’kkZrk gS fd ;h’kq us [kehj vkSj jkbZ ds nkus ds n`"VkUr dks cht cksus okys vkSj xsgwa ds chp 

esa txyh ?kkl ds n`"VkUr ds utnhdh lacU/k esa yksxksa dks lquk;kA  

 ¼2½ bl n`"VkUr dh dgkuh dks eÙkh 13%31&32] ejdql 4%30&32 vkSj ywdk 13%18&19   

esa fy;k x;k gSA 

 ¼3½ O;k[;ka ;k ykxwdj.kA 

;h’kq us n`"VkUr dk O;k[;ku ugha fd;k gSA blfy, n`"VkUr dks vo’; gh mldh dgkuh vkSj mlds 
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lanHkZ ls gh O;k[;kfur djuk gksxkA ¼ns[ksa bZ½A  

 

3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks igpkusaA 

[kkstsa o ppkZ djsaA bl n`"VkUr esa dkSu lk fooj.k lgh esa t#jh ;k izklafxd gS\  

/;ku nsaA  

jkbZ dk nkukA ;g ,d izklafxd fooj.k gS] D;ksafd ;h’kq us ijes’oj ds jkT; dh blls rqyuk dh 

gSA D;ksafd [ksr ls lHkh ikS/kksa esa ls bldk cht lcls NksVk gksrk gS] ;g lalkj esa ijes’oj ds 

jkT; ds cgqr NksVs egRiw.kZ vkjaHk dks izLrqr djrk gSA  

jkbZ dk isM+- ;g Hkh ,d izklafxd fooj.k gS] D;ksafd jkbZ dk nkuk ,d egRoiw.kZ jkbZ dk isM+ cu 

tkrk gSA jkbZ dk isM+s tks D;kjh ds ikS/kksa esa lcls cM+k ikS/kk gksrk gS vkSj LoxZ ds if{k;ksa dks 

viuk ?kj cukus ds fy, LFkku nsrk gS] lalkj esa ijes’oj ds jkT; ds egRoiw.kZ egku ifj.kke dks 

izLrqr djrk gSA  

 

4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks igpkusA 

ppkZ djsaA n`"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

  

;g n`"VkUr ijes’oj ds jkT; dh n`’; vkSj cgkjh c<+ksÙkjh ij cy nsrk gS ¼mnkgj.k ds fy, eÙkh 

24%14½A elhgh yksxksa ds thou vkSj ân; esa ijes’oj dk jkT; vUrr% lalkj esa thou ds izR;sd 

Hkkx izHkko Mkyrk gSA ;g lalkj esa cgqr ls vU; yksxksa dks cpk;sxk] mUgsa lqjf{kr j[ksxk vkSj 

muds ifjokfjd thou] f’k{kk] LokLFk; lsok] ljdkj] U;k; iz.kkyh] m|ksx] okf.kT; vkfn dks 

iquZ&jfpr djsaxkA ;g lalkj esa lHkh txgksa ij cgqr lh u;h dyhfl;kvksa dh LFkkiuk djus esa 

vkSj cgqr ls yksxksa dks izR;sd tkfr] ns’k] vkSj laLd`fr esa ls ifjofrZr djus esa vxqokbZ djsxkA  

ijes'oj ds izHkqRo ds dk;Z dks eglwl vkSj Lohdkj djrs gq, ijes’oj ds jkT; dh vkUrfjd 

c<+ksÙkjh mlds jkT; dh ,d vk/kkjHkwr [kwch gSA ijes’oj ds jkT; ds vly yksx ijes’oj dh 

lEiw.kZ izHkqlÙkk dks lHkh ckrksa esa tks mlds jkT; dh cgkjh c<+ksÙkjh ls lacfU/kr gS Lohdkj djrs gSA 

jkT; vius vfUre izxVhdj.k esa izR;sd ml ckr dks tks u;s LoxZ vkSj u;h i`Foh dk Hkkx gksxk 

mldks <ki ysxkA bl lalkj esa vkSj i`Foh ij lHkh ckrsa ;h’kq elhg ds vf/kdkj ds vUrZxr vk 

tk;sxh ¼1dqfj- 15%25( bfQfl;ksa 1%10½A lalkj esa ls lHkh fofHkUu tkfr;ksa ds elhgh yksx 

ijes’oj ds jkT; esa oSHko] efgek] vkSj mudh laLd`fr;ksa ds fy, vknj ysdj vk;saxs ¼2dqfj- 

ejdql 4%30&32 esa jkbZ ds nkus dk n`"VkUr ^^ijes’oj ds jkT; dh c<+ksÙkjh** ds ckjs esa gSA 

n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^;|fi ijes’oj ds jkT; dk vkjaHk NksVk egRoghu gS] 

ijUrq ;g lalkj esa cgqr egRoiw.kZ ifj.kke esa c<+ tkrk gSA 
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10%3&6½A dqN Hkh tks iki dk dkj.k gks ;k vifo= gks blesa izos’k ugha djsxk ¼eÙkh 13%41( iz-

ok- 21%27½A  

?k- c<+ksÙkjh ds n`"VkUrksa dh ,d nwljs ds lkFk rqyuk 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA fdl izdkj ;g n`"VkUr ,d nwljs ds lkFk rqyuk djrs gSa\ 

/;ku nsaA  

 ¼1½ cksus okys dk n`"VkUr-  

i<+sa- ejdql 4%3&9- ;g n`"VkUr cht] ijes’oj dk opu] ds #i esa ekuoh; ftEesnkjh ij cy 

nsrk gSA cht rc rd vadqj.k] vadqj] Ma<y vkSj Qyoar ugha gks ldrk tc rd fd mls vPNh 

Hkwfe esa u Mkyk tk;sA bldk vFkZ ;g gS fd lqlekpkj ;k u;s fu;e dk lans’k dsoy rHkh 

Qyoar gksxk tc euq"; dk ân; mlds i{k esa izfrmÙkj nsxkA euq"; dks ges’kk ijes’oj ds opu 

ds i{k esa izfrmÙkj nsus dh ftEesnkjh gSA ,d ckj ,d O;;oLFkkid us ;h’kq ls iwNk] ^^xq# vuUr 

thou esa izos’k djus ds fy, eSa D;k d#¡\** ;h’kq us mlls iwNk] ^^ckbcy esa D;k fy[kk gS\ ^^rw 

mls dSls i<+rk gS\** O;oLFkk dk Kkrk mÙkj nsrk gS] ^^fd yw izHkq vius ijes’oj ls vius lkjs eu 

vkSj vius lkjs izk.k vkSj viuh lkjh 'kfDr vkSj viuh lkjh cqf) ds lkFk izse j[k( vkSj vius 

iM+kslh ls vkius leku izse j[kA** ;h’kq us mls vkKk vkSj pqukSrh Hkh nh] ^^rwus lgh mÙkj fn;k gSA 

,slk gh dj vkSj rw thfor jgsxk** ¼ywdk 10%25&28½A ijes’oj ds opu ds f’k{kd vkSj izpkjd 

dks ges’kk ijes’oj ds opu dks le>kus okyk gh ugha gksuk pkfg,] ijUrq lquus okys dks vo’; gh 

ijes’oj ds opu ds i{k esa izfrmÙkj nsus ds fy, pqukSrh nsuh pkfg,!  

 ¼2½ xqIr esa mxus okys cht dk n`"VkUr-  

i<+sa- ejdql 4%26&29- ;g n`"VkUr mldh vkRek vkSj mlds opu ds }kjk mlds jkT; dh LFkkiuk 

vkSj c<+ksÙkjh ds lacU/k esa cht ds fo"k; esa fnO; laizHkqrk ij cy nsrk gSA dksbZ Hkh ugha dsoy 

ijes’oj gh HkkSfrd vkSj vkfRed c<+ksÙkjh dk dÙkkZ/kjrk gS! dsoy ijes’oj gh vkius jkT; dh 

LFkkiR; vkSj mUufr dk dkj.k gSA dsoy ijes’oj gh yksxksa ds ân;] thouksa vkSj Hkkxksa esa mlds 

jkT; ds LFkkiR; vkSj mUufr dk dkj.k gSA ;g mldh loZlkeFkhZ bPNk ds dj.k gS fd vkfRed 

cht] ijes’oj dk opu] yksxksa ds ân; ij mlds c<+rs gq, lkeFkhZ izHkko ds lkFk vkSj leku #i 

ls lekt esa dgk tkrk gSA  

 ¼3½ [kehj vkSj jkbZ ds nkus dk n`"VkUr- 

i<sa+- ejdql 4%30&32 vkSj eÙkh 13%31&34- cht cksus okys dk n`"VkUr vkSj xqIr esa mxus okys 

cht dk n`"VkUr] gesa D;k djuk pkfg, vkSj vius opu ls lacfU/kr vkfRed mUufr ds {ks= esa 

vkSj Qyoar gksus ds fy, ijes’oj D;k djrk gS] bl ckr ij cy nsrs gaSA [kehj vkSj jkbZ ds nkus 

dk n`"VkUr] ;|fi] tc euq"; ijes’oj ds lkFk lg;ksx nsrk gS ml le; ij vkfRed c<+ksÙkjh dh 

cgqrk;r ds ifj.kke ij cy nsrs gSaA  

fQfyfIi;ksa 2%12&13 dgrk gS] ^^blfy,] -----Mjrs vkSj dkairs gq, vius m)kj ds dk;Z dks iwjk 

djrs tkvks] D;ksafd og ijes’oj gh gS ftlus viuh lqbPNk ds fufeÙk rqEgkjs eu es bPNk vkSj 

dke] nksuksa ckrksa ds dju dk izHkko Mkyk gSA** blfy,] tc rqe vius m)kj ds fy, dke djrs 

gks ¼cht cksus okys dk n"̀VkUr½] ijes’oj rqe esa dke djrk gS ¼xqIr esa mxus okys cht dk 
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n`"VkUr½] rc cgqrk;r dh vkUrfjd c<+ksÙkjh ¼[kehj dk n`"VkUr½ vkSj cgkjh c<+ksÙkjh ¼jkbZ ds nkus dk 

n`"VkUr½ iDdk;r dk ifj.kke gksxk! [kehj dk n`"VkUr bl vkUrfjd mUufr ij cy nsrk gS 

¼#ikUrj.k½] tks yksxksa ds ân;ksa] thouksa vksj fLFkfr esa ijes’oj ds jkT; dk dkj.k gksrh gSA jkbZ ds 

nkus dk n`"VkUr bl cgkjh mUufr ¼QSyko½ ij cy nsrk gS] ftlls ijes’oj dk jkT;  lalkj ds 

lHkh ns’kksa esa QSyko dk dkj.k gks tkrk gSA  

    

M+- ijes’oj ds jkT; esa c<+ksÙkjh ds lacU/k esa  

n`"VkUrksa dh eq[; f’k{kkvksa dks lkjka’k 

[kkstsa o ppkZ djsaA c<+ksÙkjh ds n`"VkUrksa dh eq[; f’k{kk,¡ vkSj lans’k D;k gS\ ;h’kq us gesa tkuus ;k 

fo’okl djus ds fy, D;k fl[kk; gS vkSj gksus ;k djus ds fy, mlus gesa D;k fl[kk;k gS\  

/;ku nsaA  

 ¼1½ eq[; lans’kA 

ijes'oj ds jkT; dh c<+ksÙkjh ds lacU/k esa bu n`"VkUrksa dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA  

^^tc euq"; dk ijes’oj ds opu ds i{k esa izfrmÙkj mlds ân; vkSj thou esa ijes’oj ds vFkd 

dk;Z ds lkFk lg;ksx esa gksrk gS rc euq"; dh Hkhrjh vkSj cgkjh ftUnxh nksuks esa vkSj lalkj esa 

ekuo lekt ds izR;sd {ks= esa cgqrk;r dh c<+ksÙkjh ifj.kke Lo#i gksrh gSA** 

fQfyfIi;ksa 2%12&13 dgrk gS] ^^blfy,] -----Mjrs vkSj dkairs gq, vius m)kj ds dk;Z dks iwjk 

djrs tkvks] D;ksafd og ijes’oj gh gS ftlus viuh lqbPNk ds fufeÙk rqEgkjs eu es bPNk vkSj 

dke] nksuksa ckrksa ds dju dk izHkko Mkyk gSA** tc euq"; viuh bPNk ls ijes’oj ds izHkqRo ds 

dk;Z dks vius esa gksus nsrk gS rc cgqrk;r dh c<+ksÙkjh ifj.kke Lo#i gksrh gS!  

cht cksus okyk n`"VkUr ijes’oj ds opu ds i{k esa izfrmÙkj nsus ds fy, ekuoh; ftEesnkjh ij 

cy nsrk gSA xqIr esa mxus okys cht dk n`"VkUr ijes’oj ds opu vkSj lalkj esa vkSj yksxksa esa 

vkRek ds dk;Z ds vFkd izHkqRo ij cy nsrk gSA [kehj dk n`"VkUr vkUrfjd c<+ksÙkjh ¼ifjorZu½ cy 

nsrk gS tks yksxksa ds O;fDrxr thouksa esa ijes’oj ds jkT; dks LFkkfir djus dk dkj.k gksrk gS vkSj 

jkbZ ds nkus dk n`"VkUr cgkjh c<+ksÙkjh ¼QSyko½ ij cy nsrk gS tks lalkj esa lEiw.kZ ekuo lekt esa 

ijes’oj ds jkT; dk dkj.k gksrkA  

 ¼2½ jgL; esa vkfRed mUufrA 

ejdql 4%26&27 c<+ksÙkjh ds xqIr ;k jgL; ds ckjs esa cksyrk gSA dksbZ Hkh vkfRed ;k HkkSfrd 

c<+ksÙkjh ds jgL; dks iw.kZ #i ls O;[;kfur ugha dj ldrkA ge c<+ksÙkjh vkSj Qyoar gksus dks ns[k 

ldrs gS] ijUrq ge fdlh Hkh O;fDr dks mldh c<+ksÙkjh vkSj Qy ykus ds fy, ftEesnkj ugha Bgjk 

ldrsA rF;kRed #i ls] ;wgUuk 15%5 dgrk gS O;fDr Lo;a Hkh dqN ugha dj ldrk ¼vuUr 

eqY;ksa ds fy,½A ,d O;fDr dsoy mlh le; ijes’oj ij lPps fo’okl esa mldh vksj eqM+ ldrk 

gS tc ijes’oj mldks ,slk djus ds fy, vuqxzg vkSj lkeFkZ iznku djsaA og rc rd ifjofrZr 

ugha gks ldrk tc rd fd lcls igys og iquthZfor ugha gks tkrk ¼f;eZ;kg 31%18( ;wgUuk 

3%3&8( 1dqfj- 4%7( bfQfl;ksa 2%8( fQfyfIi;ksa 1%29( 2%12&13( 4%13½A  
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;g dsoy ijes’oj dh loksZifj bPNk ds }kjk gksrk gS fd ijes’oj dk opu yksxksa ds fnyksa vkSj 

thouksa vkSj lalkj ds izR;sd {ks= esa viuh c<rh gqbZ lkeFkZ ds lkFk izHkko NksM+rk gSA elhgh yksx 

cgqr lqlekpkj izpkj dj ldrs gSa vkSj cps gqvksa dks psyk cuk ldrs gS] ijUrq os yksxksa ds u;s 

tUe] vkfRedrk esa c<+us ;k Qyoar gksus dk dkj.k ugha gks ldrsA dsoy ijes’oj gh bl izdkj 

dh c<+ksÙkjh dk dkj.k gks ldrk gS ¼1dqfj- 3%5&9½! elhgh yksxksa dks ijes’oj ds dk;Z dks 

ijes’oj ij NksM+ nsuk pkfg, vkSj ijes’oj ds dke ij Hkjkslk djuk pkfg,! 

 ¼3½ ijes’oj ds opu esa egku laHkkfor lkeFkZ gksrh gSA 

ejdql 4%28 cht dh laHkkfor lkeFkZ ds ckjs esa cksyrk gS] tks ijes’oj dk opu gSA euq"; dh 

lgk;rk ls vyx] ijes’oj dk opu tkurk gS D;k djuk gS] dc djuk gS] vkSj dSls djuk gS 

¼;’kk;kg 55%10&11½! ijes'oj dk opu vFkd vkSj lkeFkhZ #i ls yksxksa ds ân; esa dk;Z djrk 

gS ¼f;eZ;kg 23%28&29( bczkuh;ksa 4%12½A ijes’oj dk opu ,d O;fDr ls nwljs O;fDr esa vkSj 

,d ns’k ls nwljs ns’k esa ;k=k djrk gS ¼iszfjrksa ds dke 19%10]20½A ijes’oj dk opu dk izHkko 

c<+rh gqbZ lkeFkZ ds lkFk thou ds izR;sd {ks= esa eglwl fd;k tk ldrk gS ¼1irjl 

1%22&2%3½A blfy, elhgh yksx ijes’oj ds opu dks izpkj djus ds fy, izR;sd iz;kl dks djrs 

gSa vkSj /;ku j[krs gS fd ijes’oj dk opu tkuk tk, vkSj thou ds izR;sd {ks= esa vknj ik,] 

tSlk fd ifjokj] dyhfl;k] ljdkj] f’k{kk] d`f"k] m|ksx] okf.kT; vkSj tuizlkj ikrk gSA  

 ¼4½ nwljs vkxeu ds le; ij dVuh vfUre fot; gksxhA 

ejdql 4%29 dVuh ds le; ij lalkj ds vUr esa vfUre fot; ds fo"k; esa cksyrk gSA ijes’oj 

ds jkT; dh iw.kZ fot; lgh #i esa iDdh gS! lHkh le;ksa ij dVuh fudV vk jgh gSA ijes’oj 

ds fu;qDr le; ij] ;h’kq elhg okil vk;sxk] lHkh fo’oklh;ksa dks vkdk’k esa ¼1fFklyqfufd;ksa 

4%17½ vius flagklu ds lekus bDVBk djsxk ¼eÙkh 25%31&33½ tks dHkh i`Foh ij jgs Fks vkSj 

mlds ckn muds lkFk u;h i`Foh ij okl djsxk ¼iz-ok- 21%2&5½A rc ijes’oj dk jkT; mlds 

vfUre #i esa eglwl fd;k tk,sxkA ijes’oj ds jkT; ls lacfU/kr mldh ;kstuk vkSj dk;ZØe 

vo’; gh iwjs gksaxs vkSj iDds rkSj ij iwjs gksus tk jgs gSa! 

 ¼5½ ijes’oj dk jkT; fcuk cksus ds }kjk LFkkfir gksrk gSA 

cksus okys dk n`"VkUr] xsgwa esa taxyh cht] xqIr esa mxus okys cht] [kehj vkSj jkbZ ds nkus dk 

n`"VkUr lHkh ;g fl[kkrs gSa fd tc ;h’kq elhg m)kjdÙkkZ vkSj jktk ds #i esa euq"; ds ân; esa 

izos’k djrk gS rks og jksi.k fcuk dqN ds gksrk gS! dksbZ Hkh Lo;a dks vius vki ugha /kdsy ldrk! 

tSlk fd dksbZ Hkh vius vki lksp] cksy ;k ijes’oj ds jkT; esa vius rjhds ls dk;Z ugha dj 

ldrk gS! dksbZ Hkh lh<+h ij p<+dj ¼O;oLFkk dh] /kkfeZdrk ;k vPNs dke ;k /keZ dh½  ijes’oj 

ds ikl ugha igq¡p ldrkA ijes’oj Lo;a gh izHkqRo dh igy dks djrk gS vkSj yksxksa dks elhg ds 

ikl ys dj vkrk gS ¼;wgUuk 6%44]37½A lqlkekpkj ds cht dks yksxksa ds ân; esa cksus ds fy, og 

Lo;a gh elhg vkSj vU; yksxksa dks Hkstus ds fy, izHkqRo dh igy djrk gSA os vki dks lqlekpkj 

izpkj djrs gSa blls igys fd vki ifjorZu vkSj fo’okl ds }kjk izfrmÙkj nsuk vkajHk djsa ¼izsfjrksa 

ds dke 13%46&48( jksfe;ksa 10%14&17( bfQfl;ksa 2%8( fQfyfIi;ksa 1%29½A lqlekpkj ds cht 

dks mxus nsus] c<+us vkSj Qyoar gksus nsus ds fy, ijes’oj ifo= vkRek ds }kjk vFkd #i ls 
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dk;Z djrk gS ¼;’kk;kg 55%10&11( 2fFklyqfufd;ksa 2%13&15½A  

  

¼6½ ijes’oj dk jkT; cgkjh #i esa Hkh dk;Z djrk gSA  

[kehj vkSj jkbZ ds nkus dk n`"VkUr ;g fl[kkrs gS fd ,d ckj tc elhg dk jkT; opu vkSj 

ifo= vkRek ds }kjk O;fDr ds eu LFkkfir gks tkrk gS] rks ;g ckgjh #i esa Hkh dk;Z djuk 

vkjaHk dj nsrk gS! elhg ds jkT; dk izHkko tc rd ifjorZu vkSj lHkh phtksa dks u;k ugha dj 

nsrk rc rd yxkrkj tkjh jgk gSA ^^rqEgkjs chp esa elhg dk jkT;** ¼ywdk 17%21½ elhgr ds 

izR;sd Hkkx esa izos’k djrk gS vkSj mlds fopkjksa] mn~ns’;ksa] euksHkko] pfj=] mldh cksypky] O;ogkj] 

lacU/kksa vkSj lsodkbZ esa cnyko ds ifj.kke ds #i esa vkrk gS] [kehj ds lkeu iwjs xwFksa gq, vkVs 

dks [kehjk dj nsrk gSA vkSj ^^elhg dk jkT; ckgjh #i esa** O;fDr ds Hkys ds fy, mlds 

O;fDrxr thou esa] mldh ifjfLFkfr;ksa esa] mlds ifjokfjd thou esa] vkSj mlds lkekftd thou 

esa] jkbZ ds isM+ ds leku if{k;ksa dks viuk ?kj cukus nsus ds #i esa vius izHkko dks Mkyrk gSA 

elhg dk jkT; euq"; ds thou ds izR;sd {ks= esa vf/kdkj djus dh izfØ;k esa jgrk gSA 2dqfj- 

10%5 esa] ikSyql vius mn~ns’; dks dgrk gS elhg dk;ZdÙkkZ ds leku] ^^lks ge dYiukvksa ¼>wB½ 

dks] vkSj gj ,d Å¡ph ckr ¼oknfookn½ dks tks ijes’oj dh igpku ds fojks/k ¼xSj elhgksa dh 

?kks"k.kk,¡½ esa mBrh gS [k.Mu djrs gS( vkSj gj ,d Hkkouk dks dSn djds elhg dk vkKkdkjh cuk 

nsrs gSaA** ijes’oj dk jkT; yksxksa dks ijes’oj ds lkFk O;fDrxr lacU/k esa gh ugha ysdj vkrk] 

ijUrq bldk mn~ns’; gS izR;sd fopkj dks mlds izfr leiZ.k esa ykuk vkSj bl izdkj elhg ds lkFk 

,drk esa ysdj vkukA elhg dk jkT; c<+rs gq, Øe esa vkSj Hkh cgqqr lh tqckuksa dks ys dj vkrk 

gS tks ;g Lohdkj djrh gSa fd elhg gh izHkq gS vkSj cgqr ls ?kqVuksa dks elhg ds lkeus >qdus ds 

fy, ykrk gS ¼fQfyfIi;ksa 2%9&11½A 

lalkj esa ijes’oj ds jkT; dk egku ifj.kke ;g gS fd ekuoh; laLd`fr vkSj iz;kl ds izR;sd 

{ks= esa vk’kh"k gksuk vkjaHk gks tkrh gSA dyhfl;k gh ugha] ijUrq foKku] dyk] lkfgR;] f’k{kk] 

[ksrh] O;ikj] m|ksx] okf.kT;] ljdkj] vkSj ekuoh; fopkj ds lHkh foHkkx vkSj iz;kl lekt esa 

elhgksa dh xfrfof/k;ksa ds }kjk vk’khf"kr gksuk vkjaHk dj nsrs gSaA lEiw.kZ elhg nkSj esa] elhgh 

yksxksa dk vLirky vkSj vifgtks dh ns[kHkky] nklRo dks lekIr djus] L=h;ksa ds vf/kdkj dks 

cuk;s j[kus] xjhch dks lekIr djus vkSj vui<+ksa dh f’k{kk ij fo’ks"k izHkko jgkA mu yksxksa ds 

chp esa tks ljdkj esa gksrs gS vkSj O;ikj djrs gS vkSj mu yksxksa esa tks ;q) cfUn;ksa ds lkFk] 

L=h;ksa] dke djus okys yksx] vkSj oafprksa ds lkFk O;ogkj djrs gS] bZekunkjh vkSj 'kq)rk ds c<+kos 

esa mudk cM+k izHkko jgkA ijes’oj dk jkT; i`Foh ds yksxksa ds e/; lR;] izse] ifo=rk] oQknkjh] 

xaHkhjrk] lgkl vkSj U;k; vkfn dks c<+kok nsrk gS! ckbcy ;g ugha fl[kkrh fd ;g vkn’kZ elhg 

ds nwljs vkxeu rd igq¡psxkA dsoy elhg ds nwljs vkxeu ij ?kVus okyh ?kVuk,¡ ijes’oj ds 

jkT; dks mlds lgh vkSj fl) #i esa ykdj vfUre #i dks LFkkfir djsaxhA ijUrq rc rd 

ijes’oj ds jkT; dh c<+ksgÙkjh lqlekpkj dh ?kks"k.kk vkSj ijes’oj ds opu ds izfr elhgh yksxksa 

dh vkKkdkfjrk ds }kjk gksrh jgsxhA  

 ¼7½ ijes’oj ds jkT; dk ckgjh izxfVdj.k Øfed gSA 
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jkbZ ds nkus dk n`"VkUr fl[kkrk gS fd ijes’oj ds jkT; dk vkjaHk egRoghu izfrr gksrk gS] ijUrq 

bl NksVs vkjaHk ls cM+s ifj.kke fudy dj vkrs gSaA ;g lR; ^^,d jgL;** ;k ^^xqIrckr** gS ¼eÙkh 

13%11½] ftlds fy, vfxze Lif"Vdj.k ;k iquZcy nsus dh vko’;drk gSA  

elhg ds fu"Bkoku vuq;k;h cgqr ckj mRlqd gksrs FksA vis{kkd`r] ;g lewg bruk NksVk vkSj 

detksj Fkk fd ,d le; ij os xk;c gks x;sA os cgqr ls ØkfUrdkjh cnykoks ;k vkDlfed 

?kVukvksa ds rqjUr ?kVus dh izfr{kk esa jgrs Fks ¼eÙkh 21%8&9( ywdk 9%54( ;wgUuk 6%15( izsfjrksa ds 

dke 1%6½A os ;g mehn djrs Fks fd elhg iwjs lalkj dks myV&iqyV djds j[k nsxk] vius yksxksa 

dks vius jkT; esa ,d= djsxk vkSj vius 'k=qvksa dk uk’k dj nsxk ¼mnkgj.k ds fy, eÙkh 

3%10&12½A  

os blzk,y ds mRFkku] lHkh tkfr;ksa ij mldh c<+ksÙkjh vkSj elhgkRed ;qx ds nkSjku blds oSf’od 

egRo ds fy, iqjkus fu;e dh Hkfo";ok.kh;ksa ij /;ku yxkrs Fks ¼mRifÙk 22%17&18( Hk-la- 

72%8&11( mnk- ;'kk;kg 54%2&3( ;’kk;kg v/;k; 60&62( f;eZ;kg 31%31&40( 32%36&44( 

vkeksl 9%11&15( eykdh 2%12&13( feDdk v/;k; 5( td;kZg v/;k; 2( 8%18&23 vkfn½A 

mnkgj.k ds fy,] ^^cgqr ls ns’kksa ds oj lkeFkhZ tkfr;ksa ds yksx ;#’kyse esa lsukvksa ds ;gksok dks 

<aw<us vkSj ;gksok ls fourh djus ds fy, vk,axs---------mu fnuksa esa Hkkafr Hkkafr dh Hkk"kk cksyus okyh 

lc tkfr;ksa esa ls nl euq";] ,d ;gwnh iq#"k ds oL= dh Nksj dks ;g dgdj idM+ ysaxs fd ge 

rqEgkjs lax pysaxs] D;ksafd ge us lquk gS fd ijes’oj rqEgkjs lkFk gSA** ¼td;kZg 8%22&23½A tc 

;gwnh vkSj ;h’kq elhg ds vuq;k;h iqjkus fu;e esa bu i|ka’kksa ds ckjs esa lksprs Fks rks os vDlj 

mUgsa muds lanHkZ ls ckgj le> fy;k djrs Fks vkSj mUgsa  blzk,y ds fy, u;s fu;e ds 

izxVhdj.k dh jkS’kuh esa iw.kZ #i ls O;k[;kfur fd, fcuk ys fy;k djrs FksA  

ogh leku iqjkuk fu;e fl[kkrk gS fd egku vkfRed ifj.kke lkekU; #i ls NksVs vkjaHk ls gh 

fodflr gksrs gS ¼mnk ;’kk;kg 1%8&9( 11%1( 53%2&3( ;gstdsy 17%22&24( nkfu;y 

2%34&35]44( td;kZg 4%10½A mnkgj.k ds fy,] ^^fQj izHkq ;gksok ;ksa dgrk gS]  eSa Hkh nsonkj 

dh Åaph Qquxh esa ls dqN ysdj yxkÅaxk] vkSj mldh lc ls Åijokyh du[kkvks esa ls ,d 

dksey du[kk rksM+dj ,d vfr Åaps ioZr ij yxkÅaxkA vFkkZr~ blzk,y ds Åaps ioZr ij yxkÅaxk( 

lks og Mkfy;ka QksM+dj cyoUr vkSj mÙke nsonkj cu tk,xk] vSj mlds uhps vFkkZr mldh Mkfy;ksa 

dh Nk;k es Hkkafr Hkkfr ds lc i{kh clsjk djsaxsA rc eSnku ds lc o`{k tku ysaxs fd eq> ;gksok 

gh us Åaps o`{k dks uhpk vkSj uhps o`{k dks Åapk fd;k] gjs o`{k dks lq[kk fn;k] vkSj lw[ks o`{k dks 

Qqyk;k gSA eq> ;gksok gh us ;g dgk vkSj oSlk gh dj Hkh fn;k gSA** ¼;gstdsy 17%22&24½ 

og lR; fd ijes’oj dk jkT; ,d cgqr NksVs vkjaHk ls ,d egku ifj.kke esa c<+ tkrk gS u;s 

fu;e esa iDdk gks tkrk gSA ywdk 12%32 dgrk gS] ^^gs NksVs >q.M] er Mj( D;ksafd rqEgkjs firk 

dks ;g Hkk;k gS] fd rqEgsa jkT; nsA** vkSj 1dqfj- 1%26&31 esa ge i<+rs gSa] ^^gs HkkbZ;ks] vius 

cqyk, tkus dks rks lkspks] fd u 'kjhj fd vuqlkj cgqr Kkuoku] vkSj u cgqr lkeFkhZ] vkSj u 

cgqr dqyhu cqyk, x,A ijUrq ijes’oj us txr ds ew[kksZ dks pqu fy;k gS] fd Kkuokuksa dks 

yfTtr djs( vkSj ijes’oj us txr ds fucZyksa dks pqu fy;k gS] fd cyokuksa dkss yfTtr djsA vkSj 

ijes’oj us txr ds uhpksa vkSj rqPNksa dks] oju tks gSa Hkh ugha mu dks Hkh pqu fy;k] fd mUgsa tks 
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gSa] O;FkZ Bgjk,A rkfd dksbZ izk.kh ijes’oj ds lkeus ?ke.M us djus ik,A ijUrq mlh dh vksj ls 

rqe elhg ;h’kq esa gks] tks ijes’oj dh vksj ls gekjs fy, Kku Bgjk vFkkZr /keZ] vkSj ifo=rk] 

vkSj NqVdkjkA rkfd tSlk fy[kk gS] oSlk gh gks] fd tks ?ke.M djs og izHkq esa ?ke.M djsaA**  

u;s fu;e esa c<+ksÙkjh ds n`"VkUr fl[kkrs gS fd ijes’oj ds vuqxzg dk fu;e] blls dksbZ QdZ 

ugha iM+rk fd ;g fdruh egRoghu vkSj rqPN 'kq#okr fn[kkbZ nsrh gS] ijUrq ;g vkxs c<+us ds 

fy, fu;qDr gS vkSj vf/kd ls vf/kd yksxksa ds ân;] thouksa vkSj thou ds gj {ks= esa yxkrkj 

fot;h gksrk tk jgk gSA os elhg ds vuq;k;h;ksa dks mRlkfgr djrs gS fd /khjtoUr gksa] Hkjkslk 

j[ksa] yxkrkj izkFkZuk djrs jgsa vkSj lqlekpkj dh ?kks"k.kk djrs jgs] D;ksafd ijes’oj dh ;kstuk,¡ 

vkSj dk;ZØe vlQy ugha gks ldrs vkSj vlQy ugha gksaxs! tc jkT; dk lqlkekpkj ¼;h’kq dk 

jkT;½ iwjs lalkj esa lHkh tkfr;ksa dks xokgh ds #i esa izpkfjr fd;k tkrk gS] rc vUr vo’; gh 

vk,xk ¼eÙkh 24%14½! 

 

5 çkFkZuk ¼8 feuV½                 ¼izfrfØ;k,¡½ 

                    nwljksa ds fy, çkFkZuk 
 

vkt vkius tks dqN vkius lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ckjh ckjh ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk 

djsaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 

6 rS;kjh ¼2 feuV½          ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

                   vxys v/;k; ds fy, 
 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-çfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ^^xqIr esa c<+us okys cht dk n`"VkUr** 

^^[kehj dk n`"VkUr** vkSj ^^jkbZ ds nkus dk n`"VkUr** dk çpkj djsa] i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu 1’kew,y 15]16]17 vkSj 18 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4-  ;kn djukA ¼4½ jksfe;ksa 2%15A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 3%1&20A  

   ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7-  çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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jkT;         v/;k; 10 

 

1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt lquus ds 

fy, vkSj mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj 

ijes'oj ds jkT; dk mins'k djus ds fo"k; esa bl ikB dks çHkq ds fy, çfrc) djsaA 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½    ¼’kkar le;½ 

                  1’kew,y 15&18 
 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼1’kew,y 15]16]17 vkSj 18½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA  

3 ;kn djuk ¼5 feuV½       ¼jksfe;ksa esa çeq[k in½ 

                    ¼4½ jksfe;ksa 2%15 

 

nks&nks djds leh{kk djsaA  

¼1½ jksfe;ksa 2%15A D;ksafd eSa lqlekpkj ls ugha ytkrk] blfy;s fd og gj ,d fo'okl djus 

okys ds fy;s] ifgys rks ;gwnh] fQj ;wukuh ds fy;s m)kj ds fufer ijes'oj dh lkeFkZ gSA 
 

4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½  ¼jksfe;ksa ds uke i=h½ 

                    jksfe;ksa 3%1&20 

 

ifjp;A jksfe;ksa 3%1&20 dk ,d lkFk v/;uu djus ds fy, ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh 

fof/k dk mi;ksx djsaA 

jksfe;ksa 1%18&32 esa] ikSyql fn[kkrk gS fd vU;tkfr;ksa dks ijes'oj ds Øks/k dk vuqHko gks jgk gS 

vkSj fd mUgsa ijes'oj dh /kkfeZdrk dh vko';drk gSA jksfe;ksa 2%1&29 esa og fn[kkrk gS fd 

;gwnh Hkh vius fy, ijes'oj ds Øks/k dks bdëk dj jgs gSa vkSj fd mUgsa Hkh ijes'oj dh /kkfeZdrk 

dh vko';drk gSA jksfe;ksa 3%1&20 esa] og vius rdksaZ ds fo#) ;gwnh vkifÙk;ksa dk [kaMu djrk 

gS vkSj vius f'k{k.k dh iqf"V djrk gS fd dksbZ Hkh vU;tkfr ;k ;gwnh ijes'oj dh –f"V esa /kehZ 

ugha gSA ;g og ckbcy ls çekf.kr djrk gSA 
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pj.k 2- [kkst djsaA     voyksdu 

fopkj djsaA bl in esa vkids fy, dkSu lk lR; egRoiw.kZ gS\  

;k bl in esa ls dkSu&lk lR; vkids fnekx ;k fny dks Nwrk gS\  

vfHkysf[kr djsaA ,d ;k nks lR;ksa dh [kkst djsa ftUgsa vki le>rs gSaA muds fo"k; esa lkspsa 

vkSj vius fopkjksa dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL;ksa dks lkspus vkSj fy[kus ds fy, yxHkx nks feuV dk le; 

fey x;k gks] rc lk>k djus ds fy, ckfj;k¡ ysa½A  

vkb, ge ,d nwljs ds lkFk lk>k djus ds fy, ckfj;k¡ ysa] tks dqN Hkh geus [kkstk gSA  

¼Lej.k j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 

 

 

 

 

3%1&8 

[kkst 1- ikSyql vius rdksaZ ds fo#) ;gwnh vkifÙk;ksa dk [kaMu djrk gS fd nksuksa vU;tkfr vkSj 

;gwnh ijes'oj ds lkeus nks"kh [kM+s gSaA 

tgk¡ Hkh elhgh lR; dh ?kks"k.kk djrs gSa] elhfg;ksa ds fojks/kh vkifÙk;ksa dk mRiknu djsaxs rkfd 

elhfg;ksa dks xyr lkfcr fd;k tk ldsA bl çdkj] vfo'oklh ;gwfn;ksa us ikSyql }kjk lqlekpkj 

dh ?kks"k.kk dk fojks/k fd;k vkSj mls nqfu;k dh –f"V esa cnuke djus dk ç;kl fd;kA mUgksaus 

ikSyql dk fojks/k mlh çdkj fd;k tSls mUgksaus iqjkus fu;e ds le; ds Hkfo";oäkvksa vkSj u, 

fu;e ds le; ds nkSjku ;h'kq elhg dk fojks/k fd;k FkkA 

;gwfn;ksa dk vifjgk;Z fopkj ;g Fkk fd ijes'oj us ;gwfn;ksa dks vczkge ds le; ls gh vius 

yksxksa ds :i esa pquk gSA mudk ekuuk Fkk fd ;fn ;gwnh O;oLFkk vkSj fo'ks"k :i ls 'kkjhfjd 

[kruk djds ijes'oj ds lkFk vius fj'rs dks cuk, j[krs gSa] rks os dHkh Hkh vU;tkfr;ksa ds leku 

nks"kh ugha Bgjk, tk,¡xsAÞ ¼eÙkh 3%9( ;wgUuk 8%33½! ;gwfn;ksa dk ekuuk Fkk fd ijes'oj dk 

vuUr jkT; iw.kZ lalkj esa ;gwfn;ksa dks gh fn;k tk,xkA os ;g Hkh ekurs Fks fd ijes'oj dk jkT; 

mUgsa fn;k tk,] pkgs os ijes'oj ds çfr fdrus Hkh ikih vkSj voKkdkjh D;ksa u jgs gksa! 

;h'kq us igys ls gh eÙkh 8%11&12 esa ;gwfn;ksa ds fopkjksa dk [kaMu fd;k] tgk¡ mlus dgk Fkk] 

ßdbZ yksx iwoZ vkSj if'pe ls vk,¡xs vkSj LoxZ ds jkT; esa vczkge] blgkd vkSj ;kdwc ds lkFk 

nkor esa vius LFkku ysaxsA ijUrq jkT; dh çtk dks ckgj va/ksjs esa Qsad fn;k tk,xk] tgk¡ jksuk 

vkSj nk¡rksa dk ihluk gksxkÞ ¼eÙkh 8%11&12( rqyuk 21%42&44½A 

çsfjr ikSyql us jksfe;ksa 2%5 esa Hkh ;gwfn;ksa ds bl fopkj dk [kaMu fd;k] tgk¡ mlus dgk] ßij 

viuh dBksjrk vkSj gBhys eu ds vuqlkj mlds Øks/k ds fnu ds fy;s] ftl esa ijes'oj dk lPpk 

U;k; çxV gksxk] vius fufer Øks/k dek jgk gSAÞ 

;gwfn;ksa us jksfe;ksa v/;k; 2 esa ikSyql ds rdZ ij l[rh ls vkifÙk trkbZ fd ;gwfn;ksa dks vafre 

pj.k 1- i<+saA        ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb, ,d lkFk i<+s jksfe;ksa 3%1&20A 

vkb, ge ckjh&ckjh ,d&,d in rc rd i<+sa] tc rd fd ge i<+uk iwjk u dj ysaA 
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U;k; ds fnu vU;tkfr;ksa ds lkFk nks"kh Bgjk;k tk,xk ¼loZuk'k½ ¼eÙkh 25%31&46½A ;gwfn;ksa dh 

nks eq[; vkifÙk;k¡ FkhaA  

• mudh igyh vkifÙk ;g Fkh fd ijes'oj us ;gwfn;ksa dks dqN ykHk ;k fo'ks"kkf/kdkj fn, Fks] 

tks mlus vU;tkfr;ksa dks ugha fn, FksA ;gwfn;ksa ds vuqlkj] bu ykHkksa ;k fo'ks"kkf/kdkjksa us 

vk'oklu fn;k fd ;gwnh ges'kk okpk ¼O;oLFkk½ j[kus ds drZO; ds lkFk ijes'oj ds yksx 

gksaxs vkSj ijes'oj }kjk dHkh Hkh vLohdkj ugha fd, tk,¡xsA  

• ;gwfn;ksa dh nwljh vkifÙk ;g Fkh fd ijes'oj dk ;g nkf;Ro Fkk fd os ;gwfn;ksa ds çfr 

viuh okpk ds okns esa fo'okl;ksX; jgs] pkgs ;gwnh fdrus Hkh vfo'okl;ksX; gksaA 

ijUrq ifo= vkRek us ikSyql dks cqf) nh fd dSls vfo'oklh ;gwfn;ksa dh bu vkifÙk;ksa dk [kaMu 

djsA ;g tkuuk mRlkgtud gS fd mlds fojks/kh ml cqf) ;k vkRek ds fo#) ugha [kM+s gks ldrs 

Fks ftlds }kjk mlus cksyk Fkk ¼eÙkh 10%17&20( çsfjrksa ds dke 6%9&10½! 

3%9&20  

[kkst 2- ikSyql f'k{kk dks iqjkus fu;e ls lkfcr djrk gS fd vU;tkfr vkSj ;gwnh nksuksa ijes'oj 

ds lkeus nks"kh Bgjk, ¼loZuk'k½ [kM+s gSaA 

;gwfn;ksa ds >wBs rdksaZ dk [kaMu djus ds i'pkr] ikSyql jksfe;ksa 1%18 ls 3%8 rd ;g dgrs gq, 

vius rdZ dks lekIr djrk gS fd mfpr Bgjk, tkus ds laca/k esa] fdlh Hkh ;gwnh ds ikl 

vU;tkfr;ksa dh rqyuk esa dksbZ vf/kd ykHk ;k fo'ks"kkf/kdkj ugha FkkA fdlh Hkh balku ds ikl nwljs 

balku dh rqyuk esa dksbZ vf/kd ykHk ugha gSA lHkh yksx iki dh 'kfä] çnw"k.k vkSj nks"k ds v/khu 

gSa] vkSj blfy, U;k;iwoZd ijes'oj }kjk nks"kh Bgjk, tkus ds lkeus vjf{kr gSa ¼loZuk'k½ ¼3%9½A 

jksfe;ksa 3%10&18 esa] ckbcy dh xokgh }kjk ikSyql iki dh lkoZHkkSfedrk dh f'k{kk dks lkfcr 

djrk gSA og ;gwfn;ksa dks ;g lkfcr djus ds fy, iqjkus fu;e ls dbZ Kkr Hkkxksa dks m)`r djrk 

gS fd muds vius ifo= in mudks nks"kh Bgjkrs gSaA ;gwfn;ksa dh vkifÙk;ksa dks ckbcy esa ls 

ijes'oj ds vkf/kdkfjd opuksa ls pqIi dj fn;k x;k gS! 

ikSyql ;g fu"d"kZ fudkyrk gS fd ckbcy esa ijes'oj dk fof'k"V çdk'ku mu lHkh dks lacksf/kr 

djrk gS tks ml çdk'ku ls ifjfpr gSaA ;g ml çR;sd eq¡g dks pqIi dj nsrk gS tks mldh 

ikie;rk ds fo#) vkifÙk trkrk gSA vafre U;k; ds fnu lHkh yksx ijes'oj ds U;k; flagklu 

ds lkeus [kM+s gksaxs vkSj mudk muds dk;ksaZ ds vuqlkj U;k; fd;k tk,xkA ijes'oj mUgsa muds 

fopkjksa] mís';ksa] joS;ksa] ;kstukvksa] laca/kksa vkSj dk;ksaZ ds fy, ftEesnkj Bgjk,xkA ijes'oj fdlh ,d 

O;fä dks Hkh O;oLFkk ds ikyu ds vk/kkj ij /kehZ ?kksf"kr ugha djsxk! O;oLFkk ek= ,d O;fä dks 

Hkh mfpr Bgjk ;k cpk ugha ldrh gS! blds ctk;] O;oLFkk yksxksa dks tkx:d djrh gS fd os 

ikih gSa vkSj mUgsa ijes'oj dh /kkfeZdrk dh vko';drk gSA O;oLFkk yksxksa dks tkx:d djrh gS fd 

mUgsa ,d m)kjdrkZ dh vko';drk gS! 
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3%1&2 

ç'u 1- ijes'oj ds fo'ks"kkf/kdkj tks mlus blzk,y dks fn, D;ksa bldk vk'oklu ugha gks ldrs 

fd ;gwfn;ksa dks mfpr Bgjk;k tk,xk \  

/;ku nsaA 

jksfe;ksa ds v/;k; 2 esa] ikSyql us fu"d"kZ fudkyk fd ;gwnh] vU;tkfr;ksa ds leku] ijes'oj ds 

U;k; ls cp ugha ik,¡xsA muds fo'ks"kkf/kdkjksa ds vk/kkj ij mUgsa nks"kh ugha Bgjk;k tk,xk] ijUrq 

muds Lo;a ds dk;ksaZ ds vk/kkj ij vkSj blds fd ijes'oj ds çdk'ku ds fo"k; esa mUgsa fdruk 

irk gSA 

;gwfn;ksa us vkifÙk trkbZ fd ikSyql dk fu"d"kZ blzk,y ¼;gwnh jk"Vª½ ds HkkSfrd ;k jk"Vªh; jk"Vª ds 

Loh—r fo'ks"kkf/kdkj ;k ykHkksa ds lkFk vlaxr gSA ;gwfn;ksa dk fopkj Fkk fd ijes'oj us mUgsa tks 

Hkh ykHk fn, Fks] os bl ckr dk çek.k Fks fd ijes'oj us mUgsa Lohdkj fd;k gS vkSj og dHkh mUgsa 

vLohdkj ugha djsxkA 

ikSyql us Lohdkj fd;k fd ;gwfn;ksa dks cgqr ykHk feys Fks ¼jksfe;ksa 9%4&5( bfQfl;ksa 2%11&12½A 

muds lcls cM+s ykHkksa esa ls ,d ;g Fkk fd mUgsa ijes'oj ds vfr Lo;a ds 'kCn lkSais x, Fks 

¼jksfe;ksa 3%2½A ijes'oj ds bu 'kCnksa dks ckn esa O;oLFkk vkSj Hkfo";}äkvksa dh iqLrd ¼vFkkZr~~~] 

iqjkuk fu;eA rqyuk ywdk 24%25&27]44&45( ;wgUuk 5%45&47½ cukus ds fy, vfHkysf[kr fd;k 

x;k Fkk ¼jksfe;ksa 3%21½ ½A 

gkykafd] ikSyql dk dguk Fkk fd ;gwfn;ksa ds ;s lHkh ykHk muds mfpr Bgjk, tkus ;k m)kj dk 

vk'oklu ugha nsrs gSa! mnkgj.k ds fy,] O;oLFkk vkSj Hkfo";}äkvksa dh cgqr lh iqLrdsa ;gwfn;ksa 

lfgr lHkh yksxksa dks v/kehZ gksus gsrq nks"kh Bgjkrh gSa ¼jksfe;ksa 3%10&18½! blfy,] ;gwnh Hkh 

v/kehZ gSa vkSj vius fo'ks"kkf/kdkjksa vkSj ykHkksa ls mfpr ugha Bgjk, tk,¡xs! vafre U;k; ds fnu ,d 

Hkh fo'ks"kkf/kdkj mUgsa ijes'oj ds çdksi ls ugha cpk,xkA 

ckn esa] ikSyql us ?kks"k.kk dh fd lHkh yksxksa] ;gwnh vkSj vU;tkfr;ksa dks dsoy ;h'kq elhg esa 

muds fo'okl ds }kjk gh mfpr Bgjk;k tk ldrk gS ¼jksfe;ksa 3%22½! 

pj.k 3- iz’uA           O;k[;k 

fopkj djsaA bl in esa ls fdlh Hkh pht ds fo"k; esa dkSulk ç'u vki bl lewg ls iwNuk 

ilan djsaxs\ vkb, ge jksfe;ksa 3%1&20 ds lHkh lR;ksa dks le>us dk ç;kl djsa vkSj mu 

phtksa ds fo"k; esa ç'u iwNsa ftUgsa ge vHkh Hkh ugha le>rs gSaA  

vfHkysf[kr djsaA vius ç'u dks ;FkklaHko Li"V :i ls rS;kj djsaA fQj viuh Lej.k&iqLrd esa 

viuk ç'u fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼lewg ds lnL;ksa dks lkspus vkSj fy[kus ds fy, yxHkx nks feuV feyus ds 

i'pkr] igys çR;sd O;fä dks viuk ç'u lk>k djus nsaA½  

ppkZ djsaA ¼fQj] buesa ls dqN ç'uksa dks pqusa vkSj mUgsa vius lewg esa ,d lkFk ppkZ djds 

mÙkj nsus dk ç;kl djsaA½ ¼ç'uksa ds mnkgj.k tks Nk= iwN ldrs gSa vkSj ç'uksa dh ppkZ ds fo"k; 

esa dqN uksV~l fuEufyf[kr gSaA½ 
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3%3&4  

ç'u 2- ijes'oj dh fo'okl;ksX;rk bldk vk'oklu D;ksa ugha ns ldrh fd ;gwnh mfpr Bgjk, 

tk,¡xs\  

/;ku nsaA 

;gwfn;ksa us bl ckr ij vkifÙk trkbZ fd ikSyql dk fu"d"kZ blzk,y ds lkFk ijes'oj dh okpk ds 

okns ds çfr ijes'oj dh fo'okl;ksX;rk ds lkFk vlaxr gSA ;gwfn;ksa us ;g fopkj cuk, j[kk fd 

ijes'oj vius oknksa ds çfr fo'okl;ksX; jgsxk] rc Hkh tc blzk,yh ijes'oj ds çfr 

vfo'okl;ksX; gks tk,¡xsA os >wBk fo'okl djrs Fks fd vius oknksa ds çfr ijes'oj dh 

fo'okl;ksX;rk muds mfpr Bgjk, tkus dk vk'oklu nsrh gS] Hkys gh ijes'oj ds çfr mudh 

vfo'okl;ksX;rk fdruh Hkh cM+h D;ksa u gksA 

ikSyql dk dguk Fkk fd ijes'oj dh fo'okl;ksX;rk vHks| gSA blzk,y ds çfr ijes'oj dh 

fo'okl;ksX;rk vkSj blzk,y ds çfr mlds oknksa dks ysdj ç'u ugha mBk;k tk ldrk gS! 

gkyk¡fd] ijes'oj ds çfr blzk,y dh vfo'okl;ksX;rk ¼mudk vfo'okl vkSj voKk½ dks ysdj ç'u 

mBk;k tk ldrk gS! ijes'oj dh okpk ds okns ls tqM+h 'krksaZ ¼fo'okl vkSj vkKkdkfjrk ls ;qä½ 

¼bczkfu;ksa 4%1&2]6½ dks iwjk ugha djus esa blzk,y dh vfo'okl;ksX;rk Li"V gSA mnkgj.k ds fy,] 

O;oLFkk vkSj Hkfo";oäkvksa dh fdrkcksa esa ;gwnh jk"Vª ds lcls cM+s jktk] nkÅn us Lohdkj fd;k Fkk 

fd og Lo;a iw.kZ jhfr ls v/kehZ FkkA mlus Lo;a dks ,d dqdehZ ds :i esa nks"kh Bgjk;k] ijUrq 

fQj Hkh Lohdkj fd;k fd ijes'oj iw.kZ jhfr ls /kehZ Fkk ¼Hktu lafgrk 51%4&6½! iqjkus fu;e esa 

;g mnkgj.k lkfcr djrk gS fd ijes'oj ges'kk /kehZ gS] ijUrq ;gwnh /kehZ ugha gSaA blzk,y ds 

yksxksa ds lkFk ijes'oj dh okpk ds okns dh nks 'krsaZ Fkha% mUgsa fo'okl djuk Fkk vkSj vkKk ekuuh 

FkhA ijes'oj viuh okpk ds okns ds çfr fo'okl;ksX; jgsxk] tc rd fd blzk,y okpk ds okns ls 

tqM+h 'krksaZ dk ikyu djrk jgsxkA ijUrq tc ;gwfn;ksa us okpk ds okns ls tqM+h 'krksaZ dks ekuus esa 

viuh ftEesnkjh dh mis{kk dh] rks ijes'oj viuh okpk ds okns dks fuHkkus ds fy, ck/; ugha FkkA  

 

3%5&8  

ç'u 3- ijes'oj dh /kkfeZdrk bldk vk'oklu D;ksa ugha nsrh fd ;gwnh mfpr Bgjk, tk,¡xs\ 

/;ku nsaA 

;gwfn;ksa us >wBs rdZ ds vk/kkj ij vafre U;k; ds fnu ijes'oj dh /kkfeZdrk ds U;k; ls cpus dh 

vis{kk dhA mUgksaus rdZ fn;k fd mudh viuh v/kkfeZdrk us ijes'oj dh /kkfeZdrk dks vf/kd Li"V 

:i ls çdV fd;k ¼çdk'k esa ykbZ½ gSA mUgksaus rdZ fn;k fd ijes'oj dh /kkfeZdrk vkSj mudh 

Lo;a dh v/kkfeZdrk ds chp ftruh foijhrrk gksxh] mruk mTtoy ijes'oj dk /kehZ pfj= pedsxk 

vkSj mruh ljyrk ls yksx ;g ns[k ik,¡xs fd ijes'oj dh /kkfeZdrk fdruh egku Fkh! mudk 

lkekU; ekuoh; rdZ ;g Fkk fd ;fn ;gwfn;ksa ds >wB vkSj v/kkfeZdrk us ijes'oj dh lR;rk vkSj 

/kkfeZdrk dks c<+k;k gS vkSj ijes'oj ds çfr vf/kd efgek yk;k gS] rks ijes'oj vU;k;iw.kZ gksxk 

;fn og ;gwfn;ksa dks mudh v/kkfeZdrk ds fy, nks"kh Bgjkrk gS! 

ikSyql dk dguk gS fd bl çdkj dk rdZ u dsoy vfr nq"V gS] ijUrq iw.kZ jhfr ls vleFkZuh; 

Hkh gSA bl çdkj dk rdZ vfr nq"V gS] D;ksafd ;g ijes'oj dks v/kehZ ;gwfn;ksa ds cjkcj gh 
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v/kehZ cukrk gSA ;fn ijes'oj ;gwfn;ksa dh nq"Vrk dks nks"kh ugha Bgjrk vkSj naM ugha nsrk] rks og 

v/kehZ gksxk vkSj ;gwfn;ksa dk U;k; djus esa vleFkZ gksxk! 

blds vykok] nq"V vU;tkfr blh rdZ dk mi;ksx dj ldrs gSa vkSj ijes'oj vU;tkfr;ksa dk 

U;k; ugha dj ldsxkA blds QyLo:i] ijes'oj  lalkj esa fdlh dk U;k; ugha dj ik,xk! 

;gwfn;ksa dk ;g rdZ vuSfrd f'k{k.k dks c<+kok nsxk] vFkkZr~~~] ßyksx ftruk vf/kd cqjk djsaxs] mlesa 

ls mruh  gh vPNkbZ fudysxh!Þ ;k ßyksx ftruk vf/kd iki djsaxs] mruk gh vf/kd os ijes'oj 

dh efgek nsaxsAÞ ijes'oj rc Hkh ikfi;ksa dk U;k; djus esa dSls l{ke gksxk\ 

ikSyql dh f'k{kk fd yksxksa dks fo'okl ds ek/;e ls vuqxzg }kjk cpk;k tkrk gS vkSj muds 

O;oLFkk ds dk;ksaZ ls ugha dk ;g vFkZ ugha gS fd yksxksa dks bl rF; ds ckotwn cpk;k tkrk gS fd 

os bZ'ojghurk] nq"Vrk vkSj vjktdrk esa tkjh jgrs gSaA tks ;gwnh rdZ nsrs gSa fd os viuh 

bZ'ojghurk] nq"Vrk vkSj vjktdrk ds ckotwn cps gq, gSa] os ijes'oj }kjk iw.kZ jhfr ls nks"kh Bgjk, 

tkus ¼loZuk'k½ ds ;ksX; gSaA ßgk; mu ij tks cqjs dks Hkyk vkSj Hkys dks cqjk dgrs] tks vaf/k;kjs 

dks mft;kyk vkSj mft;kys dks vaf/k;kjk BgjkrsÞ ¼;'kk;kg 5%20½A os lHkh ekuoh; ;k /kkfeZd 

f'k{kk,¡ >wBh f'k{kk,¡ gSa] tks vuSfrd O;ogkj dh vksj ys tkrh gSa! 

 

3%9&18  

ç'u 4- ikSyql viuh f'k{kk dks dSls lkfcr djrk gS fd ijes'oj ds lkeus vU;tkfr vkSj ;gwnh 

nksuksa nks"kh [kM+s gSa\  

/;ku nsaA 

¼1½ ckbcy f'k{kk ds fy, ¼ftlesa ,d elhgh dks fo'okl djuk pkfg,½ vkSj thou ds 

fy, ¼tSlk ,d elhgh dks O;ogkj djuk pkfg,½ vafre vf/kdkj gSA  

jksfe;ksa 1%18 ls 3%8 esa ikSyql ds rdZ us ;g vkjksi yxk;k fd ;gwnh vkSj vU;tkfr iki ds 

rgr ,d tSls gSaA mfpr Bgjk, tkus ds laca/k esa] fdlh Hkh ;gwnh ds ikl vU;tkfr;ksa dh rqyuk 

esa dksbZ vf/kd ykHk ;k fo'ks"kkf/kdkj ugha Fkk! 

ikSyql ckbcy ls dbZ Hkkxksa dks m)j.k djds bl f'k{kk dks lkfcrdjrk gSA blls irk pyrk gS fd 

;gwfn;ksa dk fopkj ¼fo'okl ;k /kkj.kk½ mlls vf/kd egRoiw.kZ ugha gS tks ckbcy bl ckr ds fo"k; 

esa crkrh gS! ckbfcy elhgh f'k{kk ¼tks elhgh ekurs gSa½ vkSj elhgh thou ¼tSls elhgh O;ogkj 

djrs gSa½ ds fy, vafre vf/kdkj gS! Lo;a ijes'oj ls de dksbZ Hkh iki dh lkoZHkkSfedrk dh 

?kks"k.kk ugha djrk gS% lHkh yksx fcuk fdlh çdkj ds Hksn ds iki dh 'kfä] çnw"k.k] vijk/k vkSj 

nks"k ¼loZuk'k½ ds v/khu gSaA ikSyql ;gwfn;ksa dks lkfcr djus ds fy, iqjkus fu;e ls dbZ Kkr 

Hkkxksa dks m)`r djrk gS fd muds vius ifo= ys[k mUgsa nks"kh Bgjkrs gSa! 

¼2½ ckbcy v/kkfeZdrk dh lkoZHkkSfedrk dks lkfcr djrh gSA 

;s Hktu lafgrk 14%1&3 vkSj Hktu lafgrk 53%1&3 ds m)j.k gSaA ß,d O;fä Hkh vius vki esa 

/kehZ ugha gSÞA ckbcy esa çdk'ku ds fcuk ßfdlh dks Hkh lgh le> ugha gSÞ ijes'oj dh 

lPpkb;ksa dh ;k viuh Lo;a dh viekutud fLFkfr dhA ßdksbZ Hkh ijes'oj dh [kkst ugha djrk 

gSÞ] vFkkZr~] dksbZ Hkh vius LoHkko] 'kfä ;k cqf) ds }kjk u rks ijes'oj dh vkKk ekurk] u lsok 
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;k vkjk/kuk djrk gSA çk—frd euq"; ckbcy ds ijes'oj ls nwj gks tkrk gS vkSj ijes'oj dh 

vksj tkus okys lgh ekxZ ls cprk gSA ßlHkh fdlh dke ds ugha jgs gSaÞ] vFkkZr~] gj dksbZ uSfrd 

:i ls Hkz"V ¼nwf"kr½ gks x;k gSA ßlalkj esa ,d Hkh O;fä ,slk ugha gS tks vPNk djrk gSß bl 

vFkZ esa fd ijes'oj mldh vPNkbZ dks Lohdkj djsxk ¼rqyuk ywdk 18%19½A fdlh O;fä ds dfFkr 

vPNs dke ¼;'kk;kg 64%6½ mlds iki ds fo#) ijes'oj ds /kehZ Øks/k dks nwj djus ds fy, 

i;kZIr ugha gSaA çk—frd euq"; ;k ß/kkfeZd O;fäß ds lHkh rFkkdfFkr ß/kkfeZd dk;ZÞ ßxans fpFkM+ksaÞ 

ds leku gSa ¼;'kk;kg 64%6½( os iki ds fo#) ijes'oj ds /kehZ vkØks'k dks nwj djus ds fy, 

fcYdqy vi;kZIr gSaA vafre U;k; ds fnu] /kkfeZd vkneh ds /kkfeZd dk;Z vkSj çk—frd vkneh ds 

vPNs dke mlds rjktw dks vius i{k esa ugha dj ik,¡xs! bl çdkj] ckbcy lkfcr djrh gS fd 

yksxksa dh vk/;kfRed vkSj uSfrd Hkz"Vrk lkoZHkkSfed gSA 

¼3½ ckbcy cksyus esa nq"Vrk dks lkfcr djrh gSA 

;s Hktu lafgrk 5%9] 10%7 vkSj 140%3 ds m)j.k gSaA ges'kk dqN yksx gksrs gSa ftUgsa vkifÙk gksrh 

gSA os bl ckr dks cuk, j[krs gSa fd os ikih ugha gSa vkSj u gh vuSfrd ;k Hkz"V gSaA mudk rdZ 

gS fd] D;ksafd os gR;k] O;fHkpkj ;k pksjh ugha djrs gSa] blfy, os ikih ugha gSa! rFkkfi] ikSyql 

çR;sd O;fä dh thHk ds ikiksa }kjk mudh ikie;rk dks fn[kkrk gSA rFkkdfFkr vPNs vkSj lH; 

yksxksa lfgr lHkh yksx] viuh thHk ls iki djrs gSaA yksxksa ds eq¡g ls fudyus okys 'kCn fdlh 

dcz ls fudyus okyh ?k`.kkLin xa/k ;k tgjhys lk¡i ds dkVus tSls gksrs gSaA os >wB cksyrs gSa vkSj 

/kks[kk nsrs gSa] xi'ki djrs gSa] xkfy;k¡ nsrs gSa] dM+okgV O;ä djrs gSa vkSj 'kCnksa }kjk yM+rs gSaA ;g 

lc fn[kkrk gS fd muds ân; esa D;k fNik gS vkSj mudh uSfrd Hkz"Vrk dks lkfcr djrk gS ¼eÙkh 

12%33&37( 15%18&19½! 

ges'kk xSj&elhfg;ksa dks vkaduk iki gS ¼eÙkh 7%1&2( 1dqfjfUFk;ksa 5%12&13½A Li"V iki ds ekeys 

ds flok;] elhfg;ksa dks vkaduk ¼ywdk 17%3&4( 1dqfjfUFk;ksa 5%1&13( 1rheqfFk;ql 5%20½ Hkh iki 

gS! 

¼4½ ckbcy —R;ksa ¼deksaZ½ dh nq"Vrk dks lkfcr djrh gSA  

;g ;'kk;kg 59%7&8 ls fy, m)j.k gSaA ßmuds iSj gR;k djus dks rRij jgrs gSaÞ bldk vFkZ gS 

fd yksx FkksM+s ls mdlkos ij gR;k dj nsrs gSa! i`Foh ij yksxksa ds ßekxksaZ esa mtkM+ vkSj fouk'k gSÞA 

i`Foh ij yksx yxkrkj ;q) djus ds dkj.kksa dk vkfo"dkj djrs gSa] ;gk¡ rd fd rFkkdfFkr ifo= 

;q) Hkh djrs gSa] ijUrq muds lHkh ;q) vU;k;iw.kZ dkj.kksa ds fy, gSa! lHkh ;q)ksa dk ifj.kke 

laosnughu fouk'k vkSj vdYiuh; ladV gSA ç—fr ;k Lo;a ds }kjk] i`Foh ij yksx ß'kk¡fr dk ekxZ 

ugha tkursÞA vFkkZr~] os 'kk¡fr dk ekxZ ugha ßtkus gSaÞ] D;ksafd fgalk muds chp yxHkx fujUrj 

jgrh gSA bl çdkj] fo'ks"k :i ls jk"Vªksa vkSj i`Foh ij fofHkUu xqVksa ds chp fgalk vkSj ;q)ksa dk 

çpyu lkfcr djrk gS fd iw.kZ ekuo tkfr vk/;kfRed vkSj uSfrd :i ls Hkz"V gS! 

¼5½ ckbcy bZ'ojfoghurk ds çlkj dks lkfcr djrh gSA  

;g Hktu lafgrk 36%1 dk ,d m)j.k gSA ßmudh –f"V esa ijes'oj dk Hk; ugha gSÞA ßHk;Þ 'kCn 

dk vFkZ J)k] Hkjkslk vkSj Mj gSA LoHkko ds vuqlkj i`Foh ij yksxksa esa ijes'oj ds lkeus foLe; 

¼J)k½ ugha gS vkSj os ijes'oj ij Hkjkslk Hkh ugha djrs gSaA os ijes'oj ds U;k; ls ugha MjrsA os 

,sls dk;Z djrs gSa tSls fd dksbZ ijes'oj ugha gSA os ,sls thrs gSa tSls fd mUgsa dHkh Hkh ijes'oj 
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dks bldk ys[kk ugha nsuk gS fd os dSls thrs gSaA bl çdkj] thfor ijes'oj ds çfr yksxksa dk 

vuknj ;g lkfcr djrk gS fd vk/;kfRed Hkz"Vrk lkoZHkkSfed gSA iqjkuk vkSj u;k fu;e nksuksa gh 

euq"; dh lkoZHkkSfed Hkz"Vrk ds fo"k; esa fl[kkrs gSaA 

3%19&20  

ç'u 5- ikSyql ds bl rdZ dk vafre fu"d"kZ D;k gS fd vU;tkfr vkSj ;gwnh nksuksa ijes'oj ds 

lkeus nks"kh [kM+s gSa\  

/;ku nsaA 

¼1½ 'kCn ßO;oLFkkÞ ds fofHkUu vFkZA  

ikSyql fl[kkrk gS fd ijes'oj dh /kkfeZdrk O;oLFkk ds dkeksa ds fcuk LFkkfir gksrh gS] ijUrq 

O;oLFkk fQj Hkh bl /kkfeZdrk dh xokgh nsrh gSA ;gk¡ ,d Li"V mnkgj.k gS fd ikSyql O;oLFkk ds 

,d vFkZ ls O;oLFkk ds nwljs vFkZ esa fdruh ljyrk ls cny tkrk gSA jksfe;ksa dks fy[ks i= esa 

'kCn ßO;oLFkkÞ ds fofHkUu vFkksaZ ds chp Li"V :i ls Hksn fd, fcuk bl i= dks ugha le>k tk 

ldrk gSA ,d vFkZ esa] O;oLFkk ijes'oj }kjk mfpr Bgjk, tkus ds foijhr cksyrh gS] vkSj nwljs 

vFkZ esa ;g ijes'oj }kjk mfpr Bgjk, tkus dh ?kks"k.kk djrh gSA lanHkZ 'kCn ßO;oLFkkÞ dk lVhd 

vFkZ fu/kkZfjr djrk gSA 

ßtks Hkh O;oLFkk ¼igyk vFk%Z ijes'oj dh ifo= iqLrd] rksjkg] iqjkus fu;e ds ys[k½ ¼jksfe;ksa 

3%19d½ dgrh gS] og mu yksxksa ls dgrh gS tks ¼lpeqp½ O;oLFkk ¼nwljk vFk%Z ijes'oj dh ifo= 

vkSj /kkfeZd vko';drk½ ¼jksfe;ksa 3%19[k½ ßesa 'kkfey gSaÞ ¼;wukuh% ,u½] rkfd çR;sd eq¡g dks 'kk¡r 

fd;k tk lds vkSj iw.kZ lalkj ijes'oj ds çfr tokcnsg gksAß ikSyql mu yksxksa ds fo"k; esa cksyrk 

gS tks yksx O;oLFkk ßesa 'kkfeyÞ gSa ¼;wukuh% ,u½ ¼jksfe;ksa 3%12]19½ ¼vFkkZr~] tks fd ijes'oj dh 

ek¡x esa 'kkfey gSa fd lHkh yksxksa dks /kehZ gksuk pkfg,½] vkSj mu yksxksa ds fo"k; esa ugha tks 

O;oLFkk ds ßv/khuÞ ¼;wukuh% gwiks½ gSa ¼rhljk vFkZ% yksx tks uSfrd] vkSipkfjd vkSj ukxfjd dkuwuksa 

vkSj ekuo fufeZr dkuwuksa dks tks mUgksaus ijes'oj ds dkuwu esa tksM+s gSa dks ekuus dk ç;kl dj 

jgs gSa½ ¼jksfe;ksa 6%14½ ¼vFkkZr~] tks yksx uSfrd] vkSipkfjd vkSj ijes'oj ds ukxfjd dkuwuksa dks 

ekuus ds }kjk mfpr Bgjk, tkus dk ç;kl djrs gSa½A 

¼2½ dksbZ Hkh ijes'oj dh O;oLFkk ls ckgj ugha gS vkSj blfy, og ijes'oj ds U;k; vkSj 

nks"kh Bgjk, tkus ls ijs ugha gSA  

rhu rdksaZ ds vk/kkj ij%  

• vU;tkfr;ksa dh bZ'ojghurk vkSj nq"Vrk ¼jksfe;ksa 1%18&32 esa of.kZr½  

• ;gwfn;ksa dh vjktdrk] vfo'okl;ksX;rk] v/kkfeZdrk vkSj vlR; ¼jksfe;ksa 2%21 ls 3%8 esa 

of.kZr½  

• vkSj ckbcy dh xokgh ¼jksfe;ksa 3%10&18 esa m)`r½ 

ikSyql fuEufyf[kr fu"d"kZ fudkyrk gS% ßlalkj ds lHkh yksx ijes'oj dh O;oLFkk esa 'kkfey gSaÞ 

;k /kehZ vko';drk ¼ijes'oj dh /kehZ ;k mfpr ek¡x½ vFkkZr~ lHkh yksxksa dks ijes'oj ds lkeus 

100% ifo= vkSj /kehZ gksuk pkfg, vkSj yksxksa ds lHkh iki 100% nks"kh Bgjk, vkSj nafMr fd, 

tkus pkfg,A bl vFkZ esa ijes'oj dh ßO;oLFkkÞ ¼Hkxoku dh vko';drk½ lHkh yksxksa dks lalkj ds 
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gj jk"Vª esa] gj laL—fr vkSj iwjs ekuo bfrgkl esa çHkkfor djrh gSA 

ijes'oj dh ßO;oLFkkÞ ;k /kkfeZd vko';drk fuEufyf[kr gS% ijes'oj dh vko';drk gS fd yksxksa 

ds lHkh ¼100%½ ikiksa dks nafMr fd;k tkuk pkfg,] fd lHkh ¼100%½ yksxksa dks ijes'oj dks Lohdk;Z 

gksus ls igys mfpr Bgjk;k vkSj ifo= fd;k tkuk pkfg,A ijes'oj }kjk Lohdkj fd, tkus ds 

fy,] yksxksa ds ikl ,d ubZ voLFkk gksuh pkfg, ¼vFkkZr~] ijes'oj dh –f"V esa /kehZ vkSj ifo= gksa½ 

vkSj ,d ubZ thou&'kSyh gksuh pkfg, ¼vFkkZr~] /kkfeZdrk ls vkSj ifo= jgsa½A yksxksa dks {kek fd;k 

tkuk pkfg, vkSj u, thou thus esa l{ke gksus pkfg;sa! yksxksa dks ijes'oj dh /kkfeZd 

vko';drkvksa dks iwjk djuk pkfg,] Hkys gh os vU;tkfr gksa ftuds ikl dsoy ijes'oj dk 

lkekU; çdk'ku gS ¼jksfe;ksa 1%19&20( 2%14&15½ ;k os ;gwnh gksa ftuds ikl ijes'oj dk fo'ks"k 

çdk'ku Hkh gS ¼jksfe;ksa 2%18½! tks yksx ijes'oj ds fo'ks"k çdk'ku ds ckgj gSa ¼ewy :i ls 

vU;tkfr½ os ijes'oj dh /kkfeZd vko';drk ds nk;js ls ckgj ugha gSa ¼jksfe;ksa 1%19&20( jksfe;ksa 

2%14&15½A blfy, os Hkh U;k; vkSj nks"kh Bgjk, tkus ¼loZuk'k½ ls ijs ugha gSa] ftlds fo"k; esa 

iqjkuk fu;e cksyrk gSA  

ijes'oj ds U;k; ¼vkSj naM½ ds fy, ijes'oj dh ßO;oLFkkÞ ;k ß/kkfeZd vko';drkÞ ,d vksj 

vkSj nwljh vksj ijes'oj ds m)kj ¼mfpr Bgjk, tkus vkSj 'kqf)dj.k½ ds fy, ckbcy esa ijes'oj 

ds fu"ks/k vkSj vkKk,¡ 'kkfey gSa] mnkgj.k ds fy,] nl vkKk,¡ vkSj vU; uSfrd vkKk,¡ ¼jksfe;ksa 

2%15( 3%20]21d½A 

D;ksafd ;g Li"V gS fd lalkj esa dksbZ Hkh O;fä ijes'oj dh /kkfeZd vko';drk dks iwjk ugha dj 

ldrk gS] ;g Hkh Li"V gS fd lHkh yksx ijes'oj ds /kehZ U;k; ds rgr [kM+s gSa! ,d Hkh O;fä u 

viuk eq¡g [kksy ldrk vkSj u bl rdZ ds lkFk vk ldrk gS fd D;ksa ijes'oj dks mls /kehZ 

?kksf"kr djuk pkfg, vkSj mls LoxZyksd ¼LoxZ½ esa Lohdkj djuk pkfg,! ,d Hkh O;fä viuh 

v/kkfeZdrk dk cpko ugha dj ldrk gS! 

¼3½ dksbZ Hkh O;oLFkk dks iw.kZ jhfr ls ugha eku ldrk gS vkSj blfy, O;oLFkk dks ekuus 

dk ç;kl djus ls dksbZ Hkh mfpr ugha Bgjk;k tk ldrk gSA  

bl lalkj ds bfrgkl esa çR;sd eq¡g dks pqi djk;k x;k gS] ßD;ksafdÞ ¼ugha ßblfy, Þ½ ßdksbZ Hkh 

¼dksbZ 'kjhj ugha½ ßO;oLFkkÞ ¼uSfrd] vkSipkfjd vkSj ukxfjd dkuwuksa½ dk ikyu djus ls ijes'oj 

dh –f"V esa /kehZ ?kksf"kr fd;k tk,xk ¼jksfe;ksa 3%20d[k½Þ! Hkfo";dky O;ä djrk gS fd ;g rF; 

,d iw.kZ fuf'prrk gS% lalkj esa gj fdlh dks ckbcy ds ijes'oj ds lkFk muds lEcU/k vkSj vius 

thou vkSj dk;ksaZ ¼deksaZ½ dk ijes'oj dks ,d ys[kk nsuk gksxkA lalkj esa dksbZ Hkh vius Lo;a ds 

ç;kl ;k O;oLFkk ds vius dk;ksaZ ls mfpr Bgjk;k ;k cpk;k ugha tk,xkA ;gk¡ rd fd ;fn og 

dqN dkuwuksa dks ekurk gS] og lHkh dkuwuksa dks ugha ekurk gS & vkSj ijes'oj dks 100% iw.kZrk ls 

de dqN Hkh ugha pkfg, ¼xykfr;ksa 3%11½! O;oLFkk ¼ckbcy dh f'k{kk,¡ vkSj uSfrd fu;eksa½ dks 

ekuus }kjk ijes'oj dh –f"V esa /kehZ ?kksf"kr fd, tkus ds fy,] O;fä dks dHkh ,d Hkh iki ;k 

vijk/k ugha fd;k gksuk pkfg,  ¼;kdwc 2%10½ vkSj mls ijes'oj ds lkeus ges'kk ,d iw.kZ fl) 

thou th;k gksuk pkfg, ¼;'kk;kg 64%6½! blfy, ;g cgqr Li"V gS fd O;oLFkk ds dke bl 

lalkj ds bfrgkl esa ,d Hkh O;fä dks u mfpr ugha Bgjk ldrs gSa vkSj u gh Bgjk,¡xs! 
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pj.k 4- ykxw djukA     vuqiz;ksx 

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSuls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  

lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&eaFku djsa vkSj jksfe;ksa 

3%1&20 ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA vius O;fäxr 

vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx 

vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA fuEufyf[kr 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph gSA½ 

¼;kn j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 

 

 

 

 

jksfe;ksa 3%19[k  dgrk gS fd ßO;oLFkkÞ bl vFkZ esa ,d U;k;k/kh'k ds leku dke djrh gSA ;g 

ckbcy ds ijes'oj vkSj ckbcy esa fn, x, mlds çdk'ku ds fo#) çR;sd rdZ dks pqi dj nsrk 

gS vkSj yksxksa dks ckbcy ds ijes'oj dks ,d ys[kk nsus ds fy, ftEesnkj cukrk gSA 

jksfe;ksa 3%20[k dgrk gS fd ßO;oLFkkÞ bl vFkZ esa ,d niZ.k ds leku dke djrh gSA ;g yksxksa 

dks fn[kkrk gS fd ijes'oj mUgsa dSls ns[krk gSA ;g mUgsa fn[kkrk gS fd os okLro esa fdrus ikih 

gSaA vkSj ;g mUgsa lpsr djrk gS fd os Hkz"V gSaA 

vkSj jksfe;ksa 3%21d dgrk gS fd bl vFkZ esa ßO;oLFkkÞ ,d m)kjdrkZ ds leku dke ugha djrh 

gSA ;g ijes'oj dh –f"V esa yksxksa dks mfpr Bgjkus ;k cpkus dk rjhdk u çdV djrk gS vkSj u 

dj ldrk gSA ;g m)kj ¼mfpr Bgjk, tkus vkSj 'kqf)dj.k½ dk ,d rjhdk u crkrk gS vkSj u 

crk ldrk gSA 

ijes'oj dh /kkfeZdrk tks elhg esa fo'okfl;ksa dks mfpr Bgjk ldrh gS vkSj Bgjk,xh og /kkfeZdrk 

gS tks ijes'oj dh vko';d /kkfeZdrk dks çkIr djus ds ç;kl ls iw.kZ jhfr ls vyx gS tks 

ckbcy esa uSfrd vkKkvksa esa O;ä dh xbZ gSA 

ikSyql dk fu"d"kZ gS fd ÞO;oLFkkÞ dk mís'; yksxksa dks mfpr Bgjkuk ;k cpkuk dHkh ugha FkkA 

uSfrd dkuwu ls irk pyk fd ijes'oj ifo= vkSj /kehZ gS] mlh çdkj yksxksa dks Hkh ijes'oj ds 

yksx cuus ds fy, ifo= vkSj /kehZ gksuk pkfg, vkSj lEiw.kZ vifo=rk vkSj v/kkfeZdrk dks nafMr 

fd;k tk,xkA vkSipkfjd dkuwu ls irk pyk fd dSls yksxksa dks ijes'oj ds ikl tkuk pkfg,] 

vkjk/kuk djuh pkfg, vkSj ijes'oj  dh lsok djuh pkfg,A ßO;oLFkkÞ ,d O;fä dks blls lpsr 

djrh gS fd iki D;k gS vkSj fd og ,d ikih gS] og O;fä tks ijes'oj ls vyx dj fn;k x;k 

gS] vkRefuHkZj gksrs gq, vkSj ijes'oj ls Lora= gksdj jgrs gq, vius thou ds fy, ijes'oj ds 

y{; dks [kks jgk gS! D;ksafd lalkj esa ,d Hkh O;fä ijes'oj ds ßdkuwuksaÞ ;k vko';drkvksa dks 

iw.kZ jhfr ls fl)Ùkk ds lkFk ugha j[k ldrk gS] ;s ßdkuwuÞ ,d vksj rks yksxksa dks fujk'kk dh 

vksj ys tkrs gSa vkSj fQj nwljh vksj mUgsa ;h'kq elhg ds ikl ys tkrs gSa] tks dsoy ,dek= ,slk 

gS tks mfpr Bgjk ldrk gS ;k mUgsa cpk ldrk gS ¼xykfr;ksa 3%21&25½A 
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1- jksfe;ksa 3%1&20 ls laHkkfor vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

3%1-  esjs ykHk eq>s ijes'oj dh –f"V esa lgh ugha Bgjk ldrs vkSj esjs vykHk eq>s m)kj 

ds fy, v;ksX; ugha Bgjk ldrsA dsoy ijes'oj vuqxzg vkSj fo'okl ds ek/;e ls 

mfpr Bgjk ldrk gSA  

3%2-  ckbcy ikl esa gksuk ,d cM+k ykHk gSA mls i<+sa vkSj v/;;u djsa!  

3-3-  ijes'oj ges'kk fo'okl;ksX; jgsxk] Hkys gh eSa vfo'okl;ksX; gw¡ ¼2 rheqfFk;ql 

2%13½A og m)kj ds vius okns ds çfr fo'okl;ksX; jgrk gS vkSj og viuh U;k; 

dh /kedh ds çfr fo'okl;ksX; jgrk gS! tc eSa vfo'okl;ksX; gksrk gw¡] rks og 

fuf'pr :i ls vius U;k; ds çfr fo'okl;ksX; jgsxk vkSj esjh vfo'okl;ksX;rk 

ij nks"k yk,xk!  

  ijes'oj ds leku gksus dk fu'p; djksA fo'okl;ksX; jgks!  

3%4-  ijes'oj ges'kk lp cksyrk gS ¼fxurh 23%19½A ckbcy esa fn, ijes'oj ds opuksa 

ij fo'okl djksA  

3%5&8-  >wBs rdZ ls lko/kku jgsaA  

3%9-  ;g dHkh u lkspsa fd vkidh viuh tkfr] laL—fr] Hkk"kk ;k bfrgkl nwljksa dh 

rqyuk esa csgrj gS ¼xykfr;ksa 3%28½  

 

3%10&12- xgjkbZ ls vk'oLr gksa fd ijes'oj ds ekudksa ds vuqlkj çk—frd euq"; vkfRed 

vkSj uSfrd :i ls Hkz"V gSA  

3%13&14- vius eq¡g ls fudyus okys 'kCnksa ij /;ku nsa ¼Hktu lafgrk 141%3( eÙkh 12%36( 

15%18&20½A  

3%15&17- vkneh ds >xM+ksa vkSj ;q)ksa esa dHkh 'kkfey u gksa ¼;kdwc 4%1&2½A  

3%18-  ges'kk thfor ijes'oj ds lkFk ,d O;fäxr vkSj ?kfu"B laca/k esa okil ykSVsaA  

3%19-  ijes'oj dh –f"V esa Lo;a dks lgh Bgjkus dk ç;kl er djksA  

3%20-  tSls ijes'oj vkidks ns[krk gS oSls Lo;a dks ns[kus ds fy, vkbus ds :i esa ckbcy 

esa nh xbZ f'k{kkvksa vkSj uSfrd dkuwuksa dk mi;ksx djsaA 

2- jksfe;ksa 2%17&29 ls O;fäxr vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

;g dguk] ßvkvks ge cqjkbZ djsa rkfd mlesa ls vPNkbZ fudy ldsÞ ¼3%8½ vuSfrd gS vkSj 

blfy, ,d xyr f'k{kk gSA ,d f'k{kd ds :i esa] eSa ,slh f'k{kk i<+kus gsrq vfr lko/kku jguk 

pkgrk gw¡ tks viuh ço`fÙk esa vuSfrd gks ;k ckbcy esa fn, x, uSfrdrk ds fl)karksa ds fojks/k esa 

gksA ijes'oj ds opu ds f'k{kd ds :i esa] eSa ijes'oj ds opu dks lgh <ax ls laHkkyuk pkgrk 

gw¡ ¼2 rheqfFk;ql 2%15½A 
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pj.k 5- izkFkZukA     izfrmÙkj 

vkb, ml ,d lR; ds fy, çkFkZuk djus gsrq ckfj;k¡ ysa] tks ijes'oj us gesa jksfe;ksa 3%1&20 

esa fl[kk;k gSA ¼bl ckbcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] mldk çkFkZuk esa 

çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA Lej.k j[ksa fd çR;sd 

lewg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

eSa yksxksa dks ;g lkfcr djus ds fy, ckbcy ds Hkkxksa ls m)j.kksa dk mi;ksx djuk pkgrk gw¡ fd 

gj dksbZ LoHkko ls ,d ikih gS vkSj vius LoHkko esa Hkz"V gSA ;gk¡ rd fd vU; yksxksa dh –f"V esa 

rFkkdfFkr ÞvPNsß yksxksa dks Hkh ijes'oj dh /kkfeZdrk dh vko';drk gSA 

 

 

 

 

 

5  çkFkZuk ¼8 feuV½           ¼izfrfØ;k,¡½ 

               nwljksa ds fy, çkFkZuk 
 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 

6  rS;kjh ¼2 feuV½       ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

                vxys v/;k; ds fy, 
 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1- çfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 2%17&29 dk çpkj djsa] i<+k,¡ 

;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu 2 'kew,y 2] 5] 6 vkSj 7 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A  

   ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4- ;kn djukA ¼5½ jksfe;ksa 3%28A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5- f'k{kk nsukA eÙkh 13%44 esa fufgr ßfNis gq, [ktkusÞ dk –"Vkar vkSj eÙkh 13%45&46 esa 

fufgr ßcgqewY; eksrhÞ ds –"VkUr dh rS;kjh djsaA –"VkUrksa dh O;k[;k ds fy, Ng fn'kkfunsZ'kksa 

dk mi;ksx djsaA 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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jkT;         v/;k; 11 

 1 çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt+ lquus vkSj 

mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA  

vius lewg vkSj ijes'oj ds jkT; ls lEcfU/kr bl v/;k; dks çHkq ds gkFkksa esa lefiZr djsaA 

 

2 lk>k djuk ¼20 feuV½       ¼’kkar le;½ 

2’kew,y 2]5]6 vkSj 7 
 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼2’kew,y 2]5]6 vkSj 7½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA  

 

3 Lej.k djuk ¼5 feuV½    ¼jksfe;ksa esaa izeq[k in½ 

                    ¼5½ jksfe;ksa 3%28 

 

nks&nks djds leh{kk djsaA  

¼3½ jksfe;ksa 3%28A blfy;s ge bl ifj.kke ij igq¡prs gSa fd euq"; O;oLFkk ds dkeksa ls vyx 

gh] fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjrk gSA 

 4 f’k{kk ¼85 feuV½        ¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

          fNis gq, [ktkus vkSj vueksy eksrh dk n`"VkUr 
 

eRRkh 13%44 esa ßfNis gq, [ktkus dk n`"Vkar NqisÞ 

vkSj eRrh 13%45&46 esa ^^vueksy eksrh dk n`"Vkar** 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh dher ds fo"k; eas gSaA 
^^n`"Vkar** ,d i`Foh ij fd dgkuh LoxhZ; vFkZ ds lkFk gksrh gSA ;g ,d lPps thou dh dgkuh 

;k mnkgj.k gS ftls  vkfRed f’k{kk nsus ds fy;k rS;kj fd;k tkrk gSA ;h’kq us ijes’oj ds jkT; 

ds jgL;ksa dks mtkxj djus ds fy, vkSj yksxksa dk mUkdh okLrfod fLFkfr vkSj uohuhdj.k dh 

vko’;drk ls lkeuk djkus ds fy,  lkekU; vkSj jkstejkZ dh ?kVukvksa dks mi;ksx fd;kA ge 

bl n`"Vkar dk v/;;u n`"Vkarksa dk v/;;u djus ds N% fn’kkfuZns’kksa ds }kjk djsaxsA ¼ns[ksa fu;ekoyh 

9] iwjd 1½A 
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d- fNis gq, [ktkus dk n`"Vkar 

i<+sa eÙkh 13%44A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh le>saA 

ifjp;A n`"Vkar dks vaydkfjd Hkk"kk esa crk;k x;k gS vkSj n`"Vkar dk vk/;kfRed vFkZ mlh ij 

vk/kkfjr gSA blfy;s ge igys dgkuh dh i`"BHkwfe ds lkaLd`frd vkSj ,sfrgkfld rF;ksa dk v/;;u 

djsaxsA 

ppkZ djsaA bl dgkuh ds thou ds fy, okLrfod RkRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA  

;g fp= ,d ,sls O;fDRk dk gS] tks [ksr esa [kqnkbZ djrs le;] vpkUkd tehu esa fNis ,d [ktkus 

rd igq¡p x;kA dgkuh gesa ;g ugha crkrh dh og [ktkuk ogk¡ D;ksa nck;k x;k Fkk ;k fdlus og 

[ktkuk ogk¡ nck;k FkkA ysfdu pksjh vkSj ;q) ds dkj.k vDlj yksxksa ds ikl viuh dherh phtksa 

dks j[kus ds fy, txg ugha gksrh FkhA rks fdlh le; fdlh us viuh dherh laifRRk dk Hkkx ,d 

lanwd esa Mky dj ml [ksr esa dgha nck fn;kA ;g fo’ks"k O;fDr fdlh dks bl [ktkus ds ckjs esa 

lwfpr djus ls igys ej x;k gksxkA  

vc fdlh vkSj ds ikl bl [ksr dk LokfeRo gSA [kqnkbZ djus okysa dks vpkud ;g [ktkuk feykA 

dgkuh gesa ;g ugha crkrh fd D;ksa og ml [ksr esa [kqnkbZ dj jgk Fkk tks mldk ugha FkkA ,d 

laHkkouk ;g Fkh fd mlus cVkbZnkj ds :Ik eaas ml [ksr dks fdjk, ij fy;k FkkA og O;fDRk ml 

[ktkus dks pksjh ugha djuk pkgrk FkkA mlus eglwl fd;k fd [ktkus ds dkuwuh LokfeRo dk nkok 

djus ds fy, mls igys og [ksr [kjhnuk gksxkA blfy, mlus [ktkus dks fQj ls <ad fn;kA ml 

[ksr dks [kjhnus ds fy, mlds ikl tks dqN Hkh mlus og lc dqN csp fn;kA mls bl ckr ls 

dksbZ QdZ ugha iM+k fd mls [kjhnus ds fy, mlds ikl tks dqN Hkh Fkk og lc dqN [kpZ gks x;k] 

og ml [ktkus dks izkIr djus ds fy, bruk [kq’k FkkA 

2- djhc ds lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

ifjp; nsaA n`"Vkar dh ^^dgkuh” ds lanHkZ esa ^^lek;kstu” vkSj ^^Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k” 'kkfey 
gks ldrk gSA n`"Vkar dk le;kstu n`"Vkar dks crkus ds volj ds fo"k; esa crk ldrk gSa] ;k 

n`"Vkar dks crkus ds le; dh ifjfLFkfr ds ckjs esa crk ldrk gSA lek;kstu vkerkSj ij n`"Vkar 

dh dgkuh ls igys ik; tkrk gS vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k vkerkSj ij n`"Vkar dh dgkuh ds 

ckn ik;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eRrh 13%36&43 esaa fufgr gSA 

Xksg¡w ds chp taxyh cht ds n`"Vkar ds Li"Vhdj.k ds rqjar ckn ;h’kq elhg us ;g n`"Vkar dgkA 

blfy, ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd ;g n`"Vkar HkhM+ ds fy, ugha cfYd dsoy f’k";ksa ds 

fy, cksyk x;k FkkA bl n`"Vkar dk mn~ns’; izdV djuk Fkk fNikuk ughaa ¼eÙkh 13%10&13½! 
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 ¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh eRrh 13%44 esa fufgr gSA 

 ¼3½ Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.kA 

;h’kq n`"Vkar dh O;k[;k ugha djrs FksA n`"Vkar dh O;k[;k Lo;a dguh vkSj mlds lanHkZ ls dh tkuh 

pkfg,A ¼Hkkx x½A 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ifjp;A ;h’kq us fdlh fo’ks"k vkfRed egRo dks crkus ds fy, n`"Vkar dh dgkuh ds gj ,d fooj.k 

dk bjknk ugha fd;k FkkA n`"Vkar dh dgkuh esaa izklafxr fooj.k os gSa tks n`"Vkar ds ikB ;k eq[; 

fo"k; ;k fQj dsanzh; fcanq dks lqn`<+ djrs gSaA blfy,] gesa n`"Vkar dh dgkuh ds izR;sd fooj.k ds 

fy, Lora= vk/;kfRed egRo dks Js; ugha nsuk pkfg,A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar eas dkSu lk fooj.k okLrd esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA  

ijes’oj dk jkT;A lkekU; rkSj ij ijes’oj dk jkT; vuar dky ls vuar dky rd gj ,d ij 

vkSj lHkh phtksa ds Åij ijes’oj dk jkt ;k 'kklu gS ¼Hktu 24%1( 145%13½A fo’ks"k:Ik ls] 

ijes’oj dk jkT; ;h’kq elhg ds }kjk ijes’oj dk 'kklu gS ¼eÙkh 28%18½A ijes’oj dk jkT; 

elhg ds NqVdkjs ds iw.kZ fd, x, dk;Z ¼izsfjrksa 2%36½ vkSj ifo= vkRek ds }kjk ml dk;Z ds 

ykxwdj.k ¼jksfe;ksa 14%17½ ij vk/kkfjr gSA ijes’oj dk jkT; fo’okfl;ksa ds ân;ksa esa igpkuk tkrk 

gS ¼ywdk 17%20&21½ vkSj muds thou esa fØ;k’khy gksrk gSA ijes’oj dk jkT; pkj izR;{k {ks=ksa 

esa izxV gksrk gS% 'kq:vkr ls var rd fo’oklh ds iw.kZ m)kj esa ¼ejdql 10%25&26½] i`Foh ij 

fo’okfl;ksa dk ,d dyhfl;k ds :Ik esa xBu ¼eRrh 16%18&19½] ekuo lekt ds izR;sd igyw esa 

fo’okfl;ksaa ds Hkys dke ¼eRrh 25%34&40½] vkSj var esa ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ij NqVdkjk 

ik, gq, lalkj ;k u, LoXkZ vkSj i`Foh esa] ¼1dqfjfUFk;ksaa 15%24&26½A 

bl izdkj] ijes’oj dk jkT; izR;{k :Ik ls fn[kkbZ nsrk gS tc ,d O;fDr m)kj ikrk gS] elhgh 

eaMyh dk ,d lfØ; lnL; cu tkrk gS ¼xzg dyhfl;k ;k xzg laxfr½ vkSj ijes’oj ds jkT; esa 

dbZ lEHkkfor lsodkbZ;ksa esa ls ,d lsok djrk gSA tc Hkh ;h’kq elhg us dgk fd] ^^ijes’oj dk 

jkT; leku gS-----** og gesa fl[kkuk pkgrs Fks fd ijes’oj ds 'kklu dky esa i`Foh ij bl le; 

D;k gksrk gS vkSj fuf’pr :Ik ls rc D;k gksxk tc ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ds le; 

ijes’oj dk 'kklu vius vafre pj.k esa izdV gksxkA vafre U;k; ds fnu n`"Vkarks esa of.kZr ?kVuk,¡ 

fuf’pr :Ik ls iwjh gksaxhA bldk vFkZ gS fd orZeku le; esa jgus okys yksx n`"Vkarksa esa of.kZr 

?kVukvkas esa 'kkfey gSa! ;h’kq elhg ds izR;sd n`"Vkar esa vkt esjs vkSj vkids fy, ,d lans’k gS!!! 

[kT+kkukA bl n`"Vkar esa [ktkus dk fo’ks"k egRo gS D;ksafd ;g ijes’oj ds jkT; vkSj mlds 

egRoiw.kZ ewY; dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

[ksrA dqN O;k[;kdkj dgrs gSa fd ^^[ksr” ckbcy dk izfrf/kRo djrk gS] ysfdu ,slk ugha gks ldrk 
D;ksafd ckbcy i<+uk ijes’oj ds jkT; dh [kkst djus dk ,d ek= rjhdk ugha gks ldrk! mnkgj.k 

ds fy, izsfjr ikSyql us tc ijes’oj dk jkT; ik;k rc og ckbcy ugha i<+ jgk FkkA tc ijes’oj 
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fdlh ikih dh vxqokbZ ijes’oj dk jkT; [kkstus ;k m)kj ikus ds fy, djrs gSa] rc og gj izdkj 

ds rjhdksa dk iz;ksx djrs gSaA blfy, ^^[ksr” dgkuh dk ,d Hkkx ek= gS vkSj ;g fooj.k bldk 
dksbZ vU; fo’ks"k egRo ugha crkrkA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ifjp;A n`"Vkar dk eq[; lans’k ¼dsanzh; lans’k½ ;k rks Li"Vhdj.k ;k ykxwdkj.k esa ls ;k fQj Lo;a 

dgkuh gh ls feyrk gSA ftl rjg ls ;h’kq elhg us Lo;a n`"Vkarks dks le>k;k ;k ykxw fd;k] ge 

tkurs fd gesa n`"Vkrksa dh O;k[;k dSls djuh pkfg,A ,d n`"Vkar esa lkekU; :Ik ls dsoy ,d 

eq[; fo"k; ¼lans’k½] ,d eq[; ikB] ,d dsanzh; fcanq gksrk gSA blfy, gesa dgkuh ds izR;sd fooj.k 

esa ,d vkfRed lR; dks [kkstus dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] cfYd ,d eq[; ikB dh ryk’k 

djuh pkfg,A  

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; gj izdkj ds cfynku ds yk;d gSA [ksr esa fNik [ktku 

[ksr ds pqdk, x;s ewY; ls dgha vf/kd dherh gSA ^^ijes’oj dk jkT;” ,d fo’oklh ds ân; 
vkSj thou esa ijes’oj dk 'kklu gSA ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k” djus dk vFkZ elhg esa vuqxzg 
ds }kjk fo’okl ls m)kj ikuk gS ¼ejdql 10%24&26( izsfjrksa 16%31½ vkSj bl izdkj fdlh dk 

vius thou dks ijes’oj ds 'kklu ds izfr lkSaiuk nsuk gSA ijes’oj ds jkT; dks izkIr djuk ;k 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk fdlh Hkh vU; oLrq dh rqyuk esa dgha vf/kd ewY;oku gSA 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk ijes’oj ds jkT; ds fo"k; esa ;h’kq elhg dh f’k{kkvksa dh 

ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ;g m)kj ds fy, cgqr vko’;d gSA ijes’oj ds jkT; ds 

okLrfod yksx ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds bPNqd gSa] tks ;h’kq elhg ds fy, viuk vkSj 

vius lEiw.kZ thou dk leiZ.k djuk gSA 

 

5- bl n`"Vkar dh rqYkuk ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ys[kka’kks ls djsaA 

Ikfjp;A dqN n`"Vkar ,d nwljs ds leku gSa vkSj mUkdh rqyuk dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] ckbcy ds 

lHkh n`"Vkarksa dk lR; ckbcy ds vU; ys[kka’kksa esa fl[kk, x, lR;ksa ds lekukarj ;k foijhr gSA 

lcls egRoiw.kZ foijhr lanHkZ [kkstus dh dksf’k’k djsa rkfd n`"Vkar dh O;k[;k djus esa gekjh 

lgk;rk gks ldsaA ges’kk ckbcy dh izR;{k Li"V f’k{kk ds lkFk n`"Vkar dh O;k[;k dh tk¡p djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA dSls ;g ys[kka’k ijes’oj ds jkT; dh [kkst vkSj ml esa izos’k dh O;k[;k 

eÙkh 13%44 esa fNis gq, [ktkus dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k dkjus dh dher” ds 
ckjs esa ,d n`"Vkar gSA 

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^ijes’oj dk jkT; ,d vueksy [ktkus ds leku gS fd 

tks O;fDr bls izkIr djuk pkgrk gS og bls izkIr djus ds fy, og lc dqN NksMus dks rS;kj 

gS tks bls izkIr djus esa ck/kk Mky ldrk gSA” 
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djrs gSa\ 

/;ku nsaA 

;wgUuk 1%45&51A uru,y us ijes’oj ds jkT; ds [ktkus dh [kkst rc fd tc fQfyIiql us mls 

crk;k dh gesa elhgk fey x;k gSA lcls igys uru,y dks lansg gqvk vkSj mlus ;g ugha lkspk 

Fkk fd xyhy ls dksbZ vPNh oLrq Hkh fudy ldrh gSA fQfYkIiql us mlls dgk] ^^py dj ns[k 

ys”A tc ;h’kq us uru,y ls dgk blls igys fd fQfYkIiql us rq>s cqyk;k] tc rw vathj ds isM+ 
ds rys Fkk] rc eSaus rq>s ns[kk Fkk] rc mls ,glkl gqvk fd ;h’kq elhgk gSA uru,y us ;h’kq 

elhg dk vuq;k;h cuus ds fy, vius lansg vkSj vfo’okl dks NksM fn;kA mlds fy, ;g 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; FkkA  

;wgUUkk 4%1&40A lkejh L=h us ijes’oj ds jkT; ds [ktkus dh [kkst rc fd tc ;h’kq ml L=h 

ls dq,¡ ij feysaaA igys] mlus ppkZ ds fo"k; dks cnydj vius ikie; thou ds ckjs esa lR; dks 

utjvankt dj fn;kA ysfdu tc ;h’kq us mls crk;k fd og elhgk gS] vc og vius okLrfod 

ikih thou ls Hkkx ugha ldrh FkhA lkejh L=h us ;h’kq lehg dk vuq;k;h gksus ds fy, vius 

fiNys ikie; thou ds izxV gksus ds Mj vkSj 'keZ dks NksM+ fn;kA ;g mlds fy, ijes’oj ds 

jkT; esa izos’k djus dk ewY; FkkA 

;wgUuk 9 v/;k;A tUe ds va/ks O;fDRk us ijes’oj ds jkT; ds [ktkus dh [kkst rc dh tc ;h’kq 

us mlds va/ksiu dks Bhd fd;kA igys] og ,d ;gwnh vkSj vkjk/kuky; dk lnL; jgk FkkA ;gwnh 

vuqeku yxk jgs Fks fd og va/kk Fkk D;ksafd ;k rks mlus ;k mlds ekrk&firk us dqN iki fd, 

FksA ysfdu tc ;h’kq us dgk fd og blfy, va/kk gS fd ijes’oj dk dke mlds thou essa izxV 

gks] rc mls ,glkl gqvk fd ;h’kq txr dh T;ksfr gSA ;h’kq elhg dk vuq;k;h gksus ds fy, og 

va/kk O;fDr ml ns’k ds /kkfeZd vxqoksa ds }kjk viekfur vkSj vkjk/kuky; ls ckgj fudkys tkus 

ds fy, Hkh bPNqd FkkA ;g mlds fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k dkjus dk ewY; FkkA 

izsfjrksa 9%1&19( fQfyfIi;ksa 3%7&9A  

izsfjr ikSyql us ijes’oj ds jkT; ds [ktkus dh [kkst rc fd tc ;h’kq O;fDRkxr :Ik esa mlls 

nfe’d ds ekxZ ij feysA igys] ikSyql us elhfg;ksa dks tsy esa Mkydj vkSj mUgsa e`R;q naM nsus ds 

fo"k; es viuk er nsdj mUgsa lrk;kA ysfdu tc mldk lkeuk ;h’kq elhg ls gqvk] rc mls 

eglwl gqvk fd og Lo;a ,d cgqr cqjk ikih gS vkSj ;h’kq elhg gh txr dk m)kjdrkZ vkSj 

elhgk gSA ;h’kq elhg dk vuq;k;h cuus ds fy, izsfjr ikSyql rqjUr bL=k,y esa Qjhlh gksus ds 

vius Å¡ps in vkSj laHkoRk% ekglHkk dk lnL; gksus ds in dks R;kxus dk bPNqd FkkA mlus viuk 

lrko can dj fn;k vkSj ;h’kq elhg dk i{k fy;k vkSj vius yksxksa vkSj vU; yksxksa dks lqlekpkj 

izpkj fd;kA ;g mlds fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; FkkA 

izsfjrksa 16%25&34A fQfyIIkh esa tsy [kkus ds njksxk us ijes’oj ds jkT; dh [kkst rc fd tc 

mlus ns[kk dh ,d Hkwdai us tsy ds njokjs [kksy fn, gSA igys] og Lo;a dks ekjuk pkgrk Fkk] 

ysfdu tc mls ,glkl gqvk fd ,d Hkh dSnh Hkkxk ugha Fkk] rc og tkuuk pkgrk Fkk fd og 

m)kj dSls izkIr dj ldrk gSA ;h’kq elhg dk vuq;k;h gksus ds fy, og njksxk tks lgh Fkk og 
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djus ds fy, vkSj [kqys rkSj ij vius dSfn;ksa ds ?kkoksa vkSj mudh t:jrksa dh ns[kHkky djus ds 

fy, bPNqd FkkA ;g mlds fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh dher FkhA  

 

[k- vueksy eksrh dk n`"Vkar 

i<+saA eRrh 13%45&46A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

;g fp= ,d O;ikjh dk gS tks vueksy eksrh dh [kkst esa FkkA eksrh cgqr dherh gksrs gSaA dsoy 

/kuh O;fDr gh mUgsa [kjhn ldrs gSaA fo’ks"k:Ik ls tks eksrh Qkjl dh [kkM+h ;k fgUn egklkxj ls 

vkrs gSa og cgqr egaxs gksrs gS] vkSj ,d vkSlr O;fDr dh [kjhn ls cgqr nwj gksrs gSaA ,d O;kikjh 

Fkk tks vc rd ds [kjhns x, vius eksfr;ksa ls larq"V ugha FkkA blfy, mlus lcls Js"B eksrh dh 

gj txg ryk’k dhA var esa ,d fnu mldh ryk’k lQy gqbZA mls ,d cgqr vueksy eksrh 

feykA O;kijh bl ekssrh dks izkIr djuj pkgrk FkkA blfy, mlus ml eksrh dks [kjhn fy;kA 

ysfdu ,slk djus ds fy, mls viu lc dqN cspuk iM+kA 

 

2- djhc ds lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eÙkh 13%36&43 esa ik;k tkrk gSA  

Xksg¡w ds chp taxyh cht ds n`"Vkar ds Li"Vhdj.k ds rqjar ckn ;h’kq elhg us ;g n`"Vkar dgkA 

blfy, ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd ;g n`"Vkar HkhM+ ds fy, ugha cfYd dsoy f’k";ksa ds 

fy, cksyk x;k FkkA bl n`"Vkar dk mn~ns’; izdV djuk Fkk fNikuk ughaa ¼eÙkh 13%10&13½! 

 ¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh eRrh 13%4&46 esa fufgr gSA 

 ¼3½ Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.kA 

;h’kq n`"Vkar dh O;k[;k ugha djrs FksA n`"Vkar dh O;k[;k Lo;a dguh vkSj mlds lanHkZ ls dh tkuh 

pkfg,A 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar eas dkSu lk fooj.k okLrd esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA 

eksrh [kkstus okyk O;kikjhA ^^O;kikjh” bl n`"Vkar esa vko’;d fooj.k gS] D;ksafd og ifjJeiwoZd 
ijes’oj ds jkT; dh [kkst djus okys O;fDr dk izfrfuf/kRo djrk gSA og fdlh Hkh ,sls O;fDr dk 

izfrfuf/kRo djrk gS tks vius thou esa LoksZRre izkIr djus ds fy, ifjJe djrk gS vkSj tc og 
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mls fey tkrk gS rks og mls izkIr djus ds fy, vkiuk lc dqN nsus ds fy, rS;kj gks tkrk gSA 

eksrhA ^^eksrh” ijes’oj ds jkT; vkSj mlds ewY; dks n’kkZrk gSA ;g ,d izklafxd fooj.k gSA vU; 
ckbcy ys[kka’kks ds vuqlkj ^^eksrh” dqN ewY;oku vkSj ifo= phtksa dk izfrfuf/kRo djrs gSa] mnkgj.k 
ds fy,] eRrh 7%6 esa] ;h’kq us vius lquus okyksa dks psrkouh nh] ^^vius eksrh lqvjksa ds vkxs 

er Mkyksa ¼;s og yksx gSa tks eksrh ds ewY; dks ugha le>rs½ ,slk u gks fd os mUgsa ik¡oksa rys jkSansa 

vkSj iyVdj rqe dks QkM+ MkysaA” ;h’kq us yksxksa dks fl[kk;k dh mu yksxksa ij ;h’kq elhg ds jkT; 
ds lqlekpkj dh ?kks"k.kk dks O;FkZ u djsa tks yksx yxkrkj muds izpkj dks [kkfjt djrs gSa ¼eRrh 

10%14&15]23½A vkSj ikSyql ,sls izkphu dks fu;qDr djus fo"k; esa psrkouh nsrk gS tks ;ksX; ugha 

¼1rheqfFk;ql 3%1&7½A 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k dk ewY; gj cfynku ds ;ksX; gSA vueksy eksrh dk ewY; mlls dgha 

vf/kd gS tks dqN O;kikjh ds ikl gSA ijes’oj dk jkT; bl ckr dh igpku gS fd thou vkSj 

ân; esa ijes’oj dk 'kklu ;k LokfeRo gh loksZPp gSA ^^eSaus ijes’oj ls dgk] ^rw gh esjk izHkq gS] 

rsjs flok esjh HkykbZ dgha ugha*A” ¼Hktu 16%2½A  ^^LoxZ esa esjk vkSj dkSu gS\ rsjs lax jgrs gq, 
eSa i`Foh ij vkSj dqN ugha pkgrkA” ¼Hktu 73%25½A ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k” djus dk vFkZ 
elhg esa fo’okl ds }kjk m)kj ikuk vkSj bl izdkj ijes’oj ds izHkqRo ds izfr vius thou dks 

lefiZr djuk gSA 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk ijes’oj ds jkT; ds fo"k; esa ;h’kq elhg dh f’k{kkvksa dh 

ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ;g m)kj ds fy, cgqr vko’;d gSA ijes’oj ds jkT; ds 

okLrfod yksx ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds bPNqd gSa] tks ;h’kq elhg ds fy, viuk vkSj 

vius lEiw.kZ thou dk leiZ.k djuk gSA bl izdkj os ijes’oj ds jkT; esa izos’k djrs gSaA 

 

5- bl n`"Vkar dh rqYkuk ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ys[kka’kks ls djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA dSls ;g ys[kka’k ijes’oj ds jkT; dh [kkst vkSj ml esa izos’k dh O;k[;k 

djrs gSa\ 

eÙkh 13%45&46 esa vueksy eksrh dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds ewY;” ds 
fo"k; esa ,d n`"Vkar gSA 

n`"Vkar dk eq[; mn~ns’; fuEufyf[kr gSA ^^ijes’oj dk jkT; bruk dherh gS fd ,d O;fDr tks 

bls izkIr djuk pkgrk gS] og bls izkIr djus ds fy, og lc NksMus ds fy, rS;kj gS tks 

blds lkFk vlaxr gks ldrk gSA” 
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/;ku nsaaaA 

ejdql 10%17&27A /kuoku ;qod us ijes’oj dh O;oLFkk dks cuk, j[kus dh cgqr dksf’k’k dh 

Fkh] fQj Hkh mls irk ugha Fkk fd ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds fy, mls D;k djuk pkfg,! 

Tkc ;h’kq us mlls dgk fd viuh lkjh lEifÙk csp dj daxkyksa dks nku dj ns vkSj ;h’kq dk 

vuq;k;h cu tk] rks og ;h’kq ls fQj x;kA ;g /kuh O;fDr viuh lEifÙk NksM+us ds fy, rS;kj 

ugha Fkk tks mlds vkSj mlds ;h’kq lehg dk psyk cuus ds chp [kM+h FkhA blfy, ;h’k us dgk] 

^^/kuoku dk ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk fdruk dfBu gSA” 
 

izsfjrksa- 8%26&38A bfFk;ksfi;k ds vf/kdkjh us thfor ijes’oj dh vkjk/kuk djus ds fy, 

bfFk;ksfi;k ls ;:’kyse rd dh yach] dfBu vkSj [krjukd ;k=k dhA mlus ckbcy esa [kkst djus 

ds ckn ijes’oj ds jkT; ds vueksy eksrh dks [kkst fudkykA og ;’kk;kg 53 i<+ jgk FkkA tc 

fQfyiql us mls lqekpkj lqukus ds fy, ckbcy ds mlh Hkkx ls 'kqvkr dh] rc mlus fo’okl 

fd;kA ckbcy i<+us ds dkj.k ftlds }kjk og ;h’kq elhg dk vuq;k;h cu ldk og ljdkjh 

vf/kdjh vius mPp jktuSfrd in dks [krjs esa Mkyus ds fy, rS;kj FkkA ;g mlds fy, ijes’oj 

ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; FkkA 

izsfjrksa- 10%1&5] 30&36A iyVu ds lwcsnkj dqjusfy;ql us ijes’oj ds jkT; ds vueksy eksrh dks 

iqjkus fu;e ds /keZ esa izlUUkrk ls [kkstrs gq, ik;kA og izkFkZuk fd;k djrk Fkk vkSj xjhcksa dks 

nku fn;k djrk FkkA tc irjl us mls mlds ?kjkus vkSj fe=ksa lfgr lqlekpkj izpkj fd;k] mlus 

;h’kq elhg Ikj fo’okl fd;kA ;h’kq elhg dk vuq;k;h gksus ds fy, bl lwcsnkj us vius iyVu 

dk lwcsnkj gksus ds mPPk in dks ckbcy dk lans’k Lohdkj djus ds dkj.k [krjs esa MkykA ;g mlds 

fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; FkkA   

izsfjrksa- 16%14A cSaxuh diM+ks dh O;kikjh yqfn;k us ijes’oj ds jkT; ds vueksy eksrh dks iqjkus 

fu;e ds /keZ esa izlUurk ls [kkstrs gq, ik;kA tc ikSYkql vkSj mlds lkFkh mlls vkSj nwljh 

fL=;ksa ls ckr djus yxs tks ogk¡ Fkh rc og uxj ds ckjg unh ds fdukjsa izkFkZuk LFky ij cSBh 

FkhA ijes’oj us ikSyql ds lans’k ds izfr mlds ân; dks [kksykA ;h’kq elhg dk vuq;k;h gksus ds 

fy, ;g O;kikjh vkSjr vius O;kikj vkSj O;oLkk; dks tksf[ke esa Mkyus ds fy, rS;kj FkhA ;g 

mlds fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk eqY; FkkA 

izsfjrksa- 17%10&12A fcjh;k esa ;gwfn;ksa vkSj ;nwnh /keZ esa ifjofRkZr gq, vU;tkfr;ksa us ijes’oj ds 

jkT; ds vueksy eksrh dks rc ik;k tc os ,d nwljs ds lkFk u, fu;e ds lans’k dh ppkZ 

mRlqDrk ds lkFk iqjkus fu;e esa djrs gSaA ikSyql us mUgsa ijes’oj dk opu izpkj fd;k mlds ckn 

os dbZa fnuks rd izfrfnu ifo= 'kkL= esaa ls opuksa dks tkaprs jgs ;g tkuus ds fy, fd tks ikSyql 

us dgk og lR; gSA tc mUgksaus ik;k fd og lR; gS rks mUgksaus ;h’kq elhg ij fo’okl fd;kA 

;h’kq elhg ds vuq;k;h gksus ds fy, ;gwnh vkj/kuky; ds bu lHkh lnL;ksa] L=h vkSj iq:"kksa us 

;gwnh /keZ ds vxqoksa vkSj muds lkFkh ns’koklh }kjk lrko dk tksf[ke mBk;kA ;g mu ;gwnh vkSj 

ijes’oj dk Hk; ekuus okys vU;tkfr;ksa ds fy, ijes’oj ds jkT; esaa izos’k djus dk ewY; FkkA  
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x- ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds ckjs esa  

n`"Vkar dh eq[; f’k{kkvksa dk lkjka’k 

ppkZ djsaA bu n`"Vkrksa ds eq[; lans’k vkSj f’k{kk,¡ D;k gS\ ;h’kq elhg us gesa D;k tkuuk vkSj 

fo’okl djuk fl[kk;k vkSj mUgksaus gesa D;k gksuk vkSj D;k djuk fl[kk;k\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ eq[; lans’kA bu nks n`"Vkrksa ^^fNis [ktkusa” vkSj ^^vueksy eksrh” dk eq[; lans’k 
fuEufyf[kr gS% ^^ijes’oj dk jkT; bruk dherh  gS fd ,d O;fDr dks ijes’oj dk jkT; izkIRk 

djus ds fy, lc dqN nsus ds fy, RkS;kj jguk pkfg, ¼lkFk gh tks Hkh mls izkIr djus ds chp esa 

vk,½A” ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ewY; tks Hkh bls izkIRk djus esaa gLr{ksi dj ldrk gS 
;k tks blds lkFk vlaxr gks ldrk gS mls NksM+ nsus ds fy, rS;kj jguk gSA ijes’oj ds jkT; esa 

izos’k djus ds chp esa tks phtsa [kM+h gks ldrh gS os gSa] fdlh dk ?keaM] egRokdka{kk] lEifRRk] 

fj’rs ;k dkeA ;fn buesa ls dqN Hkh chp esa [kM+k gks tk, rks mls NksM+nsuk pkfg, ¼ywdk 

9%57&62( 14%25&33½! Ikjes’oj ds jkT; esa izos’k djuk dksbZ vklku ;k gYdh ckr ugha gSA 

yksxksa ds m)kj dh dher Lo;a ijes’oj ds ,d ek= iq= dk thou gSA blfy, ijes’oj ds jkT; 

esa elhfg;ksa dk izos’k djuk dksbZ gYdh cku ugha gks ldrh ¼ejdql 8%31&38!½A 

 ¼2½ ijes’oj ds jkT; dh [kkst vkSj mlesa izos’k djuk gh ek;us j[krk gSA ijes’oj ds 

jkT; dks [kkstuk gh euq"; dh mPpre izkFkfedrk gS ¼eRrh 6%33½A ^^igys mlds jkT; vkSj 

/kkfeZdrk dh [kkst djksa ckfd lkjh oLrq,¡ rqEgsa vki gh fey tk,axhA” 

fQj Hkh] bu nksuksa n`"Vkarksa ds chp varj gSA ^^fNis [ktkus dk n`"Vkar” mu yksxksa ds fy, m)kj dh 
cgqewY;rk ij tksj nsrk gS tks bls fcuk [kksts ik ysrs gS vkSj mls izkIr dj ysrs gSa! vkSj ^^vueksy 

eksrh dk n`"Vkar” mu yksxksa ds fy, m)kj dh cgqewY;rk ij tksj nsrk gS tks bldh [kkst esa jgrs 
gSa vkSj bls [kkstus ds ckn ik ysrs gSa! blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd dksbZ ijes’oj ds jkT; ;k 

m)kj dks vdLekr :Ik ls [kksst ysrk gS ;k dksbZ bldh ryk’k esa jg dj bls izkIr djrk gS] 

egRoiw.kZ ckr gS bls Lohdkj djuk! 

;fn vc rd vki us ijes’oj ds jkT; dh [kkst ugha dh rks vHkh ls mldh [kkst 'kq: dj nsa! 

;fn vki yacs le; ls ijes’oj ds jkT; dh [kkst dj jgs gSa rks mlesa vHkh izos’k djsa! ^^;h’kq 

elhg ij fo’okl djsa] vki vkSj vkidk ?kjkuk m)kj ik,xkA”! ijes’oj dk jkT; tks dqN Hkh 
vki djrs gSa ;k tks dqN Hkh vkids ikl gS] mlls dgha vf/kd dherh gSA ftu yksxksa dks irk 

gksrk gS fd [ktkuk dgk¡ nck gS os bls lqjf{kr djus ds fy, ckfd lc dqN NksM+ nsrs gSaA 

 

5 çkFkZuk ¼8 feuV½                 ¼izfrfØ;k,¡½ 

                    nwljksa ds fy, çkFkZuk 
 

 

vkt vkius tks dqN vkius lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ckjh ckjh ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk 
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djsaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 

6 rS;kjh ¼2 feuV½          ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

                   vxys v/;k; ds fy, 
 

   ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa  

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  çfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ^^fNis [ktkus dk n`"Vkar” vkSj 

^^vueksy eksrh dk n`"VkarÞ dk çpkj djsa] i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu 2’kew,y 11]12]13 vkSj 24 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4-  ;kn djukA ¼4½ jksfe;ksa 2%15A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 3%21&31A  

   ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7-  çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds 

vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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jkT;         v/;k; 12 

 1  çkFkZuk 

lewg dk vxqokA ijes'oj dh mifLFkfr ds fo"k; esa tkx:drk ds fy,] mldh vkokt lquus ds 

fy, vkSj mlds vkRek ds ek/;e ls ijes'oj }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA  

 2  lk>k djuk ¼20 feuV½       ¼’kkar le;½ 

2’kew,y 11]12]13 vkSj 24 

 

viuh ckjh  vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s ckbcy 

vuqPNsn ¼2’kew,y 11]12]13 vkSj 24½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kk gSA 

vxj dksbZ O;fDr viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa vkSj fy[ksaA 

mldh ckrkssa ij ppkZ u djsaA 

 3  Lej.k djuk ¼5 feuV½       ¼jksfe;ksa esaa izeq[k in½ 

                jksfe;ksa esa izeq[k in dk iqujkoyksdu djsa 

 

nks&nks djds leh{kk djsaA  

¼1½ jksfe;ksa 1%16A D;ksafd eSa lqlekpkj ls ugha ytkrk] blfy;s fd og gj ,d fo’okl djusokys 

ds fy;s] igys rks ;gwnh fQj ;wukuh ds fy;s] m)kj dss fufeÙk ijes’oj dh lkeF;Z gSA 

¼2½ jksfe;ksa 1%17A D;ksafd mlesa ijes’oj dh /kkfeZdrk fo’okl l vkSj fo’okl ls vkSj fo’okl ds 

fy;s izxV gksrh gS( tSlk fy[kk gS] ßfo’okl ls /kehZ tu thfor jgsxkAÞ 

¼3½ jksfe;ksa 2%5A ij rw viuh dBksjrk vkSj gBhys eu ds dkj.k mlds Øks/k ds fnu ds fy;s] 

ftlesa ijes’oj dk lPpk U;k; izxV gksxk] vius fy;s Øks/k dek jgk gSA 

¼4½ jksfe;ksa 2%15A os O;oLFkk dh ckrsa vius vius ân;ksa esa fy[kh gqbZ fn[kkrs gSa vkSj muds foosd 

Hkh xokg nsrs gSa] vkSj muds fopkj ijLij nks"k yxkrs ;k funksZ"k Bgjkrs gSaA 

¼5½ jksfe;ksa 3%28A blfy;s ge bl ifj.kke ij igq¡prs gSa fd euq"; O;oLFkk ds dkeksa ls vyx 

gh] fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjkrk gSA 

 

 4  ckbcy v/;;u ¼85 feuV½   ¼jksfe;ksa ds uke i=h½ 

                      jksfe;ksa 3%21&31 
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ifjp;A jksfe;ksa 3%1&20 dk v/;;u djus ds fy, ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dk mi;ksx 

djsaA 

jksfe;ksa 3%19&20 esa ikSyql viuh f’k{kk dk fu"dZ"k fudkyrk gS fd dksbZ Hkh vU;tkrh ;k ;gwnh 

ijes’oj dh n`f"V esa /kehZ ugha gS vkSj ijes’oj ds lkeus lHkh nks"kh gSaA og ;g Hkh fu"dZ"k 

fudkyrk gS fd O;oLFkk cuk, j[kus ls /kkfeZdrk izkIr ugha gksrhA jksfe;ksa 3%21&31 esa ikSyql 

fl[kkrk gS fd /kkfeZdrk dSls izkIr dh tk ldrh gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

^^/kehZ Bgjuk” igys rks ckbcy ds ijes’oj ds lkFk lgh laca/k esaa [kMs+ gksuk gS ¼,d fo’oklh dk 
Lrj ;k fLFkfr½ vkSj nwljk og djuk tks ckbcy ds ijes’oj dh n`f"V esa mfpr gS ¼c<+us dh izfØ;k 

;k fo’okfl dh thou’kSyh½A 

^^/kehZ Bgjk;k tkus” dk vFkZ gS fd ckbcy ds ijes’oj us fdlh dks viuh n`f"V esa iw.kZ :Ik ls 
fl) vkSj /kehZ ?kksf"kr fd;k vkSj blds ifj.kkeLo:Ik mlds lkFk ges’kk ds fy, bl izdkj O;ogkj 

djuk gS fd og iw.kZ :Ik ls fl) vkSj /kehZ gS ¼{kek fd;k x;k] esy feyki djk;k x;k½A /kehZ 

Bgjku leFkhZ ijes’oj dk U;kf;d dk;Z gSA 

ikSYkql us ;g fl) fd;k fd nq"V vU;tkfr;ksa vkSj ;gk¡ rd fd /kkfeZd ;gwfn;ksa ds fy, Hkh 

ijes’oj dh O;oLFkk ikyu ds muds O;fDrxr dk;Z ds }kjk /kehZ Bgjuk vlaHko gSA gkyk¡fd 

lqlekpkj ?kks"k.kk djrk gS fd ckbcy ijes’oj ds vuqxzg vkSj ;h’kq elhg esa fo’okl djus ds 

}kjk /kehZ ¼m)kj½ Bgjus dh ijes’oj dh fof/k dks izxV djrh gSA 

 

3%21&24d 

[kkst 1- ikSyql /kehZ Bgjus dh izd`fr dh O;k[;k djrk gSA 

dne 1- i<sa+A          ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb;s ,d lkFk feydj jksfe;ksa 3%21&31 rd i<+saA 

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d&,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA 

dne 2- [kkstsaA            voyksdu 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 

;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 

ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks 

viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk 

t:j lk>k djsa½ vkbZ;s ge ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA 

¼;kn j[ksa% gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsxsa½ 
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ijes'oj dh vko’;d /kkfeZdrk O;oLFkk dks iwjk djus ls ugha vkrhA igys ls gh iqjkus fu;e esa 

ufc;ksa us ijes’oj dh /kkfeZdrk ds ckjs esa xokgh nh tks elhgk] ;h’kq elhg ds ek/;e ls 

¼;’kk;kg 53%5&6½ LFkkfir dh tk,xhA vkSj vc ijes’oj dh /kkfeZdrk u, fu;e esa lkeus vkbZ 

gSA 

ijes’oj dh ;g /kkfeZdrk ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku }kjk izkIr dh xbZ gS vkSj ;g 

izR;sd O;fDr ds fy, miyC/k gS ¼[kkrs esa tek dh xbZ] vkjksi.k] tksM+ nh xbZ½ tks ;h’kq elhg ij 

fo’okl djrk gS] Hkys gh og ,d ;gwnh gks ;k ,d vU;tkfrA 

;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa ds chp dksbZ varj ugha gS] D;ksafd lHkh yksx LoHkko gh ls iFk Hkz"V vkSj 

[kks, gq, gSaA 

¼opu 22 vkSj 23 ,d ,slk dks"Vd gS tks nksuksaa ds fy,] D;k iwoZorhZ gS vkSj D;k vuqlj.k djuk 

gS] cgqr egRoiw.kZ laca/k eas [kM+k gksrk gSA opu 24 opu 22 ds fo"k; dks fQj ls 'kq: djrk gS 

vkSj bldk foLrkj djrk gS½A 

;h’kq elhg esa fo’okl ds ek/;e ls ;g /kkfEkZdrk yksxks dks ijes’oj ds vuqxzg ls iznku dh 

tkrh gSA ;g iw.kZ :Ik ls fu%’kqYd gSA 

 

3%24&25 

[kkst 2- ikSYkql /kehZ Bgjus ds vk/kkj dks le>krk gSA 

^^NqVdkjk” ¼;wukuh% viksY;wVªksfll½ dk vFkZ gS xqyke ;k canh dks fQj ls [kjhnuk] fQjkSrh nsdj mls 
Lora= djkukA fQjkSrh ¼;wukuh% ywVªkWu½ ,d xqyke dks Lor=a djus dh dher fu/kkZfjr djuk gSA 

[kks, gq, yksxksa dks NqMkus dh dher ;h’kq elhg ds thou ls de ugha gS ftls mUgksaus cgqrks ds 

^^LFkku ij” ;k ^^ykHk ds fy,” fn;k ¼ejdql 10%45( ;wgUuk 10%11( 2dqfjfUFk;ksa 5%21½A mUgksaus 
Lo;a dks izk;f’pr ds LoSfPNd cfynku ds :Ik eas fn;k ¼;wgUuk 3%18( 1irjl1%18&19½A fQjkSrh 

pqdkbZ x;h] 'kSrku dks ugha ysfdu ijes’oj firk dksA viuh e`R;q vkSj eqnksZ esa ls vius iqu:RFkku 

ds dkj.k ;h’kq elhg Lo;a elhfg;ksa dh /kkfeZdrk vkSj ifo=rk vkSj NqVdkjk cu x, ¼1dqfjfUFk;ksa 

1%30( bfQfl;ksa 2%4&7½A 

ijes'oj dh ifjiw.kZ ifo=rk vkSj /kkfEkZdrk us ekax dh fd lalkj ds bfrgkl ds lHkh ikiksaa 

¼vifo=rk vkSj v/kkfeZdrk½ dks nafMr fd;k tk, vkSj lalkj ds bfrgkl ds lHkh yksx fl) vkSj 

/kkfeZd vkSj ifo= thou th,aA D;ksafd ;h’kq elhg dks NksM+ vkSj dksbZ Hkh lalkj esa iw.kZ :Ik ls 

ifo= vkSj /kehZ ¼iki jfgr½ thou ugha th ik;k] dsoy og gh izk;f’pr dk ik= gksus ds ;ksX; Fks 

tks yksxksaa ds fy, fQjkSrh ns ldrs FksA izk;f’pr dk cfynku ¼;wukuh% fgysfLVjh;u½ ¼og tks {kfriwfrZ 

;k larq"V djrk gS] fu"dklu dk lk/ku½ og cfynku gS tks iki ds fo:) ijes’oj ds ifo= vkSj 
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/kehZ Øks/k ¼vkØks’k½ dks 'kkar djrk gS vkSj Lo;a iki vkSj mlds ifj.kke dks nwj djrk gSA vius 

^^ygw” ds }kjk tks] mUkdh e`R;q vkSj eqnksZa esa ls mudk iqu:RFkku gS] ;h’kq lehg Lo;a gh og cu 
x, ftlus ijes’oj ds Øks/k dks ,d rjQ dj fn;k vkSj gekjs ikiksa dks nwj dj fn;k ¼1irjl 

2%24½A bl izdkj izk;f’pr cfynku ,d izfrLFkkiUu cfynku Fkk] ikfi;ksa ds LFkku ij cfynkuA 

 

3%25&26 

[kkst 3- ikSyql /kehZ Bgjkus ds mn~ns’; dks le>krk gSA 

iqjkus fu;e dh vof/k ¼rS;kjh dh vof/k½ ds nkSjku ijes’oj vDlj vius yksxksa ds ikiksa dks lgu 

djrs FksA ,slk izrhr gqvk tSls ijes’oj vU;k;iw.kZ Fks] D;ksafd mUgksus iki djus okys yksxksa dks 

nafMr ugha fd;kA 

ysfdu u, fu;e dh vof/k ¼iwfjiw.kZrk dh vof/k½ ds nkSjku ;h’kq elhg ds izk;f’pr cfynku ds 

ek/;e ls ijes’oj us fn[kk;k fd os /kehZ vkSj n;kyq nksuksaa FksA ijes’oj iw.kZ :Ik ls /kehZ gSa 

D;ksaafd mUgksaus lHkh fo’okfl;ksa ds bfrgkl esa ikiksaa dks ;h’kq elhg dh e`R;q ds }kjk ,d ckj esa 

ges’kk ds fy, nafMr fd;kA ijes’oj fo’okfl;ksa dk U;k; djus vkSj Lo;a ls mUkdk esy feyki 

djus esa iw.kZ :Ik ls n;koar gS ¼1irjl 3%18½A ijes’oj us fn[kk;k dh og vius pfj= esaa fl) 

gSA ,d vksj] ijes’oj iw.kZ :Ik ls ifo= vkSj /kehZ jgrs gSa D;ksafd mUgksaus iki dks nafMr fd;kA 

nwljh vksj] ijes’oj iw.kZ :Ik ls n;kyq vkSj izseh gS] D;ksafd os ikfi;ksa dks cpkrs gSA lEiw.kZ ekuo 

bfrgkl esa dsoy ;h’kq elhg dk Øwl gh ijes’oj ds fl) izse ds lkFk ijes’oj dh fl) 

/kkfeZdrk dk lkeatL; LFkkfir djus esa la{ke FkkA 

 

3%27&31 

[kkst 4- ikSyql /kehZ Bgjus ds ifj.kke dks le>krk gSA 

D;ksafd ;h’kq elhg us Lo;a esa fo’okfl;ksa ds fy, fl) /kkfeZdrk vftZr dh] O;oLFkk ds dkeksa dk 

?ke.M ¼O;oLFkk cuk, j[kuk½ nwj gqvkA tks dqN Hkh ;h’kq elhg us iwjk fd;k] og mls nwj djrk gS 

tks yksx iwjk djus dh dksf’k’k djrs gSaA ;h’kq elhg dh miyfC/k euq";ksa dh miyfC/k;ksa ds lHkh 

?ke.M dks nwj djrh gSA O;oLFkk ds dkeksa ds }kjk /kehZ Bjgus ds fla)kr ¼O;oLFkk½ dks ¼bL=k,y 

dh uSfrd] vkSipkfjd vkSj ukxfjd O;oLFkk dks cuk, j[kuk½ ;h’kq elhg ds }kjk iw.kZ fd, x, 

m)kj ds dke ij fo’okl djus ds }kjk /kehZ Bgjus ds okLrfod fl)kar ¼O;oLFkk½ us nwj dj 

fn;kA  

bl izdkj ,d O;fDr uSfrd] vkSipkfjd vkSj ukxfjd O;oLFkk dks cuk, j[kus ¼613 ekuko fufeZr 

dkuwu tks ;gwfn;ksa us ijes’oj dh O;oLFkk esa tksM+ fn,½ ls vyx fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjrk gSA 
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;g /kehZ Bgjk;k tkuk ijes’oj dks izLrqr djrk gS vkSj og OkkLro esaa ,sls gh gSa% dosy ,d fo’ks"k 

lewg ¼;gwfn;ksa½ ds ijes’oj ds :Ik esa ugha] ysfdu lHkh yksxksa ¼;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa½ ds 

ijes’oj ds :Ik esaA 

ijes'oj ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa dks ,d gh leku /kehZ Bgjkrs gSa% vFkkZr ;h’kq elhg ij fo’okl 

djus ds ek/;e lsA 

ijes’oj dk u, fu;e dk izdk’ku ijes’oj ds iqjkus fu;e ds izdk’ku dks [kkfjt ugha djrk] 

ysfdu bldh iqf"V djrk gS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3%31 

iz'u 1- jksfe;ksa 3 v/;k; esa ^^O;oLFkk” 'kCn dk D;k vFkZ gS\ 
/;ku nsaA 

^^O;oLFkk” 'kCn ¼;wukuh% ukseksl½ ds jksfe;ksa ds i= vkSj ckbcy esa dbZ vyx&vyx vFkZ gSaA 

¼1½ ^^O;oLFkk” lHkh yksxksa ds fy, ijes’oj dh ifo= vkSj /kkfeZd vko’;drk gS ¼jksfe;ksa 
3%19½A  

;g O;oLFkk fo’okfl;ksa ds fy, dsoy ;h’kq elhg ds }kjk iwjh dh xbZ fdlh vU; 

euq"; ds }kjk ughaA  

ijes’oj ifo= vkSj /kehZ ijes’oj gSA blfy, ,d vksj ijes’oj dh vko’;drk gS fd lHkh ikiksa 

dks nafMr fd;k tk, ysfdu nwljh vksj ijes’oj dh vko’;drk gS fd lHkh yksx iw.kZ :Ik ls /kehZ 

vkSj ifo= gksa vkSj iw.kZ :Ik ls /kehZ vkSj ifo= thou th,a! ijes’oj dh bl vko’;drk dks 

ijes’oj dh ^O;oLFkk* dgk x;k gS ¼jksfe;ksa 3%19[k½& ijes’oj dh ifo= vkSj /kkfeZd vko’;drkA 

ns[ksa jksfe;ksa 3%19&20A 

dne 3- iz'uA            O;k[;k 

è;ku nsaA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 

vkbZ;s jksfe;ks 3%1&31 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa 

ds ckjs esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  

fy[ksaA vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd 

igys gj lnL; viuk iz'u lk>k djsaA½ 

ppkZ djsaA ¼mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ 

djsaA½ 

¼uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k 

fn;s x;s gSaA½ 
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¼2½ ^^O;oLFkk” ckbcy esa fufgr vkKk,¡] fu"ks/k vkSj fu;e gSa ¼jksfe;ksa 3%10&18½A 
vkSipkfjdrk dks iwjk fd;k x;k] jn~n vkSj fujLr fd;k x;k gSA 

ukxfjd O;oLFkk dks ijes’oj ds jkT; }kjk cny fn;k x;kA 

ysfdu uSfrd dkuwu oS/k jgrk gSA 

iqjkus fu;e esa rhu rjg dh ^^O;oLFkk” gSa] ftUgsa ,d nwljs ls iwjh rjg ls vyx ugha fd;k tk 
ldrk] ysfdu fuEukuqlkj eksVs rkSj ij fo[;kr fd;k tk ldrk gS% 

igykA uSfrd O;oLFkkA lHkh yksxksaa ds /kehZ Bgjus ds fy, uSfrd O;oLFkk ijes’oj dh ifo= vkSj 

/kkfeZd vko’;drk gSA ;h’kq elhg dks NksM+ vkSj fdlh us bl vko’;drk dks iwjk ugha fd;kA ,d 

O;fDRk ds elhgh cuus ds ckn] uSfrd O;oLFkk ijes’oj dh ifo= vkSj /kkfeZd vko’;drk gS fd 

dSls ,d elhgh ¼elhg esa /kehZ Bgjk, x, fo’oklh½ dks ijes’oj dk tu gksus ds ukrs vkius 

thou dks thuk pkfg,A uSfrd O;oLFkk nl vkKkvksa vkSj ckbcy esa fuf"k) vU; vkKkvksa esa izdV 

gSA uSfrd O;oLFkk dks dHkh jn~n ;k fujLr ugha fd;k x;kA ;g u, fu;e dh vof/k ds nkSjku 

m)kj ik, gq, ¼/kehZ½ elhgh thou thus ds fu;e ds :Ik esa oS/k gSA jksfe;ksa 3%10&18 esa Hktu 

vkSj ;’kk;kg ls fy, x, m)j.k bl O;oLFkk ds mnkgj.k gSaA 

tks dqN Hkh ;g ^^O;oLFkk** ¼vFkkZr% iqjkus fu;e ds opu½ ¼jksfe;ksa 3%19½ dgrh gS] ;g lalkj ds 

lHkh yksxksa ds fy, gS] llkaj ds lHkh yksx ^^bl O;oLFkk esa 'kkfey gSa”1 ¼vFkkZRk% ijes’oj dh 

ifo= vkSj /kkfeZd vko’;drk½ ¼jksfe;ksaa 3%19½A blfy, ^^O;oLFkk” dsoy iqjkus fu;e ds ,d 
fgLLks ls yh xbZ dsoy nl vkKk,¡ ugha gS cfYd ijes’oj dh lHkh vkKk,¡] vko’;drk,¡ vkSj 

lEiw.kZ iqjkus fu;e esa ik, tkus okys fu.kZ; gSA ;g O;oLFkk e`r ugha gS] ysfdu ^^ckssyrh** gSA 

ijes’oj ds vkRek dk ,d egRoiw.kZ dk;Z yksxksa dks iki] /kkfeZdrk vkSj U;k; ds izfr dk;y 

djuk gS ¼;wgUUkk 16%8½A vkREkk ckbcy ds opuksa dks ^^thfor” cukrh gS rkfd og yksxksa ds ân;ksa] 
eu vkSj foosd ls ckrsa dj ldsa ¼bczkfu;ksa 4%12( 2rheqfFk;ql 3%16&17½A 

jksfe;ksaa 3%19[k dgrk gS fd lalkj ds lHkh yksx ijes’oj dh O;oLFkk esa 'kkfey ¼v/khu ugha½ gSa 

¼vFkkZr% ijes’oj dh ifo= vkSj /kkfeZd vko’;drk tSlk fd fo’ks"k :Ik ls ckbcy esa fufgr uSfrd 

vkSj fuf"k) vkKkvksa esa izdV fd;k x;k gS½A 

• jksfe;ksa 3%19[k dgrk gS fd ^^O;oLFkk” ¼vFkkZr% ijes’oj dh ifo= vkSj /kkfeZd vko’;drk 
tks uSfrd O;oLFkk esa izdV gS½ ,d U;k;h ds :Ik esa dk;Z djrh gSA ;g ckbcy ds 

ijes’oj vkSj ckbcy esa muds izdk’ku ds fo:) gj ,d rdZ dks 'kakr djrh gS vkSj yksxksa 

dks ckbcy ds ijes’oj dks ys[kk nsus ds fy, ftEesnkj Bgjkrh gSA 

• jksfe;ksa 3%20[k dgrk gS fd ^^O;oLFkk” ,d niZ.k ds leku dke djrh gSA ;g yksxksa dks 

1
jksfe;ksa 3%19 ^^O;oLFkk ds v/khu ugha” ysfdu] ^^O;oLFkk eas 'kkfeyÞÞ 
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fn[kkrh gS fd os okLro esa dSls gS] ijes’oj mUgsa dSls ns[krs gS vkSj okLro esa os fdrus 

ikie; gSA ;g mUgsa tx:d vkSj nnZukd :Ik ls voxr djrh gS fd os iw.kZ :Ik ls iFk 

Hkz"V gSaA 

• vkSj jksfe;ksa 3%21d dgrk gS fd ^^O;oLFkk” ,d m)kjdrkZ ds leku dke ugha dj 
ldrhA ;g /kehZ Bgjus dk ekxZ izxV ugha dj ldrh ;k yksxksa dks ijes’oj dh n`f"V esa 

m)kj ugha fnyk ldrhA ;g m)kj ds ekXkZ dks izxV ugha dj ldrh ¼/kehZ Bgjuk vkSj 

'kqf)dj.k fd;k tkuk½A 

nwljkA vkSipkfjd O;oLFkkA vkSipkfjd ;k vuq"Bku lacaf/k O;oLFkk ijes’oj dh vko’;drk gS fd 

yksxksa dks izkFkZuk ;k vkjk/kuk esa ijes’oj ds ikl fdl izdkj tkuk gSA 

• iqjkus fu;e dh vof/k eas bUgsa fofHkUUk vkSipkfjd O;oLFkk ds :Ik esa O;Dr fd;k x;k Fkk] 

ftUkesa fuEu 'kkfey Fks% 

& eafnj ds fo"k; esa O;oLFkk 

& ;ktdksa ds fo"k; esa O;oLFkk 

& lCr vkSj /kkfeZd R;ksgkjksa ds fo"k; esa O;oLFkk 

& HksaV vkSj cfynku ds fo"k; esa O;oLFkk 

;h’kq elhg ds izFke vkxeu ds lkFk bu vkSipkfjd ^^O;oLFkkvksa” esa vko’;d ifjoRkZu gqvk 
¼bczkfu;ksa 7%12½A 

• u, fu;e esa ;h’kq elhg us  

& vkSipkfjd O;oLFkk dks iwjk fd;k ¼eRrh 5%17½ 

& mls jn~n fd;k ¼dqyqfLl;ksa 2%14½ 

& vkSj bls fujLr fd;k ¼lekIr½ ¼bfQfl;ksa 2%15½A 

vkSipkfjd O;oLFkk vc u, fu;e esa oS/k ugha gS vkSj bUgsa u, fu;e dh dyhfl;k esa fQj ls 

is’k ugha fd;k tk ldrk ¼ns[ksa xykfr;ksa 4%8&10( 5%1&7½! iqjkus fu;e ds /kkfeZdr R;ksgkjksa dks 

eukuk fujLr dj fn;k x;k gS! Uk, fu;e dh vof/k esa ijes’oj ,sls yksxksa dh ryk’k djrs gSa 

tks mUkdh vkjk/kuk vuq"Bkuksa] vkSipkfjd O;oLFkk ;k /kkfeZd R;ksgkjksa ls ugha cfYd vkRek vkSj 

lPpkbZ ls djrs gSa ¼;wgUuk 4%23&24½A 

rhljkA ukxfjd O;oLFkkA ukxfjd O;oLFkk ijes’oj ds yksxksaa ds lekt ¼eaMyh½ ds fy, ijes’oj 

dh /kkfeZd vko’;drk gSA 

• iqjkus fu;e dh vof/k ds le; ijes’oj dh vko’;drk ds vuqlkj bL=k,y dks jk"Vªh; 

vkSj jktuSfrd Lrj ij fdl izdkj dke djuk pkfg, mles laifRr] dj] ;q)] chekfj;ksa ls 

fuiVus vkSj ;kSu mYya?kuksa ds ckjs esaa fu;e 'kkfey gSaA 
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• u, fu;e esa ijes’oj ds yksxksaas] bL=k,y esa fo’okfl;ksaa dks] ,d mPp Lrj ij tkjh j[kk 

x;k gS vkSj bls c<+kus ds fy, vU; lHkh ns’kksa ds fo’okfl;ksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k 

gSA blfy, iqjkus fu;e dh ukXkfjd O;oLFkk dks u, fu;e esa ijes’oj ds jkT; ds fo"k; 

esa ;h’kq elhg dh f’k{kkvksa }kjk izfrLFkkfir ;k fl) dj fn;k x;kA 

¼3½ ^^O;oLFkk” iqjkuk fu;e ;k bldk Hkkx gS ¼jksfe;ksaa 3%19d] 21[k½A 
;g O;oLFkk ckbcy ds iqjkus fu;e dk Hkkx gSA 

uSfrd O;oLFkk ¼nks"kh Bgjkus vkSj m)kj ds fy, ijes’oj dh ifo= vkSj /kkfeZd vko’;drk½] 

vkSipkfjd O;oLFkk ¼iqjkus fu;e dh vof/k esa ijes’oj ds ikl vkuk vkSj mudh vkjk/kuk djus ds 

fy, ijes’oj dh vko’;drk½ vkSj ukxfjd O;oLFkk ¼iqjkus fu;e dh vof/k esa bL=k,y ds lekt 

dks fu;af=r djus dh ijes’oj dh vko’;drk½ dks vkKkvksa fu"ks/kkKk vkSj fu;eksa ds :Ik esa O;Dr 

fd;k x;k gS tks fd iqjkus fu;e ds opuksa esa fy[ks gSaA ;gh dkj.k gS fd iqjkus fu;e 'kkL= dks 

vDlj ^^O;oLFkk ¼bczkfu% Fkksjk½ vkSj Hkfo";}Drkvksa dh iqLrdsa” dgk tkrk gS ¼eRrh 5%17½A 

ysfdu iqjkus fu;e ds opuksa esa uSfrd O;oLFkk] vkSipkfjd O;oLFkk vkSj ukxfjd O;oLFkk ls dgha 

vf/kd vkSj Hkh dqN 'kkfey gSA blesa m)kj dk bfrgkl] /kkfeZd dfork,¡ vkSj Hkfo";okf.k;k¡ 'kkfey 

gSaA jksfe;ksa 3%21 dgrk gS fd] ^^O;oLFkk” ¼vFkkZr% iqjkus fu;e ds opu½ ^^yksxksa dks /kehZ Bgjkus 
;k O;oLFkk ls vyx yksxksa dks m)kj izkIr djus ds ekxZ dks izxV djrh gS** ¼bl laca/k esa fd 

cgqr ls yksx uSfrd] vkSipkfjd vkSj ukxfjd O;oLFkk dks cuk, j[kus dk iz;kl djrs gSa½A 

iqjkus fu;e vkSj u, fu;e ds opuksa ls irk pyrk gS fd% 

• ^^/kkfeZdrk” ijes’oj dk xq.k gS euq"; dk ugha 

• ckbcy ds ifo= vkSj /kehZ ijes’oj ds }kjk lHkh yksxksa ls bl /kkfeZdrk dh ekax dh 

tkrh gS 

• ;g /kkfeZdrk euq"; ds }kjk dsoy mlds  vuqxzg ds ojnku ds :Ik esa fo’okl ds ek/;ke 

ls izkIr dh tk ldrh gS ¼mRifRr 15%6( xykfr;ksa 3%6&9½A ijes’oj dh /kkfeZdrk dks 

dHkh Hkh euq"; ds }kjk ^^O;oLFkk cuk, j[kus dh dksf’k’k” ls izkIr ugha fd;k tk ldrk 
¼euq"; ds }kjk uSfrd] vkSipkfjd vkSj ukxfjd O;oLFkk ds dkeksa dks djus ds }kjk½! 

¼4½ ^^O;oLFkk” ,d fl)kar ;k iz.kkyh ;k i)fr ;k phtksa dk Øe gks ldrh gS ¼jksfe;ksa 
3%27½A 

 

3%21&24d 

iz'u 2- m)kj ;k /kehZ Bgjus dk vk/kkj] ek/;e vkSj izd`fr D;k gS\ 

/;ku nsaA 
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/kehZ Bjgus dh izd`fr ;g gS fd ;g ijes’oj dh /kkfeZdrk gS euq"; dh /kkfeZdrk ughaA 

/kehZ Bgjus dk vk/kkj ;g gS fd ijes’oj /kkfeZdrk vuqxzg ls lsar esar nsrk gSA 

/kehZ Bgjus dk ek/;e ;g gS fd euq"; ijes’oj dh /kkfeZdrk ¼elhg½ dks fo’okl ls izkIr djrk 

gSA 

ßelhg ;h’kq gekjh /kkfeZdrk gSÞ ¼1dqfjfUFk;ksa 1%30½A 

 

¼1½ /kehZ Bgjus dh izd`fr ijes’oj dh /kkfeZdrk gS] 

euq"; dh /kkfeZdrk ugha ¼jksfe;ksa 3%21]23½A 

dqN yksx ijes’oj dh /kkfeZdrk dks ijes’oj ls izkIr gksus okyh /kkfeZdrk ekurs gSa ¼ijes’oj ds 

}kjk nh xbZ gS½A nwljs yksx ijes’oj dh /kkfeZdrk dks ijes’oj ds }kjk vuqeksfnr /kkfeZdrk ekurs 

gSA vkSj vU; yksx ijes’oj dh /kkfEkZdrk dks ml /kkfeZdrk ¼fo’oklh dh½ ds :Ik esa ekurs gS ftl 

ijes’oj ds lkFk izkIr fd;k tkrk gS vkSj blfy, fo’okl djus okys dks /kehZ Bgjk ldrh gSA 

gkyk¡fd lanHkZ ;gk¡ cgqr Li"V :Ik ls crkrk gS fd ijes’oj dh /kkfeZdrk ijes’oj ds LoHkko vkSj 

vf/kdkj ls dqN Hkh de ugha gS! dsoy ijes’oj /kehZ gS vkSj dsoy ijes’oj ds ikl gh /kkfeZdrk 

dk vf/kdkj gS! ;g dHkh Hkh euq"; dh /kkfeZdrk ugha gSA 

ijes’oj dh /kkfeZdrk lHkh yksxkas dh /kkfeZdrk ds foijhr gSA ;g /kkfeZdrk ^^O;oLFkk ls vyx” 
gS] ;g euq"; ds }kjk /kkfeZdrk izkIr djus ds fy, uSfrd] vkSipkfjd vkSj ukxfjd O;oLFkk dks 

cuk, j[kus ds loksZRRke iz;klksa ls vyx gS ¼jksfe;ksa 3%21d½A ;gk¡ rd fd O;oLFkk dks cuk, 

j[kus dh dksf’k’k ds }kjk mRiUu lcls mRre ekuoh; /kkfeZdrk ¼;’kk;kg 64%6½ Hkh ekuo ikiksa 

}kjk cukbZ xbZ fLFkfr ds f[kykQ ijes’oj ds /kehZ Øks/k dks larq"V djus ds fy, Ik;kZIr ugha gS] 

uk gh ekuo vkpj.k ds fy, ijes’oj ds iw.kZ ekudks dks iwjk djus esa Ik;kZIr gSA 

^^lc us iki fd;k gS vkSj ijes’oj dh efgek ls jfgr gSa” ¼jksfe;ksa 3%23½A ,d Hkh O;fDr ,slk 

ugha gS ftlds ikl ^^ijes’oj dh efgek” gks] tks fd ijes’oj dh ifo=rk ;k /kkfeZdrk ;k 
fo’okl;ksX;rk ;k izse gSA lHkh euq";ksa us  

• Ikki esa fxjus ds dkj.k viuh iw.kZrk dh fLFkfr dks [kks fn;k 

• ijes'oj ds efgeke; pfj=xq.kksa dks [kks fn;k 

• ifj.kkeLo:Ik ijes’oj dh Lohd`fr dks [kks fn;kA 

blfy,] ijes’oj dh /kkfeZdrk euq"; dh /kkfeZdrk vkSj euq"; dh v/kkfeZdrk nksuksa ds iw.kZ 

foijhr gSA ijes’oj dh /kkfeZdrk dHkh Hkh euq"; ds }kjk mRikfnr ;k LFkkfir ugha dh tk ldrhA 

/kkfeZdrk dsoy ijes’oj dh fo’ks"krk gS vkSj bl ij dsoy ijes’oj dk vf/kdkj gSA ijes’oj 

/kkfeZdrk ds ,dek= ys[kd gS] /kkfeZdrk ds ,dek= vf/kdkjh gS vkSj /kkfeZdrk ds ,dek= nkrk 
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gSa! blfy,] ;g ,dek= /kkfeZdrk gS ftls ijes’oj us Lohd`fr nh gS vkSj ,dek= /kkfeZdrk tks 

ijes’pj ds lkFk esy [kkrh gS ¼tks mUgsa dk;y djrh gS½A 

¼2½ /kehZ Bgjus dk ek/;e og /kkfeZdrk gS tks  

   dsoy fo’okl ls izkIr dh tkrh gS ¼jksfe;ksaa 3%22½A 

ijes'oj dh /kkfeZdrk euq"; dh /kkfeZdrk ugha gS] blfy, bls izkIr djus ds fy, euq"; dks bls 

ijes’oj ls izkIr djuk gksxk] ijes’oj ds vuqxzg ls ¼ijes’oj nkrk gS½ vkSj fo’okl ds }kjk bls 

izkIr djuk gksxk ¼izkIr djus okys dk fo’okl½A euq"; bls ijes’oj ls dek ugha dj ldrk] 

vftZr ugha dj ldrk vkSj [kjhn ugha ldrk! Okg dsoy bls ijes’oj ls Lohdkj dj ldrk gS! 

og bls ;h’kq elhg ij fo’okl djus ds }kjk izkIr djrk gSA 

fo’oklh ijes’oj dh /kkfeZdrk dks ^^fo’okl ds dkj.k ugha” ¼;wukuh% fMvk fifLVu½] cfYd ^^fo’okl 

ds ek/;e” ¼;wukuh% fMvk fifLrvkWl½ ls izkIr djrk gSA fo’okl fdlh izdkj dk Hkyk dke ugha gS 
ftlds vk/kkj ij ijes’oj fdlh fo’oklh dks /kehZ Bgjk,A fo’okl ,d lk/ku ;k ek/;e ls vf/kd 

¼[kkyh gkFk½ dqN Hkh ugha ftlds }kjk ;h’kq elhg esa fo’oklh ijes’oj dh /kkfeZdrk dks izkIr 

djrk gSA fo’okl tks /kehZ Bgjkrk gS og fdlh Hkh izdkj dk lkekU; /kkfeZd fo’okl ugha gS2] 

ysfdu fo’ks"k fo’okl gS ;h’kq elhg esa vkSj mUkdh e`R;q vkSj iqu:RFkku esaA 

ijes’oj dh /kkfeZdrk mu lHkh dks nh tkrh gS tks fcuk fdlh tkfr] laLd`fr ;k fdlh Hkh Hksn 

Hkko ;k fo’okl dh fMxzh ds fcuk ;h’kq elhg ij fo’okl djrs gSaA ;h’kq elhg ds izFke vkxeu 

ls gh ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa esa dksbZ varj ugha gS% 

• m)kj ds ekxZ ds :Ik esaA m)kj dk ekxZ lHkh ds fy, ,d leku gS ¼jksfe;ksa 10%12½A 

• vkfRed vkSj uSfrd fLFkfr ds :Ik esa% ^^lHkh us iki fd;k gS” ¼jksfe;ksa 3%23½A 

• m)kj izkIr djus ds lk/ku ds :Ik esa% ^^O;oLFkk ls vyx fo’okl ds }kjk” ¼jksfe;ksa 
3%28½A 

¼3½ /kehZ Bgjus dk vk/kkj og /kkfeZdrk gS  

tks vuqxzg ds }kjk lsar esar nh tkrh gS ¼jksfe;ksa 3%24½A 

^^os ml NqVdkjs ds }kjk tks ;h’kq elhg }kjk vkrk gS muds vuqxzg ls lsar esar /kehZ Bgjk, tkrs 

gSa” ¼jksfe;ksa 3%24½A ;g /kehZ Bgjus ds fo"k; esa ikSyql dh f’k{kkvksa dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gSA 
euq";ksa eas ,slk dqN Hkh ugha u gh euq";kas }kjk ,slk dqN fd;k x;k gS tks ijes’oj dks dk;Z 

djus ds fy, ;k euq";ksa dks /kehZ Bgjkus ds fy, foo’k djsA okLro eas rks tks dqN Hkh euq"; 

djrs gSa og /kehZ  ijes’oj dks foo’k djrk gS fd mudk U;k; djs vkSj mu ij nks"k yxk,A 

2
;g >wBh f’k{kk gS fd lc vius Lo;a ds fo’okl ds vk/kkj ij m)kj ikrs gS ¼mnkgj.k ds fy, ] fgUnw /keZ½A 
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Lkqlekpkj dk vn~Hkqr lans’k ;g gS fd ijes’oj }kjk ikfi;ksa dk U;k; iw.kZ :Ik ls bl ij vk/kkfjr 

gS fd ijes’oj Lo;a dkSu gS vkSj og Lo;a vius lasr esar vkSj lkeFkhZ vuqxzg dks dk;Z esa ykus ds 

fy, D;k djrs gSaA 

gky¡kfd] ijes’oj ds lsar esar vkSj lkeFkhZ vuqxzg ij tksj ml ek/;e dks vuns[kk ugha djrk 

ftl ek/;e ds }kjk ;g vuqxzg dke esa yk;k tkrk gSA ijes’oj ds vuqxzg dk ek/;e ;h’kq 

elhg vkSj muds }kjk viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku ds }kjk iwjk fd;k x;k m)kj dk dke gSA /kehZ 

Bgjus ;k m)kj dk vk/kkj dsoy ijes’oj dk vkRe&cfynku izse vkSj ijes’oj dk dherh vuqxzzg 

gS tks Øwl ij ;h’kq elhg dh e`R;q }kjk O;Dr fd;k x;kA yksxksa dks lsar esar ckaVk x;k ijes’oj 

dk vuqxzg lLrk vuqxzg ugha gSA ijes’oj dk vuqxzg dherh vuqxzg gS] ftls yksxksa rd igq¡pkus 

esa cgqr vf/kd dher pqdkbZ xbZ gS vFkkZr ijes’oj ds vius iq= ;h’kq elhg dk thouA bl 

izdkj ijes’oj ds vuqxzg ls /kehZ Bgjus dk vFkZ gS fd euq"; ds fy, /kehZ Bgjuk lsar esar gS& 

euq"; dks bldh dksbZ dher ugha pqdkuh iM+rh vkSj bls dek;k ;k vftZr ugha fd;k tk ldrkA 

blds foijhr] elhg ds m)kj dk;Z }kjk /kehZ Bgjkuk vFkkZr ijes’oj ds fy, /kehZ Bgjkuk cgqr 

egaxk Fkk& blds fy, ijes’oj dks lcls vf/kd dher pqdkuh iM+h% vius iq= dk thou! 

Øwl ij ;h’kq elhg dh e`R;q fo’ks"k :i ls ijes’oj ds U;k;iw.kZ dk;Z ds vuqxzgiw.kZ pfj= dks 

c<+krh gSA ijes’oj dh n;k vkSj vuqxzg ¼mudk izse½ ijes’oj dh /kkfeZdrk ;k ifo= dks [kRe ;k 

jn~n ugha djrk] ysfdu ijes’oj dh /kkfeZdrk vkSj ifo=rk dh ekaxks dks iwjk djrk gSA D;ksafd 

mUgksaus Lo;a dherh pqdkbZ gS] blfy, os vifo= vkSj v/kehZ yksxkas ds izfr fcuk viuh ifo=rk 

vkSj /kkfeZdrk dks vyx fd, viuh n;k vkSj vuqxzg ¼mudk izse½ dk vH;kl djus esa l{ke gSa! 

 

3%24[k&25d 

iz'u 3- /kehZ Bgjus ¼m)kj½ dk D;k izHkko gS\ 

/;ku nsaA 

elhg ds }kjk yk;h xbZ /kfeZdrk ds izHkko gS% 

• og v/kehZ yksxksa dks NqVkdkj nsrk gS 

• ijes’oj ds /kehZ ¼U;k;h½ Øks/k dks 'kkar djrk gS ¼bl izdkj 'kkafr ykrk gS½3 

• vkSj [kks, gq, yksxksa dk ijes’oj ls esy feyki djrk gSA4 

 ¼1½ /kehZ Bgjus dk izHkko 

v/kehZ yksxksaa dks NqVdkjk nsrk gS ¼jksfe;ksa 3%24[k½A 

3
ikiksa ds fy, izk;f’pr cfynku djrk gSA 

4
ikfi;ksa dk esyfeyki djrk gSA 
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NqVdkjk dsoy ;h’kq elhg ds }kjk feyrk gSA ^^NqVdkjk” ¼;wukuh% viksY;wVªksfll½ dk vFkZ gS xqyke 
;k canh dks fQj ls [kjhnuk] fQjkSrh nsdj mls Lora= djkukA fQjkSrh ¼;wukuh% ywVªkWu½ ,d xqyke 

dks Lor=a djus dh dher fu/kkZfjr djuk gSA [kks, gq, yksxksa dks NqMkus dh dher ;h’kq elhg ds 

thou ls de ugha gS ftls mUgksaus cgqrks ds ^^LFkku ij” ;k ^^ykHk ds fy,” fn;k ¼ejdql 10%45( 
;wgUuk 10%11( 2dqfjfUFk;ksa 5%21½A mUgksaus Lo;a dks izk;f’pr ds LoSfPNd cfynku ds :Ik eas fn;k 

¼;wgUuk 3%18( 1irjl1%18&19½A fQjkSrh pqdkbZ x;h] 'kSrku dks ugha ysfdu ijes’oj firk dks 

¼jksfe;ksa 3%24&26½A viuh e`R;q vkSj eqnksZ esa ls vius iqu:RFkku ds dkj.k ;h’kq elhg Lo;a 

^^elhfg;ksa dh /kkfeZdrk vkSj ifo=rk vkSj NqVdkjk cu x, ¼okil [kjhn½” ¼1dqfjfUFk;ksa 1%30( 
bfQfl;ksa 2%4&7½A 

ijes'oj ds vuqxzg us ;h’kq elhg dks ikfi;ksa ds NqVdkjsa ds :Ik esa fn;kA elhg us fQjkSrh pqdkbZ] 

;kuh fo’okfl;ksa dks iki ds nklRo ;k ca/kuksa ls Øwl ij viuh e`R;q ds }kjk dher pqdk dj 

NqVdkjk fn;kA elhg dsoy og ugha gS ftlus NqVdkjs dks [kjhn fy;k cfYd Lo;a NqVdkjk gS% 

mUgksaus fQjkSrh esa iSlk ugha fn;k] ysfdu vius thou dks thfor cfynku ds :Ik esa nsus ds }kjk 

Lo;a fQjkSrh cu x,! mUkdk 'kjhj i'p~;krki cfynku cu x;kA tks elhg us fd;k og mUkds 

O;fDRkRo ls vyx ugha fd;k tk ldrkA iki ds }kjk nkl cuk, x, yksxksaa ds NqVdkjs dks NqVdkjk 

nsus okys ls vyx ugha fd;k tk ldrk] mlls ftlus Lo;a mUgsa NqM+kus ds fy, fQjkSrh dh dher 

pqdkbZA blfy, fcuk NqVdkjk nsus okys ds yksxksa dks NqM+kuk vlaHko gS ¼;’kk;kg 43%10&11½! ;h’kq 

elhg NqVdkjk nkrk gS] NqVdkjs dk ek/;eA tc Hkh dksbZ O;fDRk ;h’kq elhg ij fo’okl djrk gS] 

mls izHkko’kkyh :Ik ls NqM+k;k tkrk gS] vFkkZr] iki ds nklRo ds c/kauksa ls Lor=a fd;k tkrk gSA5 

 ¼2½ /kehZ Bgjus dk izHkko  

Ikki ds fo:) ijes'oj ds ifo= vkSj U;k;h Øks/k dks 'kkar djrk gS ¼jksfe;ksa 3%25d½A 

ijes'oj ds vuqxzg us [kqys rkSj ij ;h’kq elhg dks ¼;wukuh% izksfVFkseh ^^muds ygw ds }kjk” ¼Øwl 

ij mudh izfrLFkkiu e`R;q ds }kjk½ ^^izk;f’pr cfynku ds :Ik esa” ¼;wukuh% fgySfLVfj;u½ izLrqr 
fd;kA larqf"Vdj.k vFkkZr% 

• iki ds fo:) ijes’oj ds ifo= vkSj /kehZ Øks/k ¼vkØks’k½ dks 'kkar ¼lrqa"V] r`Ir½ fd;k 

x;kA 

• ijes’oj ds Øks/k vkSj naM dks nwj dj fn;k x;kA 

• iki nwj dj fn, x,A 

i'p;krki ¼ikiksa ds½ ijes’oj dh /kkfeZdrk vkSj ifo=rk dk esy ijes’oj dh n;k vkSj vuqxzg ls 

djkrk gSA 

5 
iki dh lkeFkZ] v’kq)rk] nks"k] vkSj mifLFkfrA 
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;g 'kCn ^^mlds ygw ds }kjk” ;g ugha fl[kkrk dh ygw esaa dksbZ tknqbZ 'kfDr gSA ^^ygw” ^^thou” 
dk izrhd gS ¼ySO;O;oLFkk 17%11½] ftls mUgksaus LosPNk ls Øwl ij viuh e`R;q ds }kjk cgk;kA 

blfy, ^^ygw dk cgk;k tkuk” iz’p;krki cfynku dk izrhd gS ftlds }kjk fo’okfl;ksa ds lHkh 
iki {kek fd, tkrs gSa ¼bczkfu;ksa 9%22½ vkSj os iw.kZ :Ik ls 'kq) fd, tkrs gSa ¼1;wgUuk 1%17½A 

,d izk;f’pr cfynku ¼;wukuh% fgySfLVfj;u½ tks ijes’oj dh iki dks nks"kh Bgjkus vkSj nafMr djus 

dh ekax dks iwjk dj lds og yk;k tkuk vko’;d FkkA izk;f’pr cfynku dh vko’;drk,¡ 

fuEukuqlkj gksuh pkfg,% 

• izk;f’pr cfynku dksbZ iki jfgr euq"; gksuk pkfg,] D;ksafd tkuojksa dk ygw ikiksaa ds 

fy, izk;f’pr ugha dj ldrk ¼bczkfu;ksa 10%3&4½A 

• izk;f’pr cfynku dksbZ iki jfgr euq"; gksuk pkfg,] D;ksafd ikih O;fDr dks Lo;a ds 

fy, gh cfynku pk<+kus dh vko’;drk gS ¼2dqfjfUFk;ksa 5%21( bczkfu;ksa 4%15( 

7%26&27½A 

• izk;f’pr cfynku ejus ds fy, bPNqd gksuk pkfg,] vU;Fkk og ,d fifM+r gksxk ¼;wgUuk 

10%17&18( eRrh 16%35½A 

• izk;f’pr cfynku ijes’oj }kjk pquk gqvk gksuk pkfg,] vU;Fkk ;g ijes’oj dk dke ugha 

gksrk ¼izsfjrksa 2%23( 1irjl 1%20½] ysfdu euq"; ek= dk dke gksrkA izk;f’pr cfynku 

og cfynku gS tks iki ds izfr ijes’oj ds ifo= vkSj /kehZ Øks/k ¼vkØks’k½ dks larq"V 

djrk gS vkSj Lo;a iki dks nwj djrk gSA viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku ds }kjk ;h’kq elhg 

Lo;a og cu x, ftUgksaus ijes’oj ds Øks/k dks nwj fd;k vkSj fo’okfl;ksa ds ikiksa dks 

mUkls nwj dj fn;kA  

bl 'kCn vFkZ ^^ijes’oj firk us [kqys rkSj ij” ¼;wuuh% izksfVFkseh½ elhg dks izk;f’pr ds ek/;e ds 
:Ik esa izLrqr fd;k] ;g gks ldrk gS% 

• vkfn ls gh ijes’oj us ;kstuk cukbZ vkSj elhg dks izk;f’pr cfynku ds }kjk NqVdkjk 

nkrk ¼m)kjdrkZ½ ds :Ik esa rS;kj fd;k ¼bfQfl;ksa 1%9]11( 1irjl 1%18&20½A ^^;g 

O;fDRk ¼;h’kq½ ijes’oj ds mn~ns’; vkSj iwoZKku ds vuqlkj vkidks lkSaik x;k gS” ¼izsfjrksa 
2%23½A 

• ;k bl lalkj ds bfrgkl esa ijes’oj firk us lkoZtfud :Ik ls elhg dks Lo;a ds fy, 

izk;f’pr cfynku ds :Ik esa iznf’kZr fd;k ¼izsfjrksa 2%23½ ^^ftls rqe us v/kfeZ;ksa ds gkFk 

ls Øwl ij p<+kdj ekj Mkyk” ¼izsfjrksa 2%23½A 
vfHkizk; ogh gS] ftldk vFkZ gS ijes’oj firk gh Lo;a og gSa ftUgksaus NqVdkjk iznku fd;k] vkfn 

ls mldh ;ksTkuk cuk;h vkSj bfrgkl esa mls iwjk fd;kA ;g dguk lR; dh fod`fr gksxh fd 
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ijes’oj ;h’kq elhg ds }kjk thrs] D;ksafd ijes’oj firk us vkfn gh ls mn~ns’; ds lkFk ;g 

;kstuk cukbZ fd bfrgkl esa elhg muds fy, izk;f’pr cfynku gksaxsA ijes’oj dks eukus ds fy, 

vkSj dqN vPNk djus ¼n;k fn[kkuk½ ds fy, dqN cqjk djus dh vko’;drk ugha Fkh ¼ikiksa dks nafMr 

ugha djuk½A og ikih ds izfr n;k fn[kkrs gSa D;ksafd og iki dks igys gh nafMr dj pqds gaSA 

ijes’oj dh /kkfeZdrk ¼U;k;½ vkSj ijes’oj dh n;k nksuksa ,d nwljs ds lkFk iw.kZ :Ik ls Øwl ij 

esy [kkrh gS! D;ksafd ijes’oj ifo= vkSj /kehZ gSa] og iki dks nafMr djrs gSA vkSj D;ksafd os 

n;koar vkSj izseh gSa] blfy, mUgksaus Lo;a ikiksa dks nafMr djus vkSj euq";ksa dks cpkus dk ek/;e 

iznku fd;kA 

blfy,] jksfe;ksa 3%25 dk loksZRr vuqokn bl izdkj fd;k tk ldrk gS% ^^ygw cgkus ds }kjk 

ijes’oj us ;h’kq elhg dks izk;f’pr cfynku ds :Ik esa izLRkqr fd;k tks fo’okl ds }kjk izHkkoh 

gksrk gS”A ijes’oj us vkfn esa ;kstuk ¼mn~ns’;] jpuk dh½ cukbZ fd elhg izk;f’pr cfynku gks 
¼mUkds iki ds izfr /kehZ vkSj ifo= Øks/k dks 'kkar djus dk ek/;e½ vkSj Øwl ij ;h’kq elhg dh 

e`R;q ds }kjk ;g izk;f’pr ekuo bfrgkl esa ;g rc gh izHkkoh gksrk gS tc yksx ;h’kq elhg ij 

fo’okl djuk 'kq: djrs gSaA 

 

3%25&26 

Ikz’u 4- /kehZ Bgjkus ¼m)kj½ dk mn~ns’; D;k gS\ 

/;ku nsaA 

/kehZ Bgjkus dk mn~ns’; ijes’oj dh iw.kZ /kkfeZdrk dks izxV djuk gSA ;g ijes’oj dk fl) pfj= 

fn[kkuk gSA opu 26 esa ijes’oj dh /kkfeZdrk vFkZ ijes’oj dh LoHkkfod /kkfeZdrk gS ftls fdlh 

Hkh izdkj ls nwf"kr ugha fd;k tk ldrk vkSj ;g ikfi;ksa ds U;k; ls izekf.kr vkSj vuqjf{kr gSA 

¼1½ /kehZ Bgjus dk mn~ns’; ijes’oj dh fl) /kkfeZdrk dks  

;h’kq elhg dh e`R;q ls igys izxV djuk gSA 

iqjkus fu;e dh vof/k ds le; yksxksa dk rdZ gks ldrk gS fd ijes’oj ^^vU;k;h” ¼v/kkfeZd½ Fks] 
D;ksafd mUgksaus lHkh jk"Vªksa dks muds vius rjhds ls pyus fn;k ¼izsfjrksa 17%30½A iqjkus fu;e ds 

le; ijes’oj us vius la;e ¼/khjt½ dks mu ikiksa ds izfr /khjtoar jgus ds }kjk fn[kk;k tks fd, 

x, FksA mUgksaus yksxksaa dks rqjUr vkSj mUkdh cqjkbZ vkSj vKkurk ds vuqlkj naM ugha fn;kA vkSj os 

fo’okfl;ksa dk U;k; vczkge vkSj nkÅn ds leku mUkds ikiksa dk naM u nsdj djrs gSa ¼mRifRr 

15%6( Hktu 32%1&2½A 

gky¡kfd] iqjkus fu;e dh vof/k ds nkSjku ijes’oj ds /kS;Z dks iki ds izfr mnklhurk ds :Ik esa 

ugha le>k tk ldrkA muds naM ds fuyacu dks iki dh {kek ds :Ik esa of.kZr ugha fd;k tk 

ldrk! ^^fcuk ygw cgk, ikiksa dh {kek ugha gS” ¼bczkfu;ksa 9%22½! 
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¼2½ /kehZ Bgjus dk mn~ns’; ;h’kq elhg dh e`R;q ds ckn  

ijes’oj dh fl) /kkfeZdrk dks izXkV djuk gSA 

;h’kq elhg ds izFke vxeu esa og Øwl ij ejs vkSj viuk ygw cgk;kA mUgksaus viuk thou cgqrksa 

dh fQjkSrh ds :Ik esa fn;k ¼ejdql 10%45½A mUgksaus viuk thou ^^viuh HksM+ksa ds fy,” fn;k 
¼;wgUuk 10%11½A mUkdh e`R;q mUkds yksxsa ds ikiksa dk naM FkhA 

;h’kq elhg esa fQjkSrh vkSj izk;f’pr cfynku nsdj% 

• ijes'oj us mu lHkh yksxksa ds ikiksa dks nafMr fd;k tks iqjkus fu;e dh vof/k esa vkus 

okys elhgk ij fo’okl djrs FksA bl izdkj os /kehZ Bgjk, x,A 

• ijes’oj us mu lHkh yksxksa dks /kehZ Bgjk;k tks elhg ij fo’okl djrs gSa tks u, fu;e 

dh vof/k esa igys ls vk pqds FksA bl izdkj os Hkh /kehZ Bgjk, x,! 

bl izdkj Øwl ij ;h’kq elhg dh e`R;q dk izHkko u dsoy Hkfo"; dh vksj ¼u, fu;e dh vof/k½ 

iM+k] ysfdu Hkwrdky ¼iqjkus fu;e dh vof/k½ dh vksj Hkh iM+k! 

Øwl ij ;h’kq elhg dh e`R;q ds ckn dksbZ Hkh ;g ugha dg ldrk fd ijes’oj ^^vU;k;h 

¼v/kehZ½”! Øwl ij ;h’kq elhg dh e`R;q ds ckn] 'kSrku vc fo’okfl;ksa ij ;g vjksi ugha yxk 
ldrk fd mUkds ikiksa dk izk;f’pr ugha fd;k x;k ¼izdkf’krokD; 12%10&11½! Øwl ij ;h’kq 

elhg dh e`R;q iqjkus fu;e vkSj u, fu;e nksuksa esa fo’okfl;ksa ds fy, /kehZ Bgjus dk vk/kkj ;k 

dkj.k gS! 

;h’kq elhg dh e`R;q ;g lkfcr djrh gS fd ijes’oj iw.kZ :Ik ls ^^U;k;h ¼/kehZ½ Fks tc mUgksaus 

mu ikiksa dks nafMr fd, fcuk NksM+ fn;k tks fo’okfl;ksa }kjk ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ls igys 

fd, x, FksA blls ;g Hkh lkfcr gksrk fd ijes’oj vHkh Hkh iw.kZ :Ik ls ^^/kehZ ¼U;k;h½” gS tc 
os mu ikiksa dks nafMr fd, fcuk NksM+ nsrs gSa tks orZeku le; esa fo’okfl;ksa }kjk fd, tkrs gSa! 

fQjkSrh dh dher ;k izk;f’pr cfynku dh [kqfc;k¡ fiNys lHkh ;qxkas rd] euq"; dh mRifÙk ls 

ysdj ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ds ;qx rd igq¡prh gSa! ;h’kq elhg dk iqu:RFkku ;g fl) 

djrk gS fd ijes’oj us ;h’kq elhg ds izk;f’pr cfynku dks Lohdkj fd;k! ;h’kq elhg dh e`R;q 

vkSj iqu:RFkku bl lalkj ds bfrgkl esa euq"; ds lkFk ijes’oj ds O;ogkj dk dsUnz gS! blh 

dkj.k u, fu;e esa lqlekpkj dk dsanz ^^;h’kq elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku gS” ¼;wgUuk 1%29( 
10%17&18( 11%51&52( 12%31&32( izsfjrksa- 2%23&24]36( 3%13&15]18( 4%10&12( 

5%30&31( 7%52]55( 8%32( 10%39&43( 13%27&35( 26%22&23( 1dqfjfUFk;ksa 1%23&24( 

izdkf’krokD; 12%11½A 

Tkc ijes’oj fo’okfl;ksa dks /kehZ Bgjkrs gSa] rks os vius ¼lqanj½ pfj= ;k vPNs ¼/kkfeZd½ dkeksa ds 

}kjk /kehZ ugha BgjrsA os ijes’oj us ;h’kq elhg esa vkSj ;h’kq elhg ds }kjk bfrgkl esa ,d ckj 
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esa ges’kk ds fy, tks fd;k mlds dkj.k /kehZ Bgjrs gS! os ijes’oj ,d dk;Z }kjk Hkh /kehZ ugha 

Bgjr ftles og O;oLFkk fd ek¡xksa dks ,d vksj j[krs gSa tSlk dh i`Foh ij dqN lkeFkhZ 'kkld 

dj dlrs gSaA os mUkds LFkku ij ;h’kq elhg ds }kjk iwjk fd, x, m)kj ds dk;Z ds dkj.k /kehZ 

Bgjrs gS] ftles fo’okfl;ksa ds m)kj ¼U;k; vkSj 'kqf)dj.k½ vkSj ikiksa ds nks"k ¼naM½ dh ijes’oj 

dh lkjh /kkfeZd vko’;drk ¼O;oLFkk½ iw.kZ :Ik ls iwjh dh xbZ gS! dsoy ;h’kq elhg dk Øwl gh 

izR;{k izxfVdj.k gS tgk¡ ikih ds fy, ijes’oj dh n;k vkSj vuqxzg ¼izse½ ijes’oj dh /kkfeZdrk 

¼U;k;½ vkSj ifo=rk ds lkFk iwjh rjg esy [kkrh gSA 

 

3%27&31 

iz'u 5- /kehZ Bgjus ¼m)kj½ ds D;k ifj.kke gSa\ 

/;ku nsaA 

¼1½ /kehZ Bgjus ¼m)kj½ dk ifj.kke  

   fo’okfl;ksa dks uez cuk, j[krk gS ¼jksfe;ksa 3%27&28½A 

^^fo’okl fd O;oLFkk” lHkh ekuo ?ke.M dks nwj djrh gSA ;gk¡ ^^O;oLFkk” 'kCn dk vFkZ gS 

^^fl)kar] iz.kkyh] rjhdk ;k phtksa dk Øe”A uSfrd yksxksa dk muds vPNs dkeksa ds izfr lHkh 
?ke.M vkSj /kkfeZd yksxksa dk mUkds /kkfeZd dkeksa ds izfr lHkh ?ke.M ¼uSfrd] vkSipkfjd vkSj 

ukxfjd O;oLFkk dks cuk, j[kus dh dksf’k’k½6 nwj dj fn;k x;kA O;oLFkk ¼fla)kr½ ij vk/kkfjr 

?ke.M] O;oLFkk ds dkeksa dks cuk, j[kus ds }kjk /kehZ gksus dk fn[kkok djuk ¼uSfrd] vkSipkfjd 

vkSj ukxfjd O;oLFkk dks cuk, j[kus dh dksf’k’k½ gS] ysfdu ;h’kq elhg }kjk iw.kZ fd, x, m)kj 

ds dk;Z esa fo’okl ds }kjk lPph /kkfeZdrk dh O;oLFkk ¼fl)kar½ usa ?ke.M dks nwj dj fn;kA 

nks phtsa foijhr gS] izR;sd nwljh dks nwj djrh gSA og iz.kkyh ¼;gwfn;ksa dh½ ftlesa O;oLFkk ¼uSfrd] 

vkSipkfjd vkSj ukxfjd O;oLFkk vkSj ekuo fufeZr O;oLFkk Hkh tksM+ nh xbZ½ /kehZ Bgjus dk rjhdk 

gS og ml iz.kkyh ¼ckbcy dh½ dks nwj djrk gS ftlesa fo’okl /kehZ Bgjus dk rjhdk gSA dkeksa ds 

}kjk /kehZ Bgjuk bl ij vk/kkfjr gS fd ,d O;fDr D;k gS vkSj D;k djrk gS tcfd fo’okl ds 

}kjk /kehZ Bgjuk bl ij vk/kkfjr gS fd ijes’oj dkSu gSa vkSj D;k djrs gS! O;oLFkk ds dke 

¼vFkkZr% uSfrd] vkSipkfjd] ukxfjd vkSj euq";ksa }kjk tksM+h xbZ O;oLFkk dks cuk, j[kus dh 

dksf’k’k½ Lo;a dk vfHkunau djrs gS tcfd ;h’kq elhg esa fo’okl Lo;a dk R;kx djrk gSA O;oLFkk 

ds dke ¼vFkkZr% uSfrd] vkSipkfjd] ukxfjd vkSj euq";ksa }kjk tksM+h xbZ O;oLFkk dks cuk, j[kus 

dh dksf’k’k½ LOk;a dh miyfC/k;ksa ij ?keMa djrs gSa tcfd fo’okl ;h’kq elhg }kjk iw.kZ fd, x, 

m)kj ds dk;Z dh efgek djrk gSA blfy, fo’okl dh O;oLFkk ¼fl)akr½ dkeksa dh O;oLFkk 

6
mnkgj.k ds fy,] ¼1½ vaxhdkj djuk fd dsoy ,d gh ijes’oj gS] ¼2½ fnu esaa dbZ ckj izkFkZuk djuk] ¼3½ dbZ ckj miokl 

djuk] ¼4½ cgqr lk iSlk nsuk] ¼5½ cgqr lh rhFkZ ;k=k,¡ djuk] ¼6½ [kruk djokuk] ¼7½ /kkfeZd diM+s iguuk ¼fdik] flj ij 

ck¡/kus dk :eky] cq[kkZ½] ¼8½ ^^LoPN /kkfeZd” Hkkstu [kku ¼dks"ksj] gyky lqvj ugha½A 
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¼fl)kar½ dks /kehZ Bgjus ds ek/;e ds :Ik esa iw.kZ :Ik ls nwj djrh gS! blfy, opu 28 dk 

fu"d"kZ bl izdkj gS% ^^ge ikrs gS fd ,d O;fDr O;oLFkk ¼vFkkZr% uSfrd] vkSipkfjd] ukxfjd vkSj 

euq";ksa }kjk tksM+h xbZ O;oLFkk dks cuk, j[kus dh dksf’k’k½7 ls vyx] fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjrk 

gS”A ,d O;fDRk dsoy ;h’kq elhg ds }kjk iw.kZ fd, x, m)kj ds dk;Z esa fo’okl djus ds }kjk 
gh /kehZ Bgjrk gS!  

^^fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjuk” vFkkZr% ijes’oj vuqxzgiw.kZ rjhds ls ;h’kq elhg dh /kkfeZdrk dks 
v;ksX; fo’oklh ds ds [kkrs esa Mkyrs ¼nsuk] fxuuk] tksM+uk½ gSaA bldk vFkZ gS% ijes’oj ,d 

fo’oklh dks ;h’kq elhg esa iw.kZ :Ik ls /kehZ ?kksf"kr djrs gSa vkSj viuh n`f"V esa mlls ,sls O;ogkj 

djrs gS tSls fd og iw.kZ :Ik ls /kehZ gSA  

¼2½ /kehZ Bgjus dk ifj.kke ;g fl) djrk gS  

fd dsoy ijes’oj ds ikl gh yksxksa ds m)kj dk  

,d ek= rjhdk gS ¼yksxksa dks /kehZ Bgjus dk ekxZ½ ¼jksfe;ksa 3%29%30½A 

O;oLFkkfooj.k 6%4 ;g lkfcr djrk gS fd ;gwnh ;g fo’okl djrs Fks fd ,d gh ijes’oj gSA ;fn 

,d gh ijes’oj gS rks mls ;gwfn;ksa vkSj xSj&;gwfn;ksa ¼vU;tkfr;ksa½ nksuksa dks ijes’oj gksuk pkfg,! 

vkSj ;fn og lc yksxksa dk ijes’oj gS rks] dsoy ,d gh rjhdk gks ldrk gS ftlds }kjk og 

yksxksa dks /kehZ Bgjkrk gSA og rjhdk O;oLFkk ds og dke ugha gS] ftUgsa yksx djrs gSa] cfYd ml 

ij fo’okl djuk gS tks ijes’oj igys gh dj pqds gSa!  

og ;gwfn;ksa dks ^^fo’okl ds }kjk” /kehZ Bgjk,xsa ¼;wukuh% ,d fifLVvkWl½ ¼jksfe;ksa 1%17( 14%16½ 

vkSj vU;tkfr;ksa dks ^^fo’okl ls” ¼;wukuh% fMvk fifLVvkWl½ ¼jksfe;ksa 3%22] 25½A bu nksuksa 'kCnksa 
esa dksbZ varj ugha gS] D;ksafd ikSyql bl nksuksa dk Ikz;ksx ,d gh ckr dks dgus ds fy, djrk gSA 

lHkh yksx] vius okLrfod /keZ ;k /keZfujis{krk ds fcuk] dsoy ml fo’okl ds ek/;e ls /kehZ 

Bgjk, tk,axs tks ckbcy ds ijes’oj us dgk vkSj ;h’kq elhg ds }kjk fd;k! Hkfo";dky vafre 

U;k; dks lanfHkZr ugha djrk] cfYd fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjus dks O;Dr djrk gS tks vHkh ls 

/kehZ Bgjus dk fuf’pr ek/;e gSA 

 ¼3½ /kehZ Bgjus dk ifj.kke O;oLFkk dh iqf"V djuk gS ¼jksfe;ksa 3%31½A 

dqN yksxk jksfe;ksa 3%31 dks v/;k; 4 ds ifjp; ds :Ik esa ns[krs gSa rc ^^O;oLFkk” 'kCn iwjs 
iqjkus fu;e dks lanfHkZr djrk gSA gkyk¡fd jksfe;kas 3%31 LoHkkfod :Ik ls v/;k; 3 ls lacaf/kr gS 

vkSj ^^O;oLFkk” 'kCn ijes’oj dh vkKk ekuus dh O;oLFkk dks lanfHkZr djrk gS tks lHkh yksxksa ls 
vkKkikyu dh ekax djrk gS ¼tSlk dh ikSyql dk i= jksfe;ksa 7%7&13 vkSj 13%8&10 esa fl[kkrk 

gS½ ¼uSfrd O;oLFkk½A 

7
;gwfn;ksa esa Fkksjk] dqN fo’ks"k elhfg;ksa esa deZdkaMokn] vkSj eqLyekuksa esa 'kfj;kA 
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pj.k 4- ykxw djukA      vuqiz;ksx  

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSu&ls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  

lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&eaFku djsa vkSj jksfe;ksa 

2%1&16 ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA vius O;fäxr 

vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx 

vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA fuEufyf[kr 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph gSA½ 

¼;kn j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 

 

 

 

 

jksfe;ksa 3%20 esa ikSyql us dgk] ^^dksbZ Hkh O;fDRk O;oLFkk ds dkeksa ls /kehZ ugha Bgjrk ¼uSfrd] 

vkSipkfjd] vkSj ukxfjd O;oLFkk dks cuk, j[kus dh dksf’k’k ds }kjk½”A jksfe;ksa 3%21 esa mlus 
dgk] ^^ijes’oj dh /kkfeZdrk O;oLFkk ls vyx izxV gqbZ ¼vFkkZr% uSfrd] vkSipkfjd] vkSj ukxfjd 

O;oLFkk dks cuk, j[kuk½”A jksfe;ksa 3%27 esa og dgrk gS] ^^lqlekpkj dh O;oLFkk ¼vFkkZr% fl)kar 
;k rjhdk½ fo’okl gS] O;oLFkk ds dke ugha ¼vFkkZr% uSfrd] vkSipkfjd] vkSj ukxfjd O;oLFkk dks 

cuk, j[kuk½A” vkSj jksfe;ksa 3%28 esa mlus dgk] ^^euq"; O;oLFkk ds dkeksa ls vyx gh ¼vFkkZr% 

uSfrd] vkSipkfjd] vkSj ukxfjd O;oLFkk dks cuk, j[kuk½ fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjrk gSA”  

vuwBk loky rks ;g gS fd vHkh Hkh ^^O;oLFkk dk D;k vFkZ gS ¼tks uSfrd O;oLFkk gS D;ksafd 

vkSipkfjd vkSj ukxfjd O;oLFkk dks iwjk dj fn;k x;k vkSj jn~n dj fn;k x;k½\ D;k O;oLFkk 

¼vFkkZr% uSfrd O;oLFkk½ us ijes’oj dh vkKkvksa dks tks lHkh ykxksa ls vkKkikyu dh ek¡x djrh 

gS] csdkj dj fn;k\” 

ikSYkql dk Li"V mRrj gS ^^ugh!” ikSyql us bl iz’u dk vuqeku yxk;k vkSj fcuk foLrkj ds 

bldk mRrj fn;kA fo’oklh ^^O;oLFkk” ¼vFkkZr% uSfrd O;oLFkk½ dks ;h’kq elhg esa vius fo’okl ds 
}kjk jn~n ugha djrsA cfYd os O;oLFkk ¼vFkkZr% uSfrd O;oLFkk½ dks cuk, j[krs gSaA O;oLFkk ¼vFkkZr% 

uSfrd O;oLFkk½ ds fo"k; esa ikSyql dk rdZ ckn esa jksfe;ksa 7%7&13 vkSj 13%8&10 esa tkjh jgkrk 

gSA fo’oklh ^^O;oLFkk” dks ijes’oj dh /kkfeZd vkSj ifo= vko’;drk ds lanHkZ esa vkSj ijes’oj 
ds }kjk /kehZ Bgjk, x, ¼m)kj ik,½ yksxksa }kjk iznf’kZr nl vkKkvksa ds lanHkZ esa iznf’kZr djrs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 jksfe;ksa 3%1&31 ls laHkkfor vuqiz;ksxksa ds mnkgj.kA 

3%21 [kkstsa fd dSls iqjkus fu;e dk lans’k Hkh ^^fo’okl ds }kjk ijes’oj ds vuqxzg ls /kehZ 

Bgjkuk gS”A 
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pj.k 4- izkFkZukA      izfrmÙkj 

vkb, ml ,d lR; ds fy, çkFkZuk djus gsrq ckfj;k¡ ysa] tks ijes'oj us gesa jksfe;ksa 

3%21&31 esa fl[kk;k gSA ¼bl ckbcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] mldk 

çkFkZuk esa çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA  

Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

 

3%22 [kkstsa dh D;ksa u;k fu;e ;g fl[kkrk gS fd ;gwfn;kas vkSj vU;tkfr;ksa esa dksbZ varj ughaA 

3%23 mu lHkh {ks=ksa ds ckjs esa lkspsa tgk¡ LoHkkfod euq"; ijes’oj ds iw.kZ vkn’kZ ekudksaa ls jfgr 

gSA 

3%27 fopkj djsa fd vki elhg vkSj muds m)kj ds iw.kZ dk;Z ij fdl izdkj ?ke.M dj ldrs 

gSaA 

3%28 tk¡ps fd D;k vki vHkh Hkh ijes’oj dh Lohd`fr ikus ds fy, dqN fo’ks"k O;oLFkkvksa dks 

cuk, j[krs gSaA8 

3%29 ;fn ckbcy dk ijes’oj gh lc dk ijes’oj gS rks vki mUgsa vius vkl ikl ds yksxksa ds 

lkeus fdl izdkj is’k dj ldrs gSaA 

3%31 fo’okl vkSj uSfrd O;oLFkk ¼nl vkKk,a½ ds dk;Z ds chp cgqr Li"V :Ik ls Hksn djsaA 

2- jksfe;ksa 3%1&31 ds O;fDrxr vuqiz;ksxksa ds mnkgj.kA 

jksfe;ksa 3%24 dgrk gS fd ge ijes’oj ds vuqxzg ls lasr esar /kehZ Bgjk, x, gSaA eSa ;kn j[kuk 

pkgrk gw¡ fd ,d rjQ rks eSa fcuk fdlh dher ds tks pqdk ldrk Fkk] lsar esar esa /kehZ Bgjk;k 

x;k gw¡ ysfdu nwljh vksj eSa cgqr vf/kd dher pqdkus ds }kjk /kehZ Bgjk gw¡ ftl ijes’oj us 

pqdk;kA mUgksaus esjs LFkku ij fQjkSrh dh dher vkSj izk;f’pr cfynku ds :Ik esa vius ,d ek= 

iq= dks fn;k gSA ijes’oj dk vuqxzg lLrk ugha gS] ysfdu cgqr eagxk gS!  

jksfe;ksa 3%27 dgrk gS fd elhg esa fo’okl dh fof/k euq"; ds }kjk dkeksa dh fof/k dks nwj dj 

nsrh gS blfy, dksbZ Hkh fdlh Hkh izdkj ls viuh miyfC/k;sa ij ?ke.M ugha dj ldrkA 

1dqfjfUFk;ksaa 1%30&31 dgrk gS fd eSa ?ke.M dj ldrk gw¡] ysfdu dsoy elhg esa] tks esjh 

/kkfeZdrk] ifo=rk vkSj m)kj ¼NqVdkjk½ cuk! eSa dsoy ;h’kq elhg vkSj mUkds }kjk esjs fy, iwjk 

fd, x, m)kj ds dk;Z ij ?ke.M djuk pkgrk gw¡A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8
mnkgj.k ds fy, D;k vkidks fuf’pr diM+s ¼,d lwV] ,d Vksih] ,d cq[kkZ] ,d flj ij cka/kus okyk :eku½ iguus pkfg,\ 

D;k vkidks dqN fuf’pr Hkkstu ¼lqvj½ ugha [kkuk pkfg,\ D;k vkidks dqN fuf’pr is; ¼dkWQh½ ugha ihus pkfg,\ D;k vkidks 

fo’ks"k le; ¼foJke½ j[kuk pkfg,\ D;k vkidks dqN vkSipkfjd vuq"Bkuksa esaa diM+ks dh /kqykbZ ;k fdlh fuf’pr :Ik ls 

cifRrLek ¼Mwcuk½ ysuk pkfg,\ D;k vkidks dqN fo’ks"k R;kSagkj ¼Qlg½ eukus pkfg,\ D;k vkidks iSls dk dqN fuf’pr Hkkx 

¼n’keka’k½ nsuk pkfg,\ D;k vkidks ukpus vkSj vius iqoZtksa dk lEeku djus ls nwj jguk pkfg, ;k fQj vius thou esa 

fuf’pr ekZx LkaLdkjksa ls cupk pkfg,( vkfnA 
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© 2016 DOTA fu;ekoyh 9       v/;k; 12- jksfe;ksa 3%21&31 
 

5  çkFkZuk ¼8 feuV½                ¼izfrfØ;k,¡½ 

                    nwljksa ds fy, çkFkZuk 

 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 

6  rS;kjh ¼2 feuV½          ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

                   vxys v/;k; ds fy, 

 

   ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa  bldh 

çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  izfrc)rkA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, lefiZr gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 3%21&31 dk çpkj djsa] i<+k,¡ ;k 

v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu 1jktkvksa 3]11]17 vkSj 18 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4-  ;kn djukA ¼4½ jksfe;ksa 2%15A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5-  f’k{kkA eÙkh 22%1&14 esa of.kZr ^^fookg&Hkkst dk n`"Vkar” vkSj ywdk 14%15&24 esa of.kZr ^^cM+s 

Hkkst dk n`"Vkar” dks rS;kj djsaA  
n`"Vkarksa dh O;k[;k ds fy, N% fn’kkfunsZ’kksa dk mi;ksx djsaA 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij vius ys[k dk v|iu djsaA 'kkar le; ds vius 

uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey djsaA 
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jkT;      ifjf'k"V 1 
¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

ckbcy ds n`"VkURkksa dk vFkZ fudkyuk  

ifjp; nsaA jkT; dk izpkj J`[kayk esaa] vkidks ;g lh[kus dk volj feysxk fd ;h’kq elhg ds 

n`"VkUrksa dks lgh rjhds ls dSls fl[kk,¡] i<+k,¡ vkSj dSls mudk vFkZ fudkysaA n`"VkUrksa dks ijes’oj 

ds jkT; esa vyx&vyx fo"k;ksa ls tqM+s lewgksa esa j[kk x;k gS ¼fu;ekoyh dh lwph 9 ls 12 dks 

ns[ksa½A 

;g ifjf’k"V] n`"VkUrksa ij f’k{kk  iznku djrk gSA fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[ksa% n`"VkUr D;k 

gS\ n`"VkUr dks cksyus dk mÌs’; D;k gS\ n`"VkUr dh D;k fo’ks"krk,a gSa\ n`"VkUr dk vFkZ crkus  

;k le>kus ds fn’kk funsZ’k D;k gSa\ 

d- n`"VkURk 

i<+saA eÙkh 13%31&32] ;wgUUkk 15%1&6] ;gstdsy 4%1&8A 

fl[kk,aA ^n`"VkUr* LoxhZ; vFkZ ds lkFk esa ,d lkalkfjd dgkuh gSA ;s n`"VkUr thou dh lR; 

?kVukvksa ij vk/kkfjr gSaA bldh lajpuk vkfRed lR; dks fl[kkus ;k iz’u dk mÙkj nsus ds fy, 

dh x;h gSA ;h’kq n`"VkUrksa dks crkus esa ekfgj FksA mUgksaus lkalkfjd dgkfu;ksa ds ek/;e ls vius 

Jksrkvksa dk /;ku LoxhZ; ckrksa dh vksj [khapkA mlus lk/kkj.k LFky vkSj nSfud ?kVukvksa dks ysdj 

ijes’oj ds jkT; dh ckrksa dks Li"V fd;k vkSj mlus yksxksa dh tfVy ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk lR; 

fd;k fd mUgsa uohuhdj.k dh vko’;drk ds ckjs esa crk;kA  

n`"VkURk fdlh ,sfrgkfld ?kVUkk dk vfHkys[k ugha gS] ijUrq n`"VkUr esa crk;h x;h dgkuh thou dh 

lR;rk ls esy [kkuk t:jh gSA ;g mu phtksa ds ckjsa esa crkrk gS tks bfrgkl esaa ?kVk gksrk gSA ;s 

vius dks lR; phtksa rd lhfer j[krk gS ¼okLrfod lR;½A ;g dHkh okLrfod lEHkkoukvksa ls 

dHkh vkxs ugha tkrs ¼eÙkh 13%31&52½A  nwljksa dh rqyuk esa ;g vk¡dM+s vyx gSa] tSls fd :id 

¼;wgUUkk 15%1&6½ vkSj Hkfo";}k.kh ds izrhdokn ¼;gstdsy 4%1&8½] tks thou esaa lR; gks Hkh 

ldrs gSa vkSj ugha HkhA 

[k- n`"VkURkksa dk mÌs’; 

i<+saA eÙkh 7%6]10%14&15]23]26&27( ejdql 4%10&12( ywdk 8%10A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA D;ksa ;h’kq n`"VkUrksa dks crkrs Fks\ 

/;ku nsaA  

n`"VkURkksa dks crkus dk mÌs’; lkalkfjd dgkfu;ksa ds ek/;e ls LoxhZ; lPpkbZ;ksa dks izxV djuk gSA  
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;h’kq cht cksus okys ds n`"VkUr esa D;ksa dgrs gSa fd ßijes’oj ds jkT; ds jgL;ksa dk KkuÞ psyksa 

dks fn;k x;k u fd vU; yksxksa dks ¼ywdk 8%10½\ D;k ;h’kq us tkucw>dj lk/kkj.k yksxksaa dks 

ijes’oj ds jkT; ds ckjsa esa vU/ksjsa esa j[kk\ ugha] ;g ;h’kq dk bjknk ugha jgk gksxk] D;ksafd ;h’kq 

dh f’k{kk,¡ vkSj n`"VkUrksa dh ?kks"k.kk lalkj ds yksxksa ds lkeus lkoZtfud :Ik ls dh x;h FkhA 

mldk bjknk n`"VkUrksa ds lkFk flQZ psyksa ds NksVs ls >q.M rd ugha FkkA D;ksafd mlus vius psyksa dks 

vkKk nh dh os ijes’oj ds jkT; dh lPpkbZ dks Nrksa ij tkdj ?kksf"kr djsa ¼eÙkh 10%27½ vkSj 

lkjs lalkj dh lkjh tkfr;ksa  esa mlds uke ds xokg cusa ¼eÙkh 24%14½! 

ysfdu lkoZtfud :i ls lR; dh ?kks"k.kk djus dk ;g ugha gS fd lHkh Ykksx mls  lquuk pkgrs 

;k lquh gqbZ ckrkas dks le>uk pkgrs gSa! lquus okyk LoHkko gksuk cgqr vko’;d gSA n`"VkURk crkus 

ds }kjk ;h’kq mu lHkh yksxksa dks ljy rjhds ls lR; crkuk pkgrs gSa ftu yksxksa dk LoHkko vPNk 

gS vkSj os mÙkjnk;h gS vkSj lkFk gh lkFk os mu lHkh yksxksa ls lR; dks Nqikus pkgrs gSa] ftudk 

LoHkko cqjk gS os xSj ftEesnkj gaSA og ßdqÙkksaÞ dks ifo= oLrq,¡ ugha nsrk dgha ,slk u gks fd  os 

mls QkM+ Mkysa u gh ßlwvjksaÞ ds vkxs vius eksrh Qsdrk gS fd os mls dqpy Mkysa ¼eÙkh 7%6½A 

lquus okys dk LpHkko fu/kkZfjr djrk gS fd mUgsa ijes’oj ds jkT; ds ifo= Hksn le> vk,xsa ;k  

ughaA 

;h’kq us vius psyksa dks ;s Hkh funsZ’k fn;s fd vUr rd mudks lqlekpkj er lqukrs jguk tks 

bldk vieku djrs gSaA psyksa dks /khjt /kjus ds fy, dgk x;k] ijUrq bldh ,d lhek Hkh FkhA 

og {k.k vkrk gS tc fujUrj lqlekpkj ds vuqxzg ds fu;U=.k vkSj ;h’kq dh f’k{kkvksa dk izfrjks/k 

djus ij lUns’k okgd mUgsa NksM+dj pyk tk,xkA blfy, ;h’kq us vius psyksa dks funsZ’k fn;s fd os 

ml LFkku esa T;knk fnuksa rd u jgsa tgk¡ lqlekpkj dk fojks/k gksrk gS ¼eÙkh 10%14½A Qy jfgr  

vathj ds isM+ dk n`"VkUr ijes’oj ds /khjt dks fn[kkRkk gS] gkykafd yEcs le; /khjt /kjus dk vFkZ 

rd vUrghu ugha gS ¼ywdk 13%1&9½A lkFk gh ikSyql izsfjr vkSj mlds lgdfeZ;ksa us Hkh ;s 

fl[kk;k fd ,sls yksxksa ds chp T+;knk le; rd jguk vPNk ugha tks elhgr dk migkl djrs gSa 

tcfd cgqr ls ,sls yksx gSa tks lsok ikus ds fy, bUrtkj dj jgsa gSa¼ izsfjrksa- 13%45&46( 

18%5&6( jksfe;ksa 16%17&18( rhrql 3%10½A ;kn j[ksa] ids [ksr rks cgqr gSa ij et+nwj FkksM+s gSa 

¼eÙkh 9%37½A 

x- n`"VkURk dh fo’ks"krk,¡ 

1- ,d n`"VkUr ds lEHkkfor rRoA 

i<sa+A eÙkh 13%31&32] eÙkh 13%3&9] 18&23( ywdk 10%25&37A 

[kkstsa vkSj ppkZ djasA n`"VkUr ds lEHkkfor rRo D;k gS\ 

/;ku nsaA  

n`"VkUr esa 3 lEHkkfor rRo gSaA os dgkuh dh lajpuk] O;k[;k ;k vuqiz;ksx gSa]A gkykafd] ckbcy 

ds n`"VkUr esa ,d ;k nks rRo gks ldrs gSaA mnkgj.k ds fy;s% 

• Lkjlksa ds cht dk n`"VkUr blesa dsoy dgkuh gSA 
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• cht cksus okys dk n`"VkUr blesa dgkuh vkSj O;k[;k nksuksa gSaA 

• Hkys lkejh dk n`"VkUr blesa lajpuk] dgkuh vkSj O;k[;k nksuksa gSaA 

2- n`"VkUr ds rhu rRoA  

 ¼1½ ,d n`"VkUr dh lajpukA 

ßn`"VkUr dh lajpukÞ og volj ;k ifjfLFkfr gksrh gS ftlls vkidks n`"VkUr crkus dh izsj.kk izkIr 

gksrh gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bu n`"VkUrksa dh lajpuk D;k gS\ 

/;ku nsaA  

Hkys lkejh dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 10%25&29A Hkys lkejh ds n`"VkUr dh lajpuk fuEufyf[kr gSA 

;gwnh O;oLFkkid us ;h’kq ls bl mÌs’; ds lkFk iz’u iwNk fd og mls vius 'kCnksa ds tky esaa 

Qalk ldsA mlus ;h’kq ls iwNk fd vuUr thou izkIr djus ds fy, yksxksa dks D;k djuk pkfg,A 

;g ;gwnh O;oLFkkid Lo;a fo’okl djrk Fkk fd yksxksa dks iqjkus fu;e dh vkKk dk ikyu djuk 

pkfg, ¼mu 613 euq"; ds cuk, gq, fu;eksa dks Hkh tks ;gwfn;ksa us ijes’oj dh O;oLFkk ds lkFk 

tksM+ fn;s Fks½ rkfd os vuUr thou dks izkIr dj ldsaA ;fn ;h’kq ;g tokc nsrs fd euq"; dks 

lkjh O;oLFkk dks ekuuk pkfg, rks og O;oLFkkid bl ckr dks dsfUnzr djrk fd ;h’kq vkSj mlds 

psys O;oLFkk dk ikyu ugha djrs ftl izdkj ;gwnh O;oLFkk esa crk;k x;k gSA 

ijUrq blds ckotwn] ;h’kq us iz’u dk mÙkj nwljs iz’u ls fn;k ßO;oLFkk esa D;k fy[kk gS\ vki 

bls dSls i<+rs gSa\ vc ml O;oLFkkid ij tksj iM+ jgk gS fd os vius fo’okl dks lkoZtfud :i 

ls crk, vkSj mlus dgk vius ßizHkq vkSj vius iM+kslh ls izse djÞ ;h’kq us ml O;fDr ls dgk] 

ßrqeus lgh mÙkj fn;k] ,slk gh dj vkSj rw thfor jgsxkAÞ 

;g O;fDr tkurk Fkk fd og vius lHkh iM+ksfl;ksa ls izse ugha djrk gSA blds ctk; mlus HkhM+ 

ds lkeus Lo;a dks lgh Bgjkus ds fy,] tks mldh ckrsa lqu jgh Fkh] mlus iwNk ßesjk iM+kslh dkSu 

gS\Þ bl iz’u ds tokc esaa ;h’kq us Hkys lkejh dk n`"VkUr fn;kA Hkys lkejh dk n`"VkUr] ;h’kq ls 

iwNs x;s iz’u dk mÙkj] ßesjk iM+kslh dkSu gS\Þ bl izdkj] bl n`"VkUr dh lajpuk ßesjk iMkSlh 

dkSu gS\ iz’u ij vk/kkfjr gSA  

[kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 15%3&7] eÙkh 18%12&14 [kksbZ gqbZ HksM+ ds n`"VkUr dh 

lajpuk ywdk jfpr lqlekpkj vkSj eÙkh jfpr lqlekpkj esa ,d tSlh ugha gSA bldk vFkZ ;g gS 

fd ;h’kq us bl n`"VkUr dks ,d ls vf/kd ckj cksyk gksxk] ijUrq mUgsa nksuksa ckj  vyx&2 gkykr 

esaa cksyk ;k gksxk] dgha ij mUgksaus fdlh ds iz’u dk mÙkj fn;k gksxk vkSj dgha ij fdlh dks dksbZ 

vkfRed lPpkbZ crk;h gksxhA nksuksa gh lqlekpkjksa esa n`"VkUr dh lajpuk] n`"VkUr dks le>us esa 

enn djsxhA  

ywdk jfpr lqlekpkj esa bl [kksbZ gqbZ HksM+ ds n`"VkUr dk lEcU/k ijes’oj ds [kks, gq, yksxkas ds 

izfr mlds [;ky ;k ijokg ls gS] mnkgj.k ds fy, pqaxh ysus okyk vkSj lkekU; ikih yksxA eÙkh 

jfpr lqlekpkj esa bl [kksbZ gqbZ HksM+ ds n`"VkUr dh ijes’oj dh larku dh ns[kHkky dks n’kkZus ds 
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fy, dh x;h gSA nksuksa gh n`"VkUr gesa ;s fl[kkrs gSa fd ;h’kq yksxksa dk vius jkT; esa Lokxr djrs 

gSA tcfd ywdk bl ckr ij t+ksj nsrk gS fd ijes’oj rqPN o ikih euq";ksa ls izse djrs gSaA ogha 

eÙkh bl ckr ij t+ksj nsrk fd ijes’oj dk yxko egRoghu cPpksa ls gSaA 

¼2½ n`"VkUr dh dgkuhA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA n`"VkUrksa dh dgkuh dh fo’ks"krk,a D;k gksrh gS\ 

/;ku nsaA  

Hkys lkejh dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 10%30&35A dgkuh dks vkfRed lR; fl[kkus ;k fdlh iz’u dk 

mÙkj nsus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA n`"VkUr dh dgkuh loZnk ßthou dh lR; ?kVukÞ gksrh gSA 

;s n`"VkUr vius okLrfod rF;ksa vkSj ?kVh gqbZ ?kVukvksa rd gh lhfer jgrs gSa] ;s okLrfod 

lEHkkouk dh lhekvksa ls vkxs ugha tkrsA mnkgj.k ds fy, ,d O;fDr ;#’kyse ls ;jhgks dh vksj 

tk jgk Fkk] mls Mkdqvksa us ywVk vkSj vUrr% ,d Hkys lkejh }kjk mldh enn dh xbZ ;s thou 

dh lPpkbZ dh dgkuh gS vkSj fdlh le; esaa okLrfod :i ls ;g ?kVuk ?kVh gSA  

i<+sa ;wgUuk 10%1&18( tdZ;kg 5%1&4A ,d n`"VkUr rqyuk djus ij nwljs n`"VkUrksa ls vyx] tSls 

fd :id ¼;wgUuk 10%1&18½ ;k Hkfo";lwpd izrhd ¼tdZ;kg 5%1&4½ gks ldrk gS tks 'kk;n 

thou ds lR; ls esy [kk, ;k u [kk,A n`"VkUr dh dgkuh dksbZ dYiuk ugha gS vkSj blesa 

Hkfo";lwpd izrhdksaa dk bLrseky ugha fd;k tkrk] tSls ßmM+rk gqvk lwph i=ÞA 

 ¼3½ n`"VkUr dk O;k[;k vkSj vuqiz;ksxA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bu n`"VkUrksa dh O;k[;k vkSj vuqiz;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA  

,d ewY;oku eksrh dk n`"VkUrA i<+sa eÙkh 13%44A /;ku nsa fd ;h’kq n`"VkUr us dgkuh ds gj 

fooj.k dk dksbZ vyx vFkZ ugha crk;k FkkA mlus ß?kjÞ] ßpV~VkuÞ ;k ßjsrÞ ;k ßo"kkZÞ] ßvka/khÞ 

;k ßrwQkuÞ dk dksbZ dh dksbZ O;k[;k ugha dhA  

?kj cukus okys cqf)eku vkSj ew[kZ euq"; dk n`"VkUrA i<+sa eÙkh 7%24]26A bl n`"VkUr dk 

ykxqf;dj.k flQZ ;h’kq ds opuksaa dks ek= lquus esa gh ugha gS] ijUrq mudks vH;kl eas ykus ds 

fy, Hkh gS] /;ku j[ksaa ;h’kq dgkuh ds fooj.k dks ,d vyx vFkZ ugha nsrs] og ß?kjÞ] ßpV~VkuÞ 

vkSj ßjsrÞ dh O;k[;ka ugha djrs ;k ßckfj’kÞ vkSj ßgokÞ dk vFkZ ugha crkrsA 

xsgwa ds lkFk taxyh cht dk n`"VkUrA i<+sa eÙkh 13%36&43A bl n`"VkUr dh O;k[;k ;g gS fd 

ijes’oj dk jkT; orZeku esa gS ftlesa Hkys vkSj cqjs jgrs gSaA dqN yksx elhg ds gSa vkSj mldh 

lsok djrs gSa tcfd ckdh 'kSrku ds gSa vkSj mldh lsok djrs gSaA  ;g gekjh ft+Eesnkjh ugha gS fd 

ge mudk U;k; djsa ¼os lgh elhgh gSa fd ugha½A ;g Hkh gekjh ft+Eesnkjh ugha gS fd ge lPps 

fo’okfl;ksa dks nwljs yksxksa ds chp ls vyx djsaA ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ij] og vius 

LoxZnwrksa dk bLrseky djsxk fd og mu lPps fo’okfl;ksa dks yksxksa ls vyx djsA 

 /;ku nsa] fd ;|fi ;h’kq us bl n`"VkUr esaa  ,d ls vf/kd phtksa dk vFkZ crk;k ysfdu] 

mUgksaus  n`"VkUr esa ,d ls vf/kd eq[; f’k{kk ugha nhA og ßnks cht cksus okyksaÞ dh]  ßxsgwa vkSj 
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taxyh chtÞ dh] ßQly rFkk Qly dkVus okyksaÞ dh vkSj tks ßtykus dh txg vkSj [kfygkuÞ 

dh O;k[;k ugha djrkA  ijUrq ;s lc ckrsa n`"VkUr ds eq[; fo"k; dh O;k[;k djus esa lg;ksx 

iznku djrh gSaA ;kuh taxyh cht dks xsgwa ds lkFk cks;k x;k Fkk ¼ftldk vFkZ gS fd lPpss 

fo’okfl;ksa ds chp ges’kk xSj&fo’oklh mifLFkr jgsaxs½! 

 

?k- n`"VkUr dh O;k[;k djus ds fy, dqN cqfu;knh fn’kk funsZ’kA 

ifjp;A tc dksbZ O;fDr dkj pykrk gS] rks mls lM+d ds fu;eksaas dk ikyu djuk pkfg, ugha rks 

mlds lkFk dksbZ nq?kZVuk gks ldrh gSA dqN fu;e gesa crkrs gSa fd gesa lM+d dh fdl rjQ xkM+h 

pykuh pkfg,] fdruh vf/kdre xfr gksuh pkfg,] pkyd dks dSls ladsr nsus pkfg, gS tc ge 

xkM+h dks jksdrs ;k eksM+rs gSa] ;fn pkyd lM+d ds fu;e ekuus esa vlQy gks tkrk gS rks og 

cgqr uqdlku igqapk ldrk gS vkSj viuh tku Hkh xoka ldrk gSA 

mlh izdkj] tc elhgh yksx ckbcy dk O;k[;k djrs gSa rks mUgsa ckbcy dh O;k[;k djus ds 

fu;eksa dks ekuuk pkfg, ¼O;k[;kRed½ ;fn os bl O;k[;k djus ds fu;e dks Hkwy tkrs gSa rks os 

xyr f’k{kk nsxsa vkSj izHkq ds yksxksa dks blls cgqr uqdlku igqapsxkA 

 

ckbcy ds vUnj] cgqr lkjh lafgrk ik;h tkrh gSaA 

• ,sfrgkfld dFkk,a ¼eÙkh 1%18&25½] o’kkaoyh dh lwph ¼eÙkh 1%1&17½] i=h;k¡ ¼fQyseksu½A 
• f'k{kk,a ¼;wgUUkk 14%6½] vkKk,a ¼;wgUuk 13%34&35½ vkSj fdlh ckr ds fy, eukgh ¼eÙkh 

5%39( 6%1]5]16]19]25( 7%1]6½A 
• dbZ izdkj dh vkyadkfjd Hkk"kk] mnkgj.kr% miek ¼;’kk;kg 53%6½] :id ¼Hktu lafgrk 

23%1½] vU; izdkj ¼bczkfu;ksa 10%8&10( 1dqfjfUFk;ksa 5%7&8½ vkSj izrhd ¼Hktu lafgrk 

119%105( f;eZ;kg 23%29½A 

• dfork,a ¼v¸;wc] Hktu lafgrk] uhfropu½A 
• ;h’kq ds n`"VkUrA 

• Hkfo";}kf.k;ksaa ¼;’kk;kg vkSj f;eZ;kg½ 

• vykSfdd lkfgR; ¼nkfu¸;sy] izdkf’krokD;½A  

blesa ls gj ,d lkfgR; dh O;k[;k djus dk viuk rjhdk gSA bl v/;;u esa] ge n`"VkUr dh 

O;k[;k ds fu;e ij fopkj djsaxsA 

n`"VkUr dh O;k[;k ds fy, N% fuEufyf[kr fu;e gS% 

fu;e 1- n`"VkUr dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

lcls igyh ftEesnkjh gS fd n`"VkUr dh izkd`frd dgkuh dks  le>k tk,A n`"VkUr dks izfrdkRed 

'kSyh esaa cksyk x;k gS vkSj n`"VkUr dk vkfRed vFkZ mlh ds Åij vk/kkfjr gksrk gSA blfy,] mlds 

'kCnksa vkSj mldh laLd`fr dks vkSj dgkuh ds ihNs Nqis ,sfrgkfld rRoksa dk v/;;u djsaA 
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[kkstsa vkSj ppkZ djsaA dgkuh esa dkSu&lh phtsa vkSj ?kVukvksa dks crk;k x;k gS vkSj ;g ?kVuk,a ,oa 

phtsa lk/kkj.k thou vkSj le; ij D;k izHkko Mkyrh gSa\ 

fookg ds Hkkst dk n`"VkUrA i<+sa eÙkh 22%1&14A fookg ds Hkkst ds n`"VkUr esa] fuEufyf[kr fgLls 

thou dh dgkuh ds fy, lR; gSa% fookg ds Hkkst ds fy, ,d ls vf/kd ckj fueU=.k Hkstk tkuk  

,d lkekU; ckr FkhA bu fueU=.kksa ds izfrmÙkj esa fofo/krk Hkh LokhHkkfor FkhA ,d iwohZ jktk 

vdlj mu yksxksa dks dM+h ltk nsrk Fkk tks mlds izhfrHkkst ds fueU=.k dks vLohdkj dj nsrs FksA 

fookg dk Hkou dk Hkjk gksuk vke ckr FkhA ;g ,d pyu Fkk fd mRloksaa ,oa fookg ds le; esa 

yksx fo’ks"k iks’kkd igurs FksA 

D;ksafd ml tekus esa yksxksa ds ikl dSysaaMj vkSj Mk;jh ugha gqvk djrh Fkh] blfy, ;gwfn;ksa ds 

chp ,d lkekU; fueU=.k Hkstuk vkSj ckn esa mUgsa ml miy{; dh iqu% ;kn fnykuk vlkekU; 

ugha ekuk tkrk Fkk A tSlk fd vdlj ,d lk/kkj.k thou esa gksrk gS fd u rks lHkh yksx vk 

ldrs gSa vkSj u gh lc yksx vkuk pkgrs gSaA bl dkj.k os vuqifLFkr gksus ds fy, ekQh ekaxrs 

;k fQj cgkus cukrs gSaA iqjkus le; esaa] jktk ds fueU=.k dk bUdkj dj dks vfLodkj dj nsuk ;s 

cgqr vlH; vkSj vlEHko ekuk tkrk FkkA vkSj tks yksx jktk ds bl fueU=.k dk frjLdkj djrs 

Fks mudks vdlj cU/kh cukdj ekj fn;k tkrk FkkA  vf/kdrj yksxksa us fueU=.k dks Lohdkj fd;k 

vkSj fookg ds mRlo esaa vk x;sA 

dqN ,sls ,sfrgkfld izek.k gSa fd iwoZ ds ut+nhdh {ks= esa ;fn dksbZ O;fDr pkgrk Fkk fd og jktk 

dh mifLFkfr esa tk, rks mls igys og iks’kkd iguuh gksrh Fkh tks mls jktk }kjk Hksth x;h FkhA 

D;ksafd vf/kdka'k xjhc gqvk djrs Fks vkSj muds ds ikl vPNh iks’kkd ugha gqvk djrh FkhA ,slk 

yxrk gS fd mudks fookg LFky esaa izos’k djus ls igys dh iks’kkd ns nh tkrh FkhA 

fu;e 2- fudVre lUnHkZ dh tk¡p djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

nwljh ft+Eesnkjh ;g gS fd os n`"VkUr ds lUnHkZ dh tk¡p djsaA n`"VkUr dh dgkuh dss ßlUnHkZÞ esa 

ßlajpukÞ vkSj ßO;k[;k ;k vuqiz;ksxÞ fufgr gks ldrk gSA n`"VkUr dh lajpuk n`"VkUr ds cksys 

tkus dss volj ;k n`"VkUr ds cksys tkus ds le; dh ifjfLFkfr dks Li"V dks Li"V dj ldrh gSA 

n`"VkUr dh lajpuk lk/kkj.kr% n`"VkUr dh dgkuh ds igys ik;h tkrh gSA vkSj O;k[;k vkSj 

vuqiz;ksx n`"VkUr dh dgkuh ds ckn esa feyrs gSaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA fuEufyf[kr n`"VkUrksa esa ls izR;sd dk fof’k"V lUnHkZ D;k gS\ 

Hkys lkejh dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 10%29A Hkys lkejh ds n`"VkUr esa] n`"VkUr dh dgkuh esa lajpuk 

vkSj vuqiz;ksx nksuks gh feyrs gSaA lajpuk ,d iz’u gksrk gS] ftls HkhM+ esa ls fdlh ds }kjk iwNk 

x;k FkkA ;gwnh O;oLFkkidksa us ;h’kq ls iz’u iwNk ßesjk iM+kslh dkSu gS\Þ ;h’kq us Hkys lkejh dk 

n`"VkUr dgkA ;h’kq }kjk izLrqr vuqiz;ksx n’kkZrk gS fd bl n`"VkUr dks crkus dk mÌs’; ;g f’k{kk 

nsuk Fkk fd ßeSa fdldk iM+kslh gw¡\Þ ctk; ßesjk iM+kslh dkSu gS\Þ 

[kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 15%1&2A [kksbZ gqbZ HksM+ ds n`"VkUr esa] n`"VkUr dh dgkuh esa 

lajpuk vkSj vuqiz;ksx nksuks gh feyrs gSaA lajpuk] ;h’kq }kjk voyksdu djuk gSA ;h’kq us nwljs 

yksxksa ds izfr Qjhlh dks LoHkko dks ns[kkA ywdk fy[krk gS] ßvc pqaxh ysus okys vkSj ikih mlds 
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ikl vk;k djrs Fks fd mldh lqusa vkSj Qjhlh vkSj 'kkL=h dqM+dqM+kdj dgus yxs fd ;g rks 

ikfi;ksa ls feyrk gS] vkSj mlds lkFk [kkrk&ihrk gSAÞ ;h’kq us [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"VkUr dgk fd 

yksxksa dks fl[kk, fd pqaxh ysus okyksa vkSj ikfi;ksa ds izfr ijes’oj dk LoHkko dSlk gSA lkFk gh 

;h’kq }kjk dh x;h O;k[;k crkrh gS fd tc dksbZ ,d ikih i'pkrki djrk gS rks ijes’oj fdruk 

vkufUnr gksrs gSaA  

iz;Ru’khy fo/kok dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 18%1 dHkh&dHkh n`"VkUr crkus dk mÌs’; crkus okys dh 

Hkkoukvksa dks izxV djrk gS] tSlk fd iz;Ru’khy fo/kok ds n`"VkUr esa Hkh gqvkA ywdk fy[krk gS] 

ßfQj ;h’kq us vius psyksa dks blds fo"k; esa ;g n`"VkUr dgk fd mUgsa fujUrj izkFkZuk djuk vkSj 

fg;ko ugha NksMuk pkfg,AÞ ;h’kq us iz;Ru’khy fo/kok dk n`"VkUr vius psyksa dks ;g fl[kkus ds 

fy, dgk fd os fujUrj izkFkZuk djrs jgsa vkSj fg;ko u NksM+saA 

nk[k dh ckjh eass etnwjksa dk n`"VkUrA i<+sa eÙkh 20%1&16A nk[k dh ckjh esa etnwjksa dk n`"VkUr 

ßbl dkj.k Þ 'kCn ls vkjEHk gksrk gS vkSj fn[kkrk gS fd n`"VkUr fiNys v/;k; esa ik;s tkus okys  

toku /kuh ;qod dh ifjfLFkfr ls tqM+k gqvk gS ¼eÙkh 19%16&30½A blds vykok] ;h’kq dk n`"VkUr 

ds izfr vuqiz;ksx Bhd oSlk gh gS tSls fd mlus irjl }kjk iwNs x;s iz’u] mls viuk lcdqN 

NksM+dj ;h’kq ds ihNs pyus ls D;k ykHk gksxk] ds vuqiz;ksx esa dgk Fkk ¼eÙkh 20%16 vkSj 

19%27]30½A igys vkSj ckn esa eT+knwjh ij j[ksa x;s etnwjksa dk LoHkko ¼eÙkh 20%9&10½ vkSj /kuh 

toku 'kkld dk O;ogkj vkSj izsfjr irjl dk LoHkko ¼eÙkh 19%21]27]29½ mu phtksa ds lEcU/k 
esa ßtks muds ikl gSÞ vkSj ßtks os izkIr djuk pkgrs gSaÞ] nksuksa vuqPNsnksa ds chp esaa lEcU/k dks 

n’kkZrk gSA bl n`"VkUr dk eq[; lUns’k ;k dsfUnz; fcUnq fdlh Hkh O;fDr ds fy;s ,d xEHkhj 

psrkouh gS ¼tSls irjl½ tks bl ckr ds izfr cgqr mRlqd jgrk gS fd ;h’kq elhg ls mls iq#Ldkj 

Lo#i D;k izkIr gksxkA 

fu;e 3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

rhljh ft+Eesnkjh ;s gS fd n`"VkUr dh dgkuh esa tks f’k{kk nsus dk y{; lk/kk x;k gS og izkalfxd 

gS ;k vizkalfxd gSA n`"VkUr dh dgkfu;ksa ds lHkh fooj.kksa ds fy;s vyx vk/;kfRed egRo dk 

mYys[k ugha djus ds fy;s cgqr lko/kkuh cjrh tkuh pkfg,A izkalfxd fooj.kksa esa lcls igys 

n`"VkUr ds dsUnzh; lR; ;k dk eq[; lUns’k fu/kkZj.k djsaA fQj fu/kkZfjr djsa fd ml eq[; lUns’k 

dks eT+kcwr djus ds fy;s n`"VkUr esaa dkSu ls vU; fooj.k vko’;d gSA 

¼1½ ;g fu/kkZfjr djrk gS fd [k.M ,d ,sfrgkfld ?kVuk gS ;k ,d :id ;k ,d n`"VkUr 

gSA  

izklafxd fooj.kksa dh igpku djus ds fy;s blds egRoiw.kZ ifj.kke gSA 

,sfrgkfld ?kVuk ;k ,d n`"VkUr\ 

fn[kkok djus okys /kuh vkSj fHk[kkjh yktj dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 16%19&31A fn[kkok djus okys 

/kuh vkSj fHk[kkjh yktj dk n`"VkUr dk o.kZu ,d ,sfrgkfld ?kVuk gS ;k n`"VkUr\ 
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& ;fn ;g ,d ,sfrgkfld ?kVuk dk ys[kk gS]  ftldk bLrseky fdlh fo’ks"k lR; dk o.kZu djus 

ds fy;s mi;ksx fd;k x;k gSs] rc gj pht dk vFkZ gSA rc ujd esa nq%[k >syrs le; /kuh O;fDr 

dk vczkge ls ckrphr dj ikuk gesa ujd esaa yksxksa dj okLrfod gkykr dks izxV djrk gSA 

ysfdu fQj  /kuh O;fDr ujd esa ?kk;y Fkk vkSj fHk[kkjh LoxZ esa] ;g ,d xEHkhj ekeyk gksus ij 

Hkh] gks ldrk gS bldk vkfRed ;k /kkfeZd dksbZ vuqiz;ksx u gksA 

&;fn] ;g Hkys gh ,d n`"VkUr gS] fQj Hkh ;g rF; fd /kuh O;fDr ujd esa ?kk;y Fkk vkSj 

fHk[kkjh LoxZ esa ;g ,d egRoiw.kZ rF; gSA ;g n`"VkUr dk dsfUnzr fcUnq vkSj eq[; lUns’k gSA  

bldh lajpuk crkrh gS fd ;g ,d n`"VkUr gS u fd dksbZ ,sfrgkfld ?kVukA bldh lajpuk Hkh 

fiNys n`"VkUr pkykd izcU/kd ds tSls  gh gS% ;h’kq us Qjhfl;ksa ds /ku ls isze dk lkeuk fd;k 

¼ywdk 16%1]19½A mnkgj.k ds fy, ;g fooj.k fd /kuh O;fDr gj jkst viuh vkjkenk;d ftUnxh 

thrk gS vkSj fHk[kkjh ml /kuh O;fDr dh esT+k ls fxjs [kkus ls vius isV Hkjus dh ykylk djrk gS 

;s egRoiw.kZ fooj.k gSa] ;s fopkj&foe’kZ djus ds fcUnq ij tksj Mkyrk gS] vkSj ;g gesaa crkrk gS 

fd gesa viuh lEifÙk dks vius Hkfo"; dh rS;kjh ds fy, bLrseky djuk pkfg,A n`"VkUr dk 

dsfUnz; fcUnq ;k eq[; lUns’k ;g f’k{kk nsuk gS fd ßejus ls igys /kuh O;fDr dh thou 'kSyh bl 

orZeku lalkj esas mldh e`R;q ds ckn vuqRØe.kh; gSAÞ 

 
izrhd ;k n`"VkUr\ 

i<+sa ;wgUuk 15%1&17 vkSj eÙkh 13%3&23A 

 

nk[kyrk vkSj Mkfy;kaA ßizrhdÞ ,d foLrkfjr rqyuk gS] ftlesa vyx&vyx rRo ds :id ckj&ckj 

lR; dks iqu% izLrqr djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ;wgUuk 15%1&17 esa izrhd 'kkfey gSaA ekyh 

ijes’oj] firk dks n’kkZrk gS] nk[kyrk ;h’kq dks n’kkZrh gS] Qy ykus okyh Mkfy;ka lPps elhgh;ksa 

dks izLrqr djrh gSa] Qy jfgr Mkfy;ka mUgsa n’kkZrh gSa tks dHkh Hkh lPps elhgh ugha cus] bR;kfnA 

;g izrhd okLrfod :i ls ;g ugha crkrk dh ;h’kq og nk[kyrk ugha gS ftlesa vaxwj yxs gSaaA ;g 

n’kkZrk gS fd ;h’kq vkSj mlds yksxksa ds chp lEcU/k dh rqyuk nk[kyrk vkSj mldh Mkfy;ksa ds lkFk 

dh xbZ gSA 

gkykafd] gesa gj ,d izrhdksa dh fo’ks"krkvksa dk fooj.k nsus ds fy;s dksf’k’k ugha djuh pkfg,A ßtks 

Mkfy;ka Qy ykrh gSÞ os lPps elhfg;ksaa dks n’kkZrh gSaA rkSHkh ßtks Mkfy;ka Qy ugha ykrh gSÞ os 

bl ckr dks Hkh ugha n’kkZrh fd os dHkh Qy yk;h gksxha] os u;k thou ik;s gq, elhfg;ksa dks 

izLrqr ugha djrs gSa tks ckn esa vius fo’okl ls ihNs gV x;s FksA bl izdkj dk fu"d"kZ ;wgUuk 

10%28 ¼vkSj ikSyql us fQfyfIi;ksa 1%6½ esa ;h’kq dh Li"V f’k{kk dk fojks/kkHkkl djrk gSSS! izrhd 

Li"V rkSj ij fl[kkrk gS] fd ß tks Mkfy;ka dkVh tkrh vkSj vkx esa Mky nh tkrh gSaÞ ;s mudks 

n’kkZrh gS tks dHkh Hkh Qy ugha yk;s] D;ksafd os dHkh Hkh elhg ds uT+knhdh lgHkkfxrk esa ugha 

x;sA ßos dHkh Hkh lPps fo’oklh ugha cusa vkSj mudk rFkk dfFkr elhgh fj’rk mUgsa ijEijkxr rkSj 

ij feyk vkSj mUgsa mudh laLd`fr ls izkIr gqvk gS] ysfdu og dsoy ckgjh fj’rk gh cudj jg 

x;k gSA  
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fu"d"kZ ;g gS fd izrhd ;g ugha fl[kkrk fd u;k tUe Ikk;s gq, elhgh fQj ls viuk m)kj [kks 

ldrs gSaA ;g fl[kkrk gS fd uke ds  elhgh Qyghu cusa jgsaxs vkSj u;s tUe ik;s gq, elhgh 

vkSj Qy yk,axsA bl izdkj] tcfd rqyukRed izrhd cgqr ls gksrs gSa] ysfdu n`"VkUr esa flQZ ,d 

dsUnz fcUnq vkSj ,d gh eq[; lUns’k gksrk gSA 

cht cksus okys dk n`"VkUrA ßn`"VkUrÞ thou ls tqM+h lPph dgkuh gS] tcfd izrhd dks ,slk gksus 

dh vko’;drk ugha gSA gks ldrk gS fd nksuksa dsUnzh; fo"k; gksa] n`"VkUr dks dsfUnz; fl)kUr ds 

fy, cuk;k tkrk gS] tcfd izrhd ls lEcfU/kr vkSj xSj&lEcfU/kr lR;ksa dks fl[kkus ds fy, 

bLrseky fd;k tkrk gSA cht cksus okyk ,d izrhd utj vkrk gS] D;ksafd pkj izdkj dh Hkwfe dh 

O;k[;k esa og dkYifud dgkuh ds gj ,d fcUnq dk vkfRed vuqikyu djrs gSaA ßchtÞ ckbcy 

ds lUns’k dks izLrqr djrk gS( ßi{khÞ 'kSrku dks izLrqr djrk gS] ßiFkjhyh HkwehÞ dBksj ân; dks 

n’kkZrh gS] bR;knhA fQj Hkh] ;g dgkuh izrhdkRed ugha oju ysfdu n`"VkUr gS] D;ksafd lUnHkZ 

¼O;k[;k½ fuEufyf[kr rjhds ls Li"Vrk ds lkFk ,d gh fo"k; dks n’kkZrk gS] vFkkZr ßfdlh ds 

thou dk ifj.kke]ijes’oj ds opu ds izfr mlds izfrmÙkj ij fuHkZj djrk gSA vkSj ijes’oj ds 

opu ds izfr fdlh Hkh O;fDr dk izfrmÙkj mlds ân; ifjfLFkfr o LoHkko ij fuHkZj djrk gSA 

;h’kq us tkucw>dj cht cksus okys ds n`"VkUr dks foLr`r :i ls rS;kj fd;k fd dsUnzh; lUns’k 

lqn`<+ gksA 

¼2½ n`"VkUrksa dks izrhdkRed  :i esa ekuukA 

D;k elhfg;ksa dks n`"VkUrksa dks :id ds :i esa bLrseky djuk pkfg,] vFkkZr~ n`"VkUrksaa dks :id ds 

:Ik esa ekuuk pkfg,] vkSj n`"VkUrksa esa izR;sd va’k ;k fgLLks dk ,d vyx vkfRed vFkZ fudkyuk 

pkfg,\ D;ksafd vkjfEHkd elhgh ugha tkurs Fks fd ǹ"VkUrksa dk vFkZ dSls fudky tkrk gSa] muesa ls 

dqN us n`"VkUrksa dks :id ekudj n`"VkUr ds gj igyw dk v)Hkqr vFkZ foLr`r :i esa ik;k gSA 

 

Hkys lkejh dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 10%25&37A fuEufyf[kr mnkgj.k esa Hkys lkejh ds n`"VkUr ds 

vFkZ dks le>k;k x;k gS% ß,d O;fDr ;#’kyse ls ;jhgks dh rjQ uhps tk jgk gSÞ tks fd vkne 

dks ;k vukKkdkfjrk dh otg ls euq"; ds iru ds fl)kUr dks izLrqr djrk gS A ß;#’kyseÞ 

LoxZyksd dks izLrqr djrk gSA vkSj ß;jhgksÞ lalkj dks n’kkZrk gSA ßMkdwÞ ,d cgqr rkdroj fojks/kh 

;k nq"VkRekvksa dks n’kkZrk gS] vkSj mu >wBs Hkfo";}Drkvksa dks n’kkZrk gS tks elhg ds vkus ls igys 

lalkj esa jgrs FksA tc vkne dks l`tk x;k] rc og 'kSrku vkSj mlds nwrksa ds vkØe.k dh otg 

ls iki esa fxj x;kA ß?kkoÞ vukKkdkfjrk vkSj iki dks n’kkZrk gSA ßO;fDr us vius oL= mrkj 

fn;sÞ ;g mlds vu’ojrk vkSj vejrjk dks muds ykHk o volj lfgr mrkj nsus dks izLrqr djrk 

gSA og ßvk/kk e`rdÞ gS] D;ksafd mldk izk.k vu’oj ;k vej gksus ds ckotwn mldk ekuoh; 

LoHkko e`rd gks x;k gSA ß;ktd vkSj ysohÞ os iqjkus fu;e dh O;oLFkk vkSj Hkfo";}Drkvksa dks 

n’kkZrs gSaA O;oLFkk vkSj Hkfo";}Drk ifrr ekuotkfr dks ugha cpk ik;sA ßHkyk LkkejhÞ fu%lUnsg] 

;h’kq elhg dks n’kkZrk gSA og ifrr ekuotkfr dks cpkus ds fy, bl /krh ij vk;sAßnk[kjlÞ 

mykguk nsus okys okys opu dks vkSj ßrsyÞ izse]n;k vkSj d:.kk ds fl)kUr dks izLrqr djrk gSA 

ßx/kkÞ elhg dh nsg dks izLrqr djrk gS] tks euq"; dks dyhfl;k esa ys tkrk gSA ßljk;Þ 

dyhfl;k dks izLrqr djrk gS vkSj ßljk; dk ekfydÞ izsfjr vkSj muds mÙkjkf/kdkfj;ksa dks izLrqr 
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djrk gS] mnkgj.k ds fy, fc’ki vkSj dyhfl;k ds nwljs inkf/kdkjhA ßnks pk¡nh ds flDdsÞ firk 

vkSj iq= vkSj ckbcy ds nks fu;e ¼iqjkuk vkSj u;k fu;e½ vkSj ijes’oj vkSj iM+kslh ds izse ds 

ckjsaa esa fo’okl dks n’kkZrs gSaA ;h’kq viuh nsg dks ejus ds fy, Øwl ij ns nsus vkSj dyhfl;k dh 

LFkkiuk djus ds }kjk] vius iqu% vkxeu rd ifrr fo’okfl;ksaa dh j[kokyh djrs vkSj ekuotkfr 

dks cpk ysrs gSaA ßHkys lkejh dk okil vkus dk ok;nk djuk rFkk vkdj chekj ij [kpZ dh x;h 

ykxr dh iwfrZ djukÞ ;h’kq ds nwljs vkxeu dks izLrqr djrk gSA  

;g vFkZ dyhfl;k ds Q+knj vksfjtu }kjk fudkyk x;k Fkk ¼bZ0 lu~ 185&254½A mUgksaus lkspk fd 

dgkuh ds gj ,d fooj.k dk ,d fo’ks"k vFkZ gSA gkykafd ;h’kq us [kqn n`"VkUr dk Lif"Vdj.k fn;k 

gS] ysfdu vksfjtu us viuh O;fDrxr O;k[k;k izLrqr dh A bldk Li"V gS fd vksfjtu vius lkjs 

lkt lTtk djus okys fopkjksa ds ckn Hkh n`"VkUr dks fcYdqy Hkh le> ugha ik;sA  ;fn vksfjtu 

us bl n`"VkUr dks mldh lajpuk vkSj O;k[;k vkSj vuqiz;ksx ds vk/kkj ij v/;;u fd;k gksrk rks 

og bldk ;g vFkZ dHkh ugha fudkyrsA 

fu"d"kZ% elhfg;ksa dks n`"VkUr dks izfrdkRed :i eas bLrseky ugha djuk pkfg,] vFkkZr n`"VkUr ds 

gj ,d [k.M dk vyx vFkZ ugha fudkyuk pkfg, gSA 

  ¼3½ igpkus fd dkSu&Lkk fooj.k izklafxd gSA  

izklafxd fooj.k os ckrsa ;k fu;e gSa tks eq[; fo"k; vkSj dsfUnz; lUns’k dks eT+kcwrh iznku djrs 

gSaA mu lR;ksa dk vFkZ crk;k tk ldrk gS vkSj mUgsa ykxw fd;k tk ldrk gSA 

mM+kÅ iq= dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 15%11&32A ßlR; ;g gS fd firk ?kj ij gh jgrk gS vkSj iq= 

dks <wa<usa ugha tkrkÞ tks ,d vlaxr fooj.k gS] D;ksafd izHkq ;h’kq ;g f’k{kk ugha ns jgs Fks fd 

LoxhZ; firk [kks;s gq, ikfi;ksa dks ugha <wa<rk] ijUrq mlus igys gh bu nks n`"VkUrksa esa Li"V dj 

fn;k gS rkSHkh ßfirk cslczh ls bUrt+kj dj jgk Fkk vkSj nkSM+dj vius iq= ls feyus x;k] mlus 

vkuUn vkSj Lohdkfjrk ls mldk izfrmÙkj fn;kÞ] ;s laxr iw.kZ vkSj egRoiw.kZ fooj.k gS D;ksafd og 

dsfUnz; fcUnq dks lqn`<+ djrk gS] tks ijes’oj firk dk LoHkko [kks, gq, iq= ds izfr gSA 

¼4½ igpkusa dkSu&lk fooj.k vlaxr gSA 

gkykafd n`"VkUr dk gj fooj.k n`"VkUr dh dgkuh ds fy, egRoiw.kZ gS] ysfdu n`"VkUr esa lekosf’kr 

gj pht dk dksbZ egRoiw.kZ vfHkizk; ugha gSA ;h’kq dk dHkh ,slk bjknk ugha Fkk fd n`"VkUr ds gh 

fooj.k esa vkfRed vfHkizk; gksA os n`"VkUr ftuds fooj.k n`"VkUr ds lUns’k ds fy, izklafxd ugha 

mUgsa n`"VkUr esa vyx ls fpfàr ;k mudk vyx vFkZ fudkyuk pkfg,A 

fudEes nkl dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 17%7&10A D;k nklRo dks Lohd`fr nsuk elhg dh bPNk gS\ 

D;k og eT+knwj&izcU/kd fj’rs ds fl)kUrksa dks eatwjh iznku djrs gaS\ ;k D;k og gesa mnkj] 

vuqxzgdkjh vkSj fouez O;ogkj djuk fl[kkrs gSa\ bl n`"VkUr dh lajpuk ¼ywdk 17%3&4½ esa] HkkbZ 

dks MkaVus vkSj fQj i'pkrki djus ij mls {kek djus dh f’k{kk fufgr gSA bl n`"VkUr dk eq[; 

lUns’k vkSj dsfUnz; fcUnq ;g gS fd HkykbZ djus ds ckot+wn elhgh dks mu dkeksa dk Js; ysus ds 

gdnkj ugha gSA nwljk fooj.k bl dgkuh ds bl dsfUnz; mÌs’; vkSj lans’k valxr gS bl dkj.k 

bldk dksbZ vU; vFkZ ugha fudkyk tkuk pkfg,A 
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fu;e 4- n`"VkUr ds eq[; lUns’k dks igpkusA  

pkSFkh ftEesnkjh n`"VkUr ds eq[; lUns’k dks igpkuuk gSA n`"VkUr dk ßeq[; lUns’kÞ Lo;a dgkuh 

dh O;k[;k ;k vuqiz;ksx esa gh fey tkrk gSA 

ftl rjhds ls ;h’kq elhg us Lo;a n`"VkUr dh O;k[;k vkSj mldk vuqiz;ksx fd;k gS] ge mlls 

lh[k ldrs gSa fd n`"VkUr dk vFkZ dSls fudkyuk pkfg,A n`"VkUr esa lkekU; :i ls ,d gh eq[; 

fo"k;] ,d egRoiw.kZ lUns’k ;k ,d dsfUnz; f’k{kk gksrh gSA blfy,] gesa dgkuh ds gj fooj.k esa 

vkfRed lR; dks ugha [kkstuk pkfg,] ijUrq gesa ikB dh eq[; f’k{kk dh vksj ns[kuk pkfg,A 

 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bu lkjs n`"VkUrksa esa dkSu&lk eq[; lUns’k gS\ 

/;ku nsaA 

Hkys lekjh dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 10%25&29A Hkys lkejh ds n`"VkUr dk eq[; lUns’k D;k gS\ 

D;k elhfg;ksa dks bl n`"VkUr dk migkl djuk pkfg,\ D;k elhfg;ksa dks bl n`"VkUr dh rqyuk 

djuh pkfg,] vFkkZr] D;k gesa n`"VkUr ds gj igyw dk vkfRed vFkZ fudkyuk pkfg,\ ,slk djus 

ls ;g izrhr gksxk fd ;g n`"VkUr ctk; fdlh eq[; f’k{kk dks izxV djus ds] m)kj ds bfrgkl 

dk izfrdkRed :i esa izLrqr dj jgk gSA ugha] elhfg;ksa dks n`"VkUr dh rqyuk ugha djuh pkfg,A   

Hkys lkejh dk n`"VkUr dk migkl ugha djuk pkfg,A Hkys lkejh ds n`"VkUr ds ,sfrgkfld lUnHkZ 

;g fn[kk;k gS fd] bldk eq[; lUns’k ;h’kq }kjk iz’u dk mÙkj nsuk gS fd] ßesjk iM+kslh dkSu 

gS\Þ vkSj vPNh rjg ls dgsa rks  ßeSa fdldk iM+kslh gw¡\Þ ;k ßeSa dc fdlh dk iM+kslh gksrk 

gw¡\Þ 

cht cksus okys dk n`"VkUrA i<+sa eÙkh 13%3&9A cht cksus okys dk eq[; lUns’k D;k gS\ ;g 

n`"VkUr cht cksus okys dh ft+Eesnkjh dk n`"VkUr ugha gS ¼izpkjd½ & dgk¡ vkSj dSls mls ijes’oj ds 

opu dks cksuk pkfg,\ n`"VkUr esaa dgha ij Hkh ;g ladsr ugha gS fd lalkj ds flQZ 25 izfr’kr 

yksx gh lqlekpkj ds izpkj dk izfrmÙkj nsaxs vkSj m)kj ik;saxsA bl izdkj dk vlaxr vuqokn 

mlls cgqr vkxs pyk tkrk gS ftldk o.kZu ;h’kq us Lo;a fd;k FkkA ;h’kq dk Li"Vhdj.k ;g 

fn[kkrk gS fd ;g n`"VkUr ijes’oj ds opu cksus okys dh ft+Eesnkjh dks ugha gS] ijUrq ijes’oj ds 

opu dks izkIr djus okys dh ft+Eesnkjh dks crkrk gSA ;g n`"VkUr ân; dh ifjfLFkrh dk n`"VkUr gS 

;k xzg.k djus okys ds ân; ds LoHkko dk n`"VkUr gSA ;h’kq fl[kkrs gaS fd ;g ijes’oj ds opu 

dks lquus okys dh ft+Eesnkjh gS fd og ijes’oj ds opu ds izpkj dk dSls izfrmÙkj¼izfrfØ;k½ nsrk 

gSA eq[; lUns’k ;g gS fd] ßfdlh ds thou dk ifj.kke] bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd og 

ijes’oj ds opu ds izfr viuh izfrfØ;kvksa dSls nsrk gSA vkSj fdlh dh izfrfØ;k ml ds ân; dh 

euksn’kk rFkk mlds LoHkko ij fuHkZj djr gSAÞ blfy, elhgh izpkjd vius lqlekpkj izpkj vkSj 

ckbcy dh f’k{kkvksa dks izfr fofo/k izfrfØ;kvksa dh vis{kk dj ldrs gSaA  

prqj Hk.Mkjh dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 16%1&13A prqj Hk.Mkjh ds n`"VkUr dk eq[; lUns’k D;k gS\ 

D;k ;h’kq ;g fl[kk jgs gSa fd elhfg;ksa dks bl csbZeku ¼v/kehZ½ Hk.Mkjh ds leku gksuk pkfg,\ 

D;k og vius psyksa dks ;g fl[kk jgs gSa fd nwljksa dks vius Qk;ns ds fy, bLrseky djsa\ ughaA 

dgkuh dk dsfUnz; fcUnq 8osa in esa feyrk gS] vkSj mlds vuqiz;ksx ds fy, dgkuh ds 9osa in esa 
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dsfUnz; fcUnq dk lh/kk lEidZ feyrk gSA ;h’kq elhg us Hk.Mkjh ds fy, csbZeku joS;s dks ugha 

ljkgk cfYd mldks nwjnf’kZrk dks ljkgkA bl Hk.Mkjh ds leku] psyksa dks orZeku óksrksa dk 

bLrsseky djds Hkfo"; dh ;kstuk cukuh pkfg,! n`"VkUr dk eq[; lUns’k ;g gS fd ßrzho] 

le>nkj vkSj cqf)eku O;fDr viuh laklkfjd oLrqvksa dk bLrseky LoxZ esa viuh vuUr vkf’k"kksa 

dks izkIr djus ds fy, rS;kjh djsxkÞA 

 fu;e 5- ckbcy esa lkekUrj vkSj foijhr ckbcy [k.Mksa ds lkFk n`"VkUr dh rqyuk djsaA 

ik¡poh ft+Eesnkjh] n`"VkUr dks le>us esa lgk;d lkekUrj inksa dks [kkstuk gSA  

gj ,d n`"VkUr esaa lkekUrj ;k foijhr lR; ik;s tkrs gS ftudh f’k{kk ckbcy ds nwljs [k.M+ksa esa 

fl[kk;k x;h gSA blfy,] ges’kk n`"VkUr dk vFkZ dks ckbcy dh f’k{kk ds lkFk lh/ks tk¡psaA 

 ¼1½ dqN n`"VkUr nwljs n`"VkUr ds leku gksrs gSa vkSj mudh rqyuk vklkuh ls dh tk ldrh 

gSA  

nl eqgjksa dk n`"VkUr ¼ywdk 19%11&27½A ,d Hkys O;fDr us vius nl nklksa dks ,d leku uxn 

jde nh] ijUrq tc okil vkdj mls irk pyk fd dqN us rks mlus mUgsa vyx&vyx izfrQy 

fn;s] tc bldk irk pyk fd dqN us nwljksa ls T;knk dekbZ dh gSA  

rksM+ksa dk n`"VkUr ¼eÙkh 25%14&30½A ,d O;fDr tks ;k=k ij tk jgk gS mlus vius rhuksa nklksa 

dks vyx&vyx uxn jde nh] ijUrq tc og okil vk;k rks mlus vius fo’okl;ksX; nklksa dks 

,d gh leku izfrQy fn;kA 

nk[k dh ckjh esaa dke djus okys etnwjksa dk n`"VkUr ¼eÙkh 20%1&16½A tehu ds ekfyd us 

etnwjksaa dks fnu ds vyx&vyx le; ij dke djus ds fy, cqyk;k ijUrq mlus fnu ds vUr esa 

lcdks ,d tSlh etwnjh nhA  

 bu lkjs n`"VkUrksa dk eq[; fo"k; gS fd gesa ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ds fy, rS;kj 

jguk pkfg,] D;ksafd gj ,d O;fDr dks mu dkeksa dks fglkc nsuk gksxk tks ijes’oj us mls djus 

ds fy, lkSais FksA  

¼2½ gkykafd] izR;sd n`"VkUr vyx f’k{kk iznku djrk gSA 

nl eqgjkas dk n`"VkUr fl[kkrk gS fd tks nkl] T;knk fo’okl;ksX; gS] mudks Hkfo"; esa T;knk cM+h 

ft+Eesnkjh lkSaih tk,xhA vyx&vyx Lrj dh fo’okl;ksX;rk vkSj yxu ds fy, vyx&vyx Js.kh 

ds izfrQy iznku fd;s tk,axsA 

rksM+ksa dk n`"VkUrA fl[kkrk gS fd  nklksa dks fn;k tkus okyk izfrQy mudh vyx Js.kh dh lQyrk 

ij vk/kkfjr ugha gksrk] D;ksafd mu lHkh dks vyx vyx izdkj ds volj iznku fd;s tkrs gSaA 

 

nk[k dh ckjh esaa dke djus okys et+nwjksaa dks n`"VkUr fl[kkrk gS fd izHkq bl ckr dh ijokg fd;s 

cxSj fd og izHkq dks dc ls tkurs gSa vkSj fdrus le; ls lsok dj jgs gSa] og gj ,d ml 

O;fDr dks izfrQy nsxsa tks mlds lehi vkrk gSA vuUr thou dk izfrQy bl ij fuHkZj ugha 

djrk fd vki fdrus yEcs le; ls izHkq esa gSaA 
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fu;e 6- elhgh cqfu;knh f’k{kkvksa dks dsoy ckbcy ds Li"V [k.Mksa ij vk/kkfjr djsaA  

NBh ftEesnkjh ;g gS fd elhgh f’k{kk vkSj fl)kUr dh cqfu;kn ckbcy ds Li"V [k.Mksa ij 

vk/kkfjr gksa] vFkkZr] ckbcy dh vkKkvksa] mldh fu"ks/kkKkvksa vkSj ckbcy dh Li"V f’k{kkvksa ij 

vk/kkfjr gksA n`"VkUrksa dh lajpuk elhgh fl)kUrks dh cqfu;kn rFkk izkFkfed lalk/kuksa ij vk/kkfjr 

ugha gksuh pkfg,A n`"VkUr }kjk igys ls ik;s tkus okys elhgh fl)kUrksa dh le>k;k tk ldrk ;k 

mldh iqf"V dh tk ldrh gSaA gkykafd] bl ckr dh vuqefr ugha gS fd n`"VkUrksa dk bLrseky djds 

u;s elhgh fl)kUr dks rS;kj fd;k tk,A opu ds vFkZ le>kus ds Øe dh ifgpku ges’kk 'kkfCnd 

ls izrhdkRedrk dh vksj vkSj Li"Vrk ls vf/kd vLi"Vrk dh vksj c<+rh gSA blfy,] n`"VkUrksaa ds 

vFkZ dks lh/ks ckbcy dh f’k{kk ds }kjk tk¡pk tkuk pkfg,A 

Xksgwa ds chp taxyh cht dk n`"VkUrA i<+sa eÙkh 13%24&30] 36&43A tc ;h’kq n`"VkUr dk 

Li"Vhdj.k nsrs gSa] rks Li"Vhdj.k dks nwljs Li"V f’k{kkvksa ds leku elhgh fl)kUr dh f’k{kk dks 

LFkkfir djus ds fy, bLrseky fd;k ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] xsgwa ds chp taxyh cht dk 

n`"VkUr dk Li"Vhdj.k eÙkh 13%36&43 esa fn;k x;k gS vkSj bl Li"Vhdj.k dks elhgh fl)kUr 

LFkkfir djus ds fy, bLrseky fd;k tk ldrk gSA 

gkykafd] lkekU; rkSj ij] n`"VkUr dh vkyadkfjd Hkk"kk elhgh fl)kUr LFkkfir djus ds fy, vPNh 

lkexzh ugha gSA mnkgj.k ds fy,] taxyh cht dk n`"VkUr ;g fl[kkrk gS fd ijes’oj ds jkT; esa 

¼;k elhgh dyhfl;k½ yksx fefJr gSA bl /kjrh ij ik;s tkus okys ijes’oj ds jkT; esa u;k 

tUe ik;s gq, elhgh vkSj ukeek= ¼ijEijkxr elhgh½ elhgh nksuksa gh ekStwn ¼dyhfl;k½gSaA 

ijUrq n`"VkUr ls rhu fuEufyf[kr fu"d"kksZa dks ugha fudkyk tk ldrk% 

• gj ,d ¼ßijes’oj ds jkT; dk iq=Þ vkSj ßcqjkbZ dk iq=Þ½ dks fcuk fdlh HksnHkko ds 

ikuh ds }kjk cifrLek fn;k tkuk pkfg, ¼D;ksafd os igys ls dyhfl;k esa gSa½A 

•  lnL;rk ds fy, vkosnd ls T;knk iwNrkN ;k ml ij fVIi.kh djus dh dksf’k’k ugha 
djuh pkfg,A 

• fdlh Hkh lnL; dks vuq’kkflr ugha fd;k tkuk pkfg,] pkgs mlus fdruk gh laxhu iki 

D;ksa u fd;k gksA 

dkSu lnL; cu ldrk gS] fdldk cifrLek gksuk pkfg, vkSj ftl lnL; us iki fd;k gS mls 

dSls vuq’kkflr fd;k tk,] tSls lHkh elhgh fl)kUr ckbcy dh nwljh Li"V f’k{kkvksa ij vk/kkfjr 

gksus pkfg, ¼eÙkh 28%19( 18%15&18½A 

 mM+kÅ iq= dk n`"VkUrA i<+sa ywdk 15%11&32A nwljk mnkgj.k] ;g n`"VkUr fl[kkrk gS fd 

ijes’oj i'pkrki djus okys ikih dk Lokxr djrs gSaA ijUrq ;g n`"VkUr ;g ugha fl[kkrk fd ikih 

dks dsoy vius vijk/kksaa ds fy, i’pkrki djus dh t:jr gS] oju mls ;h’kq elhg ds cfynku ds 

izk;f’pr dks Lohdkj djus dh vko’;drk gSA izk;f’pr vkSj m)kj ls tqM+s elhgh fl)kUr ckbcy 

dh nwljh Li"V f’k{kkvksa ij vk/kkfjr gksus pkfg, ¼jksfe;ksa 3%21&26½A 

 blfy,] lkekU; rkSj ij] ge n`"VkUr dk bLrseky f’k{kkvksa vkSj fl)karksa dks LFkkfir djus 

ds fy, bLrseky ugha djrs ijUrq fopkj djrs gSa fd tks Hkh lR; dgha Hkh ckbcy esa fl[kk;k x;k 

gS mls eT+kcwr djsaA 
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M+- x`g dk;Z 

¼1½ n`"VkUrksa dk dh O;k[;k djus ds fy, cqfu;knh 6 fn’kkfunsZ’kksZa dks ;kn djsaA 

¼2½ fuEufyf[kr n`"VkUrksa esa lajpuk dh O;k[;k vkSj vuqiz;ksx dks fu/kkZfjr djsaA 

mÙkj dks"Bd esa fn;s x;s gSaA 

• eÙkh 13%47&48  ¼eÙkh 13%49&50½ 

• eÙkh 25%14&30  ¼eÙkh 25%13½ 

• ywdk 11%5&8        ¼ywdk 11%9&10½ 

• ywdk 12%13&20  ¼ywdk 12%21½ 

• ywdk 15%3&32  ¼ywdk 15%1&2½ 

• ywdk 16%19&31  ¼ywdk 16%14½ 

• ywdk 19%12&27  ¼ywdk 19%11½ 
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 jkT;       ifjf'k"V 2 
¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

;h’kq ds lkjs n`"VkUrksa dh lwph  
 

bl fujh{k.k esa 56 n`"VkUr ik;s tkrs gSaA 
e- ¾ eÙkh] ej- ¾ ejdql] yw- ¾ ywdk 

L ¾ 9&12 fu;ekoyh esa fxurh lcd ds lkFk  
S ¾ 9&12 fu;ekoyh esa fxurh ds lkFk ifjf’k"VA 

 

 jkT; dh fu;ekoyh 9 ¼9X½ 

       n`"VkUrk s a dk ifjp;  

1- n`"VkUr dk vuqokn djuk ¼S1½ 
ifjHkk"kk] mÌs’; vkSj n`"VkUr dh fo’ks"krk,aA 

n`"VkUr dh O;k[;k djus dk rjhdkA 

 

    jkT; dh fu;ekoyh 10 ¼19X½ 

8- ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh 

'krsZa 

ldjk ekxZ ¼S4½ 
    e- 7%13&14 

   fookg dk LFky ¼L15½ 
   e- 22%1&14 

   egku tsoukj ¼S4½ 
   yw- 14%15&24 

9- ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh   

fT+kEesnkjh 

cPpsa ckT+kkjksa esaa cSBs gq, gSa ¼S5½ 
    e- 11%16&19] yw- 7%31&35 

   ekSle dk ladsr ¼S5½ 
   e- 16%1&4] yw- 12%54&56 

   nks iq= ¼L15½ 
   e- 21%28&32 

   Qyjfgr vathj dk o`{k ¼L15½ 
   yw- 13%1&9 

   egktky ¼L15½ 
   e- 13%47&50 

10- ijes’oj dk LoHkko mu yksxksa ds   

ijes’oj ds izfRk tks jkT; es [kks,s gSaA 

[kksbZ gqbZ HksM+ ¼S6½ 
   e- 18%12&14 

   [kksbZ gqbZ HksM+ ¼L17½ 
   yw- 15%1&7 

   [kks;k gqvk flDdk ¼S6½ 
   yw- 15%8&10 

   [kks;k gqvk csVk ¼L17½ 
   yw- 15%11&32 
 

 

   Hkyk lkejh ¼L9½ 
   Ykw- 10%29&37   

12- ijes’oj ds jkT; esa uezrk 

vkjf{kr LFkku ¼L21½ 
   yw- 14%7&14 

   Qjhlh vkSj pqaxh ysusokys ¼L21½ 
   yw- 18%9&14 

13- ijes’oj ds jkT; esa {kek 

izfroknh ¼S8½ 
   e- 5%25&26 

   funZ;h lsod ¼L23½ 
   e- 18%23&35 

 jkT; dh fu;ekoyh 11 ¼18X½ 

14- ijes’oj ds jkT; esa ijes’oj 

ds opu ds izfr vkKkdkfjrkA 

vU/kk vU/ks dh vxqokbZ dj jgk gS 

¼L25½ 
   e- 15%1&20] yw- 6%39&42 

   cqf)eku vkSj eq[kZ ?kj cukus okyk 

¼L25½ 
   e- 7%24&27] yw- 6%47&49 

15- ijes’oj ds jkT; esa mioklA 

nwYgk] iSoan vkSj e’kd ¼L27½ 
   e- 9%14&17] ej- 2%18&22]  

   yw- 5%33&39 

16- ijes’oj ds jkT; esa fujUrj   

izkFkZukA 

Ekk¡xus okyk iq= ¼S9½ 
   e- 7%7&11] yw 11%9&13 

   e/;LFkrk djus okyk fe= ¼L29½ 
   yw- 11%5&10 

   fujUrjrk dh fo/kok ¼L29½ 
   yw- 18%1&8 

17- ijes’oj ds jkT; esa xokgh nsuk 

oS| vkSj chekj ¼L31½ 
  e- 9%9&13] ej- 2%13&17] yw- 

5%27&32 

   i`Foh ds ued vkSj txr dh T;ksfr 

¼L31½ 
   e- 5%13&16 

    

 
 

ijes'oj ds jkT; ds 
LoHkko ds ckjsa esa n`"VkUr 

 

2- ijes'oj ds jkT; dh LFkkiuk 
   lkeFkhZ O;fDr dks cUnh cuk ysuk ¼L1½ 
    e- 12%22&37] ej- 3%22&30] 

    yw- 11%14&23 

3- ijes’oj ds jkT; esaa ijes’oj dk opu 
chTk cksus okyk ¼L3½ 

    e- 13%3&23] ej- 4%3&20] 

    yw- 8%4&15 

4- ijes’oj ds esa jkT; ijes’oj dk 

lans’kokgd 

nq"V fdlku ¼L5½ 
    e- 21%33&41] ej- 12%1&9] 

    yw- 20%9&16 

5- ijes'oj ds jkT; esa nks izdkj ds yksx 
xsgaw ds chp taxyh chTk ¼L7½ 

    e- 13%24&30( 36&43 

6- ijes’oj ds jkT; dh mUufÙk 
xqIr esa chTk c<+ jgs gSa ¼L9½ 

   ej- 4%26&29  

   [+kehj ¼L9½ 
   e- 13%33] yw- 13%20 

   ljlksa dk chTk ¼L9½ 
   e- 13%31&32] ej- 4%30&32 
   yw- 13%18&19 

 
ijes'oj ds jkT; esa 

 thfor jgus ds ckjsa esaa n`"VkUr 
      ijes’oj ds jkT; 
     esa izos’k dk n`"VkUr 11- ijes’oj ds jkT; esa izR;s{k izseA 

v’kq) vkRek dk ykSV tkuk ¼S7½ 
   e- 12%43&45] yw- 11%24&26 

   nks dT+kZnkj ¼S7½ 
   yw- 7%40&50 

 

 

7- ijes'oj ds jkT; esa izos’k djus dk 
ewY; 

Nqik gqvk [kT+kkuk ¼L11½ 
    e- 21%28&32 
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    xg̀Lokeh ¼S10½ 
   e- 13%51&52 

   eT+knwj vkSj dVuh ¼S10½ 
   e- 9%35&38 

18- ijes’oj ds jkT; esa psyk cuuk 

mrkoyh esa cukusokyk ¼L33½ 
   yw- 14%28&30 

   ykijokg jktk ¼L33½ 
   yw- 14%31&33 

   gy ds Åij gkFk j[kus okyk ¼S11½ 
   yw- 9%61&62 

 19- ijes’oj ds jkT; esa lalkfjd      

lEifÙk 

/kuh ew[kZ ¼L35½ 
   yw- 12%13&21 

   vehj dk fn[kkok vkSj fHk[kkjh ykT+kj ¼L35½ 
   yw- 16%19&31 

    

 
   rksM+s ¼L43½ 
   e- 25%14&30 

   nl eqgjsa ¼S15½ 
   yw- 19%11&27 

23- ijes’oj ds jkT; esaa lko/kkuh 

Qyjfgr vathj dk isM+ ¼S16½ 
   e- 24%32&35 

   nl dq¡okfj;k¡ ¼L45½ 
   e- 25%1&13 

   lko/kku lsod ¼S16½ 
   yw- 12%35&40 

24- ijes’oj ds jkT; esaa U;k; 

HksMs+a vkSj cdfj;ka ¼L47½ 
   e- 25%31&46 

 

ijes'oj ds jkT; esa 
lsok djus ds ckjs esa n`"VkUr 

   jkT; dh fu;ekoyh 12 ¼10X½ 

20- ijes’oj ds jkT; esa Hk.Mkjhiu 

  Pkykd izcU/kd ¼L37½ 
     yw- 16%1&13 

21- ijes’oj ds jkT; esa lsok 

 v;ksX; nkl ¼L39½ 
    yw- 17%7&10 

fo’okl;ksX; nkl vkSj n`"V nkl ¼S14½ 
    e- 24%45&51] yw- 12%42&46 

22- ijes’oj ds jkT; esaa izfrQy 

nk[k dh ckjh esa dke djus okys ¼L41½ 
   e- 20%1&16 
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jkT;     ifjf'k"V 3 

¼jksfe;ksa ds uke i=h½ 

jksfe;ksa dh i=h dk ifjp; 

ifjp;A  

ge i=h ds vkjEHk dks ns[ksaxs% jksfe;ksa dh i=h dks fdlus fy[kk\ dc vkSj dgk¡ fy[kh xbZ\ dSls 

;g i=h fgLlksa esa c¡Vh gqbZ gS\ i=h dk lUnHkZ D;k gS\ i=h ds eq[; fo"k; D;k gS\ dSls ge 

i=h ds dfBu [k.Mksa dk vuqokn dj ldrs gSa\ 

d- jksfe;ksa dh i=h ds ys[kd 

ys[kd ;gwnh gS ¼jksfe;ksaa 9%3&4½] tks iqjkus fu;e ds bczkuh vkSj ;wukuh nksukas Hkk"kk ls ifjfpr Fks] 

;gwnh fopkjksa vkSj iwokZxzgksa vkSj ;wukuh lalkj ds lkFk gSA jksfe;ksa dh i=h ds ys[kd dh izekf.kdrk 

mlh izdkj fuf’pr gS tSls ckbcy dh nwljh fdRkkCkksa ds ys[kd dhA ;gka rd dh izkphu nqfu;k esa 

HkhA i=h esa] ikSyql Lo;a dks jksfe;ksa dh i=h ds ys[kd ds :Ik esa ifjfpr djkrk gS ¼jksfe;ksa 1%1½ 

vkSj dbZ ckj O;fDrxr ;k lh/ks rkSj ij ckr djrk gSA vkjfEHkd dyhfl;k ds lHkh iklckuksa us 

dgk fd jksfe;ksa dh i=h dk ys[kd ikSyql gSA 

[k- jksfe;ksaa dh i=h ds izkIrdrkZ 

jkse ds vUnj e.Myh dk vkjEHk dSls gqvk\ 

1- dbZ ns’kksa esa ;gwfn;ksa dk frrj fcrj gksukA 

;gwnh ds fc[kjus dk vkjEHk¼8oha 'krkCnh bZ0 iw0½ esa v’’kwj vkSj cschyksu esa ¼7 ls 6oha 'krkCnh½ 

cU/kqvkbZ esa tkusa ls gqvkA frrj fcrj gksus ds dkj.k ;gwnh yksx cschyksu¼orZeku bjkd½ 

Qkjl¼orZeku bZjku½ jkse] lwMku] lhfj;k] ,f’k;k }hi¼orZeku rqdhZ½ xzhl vkSj bVyh tSls vyx 

ns’kksa esa gh fujUrj jgus yxsA ijes’oj dh ;kstuk esa bl ßfc[kjkoÞ ds dkj.k gh iwjs jkseh 

lkezkT; esa lqlekpkj cgqr rsth ls QSy x;kA jkseh lkezkT; esaa ;gwfn;ksa dks gj txg ;g vuqefr 

feyh Fkh fd os vius /keZ dk vH;kl vius jhfr&fjoktksa ds vuqlkj dj ldrs gSaA mUgksaus xSj 

;gwnh jk"Vªksa esa gj txg ij vkjk/kuky; ¼feyus dk LFkku½ cuok;sA cgqr ls xSj ;gwnh  

vkjk/kuky;ksa esa vkus yxs] os iw.kZ 'kq)rk dh rjQ ¼,dek= ijes’oj dh vkjk/kuk djuk½ vkdf"kZr 

gq, vkSj mUgksaus ;gwnh er dks viuk fy;kA 

 ftu xSj&;gwfn;ksa us [kruk djok;k vkSj og iqjkus fu;e dh iw.kZ O;oLFkk dks ekuus yxs 

vkSj mUgsa ;gwnh /keZ dks viukus okys vFkkZr “proselytes” ¼;wukuh% ijkstywVksbZ½¼os yksx tks ,d /keZ 

ls nwljs /keZ esa vk x;s os ;gwfn;ksa esa ifjofrZr gks x;s½ dgk x;k ¼izsfjrksa- 2%10] 13%43½A  

xSj&;gwnh ftUgksusa v)Hkqr ijes’oj ij fo’okl fd;k vkSj nl vkKkvksa dks Lohdkj fd;k ¼fuxZeu 

20%1&17½] ijUrq ftudk [kruk ugha gqvk Fkk vkSj ftUgksusa ckfd laLdkjksa ikyu dHkh ugha fd;k 
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Fkk mUgsa ßijes’oj ds vkjk/kdÞ dgk tkrk Fkk ¼;wukuh% lscksesukbZ½¼izsfjrksa- 16%14½A izsfjrksa- 

13%42&43 esa yksxksa us ¼laHkor% iqjkus vU;tkfr½ ikSyql vkSj cjukckl ls fourh dh fd os 

vkjk/kuky; esa vkdj izpkj djsaA tc mUgksusa ,sls fd;k] cgqr ls ;gwnh] ;gwnh /keZ viukus okyksa 

vkSj ijes’oj ds vkjk/kdksa us tks vU;tkfr;ksaa esaa ls vk;s Fks mudk vuqlj.k djus yxsA ikSyql vkSj 

cjuckl us muls fuosnu fd;k fd os ijes’oj ds vuqxzg esa cusa jgsa ¼ftldk vFkZ gS fd] os elhg 

lUns’k esa cusa jgsa½A  

izsfjrksa ds ;gwnh gksus ds dkj.k] os dHkh Hkh vkjk/kuky; esa tk ldrs Fks] tgk¡ os lqlekpkj dk 

izpkj dj ldrs vkSj os vf/kdkfj;ksa ds lUnsg fd;s fcuk yksxksa ls fey ldrs FksA bu ;gwnh /keZ 

viukus okys vkSj ijes’oj ds vkjk/kdksa dks vPNh rjg  ls rS;kj fd;k x;k Fkk ftlls lqlekpkj 

xzg.k fd;k tk, vkSj vU;tkfr;ksaa ds chp ubZ e.Mfy;ksa dh LFkkiuk dh cqfu;kn j[kh tk lds 

¼izsfjrksa- 13%43&49½A 

2- jkse esa ;gwnhA 

ogk¡ cgqr ls ;gwnh Fks tks jkse esa ;gwnh /keZ esa ifjofrZr gks x;s] tks jkseh lkezkT; dh jkt/kkuh 

gSA ekSfyd :i ls os dSnh cu dj vk, Fks]ijUrq mudh vkT+kknh ds ckn ;gwnh leqnk; frcj unh 

ds ,d cM+s jkse ds fgLls esaa cl x;sA mudk jkseh yksxksa ds Åij egRoiw.kZ izHkko FkkA jksfe;ksaa ds 

ys[kd us vkjk/kuky;ksa ds ckjs esa dgk tks feyus ds fy, yksdfiz; LFkku Fkk] migkl djus okys 

jkseh ;gwnh cu x;s vkSj mUgksus jkse esa ;gwnh /keZ viukus okyksa ds ckjs esa fy[kk fd mUgksusa 

;:’kyse dks vius migkj Hksts ¼iszfjrksa- 11%28&30½A 

3- jkse esa e.Myh dk vkjEHk gksukA 

;g Kkr ugha gS fd jkse esaa igyh ckj lqlekpkj dSls igqpka FkkA 

¼1½ ;h’kq dh lsodkbZA 

jkse esa vkjfEHkd lsodkbZ Lo;a ;h’kq }kjk gh dh x;h FkhA ;h’kq us xSj&;gwnh esa lsodkbZ dh ¼eÙkh 

8%5&11] ;wgUuk 4%7] 12%20&21½ mnkgj.k ds fy,] eÙkh 8%5&12 esa ;h’kq us jkseh ljnkj ds 

nkl dks paxk fd;kA 

¼2½ irjl dh lsodkbZA 

fiUrsdql ds igys fnu ¼ebZ bZ0 lu~ 30½ cgqr ls ;gwnh tks jkse ls ioZ dks eukus ds fy, 

mifLFkr Fks os ;gwnh er esa vk x;s ¼izsfjrksa- 2%10&11½ muesaa ls dqN bl rhu gTkkj dh HkhM+ esa 

Fks ftUgksusa irjl ds izpkj ds ckn elhfg;r dks xzg.k dj fy;k Fkk vkSj tc os jkse okfil x;s 

rks vo’; mu yksxksa us izpkj fd;k gksxkA 

;g /kkj.kk fd jkse esaa igyh e.Myh izsfjr irjl us LFkkfir dh Fkh]lEHko lR; Fkh vkSj ;g 

dqfjUFk oklh Mk;ksfufl;l ds dFku ds vuqlkj bZ-i- nwljh 'kRkkCnh ds nwljs fgLls esa gqvk FkkA ;g 

?kVuk izsfjrksaa ds dke 1 ls 12 v/;k;ksa ds chp bZ0 lu~ 36 vkSj bZ0 lu~ 44 esa gqbZA ;g 

lEHko gS fd bu o"kksZa ds nkSjku] izsfjr irjl us ,d ;k mlls vf/kd ckj jkse dh ;k=k dh gksxh 

rkfd og jkse esa ogka igys ls cls elhgh;ksa ds chp esaa e.Myh LFkkfir dj ldsA bZ-i- lu 36 
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esa] irjl] uonhf{kr ikSyql ls feyus ds fy, ;:’kyse esa x;k Fkk ¼izsfjrksa- 9%26&28] xykfr;ksa 

1%18½A bZ-i- lu~ 40 esa] irjl us igyh ckj dSlfj;k esa vU;tkfr;ksa ds chp izpkj fd;k ¼izsfjrksa- 

10%1&48½A ;g dSlj Dykmfn;ql ¼izsfjrksa- 11%28½ vkSj jktk gsjksnsl ¼izsfjrksa- 12%1½ds jkT; ds 

'kq: gksus ls igys Fkk] ftlus Dykmfn;ql ls ;gwfn;ksa ij vf/kdkj fy;k FkkA 41bZ-i- ls ;:’kyse 

esa ;gwfn;ksa dk joS;k izsfjrksa ds fojks/k esa cqjh rjg ls cny x;k FkkA 44 bZ-i- esaa irjl fQj ls 

;:’kyse esa vk;k tc gsjksnsl ds }kjk irjl dks canh cuk;k x;k vkSj tsy esa Mky fn;k x;k 

vkSj e.Myh us mlds fy, ejdql dh ek¡ ds ?kj esa izkFkZuk dh vkSj vkykSfdd gLr{ksi ds ckn tc 

mls fjgk dj fn;k x;k] rc irjl nwljh txg ds fy, pyk x;k ¼iszfjrksa- 12%1&17½A D;ksafd 

cgqr ls elhgh muds ?kj esa bdV~Bs gq, Fks] ,slk yxrk gS fd ejdql dh tku igpku nwljs izsfjrksa 

vkSj ;h’kq elhg ds vkjfEHkd psyksa ds lkFk Hkh FkhA  

¼3½ ejdql dh lsodkbZA 

vkjfEHkd dyhfl;k ds Q+knjksa dh xokfg;ksaa ds vuqlkj] ejdql us irjl ds lkFk jkse esa lsok dhA 

;g yxHkx bZ0 lu~ 44 esa gqvk gksxk tc izsfjr irjl ;:’kyse dks NksM+dj nwljs LFkku ds fy, 

pyk x;k FkkA  

bZ0 lu~ 300 esaa Q+knj bZ;qlfc;l us fy[kk] ßirjl ds psys vkSj vuqoknd ejdql us  mUgsa [kqn 

fyf[kr :i esa os nLrkost fn;s Fks ¼ejdql dk lqlekpkj½ ftUgsa irjl }kjk izpkj fd;k x;k FkkAÞ 

lu~ 190 esa vysDtsafMª;k ds Q+knj DysesaaV us fy[kk fd ßejdql jfpr lqlekpkj dks fy[kus dk 

volj fuEufyf[kr Fkk% irjl us lkoZtfud :i ls jkse esa izpkj fd;k---- ejdql yEcs le; rd 

mlds lkFk lkFk jgk vkSj tks dqN mlus lquk Fkk mls ;kn j[kk] tks dqN irjl us dgk Fkk] ogk¡ 

mifLFkr cgqr ls yksxksa us mlls vkxzg fd;k fd og mu ckrksa dks fy[ks tks ckrsa mlus irjl ls 

lquh gSaA mlus oSlk gh fd;k vkSj mlus lquus dh bPNk j[kus okys yksxksa dks og lqlekpkj lquk 

fn;kA tc irjl dks ;g irk pyk rc mlus blds fo"k; esa u rks euk fd;k vkSj u rks mlus 

bl ckr dks c<+kok fn;kAÞ 

dyhfl;k ds Qknj ikih;k] tks iszfjr ;wgUuk ds psys Fks] mUgksaus lu~ 115 esa fy[kk] ßejdql 

irjl dk vuqoknd cuk vkSj mlus mu lkjh ckrksa dks lgh :i ls fy[kk--- tks mlus izHkq ls lquh 

vkSj tks dqN mls ;kn jgha--- ejdql us lko/kkuh ds lkFk /;ku nsdj lquk vkSj fy[kk rkfd dqN Hkh 

NwV u tk, vkSj dqN vfrfjDr u tqM+ tk,AÞ izkphu bfrgkldkjksa xokfg;ksa vkSj dgh ckrksa dk 

budkj djus dk dksbZ dkj.k ugha gS fd ejdql us bl lqlekpkj dks fy[kk gS vkSj ;g jkse esa 

irjl dh f’k{kkvksa vkSj izpkj ij iw.kZr% vk/kkfjr gSA ejdql us bl lqeklekpkj dks yxHkx lu~ 

44&46 esa jkse esa jkseh yksxksa ds fy, fy[kkA 

¼4½ nwljs elhfg;ksa dh lsodkbZA 

yksxksa us jkseh lkezkT; ds lHkh fgLlksaa esaa lM+dks vkSj dkxksZ tgktksa ds usVodZ ds ek/;e ls cM+s 

iSekus ij ;k=k dh tks gj o"kZ ekpZ esa gksrh vkSj uoEcj e/; rd pyrh FkhA u;k fu;e 

cgqr&lh ;k=kvksa dks fn[kkrk gS% fizfLdYyk vkSj vfDoyk us vius thou ds vyx&vyx le; esa 

iksUVl ls ¼,f’k;k }hi½ jkse dh ;k=k dh] jkse ls dqfjUFk ¼izsfjrksa- 18%2½ dqfjUFk ls bfQlql ¼izsfjrksa 

18%18&19( 1dqfjfUFk;ksa 16%19½ jkse ls bfQlql ¼2rheqfFk;ql 4%19½ dh A  
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vkSj ywdk rheqfFk;ql rhrql vkSj Lo;a ikSyql us Hkh cM+s iSekus ij ;k=k,a dh ¼2dqfjfUFk;ksa 

11%25&26½A jkse vkSj mlds lHkh izkarksa ds chp fujUrj ;krk;kr ekStwn Fkk vkSj yksxksa us ogka 

cgqr ;k=k,a dhA fe’ku fopkjk /kkjk j[kus okyh dyhfl;k tks vUrkfd;k ¼lhfj;k½ esa Fkh muds ikl 

jkse ls ;k=k djus okys yksx  fuf’pr :Ik ls vkrs&tkrs jgrs gksaxs tks lUns’k dks QSyk ldrs  

vkSj bl rjg jkse esa ekStwnk dyhfl;k dks eT+kcwr dj ldrs FksA  blh izdkj ls fQfyIih dh 

dyhfl;k] dqfjUFk vkSj bfQlql dh dyhfl;k us  Hkh vPNh rjg ls lg;ksx fd;k gksxk] D;ksafd 

bu egku 'kgjksa vkSj jkse ds chp lapkj O;oLFkk fujUrj cuh gqbZ FkhA  

 

ikSyql us jksfe;ksaa 1%8 esa fy[kk fd jkse ds fo’okfl;ksa ds fo’okl dh ppkZ lkjs txr esa gks jgh 

FkhA blfy, jkse dh dyhfl;k dkQh le; rd cuh jgh gksxhA jkseh ys[kd] lqrksfu;l ¼foVk 

DyksfM esa 15%4] lu~ 75&160½ us fy[kk] tcfd ßpjsLVqlÞ dks HkM+dkus ds }kjk ;gwnh yksx 

fujUrj xM+cM+h QSyk jgs Fks] blfy, DyksmfM;l us mUgsa jkse ls ckgj fudky fn;kAÞ og mu 

;gwfn;ksa ds chp >XkM+s dk ftØ dj jgs Fks tks ;gwnh elhgh cu x;s Fks vkSj ;gwnh tks u;s fo’okl 

dk fojks/k djrs FksA ;g lu~ 49 esa gqvk] bl rjg ls lEHkkouk gS fd vfDoyk vkSj fizfLdYyk Hkh 

lu~ 49 eas jkse ls dqfjUFk eas vkus ls igys elhgh cusa gksaxsA fu"d"kZ ;g gS fd jkse esa e.Myh 

lEHkor% eq[; :i ls lkekU; elhfg;ksa dh xokgh ds dkj.k vius vfLrRo esa vkbZ FkhA  

 ¼5½ ikSyql dh lsodkbZA 

lu~ 47 ls 57 ds chp esa ikSyql }kjk dh x;h igyh rhu fe’kujh ;k=kvksasa ds nkSjku] ikSyql us 

jkse dh e.Myh ds fo’okfl;ksa ds lkFk tku ifgpku cuk yh Fkh ¼jksfe;ksa 16%3&15½A rkSHkh] og 

[kqn lu~ 60 esa igyh ckj ,d dSnh ds :i esa jkse vk;k Fkk tc mlus jkse ds dSlj ls bl 

ekeys esa lquokbZ djus dh vihy dh Fkh ¼jksfe;ksa 25%1&12½A fQj Hkh jkse esa ikSyql dSn ls gh 

izHkko’kkyh <ax lqlekpkj dh ?kks"k.kk dj jgk Fkk bl otg ls iwjs egy ds lqj{kk dfe;ksZa dks ;g 

irk py x;k Fkk fd ikSyql vijk/k ds fy, ugha cfYd elhgh gksus ds dkj.k dSn fd;k x;k Fkk 

¼izsfjrksa- 28 vkSj fQfyfIi;ksa 1%12&14½ jkse dh dSn ls ikSyql us dqyqfLl;ksa] fQyseksu] bfQfl;ksa 

vkSj fQfyfIi;ksa dks lu~ 60&61 esa if=;k¡ fy[khaA vUrr% jkse esa nwljh ckj tsy esa Mkys tkus ds 

le; ikSyql us rheqfFk;ql dh nwljh i=h fy[kh tks mldh lu~ 64@65 esa vk[kjh i=h FkhA irjl 

ml le; jkse esa ugha Fkk tc ikSyql jkse esa Fkk rks vU;Fkk og irjl ds ckjsa esa t:j fy[krkA 

 ¼6½ jkse esa izsfjrksa dh lsodkbZ ds ckjsa esa elhgh /kkj.kk A 

ftl le; esa izsfjr ikSyql us jkse esa lu~ 61 ls 64 ds chp vius nks ckj dkjkokl ds nkSjku 

;k=k dh] mlh chp izsfjr irjl vkSj ejdql Hkh jkse esa Fks ¼1irjl 5%13½A irjl us viuh i=h 

lu~ 62&63 esa jkse ls vkSj mldh nwljh i=h Hkh yxHkx lu~ 64 esa jkse ls gh fy[khA pkSFkh 

'krkCnh esa ySfVu Qknj] ,Eczksfl;kLVj us jkse ij vius O;k[;kRed fooj.k esa fy[kk fd jkse esa 

ik;h tkus okyh dyhfl;k izsfjrksa ds }kjk LFkkfir ugha dh xbZ Fkh] ysfdu dqN ;gwnh elhfg;ksa }kjk 

LFkkfir dh x;h Fkh ftUgksaus e.Myh ij vius ß;gwnh er ds :iÞ dks Fkksi fn;k Fkk ¼bl dFku 

dh rqyuk izsfjrksa ds dke 15%1 vkSj 21%24 ls djsa½A jkse esa e.Myh ds Åij lu~ 42 ls 67 ds 

chp 25 o"kZ dh vof/k esa irjl izsfjr dks fc’ki ds :i esa Bgjk;s tkus dk nkok cgqr lafnX/k gSA 
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D;ksafd vxj ,slk gksrk rks izsfjr ikSyql us jksfe;ksa dh i=h esa vkSj ywdk us Hkh viuh iqLrd 

izsfjrksa ds dke esa brus egRoiw.kZ rF; dks NksM+k ugha gksrk!1 blds] vykok fc’ki dsoy nwljh 

'krkCnh ds nkSjku vfLrRo esa vk,A 

 
4- jkse esaa dyhfl;k dh fLFkfrA 

jkse dh dyhfl;k esa vf/kdka’k xSj ;gwnh /kekZUrfjr yksx 'kkfey Fks vkSj vf/kdka’k ;gwnh /kekZUrfjr 

yksx 'kkfey Fks ¼jksfe;ksa 1%5&6]13] 11%13] 15%9&18½A bl dkj.k dyhfl;k ds Hkhrj ruko 

iSnk gks x;kA 

¼1½ izsfjr ikSyql us vkerkSj ij ;gwfn;ksa vkSj ;gwnh /keZ ds /kekZUrfjr yksxksa }kjk vk;ksftr 

dqN fopkjksa dk lkeuk fd;kA 

;gwnh yksx fo’okl djrs Fks fd vczkge ds 'kkjhfjd o’kat gksuk] [kruk djkuk vkSj O;oLFkk dks 

ekuuk gh ijes’oj ds vuqxzg dks izkIr djus ds fy, i;kZIr gSA O;oLFkk ds ;gwnh /kkfeZd f’k{kdksa 

us fl[kk;k fd ßijes’oj us vczkge ls izfrKk dh Fkh fd og mlds oa’ktksa dks vczkge /kkfeZdrk 

ds vk/kkj ij cpk,xk fQj pkgs os fdrus Hkh bZ’oj jfgr vkSj ikih D;ksa u gksaAÞ  mUgksaus ;g Hkh 

fl[kk;k dh ßftldk [kruk gqvk gS og O;fDr dHkh ujd ugha tk,xkÞ vkSj ßlkjs blzk,yh vuUr 

thou ds Hkkxh gksaxsAÞ ;gwfn;ksa dk fo’okl gS fd elhg ds jkT; dh vk’kh"ksa ;gwfn;ksa vkSj tks 

;gwnh /keZ dks Lohdkj djrk gS mUgha rd lhfer jgsaxhA  

gkaykfd] bl jkT; esa ,d vUrj gksxkA bl jkT; esa ;gwnh yksx xSj&;gwnh ls mPp gksaxsA tks 

/keZ’kkflr ijes’oj dk jkT; gS mldh lkjh vk’kh"kksa ds lkFk flQZ bók,y dk gksxk ¼bl izdkj] 

ßizFke Js.kh ds ;gwnhÞ½! vU;tkfr ¼xSj&;gwnh½ dsoy ;gwnh cudj bl jkT; esa ,d v/khuLFk LFkku 

izkIr dj ldrs gSa ¼bl izdkj] ß;gwnh /keZ viukus okys f}rh; Js.kh ds ;gwnhÞ½A 

;gwfn;ksa dk fo’okl Fkk fd ;gwnh gksus ds ukrs os vU;tkfr;ksa dh ljdkjksa ds vf/kdkj ds fy, gj 

drZO; ls vkT+kkn gSaA mUgsa bu xSj ;gwnh ljdkjksa dks dj dk Hkqxrku djus ij Hkh lUnsg Fkk vkSj 

os vU;tkfr;ksa dks rqPN tkuk djrs Fks! blds dkj.k fujUrj ;gwnh oxZ ds vUnj fonzksg mRiUu gqvk 

vkSj ifj.kkeLo#i jkse ls ;gwfn;ksa dk lQk;k gks x;k vkSj vUr esa 70bZLoh esa ;:’kyse vkSj 

efUnj dk fouk’k gks x;kA 

¼2½ ikSsyql izsfjr us vU;tkfr elhfg;ksa dks ;gwnh elhfg;ksa ds iNrkos dks u ekuus ds fy, 

QVdkj yxkbZA 

ßdeT+kksj elhgh Þ ;gwfn;ksa vkSj ;gwnh /keZ viukus okyksa ds chp esaa ls vk;s yksx FksA  os vHkh 

Hkh O;oLFkk dks ekurs Fks ¼[+kruk djuk] lCr ds fnu ds fu;e] ;gwnh R;kSgkj ds vkSj ;gwnh Hkkstu 

ds fu;eksa dks ekuuk½A eT+kcwr fo’oklh vkerkSj ij vU;tkfr;ksaa ¼jksfe;ksaa½ esa ls fudys gq, 

fo’oklh Fks tks ;gwfn;ksaa dh vkSipkfjd fof/k;ksa vkSj O;oLFkkvksa ls ifjfpr ugha FksA ikSyql us eT+kcwr 

fo’okfl;ksa lss ßdeT+kksj fo’okfl;ksaÞ dks vius fopkjksa ds }kjk ¼rqPN u le>sa½ uhpk u fn[kkus dh 

vkKk nh ¼vkerkSj ij ;gwfn;ksaa ls elhg ij fo’okl djus okys elhgh½A mlus deT+kksj fo’okfl;ksa 
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dks Hkh vkKk nh fd os fo’okl esa n`<+ elhfg;ksaa dk U;k; mudh O;k[;k ds vuqlkj u djsa ¼jksfe;ksa 

14%1 ls 15%13½A 

¼3½ izsfjr ikSyql us ;g fl[kk;k fd xSj&;gwfn;ksa vkSj ;gwfn;ksaa nksuksa ds m)kj ds fy, ,d 

gh lqlekpkj gSA 

xSj ;gwfn;ksa vkSj ;gwnh nksuksaa us iki fd;k gS vkSj ijes’oj dh /kkfeZdrk ds fl) ekud ¼LRkj½ 

vkSj muds thou ds fy, ijes’oj ds y{; ls jfgr gks x;s gSa ¼vFkkZr~ ijes’oj dh efgeke; 

pfj= dh fo’ks"krkvksa dk vf/kdkjh gksuk½¼jksfe;ksaa 3%23½A iqjkus vkSj u;s fu;e esa vU;tkfr vkSj 

;gwfn;ksaa dks ,d rjg ls /kehZ ¼cpk;k] m)kj½ Bgjk;s x;s gSa] vFkkZr~ O;oLFkk ds fcuk ;h’kq elhg 

ij vkSj mlds lEiw.kZ m)kj ds fd, gq, dk;Z ij fo’okl djus }kjk ¼jksfe;ksaa 3%24&25]28½A 

ftrus xSj ;gwnh vkSj ;gwnh ;h’kq elhg ij fo’okl djrs gSa os ßlp esa vczkge dh lUrku gSaÞ 

¼jksfe;ksa 4%11&12½A la{ksi esa] ßvU;tkfr;ksa vkSj ;gwfn;ksa esaa dksbZ fHkUurk ugha gSA2 gj ,d O;fDr 

tks izHkq dk uke ysxk og m)kj Ikk;sxkÞ ¼jksfe;ksa 10%12&13½A 

 ¼4½ iqjkus fu;e vkSj u;s fu;e esa dyhfl;k dks ,d gh uke ls iqdkjk tkrk FkkA 

• ijes'oj dk igykSBk ¼fuxZeu 4%22] f;eZ;kg 31%9] bczkfu;ksaa 12%23½ 

• ijes’oj dss iq= ,oa iqf=;k¡ ¼;’kk;kg 43%6&7] 2dqfjfUFk;ksa 6%18½ 

• ;:’kyse 'kgj dks ¼ijes’oj ds yksxksa dk izrhd½ L=h] nqfYgu] iRuh dgk x;k gS ¼;’kk;kg 

54%1]5&6] izdkf’krokD; 21%9&10½ 

• Ckkjg xks= ¼mRifÙk 49%28] ;kdwc 1%1] izdkf’krokD; 7%4] 21%12½ 

• ;ktdksa dk jkT; ¼fuxZeu 19%6] 1irjl 2%9] izdkf’krokD; 1%6½ 

• ifo= yksx ¼fuxZeu 19%6] 1irjl 2%9½ 

• pqus gq, yksx ¼O;oLFkkfooj.k 7%6] 1irjl 2%9] rhrql 2%14½¼pqus gq,] fo’ks"k yksx½ 

• ijes’oj dk fut /ku ¼fuxZeu 19%5] O;oLFkkfoj.k 7%6½] ß,sls yksx tks gekjs egku 

ijes’oj vkSj m)kjdrkZ izHkq ;h’kq elhg ds Lo;a ds yksx gSaÞ ¼rhrql 2%14½A ßijes’oj ds 

fut yksxÞ¼1irjl 2%9½ 

• ijes'oj dh okpk ds yksx ¼ySO;O;oLFkk 26%12] 2dqfjfUFk;ksaa 6%16½ 

• ,d fc[kjk gqvk jk"Vª] HkVdrs gq, yksx] QSyko esa fc[kj x;s] vtuch ¼O;oLFkkfooj.k 

30%1] Hktu- 105%10&13] ;gstdsy 12%15] ,Lrsj 3%8] 1irjl 1%1½ 

• ijes'oj dh dVuh dk igyk Qy ¼f;eZ;kg 2%3] ;kdwc 1%18½A 

• HksM+ ¼,d >q.M½ bók,y ds HksM+ dk HksM+’kkyk vkSj nwljs jk"Vªksa dh HksM+ksa ds fy, Hkh HksM+’kkyk 

¼;gstdsy 34] ;wgUuk 10%16½ 

• bók,y ¼1’kew,y 7%23] xykfr;ksa 6%14&16½ 

• ;gwnh ¼td;kZg 8%22&23] jksfe;ksa 2%28&29½ 

• fl¸;kssu ¼ijes’oj ds yksxksa dk izrhd Hkh gS½¼;’kk;kg 51%16] ;’kk;kg 52%7] bzczkfu;ksa 

12%22&24½ 
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• orZeku ;:’kyse ¼;g O;oLFkk dh xqykeh ls uhps Fkk½ vkSj LoxhZ; ;:’kyse tks Åij 

¼xykfr;ksa 4%25&26½] tks LoxhZ; ;:’kyse ¼izdkf’krokD; 21%2½] u;k ;:’kyse 

¼izdkf’krokD; 21%2½] ifo= ;:’kyse ¼izdkf’krokD; 21%10½ 

• ijes’oj dk efUnj ¼tks ijes’oj ds yksxksa dk izrhd Hkh gS½¼2dqfjfUFk;ksa 6%16½ 

• ;gwnh vkSj xSj&;gwnh fo’oklh tks ,d lkFk okfjl gS ¼ijes’oj ds yksx½] os ,d nsg ds ,d 

lkFk lnL; gSa] vkSj elhg ;h’kq esa tks ok;nk gS mls ,d lkFk lk>k djrs gSa ¼bfQfl;ksa 

3%6] 2dqfjfUFk;ksa 1%20½ 

• Eklhg ¼vfHkf"kDr yksx½ ¼bczkuh%e’khph( ;wukuh%fØLVksbZ½ ¼Hktu- 105%15½            

¼izsfjrksa-1%26½¼fØfLVvkuksl½ tks lalkj esa XkSj&elhgh ds chp esa jgrs gSaA 

;gwnh vkSj xSj&;gwnh tks ;h’kq elhg ij fo’okl djrs gSa os ,d lkFk ,d nsg dk fuekZ.k djrs gSa 

tks ijes’oj ds yksxksa dh gS] ;g fuEufyf[kr izrhdksa }kjk n’kkZ;k x;k gS% 

• ,d >q.M ¼;wgUuk 10%16½ 

• ijes’oj dh larkuksa ds lkFk ,d ifjokj ¼xykfr;ksa 3%26&29½ 

• ,d u;k euq";] ijes’oj dk ?kj] vkRek esa ijes’oj dk fuokl ¼bfQfl;ksa 2%11&22½ 

• ,d nsg ¼1dqfjfUFk;ksaa 12%13] bfQfl;kas 3%6½ 

• ,d vathj dk isM+ ¼f;eZ;kg 11%16&17] jksfe;ksa 11%17&24½ 

• ijes’oj ds pqus gq, vkSj ifo= yksx ¼1irjl 2%9&10½A 

• ,d u;k ;:’kyse ¼izdkf’krokD; 21%9&14] bczkfu;ksa 12%22&24½ ;gwnh vkSj vU;tkfr;ksa 

ds fy, ¼xykfr;ksa 4%21&31½ 

blfy,  

• ijes'oj ds iqjkus fu;e ds yksxksa dks ¼bók,y½ vUr ;k izfrLFkkfir ugha fd;k x;k FkkA 

• ysfdu mPp Lrj ij tkjh j[kk x;k ftlesa ßNk;kÞ ßokLrfodrkÞ cu xbZ  

¼dqyqfLl;ksa 2%17] bczkfu;ksa 9%7&10½ 

• vkSj lalkj ds lHkh jk"Vªksa dks elhg esa fo’okfl;ksa ds lkFk 'kkfey djus ds fy, c<+k;k 

¼foLrkfjr½ fd;k x;k FkkA 

• nksuksa ;gwnh vkSj xSj&;gwnh feydj ijes’oj ds yksxksa dks iw.kZ leku 'krksZaa ij cukrs gSaA 

¼1dqfjfUFk;ksa 12%13] bfQfl;ksa 2%11&22] 3%2&6½A 

x- jksfe;ksa dh i=h dks fy[kus dh rkjh[k vkSj LFkku 

1- jksfe;ksa dh i=h dks fy[kus dh rkjh[k vkSj LFkkuA 

mlds rhljh fe’kujh ;k=k ds vUr esa ikSyql us efdnqfu;k ls dqfjUFk fd ;k=k dh ¼izsfjrksaa ds 

dke 20%2&3½A ;g ikSyql dh dqfjUFk esa rhljh ;k=k FkhA  og bZ-56 dh lnh ls igys dqfjUFk esa 

vk x;k Fkk vkSj rhu eghus dqfjUFk esa gh jgkA lkjh ckrsa feydj dqfjUFk dh vksj bafxr djrh gSa 
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fd ikSyql us jkse ds yksxksa ds fy, ;gha ls jksfe;ksa dh i=h dks fy[kk FkkA ikSyql dks ;:’kyse ds 

xjhc elhfg;ksa ds fy, bDV~Bk fd;k x;k pUnk Hkh efdnqfu;k vkSj v[kk;k ls izkIr gqvk Fkk vkSj 

;g n’kkZrk gS fd og ml {ks= esaa jgk gksxk ¼jksfe;ksa 15%25&26½A  og x;ql dk bjkLrql dks 

viuk vfHkoknu Hkstrk gS ¼jksfe;ksa 16%23½ tks dqfjUFk esa Fks ¼1dqfjfUFk;ksa 4%20½ ikSyql vius 

vfHkoknu esa fdaf[kz;k dk Hkh mYys[k djrk gS ¼jksfe;ksa 16%1½ tks dqfjUFk dk iwohZ Hkkx FkkA 

2- jksfe;ksa dh i=h dks fy[kus dh frfFkA 

D;ksaafd ikSyql ;:’kyse esa fiUrsdqLr ls igys igqapuk pkgrk Fkk ¼izsfjrksa- 20%16½] blfy, mlus 

jksfe;ksa dh i=h dks dqfjUFk ls lnhZ ds uT+knhd vkus  ;k 57bZ- esaa olar dh 'kq:vkr esa fy[kh 

gksxhA ;g vke rkSj ij ekuk tkrk gS fd Qhcs us ikSyql dh bl i=h dks dqfjUFk ls jkse rd 

igqapk;k ¼jksfe;ksa 16%1&2½A mldk mÌs’; ;g fl[kkuk Fkk fd] ß/kkfeZdrk vuqxzg ds }kjk fo’okl 

ls vkrh gSÞA jksfe;ksa 15%23&24 esaa] ikSyql us dgk fd jkseh lkezkT; ds iwohZ fgLls esa mudk 

fe’kujh dk;Z iwjk gksus dss djhc Fkk vkSj og jkseh lkezkT; dss if’peh Hkkx eas fe’kujh dk;Z 'kq: 

djus dh ;ksstuk cuk jgk Fkk] fo'ks"k :i ls Lo;a Lisu vkSj jkse esa A ikSyql us eglwl fd;k fd 

vc og le; vk x;k gS ¼jksfe;ksa 1%10½A 

blfy, ikSyql us viuh jksfe;ksa dh i=h dks 57 bZ-i- viuh rhljh fe’ujh ;k=k ds vUr esa 

fy[kkA  

3- ikSyql dh rhljh fe’kujh ;k=k ds lEcU/k esa rkjh[ksaA 

ikSyql dh rhljh fe’kujh ;k=k ds le; dk vuqeku QsfyDl vkSj QsLVl ds 'kkludky ds }kjk 

fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gS] tks ;gwfn;k ds xoZuj FksA QsfyDl 52&29 bZ- ds chp ;gwfn;ksa dk 

'kkld Fkk vkSj QsLVl 59&61 bZ- rd dk 'kkld FkkA  'kkld cuus ls igys gh ikSyql 2 o"kZ ds 

fy, cUnh cuk;k x;k Fkk ¼izsfjrksa- 24%27½ A gkyk¡fd] ikSyql 57&59 bZLoh rd dSlfj;k esa cUnh 

Fkk blfy, rhljh fe’kujh ;k=k dk le; lu~ 53&57 bZ- ds chp dk jgk gksxkA 

?k- jksfe;ksa dh i=h dk mÌs’;A 

1- ikSyql dh bPNk gS fd og O;fDrxr :i ls jkse esa lsok djsaA 

jksfe;ksa 15%23 ds vuqlkj ikSyql jkseh lkezkT; ds iwohZ Hkkx esa viuh lsodkbZ dks iwjk djrs ds 

djhc Fkk] vkSj jkseh lkezkT; dss if’peh Hkkx esa viuh lsodkbZ dk vkjEHk djuk pkgrk Fkk 

fo’ks"kdj jkse vkSj Lisu esaA  ikSyql ds eu esa jkse esa lsodkbZ dks ysdj fouez fopkj Fks vkSj 

mlus dgk fd og u dsoy jkseh yksxksa ds chp dVuh dkVuk pkgrk gS] ijUrq mudss fo’okl ls 

O;fDrxr izksRlkgu Hkh izkIr djuk pkgrk gSA fQj Hkh] og jkse esaa lqlekpkj dk izpkj djus ds 

fy, mRlqd Fkk ¼jksfe;ksa 1%8&15½A og fuf’pr ugha Fkk fd og jkse dh ;k=k dj ik;sxk fd ugha] 

D;ksafd mls lqlekpkj lqukus ds fy, igys Hkh jksdk x;k Fkk] vkSj og fo’ks"k :i ls ;:’kyse esa 

;gwfn;ksa ds fojks/k ds ckjsa esa cgqr vPNs ls tkurk Fkk ¼izsfjrksa ds dke 20%3]22&23½A 
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3
 O;oLFkk dks bczkuh Hkk"kk esa ßrksjgÞ vkSj vjch esa ß'kjh;kÞ dgk tkrk gSA 

 

2- ikSyql us jkse esa elhfg;ksa dks ;gwfn;ksaa ds geyksa ls [kqn dh j{kk djus esa enn dhA 

bl ckr dk vglk fd lEHkor% og vius HkkbZ;ksa dks jkse esa dHkh ugha ns[k ik;s] blhfy, mlus 

izdkj dh i=h dks fy[kkA bl i=h dh 'kSyh bl ckr fd Hkh ;kn fnykrh gS fd ikSyql us viuh 

fe’kujh ;k=kvksa ds nkSjku ;gwnh vfo’okfl;ksa ds lkFk rdZ fordZ Hkh fd;s Fks ¼jksfe;ksaa 4%1] 6%1] 

7%7] 8%31] 9%14]30½A ikSyql tkurk Fkk fd jkse dh dyhfl;k vU;tkfr yksxksa ds ,d 

cgqla[;dksa ds chp jgrh gS vkSj og ,sls fojksf/k;ksaa ds f[kykQ elhg fo’okl dh j{kk djus esaa 

enn djuk pkgrk Fkk vkSj lkFk gh lkFk og mUgsa elhg ds fy, thrus esa dyhfl;k dh enn 

djuk pkgrk FkkA 

jksfe;ksa dh i=h okLro esa elhg fl)kUr dh ,d iw.kZ rLohj ugha gSA ysfdu ikSyql tkurk Fkk fd 

jkse esa dyhfl;k dks D;k pkfg,A ifo= vkRek dh vxqokbZ esa] mlus fy[kk% 

• jksfe;ksaa v/;k; 1&8 fdl rjg ls ikfi;ksaa dks cpk;k tkrk gSA lalkj esa lHkh elhfg;ksa dks 

bl elhgh lUns’k dh vFkkZr bl ekSfyd f’k{kk dh vko’;drk gSA 

• jksfe;ksaa v/;k; 9 ls 11 ;h’kq elhg dh igyh vkuUn ds ckjsaa esa blzk,fy;ksa ¼;gwfn;ksaa½ ds 

ckjs esaA 

• jksfe;ksa v/;k; 12&16 O;kogkfjd elhg thou ds ckjs esa] vkSj v/;k; 14 esa fo’ks"k :i 

ls O;oLFkk ds dqN igyqvksaa ds ckjs esaA3 

 

• 3- ikSyql us jkse ds elhfg;ksaa dks izsfjr fd;k fd os elhg dh rjg dSls O;ogkj djsaA 

jkse] jkseh lkezkT; dh jkt/kkuh Fkk vkSj ,d cM+k 'kgj Fkk tgka jgus okys dbZ jk"Vªksa ds ukxfjd 

FksA ikSyql us elhfg;ksa dks izsfjr fd;k fd og Lo;a ,d&nwljs ds lkFk] vius 'k=qvksa vkSj jkseh 

ljdkj ds lkFk dSlk O;ogkj j[ksaaA mUgksaus ;g Hkh fl[kk;k fd dSls eT+kcwr vkSj deT+kksj elhfg;ksa 

dks ,d&nwljs ls lEcU/k j[kuk pkfg,A 

4- ikSyql us Lisu esa viuh fe’kujh ;k=k ds fy, jkse ds elhfg;ksa ds lg;ksx dh bPNk dh FkhA 

jksfe;ksaa 15%24 esaa] mUgksaus fy[kk fd mUgsa mEehn Fkh fd jkse dh e.Myh mUgsa Lisu dh fe’kujh 

;k=k esa enn djsxhA  

D;ksafd ikSyql ds ikl jksfe;ksa dh i=h dks fy[kus ds dbZ mÌs’; Fks blfy, dqfjfUFk;ksa 9%22 vkSj 

10%31 ds vuqlkj dksbZ Hkh muds mÌs’; dks vius 'kCnksa lkjkf’kar dj ldrk gSS] ßeSa lc euq";ksa 

ds fy;s lcdqN cuk nw¡ fd fdlh u fdlh jhfr ls dbZ dk m)kj djkÅa vkSj tks rqe pkgs [kkvks] 

pkgs ihvks] pkgs tks dqN djks lcdqN ijes’oj dh eghek ds fy, djksA Þ 
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M- jkse dk foHkktu 

jksfe;ksa dh i=h dks 'kh"kZd fn;k tk ldrk gS% 

ßjksfe;ksa & ijes’oj dh /kkfeZdrk ds ckjs esas lqlekpkjÞ 

i=h ;h’kq elhg dks fpf=r djrh gS tks ijes’oj ds lkeus elhfg;ksa dh /kkfeZdrk gSA 

jksfe;ksa dh i=h dk izlax jksfe;ksa 1%16&17 esa fy[kk x;k gS] ßblfy, fd og gj ,d fo’okl 

djus okys ds fy;s ijes’oj dh lkeFkZ gS fd ^fo’okl ls /kehZ tu thfor jgsxk*AÞ 

1- lS)kfUrd Hkkx% ijes’oj dh /kkfeZdrk ij fo’okl djsa ¼jksfe;ksa 1&11 v/;k;½A  

bl Hkkx dks pkj [k.Mksa esaa foHkkftr fd;k tk ldrk gS% 

¼1½ igyk [k.M% ijes’oj dh /kkfeZdrk dh vko';drkA 

;g jksfe;ksa v/;k; 1%1 ls 3%20 rd fy[kk x;k gSA 

• jksfe;ksaa v/;k; 1 esa] vU;tkfr ds lEiw.kZ ikiksa dh rjQ bZ’kkjk djuk] ikSyql fn[kkrk gS 

fd vU;tkfr dks okLro esaa ijes’oj dh /kkfeZdrk dh vko’;drk gSA 

• jksfe;ksa v/;k; 2 esa] ;gwfn;ksaa ds ikiksaa dh rjQ bZ’kkjk djrk gS ikSyql fn[kkrk gS fd 

;gwfn;ksa dks Hkh okLro esa ijes’oj dh /kkfeZdrk dh vko’;drk gSA 

• jksfe;ksa v/;k; 3%1&20 esa] og fu"d"kZ fudkyrk gS fd iki vkSj iki dh fuank 

lkoZHkkSfed gSA ifo= ekuo /kkfeZdrk ¼pkgs O;oLFkk ds /kkfeZd dk;ksZa ls vftZr dh xbZ 

gks ;k pkgs euq"; ds vPNs dk;ksZa ls½ lalkj esa ekStwn ugha gS! 

¼2½ nwljk [k.M% ijes’oj dh /kkfeZdrk dk rjhdkA 

 ;g jksfe;ksaa v/;k; 3%21 ls 4%25 rd fy[kk x;k gSA 

• jksfe;ksa v/;k; 3%21&31 esaA ikSyql fl[kkrk gS fd ijes’oj us Øwl ij ;h’kq elhg 

}kjk fd, x, izk;f’pr ds cfynku esa viuh /kkfeZdrk izdV dh gSA dksbZ Hkh ;h’kq elhg 

ij fo’okl djus ds }kjk ijes’oj dh /kkfeZdrk dks izkIr dj ldrk gSA  

• jksfe;ksa v/;k; 4 esaA ikSyql ;g lkfcr djrk gS fd fo’okl ds }kjk ijes’oj dh 

/kkfeZdrk iqjkus fu;e ds le; Hkh m)kj dk ekxZ FkkA 

¼3½ rhljk [k.M% ijes’oj dh /kkfeZdrk ds izHkkoA 

;g jksfe;ksaa 5 ls 8 v/;k; esa fy[kk gqvk gSA 

• jksfe;ksa 5 v/;k; esaA ijes’oj dh /kkfeZdrk 'kkfUr vkSj iw.kZ m)kj ds vk’koklu tSls 

Qwy dks iSnk djrh gSA 

• jksfe;ksaa 6 v/;k; esaA ijes’oj dh /kkfeZdrk iDds rkSj ij LosPNk ls ifo= thou thus 

ls tqM+h gSA 
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• jksfe;ksaa 7 v/;k; esaA elhfg;ksa dks ß;gwnh /keZ xq#vksaa ds }kjk vuqokfnrÞ O;oLFkk ls 

eqDr j[kk x;k gS ¼jksfe;ksa 7%1&6½ fd gj ,d ikih ijes’oj ds uSfrd O;oLFkk ds dk;ksZ 

dk vuqHko djrk jgrk gS ¼jksfe;ksa 7%7&13½ vkSj ;g fd izR;sd elhgh vHkh Hkh vius 

orZeku 'kjhj esa iki dh O;oLFkk ds f[kykQ la?k"kZ dk vuqHko dj jgk gS ¼jksfe;ksa 

7%14&25½A 

• jksfe;ksa 8 v/;k; esaaA elhgh O;fDr ifo= vkRek ds dk;Z dk vuqHko djrk gSA ¼jksfe;ksa 

8%1&27½ vkSj og lHkh esa ¼i`Foh ij gksus okyh lHkh ?kVuk,a½ ,d fotsrk ls vf/kd gS 

mlds ek/;e ls tks mlls izse djrk gS ¼jksfe;ksaa 8%28&39½A 

¼4½ pkSFkk [k.M% ijes’oj dh /kkfeZdrk dk nsusokykA 

;g jksfe;ksa 9 ls 11 v/;k; esa fy[kk gqvk gS% 

• jksfe;ksa v/;k; 9 esa bók,y ds vfo’okl vkSj vukKkdkfjrk ds ckotwn] ikSyql 

ijes’oj dh /kkfeZdrk vkSj fo’okl;ksX;rk dk ladsr nsrk gSA ijes’oj ds }kjk blzk,y 

ds vfo’okl vkSj mlds ifj.kke Lo#i ijes’oj }kjk fd;s tk jgs frjLdkj vfUre 

ugha Fkk% ges’kk lPps vkSj fo’okl;ksX; fo’okfl;ksa dk vo’ks"k ckdh gSA ¼ckbcy ds 

ijes’oj vkSj mlds elhgk ¼elhg esa½¼Hktu lafgrk 2%2½A 

• jksfe;ksaa v/;k; 10 esa ikSyql fl[kkrk gS fd ijes’oj dh /kkfeZdrk ¼dsoy½ ;h’kq elhg 

esa miyC/k gS vkSj ¼dsoy½ mu lHkh dks Hkh izkIr gksrh gS tks ;h’kq elhg esaa  fo’okl 

djrs gSaA Hkys gh og ;gwnh gks ;k xSj&;gwnh ¼vU;tkfr½A blzzk,y dk vfo’okl] 

vukKkdkfjrk] ijes’oj }kjk vLohd`fr euekuh ugha Fkk% ijes’oj dk fueU=.k ¼/kehZ 

Bgjuk½ lalkj ds lHkh ns’kksa ds fy, ns fn;k x;k gSA ;g vkt Hkh ;gwfn;ksaa ds fy, 

bruk gh foLr`r gSA 

• jksfe;ksaa v/;k; 11 esa cM+h la[;k esa xSj&;gwfn;ksaa ¼vU;tkfr;ksa½ dks cpkus dss fy;s 

ijes’oj us blzk,y dks vkaf’kd :i ls l[r fd;k vkSj og cM+h la[;k esa ;gwfn;ksaa dks 

cpkus ds fy, vU;tkfr;ksaa ds m)kj dk mi;ksx djrk gS ¼tks fd blzk,y gS½¼jksfe;ksa 

11%11&24½A blzk,y dk vfo’okl vkSj mlds ifj.kke Lo#i vLohd`fr vafre ugha 

Fkh% ijes’oj u dsoy vU;tkfr;ksa esa ls iw.kZrk ¼pqus gqvksa dh iw.kZ la[;k½ dks Hkh 

cpk,axs] cfYd ;gwfn;ksa ds chp iw.kZrk ¼pqus gqvksa dh iw.kZ la[;k½ dks Hkh cpk,axs bldk 

eryc ;g gS fd os lHkh yksx ftUgsa ijes’oj us lalkj dh mRifÙk ds igys ls pquk 

gqvk gS ¼jksfe;ksa 8%29( bfQfl;ksa 1%4( 2fFkLlyquhfd;ksaa 2%13( 2rheqfFk;ql 2%9[k½ og 

vius lalkj ds bfrgkl ds nkSjku fuf’pr :i ls ;h’kq elhg ij fo’okl djsaxs ¼jksfe;ksaa 

8%30( 11%25&32( 2fFkLlyquhfd;ksa 2%14( 2rheqfFk;ql 2%9d]10½A 

2- O;kogkfjd Hkkx% ijes’oj dh /kkfeZdrk vH;kl djsa ¼jksfe;ksa v/;k; 12&16½A 

;g fgLlk nks [k.Mksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

¼1½ igyk [k.M% ijes’oj dh /kkfeZdrk dk n`’; izn’kZuA 

;g jksfe;ksaa v/;k; 12%1 ls 15%13 esa fy[kk gqvk gSA 
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• jksfe;ksa v/;k; 12 fl[kkrk gS fd ijes’oj ds vknj ds lkFk elhg O;ogkj] vU; 

elhgh vkSj fojksf/k;ksa ds lkFk dSlk gksuk pkfg,A 

• jksfe;ksa v/;k; 13 ljdkj iM+kslh vkSj elhg ds lEcU/k esa elhg ds O;ogkj dks 

fl[kkrk gSA 

• jksfe;ksaa v/;k; 14%1 ls 15%13 rd ,d nwljs ds izfr eT+kcwr vkSj deT+kksj 

fo’okfl;ksa ds O;ogkj dks fl[kkrk gSA 

¼2½ nwljk [k.M% ijes’oj dh /kkfeZdrk ds lgdehZA 

;g jksfe;ksa v/;k; 15%14 ls 16%27 esa fy[kk gqvk gSA 

• jksfe;ksa v/;k; 15%14&33 ikSyql dh vU;tkfr lsodkbZ] uhfr vkSj ;kstukvksa dk o.kZu 

djrk gSA 

• jksfe;ksaa v/;k; 16 ijes’oj dh /kkfeZdrk esa vU; lgdehZ dk o.kZu djrk gSA 

p- jksfe;ksa dh i=h ds eq[; lUns’k tks jksfe;ksa ds fy, gSa 

1- ijes’oj vius bfrgkl dks lHkh yksxksa ij izdV djrk gSA 

ijes’oj Lo;a dks l`f"V ds }kjk izdV djrk gSA og vius vfLrRo ;k okLrfodrk vkSj viuh 

'kfDr dks izdV djrk gS tks l`f"V esa ns[kh tk ldrh gS ¼jksfe;ksa 1%19&20½A og izR;sd euq"; ds 

ân; vkSj foosd esa vius uSfrd O;oLFkk dks izdV djrk gS ¼jksfe;ksa 2%14&15½A ijes’oj us yksxksa 

ds ikiksa ds ckjsa esa vius U;k; dks izdV fd;k gS ¼mRifÙk 6%5]11&13½] yksxksa dh mudh lEHkkfor 

ns[kHkky ds ek/;e ls ¼izsfjrksa ds dke 14%17 vkSj 17%24&28½ vkSj lqlekpkj dk izpkj djus ds 

}kjk ¼eÙkh 24%14½A D;ksafd ije’soj us vius vfLrRo dk [kqyklk fd;k gS vkSj lc yksxksa ds fy, 

gSaA ijes’oj dks uk pkgus dk ,d Hkh O;fDr dksbZ cgkuk ugha cuk ldsxk ¼jksfe;ksa 3%11]19½A 

2- bfrgkl esa lHkh yksxksa us iki fd;k gS vkSj mUgsa ijes’oj dh /kkfeZdrk dh vko’;drk gSSA  

ßblfy, fd lc us iki fd;k gS vkSj ijes’oj dh efgek ls jfgr gSaÞ ¼jksfe;ksa 3%23½A ßIkki 

djus dk vFkZ gS ijes’oj ds vkn’kZ ls ifjiw.kZ gksuk vkSj vius thou ds fy, ijes’oj ds y{; ls 

pwd tkuk tks ijes’oj dh efgeke; mifLFkfr vkSj fo’ks"krkvksa dks O;Dr djus ds fy, gSA blfy, 

jksfe;ksa 3%10&11 ds vuqlkj] ,d jk"Vª vkSj nwljs jk"Vª ds chp dksbZ vUrj ughaA  

gkykafd] dqN yksx viuh uT+kj esaa /kehZ gks ldrs gSa vkSj lksprs gSa fd LoxZ tk,axs D;ksafd os 

/kkfeZd O;oLFkk dks cuk, j[kus dh dksf’k’k dj jgs gSa]4 ckbcy ds ijes’oj dh n`f"V ds LoHkko ls 

,d Hkh euq"; /kehZ ugha gSA gkykafd yksx le>rs gSa fd lalkj esa leL;k,¡ gSa ,slk dksbZ Hkh ugha 

gS tks okLro esaa ijes’oj dh n`f"V esa viuh [ksntud fLFkrh dks le>rk gksA ;|fi yksx oSKkfud 

vkSj nk’kZfud Kku vkSj mÙkj pkgrs gSa] dksbZ Hkh ,slk O;fDr ugha gS tks viuh lkeFkZ ls ckbcy ds 

ijes’oj dh [kkst djrk gks] tks le> dk vkSsj m)kj dk óksr gSA 
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4 /kkfeZd fu;e fuEu gSa% ¼1½ fo’okl djsa fd ijes’oj ,d gS¼2½izfrfnu rhu ckj izkFkZuk djsa]¼3½fo’ks"k voljksa ij miokl djsa ¼4½ viuh dekbZ dk n’kekal nsa 

¼5½ gj o"kZ rhu ckj rhFkZ ;k=k djksA  

5 ßO;oLFkkÞ esa ¼1½ nl vkKkvksa esa fn;s x;s uSfrd fu;e gS ¼fuxZeu 20%1&17½] ¼2½ [kruk] lcr] ifo= Luku vkSj cfynku p<+kuk] Hkkstu laca/kh] n’kekal 

nsus tSls vkuq"Bkfud fu;e 'kkfey gSa ¼3½ ifo= ;q)] oL= p<+kuk] fookg vkSj rykd] cykRdkj vkSj pksjh vkfn n.M lafgrk ls tqM+s fu;e 'kkfey gSaA blzk,y 

esa /kkfeZd vxqoksa us bl rjg ds 613fu;eksa dks rS;kj fd;k vkSj mUgsa ijes’oj dh O;oLFkk esa tksM+ fn;kA O;oLFkk dks bczkuh Hkk"kk esa ^rksjg* vkSj vjch 

Hkk"kk esa ^’kfj;k* dgk tkrk gSA   

6 ßLoxZyksd ds oklhÞ gksus dk vFk gS% vuUr thou ds okfjl gksuk ( m)kj ikuk ¼ jksfe;ksa 10%2&5 dks ns[ksa½ 

 

D;ksafd bfrgkl esa lHkh yksxksa us iki fd;k] bfrgkl esa lHkh yksxksa dks m)kj dh vko’;drk gSA 

bldk vFkZ ;g gS fd os ml /kkfeZdrk ls oafpr jg x;s ftldh ckbcy ds ijes’oj dks /kehZ 

Bgjk;s ¼m)kj nsus fy,½ tkus ds fy, vko’;drk iM+rh gSA 

;h’kq }kjk dgh ckrksa dh rqyuk djsa] tks dksbZ ml ij fo’okl ugha djrk] og nks"kh Bgj pqdk] 

blfy, fd mlus ijes’oj ds bdYkkSrs iq= ds uke ij fo’okl ugha fd;k ¼;wgUuk 3%18½A ßtks iq= 

ij fo’okl djrk gS] vuUr thou mldk gS( ijUrq tks iq= dh ugha ekurk] og thou dks ugha 

ns[ksxk] ijUrq ijes’oj dk Øks/k ml ij jgrk gSÞ ¼;wgUuk 3%36½A ß;fn rqe ugha fo’okl djrs dh 

eSa gw¡ ¼eSa ogh gw¡ tks eSa gksus dk nkok djrk g¡w½ ¼og gS ßeSa tks gw¡ lks gw¡½¼fuxZeu 3%14½ rks rqe 

vius ikiksa esa ejksxs ¼;wgUUkk 8%24½A 

3- yksx dsoy fo’okl ds }kjk gh /kehZ BgjsaxsA 

Ekwlk us ySO;O;oLFkk 18%5 esa dgk fd tks euq"; ijes’oj dh O;oLFkk dk ikyu djsxk] og 

ßmlds }kjk thfor jgsxkÞ ;gwfn;ksa us lkspk fd bldk eryc ;g gS fd ftlus Hkh O;oLFkk5 dks 

mÙke ls mÙkerk ls ekuus dh dksf’k’k dh og /kehZ Bgjsxk vkSj og LoxZ dk mÙkjkf/kdkjh cu 

tk;sxkA6 blfy, ;gwfn;ksa us ijes’oj dh iw.kZ O;oLFkk dk ikyu djus dk iz;kl fd;k rkfd viuh 

/kkfeZdrk dks LFkkfir dj ldasA 

lksp xyr Fkh! os Hkwy x, fd ijes’oj us tks ek¡x dh Fkh og flQZ O;oLFkk dks ekuus dh 

dksf’k’k djuk gh ugha Fkk cfYd ckbcy ds ijes’oj dh O;oLFkk dh fl) vkKkdkfjrk dks iw.kZ 

djuk Fkk! ekuo tkfr ds bfrgkl esa dksbZ Hkh iwjh rjg ls vkSj fl)rk ls ijes’oj dh O;oLFkk 

dk ikyu djus esa l{ke ugha gS! gj ,d ijes’oj ds fl) Lrj ls jfgr gS! jksfe;ksa 3%19&20 

dgrk gS ßge tkurs gSa fd O;oLFkk tks dqN dgrh gS mUgha ls dgrh gS] tks O;oLFkk ds v/khu gS] 

blfy, fd gj ,d eqag cUn fd;k tk, vkSj lkjk lalkj ijes’pj ds n.M ds ;ksX; Bgjs D;ksafd 

O;oLFkk ds dkeksa ls dksbZ izk.kh mlds lkeus /kehZ ugha Bgjsxk blfy, fd O;oLFkk ds }kjk iki dh 

igpku gksrh gSAÞ ;kdwc us dgk] ßD;ksaafd tks dksbZ lkjh O;oLFkk dk ikyu djrk gS ijUrq ,d gh 

ckr esa pwd tk, rks og lc ckrksa esa nks"kh Bgj pqdk gSÞ ¼;kdwc 2%10½A vkSj ikSyql dgrk gS fd 

ßblfy, ftrus yksx O;oLFkk ds dkeksa ij Hkjkslk j[krs gSa] os lc 'kki ds v/khu gS D;ksafd fy[kk 

gS fd tks dksbZ O;oLFkk dh iqLrd esa fy[kh gqbZ lc ckrksa ds djus esa fLFkj ugha jgrk og 'kkfir 

gSÞ ¼xykfr;ksa 3%10½A  

dksbZ Hkh O;oLFkk dk ikyu djus ls /kehZ ugha Bgjk;k tk,xk D;ksafd lalkj dss bfrgkl es dksbZ Hkh 

,slk ogha gS ftlus O;oLFkk dk iwjh rjg ls ;k fl)rk ls ikyu fd;k gS dsoy izHkq ;h’kq elhg 

dks NksM+dj ¼bczkfu;ksaa 4%13½A  
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;h’kq elhg O;oLFkk dk vUr gSÞ ¼jksfe;ksa 10%4½ rkfd yksx O;oLFkk dk ikyu djus dh dksf’k’k u 

djds] cfYd ;h’kq elhg ij fo’okl djds ijes’oj dh /kkfeZdrk dks izkIr dj ldsaA og iki jfgr 

Fkk vkSj mlus ijes’oj dh O;oLFkk dh lHkh ekaxksa dks iwjk fd;k] tks dksbZ ;h’kq elhg ij fo’okl 

djrk gS] mls og eq¶r esa migkj ds :Ik esaa ;h’kq elhg dh iw.kZ fl) /kkfeZdrk dks izkIr djrk 

gSA  

dksbZ Hkh ijes’oj dh O;oLFkk dk ikyu dj ;k vPNs dke djds viuh /kkfeZdrk dks izkIr ugha 

dj ldrk gSA blfy, jksfe;ksa 3%8 dgrk gS fd ßeuq"; O;oLFkk ds dkeksa ds fcuk fo’okl ds 

}kjk /kehZ Bgjrk gSAÞ  

jksfe;ksaa 4%1&5 ls irk pyrk gS fd iqjkus fu;e esa ;g ugha fl[kk;k x;k fd yksx O;oLFkk ds 

ikyu djus ds }kjk /kehZ Bgjk;k tk ldrs gSaA mRifÙk 15%6 dgrk gS ßvczkge us ijes’oj ij 

fo’okl fd;k vkSj ;g mlds ys[ks esa /kkfeZdrk fxuk x;kAÞ nks 'kCnksa ls csgrj ßtek djukÞ gS 

ßx.kuk djukÞ]ße<+ukÞ ;k ßdkj.k crkukÞ gk¡ykfd /kkfeZd yksx O;oLFkk ds dkeksaa ds ckjsa esa nwljs 

yksxksa ds lkeus Mhax ekj ldrs gSa] ysfdu os dHkh ugha dj ldrsA os ijes’oj ds lkeus ?ke.M 

ugha dj ldrs! ijes’oj ,sls yksxksa dks /kehZ ugha Bgjkrk gS tks Lo;a dks /kehZ Bgjkrs gSa cfYd 

dsoy mu yksxkas dks tks ;h’kq elhg esa fo’okl djrs gSaA 

;h’kq bl ckjs esa D;k dgrs gSa] bldh rqyuk djsa% 

ßeSa ekxZ gw¡A fcuk esjs }kjk dksbZ firk dss ikl ugha igq¡p ldrkÞ ¼;wgUuk 14%6] eÙkh 

11%27&29½A 

ßvpEHkk u dj] fd eSusa rq>ls D;k dgk fd ^rq>s u;s fljs ls tUe ysuk vo’; gS*Þ ¼;wgUuk 

3%7½A 

4- tks yksx fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjk;s x;s gSa mudk vc ijes’oj ds lkFk fj’rk dk;e gks x;k 

gSA 

tks O;fDr ;h’kq elhg ij fo’okl djrk gS mldk vc ijes’oj ds lkFk vc iqu% fj’rk dk;e gks 

x;k gSA 

• ß'kkfUrÞ 'kCn dk igyk vFkZ gS fd vki bl ckr dks cgqr fuf’pr gS fd vrhr esa vkids 

lHkh ikiksaa dks ekQ fn;k x;k gS fd rqe ijes’oj dh n`f"V esa iwjh rjg ls /kehZ gks vkSj 

ijes’oj ds lkFk esy feyki esa jgks ¼jksfe;ksa 5%1&2]10½A 

• ß'kkfUrÞ 'kCn dk nwljk vFkZ ;g gS fd orZeku le; esa lHkh cqjkb;ksa dks vkidh HkykbZ;ksa 

ds fy, ijes’oj }kjk vf/kd`r fd;k tk jgk gSA vkids }kjk lgu fd;s x;s lHkh d"V 

n`<+rk] pfj= vkSj vk’kk dks mRiUu djrs gSa ¼jksfe;ksa 5%3&5] 8%28½A 

• ß'kkfUrÞ 'kCn dk rhljk vFkZ ;g gS fd lalkj esa Hkfo"; dh ?kVuk,a dHkh Hkh elhfg;ksa dks 

ijes’oj ls vyx ugha dj ldrh gSA og iki ds f[kykQ ijes’oj ds Hkfo"; ds Øks/k ls 

cpk gqvk gS] vkSj dksbZ Hkh vkSj dqN mls mlds fy, ijes’oj ds I;kj ls vyx ugha dj 

ldrk gS ¼jksfe;ksaa 5%9]21]8%37&39 rqyuk ;wgUuk 10%28½A 
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5- gkykafd iqjkus fu;e dh O;oLFkk fdlh Hkh O;fDr dks /kehZ ugha Bgjk ldr gS] ysfdu bldk 

,d egRoiw.kZ dk;Z gSA 

O;oLFkk dk ikyu djus ls fdlh dks Hkh /kehZ ¼m)kj½ ugha Bgjk;k tk ldrk ¼jksfe;ksa 3%28½A 

• O;oLFkk ß,d niZ.kÞ ds :i esa dk;Z djrh gS ftlesa yksx vius ikiksa dks igpkuuk lh[krs 

gSa ¼jksfe;ksa3%20½A 
• O;oLFkk ß,d vko/kZd dk¡pÞ ds :Ik esa dk;Z djrh gS ftlls yksx vius fo’kkyrk vkSj 

dq:irk dks ns[krs gSa ¼jksfe;ksa 5%20½A 
• O;oLFkk ß,d U;k;/kh’kÞ ds :Ik esa dk;Z djrh gS tks lHkh yksxksa dks nks"kh Bgjkus dk dk;Z 

djrh gS vkSj mu nksf"k;ksa dks ijes’oj ds izfr tokcnsg dj nsrk gS ¼jksfe;ksa 3%19½A 
• O;oLFkk ß,d Ldwy f’k{kdÞ ds :i esa dk;Z djrh gS tks yksxksa dks elhg vkSj elhg dh 

/kkfeZdrk fd vko’;drk dks fn[kkrk gS ¼xykfr;ksa 3%24½A 
• O;oLFkk ß,d ekxZn’kZdÞ ds :i esa dk;Z djrh gS tks yksxksa dks fn[kkrk gS fd mUgsa elhg 

thou dSls thuk pkfg, ¼jksfe;ksa 13%8&10½A 
• vkSj O;oLFkk ß,d yxkeÞ ds :i esa dke djrh gS tks yksxksa ds chp gj rjg dh nq"Vrk 

dks jksdrh gS ¼1rheqfFk;ql 1%9&11½A 
• ysfdu O;oLFkk ß/kehZ Bgjk;s tkusÞ ¼m)kj½ ds lk/ku ds :Ik esa dHkh dk;Z ugha dj ldrh 

gSA 

6- /kehZ Bgjk;k tkuk iw.kZ fLFkj :i ls ifo=hdj.k ls tqM+k gqvk gSA 

ß/kehZ Bgjk;k tkusÞ dk vFkZ gS fd ijes’oj ,d fo’oklh dks /kehZ ?kksf"kr dj nsrk gS vkSj mlds 

ckn og mls ;h’kq }kjk fd;s x;s Øwl ij izk;f’pr ds vk/kkj ij /kehZ ekudj gh O;ogkj djrk gS 

tks /kkfeZdrk fo’oklh dks [kkyh gkFkksa ls fo’okl ds dkj.k izkIr gksrh gSA 

jksfe;ksa 6 v/;k; essa ifo=hdj.k 'kCn dh vFkZ /kehZ Bgjk;s tkus dh izfØ;k ls ugha] oju lHkh ds 

fy;s ,d ckj esa gh /kehZ Bgjk;s tkus dh fLFkfr ls gSA ifo= dk vFkZ% cqjkbZ ls vyx gksdj dsoy  

ijes’oj dh n`f"V esa vPNs dke dks djus ds fy, lefiZr gksuk gSA elhgh;ksa dk fj’rk ,d ckj 

iki ds dkj.k VwV x;k Fkk vkSj mlus ,d gh ckj vius vki dks /kkfeZdrk ds fy, lkSai fn;k gSA 

jksfe;ksa 6%5&7 fl[kkrk gS fd gj dksbZ tks fo’okl ds }kjk elhg ds lkFk ,dtqV gks x;k gS og 

e`R;q esa ,d gqvk gS vkSj fuf’pr :i ls elhg ds lkFk mldk iqu#RFkku Hkh gksxkA ;h’kq elhg 

ij fo’okl djus ds }kjk muds iqjkus euq";Ro dks elhg ds lkFk Øwl ij p<+k;k x;k gSA rkfd 

mldh 'kkjhfjd nsg vc mlds ikih LoHkko ls izfrcaf/kr vkSj fu;U=.k esa u jgsA iki djus ds 

fy, vuSfPNd vfuok;Z nklrk fuf’pr :i ls VwV xbZ gSA ikSyql fl[kkrk gS fd elhfg;r dk 

okLrfod Lo#i vkSj cukoV ¼y{; vkSj :i½ thou ds u, iu dk mRiknu djuk gSA ikSyql 

fl[kkrk gS fd elhg ds lkFk bl izdkj dh laxfr dk LoHkko gSA ;g fd fdlh Hkh O;fDr ds fy, 

elhg dh e`R;q ds ykHkksa esa lk>k djuk vlEHko gS mlds iqu#RFkku ds ykHkksaa esa lk>k fd, fcuk! 

elhg ds iqu#RFkku ds ykHkksaa dks lk>k djus dk eq[; :i ls vFkZ gS i`Foh ij ifo= thou esaa 

elhg ds vuq#i gksuk vkSsj e`R;q ds ckn vkRek vkSj 'kjhj dh efgeke; vejrk ds thou esa 
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7/kkfeZdrk ¾ ogh dk;Z djuk tks ijes’oj dh nf̀"V esa Bhd gksaA ;g ifo=rk dh vksj gekjh vxqokbZ djrs gSa¾ og thou tks iki ls fQj dj elhg dh 
lekurk esa ifjofrZr gksus ds fy, rS;kj gSA  

 

elhg dk nwljk vuq#i gS ¼jksfe;ksa 8%11½A nksuksa u, thou esa 'kkfey gS tks elhg ds }kjk gekjs 

ikl vkrs gSaA 

,d rjQ ikSyql fl[kkrk gS fd fdlh O;fDr ds fy, elhg dh e`R;q esa LFkk;h gksuk vlEHko gSA 

fcuk mlds iqu#RFkku vkSj thou ds vuq#i ugha gSA elhg dh 'kkfCnd e`R;q vkSj vkfRed e`R;q 

vkSj elhfg;ksaa dk iqu#RFkku nwljh vksj gS bu nksuksa ds chp ,d vkdfLed lEcU/k Hkh gSA ftl 

izdkj elhg dk iqu#RFkku mldh e`R;q dk fuf’pr ifj.kke Fkk] blfy, ,d elhgh dk ifo= 

thou ¼vFkkZr~] elhg ds lkFk mldk iqu#RFkku½ mlds /kehZ Bgjk;s tkus dk fuf’pr ifj.kke gS 

¼vFkkZr~] elhg ds lkFk mldk ejuk½ elhg dk iqu#RFkku elhfg;ksa ds ifo=hdj.k dk fuf’pr 

djrk gSA elhgh yksx elhg ds thou dks lk>k djrs gS D;ksafd og viuh e`R;q esa Hkh mUgsa lk>k 

djrk gSA nwljh vksj] ikSyql fl[kkrk gS fd elhgh yksxksa ds fy, elhg ds thou ds vuq#i gksuk 

vlEHko gS elhg dh e`R;q dh iqf"V fd, fcukA 

,d elhgh dks /kehZ Bgjkus ls igys ifo= fd;k tk,] ftl izdkj elhg dh e`R;q mlds iqu#RFkku 

ls igys gqbZ Fkh] mlh izdkj ,d elhgh O;fDr dk /kehZ Bgjuk mlds ifo= gksus ls igys gksuk 

pkfg, ,d elhgh O;fDr elhg dh e`R;q esa lk>k djrk gS rkfd og elhg ds thou esa lk>k dj 

ldsA bl izdkj jksfe;ksa dh i=h fl[kkrh gS fd /kehZ Bgjk;s tkus dh fLFkfr ¼gkykr½ vfoNsPnuh; 

gSA ;h’kq elhg fd iqu#RFkku esa e`R;q elhgh O;fDr ds /kehZ Bgjk;s tkus ifo=rk dks ,dne fo'ks"k 

gSA ;h’kq elhg ij fo’okl djus ds }kjk elhgh O;fDr ;gk¡ vHkh] nks gtkj lky igys ;#’kyse 

esa ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj iqu#RFkku esa lk>k djrk x;k gSA 

7- elhfg;ksa dks ifo= vkRek ds }kjk thou O;rhr djuk pkfg,A 

ßvkRek esa thukÞ ,d jgL;e; vuqHko ugha gS] cfYd ,d nSfud eT+kcwr ft+Eesnkjh gSA bldk vFkZ 

ifo= vkRek ds dkeksa ij viuk /;ku yxkuk  ¼;h’kq elhg dh vkRek½ bldk vFkZ ckbcy dh 

f’k{kkvksa ij eu yxkuk gksrk gS ¼jksfe;ksa 8%5] rqyuk ;wgUuk 14%26] 16%13&14] bfQfl;ksa 

6%17½A bldk vFkZ gS] 'kjhj ds dqdeksZa dks ekjuk gS¼gj rjg ds iki tks ekuo 'kjhj esa O;Dr 

gksrs gSa½¼jksfe;ksa 8%13½A  

 ;gh dkj.k gS fd jksfe;ksa 6%13 vkSj 19 fuosnu djrk gS fd elhgh vc vius 'kjhj ds fgLlksa 

dks nq"V dkeksa dks djus ds fy, midj.kksa ds :i esa is’k u djsa oju mUgsa ijes’oj dh ifo=rk7 

dh vxqokbZ esa mls ilUn vkus okys dkeksa dks djus ds midj.k dh rjg izLrqr djsaA 

8- ijes’oj lc ckrksa esa loZJs"B ¼loZ’kfDreku½ 'kkld gaSA 

ijes'oj dh laizHkqrk dk vFkZ gS fd ijes’oj lEiw.kZ txr ds jktk gSa] vkSj dksbZ Hkh mls bl 

lalkj  vkSj gj elhgh ds fy, mldh ;kstuk dks vkxs ys tkus ls jksd ugha ldrk gSA 
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lalkj esaa tks dqN Hkh gksrk gS mldk mi;ksx ijes’oj }kjk elhfg;ksa dh HkykbZ ds fy, 

fd;k tkrk gS ¼jksfe;ksa 8%28½ bl izdkj] ijes’oj viuh laizHkqrk viuh HkykbZ esa loksZPp 

gSA 

• os lHkh yksx ftUgsa ijes’oj us pquk gS] os m)kj izkIr djsaxs ¼jksfe;ksa 8%29&30½A bl 

izdkj ijes’oj loksZPp gS ftlesa og cpkrk gSA 

• lalkj esa ,slk dqN Hkh ugha ?kV ldrk tks ,d elhgh O;fDr dks ijes’oj ls ;k mlds 

fy;s ijes’oj ds izse dks vyx dj ldsaA ¼jksfe;ksa 8%35&39½ bl izdkj] ijes’oj vius 

izse esaa loksZPp gSA 

9- ijes’oj us tks izkIr fd;k gS mlds vk/kkj ij yksx ijes’oj dh larku cu tkrs gSaA 

• yksx ijes’oj dh larku cu tkrs gSa vius ekuo oa’k ls ugha ysfdu ijes’oj ds loksZPp 

ok;ns ds vk/kkj ij ¼jksfe;kas 9%6&9½A 

• yksx ijes’oj dh larku cu tkrs gSa] muds dkeksa ls ugha ysfdu ijes’oj ds loksZPp pquko 

vkSj cqykgV ds vk/kkj ij ¼jksfe;ksa 9%10&13 rqyuk 2fFkLlyquhfd;ksa 2%13&14½A 

• yksx ijes’oj dh larku cu tkrs gSa] ekuoh; bPNk] Lora= bPNk ;k ekuo pquko ls ugha 

cuas ysfdu dsoy ijes’oj dh loksZPprk ds vk/kkj ij ¼jksfe;kas 9%14&16 rqyuk jksfe;ksa 

9%18½A 

;gh ckr ;h’kq elhg fl[kkrs gSa tc og dgrs gSa ßdksbZ esjs ikl ugha vk ldrk] tc rd 

firk] ftlus eq>s Hkstk gS mls [khap u ysÞ ßtks dqN firk eq>s nsrk gS og lc esjs ikl 

vk,xk] mls eSa dHkh u fudkywaxkÞ ¼;wgUuk 6%37]44]65½A 

10- ijes'oj dh ;kstuk ;gwnh vkSj xSj&;gwnh¼vU;tkfr½ nksuksa dks m)kj ¼/kehZ Bgjkuk½ nsus dh 

;kstuk gSA 

• ;gwfn;ksa ¼bók,y½ ds vfo’okl vkSj vukKkdkfjrk ds frjLdkj us fo’okl djus okys 

vU;tkfr;ksa ds xM+cM+h dh Lohd`fr ds dkj.k gqvk gS ¼rqyuk izsfjrksa ds dke 13%44&58] 

jksfe;ksa 11%11½A 

• vkSj fo’okl djus okys vU;tkfr;kas ds xzg.k djus ls ;gwfn;ksa ij fo’okl djus okys yksxksa 

ls lkewfgd Lohdkfjrk cM+ xbZA ,d cgqr cM+h HkhM+ gj ns’k ls ftls dksbZ fxu ugha ldrk 

m)kj ¼bók,y lfgr½ izkIr djsxhA ¼rqyuk izdkf’krokD; 5%9&10] izdkf’krokD; 9%9&10½A 

• ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ij ¼fuokZfpr½ dh ßiw.kZ la[;kÞ ds lkFk&lkFk bók,y Hkh ogk 

igqap tk,xkA¼jksfe;ksa 11%26&27½A 

bl izdkj] bfrgkl es gj ih<+h es ftu yksxksa dks ijes’oj us vU;tkfr;kas vkSj ;gwfn;ksa esa ls pquk 

gS] mUgsa /kehZ ¼m)kj izkIr½ vkSj efgekeku dgk tk,xk ¼jksfe;ksa 8%29&30]33½A 
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ysfdu vfo’oklh vU;tkfr;ksa vkSj vfo’oklh ;gwfn;kas dks tSrwu ds isM+ dh tM+ ls rksM+k vkSj dkV 

fn;k tk,xk ¼jksfe;ksa 11%20&22½ vkSj ijes’oj ds jkT; dss ckgj Qsad fn;k x;k ¼eÙkh 3%10]12] 

eÙkh 8%11&12] izdkf’krokD; 21%8½ tks dqN Hkh iki vkSj tks cqjk djrk gS mls Nk¡V dj ijes’oj 

ds jkT; ls ckgj fudky fn;k tk,xk ¼eÙkh 13%41½A vkSj LoxZnwr vk,saxs vkSj nq"Vksa dks /kfeZ;ksa ds 

e/; ls vyx djds mUgsa nndrs vkx ds HkV~Vh esa Qsad nsaxs ¼eÙkh 13%49&50½A ijes’oj dk jkT; 

muls ys fy;k tk,xk vkSj os VqdM+s&VqdM+s gks tk,axs] vkSj dqpys tk,saxs ¼eÙkh 21%43&44½A 

11- ijes’oj pkgrs gSa fd elhgh :ikUrfjr gks tk,A 

lHkh elhfg;ksa dks yxkrkj vf/kd ls vf/kd elhg lekurk esa cnyuk pkfg, ¼jksfe;ksa 12%1&3 

vkSj 13%14½A 

jksfe;ksa dh i=h fl[kkrh gS% 

• ;|fi ijes’oj m)kj ¼/kehZ Bgjk;k tkuk½ vkSj thou ds lEcU/k es igy djrk gS] izR;sd 

elhgh ijes’oj dh igy dk tokc nsus ds fy, ftEesnkj gS jksfe;ksaa dh i=h fl[kkrh gS 

fd ekuoh; ftEesnkjh ds fcuk dksbZ ijes’ojh; pquko ugha gSA 

• ekuoh; ftEesnkjh ds fcuk dksbZ ijes’ojh; pquko ugha gSA pquko dk fl)kUr euq";ksa dh 

ftEesnkjh ds fl)kUr ls dHkh Hkh vyx ugha gks ldrk gSA 

• ifo=rk dh fLFkfr esa vkSj ifo=rk dh izfØ;k ds fcuk /kehZ Bgjk, tkus dh dksbZ fLFkfr 

ugha gSA /kehZ Bgjk, tkus dk fl}kUr ifo=rk ds fl)kUr ls ekuo eu ;k jkst ds thou 

ls vyx ugha gks ldrk gSA 

• ,d elhgh dks dsoy m)kj dk vk’oklu rHkh fey ldrk gS tc og Hkjkslk vkSj 

vkKkdkfjrk esa jguk tkjh j[ksxkA 

• 12- ijes’oj pkgrk gS fd elhgh yksx ijes’oj }kjk fn;s x;s lHkh vf/kdkfj;ksa fd 

v/khurk esa jgsaA 

lHkh elhfg;kas dks mu vf/kdkfj;ksa ds v/khu jguk pkfg, ftUgsa ijes’oj us muds Åij Bgjk;k gS 

¼jksfe;ksa 13%1&7½A 

ckbcy esa ijes’oj ds lkr vkf/kdkjh gSa%& 

• lkjs vkSj lcls Åij ijes’oj dk vf/kdkj gS ¼izdkf’krokD; 1%5] 19%6] 1dqfjfUFk;ksa 

15%24&28½A 

• jph gqbZ i`Foh ds Åij euq"; dk vf/kdkj ¼mRifÙk 1%28½A 

• fookg vkSj dyhfl;k esa efgyk ds Åij iq#"k dk vf/kdkj ¼bfQfl;ksa 5%22&25] 

1rheqfFk;ql 2%11&12½A 

• vius ukckfyx cPpksa ij ekrk&firk dk vf/kdkj ¼bfQfl;ksa 6%1&4½ 

• vius deZpkfj;ksa ij fu;ksDrkvksa dk vf/kdkj ¼bfQfl;ksa 6%5&9½ 
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• mlds ukxfjdksa ij ljdkj dk vf/kdkj ¼jksfe;ksa 13%1&7] 1irjl 2%13&18½A 

• dyhfl;k ds lnL;ksa ij izkphuksa ds ifj"kn~ dk vf/kdkj ¼izsfjrksa- 20%17]28] bczkfu;ksa 

13%17½A 

tc rd ljdkj loksZPp izkf/kdj.k ¼ijes’oj½ ds lkFk Vdjko u djsa lHkh ukxfjdksa dks muds Åij 

flfoy vf/kdkfj;ksa ds vk/khurk esa jguk iM+sxk ¼iszfjrksa- 4%19&20] 5%29½A lHkh ekuoh; 

vf/kdkfj;ksa dk mfpr rjhdksa ls fojks/k fd;k tkuk pkfg, tks ijes’oj ds vf/kdkj ds fojks/kh gSaA 

/;ku nsa ßleqnz ls ckgj i'kqÞ tks lalkj ds lHkh elhgh fojksf/k;ksa] jktuhfrd lalkj esa esa 

vf/kdkfj;ksa dk izfrfuf/kRo djrk gS ¼izdkf’krokD; 13%1&10½A 

13- ijes’oj pkgrk gS fd elhgh yksx vius erHksnksa ds lkFk ,d&nwljs dks Lohdkj djsaA 

Eklhgh dks vkRek ds fofHkUu ojnku feys gSaA vkSj bl izdkj elhg ds nsg easa fofHkUu dk;Z¼dke½ 

gSA gj ,d lnL; ds :Ik esa izR;sd elhgh vU; lHkh elhfg;ksa ls lEcfU/kr gS ¼jksfe;ksa 

12%3&8½A  

eT+kcwr elhfg;ksa dks deT+kksj elhfg;ksa ds lansg dks Lohdkj djuk pkfg,] ysfdu dsoy ml gn 

rd tgk¡ rd fd og ckbcy dh lPpkbZ ls ugha Vdjkrh gksA vkSj deT+kksj elhfg;ksa dks eT+kcwr 

elhfg;ksa ds fo’okfl;ksa ds fu’p; dk [k.Mu ugha djuk pkfg, ysfdu dsoy bl gn rd ysfdu 

dsoy ogka rd tgka rd muds fopkj ckbcy dh lPpkbZ ds lkFk Vdjk;s ugha ¼jksfe;ksa 

14%1&15%13½A 
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	t¡xyh ikS/ksA ouLifr'kkL=h gesa crkrs gSa fd bl çdkj ds t¡xyh ikS/kksa dks rduhdh 'kCnkoyh }kjk Þyksfy;e VseqysaVeß dgk tkrk gSA ;g ,d vfç; t¡xyh ikS/kk gS] tks fodkl ds vius çkjafHkd pj.k esa xsgw¡ ds leku fn[krk gSA fodkl ds çkjafHkd pj.k ds nkSjku...
	2- rRdky lanHkZ dh tk¡p djsa vkSj –"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA
	ifjp; nsaA –"VkUr dh ÞdgkuhÞ ds lanHkZ esa ÞvLrÞ vkSj –"VkUr dk ÞLi"Vhdj.k ;k vuqç;ksxÞ gks ldrk gSA –"VkUr dk vLr –"VkUr dks crkus ds volj dks crk ldrk gS] ;k –"VkUr dks crkus ds le; ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu dj ldrk gSA vLr vkerkSj ij n`"VkUr dh dgkuh ...
	[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl –"VkUr dk vLr] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k vuqç;ksx D;k gS\
	/;ku nsaA
	¼1½ bl –"Vkar dk vLr eÙkh v/;k; 13 esa fufgr gSA
	;h'kq eÙkh v/;k; 13 esa vkB –"VkUrksa dks fl[kkrk gS% cht cksusokys dk –"Vkar] xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/ks] jkbZ dk nkuk] [kehj] fNik [ktkuk] cM+s  ewY; dk eksrh] cM+k tky vkSj x`gLFkA lHkh vkB  –"Vkar ijes'oj ds jkT; ls lacaf/kr gSa vkSj çR;sd –"Vkar i...
	blds vykok] cht cksusokys vkSj xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds –"Vkar ds chp ,d ?kfu"B laca/k gSA mUgsa laHkor% ,d nwljs ds lkFk ?kfu"B laca/k esa HkhM+ dks crk;k x;k Fkk vkSj ckn esa ;h'kq }kjk dsoy mlds f'k";ksa dks le>k;k x;k FkkA
	¼2½ –"Vkar dh dgkuh eÙkh 13%24&30 esa fufgr gSA
	¼3½ –"Vkar dh O;k[;k ;k vuqç;ksx eÙkh 13%36&43 esa fufgr gSA
	fcanq 3 ns[ksa% –"Vkar ds çklafxd fooj.kA fcanq 6 ns[ksa% –"Vkar dh eq[; f'k{kkvksa dk lkjka'kA
	Þeuq"; dk iq=ß 'kCnksa dh O;k[;kA i`Foh ij ;h'kq ds le; ds nkSjku] Þeuq"; dk iq=ß 'kCn ;gwfn;ksa ds chp elhgk ds fy, orZeku inuke ugha FkkA ;s 'kCn nkfu¸;sy 7%13&14 esa mRiUu gq,] tks dgrk gS] ÞvkSj ns[kks] euq"; ds lUrku lk dksbZ vkdk'k ds cknyksa le...
	;h'kq dk viekuA u;k fu;e crkrk gS fd Þeuq"; ds iq=ß dk i`Foh ij dksbZ LFkk;h fuokl ugha Fkk ¼eÙkh 8%20½A og dM+oh ihM+k ds v/khu gksus okyk Fkk ¼eÙkh 17%12½A mls /kks[kk fn;k tk,xk] ekSr ds ?kkV mrkj fn;k tk,xk vkSj nQu fd;k tk,xk ¼eÙkh 26%24( 12%40½A...
	;h'kq dk mRFkkuA u;k fu;e fl[kkrk gS fd Þeuq"; dk iq=ß e`rdksa ls fQj ls th mBsxk ¼eÙkh 17%9½A mlds ekuo LoHkko esa] efgek vkSj dbZ LoxZnwrksa ds lkFk] og i`Foh dks NksM+ nsxk vkSj LoxZ esa vius firk ds ikl okil tk,xk ¼çsfjrksa ds dke 1%9&11( eÙkh 16%...
	flagklu ij cSBsxk ¼eÙkh 25%31½A
	bl çdkj] Þeuq"; dk iq=ß ,d gh le; esa Þnq[kksa dk iq#"kß ¼;'kk;kg 53%3½ vkSj Þefgek dk çHkqß ¼1 dqfjfUFk;ksa 2%8½ gSA ;gwfn;ksa ls ckrphr esa bl mikf/k dk mi;ksx djds] ;h'kq /khjs&/khjs Lo;a dks çdV djus esa l{ke Fkk] ,dne ls iwjk ughaA ;fn mlus Lo;a...
	3- –"Vkar ds çklafxd vkSj vçklafxd fooj.k dh igpku djsaA
	ifjp; nsaA ;h'kq us dksbZ Hkh vk/;kfRed egRo j[kus ds fy, –"VkUr dh dgkuh esa çR;sd fooj.k nsus dk vk'k; ugha fd;k FkkA –"Vkar dh dgkuh esa çklafxd fooj.k os fooj.k gSa tks dsaæh; fcanq ;k eq[; fo"k; ;k –"Vkar ds ikB dks lq–<+ djrs gSaA blfy,] gesa –"...
	[kkst vkSj ppkZ djsaA bl –"Vkar dh dgkuh ds fooj.kksa esa ls dkSu ls okLro esa vko';d ;k çklafxd gSa\
	/;ku nsaA
	Lokeh A og Li"V :i ls ,d /kuh fdlku gS] tks vius [ksr esa dke djus ds fy, dbZ ukSdjksa dks dke ij yxkrk gS] vFkkZr~ cht cksus vkSj ikS/kksa dh ns[kHkky djus ds fy, tc rd os Qly ds fy, rS;kj ugha gks tkrsA çR;{k Li"V :i ls Lokeh us Qly ds le; vU; Qly d...
	cht cksusokykA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%37½A vius Li"Vhdj.k esa] ;h'kq dgrk gS fd og Lo;a cksusokyk gSA
	'k=qA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%39½A vius Li"Vhdj.k esa] ;h'kq dgrk gS fd 'k=q 'kSrku gSA igys ls fd, x, dke dh ijokg fd, fcuk] ;g 'k=q xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/ks cksrk gSA ;g mu yksxksa ds chp fouk'k dk ,d tkucw>dj fd;k dk;Z gS tks ;h'kq elhg d...
	–"Vkar 'kSrku dks jkr ds le; vius dk;Z djus dk o.kZu djrk gS tc ÞvU; lc lks jgs gksrs gSaßA D;ksafd ;h'kq bl foLrkj dh O;k[;k ugha djrs gSa] ;g dsoy dgkuh dk ,d fgLlk gS] ijUrq eq[; lans'k ds fy, fdlh fof'k"V egRo ds lkFk çklafxd fooj.k ugha gSA gkyk¡...
	vPNk cht ;k xsgw¡A ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%38½A Li"Vhdj.k esa] vPNk cht ÞjkT; ds iq=ksaß dks n'kkZrk gS] vFkkZr~] lHkh okLrfod elhfg;ksa dk dqy ;ksxA ;s os yksx gSa ftuesa lqlekpkj dk cht vPNk Qy ykrk gS ¼eÙkh 13%19]23½ vkSj tks ;h'kq elhg dk...
	t¡xyh ikS/ksA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%38½A Li"Vhdj.k esa] vfç; t¡xyh ikS/ks ÞcqjkbZ ds iq=ksaß dks n'kkZrs gSaA os ÞlHkh cqjs vkSj iki dk dkj.k cuus okys dke djusokysß ¼eÙkh 13%41½ gSaA t¡xyh ikS/kksa esa u dsoy nq"V yksx] cfYd nq"V vkRek,¡] ...
	Lokeh ds ukSdjA ;h'kq ;g ugha le>krk fd lsod dkSu gSaA fQj Hkh] –"Vkar dh dgkuh esa os egRoiw.kZ gSa] D;ksafd Lokeh mUgsa dVkbZ ds le; ls igys xsgw¡ ds chp ls t¡xyh ikS/ks m[ksM+us ds fy, euk djrk gSA blds ctk;] mUgsa dVuh ds le; rd t¡xyh ikS/kksa vkS...
	[ksrA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%38½A Li"Vhdj.k esa] [ksr Þlalkjß dks n'kkZrk gSA fuEufyf[kr rhu rF;ksa dks /;ku esa j[kk tkuk pkfg,%
	• çFkeA xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa dks cks;k tkrk gSA
	;h'kq ;g ugha dgrk gS fd xsgw¡ ds lkFk ;k fdlh vU; [ksr esa t¡xyh ikS/ks cks, x, Fks] ijUrq ;g fd t¡xyh ikS/ks mlh [ksr esa xsgw¡ ds chp cks, x, Fks! blfy,] ;h'kq lalkj esa xSj&elhfg;ksa ds lkFk elhfg;ksa ds feyu ds fo"k; esa ugha lksp jgk gSA ijes'oj...
	• f}rh;A ijes'oj ds jkT; ds Hkhrj dk ;g feyu ,d jgL; gSA
	eÙkh 13%11 ds vuqlkj] xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa dk –"Vkar Þ,d Hksn ;k ijes'oj ds jkT; dkß Hkh gS] ,d jgL; ¼,d okLrfodrk ftls igys le>k;k ugha x;k gS½ ftls ;h'kq vius f'k";ksa dks çdV dj jgk gSA lalkj ds Hkhrj bZ'ojfoghu vkSj v/kehZ xSj&elhfg;ksa vkS...
	• r`rh;A dsoy vafre U;k; ij t¡xyh ikS/kksa dks xsgw¡ ls vyx fd;k tkrk gSA
	dsoy ;h'kq elhg ds nwljs vkxeu ij ukeek= elhgh ¼t¡xyh ikS/ks½ lPps elhfg;ksa ¼xsgw¡½ ls vyx fd, tkrs gSaA dsoy rHkh ;h'kq elhg fcuk fdlh xyrh ds fo'okfl;ksa ls vfo'okfl;ksa dks vyx djus ds fy, vius LoxZnwrksa ¼Qly dkVusokys½ dks Hkstsxk ¼lh,Q- eÙkh 24...
	;|fi ;g yx ldrk gS fd elhgh dyhfl;kvksa vkSj laxBuksa ds Hkhrj ukeek= elhgh elhg ds jkT; dk fgLlk gSa] dsoy ;h'kq elhg ns[k ldrk gS fd muds ân; vkSj thou mlds laçHkq 'kklu ds v/khu gSa ;k ugha ¼lh,Q- eÙkh 22%10&11]14( ;wgUuk 2%24&25½A bl çdkj] Þxsgw¡ ...
	Qly vkSj Qly dkVusokysA ÞQlyß vkSj ÞQly dkVusokysß nksuksa çklafxd fooj.k gSa ¼eÙkh 13%39½A Li"Vhdj.k esa] Qly vafre le; esa vafre U;k; dks n'kkZrh gS vkSj Qly dkVusokys LoxZnwrksa dks n'kkZrs gSaA dVkbZ dk dk;Z dsoy ;h'kq elhg dk gS ¼eÙkh 31%2( çdkf'...
	;g /;ku j[kuk cgqr egRoiw.kZ gS fd tcfd ÞukSdjß ¼ijes'oj ds jkT; esa lsod½ dVuh ds le; ls igys Þt¡xyh ikS/kksaß vkSj Þxsgw¡ß ds chp varj ugha dj ldrs] ßQly dkVusokysÞ ¼LoxZnwr½ dj ldrs gSa! ;g Hkh /;ku j[kuk egRoiw.kZ gS fd t¡xyh ikS/kksa vkSj xsgw¡ d...
	t¡xyh ikS/kksa dks tykus ds fy, iwyksa esa ck¡/kk tkrk gSA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%42½A vius Li"Vhdj.k esa] ;h'kq dgrk gS fd mUgsa vkx dh Hkêh esa Qsad fn;k tk,xk ¼ujd] lh,Q- çdkf'krokD; 21%8½] tgk¡ jksuk vkSj nk¡rksa dk ihluk gksxkA ujd esa ...
	xsgw¡ dks Lokeh ds [kfygku esa bdëk fd;k tkrk gSA ;g ,d çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%43½A elhg ds igys vkxeu ds i'pkr ls] u;k&tUe ik, fo'okfl;ksa dks orZeku :i jkT; esa bdëk fd;k tk jgk gS ¼eÙkh 3%11&12½A elhg ds nwljs vkxeu ij os vius vafre vkSj iw.kZ ...
	ijes'oj dk jkT;A ;g bl –"VkUr esa lcls vf/kd çklafxd fooj.k gS ¼eÙkh 13%43½A bl –"Vkar esa vU; lHkh fooj.k elhg ds nwljs vkxeu ls igys lalkj esa ijes'oj ds jkT; dk mlds orZeku Lo:i esa o.kZu djrs gSaA
	bl –"Vkar esa] ;h'kq us [kqyklk fd;k fd i`Foh ij ijes'oj ds jkT; ds orZeku Lo:i esa nks çdkj ds yksx gSa% nq"V yksx ¼vfo'oklh] ukeek= elhgh] ikjaifjd elhgh] laL—fr elhgh½ vkSj /kehZ yksx ¼u;k&tUe ik, elhgh½] fcuk fdlh ds ikl muds chp Li"V :i ls varj d...
	;gh dkj.k gS fd Þ[ksrß dsoy Þi`Fohß ds vFkZ esa Þlalkjß dks ugha n'kkZrk gS] og LFkku tgk¡ xSj&elhgh vkSj elhgh ,d lkFk jgrs gSa vkSj os Li"V :i ls tkurs gSa fd os xSj&elhgh gSa ;k elhgh gSaA Þ[ksrß vius orZeku pj.k esa ijes'oj ds jkT; dks n'kkZrk gS ...
	'kCn Þdyhfl;kß ¼;wukuh% ,DDysflvk½ vkSj Þijes'oj dk jkT;ß ¼;wukuh% csflysvk rw FksÅ½ laHkor;k dHkh lVhd led{k ugha gSaA Þdyhfl;kß esa ,sls yksx 'kkfey gSa] tks ;h'kq elhg ij vius fo'okl dk nkok djrs gSa] Hkys gh mudk vaxhdkj okLrfod gks ;k u gks ¼yksx...
	,d –"Vkar ;k ,d :id\ D;ksafd bl –"Vkar esa cgqr lkjs fooj.k dqN vko';d ;k çklafxd dks n'kkZrs gSa] ;g –"VkUr ,d :id ds djhc Hkh vk tkrk gSA fQj Hkh] eÙkh 13%24]36 bls Þ–"VkUrß dgrs gSaA blds vykok bl –"Vkar esa dsoy ,d eq[; lans'k ;k ,d dsaæh; fcanq g...
	–"Vkarksa dh O;k[;k djus ds fy, ,d egRoiw.kZ fu;eA –"Vkar :id ugha gksrs gSa vkSj –"Vkar dks :id ugha cuk;k tkuk pkfg,! vrhr esa dqN elhfg;ksa us –"Vkarksa dks :id cuk fn;k FkkA mnkgj.k ds fy,%
	dyhfl;k Qknj vkWxLVhu ¼bZ-l- 354&430½ us vPNs lkejh ds –"Vkar dks bl çdkj ls :id cuk;kA ßiq#"k] tks ;:'kyse ls ;jhgks pyk x;k FkkÞ] us vkne dks n'kkZ;kA ßyqVsjksaÞ us 'kSrku vkSj mlds nwrksa dks n'kkZ;kA Þ;ktd vkSj ysohß us O;oLFkk vkSj Hkfo";oäkvksa ...
	dyhfl;k ds Qknj  ØkblksLV‚e ¼bZ-l- 347&407½ us xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds –"Vkar dks bl çdkj ls :id cuk;kA Þt¡xyh ikS/ksß fo/kfeZ;ksa ds lektksa dks n'kkZrs gSaA 'kSrku dh pkykdh lPpkbZ vkSj =qfV dks fefJr djus ds ç;kl }kjk oxhZ—r dh tkrh gS rkfd ...
	–"VkUrksa dh O;k[;k djus dk fu;eA ;g rF; fd ;h'kq elhg }kjk xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa ds vius n`"Vkarksa ds dbZ fooj.kksa dks vyx&vyx izrhdkRed vFkZ nsuk] elhfg;ksaa dks vU; n`"Vkarksa dh dgkfu;ksaa ds izR;sd fooj.k ds fy, vyx izrhdkRed vFkZ nsuk] e...
	4- –"Vkar ds eq[; lans'k dks igpkusaA
	ifjp; nsaA –"Vkar dk eq[; lans'k ;k rks Li"Vhdj.k ;k vuqç;ksx esa ;k Lo;a dgkuh ls gh feyk gSA ftl çdkj ls ;h'kq elhg us Lo;a –"Vkarksa dks le>k;k ;k ykxw fd;k gS] ge tkurs gSa fd gesa –"Vkarksa dh O;k[;k dSls djuh pkfg,A ,d –"Vkar esa lkekU; :i ls ds...
	ppkZ djsaA bl –"Vkar dk eq[; lans'k D;k gS\
	/;ku nsaA
	eÙkh 13%14&43 esa xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa dk –"Vkar ßijes'oj ds jkT; esa nks çdkj ds yksxksaÞ ds fo"k; esa fl[kkrk gSA
	–"Vkar dk eq[; lans'k fuEufyf[kr gSA Þijes'oj ds lsodksa dks ijes'oj ds jkT; ds vius orZeku /kS;Z dk ç;ksx djuk pkfg,Aß xsgw¡ ds chp t¡xyh ikS/kksa dk –"Vkar bl ckr ij tksj nsrk gS fd elhfg;ksa ds ikl ÞvPNsß ¼xaHkhj] u;k&tUe ik,½ elhfg;ksa dks Þcqjsß ...
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