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izLrkouk 
jkT; dk lqlekpkj D;k gS\ 

jkT; dk lqlekpkj] ijes'oj ds jkT; dh [kq'k[kcjh gSA lkekU; rkSj ij ;fn ns[ksa rks ijes'oj 

ds jkT; dk vFkZ vuUrrk ls vuUrrk rd gj ,d ltho vkSj futhZo oLrq ij ijes'oj dh 

izHkqrk ;k vf/kdkj gS ¼Hktu 24%1( 145%13½A [kkl rkSj ij dgsa rks] ijes'oj dk jkT;] ;h'kq 

elhg ds }kjk ijes'oj dh izHkqrk ;k vf/kdkj gS ¼eÙkh 28%18½A ;g jkT; elhg ds m)kj ds 

lEiw.kZ dk;ksZa ¼izsfjrksa 2%36½ vkSj ifo= vkRek ds }kjk fo'okfl;ksa ds thou esa mu dk;ksZa ds 

iz;ksx ij vk/kfjr gksrk gS ¼jksfe;ksa 14%17½A bl jkT; dks fo'okfl;ksa }kjk eu esa Lohdkj 

fd;k tkrk ¼ywdk 17%20&21½ vkSj muds thou esa bLrseky fd;k tkrk gSA ijes'oj dk jkT; 

gekjs thou esa pkj izR;{k {ks=ksa esa izxV gqvk gS% izkjEHk ls ysdj vUr rd fo'okfl;ksa ds 

lEiw.kZ m)kj esa ¼ejdql 10%25&26½] ,d dyhfl;k ds :i esa bl /kjrh ij ik;s tkus okys 

fo'okfl;ksa ds lafo/kku esa ¼eÙkh 16%18&19½] fo'okfl;ksa ds Hkys dkeksa ¼izHkko½ ds }kjk ekuoh; 

lekt ds gj {ks=k esa ¼eÙkh 25%34&40½] vkSj vUr esa ;h'kq elhg ds nwljs vkxeu ij eqDr 

txr ;k u;s LoxZ vkSj u;h /kjrh ij ¼1dqfjfUFk;ksa 15%24&26½A   

jkT; dk lqlekpkj dc izpkj fd;k x;k\ 

mlds izFke vkxeu ij] ;h'kq elhg us jkT; dk lqlekpkj izpkj fd;k ¼ejdql 1%14&15( 

eÙkh 4%23½A ;h'kq us djhc ipkl n`"VkUr dgs vkSj os lHkh izHkq ds jkT; ls lEcfU/r FksA bu 

n`"VkUrksa esa] ;h'kq gesa mudh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa crkrs gSa vkSj [kkl rkSj ij ;g fd ijes'oj 

ds jkT; dh jhfr;ksa ds vuqlkj ge dSls mlds jkT; esa izos'k dj ldrs gSa vkSj mlesa fdl 

rjg dk thou O;rhr djuk pkfg,A vUr esa] ;h'kq us dgk] ßjkT; dk ;g lqlekpkj lkjs 

txr esa izpkj fd;k tk,xk] fd lc tkfr;ksa ij xokgh gks] rc vUr vk tk,xkÞ ¼eÙkh 

24%14½sA bl rjg ls] /ksjrh Ikj elhgh dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds ckn] elhgh yksx jkT; 

dk lqlekpkj izpkj djrs gSa ¼izsfjrksa 8%12( 19%8( 20%24&25( 28%23]31½A lkjs elhfg;ksa dk 

y{; ;h'kq elhg dh izHkqrk dk izpkj djuk] izpkj dh gqbZ f'k{kkvksa dk vH;kl djuk ¼eÙkh 

23%3½ vkSj muds rkSj rjhdksa dks ijes'oj ds jkT; ds rkSj rjhdksa ls cny nsuk gSA  

rS;kj vxqoksa vkSj et+nwjksa dks c<+kuk 

;h'kq ds vuqlkj ijes'oj ds jkT; esa ßle; dh ekaxÞ rS;kj vxqos o et+nwjksa dh la[;k gSA 

,d rjQ% ßblfy, [ksr ds Lokeh ls fourh djks fd og vius [ksr dkVus ds fy, et+nwj Hkst 

nsÞ ¼eÙkh 9%38½A vkSj nwljh rjQs ßT;knk ls T;knk elhfg;ksa dks rS;kj djks rkfd os elhg dh 

dyhfl;k esa lsod cu ldsaÞ ¼eÙkh 4%19( eÙkh 10%7( bfiQfl;ksa 4%12½A mUgsa f'k";rk ds 

lewg ds vxqos :i esa] ?kjsyw dyhfl;k ds vxqos] dyhfl;k ds izkphu ds :Ik esa] nwrksa ¼u;h 

dyhfl;k ds jksi.kdrkZ ds :i esa½ Bgjk nsaA   



MksVk IkkB;Øe lewg ds vxqoksa dks fuEufyf[kr ?kVd miyC/k djkus ds }kjk elhg dh 

dyhfl;k dks O;ogkfjd cukrk gS%

1- izR;sd eSuq,y esa 12 vè;k; fn;s x;s gSa ftUgsa 3 eghuksa esa ¼vFkkZr ,d vè;k; izfr lIrkg½ ;k

N% eghuksa esa ¼vFkkZr ,d vè;k; izfr 14 fnuksa esa½ ekIr fd;k tk ldrk gSA xgu vè;;u

dk;ZØe esa ikB;Øe dks N% fnuksa esa Hkh lekIr fd;k tk ldrk gSA

2- egRoiw.kZ ckbcy ds in fo|kFkhZ dh elhg] mldh dyhfl;k vkSj ckbcy dks tkuus esa enn djrs

gSaA

3- xgjs 'kCnksa esa fy[ks funsZ'k tSls ßi<saÞ ß[kkstsa o ppkZ djsaÞ lewg ds vxqosa dks vxqokbZ djus esa

lgk;rk iznku djrs gSaA

4- ßuksV~lÞ izR;sd iz'u ds mÙkj dk lkjka’k crkrs gSaA ;g lewg vxqos ds fy, ,d ekxZnf'kZdk ds :i

esa dke djrk gSA

5- ;g ikB;Øe gesa e.Myh dk fuekZ.k djus ds fy, O;ogkfjd rjhds o vdsys ;k NksVs lewg ds

lkFk ;wgUuk dh iqLrd dk vè;;u djus esa lgk;rk djrk gSA

6- gj ,d vè;k; esa ?kj ij rS;kjh djus dk dke gksrk gS] ftls vè;k; ds vUr esa fo|kfFkZ;ksa dks

fn;k tk ldrk gSA

7- izf'k{k.k ikBs;Øe nwljksa dks nsus ds fy, lgt gSA izR;sd ikB;Øe ds 12 vè;k;ksa dks iwjk djus

ds ckn] tks fo|kFkh fdlh lewg esa nwljs yksxksa dks ;g f'k{kk nsuk pkgrs gSa os lewg ds vxqos ds

fy, ,d izfr ;k dkWih izkIr dj ldrs gSaA

gekjh izkFkZuk gS fd ijes'oj vkids {ks=k esa rsth ls e.Mfy;ksa dh (?kjsyw dyhfl;k) la[;k dks c<+k;s 

vkSj T;knk ls T;knk yksx ijes'oj ij fo'okl djus esa vkKkdkjh cu tk,a(izsfjrksa 6%7)A ;h'kq us 

dgk]¶eSa viuh dyhfl;k cukÅ¡xk vkSj v/ksyksd ds iQkVd mlesa izcy ugha gksxsa!¸(eÙkh 16%18)! 

ijes'oj dks efgek feys! ¶D;ksafd mlh dh vksj ls] vkSj mlh ds }kjk vkSj mlh ds fy, lc dqN gSA 

mldh efgek ;qxku;qx gksrh jgs% vkehu!¸(jksfe;ksa 11%36) 

MksVk ¼bl uke dh mRifÙk 05&10&1993 esa gqvk tc ;g IkkB;Øe igyh fo'ks"k rkSj ij jsfM;ks esa 

izlkfjr fd;k x;k] “Discipleship training On The Air”, vFkkZr phu ij jksfM;ks Ikj izlkj.k o 
izf'k{k.k½s1996 esa ¼izFke laLdj.k½A 2016 esa ¼spkSFkk la'kksf/kr laLdj.k½A  

lokZf/kdkj 

elhg dh dyhfl;k cukus ij lewg ds vxqoksa ds fy, rS;kj fd;s x;s 4 eSuq,y ds lokZf/kdkj 

lqjf{kr gSaA mUgsa izf'k{k.k nsus ds fy, fu%'kqYd udy fd;k tk ldrk gSA ysfdu mUgsa cspk ugha tk 

ldrkA mUgsa fcuk fyf[kr vuqefr ds nwljh Hkk"kk esa vquokn ugha fd;k tk ldrkA  

flQkfj'k 

bl lkexzh dks cgqrk;r ls bLrseky djus vkSj ,d vk'kh"k cuus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA ysfdu 

elhg dh dyhfl;k cukus ds 4 eSuq,y dk mnns'; lewg ds vxqoksa ;k elhfg;ksa dks rS;kj djuk gS 

blfy,] ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd dsoy lewg ds vxqos gh eSuq,y 4 dh udy ;k dkWih djsaA ,d 

fo|kFkhZ dks Bhd ewy ikB;Øe dh udy dsoy rHkh nh tk;s tc muls lHkh 12 vè;k;ksa dh f'k{kk 

izkIr dj yh gks vkSj og fdlh lewg ;k fdlh O;fDr dks f'k{kk nsus dh dkeuk djrk gksA 



fo"k; lwph 
lewg ds vxqoksa ds fy, fu;ekoyh 9 

ijes'oj ds jkT; esa izos’k djuk 

ifjp; o lokZf/dkj 

izf'k{k.k dk;ZØe 1 
3 ekg ds fy, lkIrkfgd dk;ZØeA lIrkg esa Ms<+ ls ysdj 2 ?k.Vs ds fy,A lewg T;knk ls T+;knk 

8 yksxksa rd dk gh gksA  

izR;sd dk;ZØe izkFkZuk ds lkFk 'kq: gksd/;j x`gdk;Z nsrs gq, izkFkZuk ds lkFk gh lekIr gksrk gSA  

vè;k; 13  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼1jktk 3]11]17]18½ 

Lej.k djuk ¼1- ijes'oj ds jkT; esa izos'k djuk % 1 irjl 2%5½ 

f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk% ijes'oj ds jkT; esa izos’k djus ls 

lacaf/kr 'krksZa ds ckjs esa n`"VkUr½ 

fookg dk Hkkst ¼eÙkh 22%1&14½ 

vè;k; 14  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼2jktkvksaa 5]6]17]25½ 

Lej.k djuk ¼2- dyhfl;k esa ikbZ tkus okyh xfrfof/k;ka % izsfjrksaa 2%42½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh Ik=hA jksfe;ksa 4%1&17½ 

vè;k; 15 'kkUr le; dks lk>k djuk ¼2bfrgkl 16]18]20]26½ Lej.k djuk 

Lej.k djuk ¼3- dyhfl;k dh lsokdkbZ;ka% bfQfl;ksa %4%12&13½ 

f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; essa izos’k djuk % ¼ijes'oj ds jkT; esa izos’k djus 

dh ftEesnkjh ls lacaf/kr n`"VkUr½ 

nks iq= ¼eÙkh 21%28&32½$ Qyjfgr vathj dk o`{k ¼ywdk 5%11&32½ 

vè;k; 16  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼2bfrgkl 32]33]34]36½ 

Lej.k djuk ¼4- dyhfl;k ds vxqoksa dk y{; % izsfjrksa 20%28½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 4%17c&25½ 

vè;k; 17  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼Hktu lafgrk 1]2]5]8½ 

Lej.k djuk ¼5- dyhfl;k esa efgek % bfQfl;ksa 3%20&21½ 

f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk % ijes’oj ds jkT; esaa [kks, gqvksa ds 

izfr ijes’oj ds n`f"Vdks.k ds fo"k; esa gS ¼ywdk 15%1&7½ $ [kks;k gqvk iq= ¼ywdk 
15%11&32½  

vè;k; 18  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼Hktu lafgrk 10]11]14]15½ 

Lej.k djuk ¼J`a[kyk ^¥* ßelhgh dyhfl;kÞ dk iqujkoyksdu½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 5%1&11½ 

vè;k;  19  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼Hktu lafgrk 16]18]19]22½ 

Lej.k djuk ¼6- jksfe;ksa 4%5½ 



f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; esa thou% ijes'oj ds jkT; eas izxV gksus okys izse 

dk n`"VkUr½ Hkyk lkejh ¼ywdk 10%29&37½ 

vè;k; 20  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼Hktu lafgrk 23]24]25]27½ 

Lej.k djuk ¼7- jksfe;ksa 5%1&2v½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 5%12&21½ 

vè;k; 21  'kkUr le; dks lk>k djuk ¼Hktu lafgrk 31]32]33]34½ 

Lej.k djuk ¼8- jksfe;ksa 5%3&4½ 

f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; esa thou % ijes’oj ds jkT; esa uezrk ls lacaf/kr  

n`"VkUr gSa½ 

Hkkst esa vkjf{kr LFkku ¼ywdk 14%7&14½ $ Qjhlh vkSj paqxh ysus okys dk n`"Vkar 

¼ywdk 18%9&14½ 

vè;k; 22 'kkUr le; dks lk>k djuk ¼Hktu lafgrk 37]38]40]49½ 

Lej.k djuk ¼9-jksfe;ksa 6%13½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 6%1&11½ 

vè;k; 23 'kkUr le; dks lk>k djuk ¼Hktu lafgrk 50]51]58]62½ 

Lej.k djuk ¼10- jksfe;ksa 6%23½ 

f'k{kk nsuk ¼ijes'oj ds jkT; esa thou% ijes'oj ds jkT; esa {kek ls lacaf/kr 

n`"VkUr½ 

funZ;h lsod ¼eÙkh 18%23&35½  

vè;k;  24 'kkUr le; dks lk>k djuk ¼Hktu lafgrk 71]73]78]82½ 

Lej.k djuk ¼jksfe;ksa ds 5 izeq[k inksa dk iqujkoyksdu djsa½ 

ckbcy dk vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA  jksfe;ksa 6%12&23½ 

ifjf'k"V 4 ijes’oj ds jkT; esa izos’k djukA ldsr QkVd ¼eÙkh 7%13&14½ $ cM+s Hkkst dk 

n`"VkUr ¼ywdk 14%15&24½ 

ifjf'k"V 5 ijes’oj ds jkT; esa izos’k djukA cktkj esa cSBs gq, ckydksa dk n`"Vkar ¼eÙkh 

11%16&19( ywdk 7%31&35½ $ ekSle ds fpUg~ dk n`"Vkar ¼eÙkh 16%1&4( ywdk 

12%54&56½$ tky dk n`"Vkar ¼eÙkh 13%47&50½ 

ifjf'k"V 6 ijes’oj ds jkT; esa izos’k djukA [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"Vkar ¼ywdk 15%1&7½ $ 

[kks, gq, flDds dk n`"Vkar ¼ywdk 15%8&10½ 

ifjf'k"V 7 ijes'oj ds jkT; esa thouA nq"VkRek ds okil vkus dk n`"VkUr ¼eÙkh 12%43&45( 

ywdk 11%24&26½ $ nks nsunkjksa dk n`"Vkar ¼ywdk 7%40&50½ 

ifjf'k"V 8  ijes'oj ds jkT; esa thouA eqíbZ ¼eÙkh 5%25&26½ 

opu ;kn djus dk rjhdk% lewg ds vxqoksa ds fy, fu;ekoyh 9 ds ifjf'k"V1 esa nsf[k;sA 'kkUr 

le; fcrkus] ckbcy v/;;u djus] euu djus o opuksa dks ;kn djus ds fy, ¼fu;ekoyh 1 

ifjf’k"Vksa esa ns[ksa½ 



izf'k{k.k dk;ZØe 2 
xgu dk;ZØe dk bLrseky lIrkg esa ,d ckj iwjs fnu ;k 6 fnu ds xgu izf'k{k.k lsehukj ds nkSjku fd;k tk ldrk gSA iwjs 

lewg dks izf'kf{kr lewg vxqos ds lkFk NksVs lewgksa esa ckaV nsaA lewg dks 3&10 yksxksa ds chp gh lhfer j[ksaA  

lq>kfor dk;ZØe 

09-00&09-30 vkjk/kuk ¼cM+s lewg ds lkFk½  

09-30&11-00 f'k{kk ¼cM+s lewg ds lkFk½ 

vUrjky  

11-30&13-00 ckbcy v/;;u¼NksVs lewg ds lkFk½  

vUrjky  

16-00&17-00 f'k{kk ;k ckbcy v/;;u dks iwjk djus] iz'uksa ds tokc nsus] ;k vfrfjDr f'k{kk ds fy, ¼cM+s lewg ds 

lkFk½ 

vUrjky  

17-30&17%45 euu¼cM+s lewg ds lkFk½ o opu ;kn djuk ¼nks nks ds lewg eas½  

17%45&18%30 ckbcy iBu ¼vdsys½  

18%30&19-00 ijes'oj ds lkFk O;fDrxr le; O;rhr djuk ¼nks nks ds lewg esa½ 

19-00&19%45 ckaVuk ¼cM+s lewg ds lkFk½ vkSj izkFkZuk djuk ¼NksVs lewg ds lkFk½ 

fnu 1 ¼vè;k; 13$14½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; esa izos’k djukA ijes’oj ds 

jkT; esa izos’k djus ls lacaf/kr n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 4%1&17v½  

Lej.k djuk ¼1irjl 2%5$ izsfjrksa 2$42½ 

Ckkbcy iBu ¼1jktk 3]11]17]18( 2jktk 5]6]17]25½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks&nks ds tksMs+ esa% 1jktk 18½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk 

fnu 2 ¼vè;k; 15$16½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; esa izos’k djukA ijes’oj ds 

jkT; esa izos’k djus dh ftEesnkjh ls lacaf/kr n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 4%1&17v½  

Lej.k djuk ¼bfQfl;ksa 4%12&13$izsfjrksa 20%28½ 

ckbcy iBu ¼2bfrgkl 16]18]29]26]32]33]34]36½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks&nks ds tksMs+ esa%2 bfrgkl 20½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk  

fnu 3 ¼vè;k; 17$18½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; esa izos’k djukA ijes’oj ds 

jkT; esaa [kks, gqvksa ds izfr ijes’oj ds n`f"Vdks.k 

ds fo"k; esa n`"VkUr½ 
ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 5%11½  

Lej.k djuk ¼bfQfl;ksa 3%20&21J`a[kyk ¥ dk iqujkoyksdu½ 

ckbcy iBu ¼Hktu lafgrk 1]2]5]8]10]11]14]15½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks nks ds tksMs+ esa% Hktu 

lafgrk 2½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk 

fnu 4 ¼v/;k; 19$20½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; esa thouA ijes’oj ds jkT; esa 

izxV izse ls lacaf/kr n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 5%12&21½  

Lej.k djuk ¼jksfe;ksa 4%5$ jksfe;kas 5%1&2v½ 

ckbcy iBu ¼Hktu lafgrk 16]18]19]2223]24]25]27½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks&nks ds tksMs+ esa% Hktu 

lafgrk 18½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk 

fnu 5 ¼v/;k; 21$22½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; esa thouA ijes’oj ds jkT; esa 

izxV uezrk ls lacaf/kr n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 6%1&11½  

Lej.k djuk ¼jksfe;ksa 5%3&4$ jksfe;ksa 6%13½ 

ckbcy iBu ¼Hktu lafgrk 31]32]33]34]37]38]40]49½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks&nks ds tksMs+ esa% Hktu 

lafgrk 18½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk 

fnu 6 ¼v/;k; 23$24½ 

izkFkZuk  

f'k{kk nsuk ¼ijes’oj ds jkT; esa thouA ijes’oj ds jkT; esa 

{kek ls lacaf/kr n`"VkUr½ 

ckbcy vè;;u ¼jksfe;ksa dh i=hA jksfe;ksa 6%12&23½  

Lej.k djuk ¼jksfe;ksa 6%23$ iqujkoyksdu½ 

ckbcy iBu ¼Hktu lafgrk 50]51]58]62]71]73]78]82½ 

ijes'oj ds lkFk O;fDr le; ¼nks&nks ds tksMs+ esa% Hktu 

lafgrk 51½ 

ckaVuk vkSj izkFkZuk djuk 



lEHkkfor vfrfjDr f'k{kk,a 

ifjf'k"V 4 ijes’oj ds jkT; esa izos’k djukA ldjk QkVd ¼eÙkh 7%13&14½$ cM+s Hkkst dk 

n`"VkUr ¼ywdk 14%15&24½ 

ifjf'k"V 5 ijes’oj ds jkT; esa izos’k djukA cktkj esa cSBs gq, ckydksa dk n`"Vkar ¼eÙkh 

11%16&19( ywdk 7%31&35½ $ ekSle ds fpUg~ dk n`"Vkar ¼eÙkh 16%1&4( ywdk 

12%54&56½ $ tky dk n`"Vkar ¼eRRkh 13%47&50½  

ifjf'k"V 6 ijes’oj ds jkT; esa izos’k djukA [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"Vkar ¼ywdk 15%1&7½ 

$ [kks, gq, flDds dk n`"Vkar ¼ywdk 15%8&10½ 

ifjf'k"V 7 ijes'oj ds jkT; esa thouA nq"VkRek ds okil vkus dk n`"VkUr ¼eRrh 12%43&45( 

ywdk 11%24&26½ $ nks nsunkjksa dk n`"Vkar ¼ywdk 7%40&50½ 

ifjf'k"V 8 ijes'oj ds jkT; esa thouA eqíbZ ¼eÙkh 5%25&26½ 



©2016 MksVk fu;ekoyh 10     v/;k; 13% fookg dk Hkkst 

jkT;      v/;k; 13
 1 çkFkZuk djuk 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus d fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½      ¼’kkar le;½ 

 1jktkvksa 3]11]17 o 18

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼1jktkvksa 3]11]17 o 18½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼elhgh dyhfl;k½ 

 ¼1½ 1irjl 2%5

Lej.k inksa dh 10 J`a[kyk ¼.k½ ßelhg dyhfl;kÞ ds ckjs esa gSA ikap Lej.k inksa ds 'kh"kZd 

fuEufyf[kr gSa% 

¼1½ dyhfl;k dk Lo:iA 1irjl 2%5A  
¼2½ dyhfl;k esa ik;h tkus okyh xfrfof/k;kaA izsfjrksa ds dke 2%42A  
¼3½ dyhfl;k dh lsodkbZ;kaA bfQfl;ksa 4%12&13A  
¼4½ dyhfl;k ds vxqoksa dk y{;A izsfjrksa ds dke 20%28A 
¼5½ dlhfl;k esa efgekA bfQfl;ksa 3%20&21A  

nks nks djds voyksdu djsaA  

¼1½ dyhfl;k dk Lo:iA 1irjl 2%5A rqe Hkh vi thors iRFkjksa ds leku vkfRed ?kj curs 

tkrs gks] ftlls ;ktdksa dk ifo= let cudj] ,sls vkfRed cfynku p<+kvks tks ;h’kq elhg ds 

}kjk ijes’oj dks xzká gSaA 

 4 f'k{kk nsuk ¼85 feuV½     ¼;h'kq ds –"Vkar½ 

 fookg dk Hkkst 

eÙkh 22%1&14 esa fn;k x;k ßfookg ds Hkkst dk n`"VkUrÞ 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ls lacaf/kr 'krksZa ds ckjs esaA 
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ß,d n`"VkUrÞ LoxhZ; vFkZ dks le>kus ds fy, ,d t+ehuh ;k HkkSfrd dgkuh gksrh gSA ;g dgkuh 

thou ls tqM+h gqbZ lPph ?kVuk ;k dkYifud dgkuh gksrh gS] ftlls ,d vkfRed lPpkbZ dks 

fl[kk;k tkrk gSA ;h’kq us lkoZtfud LFkyksa vkSj jkst+ ejkZ dh ft+Unxh ls tqM+h pht+ksa o ?kVukvksa dk 

bLrseky ijes’oj ds jkT; ds Hksnksa dks izxV djus vkSj yksxksa dh mudh vlyh;r fn[kkus vkSj mUgsa 

vius thou esa ifjorZu dh vko’;drk crkus ds fy, fd;kA ge bl n`"VkUr dk v/;;u n`"VkUr 

dk v/;;u djus okys N% funsZ’kksa ds vk/kkj ij djsxsaA ¼fu;ekoyh 9 esa] ifjf’k"V 1 dks ns[ksa½A  

i<+sa eÙkh 22%1&14A 

 

1- n`"VkUr esa crk;h x;h ewy dgkuh dks le>saA 

ifjp;A n`"VkUr ,d izfrdkRed :i esa crk;k tkrk gS ftldk viuk ,d vkfRed vFkZ gksrk gSA 

blfy, ge lcls igys ml opuksa dks] dgkuh dh lH;rk vkSj mlds ,sfrgkfld rF;ksa vkSj 

dgkuh dh i`"BHkwfe dks i<+saxsaA  

ppkZ djsaA dgkuh esa thou ls tqM+s rF; dkSu ls gSa\  

/;ku nsaA  

bl n`"VkUr ds cgqr ls ek;us gSa vkSj blds rhu Hkkxksa dks ,d gh n`"VkUr esa lekosf’kr rhu 

n`"VkUrksa ds rkSj ij ns[kk tk ldrk gSA  
 

dgkuh dk igyk Hkkx jktk ds vkeU=.k dks vLohdkj fd;s tkus ds ckjs esa crkrk gSA ,d jktk 

us vius csVs ds fookg ij ,d Hkkst j[kkA jktk us vius esgekuksa ds fy, rhu ckj vkeU=.k 

HkstkA igys mlus mUgsa fookg ds Hkkst esa vkefU=r fd;kA fQj ls] mlus esgekuksa dks fookg Hkkst 

esa vkus dk vkeU=.k fn;kA vkSj vUr esa] fQj mlus vius yksxksa dks ;g dg dj vkeU=.k nsus 

ds fy, Hkstk fd lc dqN rS;kj gks pqdk gS rqe fookg Hkkst esa t:j ls vkuk¼in 3&4½A ;gwfn;ksa 

esa ;g dksbZ vlkekU; ckr ugha Fkh fd os igys yksxksa dks lkekU;r% vkeU=.k Hkstsa vkSj fQj ckn 

esa vkeaf=r yksxksa dks iqu% fookg Hkkst esa vkus ds fy, cqykok Hkstsa ¼,sLrsj 5%8( 6%14½A yksxksa us 

vkeU=.k ij dksbZ /;ku gh ugha fn;k] mUgksaus nklksa ds lkFk nqO;Zogkj fd;k oju mUgsa ekj fn;kA 

mu fnuksa esa jktk ds vkeU=.k dks vLohdkj djuk Lohdkj ugha fd;k tkrk Fkk vkSj blds fy, 

mUgsa xEHkhj n.M Hkqxruk iM+rk FkkA blhfy, ;h’kq us dgk]ßrc jktk dks Øks/k vk;k] vkSj mlus 

viuh lsuk Hkstdj mu gR;kjksa dk uk’k fd;k] vkSj muds uxj dks Qwad fn;kA ¼in 5&7½ 
 

dgkuh dk nwljk Hkkx fookg ds ?kj dks vfrfFk;ksa ls Hkjus ds ckjs esa crkrk gSA jktk us ewy :i 

ls cqyk;s x;s vfrfFk;ksa dks ;ksX; u tkuk blfy, mlus mUgsa nksckjk vkeU=.k ugha HkstkA ysfdu 

og lqfuf’pr Fkk fd og vius iq= dk fookg cgqr /kwe /kke ls djus dk jgk gSA blfy, mlus 

vius yksxksa dks pksjkgksa ij vkSj lkoZtfud txgksa ij Hkstk vkSj dgk fd tks dksbZ fn[ks mls 

vkeaf=r djksA ,slk djus ls fookg dk ?kj vfrfFk;ksa ls Hkj x;kA jktk dh ;kstuk dHkh vlQy 

ugha gks ldrh vkSj u gksxh! 

dgkuh dk rhljk Hkkx ml O;fDr ds ckjs eas gSa ftlus fookg ds oL= ugha ifgus gq, FksA tc 

jktk vius esgekuksa ls feyus ds fy, vk;k] rks mlus /;ku fn;k fd ogka ij ,d vkneh gS 
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ftlus fookg ds oL= ugha ifgu j[ks gSaA ,sls ,sfrgkfld izek.k ekStwn gS ftlds vUrxZr ckbcy 

ds dky ds ckn Hkh iwjc esa ;fn fdlh dks jktk ds njckj eas gkftj gksus ds fy, cqyk;k tkrk Fkk 

rks mldks njckj esa vkrs oDr ifguus ds fy, jktk dh vksj ls ,d iks’kkd Hksth tkrh FkhA bl 

n`"VkUr esa]jktk gj ,d vfrfFk ls djrk gS fd og fookg esa fookg ds oL= ifgudj vk;sA ftl 

O;fDr us fookg ds oL= ugha ifgus Fks mlds ikl mls u ifguus dk dksbZ cgkuk ugha FkkA rc 

jktk us vius nklksa dk vkns’k fn;k fd mls mBkdj vaf/k;kjs esa Qsad fn;k tk;s tgka jksuk vkSj 

nkar ihluk gksxkA 

 

2- orZeku lanHkZ dk ewY;kadu djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks ifgpkusaA 

ifjp;A n`"VkUr dh ßdgkuh dsÞ lanHkZ esa n`"VkUr dh ßifjfLFkfrÞ vkSj ßO;k[;k ;k vuqiz;ksxÞ gks 

ldrs gSaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr n`"VkUr crk;s tkus ds ekgkSy ;k miy{; ds ckjs esa crk ldrh 

gS ;k ;g crk ldrh gS fd fdl ekgkSy esa og n`"VkUr crk;k x;k FkkA dgkuh dh ifjfLFkfr 

dgkuh izk;% dgkuh ds igys ik;h tkrh gS vkSj mldh O;k[;k ;k mldk vuqiz;ksx n`"VkUr dh 

dgkuh ds ckn esa ik;k tkrk gSA 

[kkstsa o ppkZ djsaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mldh O;k[;k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr eÙkh v/;k; 21 o 22 esa ik;h tkrh gSA  

;g ifjfLFkfr ;h’kq elhg ds Øwl ij p<+k;s tkus ls dsoy ,d lIrkg igys dh gSA ;h’kq us 

;:’kyse esa izos’k fd;k vkSj HkhM+ us mldk Lokxr vkus okys elhgk ds :i esa fd;kA mlus 

vkdj efUnj esa dkjksckj djus okys lkjs O;kikfj;ksa dks ogka ls fudky fn;k] ftUgksaus lEHkor% 

vjk/kuky; ds ;ktdksa dks ogka nqdkus yxkus ds fy, iSls fn;s gksxsaA efUnj vFkkZr vjk/kuky; esa] 

mlus va/ks dks vka[ksa nha vkSj yaxM+s dks paxk fd;k vkSj mls ns[kdj cPps fpYyk mBs fd vkus okyk 

elhgk ;gh gSA dsoy egk;td vkSj O;oLFkkidksa us gh ;h’kq elhg dk ;:’kyse esa] efUnj esa 

;k vius ân; esa Lokxr ugha fd;kA Qyghu vathj ds o`{k dk 'kki nsus ds ckn egk;ktd vkSj 

blzk,y ds izkphuksa us ;h’kq ds vf/kdkj ij iz’u mBk;s] ml le; ;h’kq us rhu n`"VkUr dgs% nks 

iq=ksa dk n`"VkUr] nq"V fdlkuksa dk n`"VkUr vkSj fookg Hkkst dk n`"VkUrA 

blls lkQ gksrk gS fd tc fookg Hkkst dk n`"VkUr dgk x;k Fkk rks ;h’kq ds izfr yksxksa dk 

fet+kt [kjkc Fkk vkSj blzk,y ds /kkfeZd vkSj jktuSfrd vxqos ;h’kq elhg ds fo:) FksA mUgksaus 

vkSj muds vuq;kf;;ksa us ;h’kq dks elhg ekuus ls budkj dj fn;k Fkk] mUgksaus mlds }kjk dh 

x;h paxkbZ;ksa vkSj vk’p;ksZa dks 'kSrku dh lkeF;Z }kjk fd;s x;s dk;Z dgk] vkSj mUgksaus mls 

lqlekpkj izpkj djus okys ,d f’k{kd ;k izpkjd ds :i esa Hkh Lohdkj ugha fd;kA blds 

vykok mUgsa igys gh mls ekjus dh ;kstuk cuk yh Fkh! 

¼2½ n`"VkUr dh dgkuh eÙkh 22%2&13 esa fy[kh gqbZ gS 

¼3½ bl n`"VkUr dh O;k[;k vkSj mldk vuqiz;ksx eÙkh 22%14 esa fn;k x;k gSA  

ogka ij fy[kk gS fd] ßcqyk;s rks cgqr x;s gSa ysfdu pqus gq, FkksM+s gSaAÞ gkykafd nwj nwj rd vkSj 
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cgqr ls yksxksa esa izpkj fd;k x;k gS ijUrq T;knkrj yksx bl n`"VkUr esa crk;s x;s O;fDr ds 

leku gksxsa% ftUgksaus lquk rks lgh ysfdu fo’okl ugha fd;kA vfUre fu"d"kZ ;g fudyrk gS fd] 

ijes’oj ds jkT; ds okfjl cuuk euq"; dh miyfC/k ugha gS] oju~ ;g ijes’oj ds vuqxzg ls 

feyk gqvk ojnku ;k rksgQk gSA ;wgUuk 15%16 vkSj 2fFkLYkqfufd;ksa 2%13&14 ds vuqlkj] 

ijes’oj gh [kqn rd igqapus okys loZJs"B ekxZ ds fy, yksxksa dks pqurs vkSj cqykrs gSA 

 

3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA 

ifjp;A ;h’kq us eu esa ,slk ugha Bkuk Fkk fd muds }kjk crk;s x;s n"̀VkUr dh dgkuh ds gj 

Hkkx dk dksbZ u dksbZ vkfRed vfHkizk; t:j gksA dgkuh ds vUnj ik;k tkus okyk izklafxd 

fooj.k og fooj.k gS tks n`"VkUr ds dsUnz fcUnw ;k eq[; fo"k; ;k mldh f’k{kk dh vksj ladsr 

djrk gSA blfy, gesa n`"VkUr dh dgkuh ds gj ,d Hkkx ds vkfRed vfHkizk; dh [kkst esa ugha 

yxs jguk pkfg,A  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n"̀VkUr dh dgkuh esa dkSu lk o.kZu okLro esa t:jh ;k izklafxd gSa\ 

/;ku nsaA D;ksafd vxj ;h’kq us fdlh ckr dk o.kZu ugha fd;k gS rks] bldk vFkZ gS fd t:jh ;k 

izklafxd ckr lanHkZ vkSj ckbcy esa fy[ks fdlh vU; lkeku vFkZ okys vuqPNsn ij fuHkZj gksxkA  

LoxZ dk jkT; ¼ijes’oj dk jkT;½A tc Hkh dHkh ;h’kq dgrs gSa] ßijes’oj dk jkT; ,slk gS---Þ 

¼eÙkh 22%2½ rks og ogka ij fl[kkuk pkgrs gSa fd%  

• iqjkus fu;e esa iqjkus le; esa ijes’oj ds jkT; ds nkSjku D;k gqvk FkkA  

• u;s fu;e ds nkSj esa orZeku dky esa ijes’oj ds jkT; esa D;k gks jgk gSA  

• vkSj vkus okys le; esa fu’p; rkSj ij D;k gksus okyk gSA  

U;k; ds vfUre fnu esa] n`"VkUr esa n’kkZ;h lHkh ?kVuk,a fu’p; rkSj ij iwjh gksxhaA bldk vFkZ gS 

fd orZeku dky esa thou O;rhr djus okys yksx Hkh bl n`"VkUr ds o.kZu esa 'kkfey gSaA ;h’kq 

elhg ds gj ,d n"̀VkUr esa vkids vkSj esjs fy, vkt ,d lans’k gS!!!  

jktkA ßjktkÞ ¼eÙkh 22%2½ ijes’oj dks n’kkZrk gS] og igys yksxksa dks vkefU=r djrk gS vkSj ckn 

esa vkefU=r yksxksa dks cqykrk gSA in 14 ds vuqiz;ksx ds fglkc ls og dsoy vkefU=r djrk ;k 

cqykrk ugha gS oju og pqurk Hkh gSA ;g ,d izklafxd fooj.k gSA  

iq=A ;g lq>ko cgqr izcy gS ßiq=Þ¼eÙkh 22%2½ ;h’kq elhg dk n’kkZrk gS] D;ksafd og gh ijes’oj 

dk iq= gSA fQj Hkh ge bls iDds rkSj ij ugha dg ldrs] D;ksafd mldk ftØ ckn esa ugha fd;k 

x;k gS vkSj gj dksbZ pkgsxk fd ;fn og okLro esa elhg dks iznf’kZr djrk gS rks mls vf/kd 

eq[; Hkwfedk vnk djuh pkfg, FkhA D;ksafd bl ckr dk dksbZ o.kZu ugha fd;k x;k] vkSj gh dHkh 

ckn esa mldk dksbZ ftØ fd;k x;k] blfy, og bl dgkuh esa izklafxd ik= ugha gsA jktk vkSj 

mlds csVs ds ftØ fd;s tkus ls ,slk izrhr gksrk gS fd ;g ,d cgqr egRowi.kZ vkSj jktdh; 

fookg Hkkst FkkA  

fookg dk HkkstA fookg dk Hkkst ¼eÙkh 22%2½ ,d izklafxd fooj.k gSA ßfookg dk HkkstÞ ijes’oj 

ds jkT; ds vfUre Lrj vFkkZr elhg ds nwljs vkxeu dks n’kkZrk gS ¼ns[ksa] izdkf’krokD; 19%7½A 
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;g ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ij vkuUn vkSj u;s LoxZ vkSj u;h i`Foh ij thou O;rhr djus 

ds vkuUn dks izxV djrk gS] tgka ij gj ,d tu ds }kjk elhg esa ijes’oj ds 'kklu dks cgqr 

ls Lohdkj fd;k tk,xkA blesa ,slk n’kkZ;k x;k gS fd ,d fookg ds Hkkst dk vk;kstu ,d cM+s 

lHkkxkj esa fd;k x;k gS vkSj tgka ij esgeku ,d lkFk ml est+ ds pkjksa vksj bdV~Bk gS tks iwjh 

rjg ls Hkkstu oLrqvksa ls Hkjh gqbZ gSA estcku vkSj esgeku vkil esa cSBdj [kq’kh ls ckrsa dj jgs 

gSaA  

ßfookg dk HkkstÞ ewy :i ls cgqopu vkSj ,dopu esa fcuk fdlh fo’ks"k eryc ds cksyk x;k 

gSA ¼rqyuk djsa in 2&4 dh 8 in ds lkFk½A cgqopu] vFkkZr ßvusd fookg mRloÞ] ml fLFkfr 

esa dgk x;k gksxk tc fookg mRlo cgqr fnuksa rd pyk gksxk ¼U;kf;;ksa 14%17½ vkSj mlds mRlo 

dh cgqr lh xfrfof/k;ka 'kkfey jgh gksaxhA  

igys lewg dks Hksts x;s izFke rhu vkeU=.kA igys lewg dks Hksts x;s izFke rhu vkeU=.k ¼eÙkh 

22%3d] 3[k vkSj 4½ izklafxd gSaA os n’kkZr gSa fd ijes’oj lEiw.kZ iqjkus fu;e ls ysdj ;h’kq 

elhg ds izFke vkxeu rd blzk,y jk"Vª dks vkeU=.k Hkst jgs FksA os ml egku izse vkSj 

vijEikj /khjt dks n’kkZrs gSa ftlds }kjk ftlds }kjk ijes’oj us blzk,y jk"Vª dks vius ikl rd 

cqyk;k Fkk ¼jksfe;ksa 10%21½A bldh rqyuk vki orZeku le; esa ;gwnh vkSj mlds foijhr 

vU;tkfr;ksa ¼2irjl 3%9½ ds izfr mlds izse vkSj /khjt ls djsaA  

• igyk vkeU=.kA igyk vkeU=.k izklafxd gSA jktk }kjk Hkstk x;k ewy ;k vlyh 

vkeU=.k cgqr n`<+rk ds lkFk ijes’oj }kjk vczkge] blgkd vkSj ;kdwc rFkk muds oa’ktksa 

dks cqyk;s tkus dks ¼mRiÙkh 12%1&3( 26%24( 28%13&15½ vkSj fdlh gn rd ijes’oj 

}kjk ewlk dks cqyk;s tkus dks n’kkZrk gS¼ fuxZeu 3½A muesa ls fdlh us Hkh ijes’oj dh 

cqykgV dks vLohdkj ugha fd;kA  

• nwljk vkeU=.kA nwljk vkeU=.k Hkh izklafxd gSA n`"VkUr dh dgkuh dk eq[; lUnHkZ iqjkus 

fu;e ds Hkfo";}Drkvksa ds izfr yksxksa }kjk fd;k x;k cqjk O;ogkj vkSj fojks/k FkkA vr% 

jktk }kjk Hkstk x;k nwljk vkeU=.k tks igys lewg ds ßnklksaÞ }kjk Hkstk x;k Fkk 

LokHkkfod rkSj ij n’kkZrk gS fd ijes’oj blzkly ls iqjkus fu;e esa 'kew,y] ,fy¸;kg] 

,yh’kk] f;eZ;kg vkSj nwljs Hkfo";}Drkvksa ds }kjk ckj ckj ckrsa dj jgs gSa ¼eÙkh 

21%34&35½A  

• rhljk vkeU=.kA rhljk vkeU=.k Hkh izklafxd gSA jktk }kjk Hkstk x;k rhljk vkeU=.k 

LokHkkfod rkSj ij n’kkZrk gS fd ijes’oj us blzk,y ls ;wgUuk cifrLek nsus okys] Lo;a 

;h’kq vkSj ;h’kq ds psyksa ds }kjk ckrphr dh ¼ywdk 9%1&2( 10%1&2½ vkSj ckb esa 

fLrQuql ¼izsfjrksa ds dke 6%8&7%60½ vkSj ikSyql ¼izsfjrksa 13%13&52½ ds }kjk ckrsa dh 

gSaA  

;s rhuksa dh vkeU=.k iqjkus fu;e esa ijes’oj ds pqus gq, yksxksa dks fn;s x;s Fks vFkkZr blzk,y ds 

izkdf̀rd jk"Vª dks fn;s x;s Fks¼O;oLFkkfooj.k 4%9&13]32&36½A 

jktk ds fueU=.k ds izfr yksxksa dk izfrmÙkjA ;g izklafxd gS¼eÙkh 22%5&7½A vxj ns[kk tk;s rks] 

iqjkus fu;e ds le; esa blzk,fy;ksa us vkSj ;h’kq elhg izFke vkxeu ds le; esa ;gwfn;ksa us 
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jktk ds fueU=.k ij dksbZ fo’ks"k /;ku ugha fn;kA n`"VkUr ds lUnHkZ esa ns[ksa] rks ;g ;h’kq }jk 

ijes’oj ds jkT; ds vkeU=.k ds izfr blzk,fy;ksa ds mnklhu O;ogkj vkSj vfr cSj dks izxV djrk 

gSA blzk,y ds yksx LoxhZ; ckrksa] ;k m)kj tSls vkfRed eqíksa ds dgha T;knk t+ehuh] o df̀"k 

tSlh HkkSfrd o okf.kT; ds ekeyksa esa T;knk :ph ysus okys Fks ¼ywdk 14%18&20( 17% 26&30½A 

mUgksaus elhg ds vk’p;ZdeksaZ dks ns[kk vkSj mldh f’k{kkvksa dks lquk vkSj fQj Hkh os i’pkrki djus 

vkSj fo’okl djus ds fy, rS;kj ugha Fks ¼ eÙkh 21%31&32½A  

;g Hkh lPpkbZ gS fd mUgksaus jktk ds nklksa ds lkFk cqjk O;ogkj fd;k vkSj mUgsa ekj fn;kA ;g 

blzk,fy;ksa }kjk iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa ls fd;s x;s O;ogkj dks n’kkZrk gS ¼eÙkh 

21%35&36( 23%33&36½A ;h’kq elhg ds lkFk esa fd;k x;k mnklhu o cSj] ,d cgqr cM+k 

dkj.k gksxk ftlds fy, mUgsa elhg ds nwljs vkxeu ij n.M feysxk] pkgs og ;gwfn;ksa }kjk fd;k 

x;k gks ;k xSj ;gwfn;ksa }kjkA  

vLohdkj djus okyksa dh lt+kA ;g Hkh izklafxd gS ¼eÙkh 22%7½A jktk us vUr esa bl rjg ls 

dgk fd ewy :i ls cqyk;s x;s esgeku bl ;ksX; ugha Bgjs fd mUgsa mlds fookg mRlo esa 

'kkfey fd;k tk;sA mu gR;kjksa dk uk’k fd;k tkuk vkSj jktk ds flikfg;ksa }kjk muds 'kgjksa dks 

tyk nsuk lR; ?kVuk,a FkhaA D;ksafd ;s ?kVuk,a okLro esa ?kV pqdh Fkha] blfy, ;g vklkuh ls 

le>k tk ldrk gS fd ;h’kq us fdUgsa vius eu esa j[kdj ;s ckrsa dghaA 70 bZlk-i’pkr rhrql] 

tks ,d jkseh lezkV dk iq= Fkk ¼oSLisf’k;Ul] 69&79bZ-i½] us ;:’ksye ij vf/kdkj dj fy;k] 

mlus ogak ds efUnj vkSj T;knkrj ;:’kyse dks uk’k dj fn;k] vkSj nl yk[k ls T;knk ;gwfn;ksa 

dks ekj Mkyk] ftlls fd blzk,y jk"Vª ,d jktuSfrd bdkbZ dk rkSj ij [kRe gks tk;s ¼tkslsQl % 

ßfgLVªh vkWQ n T;wl okj] fdrkc 4&6½ 

fQj Hkh] ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku igys gh ijes’oj ds pqus gq, fo’ks"k yksxksa ds :i 

esa blzk,y dk vUr Fkk ¼eÙkh 8%11&12( 21%41&43( 27%51(eÙkh 10%5&6 dh rqyuk eÙkh 

28%18&20 ls djsa½A bldk vFkZ ;g fcYdqy ugha gS fd ijes’oj u lkjs ;gwfn;ksa dks vLohdkj 

dj fn;k gS ¼jksfe;ksa 11%1&10½A tks yksx ml fookg Hkkst essa vk;s muesa ls cgqr ls ;gwnh Fks! 

nwljs lewg ds yksxksa dks fn;k x;k vfUre fueU=.kA ;g izklafxd gS ¼eÙkh 22%8&10 d½A ;g 

ijes’oj ds ml vkeU=.k dks izxV djrk gS tks gj ml O;fDr ds fy, gS tks mldh ckr dks 

lqurk gSA ;g fueU=.k dsoy ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu rd ekU; jgsxk ¼2 dqfjfUFk;ksa 6%2½A 

;g izxV djrk gS fd ijes’oj vius y{; rd igqpus ds fy, /khjt /kjrs gSa% [kkl rkSj ij] 

ckjkr ?kj dks Hkjus ds fy,! 

;g nwljs lewg ds yksx pqaxh ysus okyksa vkSj ikfi;ksa ¼eÙkh 21%31&32½ vkSj vU;tkfr;ksa ¼eÙkh 

8%11½ dks vkSj mUgsa n’kkZrk gS tks blzk,y ds /kkfeZd o jktuSfrd vxqoksaa dh n`f"V esa rqPN tkus 

tkrs gSaA D;ksafd ;h’kq ds izFke vkxeu dk] eu fQjko vkSj ikiksa  ls {kek dk izpkj ijes’oj ds 

nklksa }kjk laLkkj dh lHkh tkfr;ksa esa fd;k x;k gS ¼eÙkh 24%14(28% 18&20½A jktk rc rd 

yksxksa dks cqykrk jgsxk tc rd fd og fookg xg̀ iwjh rjg ls Hkj u tk,aA jktk us Bku fy;k gS 

vkSj mldh ;kstuk u vlQy gks ldrh gS vkSj u gksxhA ;g mYys[k n’kkZrk gS fd ijes’oj us 
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vius mís’; vkSj ;kstuk dks fu/kkZfjr dj fy;k gS ftls ge u;s fu;e esa ikrs Hkh gSa] og dHkh 

vlQy ugha gks ldrh gS vkSj u vlQy gksxhA ¼;’kk;kg 14%24]27½!  

fookg ds ?kj dks vPNh vkSj cqjh phtsa HkjukA ;g izklafxd gS ¼eÙkh 22%10[k½A D;ksafd ;h’kq ds 

izFke vkxeu dk] m)kj dk lqlekpkj ¼vkSj elhg ds jkTkvf/kdkj½ dk izpkj ijes’oj ds nklksa 

}kjk fcuk o.kZ tkfr] jk"Vªh;rk] fyax vkSj HkkSfrd n’kk esa HksnHkko fd;s laLkkj dh lHkh tkfr;ksa esa 

fd;k x;k gSA ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ls gh lalkj Hkj esa dksbZ Hkh jk"Vª vc ijes’oj ds 

fy, vuks[kk ugha gS ¼;wgUuk 1%10&18( jksfe;ksa 10% 12&13( 1dqfjfUFk;ksa 12%13( xykfr;ksa 

3%28 vkSj dqyqfLLk;ksa 3%11½!s cgqr ls ;gwfn;kas vkSj cgqr ls xSj elhfg;ksa dks ijes’oj ds jkT; 

esa yk;k tk pqdk gSA 

ysfdu muesa ls lHkh yksx vkRek esa u;k tue ik;s gq, fo’oklh ugha gSaA  

• tSlk fd xsgwa ds chp esa taxyh ikS/kksa dk n`"VkUr Hkh dgrk gS ¼ eÙkh 13%24&30½ 

• eNyh ds tky dk n`"VkUr ¼ eÙkh 13%47&50½ 

• fookg ds ?kj dk ǹ"VkUr ¼ eÙkh 22%1&14½ gesa crkrk gS fd ijes’oj ds jkT; dk 

lqlekpkj yxkrkj vPNs vkSj cqjs yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr djrk gSA  

ekuoh; Lrj ds vuqlkj yksx ßvPNsÞ ;k ßcqjsÞs gks ldrs gSaA nqfu;k dh fuxkgksa esa os vknj.kh;] 

vfr izzpfyr ;k cgqr /kkfeZd gks ldrs gSa] ysfdu muesa pksj] oS’;k,a] pqaxh ysus okys vkSj gR;kjs 

Hkh gks ldrs gSaA ¼eÙkh 21%31½A  

;k ijes’oj ds Lrj ij yksx ^^Hkys** ;k ^^cqjs** gks ldrs gSa] tks ldrk gS fd muds ikl fookg 

ds diM+s gksa ;k u gksaA lPps vkSj uke/kkjh nksuksa gh izzdkj ds elhgh ijes’oj ds jkT; esa tkus dk 

nkok djrs gSa ¼eÙkh 7%21&23½ vkSj os elhg ds nwljs vkxeu rd orZeku le; esa ¼dyhfl;k 

esa½ ,d lkFk ijes’oj ds jkT; esa thou O;rhr djrs gSaA ysfdu bl dky ds vUr esa] vFkkZr 

vfUre U;k; ds fnu tc dVuh dk fnu gksxk] ;h’kq elhg vkSj mlds LoxZnwr 

vfo’okfl;ksa¼v/kfeZ;ksa] uke/kkjh elhfg;ksa dks½ lPps fo’okfl;ksa ls ¼/kfeZ;ksa ls½ vyx djsxsa ¼eÙkh 

13%41( 25%32½! 

fookg ds diM+ksa dk iguukA ;g Hkh izklafxd gSa ¼eÙkh 22%11&13½A gkykafd n`"VkUr esa esgekuksa 

dks fookg esa vkus ds fys, fookg ds oL=ksa dks ftØ ugha fd;k x;k gS] ysfdu bl ckr ds cgqr 

ls izek.k gS fd mu fnuksa esa ,slk gh fd;k tkrk FkkA xjhcksa esa ls cqyk;s x;s yksxksa dks ikl bl 

izdkj dh iks’kkd ugha gksrh Fkh vkSj os fdlh rjg ls mls ys Hkh ugha ldrs FksA ysfdu jktk dks 

vis{kk Fkh fd gj ,d tu jktdh; fookg esa fookg ds oL= ifgudj gh vk;sA fcuk fookg ds 

oL= ifgudj vk;k O;fDr fdlh rjg ls lQkbZ is’k ugha dj ik;k fd mlus fookg ds oL= 

D;ksafd ugha ifgus FksA  
 

ckbcy esa dqN egRoiw.kZ x|ka’k gSa ftlesa diM+ksa dks izfrdkRed :i esa is’k fd;k x;k gS] mnkgj.k 

ds rkSj ij] og ßelhg vkSj mldh /kkfeZdrk vkSj ifo=rkÞ ¼jksfe;ksa 13%14( bfQfl;ksa 4%24½A 

vUr esa Lo;a jktk us fcuk fookg ds diM+s igudj vk;s gq, O;fDr dks xEHkhj n.M dh vkKk nhA 
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eÙkh 22%1&14 esa fn;k x;k fookg ds ?kj dk n`"VkUr gesa ß ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus 

dh 'krZ Þ ds ckjs esa crkrk gSA  

ml n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ßijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds fy, yksxksa dks 

ijes’oj ds fueU=.k dk mÙkj nsuk pkfg,A vkSj os iejs’oj ds jkT; esa ijes’oj dh 'krksZa ij 

izos’k djsxsa] u fd viuh 'krksaZ ijAÞ gj ,d tu dks ijes’oj ds vuqxzgdkjh fueU=.k dks 

Lohdkj djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gS] D;ksafd  tc nwljs mldh efgek esa izos’k dj jgs 

gksaxs] og viuk LFkku [kks nsxkA  

blfy, bl n`"VkUr esa diM+s ifguus dk viuk ,d egRo gSA ;g mlds jkT; esa izos’k djus ds 

fy, ijes’oj dh ,d 'krZ gSA  
 

4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks ifgpkuukA  
ifjp;A ǹ"VkUr dk eq[; lans’k ¼ izeq[k fo"k;½ ;k rks dgkuh dh O;k[;k ;k mlds vuqiz;ksx esa 

fNik gksrk gSA ftl rjhds ls Lo;a ;h’kq elhg us n`"VkUr dh O;k[;k dh ;k mldk vuqiz;ksx 

fd;k] mlh ls gesa irk pyrk gS dh ge ml n`"VkUr dk D;k vFkZ fudky ldrs gSaA n`"VkUr dh 

lkekU;r% dsoy ,d f’k{kk gksrh gS] vFkkZr ,d dsUnz fcUnw gksrk gSA blfy,] gesa dgkuh ds gj 

fgLls ls ,d eryc <wa<+us dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] oju~ ges’kk mldh eq[; f’k{kk ij /;ku 

nsuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 
 

 

 

 

 

 

 

ysfdu fdlh Hkh tu dks ;g ;kn j[kuk pkfg, fd bl lalkj esa fdlh dyhfl;k esa lnL;rk ysus 

dk vFkZ ugha gS fd mldh vuUr jkT; esa lnL;rk iDdh gks x;h gS] vFkkZr mlds m)kj dh iqf"V 

ugha gks x;h gSA m)kj ds fy, okLro esa ;h’kq elhg dks mldh fl) /kkfeZdrk vkSj ifo=rk ds 

lkFk /kkj.k djus dh vko’;drk gSA dsoy mlh ls gesa m)kj vkSj uohuhdj.k dh iqf"V feyrh gSA 
 

ijes’oj ds jkT; esa ijes’oj dh 'krksZa ij izos’k djuk ijes’oj ds jkT; dh ,d cqfu;knh fo’ks"krk 

gSA ijes’oj ds lPps yksxksa us ß,d vPNh gLrhÞ] ßvPNs dkeÞ ;k ßvius eu&ilUn /keZÞ :ih 

viuh 'krksZa dks R;kxdj] ijes’oj dh 'krksZa ij ijes’oj ds jkT; esa izos’k fd;k gS vkSj mlesa 

viuk thou O;rhr dj jgsa gSaA 

5- n`"VkUr dh rqyuk ckbcy esa fn;s lkekUrj ;k iwjd x|k’kksa ls djsaA  

ifjp;A dqN n`"VkUr ,d nwljs ds leku vFkZ okys gksrs gSa vkSj mudh vkil esa rqyuk dh tk 

ldrh gSA gkykfd] lkjs ǹ"VkUrksa esa nh x;h f’k{kk lkekUrj ;k iwjd f’k{kk gksrh gS ftls ckbcy 

ds nwljs x|ka’kksa esaa fl[kk;k tkrk gSA ,ssls iwjd opu dks ryk’k djus dh dksf’k’k djsa ftlls 

n`"VkUr dks le>us esa vklkuh gksrh gksA ges’kk n"̀VkUr ds vFkZ dh rqyuk ckbcy dh Li"V f’k{kk 

ds lkFk djsaA 

¼1½ rhu n`"VkUrksa dh rqyuk%  

  nks iq=] nq"V nkl vkSj fookg dk ?kjA  

i<+sa eÙkh 21%28&32( eÙkh 21%33&44( eÙkh 22%1&14A 
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eÙkh 21 vkSj 22 esa fn;s x;s rhu n`"VkUrksa dks pjeksRd"kZ Øe esa j[kk x;k gSA  

eÙkh 21%28&32 esa fn;k x;k ßnks iq=ksa dk n`"VkUrÞ ;g fl[kkrk gS fd tks yksx ijes’oj dh 

vkKkvksa dks ugha ekurs vkSj ;wgUuk cifrLek tSls mlds nwrksa vLohdkj dj nsrs gSa] rks viuh 

i’pkrki ghu n’kk esa os dHkh ijes’oj ds jkT; esa izos’k ugha dj ik,axsaA  

eÙkh 21%33&44 esa fn;k x;k ßnq"V nklÞ dk n`"VkUr fl[kkrk gS fd ftu yksxksa us ijes’oj ds 

ufc;ksa ds lkFk nqO;Zogkj fd;k vkSj mlds csVs dks Hkh ekj fn;k] mudk vUr cgqr Hk;kud gksxk 

vkSj mudk lkjk volj vkSj lkSHkkX; nwljs yksxksa dks ns fn;k tk,xkA  

ßfookg ds ?kjÞ dk n`"VkUr fl[kkrk gS fd] tks yksx ijes’oj ds fueU=.k dks vLohdkj djrs gSa] 

os uk’k fd;s tk,axs vkSj ftu ;gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa dks rqPN le>k x;k os ijes’oj ds jkT; 

¼dyhfl;k½ esa izos’k djsxsaA ysfdu] pkgs ;gwnh gks ;k vU;tkfr;ksa esa ls ,d] izHkq gj ,d tu 

ls ;g pkgrs gSa fd] os fookg ds oL= t:j ifgus gq, gksaA  

¼2½ XkSj ;gwnh ns’kksa ds lkFk blzk,y ns’k ds lEcU/k ds izfr ijes’oj dk n`f"Vdks.kA  

i<+sa eÙkh 8%11&12( 21%41&44A rqyuk djsa eÙkh 10%5&6 dh 24%14 vkSj 28%18&20 ds 

lkFkA blds vykok i<+sa ;wgUuk 10%14&16( izsfjrksa- 10%24&35]42&43( jksfe;ksa 8%17( 

2dqfjfUFk;ksa 1%20( xykfr;ksa 3%8&9( 3%23 ls 4%7 rd( bfQfl;ksa 3%4&6( dqyqfLl;ksa 3%9&12( 

1irjl 2%4&10( izdkf’krokD; 5%9&10A 

iqjkus fu;e ds nkSjku] blzk,y ds ns’k dks nqfu;k ds lkjs ns’kksa dh rqyuk esa vf/kd fo’ks"kkf/kdkj 

iznku fd;s x;s Fks ¼jksfe;ksa 9%4&5( bfQfl;ksa 2%11&12½A fQj Hkh] blzk,y ds yksx O;oLFkk ls 

ca/kk gqvk thou fcrkrs jgsA blzk,fy;ksa dh n’kk elhg ds izFke vkxeu rd ß,d ukckfyd dh 

lh FkhÞ] tks vius vfHkHkkodksa vkSj vius U;kfl;ksa ds v/khu jgrk gS ¼vkuq"Bkfud fu;eksa 

ds½¼xykfr;ksa 3%18&4%7½A 
 

;h’kq elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku us ßcSj gh nhokjÞ ¼vkuq"Bkfud fu;e½ dks uk’k dj fn;k] 

ftlls blzk,y nqfu;k ds ckfd ns’kksa ls vyx gks x;k¼bfQfl;ksa 2%13&22( dqyqfLl;ksa 

2%13&14½A  

elhg ds izFke vkxeu ls ysdj mlds nwljs vkxeu rd] vU;tkfr;ksa esa ls vkus okys elhgh 

yksx blzk,y yksxksa ds lkFk cjkcjh ds gdnkj vFkkZr okfjl s¼bfQfl;ksa 3%2&6½A os Hkh ,dek= 

vkSj leku elhg dh nsg vFkkZr dyhfl;k ds vax gSaA os cjkcjh ls mu lHkh izfrKkvksa ds 

lgHkkxh gSa tks iqjkuh okpk ds yksxksa lkFk vkSj u;h okpk ds yksxksa ds lkFk ijes’oj us dh Fkh 

¼2dqfjfUFk;ksa 1%20½A orZeku esa dsoy ,d gh ^jk"Vª* dk ijes’oj ds lkFk fo’ks"k fj’rk gS] og 

jk"Vª ;h’kq elhg esa u;k tUe ik;s gq, fo’okfl;ksa ls feydj cuk gS] pkgs os ewy :i esa 

;gwfn;ksa esa ls gSa ;k vU;tkfr;ksa esa ls ¼1dqfjfUFk;ksa 12%13( 1irjl 2%4&10½A ßijes’oj }kjk 

pqus gq,Þ ,d ek= yksxksa esa iqjkus fu;e ds le; ds fo’oklh vkSj u;s fu;e ds nkSj ds 

fo’oklh 'kkfey gSa] sftlesa lHkh tkfr;ksa] ukxfjdrk] fyax vkSj lekt ds yksx vkrs gSa! 

ijes’oj ds ikl esa m)kj dh nks ;kstuk,a ugha gSa% ,d ;gwfn;ksa ds fy, vkSj nwljh xSj ;gwfn;ksa 
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ds fy,A yksx pkgs iqjkus fu;e ds gksa ;k u;s fu;e ds] mudk m)kj fo’okl ds }kjk vuqxzg 

ls gh gqvk gS ¼mRifÙk 15%6(;wgUuk 14%6( izsfjrksa 4%12 ( bfQfl;ksa 2%8&9½A  

iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa dh ckrsa ßinsZÞ esa Nqih jgrh gSa vkSj mUgsa dsoy u;s fu;e ds 

izdk’ku ds izdk’k esa gh iwjh rjg le>k tk ldrk gSA vkSj iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa dh 

Hkfo";}kf.k;ka dsoy mUgha yksxksa ds fy, iwjh gksrh gSa tks ;h’kq dh vksj fQjrs gSa¼2dqfjfUFk;ksa 

3%7&16½A iqjkus fu;e ds opu u;s fu;e dh ßokLrfodrkÞ dh ßijNkbZaÞ gS ¼dqyqfLl;ksa 2%1( 

bczkfu;ksa 8%5( 10%1½A iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa dks ml ßHksnÞ ds ckjs esa irk ugha Fkk] 

tks dsoy u;s fu;e ds izsfjrksa vkSj Hkfo";}Drkvksa ij izxV fd;k x;k Fkk] fd] lqlekpkj ds 

izpkj fd;s tkus ls u;s fu;e ds nkSjku lkjh /kjrh ij ;h’kq elhg ij fo’okl djus okys yksx 

iqjkus fu;e ds le; esa blzk,y esa elhg ij fo’okl djus okys yksxksa ds lksFk cjkcjh ds 

okfjl gksxsa ¼jksfe;ksa 16%25&26( bfQfl;ksa 3%4&6( 1irjl 1%10&12( 2 irjl 1%19½! 

blfy,] iqjkus fu;e dh Hkfo";}kf.k;ksa dks] fcuk u;s fu;e dh enn ds ugha le>k tk ldrkA  

¼3½ fookg ds oL= ifguus dk vFkZA  

i<+sa 2 jktk 10%18&22( izdkf’krokD; 19%7&9A gekjs ikl eas bl ckr ds izek.k gSa fd 

ckbcy ds le; esa jktdh; fookg esa tkus ds fy, fookg ds oL=ksa dks ifguuk cgqr t:jh gSA 

jktk ;sgw us cky ds lsodksa ds fy, ,d cM+h tsoukj dk bUrst+ke fd;k vkSj mlus jktdh; 

oL=ksa ds izcU/kd ls dgk fd og lkjs nklksa ds iguus ds fy, ßoL=Þ ys vk;sA bl rjg ls 

mUgsa e`R;q n.M nsus ls ifgys cgqr vklkuh ls ifgpkuk ldrk FkkA  

vkSj elhg ds nwljs vkxeu ds ckn esEus ds fookg esa Hkh] ßml nqYguÞ us tks lHkh lPps 

elhfg;ksa dk izfrfuf/kRo djrh gS] vius vkidks iwjh rjg rS;kj fd;k ftls ifguus ds fy, vfr 

mÙke e[key ds oL= fn;s x;s FksA  

fookg esa vkus okys T;knkrj yksx lekt ds fupys rids ls vk;s Fks ¼ywdk 14%21&23½ vkSj 

muds ikl esa 'kkgh iks’kkd ugha gqvk djrh FkhA fQj Hkh jktk dks vis{kk Fkh fd gj ,d esgeku 

'kkgh oL= ifgudj fookg esa vk;sA blfy,] ftl O;fDr us fookg esa fookg dk oL= ugha ifguk 

Fkk mlus fookg ds oL= ifguus ls budkj dj fn;k FkkA ml O;fDr ds ikl esa dksbZ cgkuk ugha 

cpk gqvk Fkk vkSj mls dfBu n.M dk lkeuk djuk iM+k!  

i<+sa ;’kk;kg 64%6( dqyqfLl;ksa 3%5&14A fookg ds oL= dk vfHkizk;] m)kj ds fy, vko’;d 

gekjs Hkys dke ;k uSfrd HkykbZ;ksa ls ugha gS] D;ksafd ßgekjh ekuoh; /kkfeZdrk vkSj Hkys dke 

QVs vkSj eSys phFkM+ksa dks leku gS ¼xykfr;ksa 3%16]21½A Hkyk dke rks dsoy ,d gh gS vFkkZr 

;h’kq elhg ij mlds }kjk iznku dh x;h /kkfeZdrk ij fo’okl djuk¼;wgUuk 6%29½A  

i<+sa v¸;wc 29%14( ;’kk;kg 11%5( 61%10 jksfe;ksa 13%14( xykfr;ksa 3%27( bfQfl;ksa 4%24( 

izdkf’krokD; 19%7&8A fookg ds oL= ifgus gq, yksx fuEu ckrksa ds izrhd gSa%  

• ßftu yksxksa us esEus vFkkZr ;h’kq elhg ds ygw ls vius oL=ksa dks /kksdj vius vki 

dks 'osr cuk fy;k gS ¼izdkf’krokD; 7%14½ 
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• ftUgsa u;s lkpsa esa Mkyk x;k gS] ftUgsa ijes’oj dh lPph /kkfeZdrk vkSj ifo=rk dh 

lekurk esa jpk x;k gSA¼bfQfl;ksa 4%24½ 

• ßftUgksaus elhg dks ifgu fy;k gSÞ¼jksfe;ksa 13%14( xykfr;ksa 3%27½A ftUgksaus elhg 

esa /kkfeZdrk] ifo=rk vkSj m)kj dks Lohdkj dj fy;k gS ¼1dqfjfUFk;ksa 1%30( 

2dqfjfUFk;ksa 5%21½A  

ßfookg ds oL=Þ elhg dh /kkfeZdrk dks izLrqr djrs gSa%  

• ftls elhg us viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku ds }kjk gkfly fd;k  

• ftls ijes’oj us fo’okfl;ksa esa dkuwuh rkSj ij tksM+ fn;k gS 

• ftls ijes’oj us ifo=rk ds {ks= esa iznku fd;k gS 

• ftlls fd ijes’oj fo’okfl;ksa dks viuh ut+jksa esa fl) /kehZ ds :i esa ns[k lds 

vkSj muds lkFk O;ogkj dj ldsA  

• rkfd fo’oklh yksx ijes’oj dh ut+jksa esa /kkfeZdrk dk thou O;rhr dj ldsaA  

fooko dk oL= fo’okl ds }kjk vuqxzg ls /kehZ Bgjk;s tkus dks fn[kkrk gSA dsoy blh ds }kjk 

dksbZ tu ifo= vkSj /kehZ thou th ldrk gSA\ 

 

6- n`"VkUr dh eq[; f’k{kk dk lkjka’k crk,aA 

ppkZ djsaA n`"VkUr dh eq[; f’k{kk ;k lans’k D;k gS\;h’kq us bl n`"VkUr ds }kjk gesa D;k le>kus 

;k fo’okl fnykus dh dksf’k’k dh vkSj og gesa D;k cuus ;k D;k djus dh f’k{kk nsrs gSa\ 

/;ku nsaA  

 ¼1½ ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh 'krZ dsoy jktk ij fuHkZj djrh gSA  

ßjktkÞ ijes’oj dks n’kkZrk gS tks yksxksa dks /khjt ds lkFk yxkrkj ijes’oj ds jkT; esa 

vkefU=r djrk gSA yksxksa dks mldk vkeU=.k Lohdkj djds jktk dh 'krksZa ij izos’k djuk pkfg, 

vU;Fkk mudk uk’k gks tk,xkA  

vU; /keZ vkSj muds Hkfo";}Drk yksxkas ds lkeus dbZ ,slh 'krksZa dks j[krs gS ftlds }kjk os 

/kkfeZdrk dks izkIr dj ldrs gSaA tcfd ckbcy dk ijes’oj dsoy bruk pkgrk gS fd ,d 

fo’okslh ;h’kq elhg dh fl) /kkfeZdrk dks /kkj.k dj ys] tks ijes’oj ds vuqxzg ls fo’okfl;ksa 

dks iznku fd;k tkrk gSA m)kj ds fy, blds vykok vkSj dksbZ jkLrk ugha gS ¼;wgUuk14%6( 

izsfjrksa 4%12½!  

 ¼2½ ;g n`"VkUr vusdksa vfHkizk;ksa ls Hkjk gqvk gS vkSj blds rhu Hkkxksa dks rhu vyx n`"VkUrksa 

ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] vkSj gj ,d n`"VkUr dk viuk gh vyx vFkZ gS%  

• dgkuh dk igyk Hkkx gesa jktk ds fueU=.k dks vLohdkj fd;s tkus ds ckjs esa crkrk 

gSA bldk vFkZ gS fd vR;f/kd /khjtoUr gSa [kkl rkSj ij lalkj esa bZ’ojjfgr vkSj nq"V 

yksxksa ds lkFkA ysfdu ijes’oj ds /khjt dh Hkh ,d lhek gS ¼eÙkh 8%11&12( 

21%41&44½Aßesjk vkRek lnk rd euq"; ls okn fookn djrk ugha jgsxkAÞ ¼mRifÙk 

6%3½A 
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• dgkuh dk nwljk Hkkx fookg ds ?kj ds fo"k; esa gSA bl dgkuh dk vFkZ ;g gS fd 

ijes’oj dh ;kstuk vkSj mlds mís’; dHkh vlQy u gks ldrs gSa vkSj u gksxsa ¼;’kk;kg 

14%24]27½A ;fn ,d jk"Vª ,d midj.k ds :i esa ijes’oj dh ;kstukvksa dks iwjk djus 

esa vlQy gks x;s] rks ijes’oj lkjh nqfu;k ds elhfg;ksa dks mldh ;kstuk dks iwjk djus 

ds fy, bLrseky djsxsaA ¼eÙkh 28%19( ywdk 24%44&47( 1 irjl 2%9&10½  

• dgkuh dk rhljk Hkkx fookg ds oL= u iguus okys O;fDr ds ckjs esa crkrk gSA bl 

dgkuh dk vFkZ ;g gS fd yksx ijes’oj ds jkT; esa dsoy mlh dh 'krkZsa ij izos’k dj 

ldrs gSa viuh 'krksZa ij ughaA ;h’kq elhg ekxZ lR; vkSj thou gS vkSj fcuk mlds }kjk 

dksbZ firk ds ikl rd ugha igqap ldrkA n`"VkUr dk ;g fookg ds oL= dks xzg.k djus 

vkSj mls /kkj.k djus dh O;fDrxr ftEesnkjh ds ckjs esa crkrk gSA 
 

5 çkFkZuk ¼8 feuV½            ¼çfrfØ;k,¡½ 
           ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 

 

vkt vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk djus ds fy, lewg 

esa ckfj;k¡ ysaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 

6 rS;kjh ¼2 feuV½          ¼lkSaik x;k dk;Z½ 
                vxys vxys v/;k; ds fy, 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßcksus okys ds –"VkarÞ dk çpkj djsa] 

i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu 2jktkvksa 5]6]17 o 25 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4-  Lej.k djukA ¼2½ dyhfl;k esa ik;h tkus okyh xfrfof/k;ka% izsfjrksa 2%42 fiNys 5 Lej.k 

fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 4%1&16A   

ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7-  çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 

'kkfey djsaA 
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jkT;         v/;k; 14  
 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus d fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½      ¼’kkar le;½ 

                2jktkvksa 5]6]17 o 25 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼2jktkvksa 5]6]17 o 25½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼elhgh dyhfl;k½ 

                   ¼2½ izsfjrksaa- 2%42 
 

nks&nks djds iqujkoyksdu djsa% 

¼2½ dyhfl;k esa ik;h tkus okyh xfrfof/k;kaA izsfjrksaa 2%42A vkSj os izsfjrksa ls f’k{kk ikus] vkSj 

laxfr j[kus esa vkSj jksVh rksM+us esa vkSj izkFkZuk djus esa ykSyhu jgsA 

 

 4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½   ¼jksfe;ksa dh i=h½ 

                        jksfe;ksa 4%1&17v 

ifjp;A ckbcy v/;;u ds ikap dneksa dk bLrseky djrs gq, jksfe;ksa 4%1&17 dk lkFk feydj 

v/;;u djsaA  

jksfe;ksa v/;k; 3 esa] ikSyql dgrk gS fd m)kj ikus ds fy, fo’okl }kjk /kehZ Bgjk;k tkrk gSA 

jksfe;ksa 4 esa og lkfcr djrk gS fd ckbcy esa ges’kk ls gh fo’okl }kjk /kehZ Bgjk;k tkuk gh 

m)kj ikus dk ,dek= rjhdk jgk gS] vr% ;g gh iqjkus fu;e esa Hkh m)kj ikus dk rjhdk FkkA 

 

 

 

dne 1- i<sa+A          ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb;s ,d lkFk feydj jksfe;ksa 4%1&17v rd i<+saA 

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d&,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA 

20



©2016 MksVk fu;ekoyh 10      v/;k; 14% jksfe;ksaa 4%1&17v                

 

 

 

 

 

 

 

 

4%1&8 

[kkst 1- ikSyql }kjk fn;s x;s nks rd bl ckr dks izekf.kr djrs gSa fd fo’okl }kjk /kehZ 

Bgjk;k tkuk ckbcy esa m)kj ikus dk ,dek= rjhdk jgk gSA  

og iqjkus fu;e ds nks opuksa dks vk/kkj ij vius rd izLrqr djrk gSA  
 

¼1½ mldk igyk rdZ jksfe;ksa 4%1&5 ls gSaA  

   vczkge dk fo’okl mlds fy, /kkfeZdrk fxuk x;kA  

ikSyql iwNrk gS fd ßge D;k dgsa gekjs 'kkjhfjd firk vczkge dks D;k izkIr gqvk\ ikSyql <+ksx 

djrs gq, ,d cgl djrk gS] ftldk og rqjUr gh [k.Mu dj nsrk gSA og dgrk gS fd] ;fn 

vczkge O;oLFkk ds dkeksa ls /kehZ Bgjk Fkk]tSls fd cgqr ls ;gwnh] elhgh vkSj eqlyeku cgl 

djrs gSa] rks mlds ikl yksxksa ds lkeus ?ke.M djus ds fy, dqN gksrk] ysfdu ijes’oj ds fudV 

ughaA bl rjg ls ikSyql dgrk gS fd vczkge dkeksa ¼[kruk½ ds }kjk /kehZ ugha Bgjk;k x;k FkkA  
 

og ckbcy dk ,d gokyk nsrs gq, lkfcr djrk gS fd vczkge vius O;oLFkk ds dkeksa ls /kehZ ugha 

Bgjk;k x;k FkkA og mRifÙk dk gokyk nsrk gSA vczkge us ijes’oj ls cgqr lh izfrKkvksa dks izkIr 

fd;k FkkA gkykafd cgqr yEcs le; rd os izfrKk,a iwjh ugha gqbZ Fkha]ysfdu vczkge us ijes’oj ij 

fo’okl fd;kA mlus fo’okl fd;k fd ijes’oj us mlls tks dqN izfrKk dh gSa og lR; gS] vkSj 

og vius le; esa mls iwjk djsxkA ijes’oj us mlds blh fo’okl dks /kkfeZdrk fxukA bl rjg ls 

vczkge O;oLFkk }kjk Bgjk;s x;s dkeksa ¼[kruk ½ dks djds ugha oju fo’okl¼ ijes’oj ij o mldh 

izfrKkvksa ij fo’okl djds½ ds }kjk /kehZ Bgjk FkkA ß/kehZ tu ds :i esa Bgjkuk]O;k[;k djuk ;k 

ekuukÞ ß/kehZ fxus tkus lsÞ csgrj vuqokn gks ldrk gS] D;ksafd fo’okl dks izfrQy ugha fn;k 

x;k gSA 
  

2 vkSj 3 in esa ßdkeksa }kjk /kehZ BgjukÞ vkSj ßfo’okl }kjk /kehZ BgjusÞ ds chp esa fojks/k gSA 

;g fojks/k dsoy ßO;oLFkk1 ds vuqlkj ¼/kkfeZd dke ½dke djus okys tuÞ vkSj ßO;oLFkk ds 

vuqlkj ¼/kkfeZd dke½ u djus okys yksxksaÞ ds chp esa gh ugha oju ß¼;gwnh] elhgh] ;k eqfLye½ 

O;oLFkk2 ds vuqlkj dke djusÞ vkSj ßflQZ fo’okl djus okys tu ¼tks ckbcy ds ijes’oj vkSj 

mldh izfrKkvksa ij½ ds chp esa gSA vczkge dk m)kj O;oLFkk ds dkeksa ¼[kruk½ ds izfrQy ds :i  

 

 

dne 2- [kkstsaA       voyksdu 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 

;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 

ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks 

viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk 

t:j lk>k djsa½ vkbZ;s ge ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA 

¼;kn j[ksa% gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsxsa½ 

1-;gwfn;ksa dh rksjg] elhfg;ksa dh ßO;oLFkkÞ vkSj eqlyekuksa dh ß’kfj;kÞA  
2- vU;tkfr;ka ;k ßxSj fo’oklh yksxÞ ¼,sls yksx ftudk dksbZ /keZ ugha gS½A  
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esa ugha ijUrq ckbcy ds ijes’oj ij fo’okl ¼ckbcy esa fd;ss x;h mldh izfrKkvksa½ ds }kjk gqvk 

FkkA ßfo’oklÞ dksbZ esgurkuk ;k izfrQy ugha gSA fo’okfl;ksa dks ß/kkfeZdrk ¼m)kj½ vuqxzg ds }kjk 

izkIr gqvk gS ¼bfQfl;ksa 2%8&9½A 

in 4 o 5 esa ßet+nwjhÞ ¼O;oLFkk ds vuqlkj fdlh tu }kjk fd;s x;s dke dk gd½ vkSj 

ßvuqxzgÞ ¼fo’okl djus okys tu ds v;ksX; gksus ds okctwn feys migkj½ ds chp fojks/kkHkkl gSA 

ijes’oj us vczkge dks ijes’oj o mldh izfrKkvksa ij fo’okl djus ds fy, vius vuqxzg ls /kehZ 

Bgjk;kA blfy,] fo’okl }kjk /kehZ Bgjk;k tkuk vkSj vuqxzg }kjk /kehZ Bgjk;k tku leku gh gS 

¼bldk vFkZ gS fd fo’oklh tu] v;ksX; gksus ij Hkh ß/kehZ Bgjk;k x;kÞ½!  

blds vykok] vczkge fdlh vU; bZ’oj ;k fdlh vU; /keZ esa ßlkekU; fo’okl djus ds }kjkÞ¼;k 

fdlh vU; /keZ ds bZ’oj ds }kjk nh x;h iqLrd ij fd;s x;s fo’okl ij½ /kehZ ugha Bgjk;k x;k 

Fkk] ysfdu og ml ijes’oj esa gksdj ,d fo’ks"k izdkj ds fo’okl }kjk /kehZ Bgkj;k x;k Fkk ftlus 

vius vki dks ckbcy esa izxV fd;k gS vkSj tks ;h’kq elhg ij fo’okl djus ds }kjk bZ’ojjfgr 

vkSj v/kehZ dks Hkh /kehZ Bgjkrk gSA  

¼2½ mldk nwljk rdZ jksfe;ksa 4%6&8 ls fy;k x;k gSA  

   nkÅn ds cqjs dke mlds fo:) v/kkfeZdrk ugha fxus x;sA  

ikSyql us Hktu lafgrk 32%1&2 dks m)r fd;kA nkÅn dgrk gS fd] D;k gh /kU; gS og euq"; 

ftlds v/keZ dk ;gksok ¼ckbcy esa vius vki dks izxV djus okyk ijes’oj½ ys[kk u ysA ftls 

nkÅn ßv/keZ dk ys[kk ugha ysukÞ dgrk gSÞ] mls gh ikSyql ldkjkRed :i esa ß/kehZ Bgjk;s tkus 

ds :i esaÞ lEcksf/kr djrk gSA bczh dforkvksa dh rqyuk djus ij]ßikiksa dk {kek ¼<kaIkk tkuk½ fd;k 

tkukÞ vkSj ß/kehZ Bgjk;k tkukÞ¼ikfi;ksa dk½ ,d gh ckr gS vkSj nksuksa dh ckrksa dk vFkZ mudh 

v/kkfeZdrk dk u fxuk tkuk gSAÞ U;k; ds fnu esa bu yksxksa ds ikiksa dk ys[kk ugha fy;k tk,xkA 

;’kk;kg dgrk gS]ß resjs c iisa dks rw us viuh ihB ds ihNs Qsad fn;k gSAÞ¼;’kk;kg 38%17½ ehdk 

dgrk gS fd]ß og fQj ge ij n;k djsxk] vkSj gekjs v/keZ ds dkeksa dks yrkM+ MkysxkA rw muds 

lc ikiksa dks xfgjs leqnz esa Mky nsxkA vkSj ijes’oj dgrs gSa fd] ßeSa mu ds v/keZ ds fo"k; esa 

n;koUr gwaxk] vkSj mu ds ikiksa dks fQj Lej.k u d:axkA 

gkykafd ßikiksa dh {kekÞ /kehZ Bgjk;s tkus dk gh ,d Hkkx gS] ckbcy esa ß/kehZ Bgjk;k tkusÞ esa 

cgqr dqN 'kkfey gSA blesa fuEu ckrsa 'kkfey gSaA  

• vijk/kksa ¼ikiksa½ dh {kek 

• ;g bl ckr dh ?kks"k.kk gS fd fo’okl ijes’oj dh ut+jksa esa 100 izfr’kr /kehZ gSA  

• ijes’oj ds jkT; esa xzg.k fd;k tkuk ¼yksx] dyhfl;k] ijes’oj dk jkT;½ 

• vkSj ijes’oj ds izse dk vuqHko ¼ckbcy ds ijes’oj }kjk pquk gq, O;fDr gksuk½ 

ysfdu D;kasfd ;g vuqPNsn ßvijk/kksa vFkkZr ikiksa dks u fxus tkus dh ckrsa djrk gSÞ blfy, ;g 

bl ckr dk izek.k gS fd iqjkus fu;e esa fo’oklh yksx vius fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjk;s tkrs Fks] 

O;oLFkk ds dkeksa ds vuqlkj ughaA ;g x|ka’k ,d O;fDr dks /kU; ugha dgrk gS D;ksafd og Hkys ;k 

/keZ ds dke dj jgk gS] ysfdu blds foijhr mlds Hkys dke vkSj /kkkfeZd dke mlds fo:) fxus 
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ugha x;s gSa] vkSj u gh mls blds fy, dksbZ lt+k feyh gS] oju mls iwjh rjg ls {kek dj fn;k 

x;k gSA  

D;ksafd ;h’kq elhg us mlds fy, NqM+ksrh dk nke pqdk fn;k gS ¼ejdql 10%45( 1irjl 1%18&19½ 

blfy, ml ij dksbZ nks"k ugha yxk;k tk,xk] vkSj u gh mls U;k; ds fnu nf.Mr fd;k tk,xk! 

ckbcy ftl pht dks okLro esa lPph vk’kh"k ekurh gS og dqN fu;eksa dk ikyu djus ds ckn 

izkIr fd;k tkus okyk izfrQy ugha gS3] oju ml vk’kh"k dks ge ij m.Msyuk gS ftlds yk;d ge 

okLro esa ugha FksA  

4%9&13 

[kkst 2- ikSyql ds nks vkSj rdZ gSa tks ;g lkfcr djrs gSa fd fo’okl }kjk /kehZ Bgjk;k tkuk gh 

ckbcy ds vuqlkj m)kj ikus dk jkLrk jgk gSA  

mldk rdZ vczkge ds igys fo’okl vkSj mlds cgqr ckn esa fd;s x;s [krus ds chp fojks/kkHkkl ds 

ckjs esa crkrk gSSA vkSj og O;oLFkk ds dkeksa }kjk /kehZ Bgjk;s tkus dk fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjk;s 

tkus ds }kjk fojks/k djrk gSA  

¼1½ mldk rhljk rdZ jksfe;ksa 4%9&12 ls gSaA  

   vczkge ckn esa fd;s x;s mlds [krus ds }kjk /kehZ ugha Bgjk Fkk] oju og vius   

izkjfEHkd fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjk;k x;k FkkA  

ikSyql iz’u iwNrk gS] ßfo’okl }kjk /kehZ Bgjk;k tkuk D;k dsoy [kruk fd;s gq, ;gwfn;ksa4 ds fy, 

gh vk’kh"k gS ;k ;g vU;tkfr;ksa vFkkZr [krukjfgr ykssxksa ds fy, Hkh vk’kh"k gS\ og ;g loky 

iwNrk gS fd D;k vczkge vius [krus ds igys /kehZ Bgjk;k x;k Fkk ;k [kruk djkus ds ckn /kehZ 

Bgjk;k x;k FkkA lPpkbZ rks ;g gS fd vczkge us vius [krus ds djhc 14 lky igys ijes’oj ij 

fo’okl fd;k ¼mRifÙk 17%1&14½ vkSj ijes’oj us mls /kehZ Bgjk;k ¼mRifÙk 15%4&6½ ;g bl ckr 

dks lkfcr djrk gS fd [kruk djkuk¼vFkkZr O;oLFkk dk ikyu djuk½ u rks /kehZ Bgjk;s tkus dh 

t:jh 'krZ Fkh vkSj u ;g /kehZ Bgjk;s tkus dk rjhdk FkkA [krus ls vczkge ds fo’okl djus dh 

n’kk ij vkSj u gh fo’okl }kjk /kehZ Bgjk;s tkus ij dksbZ QdZ ugha iM+k] D;ksafd [kruk vHkh Hkh 

ijes’oj ds yksxksa esa ugha ik;k tkrk gSA ysfdu tc 14 o"kksZa ds ckn [kruk dh fo/kh dks Bgjk;k 

x;k] rks mldk lEcU/k fo’okl ls FkkA [kruk dks /keZfujis{k vuq"Bku] u gh ;g fdlh tkfr dk 

fpUg Fkk] ijUrq bldh viuk /kkfeZd vfHkizk; vkSj ewY; FkkA [kruk dks iqjkus fu;e esa ijes’oj ds 

}kjk ßvuqxzg dh okpk ds fpUg vkSj eqgj ds :i esaÞ cuk;k x;k Fkk] tks okpk mlus vczkge vkSj 

mlds oa’ktksa ds lkFk esa cka/kh Fkh ¼mRifÙk 17%11½A [kruk fo’okl }kjk /kehZ Bgjk;s tkus dk fpUg 

vkSj mldh eqgj FkkA ß,d fpUg ds :i esaÞ [krus us ;g izxV fd;k fd /kehZ Bgjk;s tkus okyk 

fo’okl igys Hkh ekStwn Fkk vkSj ml le; esa ekStwn Fkk ¼vczkge ds fo’okl us mls /kehZ Bgjk;k½A 

ß,d eqgj ds :i esaÞ [kruk bl ckr dk tkfeu Bgjk Fkk fd ftl fo’okl ds }kj og /kehZ Bgjk 

Fkk og lPpk Fkk vkSj ijes’oj us mls Lohdkj fd;k FkkA blfy,] [kruk ¼vczkge vkSj ?kj ds lHkh  

 3- /kkfeZd fu;eksa dks o.kZu ;gwfn;ksa ds ßvkuq"Bkfud fu;eksaÞ vkSj eqlyekuksa ds ßnhuÞ esa fd;k x;k gSA  
4- [kruk okys eqlyeku  
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iq:"k oxZ dk [kruk½ vuqxzg dh okpk ds fpUg vkSj eqgj ds :i ekStwn gksus ds lkFk lkFk bl ckr 

fpUg vkSj eqgj Hkh Fkk fd ogka ij fo’okl ekStwn Fkk vkSj mlh fo’okl ds izHkq ds }kjk fo’okl 

ekuk x;kA fcuk bl fo’okl ds vuqxzg dh okpk vkSj euq";ksa }kjk fd;k x;k [kruk iwjh rjg 

fujFkZd vkSj csdkj FksA  

 

vczkge us ijes’oj ls [krus dks ,d fpUg vkSj ,d eqgj ds :i esa blfy, izkIr fd;k fd og u 

dsoy lHkh [krukjfgr fo’okfl;ksa dk gh ugha ¼vU;tkfr;ksa esa ls cus fo’okfl;ksa dk½ oju og lHkh 

[kruk djk;s fo’okfl;ksa ¼vFkkZr ;gwfn;ksa esa ls fo’okfl;ksa½ esa dk Hkh firk cu ldsA vU;tkfr;ksa esa 

[krukjfgr fo’okfl;ksa dh ckr djsa rks] vczkge dk [kruk djkus ls dbZ o"kksaZ igys /kehZ Bgjk;k 

tkuk bl ckr dks lkfcr djrk gS] ;h’kq elhg esa fo’okl djus okys [krukjfgr 

fo’oklh¼vU;tkfr;ksa esa ls cus elhgh½ Hkh /kehZ Bgjk;s tk,xsaA  vxj ge [kruk djkus okys 

fo’okfl;ksa dh ckr djsa rks] mudk [kruk djk;k tkuk ugha] oju ;g rF; fd mUgksaus vczkge ds 

fo’okl ds infpUgksa dk vuqlj.k fd;k] bl ckr dks lqfuf’pr djrk gS fd ;h’kq elhg esa [kruk 

djk;s gq, fo’oklh Hkh ¼vFkkZRk ;gwfn;ksa esa fo’okl djus okys½ /kehZ Bgjsxsa ¼jksfe;ksa 4%12½! yksxksa dks 

fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjk;k x;k muds [kruk ds dkj.k ugha¼vFkkZr O;oLFkk ds dkeksa dks dkj.k 

ugha½A  

¼1½ mldk pkSFkk rdZ jksfe;ksa 4%13 ls gSA 

D;ksafd ijes’oj dh vksj ls ;g izfrKk fd og txr dk okfjl gksxk] u vczkge dks u mlds oa’k 

dks O;oLFkk ds }kjk nh x;h Fkh] ijUrq fo’okl dh /kkfeZdrk ds }kjk feyhA 

 
;gka ij nh x;h O;oLFkk] ewlk dh og O;oLFkk ugha Fkh tks mls fluS ioZr ij 1447 bZ-iw nh x;h 

FkhA vczkge us ijes’oj dh izfrKk dks 2092 bZ-iw izkIr dj fy;k FkkA tc og 75o"kZ dk cw<+k 

Fkk¼mRifÙk 12%4( mRifÙk 15%4&19½ vFkkZr ;kdwc ds felz NksM+us ls 215 o"kZ igys ¼1877 bZ-iw½ 

vkSj mlls Hkh 430 o"kZ igys fluS ij ,d vkSj O;oLFkk nh x;h Fkh ¼ xykfr;ksa 3%17½A bl rjg 

ls okpk cka/kus ds 645 o"kZ ds ckn esa O;oLFkk nh x;h FkhA ewlk dks O;oLFkk nsrs le; vczkge ls 

cka/kh x;h vuqxzg dh okpk dks ut+jvUnkt+ ugha fd;k x;k Fkk ¼xykfr;ksa 3%17&22½! 

 

ßO;oLFkkÞ Hkh vius vki esa iwjs iqjkus fu;e dk izdk’ku ugha gS] D;ksafd iqjkus fu;e dk izdk’ku 

Hkh fo’okl }kjk /kehZ Bgjk;s tkus dh ckr djrk gS ¼jksfe;ksa 3%21½A  

 

;gka ij nh x;h ßO;oLFkkÞ mu djus ;k ugha djus okyh vkKkvksa vkSj vkns’kksa ls feydj cuh gS 

ftlds rgr gesa ijes’oj dh vkKkvksa dks ikyu djuk iM+rk gS ;g O;oLFkk dks iwjk djus dh ekax 

djrh gSA ijes’oj dh ;g /kkfeZd vkSj ifo= ekax gS fd ftrus yksx 'kr&izfr’kr /kkfeZd yksx ft;s 

vkSj v/kkfeZd yksxksa dks 'kr&izfr’kr n.M fn;k tk,A O;oLFkk vkKkiyu djus ds fy, dgrh gSa] 

ysfdu vxj mldk mYya?ku gksrk gS rks ijes’oj dk Øks/k lkeus vkrk gSA rqyuk ijes’oj }kjk nh 

x;h O;oLFkk ftlesa vijk/k ;k xyrh djus ij dìk dh dksbZ txg ugha gS vkSj ijes’oj dh 

izfrKk ds chp eas gS ftls mlds vuqxzg ls gh iznku fd;k x;k gSA 
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4%14&16 

[kkst 3- ijes’oj dh izfrKkvksa dks O;oLFkk ds dkeksa ls gkfly ugha fd;k tk ldrk] oju dsoy 

fo’okkl ls gh izkIr fd;k tk ldrk gSA  

;fn /kkfeZd Bgjk;s tkus dh ckr djsa rks] ßO;oLFkk ds dk;ZÞ vkSj ßijes’oj esa fo’oklÞ nksuksa vius 

vki esa vuks[ksa gSaA ;gwnh] elhgh] eqlfye ;k dksbZ Hkh ,sls yksx tks O;oLFkk ds vuqlkj thrs gSa os 

vius vkidks ijes’oj dh n`f"V esa vius vki dks /kehZ Bgjokus dh ¼m)kj ikus dh½ dksf’k’k esa yxs 

gq, yksx gSa ¼O;oLFkk ds dkeksa dks djds ;k ftruk gks lds /kkfeZd fu;eksa dk ikyu djds ¼;k 

LoxZ5 o fQjnkSl esa tkus dh½A ysfdu] D;ksafd euq"; ckj ckj fu;eksa dk mYy?ku djrk gS vkSj og 

dHkh O;oLFkk dk lEiw.kZ :i ls ikyu ugha dj ldrk] og O;oLFkk ijes’oj }kjk /kehZ Bgjk;s tkus 

dh ctk; ijes’oj dks Øks/k dks izxV djrh gSA 

jksfe;ksa 4%15 esa fy[kk gS] ßtgka O;oLFkk ugha ogka mldk mYya?ku Hkh ugha gksrk gSAÞ ;gka ij 

ßO;oLFkkÞ dk vFkZ ijes’oj dh /kkfeZd ekaxksa ls gS] [kkl rkSj ij ;g fd lkjs yksx /kkfeZd gks vkSj 

/kkfeZdrk ds lkFk thou O;rhr djsa rFkk O;oLFkk dk mYya?ku djus okys lHkh yksx dks n.M fn;k 

tk,A ;g rks iwjh rjg ls Li"V gks pqdk gS fd dksbZ Hkh tu ijes’oj dh /kkfeZd ekaxksa dks iwjk ugha 

dj ldrkA tc ikSyql dgrk gS] ßtgka O;oLFkk ugha gS] ogka mldk mYya?ku Hkh ugha gSÞ rks mldk 

vFkZ ;g fcYdqy ugha gS fd dqN yksx ,sls Hkh gSa ftUgksaus dHkh fdlh O;oLFkk ;k fu;e dk mYya?ku 

ugha fd;k gS D;ksafd muds ikl dksbZ O;oLFkk Fkh gh ughaA ysfdu og mlds foijhr ckrksa dks dgus 

dk iz;kl djrk gS% D;ksafd lalkj ds lHkh yksx ijes’oj dh O;oLFkk dk fojks/k djrs gSa] pkgs og 

O;oLFkk ,d fdrkc esa fy[kh gks ¼jksfe;ksa 2%27( 3%21½];k muds ân; esa fy[kh gS ¼jksfe;ksa 

2%14&15½] mu lHkh us O;oLFkk dk mYya?ku fd;k gS! vkSj D;kasfd lHkh yksxksa us O;oLFkk dk 

mYya?ku fd;k gSa] lkjs yksx ijes’oj ds Øks/k ds v/khu gks x;s gSa! D;ksafd O;oLFkk ls ijes’oj dk 

Øks/k mRiUu gksrk gS] og dHkh ijes’oj ds vuqxzg dks mRiUu ugha dj ldrk] tks ijes’oj dh 

izzfrKk vkSj ijes’oj dh izfrKk ij euq"; ds fo’okl nksuks dk vk/kkj gSA 

blfy,] tgka dgha Hkh] ;gwfn;ksa] elhgh;ksa ;k eqfLyeksa us O;oLFkk ds dkeksa ds vuqlkj vius /kehZ 

Bgjus dk iz;kl fd;k] ogka ij ckbcy dh ,d Hkh izfrKk iwjh ugha gqbZA euq"; dk fo’okl 

fo|eku ugha vFkkZr iwjh rjg ls fujFkZd gS! O;oLFkk ds vuqlkj fd;s x;s euq"; ds dk;Z vkSj 

bZ’ojh; d`ik iwjh rjg ls ,d nwljs dk cfg"dkj djrs gSaA blfy, jksfe;ksa 4%16 dss vuqlkj] 

O;oLFkk ds dkeksa dks djus ds }kjk euq"; ijes’oj dh d`ik vkSj ijes’oj dh  

izfrKkvksa dks izkIr ugha fd;k tk ldrk! blhfy, ftrus Hkh yksx O;oLFkk ds vuqlkj thou O;rhr 

djrs gS] os pkgsa ;gwnh gks] elhgh ;k eqlyeku gksa ijes’oj dh izfrKk vkSj ijes’oj ds vuqxzg ds 

okfjl ugha gks ldrs! 

 

 

 

5 fganw /keZ dk ekuuk gS fd ,d O;fDr ds O;fDrxr deZ ¼fdlh ds vPNs vkSj cqjs dk;ksZa ds chp larqyu dk izHkko½ fu/kkZfjr djrs gSa fd og 

iquZtUe ds pØ esa Åij gksxk ;k uhpsA ;gwnh vkSj eqLyeku fo’okl djrs gSa fd ,d O;fDRk ds Hkys vkSj cqjs dkeksa ds chp dk larqyu vafre 

U;k; ds fnu ekinaM ij ;g fu/kkZfjr djrk gS fd og O;fDr tUur esa tk,xk ;k fQj ujd esa Mkyk tk,xkA ekuooknh vkSj O;oLFkkoknh ekurs 

gSa fd muds Hkys vkSj cqjs dkeksa ds chp larqyu muds Hkfo"; dks fu/kkZfjr djrk gSA 
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4%16c & 17v 

[kkst 4- ijes’oj dh izfrKk% izkIr djus okyk vkSj lUrks"kA  

¼1½ ijes’oj us vczkge vkSj mlds ßoa’ktksaÞ ls izfrKk dh FkhA  

xykfr;ksa 3%16&17 esa bafXkr fd;k x;k ßchtÞ ;k oa’k fdlh vkSj dks ugha ijUrq izHkq ;h’kq elhg 

dks n’kkZrk gSA ysfdu jksfe;ksa 4%16 esa] ßoa’kÞ vczkge ds lkjs oa’ktksa dks n’kkZrk gSA ijes’oj us 

vczkge ds lkjs oa’ktksa ls izfrKk dh Fkh ¼jksfe;ksa 4%16½ ftlesa cgqr ls ns’k 'kkfey gSa ¼jksfe;ksa 

4%17( izdkf’krokD; 21%3] ;gka ij cgqopu esa ßyksxÞ dgk x;k gSA bu yksxksa esa ;gwfn;ksa esa ls 

os yksx Hkh 'kkfey gSa ftUgksaus ewlk dh fyf[kr O;oLFkk dks izkIr fd;k gSa vkSj os yksx Hkh 'kkfey 

gS ftUgksaus elhg ¼oa’k½ ds vkus dh izfrKk ij fo’okl fd;k ¼mRifÙk 12%3( 15%5&6(22%17&18½ 

vkSj muesa xSj elhfg;ksa esa ds os yksx Hkh 'kkfey gSa ftUgksaus fyf[kr O;oLFkk dks izkIr ugha fd;k 

gS] ysfdu ftUgksaus vczkge ds leku vkus elhg vFkkZRk ;h’kq elhg ds vkus dh izfrKk ij fo’okl 

fd;kA  

blfy,] ijes’oj dh izfrKk mu yksxksa dks nh x;h gS tks ml oa’k] vFkkZr elhg] vFkkZr ;h’kq elhg 

ij fo’okl djrs gSa] pkgas os LokHkkfod :i ls [kruk djk;s gq, ;gwnh gksa ;k [kruk jfgr xSj ;gwnh 

gksaA vczkge dsoy nks leqnk; ds yksxksa dk gh firk ugha gS] vFkkZr~ % 

• blzk,yh ¼[kruk djk;s gq, elhgh ftuesa ls cgqr ls yksx ;h’kq elhg ij fo’okl ugha djrs 

¼gks’ksa 1%6]8 vkSj ;’kk;kg 1%10½6 

• vkSj dyhfl;k ¼[kruk jfgr xSj ;gwnh yksx ftuesa ls lHkh yksx ;h’kq elhg ij fo’okl 

ugha djrsA½ ¼eÙkh 7%21( eÙkh 13%36&43½A  

vczkge ,d tkfr ds yksxksa dk firk gS]7  fo’ks"k rkSj ij mudk tks yksx izHkq ;h’kq elhg ij 

fo’okl djrs gSa] fQj pkgs os yksx ewy :i ls blzk,y ds [kruk djk;s gq, yksxksa esa ls gksa ;k fQj 

vU;tkfr;ksa ds [krukjfgr yksxksa esa ls gksaA  

¼2½ bl izfrKk dk lkj ;g gS fd vczkge vkSj mldk ßchtÞ lalkj dk okfjl gksxkA  

;g izfrKk ckj ckj ml izfrKk dh vksj ladsr djrh gS tks ijes’oj us mRifÙk 12%3 ls dh Fkh] fd 

ijes’oj vczkge ds cht vFkkZr mlds oa’k ¼,dopu% ;h’kq elhg½ ls lalkj dh lkjh tkfr;ksa dks 

vk’kh"k nsxasA ijes’oj izfrKk djrs gSa fd ;h’kq elhg vkSj mlds vuq;k;h ßlalkjÞ ds okfjl gksxsa 

¼jksfe;ksa 4%13½A mUgsa fo’o O;kid vf/kdkj fn;k tk,xkA ;g izfrKk elhg ds nwljs vkxeu ij 

iwjh gksxh] tc elhg lHkh phtksa dks cgky djsxk ¼izsfjrksa 3%21½] tc l`f"V dks mldh uk’keku 

ca/kqokbZ ls NqVdkjk feysxk ¼jksfe;ksa 8%21½] tc LoxZ vkSj /kjrh ij dh lkjh pht+ksa dks ,d ds 

v/khu dj fn;k tk,xk ¼bfQfl;ksa 1%10½ vkSj tc elhg vkSj elhgh yksx u;h /kjrh vFkkZRk 

/kkfeZdrk ds vf/kdkjh gksxsa ¼2irjl 3%13( izdkf’krokD; 21%1&2½!  
 
 
 
 

 

 

6 gks’ks 1%6]8 esa ijes’oj blzk,y dks ßvfiz;Þ vkSj ßesjs yksx ughaÞ dgdj lEcksf/kr djrs gSaA ;’kk;kg 1%10 esa ijes’oj blzk,y dks ßlnkse vkSj 

xkseksjkgÞ dgdj iqdkjrs gSaA jksfe;ksa 9% 6 esa ikSyql dgrk gS fd ftrus LokHkkfod :i esa blzk,yh gSa os lHkh ßvkfRed blzk,yhÞ ;k ßijes’oj dk 

blzk,yÞ ugha gSaA 
7 lPps ßblzk,yÞ dks ijes’oj }kjk uk’k ugha fd;k x;k] vkSj u gh  u;s fu;e dh dyhfl;k dks mldh txg nh x;h] ysfdu mldk mPp Lrj viuh 

txg ij cuk gh jgk vkSj oju mldh lhek dk foLrkj xSj ;gwfn;ksa esa ls fo’okfl;ksa dks lekosf’kr djus dh otg ls vkSj c<+ x;kA  
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dne 3- iz'uA             O;k[;k 

è;ku nsaA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 

vkbZ;s jksfe;ksa 4%1&17v esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa 

ds ckjs esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  

fy[ksa% vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  

lk>k djsa% ¼lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd 

igys gj lnL; viuk iz'u lk>k djsaA½ 

ppkZ djsaA ¼mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ 

djsaA½ 

¼uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k 

fn;s x;s gSaA½ 

4%3&5 

iz’u%1- ßvkjksi.kÞ ¼fxuk tkuk] le>k tkuk] fn;k tkuk] Js; nsuk ½ 'kCn dk vFkZ D;k gS\ 

/;ku nsaA jksfe;ksa 4%3&5 dke djus okys O;fDr ds ckjs esa ckr ugha djrk gS] ysfdu mlds ckjs esa 

ckr djrk gS tks ml ij fo’okl djrk gSA mldk fo’okl dh mlds fy, /kkfeZdrk fxuk x;kA ;g 

'kCn ßfxuk tkuk jksfe;ksa dh iqLrd esa ,d egRoiw.kZ 'kCn gSA mldk vFkZ fuEufyf[kr gS%  

• fdlh ds [kkus esa Mkyk tkuk ¼mnkgj.k ds rkSj ij] fd;s x;s dke dh et+nwjh nsuk½ 

• fdlh dh xq.koÙkk ;k fo’ks"krk dks crkuk] fdlh O;fDr ds ckjs esa fdlh dFku dh iqf"V 

djuk vkSj fQj ml O;fDr ds lkFk oSlk gh O;ogkj djukA ¼mnkgj.k ds fy,% /kkfeZd½ 

ßfxuk tkukÞ ,d dkuwuh okD; gS vkSj ftldk vFkZ ;g gS fd ,d O;fDr ds uSfrd O;ogkj ds 

cnyus ls igys mldk lEcU/k ijes’oj ds lkFk vkSj mldh O;oLFkk dh ekax ds lkFk esa cny 

tkrk gSA 

• ckbcy dgrh gS ijes’oj euq"; ds thou esa mu phtksa dk vkjksi.k ugha djrk gS ftldk 

og okLro esa gdnkj gS ¼mnkjg.k ds rkSj ij] mldh v/kkfeZdrk vkSj mlds iki½¼;’kk;kg 

53%5&6( Hktu lafgrk 32%1&2( jksfe;ksa 4%7&8½A  

• vkSj ckbcy blds vykok ;g Hkh dgrh gS fd ijes’oj mlds [kkrs esa ,slh phtksa dks 

tksM+rk ;k mUgsa vkjksfir djrk gS ftldk okLro esa og gdnkj ugha gS ¼ mnkgj.k ds rkSj 

ij] ;h’kq elhg dh /kkfeZdrk½ ¼2 dqfjfUFk;ksa 5%21½ 

;h’kq us gekjs cnys esa ,d fodYi cudj gekjs lkjs ikiksa ds n.M dks vius Åij mBk fy;k gS 

¼1dqfjfUFk;ksa 5%21½A mldh /kkfeZdrk dks gesa ns fn;k x;k gSA mldh e`R;q] iqu:RFkku] LoxkZjksg.k 

vkSj mlds flagklu ij fojkteku gksus ds dkj.k ;h’kq elhg] elhfg;ksa ds fy, ßm)kjÞ¼/kkfeZdrk] 

ifo=rk vkSj NqVdkjk½ cu x;s gSa ¼1 dqfjfUFk;ksa 1%30½A  
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4%3+ 

iz’u 2- fdl pht+ dks vczkge ds [kkrs esa /kkfeZdrk fxuk x;k\ 

/;ku nsaA ßfxus tkus Þ 'kCn dk vFkZ gS fdlh dks dksbZ pht+ nsuk gSA ß;g mlds fy, /kkfeZdrk 

fxuk x;kÞ okD; dk bLrseky ftl izdkj ls mRifÙk 15%6 esa vczkge ds afy, fd;k x;k Fkk 

mlh izdkj ls Hktu lafgrk 106 %30&31 esa fiugkl ds fy, fd;k x;k gSA ysfdu muds 'kCn 

leku gksus ds ckn Hkh mldk vFkZ fcYdqy vyx gSA 

¼1½ fiugkl ds ßdkeÞ mldh n`f"V esa /kkfeZdrk fxus x;sA  

fxurh 25%1&9 esa] blzk,fy;ksa ds chp esa ,d egkekjh mRiUu gks x;h] D;ksafd os vkfRed vkSj 

;kSu lEcU/kh vuSfrdrk djus yxs FksA os ewfrZiwtk vkSj O;ofHkpkj djus yxsA fiugkl] tks 

egk;ktd dk iq= Fkk] og [kM+k gqvk mlus vkxs c<+dj O;fHkpkj djus okys L=h iq:"k dks nf.Mr 

fd;kA ijes’oj esa mlds fo’okl us mlds Hkhrj vius ijes’oj ds izfr tyu vkSj HkfDr dks 

mRiUu fd;k vkSj ijes’oj dh izfr mldh bl tyu vkSj mlds dke dks mlds fy, /kkfeZdrk 

fxuk x;kA mlds bl dke dks /kkfeZd n`f"Vdks.k ls Hkyk dke fxuk x;k] vFkkZr mlds O;ogkj 

ds {ks= esa 'kqf)dj.k] ysfdu mldk fu;e ;k O;oLFkk ds dksbZ ljksdkj ugha FkkA fiugkl us 

ijes’oj ds fy, ;g dke fd;k! mlds HkfDr ds dke ;k ijes’oj ds fy, tyu ds dkj.k 

mldk m)kj ugha gks x;k ¼og /kehZ Bgjk;k x;k½A   

¼2½ vczkge dk ßfo’oklÞ mlds fy, /kkfeZdrk fxuk x;kA  

ijes’oj us vczkge ls izfrKk dh fd lalkj dh lkjh tkfr;ka ßvczkge ds oa’k ds }kjkÞ 

vk’khf"kr gksxha ¼mRifÙk 12%3( mRi- 22%18( izsfjrksa ds dke 3%25½A ßvczkge us ijes’oj ij 

fo’okl fd;k vkSj ;g mlds fy, /kkfeZdrk fxuk x;kA ¼mRifÙk 15%6( jksfe;ksa 4%3( xykfr;ksa 

3%6½A vczkge dk ijes’oj o ijes’oj }kjk dh x;h izfrKk ¼tks mlus elhg ds lEcU/k esa dh 

Fkh½ mls mlds fy, /kkfeZdrk fxuk x;kA ijes’oj us /kkfeZd n`f"Vdks.k ls mlds fo’okl dks ,d 

vPNk izfrmÙkj ekuk] vFkkZr ijes’oj ds lkFk mldh fLFkfr ;k lEcU/k dh dkuwuh rkSj ij Bhd 

Bgjk;s ds lEcU/k esa ftldk /kkfeZd er ls dksbZ lEcU/k ugha FkkA ijes’oj us vczkge ds fy, 

dqN fd;k! /kehZ Bgjk;s tkus ds {ks= esa mldk ijes’oj dh izfrKk ij fo’okl djuk gh mldh 

lgh izfrfØ;k ds :i esa fxuk x;kA vczkge dks vius fo’okl ds dkj.k /kehZ ¼ijes’oj dh n`f"V 

esa ?kehZ Bgjuk½ Bgjk;k x;kA ijes’oj mls ^/kehZ* dgrk gS] vkSj mlds lkFk iwjh rjg ls vkxs 

dks ,d /kehZ ds leku O;ogkj djrk gSA  

jksfe;ksa dh iqLrd v/;k; 4 esa lkjh cgl dsoy bl ckr ij vM+h gqbZ gSa fd ßfo’okl }kjk 

/kehZ Bgjk;s tkrs gSaÞ vkSj ßO;oLFkk ds dkeksa ds }kjk /kehZ Bgjk;k tkrk gSA ;fn ikSyql us 

vczkge dh txg ij fiugkl ds mnkgj.k dk bLrseky dj fy;k gksrk rks og] jksfe;ksa 4 ds 

lEiw.kZ rdZ dk mYya/ku djus okyk BgjrkA bu nksuksa gh LFkkuksa esa lUnHkZ iwjh rjg ls fHkUu gSA 

vczkge rks ,d fo’oklh cu x;k ¼vFkkZr og O;fDr tks iwjh rjg ls ijes’oj dh n`f"V esa /kehZ 

Bgjk;k tk pqdk gS½] ysfdu fiugkl ,d fo’oklh ds thou dks ft;k] vkSj mlus ,d /kkfeZd 

dke djus ds }kjk fn[kk;k fd og ,d /kehZ O;fDr gSA  
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mRifÙk 15%6 ds vuqlkj] ijes’oj us vczkge ds lkFk dqN [kkl izfrKk,a dha% vczkge dh viuk 

fut iq= gksxk vkSj mlds oa’k vkdk’k ds rkjksa ds leku gksxsaA gkykafd ;s izfrKk,a vHkh rd iwjh 

ugha gqbZ Fkh] ysfdu mlus fo’okl fd;k fd ijes’oj mls vius le; esa iwjk djsxkA ijes’oj dh 

izfrKkvksa ij lUnsg ugha fd;k x;k oju] mls fo’okl ds }kjk Lohdkj fd;k x;kA mlds fo’okl 

dks u rks ,d fo’okl djus okys tu ds Hkys dkeksa ds rkSj ij ekuk x;k vkSj u gh mls fdlh 

,sls dke ds :i esa ns[kk x;k ftlds cnys esa mls dqN nsuk t:jh Fkk ¼ftlds cnys esa mlds 

[kkrs esa dqN jkf’k Mkyuh iM+s½A blds foijhr] mlus fo’okl fd;k vkSj ftlds dkj.k mls elhg 

dh /kkfeZdrk iznku dh x;hA mldk fo’okl [kkyh gkFk ds leku Fkk ftuds }kjk mlus ijes’oj 

ds }kjk og /kkfeZdrk¼d`ik½izkIr dh ftlds fy, og gdnkj ugha FkkA¼jksfe;ksa 5%17½  

blh dkj.k ijes’oj us mls viuh n`f"V esa /kkfeZd ?kksf"kr fd;k vkSj mlds lkFk ges’kk fl) rkSj 

ij ,d /kkfeZd tu ds :i esa O;ogkj fd;kA  
 

4%13 

iz’u 3- bldk D;k vFkZ gS fd ijes’oj us vczkge ls izfrKk dh fd og txr dk okfjl 

gksxk\ 

/;ku nsaA ijes’oj us vczkge vkSj mlds lHkh vkfRed cPpksa ls ;g izfrKk dh] fd os ;h’kq 

elhg ds lkFk feydj lkjs txr ds okfjl gksxsaA ijes’oj us vczkge ls rhu izfrKk,a dha% 

• vczkge o mlds oa’ktksa dks izfrKk dk ns’k ¼Qjkr unh ls ysdj felz dh lhek ds chp dk 

{ks=½ nsus ds fy, dgk ¼mRifÙk 15%5&7( mRifÙk 22%17&18½ A 

• mlds oa’kt ¼ftlesa dsoy ;gwnh gh ugha gksxsa½ vkdk’k ds rkjksa vkSj leqnz ds ckyw ds d.kksa 

ds leku vufxur gkssxsaA  

• vczkge ds ßoa’kÞ ¼,dopu½ lkjh tkfr;ka ¼ns’k½ vk’khf"kr gksxhaA  

ijes’oj dh izfrKkvksa ds igys nks Hkkx rc gh iwjs gks x;s Fks tc ;gks’kw us duku dks thr 

fy;k Fkk ¼;gks’kw 21%43&45( 23%14&16½A ijUrq ijes’oj dh rhljh izfrKk dk iwjk gksuk dsoy 

rHkh izkjEHk gqvk tc ;h’kq dk izFke vkxeu gqvk! 

vczkge us ijes’oj dh izfrKk ij fo’okl fd;k( [kkl rkSj ij ;g fd mlds oa’ktksa esa ls fdlh 

,d ds }kjk txr ds lkjs ns’kksa dks vk’khf"kr djsxsa! bldk vFkZ gS fd vczkge us¼ yxHkx 

2000 bZ-iw½ m)kjdrkZ vFkkZr ;h’kq elhg ds vkxeu ij fo’okl fd;k ¼xykfr;ksa 3%16½A vkus 

okys m)kjdrkZ vFkkZr ;h’kq elhg esa vczkge dk fo’okl gh og mik; Fkk ftlds }kjk ijes’oj 

us vczkge dks /kehZ Bgjk;kA  

;gwnh yksxksa dks ekuuk Fkk fd dsoy os gh izfrKk ds ns’k ds okfjl gksxsa] D;ksafd mUgksaus gh 

O;oLFkk dk ikyu fd;k gS] fo’ks"k rkSj ij [kruk dkA ysfdu] jksfe;ksa 4%13 vkSj 16 ds 

vuqlkj] ijes’oj us lHkh ls izfrKk dh vFkkZr ß vczkge ds lHkh vkfRed cPpksa lsÞ] ftldk 

vFkZ gS ;h’kq elhg ij fo’okl djus okys ;gwfn;ksa vkSj xSj ;gwfn;ksa nksuksa lsA 
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pj.k 4- ykxw djukA      vuqiz;ksx 

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSu&ls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  

lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&eaFku djsa vkSj jksfe;ksa 

4%1&17v ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA vius O;fäxr 

vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx 

vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA fuEufyf[kr 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph gSA½ 

¼;kn j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 

 

 

 

 

ijes’oj us izfrKk dh fd ;h’kq elhg esa fo’okl djus okys lHkh dqyifr vkSj lsod] ;h’kq 

elhg lHkh txr ds okfjl gksxsaA os u dsoy e/; iwoZ ds ¼blzk,y½] oju lkjs txr ds okfjl 

gksxsaA ;g izfrKk rc iwjh gksxh tc izHkq ;h’kq dk nwljk vkxeu gksxk vkSj tc og vfUre pj.k 

esa lEiw.kZ u;h /kjrh ij vFkkZr iwoZ esa] e/; iwoZ esa] if’pe] mÙkj vkSj nf{k.k esa vius ;’kLoh 

jkT; dh LFkkiuk djsxkA rc nkfu¸;sy 7%27 ds vuqlkj ßrc jkT; vkSj izHkqrk vkSj /kjrh ij ds 

jkT; dh efgek] ijeiz/kku gh dh iztk vFkkZr mlds ifo= yksxksa dks nh tk,xh] mldk jkT; 

lnk dk jkT; gS] vkSj lc izHkqrk djus okys mlds vk/khu gksaxs vkSj mldh vkKk ekusxsaAÞ rc 

,d u;k fo’okl ¼ ;h’kq elhg esa fo’okl½ lkjh u;h i`Foh dks Hkj nsxkA 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- jksfe;ksa 4%1&17v ls lEHkkfor vuqiz;ksxksa ds mnkjg.kA 

4%2&5- ijes’oj dh mifLFkfr esa vkdj elhfg;ksa ds ikl ?keUM djus ds fy, dqN ugha gSA os 

ijes’oj dh bPNk dk ikyu djus ;k vius Hkys dkeksa ij dHkh Hkh ?ke.M ugha dj 

ldrsA  

4%3-  ckbcy dh f’k{kk,a lR; dk fu.kkZ;d vk/kkj vkSj mldh ij[k gSA  

4%5&8-  ;fn vki iki vHkh rd {kek ugha gq, gS] rks vki ;h’kq esa fo’okl djsaA tc vki ;h’kq 

elhg ds }kjk HkfDrghu dks /kehZ Bgjkus okys ijes’oj ij fo’okl djrs gSa rks] og vkis 

lHkh iiksa dks {kek djrk gS vkSj fQj dHkh vkidks ikih ds :i esa ugha ns[krk gS 

¼bczkfu;ksa 8%12½A og vkidks viuh n`f"V esa 100 izfr’kr ekurk gS!  

4%9&12 ijes’oj dh vk’kh"kksa esa ijes’oj }kjk 100 izfr’kr {kek rFkk 100 izfr’kr xzg.k fd;k 

tkuk 'kkfey gS D;ksafd mldh lUrkuksa esa dsoy [kruk djk;s gq, ;gwnh vkSj ;h’kq esa 

fo’okl djus okys eqfLye gh 'kkfey ugha gSa] ijURkq [krukjfgr vU;tkfr;ksa esa ls Hkh 

yksx gSaA  

4%13-  ;h’kq elhg esa fo’okl djus ds dsoy vkfRed ifj.kke gh ugha gS] oju gj lEHko 

'kkjhfjd ifj.kke Hkh gksrs gSaA ijes’oj ds }kjk Hkfo"; esa nh tkus okyh vk’kh"k ;g gS fd 

txr dk gj ns’k ;h’kq elhg8 ij fo’okl djus okyksa fo’okfl;ksa dh ehjkl cu tk,xkA  

 

 
8 elhg ds nwljs vkxeu ds ckn esa lkjs txr ¼u;h /kjrh½ ds okfjl gksuk lef̀) lqlekpkj ls fcYdqy vyx ckr gS ftlesa fo’okfl;ksa ls orZeku le; 

esa HkkSfrd vk’kh"kksa dks nh tkus dh ckr dh x;h gSSA  
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pj.k 5- izkFkZukA       izfrmÙkj 

vkb, ml ,d lR; ds fy, çkFkZuk djus gsrq ckfj;k¡ ysa] tks ijes'oj us gesa jksfe;ksa  

4%1&17v esa fl[kk;k gSA ¼bl ckbcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] mldk 

çkFkZuk esa çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA Lej.k j[ksa fd 

çR;sd lewg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

4%14&16- O;oLFkk ds vuqlkj thou O;rhr djuk bl ckr dk nkok djrk gS fd vki dHkh 

ijes’oj ds }kjk /kehZ  ugha Bgjk;s tk,axs vkSj vkidks ijes’oj dh dksbZ Hkh izfrKk izkIr 

ugha gksxhA ysfdu fo’okl ds }kjk izHkq ;h’kq }kjk fd;s x;s m)kj ds dk;Z ds vuqxzg esa 

thou O;rhr djuk bl ckr dk nkok djrk gS fd vki igys ls ijes’oj }kjk /kehZ Bgjk 

fn;s x;s gks vkSj vkidks fu’p; dh ijes’oj dh lHkh izfrKk,a izkIr gksxh] ftlesa lkjs 

txr dk okfjl cuuk Hkh 'kkfey gSaA  
 

2- jksfe;ksa 4%1&17v ls O;fDrxr vuqiz;ksx ds mnkgj.kA  

jksfe;ksa 4%5 esa fy[kk gS fd HkfDrghuksa dks elhg }kjkj /kehZ Bgjkus okys ije’soj ij fo’okl 

djuk /kkfeZdrk fxuk tkrk gSA eSa ekurk gwa fd eSa vius dkeksa ds }kjk ugha ojus dsoy vius 

fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjk;k x;k gwaA esjk ekuuk gS fd esjk /kehZ Bgjk;k x;k gwa] ysfdu ;g ugha 

gS fd ijes’oj us eq>s esjs dqN dkeksa ds fy, et+nwjh nh gS ;k eq>s dksbZ izfrQy fn;k x;k gS 

oju ije’soj vkt+knh vkSj vuqxzg ds lkFk eq>s iwjh rjg ls /kehZ ekurk gwa vkSj oSlk gh esjs lkFk 

O;ogkj djrk gSA esjk /kehZ Bgjk;k tkuk bl ckr ij vk/kkfjr gS fd elhg us esjs LFkku ij D;k 

fd;k gS  vkSj esjs fo’okl djus ij og esjs fy, okLrfodrk cu x;k gSA  
 

jksfe;ksa 4%12 esa ;g ugha dgk x;k gS fd [kruk djkus okys yksxksa ¼vFkkZr] O;oLFk dk ikyu djus 

okys yksx½ dks /kehZ Bgjk;k tk,xk] oju ;h’kq elhg ij fo’okl djus okys /kehZ Bgjk;s tk,axs] 

pkgs os igys ls gh [kruk fd;s¼;gwnh vkSj eqlyeku½ gq, yksx gkasA eS ;g fo’okl djrk gwa fd 

dksbZ Hkh /kkfeZd fo/kh ;k vuq"Bku] tSls fd [kruk ;k cifrLek esjk m)kj ugha dj ldrkA yksxksa 

vkSj dyhfl;k }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh dk;Z eq>s /kehZ ugha Bgjk ldrkA iqjkus fu;e esa fn;k 

x;k [kruk dksbZ /kehZ Bgjk;s tkus dh 'krZ ;k mik; ugha Fkk] ijUrq og rks fo’okl }kjk /kehZ 

Bgjk;s tkus dk fpUg o eqgj FkhA Bhd blh izdkj ls u;s fu;e esa cifrLek] /kehZ Bgjus dh 'krZ 

;k mik; ugha gS] og fo’okl }kjk /kehZ Bgjk;s tkus dk ,d fpUg o eqgj gS ¼dqyqfLl;ksa 

2%11&12( jksfe;ksa 2%28&29½A 

 

 

 

 

 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½              ¼izfrfØ;k,¡½ 
                  nwljksa ds fy, çkFkZuk 

 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 
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 6 rS;kjh ¼2 feuV½        ¼lkSaik x;k dk;Z½ 
                 vxys v/;k; ds fy, 

 

 ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1- leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 4%1&17d dk çpkj djsa] 

fl[kk,a ;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu 2 bfrgkl 16]18]20 vkSj 26 ds vk/ks v/;k; 

ls ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡Ailanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4- Lej.k djukA ¼3½ dyhfl;k dh lsokdkbZ;ka% bfQfl;ksa 4%12&13A  

fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5- f'k{kk nsukA eÙkh 21%28&32 esa fn;s x;s ßnks iq=ksa dk n`"VkUrÞ vkSj ywdk 13%1&9 esa fn;s 

x;s ßQy jfgr vathj ds isM+ ds n`"VkUrÞ dh rS;kjh djsaA n`"VkUr dks le>kus ds fy, N% 

funsZ'kksa dk ikyu djsaA 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 

'kkfey djsaA 
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jkT;        v/;k; 15 
 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus d fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½      ¼’kkar le;½ 

                2bfrgkl 16]18]20 o 26 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼2bfrgkl 16]18]20 o 26½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA 

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼elhgh dyhfl;k½ 
                 ¼3½ bfQfl;ksa 4%12&13 

 

nks&nks djds voyksdu djsaA 

¼3½ dyhfl;k dh lsokdkbZ;kaA bfQfl;ksa 4%12&13A ftl ls ifo= yksx fl) gks tk,a vkSj lsok 

dk dke fd;k tk, vkSj elhg dh nsg mUufr ik,] tc rd fd ge ls ds lc fo’okl vkSj 

ije’soj ds iq= dh ifgpkuesa ,d u gks tk,¡ vkSj elhg ds iwjs Mhy&MkSyrd u c<+ tk,aA 
 

 4 f'k{kk ¼85 feuV½         ¼;h'kq ds –"Vkar½ 

            nks iq= vkSj Qy jfgr vathj dk o`{k 

eÙkh 21%28&32 esa ßnks iq=ksa dk n`"VkUrÞ  

vkSj ywdk 13%1&9 esa ßQy jfgr vathj ds o`{k dk n`"VkUrÞ  

ijes’oj ds jkT; esa izso’k djus dh ftEesnkjh ds ckjs esa crkrk gSaA 
 

ß,d n`"VkUrÞ LoxhZ; vFkZ dks le>kus ds fy, ,d t+ehuh ;k HkkSfrd dgkuh gksrh gSA ;g 

dgkuh thou ls tqM+h gqbZ lPph ?kVuk ;k dkYifud dgkuh gksrh gS] ftlls ,d vkfRed lPpkbZ 

dks fl[kk;k tkrk gSA ;h’kq us lkoZtfud LFkyksa vkSj jkst+ ejkZ dh ft+Unxh ls tqM+h pht+ksa o 

?kVukvksa dk bLrseky ijes’oj ds jkT; ds Hksnksa dks izxV djus vkSj yksxksa dh mudh vlyh;r 

fn[kkus vkSj mUgsa vius thou esa ifjorZu dh vko’;drk crkus ds fy, fd;kA ge bl n`"VkUr 

dk v/;;u n`"VkUr dk v/;;u djus okys N% funsZ’kksa ds vk/kkj ij djsxsa ¼fu;ekoyh 9] ifjf’k"V 

1 dks ns[ksa½A 
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d- nks iq=ksa dk n`"VkUr 

i<+sa eÙkh 21%28&32A 

1- n`"VkUr dh LokHkkfod dgkuh dk le>saA 

ifjp;A n`"VkUr ,d izfrdkRed :i esa crk;k tkrk gS ftldk viuk ,d vkfRed vFkZ gksrk gSA 

blfy, ge lcls igys ml opuksa dks] dgkuh dh lH;rk vkSj mlds ,sfrgkfld rF;ksa vkSj 

dgkuh dh i`"BHkwfe dks i<+saxsaA  

ppkZ djsaA dgkuh esa thou ls tqM+s rF; dkSu ls gSa\ 

/;ku nsaA  
 

c<+rh mez ds cPpksa ds lkFk ifjokjksa dk lcls nq%[kn vuqHko ;g gksrk gS fd] cPps vius ekrk 

firk dh bPNkvksa dks iwjk u djus dh bPNk izxV dj nsrs gSaA fQj Hkh] lcls lq[kn ckr ;g gS 

fd T+;knkrj cPps iNrkdj ckn esa mUgha dkeksa dks djrs gSa tks muds ekrk firk muls djus ds 

fy, dgrs gSaA  
 

2- orZeku lanHkZ dk ewY;kadu djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks ifgpkusaA 

ifjp;A n`"VkUr dh ßdgkuh dsÞ lanHkZ esa n`"VkUr dh ßifjfLFkfrÞ vkSj ß O;k[;k ;k vuqiz;ksxÞgks 

ldrs gSaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr n`"VkUr crk;s tkus ds ekgkSy ;k miy{; ds ckjs esa crk ldrh gS 

;k ;g crk ldrh gS fd fdl ekgkSy esa og n`"VkUr crk;k x;k FkkA dgkuh dh ifjfLFkfr dgkuh 

izk;% dgkuh ds igys ik;h tkrh gS vkSj mldh O;k[;k ;k mldk vuqiz;ksx n`"VkUr dh dgkuh ds 

ckn esa ik;k tkrk gSA 

[kkst o ppkZ djsaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mldh O;k[;k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA  

¼1½ n`"VkUr dh lajpuk eÙkh 21%23&27 ls cgqr ?kfu"Brk ls tqM+h gqbZ gSA  

iz/kku ;ktd vkSj blzk,y ds yksxksa ds iqjfu;ksa us ;h’kq }kjk efUnj dks 'kq) djus vkSj fo’ks"k rkSj 

ij efUnj ifjlj esa mins’k nsus vkSj yksxksa dks paxk djus ds ckjs esa iz’u iwNkA mlus mUgsa mÙkj 

nsrs gq, ;h’kq us muls iwNk iz’u fd;k fd os mls crk,a fd ;wgUuk cifrLek nsus okys dks 

cifrLek nsus dk vf/kdkj fdldh vksj ls feyk Fkk] LoxZ ls ;k euq"; dh vksj ls\ vius eu 

dh ckr dks lcds lkeus izxV djus esa :fp u fn[kkus ls ;g izxV gks x;k fd os diVh gSaA 

mUgksaus ,slk fn[kk;k ekuksa irk ugha gS] ysfdu gdhdr ;g Fkh fd mUgsa ;wgUuk cifrLek nsus okys 

dks vfLodkj dj fn;k FkkA  

¼2½ n`"VkUr dh ;g dgkuh eÙkh 21%28&30 esa fy[kh gqbZ gSA  
 

¼3½ n`"VkUr dk vFkZ ;k mldk vuqiz;ksx eÙkh 21%31&32 esa fn;k x;k gSA 
 

3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA 

ifjp;A ;h’kq us eu esa ,slk ugha Bkuk Fkk fd muds }kjk crk;s x;s n`"VkUr dh dgkuh ds gj 
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eÙkh 21%28&32 esa fn;k x;k nks iq=ksa dk n`"VkUr gesa ß ijes’oj ds jkT; es izos’k djus dh 

ftEesnkjh ds ckjs esa crkrk gSAÞ 

bl n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSaA ßblls dksbZ Qjd ugha iM+rk fd dksbZ tu igys dksbZ 

vfo’oklh Fkk] pqaxh ysus okyk Fkk ;k dksbZ oS’;k Fkh] gj ,d tu O;fDrxr rkSj ij ijes’oj ds 

jkT; eas izos’k djus ds fy, ftEesnkj gSA  og [kqn bl ckr dk ftEesnkj gS fd og vius iqjkus 

vukKkdkfjrk ds thou ls i’pkrki djs vkSj fQj tkdj ijes’oj dh bPnk dks iwjk djsaA  

 

 

 

 

 

 

Hkkx dk dksbZ u dksbZ vkfRed vfHkizk; t:j gksA dgkuh ds vUnj ik;k tkus okyk izklafxd 

fooj.k og fooj.k gS tks n`"VkUr ds dsUnz fcUnw ;k eq[; fo"k; ;k mldh f’k{kk dh vksj ladsr 

djrk gSA blfy, gesa n`"VkUr dh dgkuh ds gj ,d Hkkx ds vkfRed vfHkizk; dh [kkst esa ugha 

yxs jguk pkfg,A  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n"̀VkUr dh dgkuh esa dkSu lk o.kZu okLro esa t:jh ;k izklafxd gSa\ 

/;ku nsaA  
 

nk[k dh ckjhA D;ksafd ;g n`"VkUr ;g ugha dgrk fd ßesjh nk[k dh ckjhÞ blfy, bl fooj.k dks 

ßblzk,y ns’kÞ¼ijes’oj dh nk[k dh ckjh½ ugha dg ldrs gSaaA  
 

igyk csVkA og gj ml O;fDr dks n’kkZrk gS tks igys vfo’okl vkSj vukKkdkjh gksus ls eu 

fQjkrk vkSj ckn esa fo’okl djus yxrk gSA ;g n`"VkUr dk ,d izklafxd fooj.k gSA  
 

nwljk iq=A ;g gj ml O;fDr dks n’kkZrk gS tks vkKkdkjh fn[krk gS] ysfdu okLro esa ,d 

vfo’oklh vkSj vukKkdkjh gSA;g Hkh ǹ"VkUr esa ,d izklafxd fooj.k gSA  
 

4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks ifgpkuukA  
 

ifjp;A n`"VkUr dk eq[; lans’k ¼ izeq[k fo"k;½ ;k rks dgkuh dh O;k[;k ;k mlds vuqiz;ksx esa 

fNik gksrk gSA ftl rjhds ls Lo;a ;h’kq elhg us n`"VkUr dh O;k[;k dh ;k mldk vuqiz;ksx 

fd;k] mlh ls gesa irk pyrk gS dh ge ml n`"VkUr dk D;k vFkZ fudky ldrs gSaA ǹ"VkUr dh 

lkekU;r% dsoy ,d f’k{kk gksrh gS] vFkkZr ,d dsUnz fcUnw gksrk gSA blfy,] gesa dgkuh ds gj 

fgLls ls ,d eryc <wa<+us dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] oju ges’kk mldh eq[; f’k{kk ij /;ku 

nsuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

ijes’oj dh bPNk dks iwjk djus dk fn[kkok djuk] ysfdu okLro esa oSlk djuk] diV gSA os yksx 

ml cht ds leku gSa tks iFkjhyh Hkwfe ij fxjk] vkSj tYnh gh eq>kZ x;k] ;k ml O;fDr ds 

leku gS tks fcuk fookg ds diM+ksa ds fookg lekjksg esa pyk x;k vkSj ftls mBkdj ?kksj vU/kdkj 

esa Mky fn;k x;kA 

ijes’oj ds jkT; esa O;fDrxr ftEesnkjh ,d cqfu;knh fo’ks"krk gSA bl ckr ls dksbZ QdZ ugha 

iM+rk fd dksbZ tu igys vfo’oklh Fkk] lUnsg djus okyk Fkk] vkykspd Fkk ;k mlus dksbZ NksVk ;k 

cM+k iki fd;k gS] ije’soj ds jkT; esa lp esa izos’k djus okys yksxksa us i’pkrki fd;k vkSj vc 

os ijes’oj dh bPNk dks iwjk dj jgs gSa! 
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5- n`"VkUr dh rqyuk ckbcy esa fn;s lkekUrj ;k iwjd x|k’kksa ls djsaA  

ifjp;A dqN n`"VkUr ,d nwljs ds leku vFkZ okys gksrs gSa vkSj mudh vkil esa rqyuk dh tk 

ldrh gSA gkykfd] lkjs n`"VkUrksa esa nh x;h f’k{kk lkekUrj ;k iwjd f’k{kk gksrh gS ftls ckbcy ds 

nwljs x|ka’kksa esaa fl[kk;k tkrk gSA ,ssls iwjd opu dks ryk’k djus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"VkUr 

dks le>us esa vklkuh gksrh gksA ges’kk n`"VkUr ds vFkZ dh rqyuk ckbcy dh Li"V f’k{kk ds lkFk 

djsaA 

[kkstas o ppkZ djsaA ;s vuqPNsn n`"VkUr esa crk;s x;s f’k{kk dks dSls izxV djrs gSa\ 

/;ku nsaA  

1’kew,y 15%22&23A jktk 'kkÅy us dsoy ije’soj dh vkKk ds dsoy vk/ks Hkkx dk gh ikyu 

fd;kA mlus nq’eu dks rks lekIr dj fn;k ysfdu mlus] mldh lEifÙk dks u"V ugha fd;kA oju 

og ywV ij VwV iM+k vkSj jktk vekysd dh cqjkbZ dks QSyk;kA 'kew,y Hkfo";}Drk us ml ls dgk 

ßlqu ekuk rks cfy p<+kus vkSj dku yxkuk es<+ksa dh pchZ ls mÙke gSA ns[k cyok djuk vkSj Hkkoh 

dgus okyksa ls iwNuk ,d gh leku iki gS] vkSj gB djuk ewjrksa vkSj x`gnsorkvksa dh iwtk ds 

rqY; gSAÞ D;ksafd jktk 'kkÅy us ijes’oj ds opu dks rqPN tkuk] blfy, ijes’oj us Hkh mls 

jktk gksus ds fy, rqPN tkuk gSA ;g mu lHkh vxqoksa ds fy, ,d xEHkhj psrkouh gS tks Åaps inksa 

ij gSa ysfdu ijes’oj dh bPNk dks iwjk ugha djrs ;k mldh bPNk ds vk/kk v/kwjk iwjk djrs gSaA  

eÙkh 7%21&27( 23%1&4A dqN yksx ,sls gSa tks vius eqag ls ;g rks dgrs gSa fd os ijes’oj ij 

fo’okl djrs gSa  vkSj viuh rjg ls ,sls dk;Z djrs gSa] ftlls fu’p; gh ijes’oj ijes’oj gksrs 

gksxsaA ysfdu os ijes’oj dh izxV bPN dks¼tks ckbcy esa izxV gS½ iwjk ugha djrsA os izHkq dh bPNk 

dks lqurs  vkSj tkurs gSa] ysfdu os dHkh firk dh bPNk dk vius thou esa vH;kl ugha djrsA 

ftu yksxksa dks ckbcy dk vf/kd Kku gS] ysfdu os mlds viuqlk viuk thou ugha fcrkrs] muds 

fy, ;g ,d xEHkhj psrkouh gSA 

;wgUuk 15%14( izsfjrksa 5%29A ftrus yksx] ;h’kq ds dgs vuqlkj dk;Z djrs gSa] os mlds fe= 

dgykrs vkSj ifo= vkRek izkIr djrs gSaA lcls c<+dj ijes’oj dh bPNk ;g gS fd ge cnydj 

;h’kq elhg dks viuk m)kjdrkZ vkSj izHkq Lohdkj djsa ¼;wgUuk 3%16] 36( 6%29½ 

6- n`"VkUr dh eq[; f’k{kk dks lkjka’k crk,aA 

ppkZ djsaA n`"VkUr dh eq[; f’k{kk ;k lans’k D;k gS\;h’kq us bl n`"VkUr ds }kjk gesa D;k le>kus 

;k fo’okl fnykus dh dksf’k’k dh vkSj og gesa D;k cuus ;k D;k djus dh f’k{kk nsrs gSa\ 

/;ku nsaA  

 ¼1½ ijes’oj dh bPNk dks iwjk djuk vfr vko’;d gSA  

pqaxh ysus okyksa dks ;gwnh yksx vkSj [kkl rkSj ij muds /kkfeZd vkSj jktuSfrd vxqoksa ds }kjk 

rqPN vkSj /k`f.kr ekuk tkrk Fkk] D;ksafd os ykyph gqvk djrs Fks] vkSj og muls /ku ,aBus ds fy, 

vU;k; djrs vkSj muds 'k=qvksa vFkkZr mu ij gqdqe pykus okys jksfe;ksa ls feys gq, gksrs FksA 

blzk,y esa pqaxh ysus okyksa vkSj oS’;kvksa dks vfr /k`f.kr o rqPN ikih ds :i esa ekuk tkrk FkkA 
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vxj mudk Å/keh o ikie; thou ;fn yxkrkj tkjh jgs rks lp esa os dHkh ijes’oj ds jkT; 

esa izos’k sugha dj ik,axsa ¼1dqfjfUFk;ksa 6%9&10( izdkf’krokD; 21%8]27½A lp dgsa rks ,sls yksxksa 

ds fy, ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh dksbZ vk’kk gSA 
  

ysfdu tc mUgkasus ;wgUuk cifrLek nsus okys dh ckrksa dks lquk] rks mUgksaus i’pkrki fd;kA os 

;wgUuk ds ß/kkfeZdrk ds ekxZÞ ls izHkkfor Fks] ftlds vUrxZr og viuh /kkfeZdrk dk;ksZa ds lkFk 

lkFk mlus vius izpkj ds }kjk yksxksa ls /kkfeZd dk;Z djus dh ekax dh ¼ywdk 3%9&14½A mlus 

ekax dh fd yksx vius ikiksa ls i’pkrki djsa vkSj  ijes’oj dh {kek izkIr djsaA pqaxh ysus okyksa 

vkSj oS’;kvksa us cM+h la[;k esa vius ikiksa ls i’pkrki fd;k vkSj ;h’kq elhg ij fo’okl fd;k 

¼1dqfjfUFk;ksa 6%11½A ijes’oj pqaxh ysus okyksa vkSj oS’;kvksa ds i’pkrki vkSj fo’okl dks ns[kdj 

cgqr [kq’kh gqbZ ¼ywdk 5%30 ( 19%10½A  

 ¼2½ ijes’oj dh bPNk iwjk djus dk fn[kkok djuk diV gSA  

;gwfn;ksa dks /kkfeZd vxqoksa dks O;oLFkk dk vPNk tkudkj ekuk tkrk Fkk vkSj os ckgjh rkSj ij 

fn[kkrs Fks fd os ges’kk gh ijes’oj dh bPNk dks iwjk djus ds fy, bPNqd jgrs gSaA ysfdu okLro 

esa os dsoy ijes’oj dh vkKk ikyu djus dk fn[kkok gh fd;k djrs FksA mUgksaus ijes’oj ds 

lans’k okgd ;wgUuk cifrLek nsus okys dks vfLodkj fd;k vkSj vc mUgksaus ;h’kq elhg o mldh 

f’k{kkvksa dks vLohdkj dj fn;k] oju os rks ?kkr djus dh ;kstuk cuk jgs FksA 

 ¼3½ bl n`"VkUr dk eq[; lans’k Fkk fd  

     izkjEHk esa vfo’okl vkSj vukKkdkfjrk ds ckotwn i’pkrki djsaA  

blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd vki fdrus cM+s ikih Fks vkSj vkius fdrus [kjkc dke fd;s gSaA 

eu fQjk,a ¼vFkkZr] viuh lksp dks cnysa½ ;h’kq elhg dh vksj fQjs vkSj ml ij fo’okl djsaA 

vki vius lkjs ikiksa dh {kek izkIr djsxsa vkSj cp tk,xsa ¼;’kk;kg 1%18( 55%7( ehdk 

7%18&19( ywdk 23%40&43½! 

[k- Qy jfgr vathj ds o`{k dk n`"VkUr 

i<s+a ywdk 13%1&9A 

1- n`"VkUr esa crk;h x;h ewy dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh esa thou ls tqM+s rF; dkSu ls gSa\ 

/;ku nsaA vathj ds isM+ esa Qy vkus ds fy, lkekU;r% dkQh yEck le; yxrk gSA bl vathj 

ds isM+ dks ekfyd dh ckjh esa cks;k x;k FkkA ;g dksbZ vlkekU; ckr ugha Fkh] D;ksafd bldk 

vFkZ dsoy bruk lk Fkk fd blls isM+ dh vPNh ns[kHkky dh tk,xhA vkSj tc vUr esa og le; 

vk x;k tc vathj ds isM+ ls Qy ikus dh vis{kk dh tkuh pkfg,] ekfyd mlds ikl esa Qy 

ikus dh pkg ls x;kA fdlh vathj ds isM+ esa Qy dks ns[k ikuk vklku ckr ugha gksrh gS D;ksafd 

Qy iÙkksa ds uhps Nqis vkSj ncs gq, gksrs gSaA vxj dksbZ Qyksa dks ns[kuk pkgrk gS rks mls ikl 

vkdj iÙkksa dks mBkdj ns[kuk iM+rk gSA  
 

D;ksafd yxkrkj rhu o"kksZa rd ekfyd dks isM+ ls dksbZ Qy izkIr ugha gqvkA blfy, mlus bls 
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dkVus dk vkns’k fn;kA ekfyd ugha pkgrk Fkk fd og isM+ csdkj esa gh nwljs isM+ ikS/kksa ds fy, 

t:jh [kfut inkFkksZa vkSj ueh dks ys ysA  

ml nk[k dh ckjh ds j[kokys us ekfyd ls dgk fd mls ml isM+ dh ns[kjs[k djus dk ,d vkSj 

volj iznku fd;k tk,A og ml isM+ ds vkl ikl dh feVVh dh fujkbZ djsxk vkSj ml esa FkksM+h 

[kkn MkysxkA fdlh mís’; ls] izHkq ;h’kq us ;g ugha crk;k fd bl vathj ds isM+ esa dHkh Qy 

vk;k Fkk fd ughaA bldk mÙkj Jksrkx<+ksa vkSj ikBdksa ij NksM+ fn;k gSA ;h’kq pkgrs gSa fd gj ,d 

tu bl dgkuh dk vuqiz;ksx vius thou esa djsaA 

2- orZeku lanHkZ dk ewY;kadu djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks ifgpkusaA 

[kkstsa o ppkZ djsaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mldh O;k[;k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA  

¼1½ ;g n`"VkUr ywdk 13%1&5 esa fy[kk gqvk gSA  

tcfd bl n`"VkUr dk eq[; lans’k gS% ßi’pkrki!Þ bl n`"VkUr dk eq[; lans’k gS% ßvHkh i’pkrki 

djsa!Þ ywdk 13%2&3 esa ;h’kq dgrs gSa] ßD;k rqe le>rs gks fd ;s xyhyh] vkSj lc xyhfy;ksa 

ls ikih Fks fd mu ij ,slh foifÙk iM+h\ eSa rqe ls dgrk gwa] fd ugha( ijUrq ;fn rqe eu u 

fQjkvksxs rks rqe lc Hkh blh jhfr ls uk’k gksxsAÞ 

¼2½ ;g n`"VkUr ywdk 13%5&9 esa fn;k x;k gSA 

¼3½ n`"VkUr dk vuqiz;ksx ;k mldk vFkZ vyx ls ugha le>k;k x;k gS]  

ysfdu ;g mldk vFkZ n`"VkUr esa gh lekosf’kr gSA 

 
3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA 

ifjp;A ;h’kq us eu esa ,slk ugha Bkuk Fkk fd muds }kjk crk;s x;s n`"VkUr dh dgkuh ds gj 

Hkkx dk dksbZ u dksbZ vkfRed vfHkizk; t:j gksA dgkuh ds vUnj ik;k tkus okyk izklafxd 

fooj.k og fooj.k gS tks n`"VkUr ds dsUnz fcUnw ;k eq[; fo"k; ;k mldh f’k{kk dh vksj ladsr 

djrk gSA blfy, gesa n`"VkUr dh dgkuh ds gj ,d Hkkx ds vkfRed vfHkizk; dh [kkst esa ugha 

yxs jguk pkfg,A  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n"̀VkUr dh dgkuh esa dkSu lk o.kZu okLro esa t:jh ;k izklafxd gSa\ 

/;ku nsaA  

i<+sa eÙkh 21%18&22] 42&44( ywdk 20%15&16( 21%20&24A 

[kkstsa o ppkZ djsaA bl n`"VkUr esa nh x;h dgkuh esa fd;s x;s mYys[k esa ls dkSu lh ckrsa okLro 

esa vko’;d vkSj izklafxd gSa\ 

/;ku nsaA  

bl n`"VkUr dks izrhd ds :i esa bLrseky djukA dbZ ckj] yksx ǹ"VkUr esa crk;h x;h dgkuh ds 

38



©2016 MksVk fu;ekoyh 10   v/;k; 15% nks iq= vkSj Qy jfgr vathj dk o`{k                

izR;sd mYys[k dk ,d [kkl eryc fudkyus dk iz;kl djrs gSaA bls gh izfrdkRed :i] ;k ,d 

n`"VkUr dks izrhd ds :i esa bLrseky djuk dgrs gSaA mnkgj.k ds fy, tkWthZ egku ¼540&604½ 

us bl n`"VkUr dk vFkZ dqN bl rjg fudky% ßekfydÞ ijes’oj gSA og rhu ckj Qy dh ryk’k 

esa vk’kkA ßigyh ckjÞ ijes’oj dk vkuk mldh O;oLFkk ds fn;s tkus ls igys FkkA mlds ckn 

mlus euq"; dks ;g le> iznku dh fd ml O;ogkfjd dkj.kksa dk /;ku j[krs gq, fdl izdkj 

vius iM+ksfl;ksa ls O;ogkj djuk pkfg,A ßnwljh ckjÞ og fyf[kr O;oLFkk ds le; esa vk;kA rc 

mlus euq"; dks viuh O;oLFkk fl[kk;hA ßrhljh ckjÞ ijes’oj vuqxzg ds rgr vk;kA mlds ckn 

mlus ekuo tkfr ij viuh n;k izxV dhA ßnk[k dh ckjh dh ns[kHkky djus okysÞ dyhfl;k ds 

vf/kdkfj;ksa dks n’kkZrs gSaA isM+ksa ds pkjksa vksj ßx<+gkÞ [kksnuk mu yksxksa dks MkVus dks iznf’kZr djrk 

gS tks Qy ykus esa vlQy jgs gksrs gSaA ß[kknÞ iki dks ;kn djus¼ vkSj mlds vaxhdkj djus½ dk 

izrhd gSA tks yksx vius ikiksa dk izk;f’pr djus ls budkj djrs gSaA  
 

izfrdkRed lkj ds vk/kkj ij ge fn;s x;s lUnHkZ ds ifj.kke rd ugha igqap ldrs blfy, bls 

vfLodkj dj nsuk pkfg,A 
 

vathj dk isM+A ,d Vhdkdkj  dgrk gS fd ßnk[k dh ckjh esa yxk gqvk vathj dk isM+Þ ßblzk,y 

esa cls gq, ;:’kyseÞ dks n’kkZrk gSA ysfdu] tc ge eÙkh 21 esa ;h’kq }kjk vathj ds isM+ dks 

ns[krs gSa] rks nk[k dh ckjh esa yxk;k x;k ßvathj dk o{̀kÞ lalkj esa loksZPp volj izkIr blzk,y 

ns’k dk izrhd gSA ;h’kq fl[kkrs gSa fd blzk,y ,d ns’k ds :i esa u rks ijes’oj dh vksj fQjk gS 

vkSj u gh mlus i’pkrki fd;k gSA ßog vius ?kj esa vk;k vkSj mlds viuksa us mls xzg.k ugha 

fd;k ¼;wgUuk 1%11½A ftlds ifj.kke Lo:i blzk,y dk ,d /kkfeZd o jktuSfrd lÙkk ds :i esa 

vkSj m)kj ik;s gq, yksxksa ds :i esa blzk,y dk ncnck [kRek gks x;kA  ijes’oj dk jkT; muds 

gkFkksa ls Nhudj ,sls yksxksa ds gkFkksa esa ns fn;k x;k tks ijes’oj ds jkT; esa Qy ykus okys Fks ¼ 

eÙkh 8%11&12] eÙkh 21%41&43( jksfe;ksa 11%17&24½A 70bZ-iw esa jksfe;ksa }kjk ;:’kyse vkSj 

mlds efUnj dks uk’k dj fn;k x;kA bl rjg ls blzk,y dk ,d jk"Vª ds :i esa iwjh rjg ls 

iru gks x;kA ysfdu bldk vFkZ ;g fcYdqy ugha Fkk fd ijes’oj us lkjs ;gwfn;ksa dks vfLodkj 

dj fn;k FkkA ßijes’oj ds yksxksaÞ esa vc blzk,y ds ns’k esa jgus okys vkSj lkjh vU;tkfr;ksa esa 

ls elhgh yksx 'kkfey gSaA ¼1irjl 2%9&10½A 

rhu o"kksZa dk le;A bl dky dk Hkh vyx vyx rjhds ls vFkZ fudkyk tkrk gS% fHkUu Vhdk 

djus okyksa ds ut+fj;s rhu o"kksZa dk vFkZ fuEufyf[kr gS%  

• blzk,y dk lEiw.kZ bfrgkl  

• elhg dh rhu o"kksZa dh lsokdkbZ  

• ;wgUuk cifrLek nsus okys dh lsokdkbZ ls izkjEHk gksus okyk dkyA  

gkykafd] ckbcy esa ,slk dksbZ izek.k ugha feyrk fd gesa bu ßrhu o"kksaZ dks Þ dksbZ izrhdkRed 

vfHkizk; nsuk pkfg,A blfy, ;g n`"VkUr dk fooj.k izklafxd ugha gSA 

ysfdu vxj ge bl rF; ij xkSj djsa fd ekfyd us Qy us nsus okys isM+ dks rqjUr ugha dkV 

fn;k] bl lUnHkZ esa]yksxksa ds izfr ijes’oj ds egku izse vkSj mlds /khjt dks n’kkZrk gS] [kkl rkSj 

ij blzk,y ds ns’k ds izfrA  
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ywdk 13%1&9 esa fn;k x;k Qyjfgr vathj ds isM+ dk n`"VkUr ßijes’oj ds jkT; esa izos’k djus 

dh ftEesnkjh ds ckjs esa crkrk gSAÞ  

bl n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ßgj ,d tu dks rqjUr eu fQjkdj fcuk foyEc fd;s 

;h’kq elhg ds ikl ykSV vkuk pkfg, ;k og ges’kk ds fy, vius izk.kks dk uqdlku mBkus ds fy, 

rS;kj jgs!Þ 

nk[k dh ckjh dk mnkjoknh j[kokykA ;g ,d izklafxd fooj.k gSA og fu’p; rkSj ij ijes’oj 

dks izxV djrk gS ftlus cgqr /khjt ds lkFk esa blzk,y ds yksxksa ds lkFk O;ogkj fd;kA ;gwfn;ksa 

vkSj xSj;gwfn;ksa ds izfr ijes’oj dk egku /khjt vkt Hkh cuk jgrk gSA ¼ywdk 4%18&21( 

2irjl 3%9½A 

 
4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks ifgpkuukA  

ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

  
 

 

 

 

O;fDrxr ftEesnkfj;ka ijes’oj ds jkT; dh cqfu;knh ftEesnkfj;ka gSaA ijes’oj ds jkT; ds ftEesnkj 

yksx egRoiw.kZ fu.kZ; ysus esa foyEc ;k nsjh ugha djrs gSaA os rqjUr eu fQjk dj ;h’kq dh vksj 

fQjrs gSa] D;ksafd os vius izk.kksa ds uqdlku dk tksf[ke ugha mBkuk pkgrsA  

5- n`"VkUr dh rqyuk ckbcy esa fn;s lkekUrj ;k iwjd x|k’kksa ls djsaA  

ppkZ djsaA fdl izdkj ls ckbcy va’k esa nh x;h f’k{kk dh rqyuk n`"VkUr dh f’k{kk ls dh tk 

ldrh gS\ 

/;ku nsaA 
  

¼1½ ;’kk;kg 55%6&7A  

ogka ij fy[kk gS] ßtc rd ;gksok fey ldrk gS rc rd mldh [kkst esa jgks] tc rd og 

fudV gS rc rd mls iqdkjks( nq"V viuh pkypyu vkSj vuFkZdkjh vius lksp fopkj NksM+dj ;gksok 

gh dh vksj fQjs] og ml ij n;k djsxk] og gekjs ijes’oj dh vksj fQjs vkSj og iwjh jhfr ls 

mldks {kek djsxkAÞ gj ,d tu ;h’kq dks fn;s x;s vius izfrmÙkj ds izfr ftEesnkj gSA og Lo;a 

rc rd ijes’oj dks [kkstus ds fy, ft+Eesnkj gS tc rd fd ijes’oj fey ldrk gSA og vius 

thou esa ml egRoiw.kZ fu.kZ; dks vkt] vHkh ysus ds fy, ftEesnkj gS dgha ,slk u gks fd cgqr 

nsj gks tk,aA  
 

¼2½ 2 dqfjfUFk;ksa 6%2A 

ogka ij fy[kk gS] ßns[kks vHkh og izlUurk dk le; gS( ns[kks vHkh og m)kj dk fnu gSAÞ gj 

,d O;fDr rqjUr ;h’kq elhg dks izfrmÙkj nsus ds fy, ftEesnkj gS] D;ksafd ;g ijes’oj vuqxzg dk 

le; gS] vHkh og m)kj dk fnu gSA 
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6- n`"VkUr dh eq[; f’k{kk dks lkjka’k crk,aA 

ppkZ djsaA n`"VkUr dh eq[; f’k{kk ;k lans’k D;k gS\;h’kq us bl n`"VkUr ds }kjk gesa D;k le>kus 

;k fo’okl fnykus dh dksf’k’k dh vkSj og gesa D;k cuus ;k D;k djus dh f’k{kk nsrs gSa\ 

/;ku nsaA bl n`"VkUr dh eq[; f’k{kk fcuk nsjh fd;s gq, ;h’kq dh vksj fQjuk gSA gkykafd ijes’oj 

vius yksxksa ds lkFk O;ogkj djus esa cgqr /khjtoUr gS] ysfdu mldk /khjt lnk rd cuk u 

jgsxkkA ,d fnu& vkSj dsoy ijes’oj gh tkurs gSa fd og fnu dc vk;sxk& eu fQjkus vkSj 

cpus dk volj [kRe gks tk,xkA tks euq"; fQj Hkh foyEc djrk jgs ßog vius ikiksa esa 

ejsxkÞ ¼;wgUuk 8%24½ vkSj og ges’kk ds fy, uk’k gks tk,xk ¼vFkkZr~ izdkf’krokD; ds vk/kkj ij 

Mjiksd vkSj vfo’oklh½A blfy, nsjh u djsa! ;h’kq elhg dks vius izHkq vkSj m)kjdrkZ ds :i esa 

Lohdkj djsa! 

 
x- ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh ft+Eesnkjh ls lEcfU/kr 

eq[; f’k{kk ;k n`"VkUrksa dh f’k{kkvksa dk lkj 

f’k{kk nsaA ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh ftEesnkjh /kjrh ij jgus okys gj ,d tu dh 

O;fDrxr ftEesnkjh gSA dksbZ Hkh nwljk tu gekjs fy, bl ftEesnkjh dks ugha mBk ldrk gSA dksbZ 

Hkh tu nwljs O;fDr ds fy, elhgh dks viukus rFkk ml ij fo’okl djus dk fu.kZ; ugha ys 

ldrkA dksbZ Hkh tu vius fu.kZ; ds ifj.kke ds fy, fdlh vkSj dks nks"kh ugha Bgjk ldrkA 

ijes’oj gj tu ds }kjk fy;s x;s fu.kZ; vkSj fu.kZ;ksa ds ifj.kke ds fy, Lo;a mls gh ftEesnkj 

Bgjk;sxkA vr% fuEufyf[kr n`"VkUr gj ,d tu dks ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ls lEcfU/kr 

futh ftEesnkjh ds ckjs esa crkrs gSa% 
  

¼1½ cktkj esa cSBs gq, cPpksa dks n`"VkUr ¼eÙkh 11%16&19½A 

gj ,d tu ijes’oj dh ckrksa dks vulquh djus dk ftEesnkj gSA xSjftEesnkj vkSj vfu;fer 

O;ogkj cpdkuk gksrk gSA yksx ¼ftlesa elhgh yksx Hkh 'kkfey gSa½ dks cpdkuh gjdrsa NksM+ nsuh 

pkfg, vkSj viuh ckrksa vkSj vius dkeksa dh ftEesnkjh ysuh pkfg,A 
  

¼2½ ekSle ls tqM+s fpUgksa dk n`"VkUr ¼eÙkh 16%1&4½A 

le; dky ij fn[kk;s tkus fpUgksa ds izfr mnklhu jgus ds fy, gj ,d tu [kqn ftEesnkj gSA 

cnyrs ekSle ij utj yxk;s jgus dh ctk;] yksxksa dks ¼fu’p; gh mlesa elhgh yksx 'kkfey gSa½ 

ijes’oj ds m)kj ds bfrgkl ds izkjEHk gksus ds u;s nkSj ls tqM+s fpUgksa ij ut+j yxkdj j[kuk 

pkfg,A ;h’kq ls tqM+h gqbZ egku ?kVuk,a] fo’ks"k rkSj ij mldh e`R;q vkSj iqu:RFkku] bruh egku 

vkSj egRoiw.kZ ?kVuk,a gSa fd gj ,d tu dks mldk izfrmÙkj t:j nsuk pkfg,A  
 

¼3½ nks iq=ksa dk n`"VkUr ¼eÙkh 21%28&32½A  

gj ,d tu ijes’oj }kjk izxV ¼cksyh ;k crk;h x;h½ mldh bPNk ds izfr mnklhu gksus ds fy, 

ftEesnkj gSA 'kq:vkr esa vfo’okl vkSj vukKkfjrk ds ckotwn] yksxksa dks ¼fu’p; gh mlesa elhgh 

yksx 'kkfey gSa½ eu fQjkdj ijes’oj dh bPNk dks iwjk djuk pkfg,A   
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¼4½ Qyjfgr vathj ds isM+ dk n`"VkUr ¼ywdk 13%1&9½A  

gj ,d tu ijes’oj }kjk mlds thou esa j[ks tkus okys /khjt ds izfr mnklhu gksus ds fy, 

ftEesnkj gSA ;fn chrs gq, le; dh leh{kk djsa rks] yksxksa dks ¼fu’p; gh mlesa elhgh yksx 

'kkfey gSa½ i’pkrki djds vius thou esa Qy ykuk izkjEHk dj nsuk pkfg,] D;ksafd ijes’oj ds 

/khjt dh ,d lhek gS vkSj og lnk rd /khjtoUr cuk ugha jgsxkA ,d le; ,slk vk,xk tc 

eu fQjkus] m)kj ikus ;k Qy ykus ds fy, cgqr nsjh gks pqdh gksxh ¼izdkf’krokD; 6%12&17½ 

¼5½ tky dk n`"VkUr ¼ eÙkh 13%47&50½  

;g tkuuk gj ,d tu dh ftEesnkjh gS fd ijes’oj dk vfUre U;k; fuf’pr vkSj vVy gSA bl 

rF; dks tkudj gj ,d O;fDr dks vf/kdk;h ls eu fQjkdj ijes’oj ds jkT; esa izos’k dj ysuk 

pkfg,! 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½          ¼çfrfØ;k,¡½ 

          ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 
 

 

vkt vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk djus ds fy, lewg 

esa ckfj;k¡ ysaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 
 
 

 6 rS;kjh ¼2 feuV½         ¼lkSaik x;k dk;Z½ 

               vxys vxys v/;k; ds fy, 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßcksus okys ds –"VkarÞ dk çpkj djsa] 

i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu 2bfrgkl 32]33]34 vkSj 36 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4-  Lej.k djukA ¼4½ dyhfl;k ds vxqoksa dk y{;% izsfjrksa 20%28A fiNys 5 Lej.k fd, x, 

ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 4%17&25A   

ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar     

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey 

djsaA

42



©2016 MksVk fu;ekoyh 10      v/;k; 16% jksfe;ksa 4%17c&25                 

jkT;         v/;k; 16  
 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus d fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½      ¼’kkar le;½ 

               2 bfrgkl 32]33]34 vkSj 36 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼2bfrgkl 32]33]34 vkSj 36½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼elhgh dyhfl;k½ 

                ¼4½ Ásfjrksa ds dke 20%28 
 

nks&nks djds iqujkoyksdu djsaA 

¼4½ dyhfl;k ds vxqoksa dk y{;A Ásfjrksa ds dke 20%28 & blfy;s viuh vkSj iwjs >q.M dh 

ns[k&js[k djks( ftlesaa ifo= vkRek us rqEgsa v/;{k Bgjk;k gS( fd rqe ijes'oj dh dyhfl;k dh 

j[kokyh djks] ftls mlus vius ygw ls eksy fy;k gSA 
 

 4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½  ¼jksfe;ksa dh i=h½ 

                      jksfe;ksa 4%17c&25 

ifjp;A jksfe;ksa 4%17c&25 dk vè;;u djus ds fy, ckbcy vè;;u ds ik¡p dneksa dh fof/k 

dk mi;ksx djsaA 

jksfe;ksa ds v/;k; 4%17v esa] ikSyql ;g lkfcr djrk gS fd ckbcy esa ges’kk fo’okl ds }kjk 

U;k; gh m)kj dk ,dek= lPpk rjhdk jgk gSA jksfe;ksa 4%17c&22 esa] og vczkge ds pfj= ds 

}kjk mlds fo’okl dks n’kkZrk gS rkfd gesa ekywe gks fd okLro esa lPpk fo’okl D;k gksrk gSA 

jksfe;ksa 4%23&25 esa og vkt ds fo’okfl;ksa dks vczkge ds fo’okl dk mnkgj.k fl[kkrk gSA 

 

 

 

dne 1- i<sa+A    ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb;s ,d lkFk feydj jksfe;ksa 4%17c&25 rd i<+saA 

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d&,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA 
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dne 2- [kkstsaA       voyksdu 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu&lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 

;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 

fy[ksaA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks 

viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk 

t+:j lk>k djsa½ 

vkbZ;s gesa ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,¡s fd geus D;k lh[kk gSA 

¼;kn j[ksa % gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsaxs½ 

 

 

 

 

 

 

 

4%17c&22 

[kkst 1- vczkge ds fo’okl dh pkj fo’ks"krk,¡ gSaA 

¼1½ fo'okl dh igyh fo’ks"krk jksfe;ksa 4%17 esa ikbZ tkrh gSA  

 vczkge ds fo’okl dk mÌs’; thfor ijes’oj FkkA 

vczkge us flQZ fo’okl ugha fd;kA mlus fdlh ij fo’okl fd;kA mlus ¼ckbcy ds½ thfor 

ijes’oj ij vkSj tks ÁfrKk ijes’oj us mlls dh Fkh] ml ij fo’okl fd;kA mlus ;g fo’okl 

fd;k fd ijes’oj lkeFkhZ gS vkSj ogh ejs gqvksa dks thou ns ldrk gSA mldk ekuuk Fkk fd 

ijes’oj fo’okl;ksX; gS vkSj ijes’oj dh ÁfrKk mldh iwfrZ ds leku gh cgqr Hkyh gSA 

 ¼2½ fo'okl dh nwljh fo’ks"krk jksfe;ksa 4%18 ls gSA 

 vczkge ds fo’okl dk mÌs’; lh/ks vk’kk ls lEcfU/kr FkkA 

vczkge ds fo’okl vkSj mldh vk’kk nksuksa us lkFk feydj dk;Z fd;kA mldk ;g fo’okl Fkk fd 

og bl ckr ds Áfr vk’oLr Fkk fd mldh D;k vk’kk] og D;k pkgrk gSA mldk fo’okl Fkk fd 

ijes’oj viuh ÁfrKkvksa dks fuf’pr :i ls iwjk djsxkA gkyk¡fd vczkge tkurk Fkk fd mldh bu 

ifjfLFkfr;ksa us 'kkjhfjd :i ls lUrku mRiUu djus dks vlEHko cuk fn;k gS] fQj Hkh og 

loZ’kfDreku ijes’oj dh lkeF;Z ij fo’okl djrk Fkk vkSj mls vk’kk ¼mEehn½ Fkh fd ijes’oj 

viuh ÁfrKkvksa dks t+:j iwjk djsxkA ;g dsoy ijes’oj dk gh mÌs’; ugha Fkk fd vczkge dbZ 

jk"Vªksa dk firk cus ¼jksfe;ksa 4%11½] ijUrq vczkge dk Hkh ;gh mÌs’; ¼ǹ<+ fo’okl½ Fkk fd og dbZ 

jk"Vªksa dk firk cus ¼jksfe;ksa 4%18½A vczkge us ijes’oj ds bl mÌs’; dks gh vius thou dk y{; 

cuk fy;kA mlus viuh vk’kk dh fuf’prrk ij fo’okl fd;k] rkfd ,slk u gks fd dh xbZ ÁfrKk 

vlQ+y gks tk,A  

 ¼3½ fo'okl dh rhljh fo’ks"krk jksfe;ksa 4%19&21 esa ikbZ tkrh gSA 

vczkge ds fo’okl dh rkdr ijes’oj ds LoHkko ds ckjs esa mlds nf̀"Vdks.k ls 

fu/kkZfjr gksrh gSA 

ijes’oj us vczkge ls ÁfrKk dh fd mlds vkSj mldh iRuh ds ,d iq= mRiUu gksxk] vkSj 

ijes’oj ml iq= ds }kjk lalkj ds lHkh ifjokjksa dks vk’khf"kr djsxkA ysfdu D;ksafd og vkSj 

mldh iRuh cgqr gh cw<+s gks pqds Fks] ekuoh; vkSj 'kkjhfjd :i ls ,slk dguk vlEHko&lk yx 
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jgk Fkk fd ;g ÁfrKk iwjh gksxh ;k ughaA fQj Hkh] vczkge us viuh ifjfLFkfr;ksa dks vius fo’okl 

dks fu/kkZfjr djus dh vuqefr ugha nhA mlus vius fo’okl dks det+ksj fd, fcuk viuh 

ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk fd;kA og ,slk dSls dj ldrk gS\ jksfe;ksa 4%20&21 esa fy[kk gS fd 

mldk fo’okl ijes’oj ds Áfr mlds n`f"Vdks.k ls fu/kkZfjr fd;k x;kA D;ksafd og ijes’oj dks 

loZ’kfDreku vkSj fo’okl;ksX; ds :i esa ns[krk Fkk] mlus lUnsg dks txg gh ugha nhA 

ijes’oj }kjk ckj&ckj dh xbZ ÁfrKkvksa ls mldk fo’okl vkSj et+cwr gks x;kA ftruh ckj mlus 

loZ’kfDreku vkSj fo’okl;ksX; ijes’oj dks efgek nh] mruh ckj mldk fo’okl et+cwr gqvkA 

mldk n`<+ fo’okl Fkk fd ijes’oj us tks ÁfrKk dh gS] mls iwjk djus esa og iwjh rjg leFkZ gSA 

 ¼4½ fo'okl dh pkSFkh fo'ks"krk jksfe;ksa 4%22 ls gSA 

   vczkge ds fo’okl dk ifj.kke ;g gqvk] fd ijes’oj us 

   mlds bl n`<+ fo’okl dks ¼mÙkjnk;h /kkfeZdrk dks] ekuk½ /kkfeZdrk fxukA 

mldk fo’okl dsoy ,d ckSf)d fo’okl ugha FkkA ;g vk’p;ZdeZ djus ds fy, t+:jh fo’okl Hkh 

ugha FkkA vczkge dk fo’okl m)kj dk fo’okl Fkk] ;kfu og fo’okl tks m)kj ;k U;k; dh vksj 

ys tkrk gSA mldk fo’okl vkus okys elhg ds lEcU/k esa] ijes’oj vkSj mldh ÁfrKk dks n’kkZrk 

gSA ftlls elhg dh e`R;q vkSj iq:RFkku ds }kjk lalkj ds lHkh ifjokjksa ¼jk"Vªªksa½ dks vk’kh"k feysxhA 

mlus ijes’oj dh ÁfrKk ij fo’okl fd;kA vkSj og iwjh rjg ls ml /kkfeZdrk ij fuHkZj Fkk tks 

;h’kq elhg ds m)kj ds }kjk ÁkIr gksus okyk Fkk] u fd ekuoh; dk;ksZa ds }kjkA   

4%23&25 

[kkstsa 2- vkt ds fo’okfl;ksa dk vczkge ds fo’okl ls fuEufyf[kr lEcU/k gSA 

1 dqfjfUFk;ksa 10%11 esa ikSyql blzk,y ds lkFk tks dqN gqvk muds ckjs esa dgrk gS] ß;s lc ckrsa] 

tks mu ij iM+h] n`"VkUr dh jhfr ij Fkh % vkSj os gekjh psrkouh ds fy;s tks txr ds vfUre 

le; esa jgrs gSa fy[kh xbZa gSaAÞ ;gk¡ jksfe;ksa 4%23&24 esa ikSyql dgrk gS] tks dqN vczkge ds 

fy, fy[kk x;k] og flQZ mlh ds fy, ugha] oju~ gekjs fy, Hkh gSA vczkge dk fo’okl u dsoy 

mlh ds fy, /kkfeZdrk fxuk x;k] oju~ vkt Hkh lHkh fo’okfl;ksa dk ,slk fo’okl /kkfeZdrk ds 

:i esa fxuk tk,xkA 

gkyk¡fd] iqjkus fu;e esa vczkge dh ifjfLFkfr;k¡ vkSj u, fu;e esa gekjh ifjfLFkfr;k¡ nksuksa fHkUu 

gSa] ysfdu vczkge vkSj gekjs fo’okl ds chp lekurk ;g n’kkZrh gS fd iqjkus fu;e esa fo’okl 

u, fu;e ds fo’okl ds leku FkkA 

 ¼1½ igyh lekurk & vczkge vkSj gekjs fo’okl ds chp igyh lekurk ;g gS fd 

vczkge ds fo’okl dk mÌs’; ckbcy dk ijes’oj Fkk ¼jksfe;ksa 4%3( 4%24½A vczkge vkSj ge] nksuksa 

gh ckbcy ds ijes’oj dks ekurs gSa] tks fo’okl dks /kkfeZdrk ds :i esa fxurs gSa ¼ekurs gSa½A 

¼rqyuk djsa & jksfe;ksa 3%29&30½A 

 ¼2½ nwljh lekurk & ;g gS fd vczkge dk fo’okl ml ijes’oj ij Fkk tks e`rdksa dks 

thou nsrk gS ¼jksfe;ksa 4%17½A gekjk fo’okl ml ijes’oj ij gS ftlus ;h’kq elhg dks e`rdksa esa 

th mBk;k ¼jksfe;ksa 4%17½A 
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dne 3- iz'uA            O;k[;k 

è;ku nsaA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 

vkbZ;s jksfe;ksa 4%17c&25 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu 

ckrksa ds ckjs esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  

fy[ksa% vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  

lk>k djsa% ¼lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd 

igys gj lnL; viuk iz'u lk>k djsaA½ 

ppkZ djsaA ¼mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ 

djsaA½ 

¼uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k 

fn;s x;s gSaA½ 

 ¼3½ rhljh lekurk & ;g gS fd vczkge dk fo’okl ,d n`<+ fo’okl Fkk fd og viuh 

ÁfrKkvksa dks vo’; iwjk djsxk ¼jksfe;ksa 4%21½A gekjk ;g ǹ<+ fo’okl gS fd ;h’kq elhg dh e`R;q 

o mlds iqu:RFkku ds }kjk ijes’oj viuh ÁfrKk igys gh iwjh dj pqdk gS ¼jksfe;ksa 4%25½A 

gkyk¡fd] gesa ijes’oj ds m)kj ds bfrgkl dks /;ku esa j[kuk pkfg,A vczkge vkSj gekjh fLFkfr ds 

chp eq[; vUrj ;g gS fd vczkge lss ÁfrKk dh xbZ Fkh vkSj ml opu dh iwfrZ gesa ÁkIr gqbZA 

mldk fo’okl ijes’oj dh ÁfrKk ij dsfUnzr Fkk tks fuf’pr :i ls iwjh gksxh vkSj gekjk fo’okl 

;h’kq elhg ds ek/;e ls ijes’oj ds m)kj ds fl) dk;Z ds lkFk bl ÁfrKk dks iwjk djus ij 

dsfUnzr gSA 

blfy, ikSyql us 1 dqfjfUFk;ksa 10%11 esa fy[kk] ßijUrq ;s lc ckrsa] tks mu ij iM+h] n`"VkUr dh 

jhfr ij Fkh% vkSj os gekjh psrkouh ds fy;s tks txr ds vfUre le; esa jgrs gSa] fy[kh xbZa gSaAÞ 

vkSj ;gh dkj.k gS fd bczkfu;ksa ds ys[kd us fy[kk gS fd ;h’kq elhg vc ;qx ds vUr esa ,d 

ckj izxV gqvk gS] rkfd vius gh cfynku ds }kjk iki dks nwj dj ns ¼bczkfu;ksa 9%26½A vczkge 

;qx ds vkjEHk esa jgrk Fkk tcfd ge ;qxksa ds vUr ;k mldh iw.kZrk esa jgrs gSaA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4%17 

Á’u 1- ijes’oj ds lanHkZ esa vczkge dk fo’okl fdl ij Fkk\ ml ijes’oj dk vFkZ D;k gS tks 

ßejs gqvksa dks thou nsrk gSÞ vkSj ßmu ckrksa dk uke] ,sls ysrk gS fd ekuks os gSaÞ\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ vczkge ml ijes’oj ij fo’okl j[krk Fkk] ßtks ejs gqvksa dks thfor dj nsrk gSÞA 

jksfe;ksa 4%17 esa ijes’oj dh mu fo’ks"krkvksa dk o.kZu fd;k x;k gS tks vczkge ds fo’okl dk 

fo’ks"k mÌs’;] rc Fkha tc mlus ijes’oj ij fo’okl fd;k vkSj mldk U;k; gqvkA vczkge 

loZ’kfDreku ijes’oj ij fo’okl djrk Fkk tks e`R;q vkSj thou nksuksa ij vf/kdkj j[krk gS vkSj 

e`rdksa dks thfor dj ldrk gSA ;g ijes’oj dks lalkj ds lHkh ßnsorkvksaÞ ls vyx djrk gSA og 

u dsoy lf̀"VdrkZ vkSj ÁR;sd oLrq dks cuk, j[kus okyk gS] ijUrq og e`rdksa dks ftykusokyk vkSj 

ftrus yksx ìFoh ij jg pqds gSa mu lHkh dk U;k; djsxk ¼;wgUuk 5%28&29( bfQfl;ksa 

1%19&20½A 
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D;ksafd mlds ikl iwjh rjg ls er̀dksa dks ftykus dh lkeF;Z gS] mlds ikl v/keqvksa dks ftykus dh 

Fkh lkeF;Z gSA vczkge ;g fo’okl djrk Fkk fd ijes’oj mUgsa lUrku mRiUu djus ds fy, l{ke 

cuk,xk vkSj lkjk xHkZ/kkj.k dj ik,xh] Hkys gh og nksuksa 'kkjhfjd :i ls cw<+s vkSj vk/ks er̀ gks 

pqds FksA 

 ¼2½ vczkge ml ijes’oj ij fo’okl j[krk Fkk tks ßmu ckrksa dk uke] ,sls ysrk gS 

¼ftudk vHkh rd vfLrRo ugha gSa½] fd ekuks os gSa ¼tks vfLrRo esa vk pqdh gkas½AÞ 

ikSyql ;g ugha dgrk fd ijes’oj vHkh rd mu oLrqvksa dks cukus esa O;Lr gS tks ns[kh gqbZ u gks 

¼bczkfu;ksa 11%3½A ijes’oj us lkrosa fnu rd l`f"V dh jpuk iwjh dj yh Fkh ¼mRifÙk 2%1&2½A 

og dgrk gS fd ijes’oj tks ckrsa gSa gh ugha ¼tks vHkh rd ikbZ ugha tkrh] ftudk vfLrRo ugha 

gS½ mudk uke ,sls ysrk gS ¼dgrk gS½ ekuks os gSa ¼mudk vfLrRo gS½! ßtks ckrsa gS gh ughaÞ ;g 

n’kkZrk gS fd ftudh ;kstuk ijes’oj us igys ls gh cuk j[kh Fkh] tks Hkfo"; esa iwjh gksus okyh 

gSa] ysfdu vHkh rd mudk dksbZ vfLrRo fn[kkbZ ugha nsrk ¼mnkgj.k ds fy,] fd vczkge vkSj lkjk 

ds cq<+kis esa lUrku mRiUu gksxh½A D;ksafd ijes’oj us igys gh ;g r; dj fy;k Fkk fd ;s ckrsa 

Hkfo"; esa iwjh gkasxh] og mudk uke ysrk gS] tSls fd og igys gh gks pqdh gSa] blfy, ;g 

fuf’pr gS fd os iwjh gksxh! 

bl Ádkj vczkge ds fy,] ijes’oj dh ÁfrKk ¼Hkfo"; dh ?kVukvksa ds lEcU/k esa½ mudh iwfrZ ds 

leku Hkyh gSaA fo’okl vk’kk dh gqbZ oLrqvksa dk fu’p; gS] tks okLro esa iwjh gksxh ¼rqyuk djsa & 

bczkfu;ksa 11%11½A  

 

4%18 

Á’u 2- vczkge us dSls vk’kk j[kh\ 

/;ku nsaA jksfe;ksa 4%18 esa fy[kk gS] vczkge us fujk’kk esa vk’kk j[kdj ¼ijes’oj dh ÁfrKk ij½ 

fo’okl fd;k ¼ijes’oj ds LoHkko % mldh lkeF;Z vkSj fo’okl;ksX;rk ij½A ßfujk’kk esa HkhÞ 'kCn 

mldh ekuoh; ifjfLFkfr;ksa dk mYys[k djrs gSa tks in 19 esa of.kZr gSA mldh ekuoh; ifjfLFkfr;ksa 

dh lkjh vk’kk lekIr gks ldrh gSA ysfdu ijes’oj vkSj mldh ÁfrKk us mldh vk’kk dks thfor 

j[kk! 

ßvk’kk j[kdj fo’okl fd;kÞ dk vFkZ ;g ugha gS fd vczkge dks viuh vk’kk ij fo’okl FkkA 

vczkge ds fo’okl dk ewy mÌs’; ßmldh viuh vk’kkÞ ugha Fkh] ysfdu mldk fo’okl ijes’oj 

ij Fkk! ßvczkge dh vk’kkÞ ,d iwjh gksus okyh bPNk ugha Fkh] ysfdu ß,d n`<+ vk’kk Fkh fd 

fuf’pr :i ls dqN gksus tk jgk FkkAÞ vczkge dh vk’kk vkSj fo’okl nksuksa lkFk dk;Z dj jgs FksA 

vczkge ds fo’okl dk ewy mÌs’; Lo;a ijes’oj FkkA vczkge dk fo’okl ijes’oj ds LoHkko ij 

vk/kkfjr Fkk vkSj mldh vk’kk loZ’kfDreku ijes’oj ¼ijes’oj dj ldrk gS½ vkSj mldh 

fo’okl;ksX;rk ¼ijes’oj ;g djsxk½ ij FkhA ijes’oj us cq<+kis esa mUgsa ,d iq= nsus dh ÁfrKk dh 

Fkh vkSj mldk fo’okl Fkk fd tks ÁfrKk dh xbZ gS ijes’oj mls fuf’pr :i ls iwjk djsxkA 
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4%19&21 

Á’u 3- vczkge dk fo’okl fdl Ádkj et+cwr gqvk\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ vczkge dk ijes’oj ds Áfr n`f"Vdks.k mlds fo’okl dks n’kkZrk gSA 

in 19 esa fy[kk gS] ßfo’okl esa fucZy gq, fcuk vczkge us vius ejs gq, ls 'kjhj vkSj lkjk ds 

xHkZ dh ejh gqbZ dh lh n’kk dks tkukAÞ viuh ifjfLFkfr;kssa dks ut+jvUnkt+ djus dh dksf’k’k djus 

ds ctk;] mlus tkucw>dj viuh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk fd;k vkSj og ;g Hkyh&Hkk¡fr tkurk Fkk 

fd mlds lkFk&lkFk mldh iRuh dk 'kjhj Hkh ejk gqvk&lk gSSA 'kkjhfjd :i ls os nksuksa lUrku 

mRiUu djus ds fy, cgqr gh cw<+s gks pqds Fks ¼mRifÙk 17%17(18%11½A 

ysfdu mldh ifjfLFkfr;k¡ mldks det+ksj ugha cuk ikbZaA og vius fo’okl esa n`<+ jgk] D;ksafd mlus 

vius fo’okl dks ijes’oj ij cuk, j[kk vkSj ijes’oj dh ÁfrKk ij lUnsg ugha fd;kA 

in 20&21 esa fy[kk gS fd vczkge us ijes’oj dh ÁfrKk ij nksgjk fopkj djds dHkh&Hkh lUnsg 

ugha fd;k ¼Mxexk;k ugha½ D;ksafd og loZ’kfDreku ijes’oj vkSj fo’okl;ksX;rk dh vksj viuh 

n`f"V dks yxk, jgkA og iwjh rjg ls vk’oLr Fkk fd ijes’oj us tks ÁfrKk dh gS] og mls iwjk 

djus esa lkeFkhZ gSA mlds n`<+ fo’okl dk jgL; bl ij Fkk fd ijes’oj dkSu gS vkSj ijes’oj us 

D;k dgk gSA 

 ¼2½ ijes'oj }kjk ckj&ckj dh tkus okyh ÁfrKk ds dkj.k vczkge dk fo’okl n`<+ gqvkA 

in 20 ;g Hkh crkrk gS fd ijes’oj }kjk ckj&ckj dh tkus okyh ÁfrKk ds dkj.k vczkge dk 

ßfo’okl n`<+ gqvkÞ ¼mRifÙk 12%1&3( 15%4&6]18&21( 17%1&21½A blus vczkge dks rkd+r nh 

vkSj mls n`<+ cuk;kA 

 ¼3½ ijes’oj dks efgek nsus ds dkj.k vczkge dk fo’okl n`<+ gqvkA 

in 20&21 esa fy[kk gS] ßmlus fo’okl esa n`<+ gksdj ijes’oj dh efgek dh] vkSj fu’p; tkuk 

fd ftl ckr dh mlus ÁfrKk dh gS] og mls iwjk djus esa lkeFkhZ gSAÞ vczkge ds fo’okl dh 

lkeF;Z mlds O;fDrxr ;k mlds dk;ksaZ ij fuHkZj ugha djrh] ijUrq ijes’oj dks efgek nsuk ;g 

lqfuf’pr djrk gS fd tks ÁfrKk mlus dh gS og mls iwjk djus esa l{ke gS vkSj ,slk djsxk HkhA 

 

4%22 

Á’u 4- ß;g ¼mldk fo’okl½ mlds fy, /kkfeZdrk fxuk x;kÞ dk vFkZ D;k gS\ 

/;ku nsaA vczkge dk fo’okl ßmlds fy, /kkfeZdrkÞ fxuk tkus dk vFkZ ;g ugha gS fd vczkge dk 

fo’okl djuk dksbZ dk;Z Fkk ;g mlds Lo;a ds dk;Z ds fy, /kkfeZdrk fxuk x;kA vxj ,slk gksrk 

rks vczkge ijes’oj ds lkeus Mhax ¼?ke.M½ ekj ldrk Fkk fd bldk U;k; mlds Lo;a ds dkj.k gh 

gqvk gS ¼;kfu mlds fo’okl ds dk;Z ds }kjk½ ¼jksfe;ksa 4%2½ 

vczkge ds fo’okl dks dHkh Hkh fdlh Hkh Ádkj ds /kkfeZd dk;Z ds :i esa ugha ekuk tk ldrk gS] 

D;ksafd ßvuqxzg ds dkj.k mlds fo’okl dks /kkfeZdrk fxuk x;kÞ ¼jksfe;ksa 4%16½A mlds fo’okl dks 

ßijes’oj }kjk nh xbZ HksaVÞ ds :i esa /kkfeZdrk fxuk x;k] u fd ßijes’oj ds dk;Z ds :i esaÞ 
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¼jksfe;ksa 4%4½! ßfxuk tkusÞ dk vFkZ eqvkot+s ;k nku ls ugha gS! ;wukuh 'kCn ßlogizóÞ ,d 
rduhdh ¼U;kf;d½ 'kCn gS ftldk vFkZ ßFkksiukÞ dkj.k Bgjkuk] ßfxuukÞ vkSj ßekuukÞ gSA blfy, 

,slk u gks fd ge eqvkot+s ;k nku dk gokyk nsrs gq, ßfxuk tkusÞ 'kCn dk mi;ksx djuk 'kq: 

dj nsa] ;g dguk T+;knk csgrj gksxk fd vczkge dk fo’okl ßmldh /kkfeZdrk ds :i essa ekuk ;k 

trk;k x;kÞA bldk vFkZ gS fd ijes’oj us viuh ǹf"V esa vczkge dks 100 Áfr’kr /kehZ Bgjk;k 

vkSj mls 100 Áfr’kr /kehZ ekukA  

ß;g ¼mldk fo’okl½ mlds fy, /kkfeZdrk fxuk x;kÞ dk vFkZ Bhd mlh Ádkj gS fd tSls ßdsoy 

mlds fo’okl ds dkj.k mldk U;k; djukÞA tcfd ß/kkfeZdrkÞ ;h’kq elhg esa fo’okfl;ksa ds fy, 

ijes’oj dh vkokafNr HksaV gS] mudk ßfo’oklÞ ,d lk/ku ¼ß[kkyh gkFkÞ½ gS ftlds }kjk fo’okfl;ksa 

dks O;fDrxr :i ls ijes’oj dk nku feyrk gS ¼vFkkZr~] ;h’kq elhg dh 100 Áfr’kr iw.kZ vkSj 

fl) /kkfeZdrk ftls mlus gekjs fy, viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku ds }kjk vftZr fd;kA½ 

blds vykok] ;g ,slk gh fo’okl ugha gS ftlds }kjk U;k; gksrk gSA vczkge dk fo’okl fdlh 

Hkh /keZ ds fdlh Hkh ßnsorkÞ ij lkekU; fo’okl ugha Fkk] ysfdu ,d cgqr gh fo’ks"k mÌs’; ds 

lkFk ,d fof’k"V fo’okl FkkA mldk fo’okl ckbcy ds ijes’oj vkSj vkus okys elhg ¼;h’kq 

elhg½ dh ÁfrKk ij Fkk] tks viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku ds }kjk i`Foh ds lHkh ifjokjksa ¼jk"Vªksa½ dks 

vk’khf"kr djsxk ¼mRifÙk 12%3( mRifÙk 22%18½A mldk fo’okl ijes’oj dh loZ’kfDreku lkeF;Z 

vkSj mldh fo’okl;ksX;rk ij FkkA vkSj mlds fo’okl dk mÌs’; ijes’oj dh efgek djuk FkkA 
 

4%25 

Á’u 5- ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku nksuksa ij gekjk U;k; D;ksa fuHkZj djrk gS\ 

/;ku nsaA yksxksa dk U;k; ijes’oj ds vuqxzg ¼jksfe;ksa 3%24½ vkSj fo’okl ¼;h’kq elhg vkSj mlds 

m)kj ds dk;Z esa½ ds }kjk gksrk gS ¼jksfe;ksa 3%23½A blfy, mudk U;k; ;h’kq dh e`R;q ¼Øwl ij 

cgk, x, mlds ygw ds }kjk½ ¼jksfe;ksa 5%9½ vkSj mlds e`rdksa esa ls th mBus ds }kjk gqvk 

¼jksfe;ksa 4%24&25½A ;h’kq elhg gekjs U;k; ds fy, e`rdksa esa ls th mBs] eryc] gekjs ikiksa ls 

ÁHkkoh rjhds ls fuiVus ds fy, gekjs ikiksa ds Ák;f’pr ds fy, rkfd ijes’oj gekjk U;k; dj 

ldsA vkSj ;h’kq elhg e`rdksa esa ls th mBk rkfd gekjs U;k; dks iDdk dj ldsA blfy, gekjs 

iqu:RFkku ds fy, elhg dh e`R;q dk mlds iqu:RFkku ds vykok dksbZ ÁHkko ugha gks ldrk gSA 

ejs gqvksa esa ls ;h’kq elhg dk iqu:RFkku ;g lkfcr djrk gS fd ijes’oj us ;h’kq elhg }kjk 

fn, gekjs ikiksa ds Ák;f’pr ds cfynku dks Lohdkj dj fy;k gSSA ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj mlds 

th mBus dks vyx ugha fd;k tk ldrkA mldh eR̀;q U;k; djrh gS vkSj mldk th mBuk U;k; 

dks okLrfodrk cukrk gSA 

e`r m)kjdrkZ dk dksbZ ÁHkko ugha gksrk gSA tks Hkfo";}Drk vHkh rd viuh dcz esa e`r iM+s gSa 

mudk dksbZ ÁHkko ugha gksrkA blfy, dksbZ vU; /keZ fdlh O;fDr dk U;k; ugha dj ldrkA ;h’kq 

elhg ,dek= m)kjdrkZ gS tks viuh e`R;q ds }kjk ,d fo’oklh ds iki dks nwj djrk gS ¼1 

irjl 2%24½ vkSj ijes’oj ds lkFk mldk esy djkrk gS ¼1 irjl 3%18½ vkSj th mBus ds }kjk 

U;k; djrk gS ¼jksfe;ksa 4%24&25½ vkSj mls u;k thou nsrk gS ¼jksfe;ksa 6%4½A 
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dne 4- iz;ksx djsaA      vuqiz;ksx 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa os dkSu ls ,sls izdk'ku gSa ftUgsa elhgh tu lEHkor% vius thou 

esa mi;ksx dj ldrs gSa\ 

lk>k djsa o fy[ksaA vkb;s ge vkil esa lksp fopkj djds jksfe;ksa 4%17c&25 esa fn;s x;s 

lEHko vuqiz;ksxksa dh ,d lwph rS;kj djsaA 

è;ku nsaA fdl lEHko vuqiz;ksx dks ijes'oj pkgrk gS fd vki mls vius thou esa O;fDrxr 

jhfr cuk ysa\ 

fy[ksaA bl O;fDrxr jhfr ;k vuqiz;ksx dks viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA fcuk fdlh f>>d 

ds vius O;fDrxr vuqiz;ksxksa dks vkil esa lk>k djsaA 

¼;kn j[ksa fd gj ,d lewg esa yksx vyx vuqiz;ksxksa dks vius O;fDrxr thou esa jhfr ds 

:i esa LFkku nsxsa ;k fQj leku vuqiz;ksx ;k lPpkbZ dks vius thou esa vyx rjhds ls 

bLrseky djsaxsaA uhps nh x;h lwph lEHko vuqiz;ksxksa dh lwph gSA½ 

 

1- jksfe;ksa 4%17c&25 esa fy[ksa gq, laHko vuqÁ;ksxksa ds mnkgj.kA 

4%17-  ijes’oj e`rdksa vkSj v/kejs yksxksa dks thou nsrk gSA ijes’oj dks ;g vuqefr nsa fd 

;h’kq elhg vkSj mlds m)kj ds dk;ksaZ dks vius ân; vkSj thou esa xzg.k djus ds }kjk 

og vkidh vkRek dks vuUr thou nsA ijes’oj dks vius 'kjhj dks ubZ rkd+r vkSj 

dk;Z djus dh {kerk nsus dh vuqefr nsa] rkfd vki og dj ldsa tks vki igys dHkh 

u dj ik, gksaA 

4%17-  ijes’oj mu ckrksa dk uke] ,sls ysrk gS ¼ftudk vHkh rd vfLrRo ugha gSa½] fd ekuks os 

gSa ¼tks vfLrRo esa vk pqdh gkas½A ijes’oj dh ÁfrKkvksa ij fcuk fdlh lansg ds fo’okl 

djsa] D;ksafd ijes’oj dh ÁfrKk mldh iwfrZ ds leku gh cgqr Hkyh gSA 

4%11]18- ckbcy ds ijes’oj ds y{; dks viuk y{; cuk,¡A 

4%18-  ijes’oj }kjk dh xbZ ÁfrKkvksa ij fo’okl djsa vkSj muds iwjk gksus dh vk’kk ;k mEehn 

dks dHkh u NksM+saA 

4%19&20- viuh ifjfLFkfr;ksa dks ¼pkgs og fdruh Hkh eqf’dy D;ksa u gks½ vius fo’okl ds Åij 

gkoh gksus dh vuqefr u nsaA ijes’oj dh ÁfrKkvksa ij ckj&ckj /;ku yxkdj ijes’oj 

dks vkids fo’okl dks n`<+ djus dh vuqefr nsaA 
4%20&21-  fujUrj c<+rs jgsa vkSj ijes’oj ds LoHkko dks csgrj :i ls tkuus dh dksf’k’k djrs 

jgsa D;ksafd ijes’oj ds Áfr vkidk n`f"Vdks.k vkids fo’okl dks n’kkZrk gSA 

4%23&24- vius vkidks yxkrkj ;g ;kn fnykrs jgsa fd iqjkus fu;e esa ik, x, ijes’oj ds opu   

u dsoy iqjkus fu;e ds le; esa jgus okys yksxksa ds fy, gSa cfYd og opu u, fu;e 

ds le; ds yksxksa ds fy, Hkh gSa ¼bl Ádkj vkids fy, Hkh½ ¼2 dqfjfUFk;ksa 1%20½! 

4%25- vius vkidks yxkrkj ;g ;kn fnykrs jgsa fd ;h’kq elhg dh e`R;q ds }kjk ge /kehZ 

Bgjk, x, gSa vkSj mlds iqu:RFkku us bl ckr dks lkfcr djds iDdk dj fn;k gSA 

2- jksfe;ksa 4%17c&25 esa fy[ksa gq, O;fDrxr vuqÁ;ksxksa ds mnkgj.kA 

eSaus ;g eglwl fd;k fd esjs fo’okl dh n`<+rk ijes’oj ds Áfr esjs n`f"Vdks.k ls fu/kkZfjr gksrh 
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pj.k 5- izkFkZukA       izfrmÙkj 

vkb, ml ,d lR; ds fy, çkFkZuk djus gsrq ckfj;k¡ ysa] tks ijes'oj us gesa jksfe;ksa 

4%17&25 esa fl[kk;k gSA ¼bl ckbcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] mldk 

çkFkZuk esa çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA Lej.k j[ksa fd 

çR;sd lewg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

gSA blfy, eSa ;g n`f"Vdks.k cuk, j[kuk pkgrk gw¡ fd ijes’oj fo’okl;ksX; gS vkSj mlus tks 

ÁfrKk dh] mls og iwjk djsxk] vkSj ;g n`f"Vdks.k Hkh fd ijes’oj loZ’kfDreku gS vkSj tks ÁfrKk 

mlus dh mls og iwjk dj ldrk gSA eq>s bldk Hkh ,glkl gS fd eSa vius fo’okl ls l’kDr gks 

ldrk gw¡A eq>s ml le; lkeF;Z feyrh gS tc eSa ijes’oj }kjk dh xbZ ÁfrKkvksa dks idM+s jgrk 

gw¡ tks ijes’oj us eq>ls ckbcy esa dh gSa vkSj eSa bl ckr ls vk’oLr gw¡ fd tks ÁfrKk,¡ mlus 

dh gSa mUgsa iwjk djus esa og l{ke gS ¼bfQfl;ksa 3%20½A 

eSaus ;g eglwl fd;k fd esjs vkSj vczkge ds fo’okl esa lekurk,¡ gSaA eSa Hkh thfor ijes’oj ij 

fo’okl j[krk gw¡A eSa Hkh ml ijes’oj ij fo’okl j[krk gw¡ tks eqnksaZ dks ftykrk gSaA mlus eqnksaZ esa 

ls ;h’kq elhg dks ftyk;kA vkSSj eSa ijes’oj }kjk vczkge ls dh xbZ ÁfrKk ij Hkh fo’okl djrk 

gw¡ fd ;h’kq elhg ds }kjk tks ej x;k vkSj fQj th mBk] ijes’oj i`Foh ij jgus okys ifjokjksa dks 

vk’kh"k ns jgk gSA 

 

 

 

 

 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½              ¼izfrfØ;k,¡½ 
                  nwljksa ds fy, çkFkZuk 

 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 

 6 rS;kjh ¼2 feuV½        ¼lkSaik x;k dk;Z½ 
                 vxys v/;k; ds fy, 

 

 ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1- leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 4%17&25 dk çpkj djsa] 

fl[kk,a ;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu 1]2]5 vkSj 8 ds vk/ks v/;k; ls ijes'oj 

ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4- Lej.k djukA ¼5½ dyhfl;k esa efgek % bfQfl;ksa 3%20&21A 

fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5- f'k{kk nsukA ywdk 15%1&7 esa fn;s x;s ß[kksbZ HksM+Þ ds n`"VkUr vkSj ywdk 15%11&32 esa fn;s 

x;s ßmM+kÅ iq=Þ ds n`"VkUr dh rS;kjh djsaA n`"VkUr dks le>kus ds fy, N% funsZ'kksa dk ikyu 

djsaA 
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6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 

'kkfey djsaA 
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jkT;         v/;k; 17  
 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA ijes'oj ds vkRek ds ek/;e ls] mldh mifLFkfr ds ckjs esa tkx:drk ds fy, 

vkSj mldh vkokt lquus ds fy, mlds }kjk ekxZn'kZu gsrq çkFkZuk djsaA vius lewg vkSj ijes'oj 

ds jkT; dk mins'k nsus ds fo"k; esa bl ikB dks çHkq dks çfrc) djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½        ¼’kkar le;½ 

                  Hktu lafgrk 1]2]5 vkSj 8 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼Hktu lafgrk 1]2]5 vkSj 22½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼elhgh dyhfl;k½ 

                 ¼5½ bfQfl;ksa 3%20&21 
 

nks&nks djds iqujkoyksdu djsaA 

¼5½ dyhfl;k esa efgekA bfQfl;ksa 3%20&21A vc tks ,slk lkeFkhZ gS] fd gekjh fcurh vkSj 

le> ls dgha vf/kd dke dj ldrk gS] ml lkeFkZ ds vuqlkj tks ge esa dk;Z djrk gS] 

dyhfl;k esa] vkSj elhg ;h'kq esa] ml dh efgek ih<+h ls ih<+h rd ;qxkuq;qx gksrh jgsA vkehuA 
 

 4 f'k{kk ¼85 feuV½         ¼;h’kq ds n`"Vkar½ 

       [kksbZ gqbZ HksM+ vkSj mM+kÅ iq= 

ywdk 15%1&7 esa [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"VkUr 

vkSj ywdk 15%11&32 esa mM+kÅ iq= dk n`"VkUr 

ijes'oj ds jkT; esa [kks, gqvksa ds Áfr ijes’oj ds n`f"Vdks.k ds fo"k; esa gS 

ß,d n`"VkUrÞ LoxhZ; vFkZ ds lkFk ,d lkalkfjd dgkuh gksrh gSA ;g ,d lR; thou dh dgkuh 

;k fp=.k gS tks vkfRed lR; dks fl[kkrh gSA ;h’kq us ijes’oj ds jkT; ds jgL;ksa dks mtkxj 

djus vkSj yksxksa dks mudh fLFkfr dh okLrfodrk vkSj muds uohuhdj.k dh vko’;drk ds lkFk 

lkeuk djus ds fy, vke txg vkSj jkstejkZ dh ?kVukvksa dk mi;ksx fd;kA ge n`"VkUrksa dk 

v/;;u djus ds fy, Ng fn’kk&funsZ’kksa dk mi;ksx djds bl n`"VkUr dk v/;;u djsaxs 

¼fu;ekoyh 9 esa ifjf’k"V 1 ns[ksa½A 
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d- ywdk jfpr lqlekpkj esa & [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"VkUr 

i<++++sa ywdk 15%1&7A 

1- n`"VkUr dh okLrfod dgkuh dks le>saA 

ifjp;A n`"VkUr ,d izfrdkRed :i esa crk;k tkrk gS ftldk viuk ,d vkfRed vFkZ gksrk gSA 

blfy, ge lcls igys ml opuksa dks] dgkuh dh lH;rk vkSj mlds ,sfrgkfld rF;ksa vkSj dgkuh 

dh i`"BHkwfe dks i<+saxsaA  

ppkZ djsaA dgkuh esa thou ls tqM+s rF; dkSu ls gSa\  

/;ku nsaA 

pjokgh djuk ;k pjkukA ;h’kq us fQfyfLrhu esa ,d {ks= ls nwljs {ks= dh ;k=k dh vkSj vDlj mu 

{ks=ksa ls xqtjs tgk¡ pjokgs viuh HksM+ksa dks pjk;k djrs FksA ,d pjokgs ds pkjksa vksj pjus okyh HksM+ksa 

dk >q.M cgqr gh ifjfpr n`’; FkkA yksx ,d pjokgs dh ft+Eesnkfj;ksa dks tkurs FksA mudh ft+Eesnkjh 

Fkh fd HksM+&cdfj;ksa dks gjs&Hkjs pkjkxkgksa vkSj lq[knkbZ ty ds ikl ys tk,¡ tgk¡ os fnu ds le; 

pj ldas] vkSj mUgsa 'ksj] Hkkyw] HksfM+;s vkSj pksjksa ls cpk,¡] esEuksa dks lEHkkysa] [kksbZ gqbZ HksM+ksa dks [kkstsa 

vkSj mUgsa >q.M esa okil ys vk;sA 

,d HksM+ dks ysdj pyukA e/; iwohZ pyu ds vuqlkj ,d HksM+ dks ys tkus dk fo'ks"k rjhdk mls 

vius dU/ks ij j[kdj] mldh xnZu vkSj mlds pkjksa iSjksa lfgr mldh Nkrh dks ihB ds ihNs yxk 

dj pyuk gksrk FkkA  

  

2- lUnHkZ dh tk¡p djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks igpkusaA 

ifjp;A n`"VkUr dh ßdgkuh dsÞ lanHkZ esa n`"VkUr dh ßifjfLFkfrÞ vkSj ßO;k[;k ;k vuqiz;ksxÞ gks 

ldrs gSaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr n`"VkUr crk;s tkus ds ekgkSy ;k miy{; ds ckjs esa crk ldrh gS 

;k ;g crk ldrh gS fd fdl ekgkSy esa og n`"VkUr crk;k x;k FkkA dgkuh dh ifjfLFkfr izk;% 

dgkuh ds igys ik;h tkrh gS vkSj mldh O;k[;k ;k mldk vuqiz;ksx n`"VkUr dh dgkuh ds ckn esa 

ik;k tkrk gSA 

[kkst o ppkZ djsaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mldh O;k[;k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA  

 ¼1½ bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr ywdk v/;k; 15%1&2 esa ik;h tkrh gSA  
fiNys volj esa] Qjhfl;ksa vkSj muds 'kkfL=;ksa us pqaxh ysusokyksa vkSj ikfi;ksa ds Áfr mlds nksLrkuk 

O;ogkj ds ckjs esa psyksa ls f’kdk;r dh ¼ywdk 5%29&30½A vc mUgksaus ,sls yksxksa ds lkFk tqM+us ds 

fy, ;h’kq dh vkykspuk dhA Qjhfl;ksa vkSj 'kkfL=;ksa us pqaxh ysusokyksa dk vieku fd;k] D;ksafd os 

mu lHkh dks ykyph] tcju olwyh djus okys vkSj blzk,y ds xíkj ekurs FksA mUgksaus ßikfi;ksaÞ dh 

vksj Hkh ns[kk] tks cqjs yksx FksA os ,sls yksx Fks ftUgksaus blzk,y ds bu 'kkfL=;ksa }kjk LFkkfir ekudksa 

ds vuqlkj thus dh dksf’k’k Hkh ugha dhA 'kkfL=;ksa us pqaxh ysusokyksa vkSj ikfi;ksa ds lkFk tqM+ko dks 

ß?kf̀.krÞ ekukA os muds lkFk Hkkstu djus ij Hkh fopkj djrs Fks] fo’ks"k :i ls muds LoPN Hkkstu 

ds fu;eksa ds vuqlkj] bls og viekutd le>rs Fks ¼ywdk 5%30½! ysfdu ;h’kq bu yksxksa ds lkFk 
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tqM+s jgsA ;gk¡ rd fd] mlus eÙkh] pqaxh ysus okys dks vius psys ds :i esa pqukA blds foifjr] pqaxh 

ysusokys vkSj vU; ikih yksx 'kkfL=;ksa ds çfr ;h’kq ds LoHkko ds vUrj dks vklkuh ls ifgpku x,A 

blfy,] os ;h’kq dks viuk fe= ekurs Fks] vkSj os vDlj ;h’kq dh f’k{kkvksa dks lquus ds fy, 

,df=r gqvk djrs FksA 

 ¼2½ n`"VkUr dh dgkuh ywdk 15%4&6 esa fy[kh gqbZ gSA 
;h’kq us viuh HksM+ksa ds lkFk ,d pjokgs dh ifjfpr n`f"V dk mi;ksx ;g fl[kkus ds fy, fd;k fd 

tc O;fDr dks uk’k gksus dk [+krjk gksrk gS rks mls D;k djuk pkfg,A loky ;g gS fd D;k ,d 

[kksbZ gqbZ HksM+ dks ut+jvUnkt+] ;k Hkwyuk ;k viekfur fd;k tkuk pkfg, ;k mls <+w¡<+uk pkfg,\ 

 ¼3½ bl n`"VkUr dh O;k[;k vkSj mldk vuqiz;ksx ywdk 15%7 esa fn;k x;k gSA 

 

3- n`"VkUr ds Áklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA 

ifjp;A ;h’kq us eu esa ,slk ugha Bkuk Fkk fd muds }kjk crk;s x;s n`"VkUr dh dgkuh ds gj Hkkx 

dk dksbZ u dksbZ vkfRed vfHkizk; t+:j gksA dgkuh ds vUnj ik;k tkus okyk izklafxd fooj.k og 

fooj.k gS tks n`"VkUr ds dsUnz fcUnq ;k eq[; fo"k; ;k mldh f’k{kk dh vksj ladsr djrk gSA 

blfy, gesa n`"VkUr dh dgkuh ds gj ,d Hkkx ds vkfRed vfHkizk; dh [kkst esa ugha yxs jguk 

pkfg,A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n"̀VkUr dh dgkuh esa dkSu lk o.kZu okLro esa t+:jh ;k izklafxd gSa\ 

/;ku nsaA 

HksM+A iwjh ckbcy esa ßHksM+Þ ,d O;fDr dk çfrfuf/kRo djus okyk Árhd gSA ,slk blfy, gS D;ksafd 

pjokgs dk viuh HksM+ ds lkFk vkSj ijes’oj dk vius yksxksa ds lkFk tks lEcU/k gS muesa lekurk,¡ 

gSaA HksM+ksa esa HkVdus dh Áo`fÙk gksrh gS ¼;’kk;kg 53%6½] ijUrq ftudks os tkurh gSa ;kuh vius 

pjokgs dks] muds ikl mldk ikyu djus dh {kerk Hkh gksrh gS ¼;wgUuk 10%5½A HksM+ vius 'k=qvksa 

ds fo:) vlgk; gksrh gSa vkSj mUgsa vius pjokgs dh lgk;rk dh vko’;drk gksrh gS ¼;wgUuk 

10%11&13½A ß[kksbZ gqbZ HksM+Þ fuf’pr :i ls ,d Áklafxd fooj.k gS vkSj iki esa [kks, gq, O;fDr 

gks n’kkZrh gSA 

fuU;kuoha HksM+A ;h’kq us budh O;k[kk ,d ß/kehZ O;fDrÞ ds :i esa dh gS ftUgsa i'pkrki dh 

vko’;drk ugha gSA blfy, ;g ,d Áklafxd fooj.k gSA O;k[;k djus okyksa us fuU;kuoha HksM+ dh 

O;k[;k ßijes’oj dh okpk ds oQ+knkj lnL;ksaÞ ds :i esa dh gS] tks vkfRed :i ls ifjiDo gks 

pqds gSa tks vc HkVd ugha ldrsA mnkgj.k ds fy,] yksx rheqfFk;ql dks ilUn djrs gSaA mUgksaus ;g 

/kkj.kk blfy, cukbZ fd ijes’oj muls ÁlUu gksrk gS] gkyk¡fd tc dksbZ ikih eu fQjkrk gS rks 

og ßT+;knkÞ vkufUnr gksrk gSA 

gkyk¡fd] ewyr% ;wukuh 'kCnksa esa dsoy ßdh vis{kkÞ 'kCn gS vkSj rqyuk dks ßvf/kdÞ ;k ßfd ctk;Þ 

ds :i esa ysuk pkfg,A D;ksafd ;h’kq fuU;kuos dh ctk; ml ,d HksM+ ds lanHkZ esa crkrs gSa tks 

i'pkrki djrh gS] in 7 dk vFkZ ;g gS fd ßijes’oj ,d eu fQjkus okys ikih ds fo"k; esa 

mruk gh vkufUnr gksrk gS] ftruk fd fuU;kuos ,sls /kfeZ;ksa ds fo"k; ugha gksrk] ftUgsa eu fQjkus 
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dh vko’;drk ughaAÞ tSls ywdk 5%31&32 esa] ;h’kq Qjhfl;ksa] 'kkfL=;ksa vkSj muds f’k";ksa ds ckjs 

esa lksp jgs gSaA os Lo;a dks ijes’oj dh ǹf"V esa /kehZ ekurs Fks D;ksafd os O;oLFkk dk ikyu djus 

dh dksf’k’k djrs Fks vkSj blfy, mUgsa ßMkDVjÞ ;h’kq elhg dh dksbZ vko’;drk ugha Fkh] tks [kks, 

gqvksa dks cpkus ds fy, vk;k FkkA os viuh /kkfeZdrk ds fo"k; esa vk’oLr Fks vkSj nwljksa dks rqPN 

tkurs Fks ¼ywdk 18%9½A dsoy ;g O;k[;k ywdk 15%1&2 esa bl n`"VkUr ds ifjp; dks Bhd lkfcr 

djrh gSA fuU;kuos HksM+sa mu yksxksa dks n’kkZrh gS tks pqaxh ysusokys vkSj ikfi;ksa ds lkFk esy j[kus ds 

fy, ;h’kq dh vkykspuk djrs gSA os dsoy Lo;a dh nf̀"V esa /kehZ gSa] ysfdu fuf’pr :i ls ijes’oj 

dh nf̀"V esa /kehZ ugha FksA ;wgUuk 9%39 ls rqyuk djassA 

 

4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks ifgpkuukA 

ifjp;A n`"VkUr dk eq[; lans’k ¼Áeq[k fo"k;½ ;k rks dgkuh dh O;k[;k ;k mlds vuqiz;ksx esa fNik 

gksrk gSA ftl rjhds ls Lo;a ;h’kq elhg us n`"VkUr dh O;k[;k dh ;k mldk vuqiz;ksx fd;k] mlh 

ls gesa irk pyrk gS fd ge ml ǹ"VkUr dk D;k vFkZ fudky ldrs gSaA ǹ"VkUr dh lkekU;r% 

dsoy ,d f’k{kk gksrh gS] vFkkZr~~ ,d dsUnz fcUnq gksrk gSA blfy,] gesa dgkuh ds gj fgLls ls ,d 

eryc <w¡<+us dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] oju~ ges’kk mldh eq[; f’k{kk ij /;ku nsuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl ǹ"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

ijes'oj [kks, gq, yksxksa dks <+¡w<+us ls euk ugha djrk ftl Ádkj Qjhlh vkSj 'kkL=h dj jgs FksA 

og mUgsa vk/ks&v/kwjs eu ls ugha [kkstrk] ftl Ádkj mudh ns[kHkky djus okyk O;fDr djrk gSA 

ugha] og ,d [kks, gq, O;fDr dks yxkrkj rc rd <+¡w<+rk gS tc rd fd og mls fey u tk,A 

[kks, gq, dks <w+¡<+dj cpkuk] ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSaA ijes’oj ds 

jkT; esa lPps yksx ;h’kq elhg ds }kjk fn[kk, x, dneksa ij pyrs gSa vkSj [kks, gq, yksxksa dks 

<+¡w<+us vkSj mUgsa cpkus ds fy, ckgj tkrs gSaA 

 

5- n`"VkUr dh rqyuk ckbcy esa fn;s lkekUrj ;k iwjd x|k’kksa ls djsaA 

ifjp;A dqN ǹ"VkUr ,d nwljs ds leku vFkZ okys gksrs gSa vkSj mudh vkil esa rqyuk dh tk 

ldrh gSA gkyk¡fd] lkjs n"̀VkUrksa esa nh x;h f’k{kk lkekUrj ;k iwjd f’k{kk gksrh gS ftls ckbcy ds 

nwljs x|ka’kksa esaa fl[kk;k tkrk gSA ,ssls iwjd opu dks ryk’k djus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"VkUr 

dks le>us esa vklkuh gksrh gksA ges’kk n`"VkUr ds vFkZ dh rqyuk ckbcy dh Li"V f’k{kk ds lkFk 

djsaA 

i<+sa Hktu 23( ;’kk;kg 40%11( ;gstdsy 34%15&16A 

ywdk 15%1&7 esa fn, x, [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"VkUr gesa ßijes’oj ds jkT; esa [kks, gqvksa ds Áfr 

ijes’oj ds n`f"Vdks.kÞ ds fo"k; esa crkrk gSA  

bl n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ßijes’oj firk [kks, gq, yksxksa ds Áfr viuh d:.kk 

ls Hkjs Áse ds }kjk mu yksxksa dks <w¡<+rk vkSj ikrk gSA og mu yksxksa ds Áfr vkufUnr gksrk gS tks 

i'pkrki djds eu fQjkrs gSaAÞ  
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[kksts o ppkZ djsaA ckbcy ds bu vuqPNsnksa }kjk tks f’k{kk feyrh gS mldh rqyuk bl n`"VkUr ls 

fdl Ádkj dh tk ldrh gS\ 

/;ku nsa 

ijes'oj ,d pjokgs ds leku gSA og viuh HksM+ dks gjh pjkb;ksa vkSj lq[knkbZ >jus ds ikl ys 

pyrk gSA og mUgsa Å¡ps&Å¡ps igkM+ksa ij vkSj xgjs ukyksa ij ys tkdj pjkrk gSA og esEus dks 

v¡dokj esa fy, jgsxk vkSj nw/k fiykusokfy;ksa dks /khjs&/khjs ys pysxkA og Lo;a [kksbZ gqbZ HksM+ dks 

<w¡<+rk gS vkSj fudkyh gqbZ dks ykSVk ys vkrk gSA og ?kk;yksa ds ?kko ck¡/krk vkSj chekj dks cyoUr 

djrk gSA 
 

[k- mM+kÅ iq= dk n`"VkUr 

i<+sa ywdk 15%11&32 

1- n`"VkUr dh dgkuh dks le>saA 

ifjp;A n`"VkUr ,d izfrdkRed :i esa crk;k tkrk gS ftldk viuk ,d vkfRed vFkZ gksrk gSA 

blfy, ge lcls igys mu opuksa dks] dgkuh dh lH;rk vkSj mlds ,sfrgkfld rF;ksa vkSj dgkuh 

dh i`"BHkwfe dks i<+saxsaA 

ppkZ djsaA dgkuh esa thou ls tqM+s rF; dkSu ls gSa\  

/;ku nsaA 

mM+kÅ iq= ds n`"VkUr ds pkj Hkkx gSa % 

 ¼1½ mM+kÅ iq= us viuk ?kj NksM+ fn;kA NksVk HkkbZ ?kj esa jgdj Fkd x;k FkkA vU; 

;qokvksa ds leku] og vius ekrk&firk ds fu;a=.k ls eqDr gksuk pkgrk FkkA og bl ckr ls 

vk’oLFk Fkk fd tc og vdsyk jgsxk] rks vius ekrk&firk dh n`f"V ls Hkh nwj jgsxk] fQj tks dqN 

Hkh pkgs] og dj ldrk gS vkSj ;gh ßvkt+knhÞ mls ßvkuUnÞ ns ldrh FkhA viuh ;kstuk dks iwjk 

djus ds fy, mls iSlksa dh vko’;drk FkhA og 'kk;n tkurk Fkk fd dkuwu ds vuqlkj 

¼O;oLFkkfooj.k 21%17½] mlds firk ds ejus ds ckn] firk dh ,d frgkbZ lEifÙk mldh gksxhA NksVk 

iq= ,slk gksus rd bartkj ugha djuk pkgrk Fkk] og viuk fgLlk vHkh pkgrk FkkA blfy,] 'kk;n] 

mlds firk us lEifÙk dk dqN fgLlk cspdj ud+nh esa ifjofrZr fd;k gksxkA NksVs iq= us 'kk;n bl 

ckr ij fopkj ugha fd;k fd blls mlds firk vkSj ifjokj ds ckdh yskxksa ij D;k vlj iM+sxkA 

mlds bl crkZo us] fd mldh ;g vkt+knh mlds vius firk ls yxkrkj fey jgs Áse vkSj lq>ko 

ls csgrj gS] vius firk dks cgqr nq%f[kr fd;k gksxkA lEifÙk ds c¡Vokjs ds ckn NksVs iq= us vius 

firk ds ?kj dks NksM+ fn;k vkSj nwljs ns’k esa tkdj cl x;kA 

 ¼2½ mM+kÅ iq= nwj ns’k tkdj jgus yxkA mM+kÅ iq= dk ;g O;ogkj ew[kZrk ls Hkjk gqvk 

FkkA og iq= lc dqN] tks mldk Fkk] ,df=r djds nwj ns’k dks pyk x;kA ;fn mldh ;g ;kstuk 

lQy ugha gqbZ] vkSj mls ?kj okil ykSVuk iM+s] rks og ihNs dqN Hkh NksM+dj ugha x;k FkkA bl nwj 

ns’k esa] mlus viuh iwjh lEifÙk mM+k nh vkSj mlds ikl dqN Hkh u cpkA mldh ifjfLFkfr dks vkSj 

cqjk cukus ds fy,] ogk¡ vdky iM+k vkSj vc og fdlh vkSj ls enn dh mEehn ugha dj ldrk 

FkkA vUr esa og ml ns’k ds fuokfl;ksa ds ;gk¡ tk iM+k vkSj lwvjksa dks pjkus yxkA ;gwnh }kjk 
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v’kq) tkuojksa dh ns[kHkky gksuk cgqr gh viekutud vkSj ?k`.kk dh ckr FkhA 'kke dks 'kk;n 

lwvjksa dks nwljs yksx f[kyk;k djrs gksaxsA mUgsa [kkus ds fy, Qfy;k¡ nh xbZaA gkyk¡fd] tc og Lo;a 

Hkw[kk Fkk] rks fdlh us Hkh mls [kkus dks dqN ugha fn;kA 

vkf[kjdkj] ßog vius vkius esa vk;kÞ! bld eryc ;g gS fd ?kj NksM+us ds ckn mlds lkFk tks 

dqN Hkh gqvk] mlds lkeus ;g loky Fkk fd D;k og Lo;a bu ifjfLFkfr;ksa ds fy, ft+Eesnkj ugha 

Fkk] ;k bu lc dk nks"kh dkSu gSA mlus bl rF; ds ckjs lkspk fd mlds firk ds ?kj esa dke 

djus okys et+nwjksa ds ikl HkjisV Hkkstu Fkk vkSj og Hkw[kk gSA vius vieku] Hkw[k vkSj ?kj ls ckgj 

jgus ds nq%[k dk ,glkl djrs gq, og ml urhts ij igq¡pk fd ?kj dks NksM+ nsuk dsoy ukle> ;k 

x+yrh ugha Fkh] ysfdu fuf’pr :i ls ß,d iki FkkÞ ¼,d ,slh ?kVuk ftluss ijes’oj }kjk fu/kkZfjr 

mlds thou dh ;kstuk dks /kq¡/kyk cuk fn;k Fkk½! ;g u dsoy mlds firk ds] cfYd mlls Hkh dgha 

vf/kd ßLoxZÞ ¼;kuh ijes’oj ds fo:)½ ds fo:) iki Fkk! i’pkrki djrs gq,] mlus ;g eglwl 

fd;k fd og fdruk —r?u] LokFkhZ vkSj ew[kZ Fkk!   

 ¼3½ mM+kÅ iq= dk mlds firk us cM+s mRlkg ls Lokxr fd;kA dqN ifo= ladYi ysuk 

cgqr gh eqf’dy gksrk gSA ysfdu bl ;qod us ogh fd;k ftls djus dk ladYi blus fy;k FkkA og 

vius ?kj okil ykSV vk;kA ?kj rd dh nwjh 'kk;n yEch Fkh] og det+ksj Fkk vkSj ;k=k dfBu FkhA 

ysfdu og n`<+ jgk! bl chp] mldk firk mls Hkwyk ugha Fkk vkSj u gh mls R;kxk Fkk! bldh 

ctk, og vius iq= ds ?kj okil ykSVus dh vk’kk yxk, jgkA 

tc mlds firk us nwj ls gh mls vkrs ns[kk rks og n;k vkSj rjl ls Hkj x;kA og mls xys yxkus 

ds fy, mldh vksj nkSM+k vkSj mls pwekA firk us mls lgkuqHkwfr nh] vFkkZr~] mlus Li"V :i ls ns[kk 

fd mldk iq= fdruk Fkdk gqvk vkSj fujk’k Fkk vkSj vius iq= dh okilh dks mlus vuqdwy :i esa 

fy;kA mlus ;g eglwl fd;k fd mlds iq= us i'pkrki fd;k gS vkSj tks dqN Hkh mlus fd;k 

mlds fy, og cM+k gh [ksfnr gSA gkyk¡fd] lalkj ds ml fgLls esa ,d cqtwxZ O;fDr }kjk nkSM+k tkuk 

xfjek dh ckr ugha ekuh tkrh Fkh] ysfdu ;g firk fQj Hkh nkSM+k! D;ksafd og vius [kks, gq, iq= 

dk Lokxr djus ds fy, mRlqd Fkk! mlus vius iq= ds pkjksa vksj viuh ckgksa dks QSyk;k] tks ;g 

n’kkZrk gS fd og vius iq= dks igys gh ekQ+ dj pqdk FkkA mldk pwek tkuk bl ckr dk Árhd 

gS fd og vius iq= ls Lusg djrk gS vkSj ifjokj esa mls fQj ls Lohdkj djrk gSA  

mM+kÅ iq= us LoxZ esa ijes’oj ds vkSj vius firk ds fo:) fd, x, vius iki dk vaxhdkj 

fd;kA mlus ;g Lohdkj fd;k fd og vc vius firk dk iq= dgykus ds ;ksX; ugha FkkA mlus 

vius firk ls ;g dgus dk bjknk fd;k Fkk fd og mls vius ,d et+nwj ds leku j[k ys ¼ywdk 

15%19]21½] ijUrq mlds firk us mls ,slk dgus dk volj gh ugha fn;k! 

firk dk vkuUn vkSj mldh {kek vlhe Fkh fd og pkgrk Fkk fd mlds iq= dks ,d egRoiw.kZ 

O;fDr ds :i esa le>k tk,! ßlcls vPNs oL=Þ ,d Áfrf"Br fLFkfr dk Árhd Fkk] ßvaxwBhÞ 

vf/kdkj dk Árhd Fkh] vkSj ßtwfr;k¡Þ ;g n’kkZrh Fkh fd og ,d Lora= O;fDr gS u fd nklA 

ßiyk gqvk cNM+kÞ dsoy fo’ks"k vfrfFk ds vkus ds volj ij ekjk tkrk FkkA ogk¡ ,d lekjksg 

euk;k x;k! in 24 esa firk ds 'kCnksa dh O;k[;k vkfRed vFkZ esa dh tkuh pkfg, ¼bfQfl;ksa 2%1( 
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ywdk 19%10½A NksVk iq= ßvkfRed :i ls ej x;k vkSj vkfRed :i ls thfor Hkh gks x;k FkkA 

og vkfRed :i ls [kks x;k Fkk vkSj vkfRed :i ls fey Hkh x;k Fkk!Þ 

 ¼4½ mM+kÅ iq= dks mldk cM+k HkkbZ funZ;h :i ls vLohdkj dj nsrk gSA dgkuh dk ;g 

Hkkx n`"VkUr ds vUrxZr vkrk gSA cM+s iq= dk ;g O;ogkj vius firk ds O;ogkj ds foifjr gSA 

;h’kq Li"V djuk pkgrs Fks fd tc cM+s HkkbZ us funZ;rk ls vius NksVs HkkbZ dks vLohdkj dj fn;k] 

rc firk us mRlkgiwoZd vius iq= dk Lokxr fd;kA blfy, ;h’kq us cM+s HkkbZ ds O;ogkj dh fuUnk 

dh ysfdu firk ds O;ogkj dh Á’kalk dhA fuEufyf[kr ckrksa ij /;ku nsa % 

• cM+k iq= ukjkt+ gks x;k] D;ksafd og mfpr vkSj U;k;iw.kZ ¼dkuwu½ :i ls lksp jgk Fkk] 
tcfd firk i'pkrki djus okys ,d ikih ds eu fQjkus ls vkufUnr FkkA firk cM+h n;k 

ds lkFk vius cM+s iq= ds ikl vkdj ;g fourh djus yxk fd tks lgh gS ogh fd;k 

tkuk pkfg, ¼mRifÙk 4%6&7½] ;kfu vius i'pkrki djus okys NksVs HkkbZ dk Lokxr djuk 

pkfg,A 

• cM+k iq= euq";ksa dks ÁlUu djus okyk O;fDr FkkA mlus vius firk ds lkFk vius lEcU/kksa 
dh O;k[;k djrs gq, ;g dgk fd ßeSa brus o"kksaZ ls vkidh lsok dj jgk gw¡ÞA cM+k iq= 

bl ckr ls vlUrq"V Fkk vkSj mlus lkjh mez xqykeh dh Hkkouk ls lsok dh Fkh ¼xykfr;ksa 

1%10 ls rqyuk djs½A 

• cM+k iq= Lo/kehZ Fkk] mlus ;g nkok fd;k fd mlus dHkh Hkh vius firk dh vkKk dks ugha 
VkykA ysfdu mls bl ckr dk ,glkl ugha Fkk fd ,d iq= ls dsoy ,d ckgjh 

vkKkdkfjrk dh mEehn dh tkrh gSA 

• cM+k iq= bZ";kZ djrk FkkA mlus dgk] ß fd vkius eq>s dHkh ,d cdjh dk cPpk Hkh u 
fn;k] fd eSa vius fe=ksa ds lkFk vkuUn djrkA ijUrq mlds fy;s vkius iyk gqvk cNM+k 

dVok;kÞA og ;g Hkwy x;k fd firk us igys ls gh nks&frgkbZ lEifr mls lkSai nh Fkh vkSj 

og mls vkuUn ls vkSj dqN Hkh ns ldrk FkkA 

• cM+s iq= us vius HkkbZ dks vLohdkj dj fn;kA mlus mls ßviuk HkkbZÞ ugha] cfYd ßvkidk 
;g iq=Þ dgk!  

• cM+s iq= us lp dks >wB esa cny fn;kA mlus vius HkkbZ ij ßfirk dh lEifÙkÞ Nhuus dk 
vkjksi yxk;kA ysfdu og Hkwy x;k fd mlds NksVs HkkbZ us ßviuh gh lEifÙkÞ yh Fkh] 

D;ksafd firk us mlds fgLls dh lEifÙk dks igys gh mls ns fn;k FkkA 

• cM+k csVk fuand FkkA mlus vius HkkbZ ls cgqr gh cnreht+h ls ckr dh] tSlk fd ßos';kvksa 
ds lkFkÞ le; fcrkukA 

ysfdu vius cM+s iq= dh f’kdk;rksa ds ckot+wn] firk us viuk O;ogkj ;k fu.kZ; ugha cnyk! mlus 

vius cM+s iq= ls fQj ls ogh dgk tks mlus vius lHkh lsodksa ls dgk Fkk] ß D;ksafd rsjk ;g HkkbZ 
ej x;k Fkk] fQj th x;k gS % [kks x;k Fkk] vc fey x;k gSAÞ blfy, vkuUn eukuk gh lgh 

vkSj mfpr dk;Z gS! mlus dgk] ßvkuUn djuk vkSj blesa exu gksuk pkfg,!Þ 
 

2- orZeku lanHkZ dk ewY;kadu djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks ifgpkusaA 

ifjp;A n`"VkUr dh ßdgkuh dsÞ lanHkZ esa n`"VkUr dh ßifjfLFkfrÞ vkSj ßO;k[;k ;k vuqiz;ksxÞ gks 
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ldrs gSaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr n`"VkUr crk;s tkus ds ekgkSy ;k miy{; ds ckjs esa crk ldrh gS 

;k ;g crk ldrh gS fd fdl ekgkSy esa og n`"VkUr crk;k x;k FkkA dgkuh dh ifjfLFkfr dgkuh 

izk;% dgkuh ds igys ik;h tkrh gS vkSj mldh O;k[;k ;k mldk vuqiz;ksx n`"VkUr dh dgkuh ds 

ckn esa ik;k tkrk gSA 

[kkstsa o ppkZ djsaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mldh O;k[;k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"VkUr dh ifjfLFkfr ywdk v/;k; 15%1&2 esa ik;h tkrh gSA 
;g [kksbZ gqbZ HksM+ksa ds n`"VkUr vkSj ywdk 15%1&10 esa [kks, gq, flDds ds n`"VkUr ds leku gSA 

ywdk ds lqlekpkj esa fy[ks gq, [kksbZ gqbZ HksM+ ds n`"VkUr dks ns[ksaA 

 ¼2½ n`"VkUr dh dgkuh ywdk v/;k; 15%11&22 esa fy[kh gqbZ gSA 

 ¼3½ bl n`"VkUr dh O;k[;k vkSj mldk vuqiz;ksx dgkuh esa fn;k x;k gSA 

bl n`"VkUr dh O;k[;k ywdk 15%20&24 vkSj 32 esa nh xbZ gSA 

 

3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA 

ifjp;A ;h’kq us eu esa ,slk ugha Bkuk Fkk fd muds }kjk crk;s x;s n`"VkUr dh dgkuh ds gj Hkkx 

dk dksbZ u dksbZ vkfRed vfHkizk; t+:j gksA dgkuh ds vUnj ik;k tkus okyk izklafxd fooj.k og 

fooj.k gS tks n`"VkUr ds dsUnz fcUnq ;k eq[; fo"k; ;k mldh f’k{kk dh vksj ladsr djrk gSA 

blfy, gesa n`"VkUr dh dgkuh ds gj ,d Hkkx ds vkfRed vfHkizk; dh [kkst esa ugha yxs jguk 

pkfg,A  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n"̀VkUr dh dgkuh esa dkSu&lk o.kZu okLro esa t+:jh ;k izklafxd gSa\ 

/;ku nsa 

¼n`"VkUr dks ,d :id ¼miokD;½ ds :i esa ekuukA 

dqN vuqokndksa us n"̀VkUr dks crkus ds fuEufyf[kr rjhd+s crk, gSaA D;ksafd budh O;k[;k,¡ lanHkZ ds 

}kjk ugha fudkyh tk ldrh] mUgsa vLohdkj dj nsuk pkfg, % 

fladnfj;k ds DysesaV ¼150&216½ us n`"VkUr dh O;k[;k bl Ádkj ls dh % ßvPNs oL=Þ vejrk 

dks n’kkZrs gSa] ßvaxwBhÞ efgek dks n’kkZrh gS] ßtwfr;k¡Þ lh<+h vkSj jFk dks n’kkZrh gSa tks mls LoxZ dh 

vksj ys tk,¡xs] ßiyk gqvk cNM+kÞ elhg] ijes’oj dk esEuk vkSj ßioZÞ ÁHkq Hkkst gSA  

fjpMZ lh- Vªsap ¼1807&1886½ us n`"VkUr dh O;k[;k bl Ádkj ls dh % ßlcls vPNs oL=Þ elhg 

dh /kkfeZdrk ;k vkRek dh ifo=rk dks n’kkZrs gS vkSj cM+k HkkbZ Ásfjr ;qx ds ;gwfn;ksa dks n’kkZrk gS 

tks esy&feyki ds egku mRlo esa fgLlk ugha ysaxs ftlesa ijes’oj ds jkT; esa fo’o dh 

vU;tkfr;ksa dk Lokxr fd;k tk jgk Fkk ¼bfQfl;ksa 2%14&15( 3%2&6 ls rqyuk djsa½A  

>wBs f’k{kdksa dk nkok gS fd ikiksa dk Ák;f’pr vko’;d ugha gSA os dgrs gSa fd ;g n`"VkUr fl[kkrk 

gS fd ijes’oj e/;LFk ;h’kq elhg ds Ák;f’pr ds cfynku ds fcuk fdlh Hkh O;fDr dks {kek dj 

ldrs gSaA os dgrs gSa fd yksxksa dks dsoy ijes’oj ds ikl okil ykSVus dh vko’;drk gSA gkyk¡fd] 

ckbcy Li"V :i ls ;g fl[kkrh gS fd % ßfcuk ygw cgk, {kek ugha gksrhÞ ¼bczkfu;ksa 9%22( 

jksfe;ksa 3%21&25v½ ¼;wgUuk 6%28&29 ls rqyuk djsa½A 

60



©2016 MksVk fu;ekoyh 10    v/;k; 17% [kksbZ gqbZ HksM+ vkSj mM+kÅ iq=                

 ¼1½ Áklafxd fooj.k dh O;k[;k % 
;h’kq Lo;a n`"VkUr ds fo"k; esa dgrs gS fd ijes’oj i'pkrki djus okys ikfi;ksa dk Lokxr dSls 

djrs gS vkSj nwljh vksj ;gwfn;ksa ds /keZ xq:vksa us dSls vLohdkj dj fn;kA blfy,] dsoy firk 

vkSj nksuksa iq= fo’ks"k O;fDr;ksa dks n’kkZrs gSaA 

firkA ;g f=,d Áse ls Hkjs LoxhZ; firk] tks ikfi;ksa dks cpkuk pkgrs gSa] dks n’kkZrk gSA ijes’oj 

u dsoy i'pkrki djus okys ikfi;ksa ds ikiksa dks {kek djrs gS cfYd U;k; ds fnu muds ikiksa dks 

fQj ls ;kn u djus dk Hkh ok;nk djrs gSa ¼bczkfu;ksa 8%12½A vkSj og mu nkuksa dks Hkh okil nsrs 

gSa tks mUgksaus ikfi;ksa ¼lHkh fo’okfl;ksa dh fojklr % vuUr thou] ubZ lf̀"V] vkfn½ ls Nhu fy, 

FksA 

mM+kÅ iq=A ;g gj ikih dh fLFkfr dk Árhd gS tks viuh ikih fLFkfr ls ?k`.kk djrk gS vkSj 

ijes’oj dh Ñik dh vksj ykSV vkrk gSA bl lanHkZ esa fuf’pr :i ls pq¡xh ysusokys vkSj ikih 

'kkfey Fks] ftUgksaus ;h’kq esa ,d lPpk fe= ik;k Fkk vkSj mldh f’k{kkvksa dks mRlqdrk ls lqu jgs 

FksA 

cM+k iq=A ;g Li"V :i ls Lo;a dks /kehZ dgus okys vkSj 'kkfL=;ksa dh vksj b’kkjk djrk gS] 

ftUgksaus Lo;a dks lgh Bgjk;k] vkSj pqaxh ysusokyksa vkSj ikfi;ksa dks frjLÑr vkSj d:.kkjfgr dj 

fn;kA ;g mu yksxksa dh cqjh Hkkouk vkSj O;kidrk dks n’kkZrk gS tks [kks, gq, ikfi;ksa ds Áfr 

ijes’oj dh d:.kk dks ukilUn djrs gSaA 

bl ǹ"VkUr dh dgkuh ds vU; lHkh fooj.kksa dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha fn;k x;k gS vkSj budk 

Á;ksx dsoy dgkuh dks jkspd cukus ds fy, fd;k tkrk gSA blfy, gesa vU; fooj.kksa dk vkdyu 

ugha djuk pkfg, ¼mudk fo’ks"k vFkZ ugha fudkyuk pkfg,½A 
 

 

4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks ifgpkuukA 

ifjp;A n`"VkUr dk eq[; lans’k ¼izeq[k fo"k;½ ;k rks dgkuh dh O;k[;k ;k mlds vuqiz;ksx esa fNik 

gksrk gSA ftl rjhds ls Lo;a ;h’kq elhg us n`"VkUr dh O;k[;k dh ;k mldk vuqiz;ksx fd;k] mlh 

ls gesa irk pyrk gS dh ge ml ǹ"VkUr dk D;k vFkZ fudky ldrs gSaA ǹ"VkUr dh lkekU;r% 

dsoy ,d f’k{kk gksrh gS] vFkkZr~ ,d dsUnz&fcUnq gksrk gSA blfy,] gesa dgkuh ds gj fgLls ls ,d 

eryc <w¡<+us dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] oju~ ges’kk mldh eq[; f’k{kk ij /;ku nsuk pkfg,A. 
ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

ywdk 15%11&32 esa fn;k x;k mM+kÅ iq= dk n`"VkUr ßijes’oj ds jkT; esa [kks, gqvksa ds Áfr 

ijes’oj ds n`f"Vdks.kÞ ds fo"k; esa crkrk gSA 

bl n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ßtcfd blzk,y ds /keZxq:vksa us v/khjrk vkSj 

dq<+dq<+kgV ds lkFk i'pkrki djus okys ikfi;ksa dks vLohdkj dj fn;k Fkk] rc ckbcy ds ijes’oj 

us vius jkT; esa bu yksxksa dks Lokxr mRlkgiwoZd fd;kA og vHkh Hkh mudk Lokxr djrk gSAÞ  
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[kks, gq, yksxksa dks cpkuk ijes’oj ds jkT; dh ewyHkqr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; 

ds lPps yksx ;h’kq elhg }kjk crk, ekxksaZ ij pyrs gS vkSj i'pkrki djus okys ikfi;ksa dks vius 

ân; vkSj viuh dyhfl;k esa mRlqdrk ls Lokxr djrs gSaA 

 

5- n`"VkUr dh rqyuk ckbcy esa fn;s lkekUrj ;k iwjd x|k’kksa ls djsaA 

ifjp;A dqN ǹ"VkUr ,d nwljs ds leku vFkZ okys gksrs gSa vkSj mudh vkil esa rqyuk dh tk 

ldrh gSA gkyk¡fd] lkjs n"̀VkUrksa esa nh x;h f’k{kk lkekUrj ;k iwjd f’k{kk gksrh gS ftls ckbcy ds 

nwljs x|ka’kksa esaa fl[kk;k tkrk gSA ,ssls iwjd opu dks ryk’k djus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"VkUr 

dks le>us esa vklkuh gksrh gksA ges’kk n`"VkUr ds vFkZ dh rqyuk ckbcy dh Li"V f’k{kk ds lkFk 

djsaA 

 ¼1½ ywdk v/;k; 15 esa ik;s tkus okys rhu n`"VkUrA 
ppkZ djsaA ywdk 15 esa ik;s tkus okys rhuksa n`"VkUrksa dh rqyuk ,d nwljs ls fdl Ádkj dh tk 

ldrh gS\ 

;g lq>ko fn;k x;k gS fd bu rhuksa n`"VkUrksa dk Øe ,d vuqikr gS % lcls NksVs ls ysdj lcls 

cM+s rd % lkS esa ls ,d HksM+ [kks tkrh gS( nl esa ls ,d flDdk [kks tkrk gS vkSj nks esa ls ,d 

iq= [kks tkrk gSA gesa ugha ekywe fd bl Øe dk dksbZ egRo gS ;k ughaA fQj Hkh] mM+kÅ iq= dk 

n`"VkUr lcls yEck vkSj lcls T+;knk ân; dks Nw ysus okyk Hkh gSA 

rhuksa n`"VkUrksa dk eq[; fo"k; ;g gS fd os [kks, gq, yksxksa ds m)kj ds fy, ijes’oj ds vlhe 

Áse dks n’kkZrs gaSA os fl[kkrs gSa fd ijes’oj rc rd mUgsa <¡w<+rk jgrk gS tc rd fd os mUgsa fey 

ugha tkrs] fdl Ádkj og mUgsa okil ysdj vkrk gS] tc dksbZ ikih okLro esa lPpkbZ ls i'pkrki 

djrk gS rks ijes’oj fdl Ádkj vkufUnr gksrk gS vkSj fdl Ádkj muds thou dks T;ksa dk R;ksa 

dj nsrk gS! 

¼2½ 1 ;wgUuk 2%9&11 A 

ppkZ djsaA ckbcy ds bl ikB dh rqyuk [kksbZ gqbZ HksM+ ds n`"VkUr ls dh tk ldrh gS\ 

vkids HkkbZ ls vkidk lEcU/k ;g n’kkZrk gS fd okLro esa vki dkSu gSa! 
 

l- ijes'oj ds jkT; esa [kks, gq, yksxksa ds Áfr 

ijes’oj ds n`f"Vdks.k ds ckjs esa n`"VkUrksa ds 

eq[; mins’kksa ;k f’k{kkvksa dk lkjka’k 

ppkZ djsaA ijes’oj ds jkT; esa [kks, gq, yksxksa ds Áfr ijes’oj ds nf̀"Vdks.k ds ckjs esa n`"VkUrksa ds 

eq[; mins’k ;k f’k{kk D;k gSa\ ;h’kq elhg us gesa D;k tkuuk ;k ekuuk fl[kk;k vkSj og gesa 

D;k cuuk ;k D;k djuk fl[kkrk gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ lHkh yksxksa] fo’ks"k :i ls [kks, gq, yksxksa dks] ijes’oj ds firk :ih ân; dks tkuuk pkfg,A 
bu n`"VkUrksa dk eq[; mís’; gS fd ;g gesa crkrs gSa fd okLro esa ijes’oj dkSu gS vkSj tc dksbZ 

ikih i'pkrki djrk gS rks og muds lkFk D;k djrk gSA [kks, gq, ds fy, ijes’oj dk vlhe Áse 
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mls <¡+w<+us vkSj mls fQj ls T;ksa dk R;ksa cukus dk dkj.k curk gSA rhuksa n`"VkUr ÁR;sd ikih dks 

vius ân; vkSj thou dks ijes’oj ds lkeus lefiZr djus ds ekxZ dks vklku cukrs gSaA  

 ¼2½ elhfg;ksa dks [kks, gqvksa dks thrus dh bPNk fodflr djuh pkfg,A 
bu n`"VkUrksa ds }kjk eq[; f’k{kk ;g feyrh gS fd os gesa crkrs gaS fd ijes’oj elhfg;ksa ls D;k 

djus vkSj cuus dh vis{kk djrk gSA elhfg;ksa dks ckgj tkdj [kks, gqvksa dh ryk’k djds vkuUn 

ds lkFk mUgsa ijes’oj ds ikl ykuk pkfg, vkSj i'pkrki djus okys ikfi;ksa dk vius thou vkSj 

dyhfl;k esa Lokxr djuk pkfg,A 

ywdk 15%1&7 esa [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"VkUr vkSj ywdk 15%8&10 esa [kks, gq, flDds dk n`"VkUr 

ßijes’oj ds jkT; esa [kks, gq, yksxksa ds Áfr ijes’oj ds n`f"Vdks.kÞ ds ckjs esa fl[kkrk gSA 

bu n`"VkUrksa dh eq[; f’k{kk fuEufyf[kr gSA ßijes’oj ds ikl LoxZnwrksa dh vufxur la[;k gS 

vkSj ftuds chp og fuokl djrk gS] og [kks, yksxksa ¼ikfi;ksa½ dks <w+¡<+rk gS vkSj tc Hkh dksbZ ikih 

i'pkrki djds ijes’oj dh vksj vius eu dks fQjkrk gS] rks og cgqr vkufUnr gksrk gSAÞ 

ß[kks, gqvksa dks <w+¡<+dj cpkukÞ ijes’oj ds jkT; dh eq[; fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes’oj ds 

jkT; esa yksx ;h’kq }kjk fn[kk, x, ekxksaZ ij pyrs gSa vkSj [kks, gq, yksxksa dks <+w¡<+rs gS ftUgsa elhg 

cpk ldrk gSA 

 ¼3½ fo'okl;ksX; elhfg;ksa dks ikfi;ksa ds eu fQjkus ds }kjk dq<+dq<+kuk ugha pkfg,A 
ywdk 15%11&32 esa mM+kÅ iq= dk n`"VkUr ;g Hkh fl[kkrk gS fd elhfg;ksa dks Qfjfl;ksa ¼tks cM+s 

iq= }kjk n’kkZ;k x;k½ ds leku ugha cuuk pkfg,] ftUgksaus ijes’oj }kjk [kks, gq, yksxksa dk 

Lokxr djus dk fojks/k fd;kA ,sls Qjhlh vkt Hkh elhfg;ksa ds chp ik, tkrs gSaA os ijes’oj 

}kjk [kks, gq, yksxksa dk Lokxr djus dk fojks/k djrs gSa D;ksafd mUgsa yxrk gS fd ;g vU;k;iw.kZ 

gS fd tc dksbZ cqjk O;fDr eu fQjkrk gS rks mlds fy, vkuUn euk;k tk, ctk; mlds tks lnSo 

ijes’oj dh vkKkvksa dks ekuus dh dksf’k’k djrk jgrk gSA os ,sls yksxksa ls bZ";kZ djrs gSa] laHkor% 

D;ksafd os xqIr :i ls mM+kÅ iq= ds ikiiw.kZ thou dk vuqHko djuk pkgrs gS ;k D;ksafd os 

xqIr:i ls ijes’oj ds lcls ilUnhnk iq= gksus dh bPNk j[krs gSaA vkerkSj ij ;g ns[kk x;k gS 

fd [kks, gq, O;fDr dh ikiiw.kZ thou’kSyh mlds vkd"kZ.k dk dkj.k gks ldrh gS] ysfdu gesa ;g 

eglwl djuk pkfg, fd blls ml O;fDr dks m)kj ikus dk dksbZ vk’oklu ugha feyrk vkSj mls 

ijes’oj dh mifLFkfr ds vuqHko] lg;ksx vkSj Áfrfnu feyus okys vuqxzg dks R;kxuk iM+k ¼Hktu 

73 ls rqyuk djsa½A gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd nq"V ¼v/kehZ½ dHkh Hkh 'kkfUr dk vuqHko ugha 

dj ik,xk ¼;’kk;kg 57%20&21½] tcfd /kehZ tu yxkrkj ijes’oj dh HkykbZ vkSj ifjiw.kZrk dk 

vuqHko djrk jgsxk ¼Hktu 84 ls rqyuk djsa½A 

 ¼4½ elhfg;ksa dks vU; elhfg;ksa dh fuUnk ;k mUgsa vLohdkj djus ls cpuk pkfg,A 
ywdk v/;k; 15%11&32 esa fy[kk gqvk mM+kÅ iq= dk n`"VkUr ;g fuEufyf[kr ckrsa Hkh fl[kkrk 

gSA ;|fi cM+s iq= us fuUnk vkSj vLohÑfr ds dBksj n`f"Vdks.k dks viuk;k] ysfdu firk us NksVs iq= 

dks vLohdkj ugha fd;k! ;g n`"VkUr ,d ,sls niZ.k ds leku gS ftlds }kjk elhgh tu nwljs 

elhfg;ksa ds Áfr vius n`f"Vdks.k dks ns[k ldrs gSaA dqN ,slh ifjfLFkfr;ksa esa] elhgh tu nwljksa 

elhfg;ksa ds Áfr fuUnk] vLohÑfr ;k vkykspuk ds dBksj n`f"Vdks.k dks viuk ysrs gSaA dqN elhgh 
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tu gSa tks Lo;a dks U;k;h ;k /kehZ le>rs gSa vkSj 'kk;n ijes’oj ds lqqlekpkj dks Hkwy pqds gSa 

fd ;g lans’k [kks, gq, yksxksa ds Áfr ijes’oj ds Áse ds fo"k; esa gSA vU; n`f"Vdks.k ls ns[ksa rks 

;g elhgh ß[kksÞ pqds gSaA mUgksaus i'pkrki djus okys ikfi;ksa ds Áfr ijes’oj ds Áse dh Hkkouk 

dks [kks fn;k gSA ,d elhgh tu dks vU; elhfg;ksa ls Áse djuk pkfg, vkSj mUgsa ijes’oj ds 

vuqxzg dk vuqHko djkus vkSj vU; tkfr;ksa vkSj U;k;h vkSj Lo;a dks /kehZ ekuus okys elhfg;ksa 

ls Áse djus esa lgk;rk djuh pkfg,A blds vfrfjDr] ge elhfg;ksa dks vU; elhfg;ksa dh fuUnk 

;k vLohÑfr ds n`f"Vdks.k ls NqVdkjk ikus dh vko’;drk gSsA 

tcfd ywdk 15%1&7 esa fy[kk gqvk gS fd [kksbZ gq, HksM+ dk n`"VkUr ßlalkj ds lHkh [kks, gq, 

xSj&elhfg;ksa ds Áfr ijes’oj ds ÁseÞ ds fo"k; esa fl[kkrk gS] eÙkh 18%12&14 esa [kksbZ HksM+ dk 

n`"VkUr ßlalkj ds lHkh [kks, gq, elhfg;ksaÞ ds fo"k; esa fl[kkrk gSA eÙkh ds lqlekpkj esa [kksÃ gqÃ 

HksM+ ds –"Vkar esa nh x;h eq[; f'k{kk fuEufyf[kr gSA ßijes’oj dh bPNk ;g gS fd mldh ,d Hkh 

HksM+ uk'k u gks ¼;wgUuk 17%12½- varr% u, fljs ls tUe ysus okys çR;sd elhgh tu iwjh rjg ls 

cpk, tk,axsA ;gh dkj.k gS fd ijes’oj Hkh ,sls elhfg;ksa dh ryk'k esa jgrk gS tks HkVds gq, gSa 

rkfd os  mUgsa okil Qsj yk;sA 

ß[kksbZ gqbZ HksM+ dks <w+¡<+dj okil ykuk vkSj mls cpkukÞ] ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa 

esa ls ,d gSaA ijes’oj ds jkT; esa lPps yksx ;h’kq elhg ds }kjk fn[kk, x, ekxksZsa ij pyrs gSa 

vkSj mu yksxksa dks <+¡w<+us ds fy, ckgj tkrs gSa tks elhgh fo’okl vkSj elhgh dyhfl;k ls HkVd 

x, gSa mUgsa <+w¡<+dj okil ykrs gSaA 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½          ¼çfrfØ;k,¡½ 
          ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 

 

 

vkt vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk djus ds fy, lewg 

esa ckfj;k¡ ysaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 
 
 

 6 rS;kjh ¼2 feuV½         ¼lkSaik x;k dk;Z½ 
               vxys vxys v/;k; ds fy, 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ß[kksbZ HksM+ ds n`"VkUrÞ vkSj ßmM+kÅ iq= 

ds n`"VkUrÞ dk çpkj djsa] i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu 10]11]14 vkSj 15 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 
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4-  Lej.k djukA ^¥* J`¡[kyk ßelhgh dyhfl;kÞ dk iqujkoyksdu djsaA ¼1½ dyhfl;k dk 

LoHkkoA 1 irjl 2%5] ¼2½ dyhfl;k esa gksus okyh xfrfof/k;k¡A Ásfjrksa ds dke 2%42] ¼3½ 

dyhfl;k dh lsodkb;k¡A bfQfl;ksa 4%12&13] ¼4½ dyhfl;k ds vxqoksa dk y{;A Ásfjrksa ds 

dke 20%28] ¼5½ dyhfl;k esa efgekA bfQfl;ksa 3%20&21A fiNys 5 Lej.k fd, x, 

ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 5%1&11A   

ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey 

djsaA 
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jkT;         v/;k; 18  
 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus d fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½      ¼’kkar le;½ 

               Hktu lafgrk 10]11]14 o 15 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼Hktu lafgrk 10]11]14 vkSj 15½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA 
 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼elhgh dyhfl;k½ 

     ^¥* & J¡̀[kyk dk iqujkoyksdu djsa 
 

nks&nks djds  ¥&J`¡[kyk ßelhgh dyhfl;kÞ dk iqujkoyksdu djsaA  

¼1½ dyhfl;k dk LoHkkoA 1 irjl 2%5A rqe Hkh] vki thors iRFkjksa ds leku vkfRed ?kj 

curs tkrs gks] ftl ls ;ktdksa dk ifo= lekt cudj] ,sls vkfRed cfynku p<+kvks] tks ;h'kq 

elhg ds }kjk ijes'oj dks xzg.k gksA 

¼2½ dyhfl;k esa xfrfof/k;k¡ A Ásfjrksa ds dke 2%42A vkSj os Áfjrksa ls f'k{kk ikus] vkSj laxfr 

j[kus esa vkSj jksVh rksM+us esa vkSj ÁkFkZuk djus esa ykSyhu jgsA 

¼3½ dyhfl;k esa lsodkb;k¡A bfQfl;ksa 4%12&13A ftl ls ifo= yksx fl) gks tk,¡] vkSj lsok 

dk dke fd;k tk,] vkSj elhg dh nsg mUufr ik,A tc rd fd ge lc ds lc fo'okl] vkSj 

ijes'oj ds iq= dh ifgpku esa ,d u gks tk,¡] vkSj ,d fl) euq"; u cu tk,¡ vkSj elhg ds 

iwjs Mhy&MkSy rd u c<+ tk,¡A 

¼4½ dyhfl;k ds vxqoksa dk y{;A Ásfjrksa ds dke 20%28A blfy;s viuh vkSj iwjs >q.M dh 

pkSdlh djks( ftlls ifo= vkRek us rqEgsa v/;{k Bgjk;k gS( fd rqe ijes'oj dh dyhfl;k dh 

j[kokyh djks] ftls mlus vius ygw ls eksy fy;k gSA 

¼5½ dyhfl;k esa efgekA bfQfl;ksa 3%20&21A vc tks ,slk lkeFkhZ gS] fd gekjh fourh vkSj 

le> ls dgha vf/kd dke dj ldrk gS] ml lkeF;Z ds vuqlkj tks ge esa dk;Z djrk gS] 

dyhfl;k esa] vkSj elhg ;h'kq esa] ml dh efgek ih<+h ls ih<+h rd ;qxkuq;qx gksrh jgsA vkehuA 
 

 4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½  ¼jksfe;ksa dh i=h½ 

                        jksfe;ksa 5%1&11 
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dne 1 & i<sa+A    ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb;s ,d lkFk feydj jksfe;ksa 5%1&11 rd i<+saA 

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d&,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA 

dne 2- [kkstsaA       voyksdu 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu&lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 

;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 

fy[ksaA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks 

viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk 

t+:j lk>k djsa½ 

vkbZ;s gesa ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,¡s fd geus D;k lh[kk gSA 

¼;kn j[ksa % gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsaxs½ 

 

ifjp;A jksfe;ksa 5%1&11 dk vè;;u djus ds fy, ckbcy vè;;u ds ik¡p dneksa dh fof/k dk 

mi;ksx djsaA 

jksfe;ksa 3%19&20 esa] ikSyql us vius v/;;u dk fu"d"kZ fudkyk gS fd dksÃ Hkh vU;tkfr ;k 

;gwnh ijes’oj dh –f"V esa èkeÊ ugÈ gS vkSj gj ,d O;fDr ijes’oj ds lkeus Çunuh; ¼vijk/kh½ 

¼;wgUuk 3%18]36 ls rqyuk djsa½ gSA og ;g Hkh fu"d"kZ fudkyrk gS fd O;oLFkk dk ikyu djus 

ls èkkfeZdrk dks çkIr ugÈ fd;k tk ldrkA jksfe;ksa 3%21&31 esa] ikSyql fl[kkrk gS fd èkkÆedrk 

dSls çkIr dh tk ldrh gSA 

jksfe;ksa vè;k; 1%1 ls 3%20 esa ;g lkfcr fd;k x;k fd vU;tkfr;ksa vkSj ;gwfn;ksa dks ijes’oj 

dh èkkÆedrk dh vko';drk gSA jksfe;ksa vè;k; 3%21&4%25 esa ijes’oj dh èkkÆedrk dks ikus ds 

ekxZ ds ckjs esa crk;k x;k gSA jksfe;ksa 3 esa] elhg dh cfynku Lo:i e`R;q ijes’oj dh 

èkkÆedrk dk vkèkkj ;k ewy gSA vkSj jksfe;ksa 4 esa] vczkge dk mnkgj.k fn[kkrk gS fd fo’okl 

ijes’oj dh èkkÆedrk çkIr djus dk lkèku gSA 

jksfe;ksa ds vè;k; 5 ls 8 esa ijes’oj dh èkkÆedrk dh çHkko'khyrk vkSj ifjiw.kZrk dk irk 

pyrk gSA jksfe;ksa 5%1&11 crkrk gS fd ijes’oj dh èkkÆedrk dk ojnku elhgh tu }kjk 'kkfUr 

vkSj vuqxzg dk vuqHko djds vk'kk vkSj çse dk thou O;rhr djuk gSA 

5%1&2 

[kkst 1- fo’okl }kjk /kehZ Bgjk, tkus ds nks ifj.kkeA 

 ¼1½ fo’okl }kjk /kehZ Bgjk, tkus dk igyk ifj.kke jksfe;ksa v/;k; 5%1&2 esa ik;k 

tkrk gSA gekjs ikl ijes’oj }kjk 'kkfUr ikus dk vk’oklu gSA 

in 1 ds vuqlkj] gekjk ijes’oj ds lkFk u;k lEcU/k gSS] ftls ßijes’oj esa 'kkfUrÞ ds :i eas 

O;Dr fd;k tkrk gSA ijes’oj us elhg ds cfynku ds }kjk gesa /kehZ Bgjkrs gq, 'kkfUr nhA 

67



©2016 MksVk fu;ekoyh 10      v/;k; 18% jksfe;ksaa 5%1&11                

vkSj ge ijes’oj ds lkFk fo’okl ds ek/;e ls mldh /kkfeZdrk dks ÁkIr djds 'kkfUr ikrs gSaA 

bl Ádkj] ijes’oj ds lkFk gekjh 'kkfUr bl rF; ij vk/kkfjr gS fd ijes’oj us ;h’kq elhg ds 

}kjk gekjs lkFk 'kkfUr LFkkfir dh! ge rhu ckrksa ds xgjs vk’oklu ds :i esa ijes’oj ds lkFk 

bl 'kkfUr dk vuqHko djrs gSa %& 
• gekjs lHkh iqjkus ikiksa dks iwjh rjg ls {kek dj fn;k x;k gS ¼jkssfe;ksa 5%1&2½ 
• orZeku esa lHkh cqjkb;ksa dks gekjs Hkys ds fy, gh lekIr fd;k tk jgk gS ¼jkssfe;ksa 8%28½ 
• vkSj Hkfo"; esa gksus okyh dksbZ Hkh ?kVuk gesa ijes’oj ds Áse ls vyx ugha dj ldrh 

¼jkssfe;ksa 8%38&39½! 

in 1&2 ds vuqlkj] ge vuqxzg vkSj ;h’kq elhg ds }kjk ijes’oj ds lkFk ,d vuUr lEcU/k 

;k /kkfeZdrk dh fLFkfr esa n`<+rk ds lkFk [kM+s gq, gSaA bl voLFkk ;k fLFkfr dk vFkZ gS fd ge 

yxkrkj vkSj vkRefo’okl ds lkFk ijes’oj dh mifLFkfr esa Áos’k dj ldrs gSaA 

¼2½ fo’okl }kjk /kehZ Bgjk, tkus dk nwljk ifj.kke jksfe;ksa v/;k; 5%2 esa ik;k tkrk 

gSA  gekjs ikl ;g vk’oklu gS fd Hkfo"; dh lHkh vk’kk,¡ okLrfodrk cu tk,¡xhA 

ßvk’kkÞ ;g fuf’prrk gS fd Hkfo"; ds fy, ÁfrKkvksa dh vk’kk orZeku dh okLrfodrk cu 

tk,xhA ge ftu ckrksa dh okLrfodrk cuus dh vk’kk j[krs gaS] mUgsa ijes’oj dh ßefgekÞ }kjk 

laf{kIr esa crk;k x;k gS vkSj blesa fuEufyf[kr rhu ckrsa 'kkfey gSaA Hkfo"; esa elhgh tu %& 

• elhg dks vkeus lkeus ns[ksaxs vkSj mudh 'kkjhfjd vkRek ¼O;fDrRo½ iwjh rjg ls elhg 
dh efgekfUor :i ds vuq:i gks tk,xh ¼1 ;wgUuk 3%1&3½A 

• ejs gqvksa esa ls fQj th mBsaxs vkSj mudh nhu&ghu nsg dk :i cnydj elhg dh 
efgekfUor nsg ds vuqdwy gks tk,xh ¼fQfyfIi;ksa 3%20½A 

• ubZ lf̀"V ij fouk’k ds nklRo ls NqVdkjk ikdj] Lora=rk dks ÁkIr djsxsa ¼jksfe;ksa 8%21½A 

D;ksafd elhfg;ksa dks fo’okl ds }kjk /kehZ Bgjk;k x;k gS] muds ikl ;g vk’oklu gS fd os 

Hkfo"; esa ijes’oj dh efgek dk fgLlk gksaxsA ;|fi] orZeku esa vius okLrfod nSfud thou esa 

bldh vk’kk /kq¡/kyh fn[kkbZ iM+rh gS] mudh vk’kk ¼vis{kk½ dk vk’oklu ,d vuqeku ugha] cfYd 

,d fo’ks"kkf/kdkj gSA ;gh dkj.k gS fd elhgh tu ßijes’oj dh efgek dh vk’kk esa vkufUnr gksrs 

gSaÞA 

 

5%3&11 

[kkst 2- fo’okl }kjk /kehZ Bgjk, tkus ds nks vkSj ifj.kkeA 

¼3½ fo’okl }kjk /kehZ Bgjk, tkus dk rhljk ifj.kke jksfe;ksa v/;k; 5%5 esa ik;k tkrk gSA 

gesa ;g fo’okl gS fd ijes’oj vius vkRek ds }kjk gekjh nsg esa jgrk gS vkSj gels Áse 

djrk gSA 

gkyk¡fd ge ijh{kkvksa] nckoksa ¼dfBukb;ksa½ vkSj lrko dk vuqHko djrs gS] ;g d"V lh/ks elhgh 

LoHkko vkSj vk’kk dks cuk, j[kus esa viuk ;ksxnku nsrs gaSA ;kdwc 2%2&4] bczkfu;ksa 12%5&11 

vkSj 1 irjl 4%12&16 ds vuqlkj] gekjs d"Vksa ls Hkh elhgh ifjiDork] ifo=rk] ifjiw.kZrk] vkSj 

fuf’prrk mRiUu gksrh gS fd ge ijes’oj dh lUrku gSa vkSj ijes’oj dh efgek ds Hkkxh gksaxsA 
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ijes'oj dh /kkfeZdrk vkSj ifo=rk 

mldh n;k vkSj çse ls esya j[kk 

¼Øwl dl vkM+k che½ 

(Øwl dk lh/kk [kM+k gqvk che)! 

gkyk¡fd gekjh ft+Eesnkjh ;g gS fd ge eqf’dy le; esa n`<+rk ls [kM+s jgsa] D;ksafd ge ijes’oj 

ls Áse djrs gS] ;g rF; fd ge ,slk dj ldrs gSa vkSj –<+ jgsaxs] bl ckr dk çek.k gS fd 

ijes'oj gels çse djrs gSa! vius ifo= vkRek ds ek/;e ls] ijes'oj cgqrk;r ls vkSj yxkrkj 

gekjs ân;ksa esa vius çse dks Hkjrs gSa vkSj gesa ,d psruk ls Hkj nsrs gSa fd ge mlds çse dk 

eq[; mís'; gSaA ijes'oj dk gekjs çfr çse gesa vR;f/kd vk'kk ls Hkj nsrk gS fd vUr esa ge 

lHkh ijes'oj dh efgek ds Hkkxh gksaxsA ;gh dkj.k gS fd ijes'oj esa gekjh vk'kk ¼ijes'oj ls 

gekjh vis{kk½ vifjorZuh; gS ftl çdkj ijes'oj dk çse gekjs çfr dHkh ugha cnyrk cfYd lnSo 

,d tSlk jgrk gS! 

 ¼4½ fo’okl }kjk /kehZ Bgjk, tkus dk pkSFkk ifj.kke jksfe;ksa v/;k; 5%6&11 esa ik;k tkrk gSA 

    gesa vius ije lEiw.kZ m)kj dk vk'oklu gSA 

tcfd i`Foh ij yksx /kehZ vkSj Hkys yksxksa ds fy, fdlh ds ejus dh vk’kk yxk, gq, Fks ¼jksfe;ksa 

5%7½] ;h'kq elhg us og fd;k ftldh fdlh dks vk'kk ugha Fkh % og v/kehZ vkSj nq"V yksxksa ds 

fy, ej x;k! ijes'oj ds çse us ;h'kq elhg dks gekjs ikiksa ds çk;f'pr ds cfynku ds :i esa 

nsus ds fy, foo'k fd;k ¼jksfe;ksa 5%8½A 

dsoy ;h’kq elhg dh e`R;q }kjk 

 

 

 

 

 

;fn elhg dh e`R;q }kjk] ge ijes'oj ds lkFk esy&feyki dj jgs gSa]  

rks ge fuf'pr :i ls elhg ds iqu#RFkku }kjk vfUre U;k; ds fnu esa  

ijes'oj ds Øks/k ls cp tk,¡xsA 

(jksfe;ksa 5%9&10½A 

;fn ijes'oj us de ykHk fn;k gksrk] vFkkZr~] ges iw.kZ :i ls /kehZ Bgjkuk vkSj ijes'oj ds lkFk 

gekjk esy djokuk] rks fuf'pr :i ls mls Hkh vf/kd ykHk] vFkkZr~] gekjh iw.kZ ifo=rk vkSj 

efgek] ugha feysxh! ;gh dkj.k gS fd elhgh tu ;h'kq elhg ds ek/;e ls ijes'oj esa vkuUn 

eukrs gSa vkSj ml m)kj ds }kjk vkufUnr gksrs gSa ftldk vkjEHk i`Foh ij igys ls gh gks pqdk 

gS vkSj vUr esa ,d fnu LoxZ esa ;g iwjk gksxk ¼jksfe;ksa 5%11( rqyuk djsa fQfyfIi;ksa 1%6½! 

  

dne 3- iz'uA             O;k[;k 

è;ku nsaA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kkj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 

vkb;s jksfe;ksa 5%1&11 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa 

ds ckjs esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  

fy[ksaA vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  
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lk>k djsaA ¼lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd 

igys gj lnL; viuk iz'u lk>k djsA½ 

ppkZ djsaA ¼mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ 

djsaA½ 

¼uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k 

fn;s x;s gSaA½ 

5%1&2 

ç'u 1- ijes'oj ds }kjk yksxksa dks 'kkfUr dSls feyrh gS\ 

/;ku nsaA ,d O;fDr] tks vius Hkys ;k /keZ ds dkeksa ¼O;oLFkk dks /;ku esa j[kdj½ ij Hkjkslk 

djrk gS rkfd ijes'oj ds }kjk /kehZ Bgjk;k tk lds] mls dHkh Hkh ijes'oj ds }kjk 'kkfUr ugha 

feysxh] ;k og vius ân; esa 'kkfUr dk vuqHko ugha dj ldrkA og vius lHkh Hkys vkSj /keZ ds 

dkeksa ds }kjk vius ikiksa ds fo#) ijes'oj ds Øks/k ls cp ugha ldrk] vkSj u gh ijes'oj }kjk 

fn, tkus okys n.M ds Hk; ls cp ldrk gSA 

ijes'oj ds }kjk 'kkfUr rHkh çkIr gks ldrh gS tc ijes'oj Lo;a gesa ;h'kq elhg dh /kkfeZdrk 

ds }kjk /kehZ Bgjkrs gSa ftls mlus vius cfynku vkSj iqu#RFkku }kjk çkIr fd;k FkkA O;oLFkk dks 

ekuus ds }kjk ijes'oj ls 'kkfUr dks çkIr djuk gekjh viuh lkeF;Z ls ugha gksrk] cfYd ;s 

ijes'oj gS tks elhg ds çk;f'pr ds cfynku }kjk gekjs lkFk 'kkfUr LFkkfir djrs gSa! ijes'oj 

}kjk 'kkfUr çkIr djus ds ckn gh ge cnys esa mlds lkFk 'kkfUr LFkkfir dj ldrs gSa vkSj 

okLro esa mldh 'kkfUr dk vuqHko dj ldrs gSa! ijes'oj }kjk gels esy djus ds ckn gh] ge 

Lo;a dk ijes'oj ls esy djok ldrs gSa! tc ijes'oj gekjs lkFk vius lEcU/k dks cny nsrk 

gS] rc mlds ckn gh ge ijes'oj ds lkFk vius lEcU/k dks cny ldrs gSa! ijes'oj ds lkFk 

gekjh 'kkfUr LFkkfir gksuk rc vkjEHk gksrh gS tc Lo;a ijes'oj bl 'kkfUr dks gekjs lkFk 

LFkkfir djrs gSaA 

 

5%3&5 

ç'u 2 & elhgh tu vius Dys'kksa esa Hkh ?ke.M D;ksa djrs gSa\ 

/;ku nsaA jksfe;ksa 5%3 esa fy[kk gS] ßge Dys'kksa esa Hkh ?ke.M djsaAÞ gekjs Dys'kksa esa VwVs&QwVs lalkj 

esa ik, tkus okys yksxksa ds lk/kkj.k Dys'k Hkh 'kkfey gSaA elhgh yksxksa ij Hkh chekjh] nqcZyrk] 

vleFkZrk] ijs'kkuh] vlQyrk,¡] fujk'kk] vkSj egkekjh] HkwdEi] ck<+] lw[ks vkSj vdky tSlh 

lkekU; vkink,¡ vkrh gSaA ysfdu elhfg;ksa dks lalkj esa elhfg;ksa ds fo#) mRihM+u ds dkj.k 

gksus okys fo'ks"k Dys'kksa dks Hkh lguk gksxkA 

ysfdu D;k bu lHkh d"Vksa ds dkj.k elhgh yksx nq[kh ugha gksaxs\ ikSyql ;g dSls dg ldrk gS 

fd elhfg;ksa dks Dys'kksa esa Hkh vkuUn feyrk gS\ bldk mÙkj bl çdkj ls gS % ìFoh ij gksus 

okyh lHkh ckrsa ijes'oj ds mís'; dks iwjk djrh gSa! ;gk¡ rd fd euq";ksa }kjk nq%[k mBk;k tkuk 

Hkh ijes'oj ds mís'; dks iwjk djrk gSA blls igys tc ge elhgh ugha Fks] rks geus bu Dys'kksa 

dks ijes'oj dh gekjs çfr ukjkt+xh ds :i esa ekukA gkyk¡fd] tc ijes'oj ds lkFk gekjk 
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lEcU/k cny tkrk gS] rks yksxksa] pht+ksa vkSj ?kVukvksa ds çfr Hkh gekjk lEcU/k cny tkrk gS! tc 

ge elhg tu cu tkrs gSa] rc gesa bl ckr dk ,glkl gksus yxrk gS fd Dys'k Hkh gekjs fy, 

ijes'oj ds çse dh vfHkO;fDr gS! elhg ds fy, d"V mBkus dks Hkh elhgh tu vknj ds :i esa 

ysrs gSa] D;ksafd tc elhgh tu elhg ds Dys'kksa esa 'kkfey gksrs gSa] rks os elhg dh efgek ds Hkh 

Hkkxh gksaxs ¼eÙkh 5%4&12( jksfe;ksa 8%17( dqyqfLl;ksa 1%24( 1 irjl 4%13&14½A ;h'kq elhg 
elhfg;ksa ds Dys'kksa dks vius Åij Hkksxs x, Dys'kksa ds :i esa ekurs gSa! 

 

elhfg;ksa us Hkh vius Dys'kksa ds chp vkuUn mBk;kA mudh ihM+k,¡ ijes'oj dks ,d ,slk volj 

çnku djrh gSa ftues ijes'oj muds fy, vius leFkZu vkSj m)kj esa viuh lkeF;Z dks çxV dj 

ikrk gSA elhfg;ksa dh leL;k,¡ ijes'oj ds fy, laHkkouk,¡ cu tkrh gSa! elhfg;ksa dh viuh 

fucZyrk ijes'oj dh lkeF;Z dks c<+kus dk dk;Z djrh gS ¼2 dqfjfUFk;ksa 12%9½! tc elhfg;ksa dks 

Bhd çdkj ls ;g irk pyrk gS fd os fucZy gSa] ysfdu ijes'oj lkeFkhZ vkSj enn djus ds fy, 

rS;kj gS] rc os ijes'oj ls lgk;rk ek¡xrs gSaA D;ksafd ijes'oj dh lgk;rk dkQ+h gS] ftlls 

elhfg;ksa dk fo'okl etcwr gksrk gSA D;ksafd mudk fo'okl vkSj etcwr gks tkrk gS] blfy, 

elhgh tu –<+ jguk pkgrs gSa vkSj os ,slk djds –<+ jg ldsaxsA elhgh tu ;g eglwl djrs gSa 

fd ijes'oj bu Dys'kksa ds }kjk O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gSa] mUgsa bl nqfu;k ds fy, mi;ksxh 

cukrk gS vkSj mUgsa vkus okyh ubZ lf̀"V ds fy, rS;kj djrk gSA blfy,] Dys'kksa ds }kjk elhgh 

yksxksa dks dHkh Hkh vk'p;Zpfdr ;k foQ+y ugha gksuk pkfg,] D;ksafd Dys'k ;s n'kkZrk gS fd ge iwjh 

rjg ls ijes'oj dh lUrku gSaA Dys'kksa ds chp nq[kh gksuk elhgh gksus ds lkFk vlaxr ugha gSA 

ysfdu elhgh yksx vius Dys'kksa esa Hkh ?ke.M dj ldrs gSaA 

 
5%6&8 

ç'u 3- ijes'oj gekjs fy, vius çse dks dSls n'kkZrk gS\ 

 
/;ku nsaA jksfe;ksa 5%6&10 dgrk gS fd] ijes'oj ge ij vius çse dh HkykbZ bl jhfr ls ÁxV 

djrk gS] fd tc ge ikih gh Fks] rHkh elhg gekjs fy, ejkA 

 ¼1½ ijes'oj  çseh LoHkko dk gSSA 

;g lp ugha gS fd iqjkus fu;e ds le; esa Lo;a dks çxV djus okyk ijes'oj ß;q) vkSj 

çfr'kks/k dk ijes'ojÞ Fkk] cfYd u, fu;e ds le; esa Lo;a dks çxV djus okyk ijes'oj ßçseh 

ijes'ojÞ gSA iqjkus vkSj u, fu;e nksuksa Li"V :i ls fl[kkrs gSa fd ijes'oj ,d ifo= ijes'oj 

gS] tks iki ls ?k`.kk djrk gS] vkSj ,d çseh ijes'oj gS] tks ikfi;ksa dks cpkus ds fy, mUgsa <+w¡<+rk 

gSA 

mnkgj.k ds fy,] ijes’oj us dgk] ßeSa rq> ls lnk Áse j[krk vk;k g¡w( bl dkj.k eSaus rq> ij 

viuh d#.kk cuk, j[kh gSÞ ¼f;eZ;kg 31%3½A 

vkSj ßijes'oj Áse gSA Áse bl esa ugha fd geus ijes'oj ls Áse fd;k( ij bl esa gS] fd mlus 

gels Áse fd;k( vkSj gekjs ikiksa ds Ák;f'pÙk ds fy;s vius iq= dks HkstkÞ ¼1 ;wgUuk 4%8]10½A 
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ckbcy esa ß;q)Þ1 ns[ksaA 

 ¼2½ ijes'oj us gekjs çfr vius çse dks Øwl ij ;h'kq elhg dh e`R;q ds }kjk n'kkZ;kA 

Øwl ij elhg dh e`R;q ;g lkfcr ugha djrh gS fd ijes'oj çse gS] ysfdu ;g n'kkZrk gS fd 

ijes'oj dk çse D;k gSA [kks, gq, yksxksa ds fy, ijes'oj dk çse mls ,dek= lEHko dke djus 

ds fy, foo'k djrk gS tks [kks, gq, yksxksa dks cpkus ds fy, U;k; dh ijes'oj dh bPNk dks 

vyx fd, fcuk cpk ldrk gS! ,slk ugha gS fd ijes'oj ikiksa dks nf.Mr fd, fcuk ikiksa dks 

{kek dj nsrk gSA ,d çse djus okyk ijes’oj tks ikiksa dks n.M fn, fcuk NksM+ nsrk gS og ,d 

vifo= vkSj v/kehZ ijes'oj gS! ckbcy dk ijes’oj ,d çseh vkSj n;kyq ijes’oj gS vkSj ,d gh 

le; esa ,d ifo= vkSj /kehZ ijes’oj gS! 

blfy,] vius çse vkSj n;k ¼Øwl dk vkM+k che½ ds lkFk viuh ifo=rk vkSj /kkfeZdrk ¼Øwl dk 

lh/kk [kM+k gqvk che½ dk esy djkus ds fy,] ijes'oj us ;h'kq elhg esa ekuoh; LoHkko dks /kkj.k 

fd;k] mlus i`Foh ij ,d fl) ifo= vkSj /kkfeZd thou O;rhr fd;k vkSj ftrus ikih yksx ml 

ij fo'okl djrs gSa mlus mu yksxksa dh txg vius çk.kksa dks ns fn;k! ;h'kq elhg dsoy 

fo'okfl;ksa ds fy, ,d mnkgj.k ds :i esa ugha] uk gh ,d 'kghn ds :i esa ejk] ysfdu 

fo'okfl;ksa ds fodYi ds :i esa mlus vius çk.kksa dks ns fn;k! ftrus yksx ml ij fo'okl djrs 

gSa muds fy, ;h'kq elhg dh e`R;q çk;f'pr ds cfynku ds :i esa gqbZA 

• ijes'oj us ikfi;ksa ds vijk/kksa ds çk;f'pr dk cfynku fn;k ¼elhg dh e`R;q us ijes'oj 
dh /kkfeZd bPNk dks iwjk fd;k] iki ds fo#) vius ifo= vkSj /kehZ Øks/k dks çxV fd;k 

vkSj ikiksa dks nwj dj fn;k½A ijes'oj us ikfi;ksa dks 'kkfUr çnku dhA 

• ijes'oj us ml ikih dk ijes'oj ds lkFk fQj ls esy djok fn;k tks ijes'oj ls vyx 
gks x;k FkkA ikih us ijes'oj }jk 'kkafr dks çkIr fd;kA 

 ¼3½ ijes'oj fucZy vkSj v/kehZ yksxksa ds thou esa elhg ds m)kj ds yxkrkj dk;Z 

dks ykxw djds gekjs fy, vius çse dks n'kkZrk djrk gSA 

ikSyql dgrk gS fd ;h'kq elhg dh e`R;q] v/kehZ yksxksa ds fy, ijes'oj ds çse dk mPpre laHko 

;k cks/kxE; çek.k gSA in 6 esa fy[kk gS] ßtc ge fucZy ¼detksj½ gh Fks] rks elhg Bhd le; 
ij HkfDrghuksa ds fy, ejkÞA gekjh fucZyrk ;g gS fd gekjs ikl ijes'oj dh –f"V esa tks 

 
1 ckbcy esa ,sfrgkfld fooj.kksa esa ;q)A ijes'oj us ;q) esa v/kehZ dukfu;ksa dk uk’k djus ds fy, blzk,y dk mi;ksx fd;k ¼O;oLFkkfooj.k 
7%1&10½A mlus blzk,y dh v/kehZ tkfr dk uk’k djus ds fy, v’’kwfj;ksa ¼;'kk;kg 8%6&9( 2 jktk 17%6&23½ vkSj cschyksu dk ;gwnk dh 

v/kehZ tkfr dks ckcsy esa ys tkus ds fy, mi;ksx fd;k ¼2 bfrgkl 36%14&21½ A mlus ;q) esa v/kehZ v’’kwj dks gjkus ds fy, cschyksu dk 

mi;ksx fd;k ¼;'kk;kg 10%5]15]33½A mlus ;q) esa v/kehZ cschyksu dks gjkus ds fy, Qkjfl;ksa dk mi;ksx fd;k ¼;'kk;kg 

13%3&11]17&22( nkfu¸;sy 5%22&30½A vkSj mlus ;q) esa v/kehZ Qkjfl;ksa dks gjkus ds fy, ;wukuh dk Hkh mi;ksx fd;k ¼nkfu¸;sy 

8%20&21½A 

ckbcy ds f’k{kk&fl)kUrh; Hkkxksa esa ;q)A lHkh ;q) ¼ftlesa ßifo= ;q)Þ Hkh lfEefyr gS½ fuUnuh; gSA vius igys vkxeu ij ;h'kq elhg 

us lHkh ;q)ksa dh fuUnk dhA mlus dgk] ßtks ryokj pykrs gSa] os lc ryokj ls uk'k fd, tk,¡xsÞ ¼eÙkh 26%52½A ßijes'oj dk jkT; bl 

lalkj dk ugha gSA ;fn ,slk gksrk] rks elhgh ;q) esa yM+s gksrsÞ ¼;wgUuk 18%36½A nqfu;k esa lHkh ;q) vkSj la?k"kZ yksxksa dh bPNkvksa ¼ykyp 

vkSj lÙkk dh ykylk½ ls gksrs gSaA ijUrq bl lkalkfjd ;q) ls fe=rk djuk ckbcy ds ijes’oj dk cSjh cukrh gS ¼;kdwc 4%1&4½A 

ckbcy dh loZuk'k Hkfo";ok.kh esa ;q)A elhg&fojks/kh lalkj fo'ks"kdj elhfg;ksa ls ;q) yM+rs jgrs gS ¼çdkf'krokD; 12%17½A vUr esa] vfUre 

elhg&fojks/kh ekuo bfrgkl esa vfUre ;q) ds fy, lHkh xSj&elhfg;ksa dks bdëk djsxk ¼çdkf'krokD; 11%7( 13%7( 16%14]16( 17%14( 

19%11]19( 20%8&9½A 

elhg&fojks/kh ekuo bfrgkl esa vfUre ;q) ds fy, lHkh xSj&elhfg;ksa dks bdëk djsxk ¼çdkf'krokD; 11%7( 13%7( 16%14]16( 17%14( 

19%11]19( 20%8&9½A 
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vkfRed vkSj uSfrd :i ls Hkyk gS mls djus dh lkeF;Z ugha gSA LoHkor%] ge ijes'oj ds 

fu;eksa dks ugha ekurs gSa] ge ijes'oj dh bPNk dks iwjk ugha djrs gSa vkSj ge okLro esa Hkys 

dk;Z Hkh ugha djrsA gekjh fucZyrk gekjs iki ds dkj.k mRiUu gksrh gS vkSj iki esa ekuotkfr 

ds iru ds çHkkoksa ls Lo;a dks cpkus dh {kerk gekjs vUnj ugha gksrh gSA gekjh fucZyrk ;g gS 

fd ge Lo;a dks ijes'oj ds e`R;qn.M ¼vUr½] lalkj dh vkfRed vkSj uSfrd nqjkpkfjrk vkSj Dys'k 

vkSj e`R;q ls ugha cpk ldrs gSaA lk/kkj.k yksx ;g dYiuk dj ldrs gSa fd ijes'oj dks Hkys] 

/kehZ] ifo= vkSj HkDr yksxksa ls çse djuk pkfg,A ysfdu dksbZ Hkh ;g dYiuk ugha dj ldrk gS 

fd ifo= vkSj /kehZ ijes'oj dks vifo= vkSj v/kehZ yksxksa ls çse djuk pkfg, vkSj mUgsa NqM+kus 

ds fy, mlus viuk ,dykSrk iq= ns fn;k! rF; ;g gS fd ckbcy ds ijes'oj us ,slk gh fd;k 

vkSj ;g lcls cM+k vk'p;Z gS! 

vxj ijes'oj us gels blfy, çse fd;k gksrk D;ksafd ge mlls çse djrs Fks] rks og gels bl 

'krZ ij rc rd çse djrk jgrk tc rd ge mlls çse djrs jgrs! rc gekjk m)kj gekjs 

diVh ân;ksa dh foo'krk ij fuHkZj djrkA gkyk¡fd] D;ksafd ijes'oj us gesa lcls igys çse fd;k 

vkSj mlus gels HkfDrghu] v/kehZ yksxksa vkSj vius cSjh ds :i esa çse fd;k] vkSj D;ksafd ;h'kq 

elhg HkfDrghu] v/kehZ vkSj cSfj;ksa ds fy, ejk ¼jksfe;ksa 5%6]8]10½] gekjk m)kj bl ckr ij 

fuHkZj ugha djrk fd ge ijes'oj ls çse djrs gSa] cfYd dsoy gekjs fy, ijes'oj ds çse dh 

fujarjrk ij fuHkZj djrk gSA ¼rqyuk djsa 1 ;wgUuk 4%10½! 

brus yksxksa esa ls] 'kk;n gh dksbZ O;fDr fdlh /kehZ euq"; ds fy, vius çk.kksa dks ns] ,d ,sls 

O;fDr ds fy, tks ges'kk fu;eksa dks ekurk gksA og ,d Hkys euq"; ds fy, ej ldrk gS] ;kuh 

ml euq"; ds fy, tks mlds çfr vius çse vkSj n;k dks n'kkZrk gks ¼jksfe;ksa 5%7½A ysfdu ;h'kq 

elhg us iwjh rjg ls blds foijhr fd;k ftldh vis{kk ugha dh tk ldrh % og v/kehZ vkSj 

nq"V euq";ksa ds fy, ejk! Øwl ij elhg dh e`R;q bfrgkl esa fdlh Hkh ekuoh; mnkgj.k ds fcuk 

ijes'oj ds çse dh vfHkO;fDr Fkh! jksfe;ksa 5%6&8 esa] ikSyql ijes'oj ds çse dh egkurk dk 
foLrkj djrk gSA 

 

5%9&11 

ç'u 4 & ß/kkfeZdrkÞ] ßesyÞ vkSj ßm)kjÞ esa D;k vUrj gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ ß/kkfeZdrkÞ ifjfLFkfr ¼fLFkfr½ ds cnyko dk o.kZu djrh gSA 

/kkfeZdrk ,d dkuwuh ;k U;kf;d vfHkO;fDr gS vkSj bldk vFkZ gS fd ijes'oj us viuh O;oLFkk 

ds vuqlkj ,d ikih dks iwjh rjg ls /kkfeZd ?kksf"kr dj fn;k gS] D;ksafd v/kkfeZdrk dk ewY; 

pqdk;k tk pqdk gSA ijes'oj vc ls bl i`Foh ij vkSj ckn esa U;k; ds vUr ds le; esa mls 

,d /kehZ euq"; ds :i esa ekurs gSa vkSj mlds lkFk oSlk gh O;ogkj Hkh djrs gSa ¼mls vc nks"kh 

ugha ekurs gSa] mls ekQ+ dj fn;k x;k gS½ ¼;wgUuk 5%24 ls rqyuk djsa½A 

/kkfeZdrk esa fuEufyf[kr ckrsa 'kkfey gSaA 

• ewY; pqdkuk vkSj çk;f'pÙk ds cfynku ds }kjk _.kh dk NqVdkjk ¼iki dk 'kks/ku½ 
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• ijes'oj dh /kkfeZd bPNk dks iwjk djuk] iki ¼vU;k;½ ds fo#) mlds ifo= vkSj 

/kkfeZd Øks/k ¼jks"k½ dks 'kkUr djuk 

• fo'oklh ds lHkh vijk/kksa dks {kek djuk 

• ikih dk ijes'oj ds lkFk esy djokuk] mls ijes'oj dh bPNk ds vuqlkj igys tSlk 

vkSj ijes'oj ds xzg.k ;ksX; cukuk 

• bl ckr dk vk'oklu nsuk fd ifo=rk vkSj efgek tSlh vk'kh"ksa fuf'pr :i ls feysaxh 

¼jksfe;ksa 8%29&30½A 

jksfe;ksa 5%9 esa fy[kk gS] ßfd ge vc mlds ygw ds dkj.k /kehZ BgjsÞ- ckbcy esa bl vfHkO;fDr 

dk vFkZ ges'kk ls ;g jgk gS fd] ßØwl ij ;h'kq elhg ds çk;f'pr ds cfynku ds }kjkÞA 

ckbcy Li"V :i ls fl[kkrh gS fd gekjh /kkfeZdrk dh uhao] dkj.k ;k vk/kkj % 

• euq"; dk dk;Z] fo'okl ;k vkKkdkfjrk ugha gS 

• geesa elhg dk dk;Z Hkh ugha gS 

• ysfdu fo'okfl;ksa ds LFkku ij gekjs fy, elhg dk dk;Z gS ¼jksfe;ksa 3%25( bfQfl;ksa 

2%13( bczkfu;ksa 9%12 ls rqyuk djsa½A 

 ¼2½ ßesyÞ lEcU/k esa cnyko dk o.kZu djrk gSA 

ßesyÞ dk vFkZ gS fd nksuksa i{k] tks iwoZ esa cSjh Fks] mUgksaus ,d nwljs ds lkFk 'kkfUr cuk yh gSA 

ckbcy rhu çdkj ds esy dh ckr djrh gS %& 

• jksfe;ksa 5%9&11 esa ikfi;ksa ds lkFk ijes'oj ds esy dh ckr dh xbZ gSA gekjs ikiksa ds 

dkj.k] iw.kZ :i ls ifo= vkSj /kehZ ijes'oj gels vyx gks x;k gS ¼;'kk;kg 59%1&2½A 

og gekjs fy, ,d cSjh dh rjg gS] tks gekjs ikiksa dks nf.Mr djrk gS ¼vU;Fkk og 

ifo= ;k /kehZ ugha gksxk½! ysfdu elhg ds çk;f'pr ds cfynku ds dkj.k] gekjs ikiksa 

ds fo#) mlds ifo= vkSj /kehZ Øks/k dks 'kkUr fd;k x;k gS vkSj gekjs ¼gekjh 

vifo=rk vkSj v/keZ ds½ çfr mlds cSj dks gVk fn;k x;k gSA blfy,] ijes'oj vc 

gels vyx ugha gqvk gS! 

• jksfe;ksa 5%1 esa ijes'oj ds lkFk ikfi;ksa ds esy dh ckr dh x;h gS] vFkkZr~ fo'oklh 

ijes'oj ds lkFk 'kkfUr dk vuqHko djrs gSaA bl rF; ds dkj.k fd os elhg ds 

çk;f'pr ds cfynku esa fo'okl djrs gSa] ijes'oj us mUgsa /kehZ Bgjk;k vkSj os ijes'oj 

ds lkFk 'kkfUr dk vuqHko djrs gSaA mUgksaus eglwl fd;k fd ifo= vkSj /kehZ ijes'oj 

ikiksa ls ?k`.kk djrk gS] ysfdu vc os vius çfr mlds Øks/k dk vuqHko ugha djrsA 

blfy,] ge vc ijes'oj ls vyx ugha gq, gSa! 

• eÙkh 5%23&24 esa dyhfl;kvksa esa Hkkb;ksa dk ,d nwljs ds lkFk esy dh ckr dh x;h 
gSA vkSj bfQfl;ksa 2%14&16 esa vU; tkfr;ksa ls tqM+s yksxksa dk ,d nwljs ds lkFk esy 

dh ckr dgh xbZ gSA D;ksafd ijes'oj us elhfg;ksa ls viuk lEcU/k cny fy;k gS] 

elhgh ijes'oj ds lkFk] dyhfl;kvksa esa vius Hkkb;ksa ds lkFk] nwljs jk"Vª ds yksxksa ds 

lkFk vkSj ;gk¡ rd dh vius cSfj;ksa ds lkFk vius lEcU/kksa dks cny ldrs gSaA blfy,] 

vU;tkfr ds elhgh vc ,d nwljs ls vyx ugha gSa! 
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¼3½ ßm)kjÞ ifjorZu dh ,d lrr çfØ;k dks O;Dr djrk gSA 

m)kj dh 'kq#vkr gksrh gS %& 

• /kkfeZdrk ls ¼iki ds nks"k ls NqVdkjk½ 

• vkSj esy ds lkFk ¼iki dh 'keZ ls NqVdkjk½ 

• tks u, tUe ¼iki dh nklrk ls NqVdkjk½ dh vksj ys tkrk gS ¼rqyuk djsa ;wgUuk 

1%12&13½A 

thouHkj m)kj cuk jgrk gS %& 

• 'kqf)dj.k dh ,d yxkrkj pkyus okyh çfØ;k esa ¼iki dh lkeF;Z vkSj vU/kdkj ls 

NqVdkjk½ 

vkSj m)kj fl) gS%& 

• efgek esa ¼tks iki dh mifLFkfr vkSj mlds lHkh ifj.kkeksa ls NqVdkjk gS % 'kkjhfjd e`R;q] 

i`Foh ij vkus okyh vkink,¡] bl orZeku nqfu;k dk Hkz"Vkpkj vkSj nq"VkRek,¡½A 

tc ßm)kjÞ dks ß/kkfeZdrkÞ ls vyx fd;k tkrk gS ¼tSlk fd jksfe;ksa 5%9&10 esa fn;k x;k gS½] 

rks ßm)kjÞ ml dk;Z ds iwjk gksus dk ladsr nsrk gS] ftldh 'kq#vkr /kkfeZdrk gSA blesa nq"V lalkj 

ls] 'kSrku vkSj nq"VkRekvksa ds cqjs çHkko ls] lHkh çdkj ds Dys'kksa vkSj e`R;q ls NqVdkjk] fouk'k ds 

lHkh dkj.kksa ls cpko] vkSj LoxZ esa vkSj ubZ iF̀oh ij vuUr thou dh fojklr 'kkfey gSa! jksfe;ksa 

5%9&10 esa vfUre U;k; ds fnu ijes'oj ds Øks/k ls NqVdkjk feyrk gSA D;ksafd /kkfeZdrk iw.kZ gS] 

;g vifjorZuh; vkSj fLFkj gSA tks elhg ;h'kq esa gSa muds fy, dksbZ n.M ¼uk'k½ dh vkKk ugha gS 

¼jksfe;ksa 8%1½! ßm)kjÞ elhfg;ksa ds fy, ,d iw.kZ fuf'prrk gS! ckbcy dk ijes'oj dHkh Hkh vius 

dk;Z dks v/kwjk ugha NksM+rk gS! 

jksfe;ksa 8%29&30 fl[kkrk gS fd ftu yksxksa dks og cqykrk gS] og mUgsa /kehZ Bgjkrk gS] vkSj ftu 
yksxksa dks og /kehZ Bgjkrk gS] mUgsa og efgekfUor Hkh djrk gS! vkSj fQfyfIi;ksa 1%6 fl[kkrk gS 

fd ijes'oj Hkys dk;Z vkjEHk djsxk] tks mlus ge esa iwjk gksus rd vkjEHk fd;s! ;gh dkj.k gS 

fd jksfe;ksa 5%10 esa fy[kk gS] ßD;ksafd cSjh gksus dh n'kk esa] rks elhg dh e`R;q us gekjk esy 

ijes'oj ds lkFk djok fn;k] vkSj iquthZfor elhg dk thou gekjs vfUre vkSj iw.kZ m)kj dks 

ges'kk ds fy, lqjf{kr dj nsxk!Þ elhg dh e`R;q vkSj elhg ds iqu#RFkku ¼jksfe;ksa 4%25½ ds chp 

,d LFkk;h lEcU/k gSA tks mldh e`R;q ds ykHkkFkhZ gSa] os mu lHkh ckrksa ds ykHkkFkhZ Hkh gksus pkfg, 

tks mlds iqu#RFkku ds thou ds Hkkxh gSaA ;g rF; fd elhg iquthZfor gqvk vkSj efgekfUor 

m)kjdrkZ] egk;ktd] Hkfo";}Drk vkSj jktk ds :i esa jgrk gS] ,d lqjf{kr xkjaVh gS fd elhg 

esa lHkh fo'okfl;ksa dks ftyk;k tk,xk vkSj os ges'kk ds fy, thfor jgsaxsA 

;g rF; fd elhg esa fo'oklh igys ls gh /kehZ Bgjk, tk pqds gSa vkSj mudk esy gks pqdk gS vkSj 

Hkfo"; esa os iwjh rjg ls cpk, tk,¡xs] mUgsa vkufUnr djrk gSA elhgh tu ßijes'oj dh efgek 

dh vk'kk esa vkufUnr gksrs gSaÞ ¼jksfe;ksa 5%2½] ßvius Dys'kksa esa vkufUnr gksrs gSaÞ ¼jksfe;ksa 5%3½ vkSj 

ßçHkq ;h'kq elhg ds }kjk] ftlds }kjk gekjk esy gqvk gS] ijes'oj esa vkufUnr gksrs gSaÞ ¼jksfe;ksa 

5%11½A elhgh tu m)kj esa vkufUnr gksrs gSa] ftldh 'kq#vkr igys ls gh gks pqdh gS] og çfrfnu 

tkjh gS vkSj elhg ds nwljs vkxeu ij iwjh gksxh! 
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dne 4- iz;ksx djsaA      vuqiz;ksx 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa os dkSu ls ,sls izdk'ku gSa ftUgsa elhgh tu lEHkor% vius thou esa 

mi;ksx dj ldrs gSa\ 

lk>k djsa o fy[ksaA vkb;s ge vkil esa lksp&fopkj djds jksfe;ksa 5%1&11 esa fn;s x;s 

lEHko vuqiz;ksxksa dh ,d lwph rS;kj djsaA 

è;ku nsaA fdl lEHko vuqiz;ksx dks ijes'oj pkgrk gS fd vki mls vius thou esa O;fDrxr 

jhfr cuk ysa\ 

fy[ksaA bl O;fDrxr jhfr ;k vuqiz;ksx dks viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA fcuk fdlh f>>d 

ds vius O;fDrxr vuqiz;ksxksa dks vkil esa lk>k djsaA  

¼;kn j[ksa fd gj ,d lewg esa yksx vyx vuqiz;ksxksa dks vius O;fDrxr thou esa jhfr ds 

:i esa LFkku nsxsa ;k fiQj leku vuqiz;ksx ;k lPpkbZ dks vius thou esa vyx rjhds ls 

bLrseky djsaxsaA uhps nh x;h lwph lEHko vuqiz;ksxksa dh lwph gSA½ 

 

viuh lsodkbZ ds vkjEHk esa ;h'kq us dgk] ßvkSj esjs Hkstusokys dh bPNk ;g gS fd tks dqN mlus 

eq>s fn;k gS] mlesa ls eSa dqN u [kksÅ¡Þ ¼;wgUuk 6%39½A vkSj viuh lsodkbZ ds vUr esa mUgksaus 

dgk] ßftUgsa rwus eq>s fn;k] muesa ls eSaus ,d dks Hkh u [kks;kAÞ ¼;wgUuk 18%9½! 

1- jksfe;ksa 5%1&11 esa fy[ksa gq, lEHko vuqÁ;ksxksa ds mnkgj.kA 

5%1- gekjh txg ;h'kq elhg dh e`R;q vkSj iqu#RFkku ij fo'okl djds ijes'oj dh 'kkfUr dks 

çkIr djsaA 

5%2- Hkys ;k /keZ ds dkeksa }kjk ijes'oj dk vuqxzg çkIr djus dh dksf'k'k djus ds ctk;] ;h'kq 

elhg ij fo'okl djds ijes'oj ds vuqxzg dks Lohdkj djsaA 

5%3&4- vius orZeku ds Dys'kksa esa vkuUn euk,¡] D;ksafd ijes'oj bu Dys'kksa dk mi;ksx vkidh –

<+rk] elhgh O;fDrRo vkSj vk'kk ds fy, djrk gS tks dHkh Hkh vkidks fujk'k ugha dj 

ldrsA 

5%5- ;g tku ysa fd ;h'kq elhg dks vius ân; vkSj thou esa xzg.k djds] ijes'oj dh 

ifo= vkRek vkids ân; vkSj thou esa okl djrh gSA vius ifo= vkRek ds }kjk] 

ijes'oj vkids ân; esa vius çse dks Mkyrs gSaA ,d elhgh tu çse dj ldrk gS! 

5%6&10- ;g le>sa fd LoHkko ls vki fucZy] v/kehZ] ikih vkSj ijes'oj ds cSjh gSaA ;g ,glkl 

djsa fd ;g lc rc cnyrk gS tc vki ekurs gSa fd ;h'kq elhg vkidh txg ij ej 

x,A ;g tkfu, fd Øwl ij ;h'kq elhg dh e`R;q ijes'oj dh ifo=rk vkSj /kkfeZdrk 

dks vius çse vkSj n;k ds lkFk feykus dk ,dek= lEHko rjhdk Fkk! 

5%9&11- bl ckr ls vk'oLr jgsa fd tc vki ;h'kq elhg ij fo'okl djrs gSa] rks vkidks 

/kkfeZdrk] mlds lkFk esy&feyki vkSj m)kj çkIr gks tkrk gS! 

ß/kkfeZdrkÞ dk vFkZ gS fd vkidks iki ds nks"k vkSj e`R;qn.M ls NqVdkjk fey x;k gSA 

ijes'oj us vkids lHkh vijk/kksa dks {kek dj fn;k gS] vc vki mldh –f"V esa 100% 
/kehZ cu pqds gSa vkSj Hkfo"; esa og vkidks viuh –f"V esa 100% /kehZ gksus dk 
vknj&lEeku nsxk vkSj vkids lkFk ,d /kehZ dh rjg gh O;ogkj djsxk! 
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dne 5- izkFkZukA       izfrmÙkj 

vkb;s jksfe;ksa 5%1&11 esa ls ijes'oj }kjk fl[kk;s x;s lR; dks ysdj ijes'oj ls izkFkZuk djsaA  

¼ckbcy vè;;u ds nkSjku tks dqN vkius lh[kk gS mldk viuh izkFkZuk esa izfrmÙkj nasA dsoy ,d 

;k nks ifDr;ksa esa izkFkZuk djus dk vH;kl djsaA è;ku j[ksa fd gj lewg esa yksx vyx fo"k; ij 

izkFkZuk djsaxsA½  

 

^fQj ls esy djkus* dk vFkZ gS fd vkidks iki dh 'keZ vkSj vLoh—fr ls NqVdkjk fey 

x;k gSA ijes'oj us vkids lkFk vkSj vkius ijes'oj ds lkFk 'kkfUr LFkkfir dh gSA 

vkids vkSj mlds chp ds vkil ds lEcU/k iwjh rjg ls fQj ls igys tSls gks pqds gSaA 

ßm)kjÞ dk vFkZ gS fd vki igys ls gh iki ds nks"k vkSj e`R;qn.M ls cpk, tk pqds gSa] 

fd vki bl orZeku lalkj esa iki dh 'kfDr vkSj vU/kdkj ls vf/kd ls vf/kd cpk, 

tk jgs gSa vkSj elhg ds nwljs vkxeu ij vki iki ds lHkh ifj.kkeksa vkSj ;gk¡ rd fd 

iki dh mifLFkfr ls iwjh rjg ls cp tk,¡xsA 

2- jksfe;ksa 5%1&11 ds O;fDrxr vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

esjk fo'okl gS fd ijes'oj us eq>s /kehZ Bgjk;k gS vkSj eq>s 'kkfUr nh gS] D;ksafd eSa ;h'kq elhg 

dks vius m)kjdrkZ ds :i esa ekurk gw¡A blfy, eSaus Hkh ijes'oj }kjk 'kkfUr çkIr dh gSA 

ßijes'oj }kjk 'kkfUrÞ çkIr gksus esa fuEufyf[kr ckrsa tkuuk 'kkfey gSa fd %& 

gekjs lHkh iqjkus ikiksa dks iwjh rjg ls {kek dj fn;k x;k gSA  

orZeku esa lHkh cqjkb;ksa dks gekjs Hkys ds fy, gh lekIr fd;k tk jgk gSA 

vkSj Hkfo"; esa gksus okyh dksbZ Hkh ?kVuk gesa ijes’oj ds Áse ls vyx ugha dj ldrh! 

D;ksafd eSa ;h'kq elhg dks vius m)kjdrkZ ds :i esa ekurk gw¡] blfy, eq>s fo'okl gS fd elhg 

esa esjs lHkh ncko] Dys'k vkSj lrko cgqr egRoiw.kZ gSaA os eq>esa elhgh ifjiDork vkSj O;fDrRo 

mRiUu djrs gSa vkSj eq>s viuh lsodkbZ ds fy, vf/kd QyoUr cukrs gSaA eq>s ;g Hkh ,glkl gS 

fd ;g ijes'oj ds fy, esjk çse ugha gS] oju~ esjs fy, mldk çse gS] ftldh otg ls eSa gj 

çdkj ds lrko vkSj Dys'kksa esa –<+ cuk jgrk gw¡! eSa ijes'oj dh Lrqfr djrk gw¡ fd og eq>s dHkh 

vdsyk ugha NksM+rk! mUgksaus Lo;a dgk gS fd] ßeSa u rks rqEgsa dHkh vdsyk NksM+w¡xk] u dHkh 

R;kxw¡xkAÞ blfy, ge fo'okl ds lkFk dgrs gSa % ßçHkq esjk lgk;d gS] eSa fdlls M:¡A euq"; 

esjk D;k fcxkM+ ldrk gS\Þ 

 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½              ¼izfrfØ;k,¡½ 
                  nwljksa ds fy, çkFkZuk 

 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 

 6 rS;kjh ¼2 feuV½        ¼lkSaik x;k dk;Z½ 

                 vxys v/;k; ds fy, 
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 ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1- leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 5%1&11 dk çpkj djsa] fl[kk,a 

;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu 16]18]19 vkSj 22 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4- Lej.k djukA ¼6½ jksfe;ksa 4%5A 

fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5- f'k{kk nsukA ywdk 10%29&37 esa fn;s x;s ßHkys lkejhÞ ds n`"VkUr dh rS;kjh djsaA n`"VkUr 

dks le>kus ds fy, N% funsZ'kksa dk ikyu djsaA 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 

'kkfey djsaA 
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jkT;         v/;k; 19  
 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus d fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½        ¼’kkar le;½ 

                Hktu lafgrk 16]18]19 vkSj 22 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼Hktu lafgrk 16]18]19 vkSj 22½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼elhgh dyhfl;k½ 

                   ¼6½ jksfe;ksaa 4%5 
 

nks&nks djds iqujkoyksdu djsaA 

¼6½ jksfe;ksa 4%5A ijUrq tks dke ugha djrk oju~ HkfDrghu ds /kehZ Bgjkus okys ij fo’okl djrk 

gS] mldk fo’okl mlds fy, /kkfeZdrk fxuk tkrk gSA 
 

 4 f'k{kk ¼85 feuV½         ¼;h’kq ds n`"Vkar½ 

      Hkyk lkejh 

ywdk 10%29&37 esa fn;k x;k n`"VkUr Hkys lkejh dk n`"VkUr gS tks  

ijes’oj ds jkT; esa izxV gksus okys izse dks n’kkZrk gSA  

ß,d n`"VkUrÞ LoxhZ; vFkZ dks le>kus ds fy, ,d t+ehuh ;k HkkSfrd dgkuh gksrh gSA ;g 

dgkuh thou ls tqM+h gqbZ lPph ?kVuk ;k dkYifud dgkuh gksrh gS] ftlls ,d vkfRed lPpkbZ 

dks fl[kk;k tkrk gSA ;h’kq us lkoZtfud LFkyksa vkSj jkst+ ejkZ dh ft+Unxh ls tqM+h pht+ksa o 

?kVukvksa dk bLrseky ijes’oj ds jkT; ds Hksnksa dks izxV djus vkSj yksxksa dh mudh vlyh;r 

fn[kkus vkSj mUgsa vius thou esa ifjorZu dh vko’;drk crkus ds fy, fd;kA ge bl n`"VkUr 

dk v/;;u n`"VkUr dk v/;;u djus okys N% funsZ’kksa ds vk/kkj ij djsxsa ¼fu;ekoyh 9] ifjf’k"V 

1 dks ns[ksa½A  

i<+sa ywdk 10%25&37 
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1- n`"VkUr esa crk;h x;h ewy dgkuh dks le>saA 

ifjp;A n`"VkUr ,d izfrdkRed :i esa crk;k tkrk gS ftldk viuk ,d vkfRed vFkZ gksrk gSA 

blfy, ge lcls igys ml opuksa dks] dgkuh dh lH;rk vkSj mlds ,sfrgkfld rF;ksa vkSj 

dgkuh dh i`"BHkwfe dks i<+saxsaA  

ppkZ djsaA dgkuh esa thou ls tqM+s rF; dkSu ls gSa\  

/;ku nsaA  

;jhgks vkSj ;:’kyse ds chp lM+dA ;:’kyse igkM+ dh pksVh ij clk gqvk gS] tcfd ;jhgksa ogka 

ls 27 fdeh dh nwjh ij 1200 ehVj xgjh ?kkVh esa clk gqvk gSA bu nksuksa ds chp esa cuh gqbZ 

lM+d cgqr mcM+ [kkcM+ vkSj cgqr ,dkUr FkhA T;knkrj Mkdw vkSj vijk/kh ml bykds esa ik;h 

tkus okyh xqQkvksa esa gh jgk djrs FksA og ,d [krjukd lM+d ds :i esa tkuh tkrh FkhA  

og O;fDr ;:’kyse ls ;jhgks dh vksj tk jgk FkkA ;g O;fDr ,d ;gwnh Fkk( ugha rks ;h’kq us 

,slk ugha dgk gksrkA Mkdqvksa us ml ij vkØe.k fd;k] mlds lkjs leku dks ywV fy;k] vkSj mls 

v/kejk NksM+dj pys x;sA  

;ktd vkSj ysohA ;jhgks esa cgqr ls ;ktdksa ds ifjokj jgk djrs Fks blfy, izk;% os ;:’kyse 

vkSj ;jhgks ds chp esa ;k=k fd;k djrs FksA ;g ;ktd uhps dh vksj tk jgk Fkk] bldk vFkZ gS 

fd og 'kk;n ;:’kyse esa vius ;ktdh; dk;Z dks lekIr djus ds ckn esa vius ?kj tk jgk 

FkkA mlus bl O;fDr dks lM+d ij iM+s gq, ns[kk]ysfdu og mls ns[kdj vkxs c<+ x;kA og ml 

elys esa viuk gkFk Mkyuk ugha pkgrk FkkA gks ldrk gS fd cgqr ls cgkus mlds eu esa vk;s 

gks tSls fd]ß ;g vkneh ge ;ktdksa ds lekt esa ls ugha gSa!Þ ßeSa bl v’kq) O;fDr ds lEidZ 

esa vkus ls v’kq) gks tkÅaxkAÞ  gkykafd mlds ikl cgkuk cukus ds fy, dksbZ cgkuk ugha Fkk 

D;ksafd iqjkus fu;e esa Li"V rkSj ij ijnsf’k;ksa ij vkSj ;gka rd fd 'k=qvksa ij Hkh n;k djus ds 

fy, vkns’k fn;k x;k gS ¼ySO; 19%34( fuxZeu 23%4&5( 2 jktk 6%8&23½A  

ysoh] ftldk dke efUnj ds dkeksa esa ;ktd dh enn djuk Fkk] og Hkh fcuk ml O;fDr ij 

n;k fd;s gq, pyk x;kA gkykafd mlds ikl Hkh bl drZO; dks fuHkkus ls euk djus gsrw dksbZ 

cgkuk ugha] ftlds rgr og ml vlgk; O;fDr ij n;k dj ldrk FkkA  

lkejh oklhA lkejh vkSj ;gwnh vkil esa nq’eu Fks vkSj ,d nwljs dks uQjr fd;k djrs Fks 

¼;wgUuk 4%9( 8%48( ywdk 9% 51&56½A dksbZ Hkh tu vis{kk ugha dj ldrk gS fd dksbZ lkejh 

fdlh ;gwnh dh enn djsxkA ysfdu bl ekeys esa fcYdqy ,slk gh gqvkA tc ml lkejh us ;gwnh 

dks lM+d ij iM+s gq, ns[kk] mlus ml ij rjl [kk;kA mlus nk[kjl ls ml ?kk;y O;fDr ds 

t[+eksa dks lkQ fd;k] tks fd fdVk.kq fouk’kd ds :i esa dke djrk gS¼ 1rheqFkh;ql 5%23½] 

mlds ckn mlus ml ij rsy eyk tks ejge ds leku dke djrk gS ¼;’kk;kg 1%6½A mlus ml 

?kk;y dks vius xngs ij yknk vkSj lEHkor% og xngsa ds lkFk lkFk ?kk;y dks idM+ dj mls 

ljk; rd ys x;kA ljk; esa igqapdj mlus ;g ugha lkspk fd mldk dke vc [kRe gks x;k gS] 

ijUrq mlus futh rkSj ij ml ?kk;y O;fDr dh jkr Hkj ns[kHkky dhA vkSj vxys fnu Hkh] mlus 

,slk ugha lkspk fd mldk dke [kRe gks x;k gS] ysfdu mlus ljk; ds ekfyd dks bruk iSlk 
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fn;k ftlls dqN fnuksa rd mls O;fDr dh ns[kHkky dh tk ldrh FkhA oju mlus ;g Hkh ok;nk 

fd;k fd ml ij gksus okys vfrfjDr dks og vkdj Hkj nsxkA  

 

2- orZeku lanHkZ dk ewY;kadu djsa vkSj n`"VkUr ds rRoksa dks ifgpkusaA 

ifjp;A n`"VkUr dh ßdgkuh dsÞ lanHkZ esa n`"VkUr dh ßifjfLFkfrÞ vkSj ß O;k[;k ;k vuqiz;ksxÞ gks 

ldrs gSaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr n`"VkUr crk;s tkus ds ekgkSy ;k miy{; ds ckjs esa crk ldrh gS 

;k ;g crk ldrh gS] fd fdl ekgkSy esa og n`"VkUr crk;k x;k FkkA dgkuh dh ifjfLFkfr 

dgkuh izk;% dgkuh ds igys ik;h tkrh gS vkSj mldh O;k[;k ;k mldk vuqiz;ksx n`"VkUr dh 

dgkuh ds ckn esa ik;k tkrk gSA 

[kkstsa o ppkZ djsaA n`"VkUr dh ifjfLFkfr] dgkuh vkSj mldh O;k[;k ;k vuqiz;ksx D;k gS\ 

/;ku nsaA  

¼1½ bl n`"VkUr dk mYys[k ge ywdk 10% 25&29 esa ikrs gSaA  

;gka ij iz’u ;g Fkk fd vuUr thou dks fdl rjg ls izkIr fd;k tk ldrk gSA iqjkus fu;e 

dh O;oLFkk ds ,d Kkrk us ;h’kq dks yfTtr djus dh dksf’k’k dhA og lc dks ;g fn[kkus dh 

dksf’k’k dj jgk Fkk fd ;h’kq dfBu iz’uksa ds tokc ugha ns ldrk gSA mldk iz’u fdlh ds fy, 

Hkh mÙkj nsus ds fy, vfr dfBu iz’u Fkk] ßvuUr thou ikus ds fy, eSa D;k d:a\Þ og 'kkL=h 

Lo;a bl ckr dks tkurk Fkk fd lgh mÙkj Fkk fd% ß vuUr thou ikus ds fy,] euq"; dks 

O;oLFkk dk ikyu djuk pkfg,AÞ 

mls mÙkj nsus dh ctk; ;h’kq us mYVk mlls ,d iz’u iwNk] ß O;oLFkk esa D;k fy[kk gS\ rw dSls 

i<+rk gS\Þ bl rjg ls ;h’kq us r[rk iyV fn;k vkSj mls vius th loky dk tokc nsus ds 

fy, et+cwj dj fn;kA ,slk djus ds }kjk] ;h’kq us lHkh dks ;g Hkh fn[kkus dk iz;kl fd;k fd 

og dksbZ u;h f’k{kk ugha ns jgk Fkk] oju og cgqr xEHkhjrk ds lkFk ijes’oj dh ifo= O;oLFkk 

dks ikyu dj jgk Fkk ¼vFkkZr ckbcy esa ik;s tkus okys izdk’ku dk ikyu½A  

ckbcy esa ik;k tkus okyk mÙkj ijes’oj vkSj iM+ksfl;ksa dks fl) izse djuk gSA 'kkL=h ds }kjk 

fn;k x;k mÙkj O;oLFkkfoj.k 6%5 vkSj ySO;oLFkk 19%18 dk iwjh rjg ls nksgjko FkkA ;g vuqPNsn 

crkrk gS fd ,d lPps /keZ dk okLrfod vFkZ ijes’oj vkSj vius iM+kslh ls izse djuk gSA gj 

,d tu dks vius iwjs eu vkSj viuh iwjh ;ksX;rk ds lkFk ijes’oj dks izse djuk pkfg,A vkSj 

tc dksbZ vius iM+kslh ls izse djs rks og fcYdqy oSlk gh gksuk pkfg, tSlk ]fd og vius vki 

ls izse djrk gS ¼ejdql 12%30&31½! fQj ;h’kq us ml ls dgk] ß,slk gh dj vkSj rw thfor 

jgsxkAÞ ;h’kq dk eryc Fkk fd] ß;fn rw bl fu;e dk bZekunkjh ds lkFk ikyu djsxk] vFkkZr] 

;fn rw ijes’oj vkSj viu iM+kslh ls iszse djsxk] rks rw vuUr thou dk okfjl gksxkAÞ 

;gka ij leL;k ml bZ’ojh; fl)kUr esa ugha gS ftlds vuqlkj vkKkdkfjrk dk ifj.kke vuUr 

thou gksrk gS ¼ySoO;oLFkk 18%5( xykfr;ksa 3%12½] ;k fl) izse ls vuUr thou izkIr gksrk gSA 

lcls cM+h leL;k ;g gS fd] txr dh mRifRRk ls ysdj vkt rd ;h’kq dks NksM+dj dksbZ ,slk 

tu iSnk gh ugha gqvk gS tks iwjh rjg ls vkKk ikyu dj lds ;k fl)rk ds lkFk izse dj lds! 

bl 'kkL=h ds lkFk esa leL;k ;g Fkh fd og vHkh Hkh ;g fo’okl djrk Fkk fd og viuh 
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viw.kZ ;k fl)rkghu vkKkdkfjrk ds }kjk vuUr thou dks gkfly dj ldrk gSA og bl ckr dks 

fcYdqy ugha le>k Fkk fd og ßvkfRedrk ghu izk.kh gS] tks ikiksa dsa gkFkksa xqyke ds :i esa 

fcdk gqvk gS ¼jksfe;ksa 7%14½! mls fcYdqy fo’okl ugha Fkk fd] ßdksbZ /kehZ ugha gS] ,d Hkh 

ugha¼jksfe;ksa 3%10½A ;fn og vius xqukgksa o vius ikih LoHkko dks ifgpkudj iqdkjrk] ßfirk 

eq> ikih ij n;k djÞ¼ywdk 18%13½! rc fu’p; gh ;h’kq us mls lqlekpkj¼ eÙkh 11%28½ ij 

fo’okl djus ds fy, vkefU=r fd;k gksrk! ysfdu ml 'kkL=h dh lcls cM+h leL;k ;g Fkh fd 

mlus vius vki dks cgqr vf/kd cqf)eku fn[kkus dk iz;kl fd;k vkSj og lkjs yksxksa ds lkeus 

vius vki dks /kehZ Bgjkus dk iz;kl dj jgk FkkA  

bl ckjs esa iz’u fd esjk iM+kslh dkSu gSA ;gwfn;ksa esa bl iz’u ßesjk iM+kslh dkSu gS\Þ ds tokc 

esa cgqr vyx vyx fopkj ekStwn FksA cgqr ls ,sls yksxksa us izHkq dh vkKk dks nwf"kr djds u;s 

/kkj.kk dks fØ;kfUor dj fn;k Fkk ftlds vuqlkj ß rqe viu iM+kslh ls izse djks ysfdu vius 

'k=q ls cSjAÞ ;h’kq us eÙkh 5%43&48 esa bl fopkj /kkjk dk [k.Mu fd;kA  

vke rkSj ij yksxksa ds }kjk Lohd`r /kkj.kk ;g Fkh fd] ßvius iM+kslh vFkkZRk blzk,fy;ksa dks izse 

djksÞ] bldk vFkZ gS] ßvius ns’k vkSj vius lekt ds yksxksa dks izse djksAÞ 

vkSj Qjhfl;ksa us bls vkSj Hkh {kh.k cuk fn;k]ß vius iM+kslh vFkkZr dsoy Qjhlh dks gh izse 

djksAÞ vFkkZr] ßdsoy viuh ikVhZ vkSj vius lewg ds yksxksa ls gh izse djksAÞ1 os ckfd ds lHkh 

yksxksa dks rqPN le>k djrs Fks vkSj vke yksxksa dks Jki fn;k djrs Fks] tks yksx mudh ut+jksa esa 

O;oLFkk dk ikyu ugha fd;k djrs Fksa ¼;wgUuk 7%49½A dqejku esa ik;h tkus okyk ;gwnh lekt 

bl ckr dk nkok djrk gS fd ;fn dksbZ Hkh muds NksVs lewg dqejku dk fgLlk ugha gS og 

ßvU/kdkj dh lUrku gSÞ vkSj mls uQjr dh tkuh pkfg,A  

vr%] bl iz’u ds }kjk ß esjk iM+kslh dkSu gS\Þ ;g O;oLFkkid vius foosd dks fLFkj djuk 

vkSj lkjs yksxksa ds lkeus ;h’kq dks uhpk fn[kkuk pkgrk FkkA  

bl iz’u ds mÙkj esa izHkq ;h’kq us Hkys lkejh dk n`"VkUr dgkA 

¼2½ ;g n`"VkUr ywdk 10%30&35 esa ik;k tkrk gSA  

¼3½ n`"VkUr dh O;k[;k ywdk 10%36&37 esa ik;h tkrh gSA 
 

3- n`"VkUr ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dks ifgpkusaA 

ifjp;A ;h’kq us eu esa ,slk ugha Bkuk Fkk fd muds }kjk crk;s x;s n`"VkUr dh dgkuh ds gj 

Hkkx dk dksbZ u dksbZ vkfRed vfHkizk; t:j gksA dgkuh ds vUnj ik;k tkus okyk izklafxd 

fooj.k og fooj.k gS tks n`"VkUr ds dsUnz fcUnw ;k eq[; fo"k; ;k mldh f’k{kk dh vksj ladsr 

djrk gSA blfy, gesa n`"VkUr dh dgkuh ds gj ,d Hkkx ds vkfRed vfHkizk; dh [kkst esa ugha 

yxs jguk pkfg,A 
  

 
1;k viuh dyhfl;k laiznk; 
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[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n"̀VkUr dh dgkuh esa dkSu lk o.kZu okLro esa t:jh ;k izklafxd gSa\ 

/;ku nsaA  

¼1½ n`"VkUr dk bLrseky ,d :id ds :i esa djukA 

fuEufyf[kr pkj elhfg;ksa us cgqr vPNh ckrksa dks fy[kk] ysfdu mUgksusa bl n`"VkUr dk bLrseky 

ß:idÞ ds :i esa fd;k vkSj cgqr lh pht+ksa dk ,d fo’ks"k vFkZ crk;k] ftUgsa ml dgkuh ds ewy 

vFkZ ls tksM+dj ugha ns[kk tk ldrkA blfy,] gesa muds }kjk bl n`"VkUr ds crk;s gq, vFkZ dks 

Lohdkj ugha djuk pkfg,%  

bZjuhvkÅl uked] ,d dyhfl;k ds Qknj ¼130&200½ us bl n`"VkUr dk lkj ijes’oj vkSj 

euq"; ds fj’rs ds :i esa izLrqr fd;kA ßeuq";Þ Mkdqvksa ds chp esa fxj xjk Fkk] ysfdu 

ßijes’ojÞ us ml ij rjl [kk;k vkSj mlds t[eksa ij iV~Vh cka/khA nks ßjktdh; flDdsÞ ifo= 

vkRek ds }kjk fo’okfl;ksa esa ijes’oj firk vkSj iq= dks izxV djrs gSa] rkfd os mu lkjh phtksa ds 

QyoUr cuk ldsa tks mu fo’okfl;ksa ds gkFkksa esa lkSaih x;h gSA  

vxfLVu uke] dyhfl;k ds Qknj ¼ 354&430½ us bl n`"VkUr ds }kjk vf/kd foLrkj ls ijes’oj 

vkSj euq"; ds chp esa lEcU/k dks n’kkZus dk iz;kl fd;kA ;:’kyse ls ;jhgks tkus okyk ßO;fDrÞ 

vkne dks n’kkZrk gS] tks okLro esa ekuo tkfr dks izxV djrk gSA ß;:’kyseÞ og LoxhZ; 'kgj gS 

tgka ls euq"; fxj x;k gSA ß;jhgksÞ euq"; dh u’ojrk dks izxV djrk gSA ßMkdwÞ 'kSrku vkSj 

mlds nwrksa ds fn[kkrs gSa] ftUgksaus euq"; dks vu’ojrk ls oafpr dj fn;k gSA ßmlds t[eÞ tks 

mls yxs Fks os ikiksa dks n’kkZrs gSa] ftUgsa {kek fd;k tkuk t:jh gSA og euq"; v/kejk NksM+ fn;k 

x;k] tks ;g n’kkZr gS fd gkykafd mldh vkRek vkSj izk.k ftUnk gS ysfdu] iki ls nwf"kr euq"; 

dk Hkkx ej pqdk gSA ß;ktd vkSj ysohÞ iqjkus fu;e dks n’kkZrs gSa] ftlds yksx m)kj rd ugha 

igqap ik;sA ßlkejhÞ ¼ftl 'kCn dk vFkZ ßj[kokykÞ ;k ßlaj{kdÞ gS½ ;h’kq elhg dks n’kkZrk gSA 

mlds ßiV~Vh cka/kus dkÞ vFkZ gS fd og ikiksa dks feVk nsrk gSA ßrsyÞ mls vk’kk fnykus ds izrhd 

gS] tcfd ßnk[kjlÞ mlds tk’khys tT+cs dh c<+kbZ djrk gSA ftls ßx/ksÞ ij ykndj ml O;fDr  

dks ljk; rd ys tk;k x;k og ;h’kq dh ekuoh; izo`fr dks n’kkZrk gS ftlds rgr og bl nqfu;k 

esa vk;sA ßx/ks ij lokj gksus dk vFkZÞ ;h’kq elhg ds nsg/kkj.k ij fo’okl djuk gSA ßljk;Þ 

dyhfl;k dk n’kkZrh gS] tgka ij ;krk;kr dk dk;ZHkkj laHkkyus okys vius rhFkZ;kf=;ksa dks Bgjkrs 

gSa tks vius ?kj vFkkZr vius LoxhZ; ;:’kyse dh vksj okfil ykSV jgs gksrs gSaA euq"; vHkh Hkh 

ljk; esa igaqpk;s tkus dh izfØ;k esa gS] D;ksafd og vHkh Hkh paxk gksus dh izfØ;k esa gSA ßizkjEHk 

esa ml O;fDr ij rsy vkSj nk[kjl dk maMsyk tkukÞ tks ml ij lM+d ij iM+s gq, gh Mky fn;k 

x;k Fkk] og cifrLek dks fn[kkrk gS] vkSj ?kk;y dks 'kfDr iznku djrk gSA ßvxys fnuÞ tc og 

lkejh ljk; ds ekfyd dks nks pkanh ds flDds nsrk gS og ;h’kq ds e`rdksa esa ls th mBus dks 

n’kkZrk gSA ßbu nks pkanh ds flDdksa dksÞ ;k rks ijes’oj vkSj vius iM+kslh dks izse djus okyh 

vkKkvksa ds :i esa ns[kk tk ldrk gS ;k fQj orZeku vkSj Hkfo"; ds fy, dh x;h izfrKkvksa ds 

:i esaA ßlkejh }kjk okil vkus dh izfrKk dksÞ eÙkh 19%29 esa ;h’kq }kjk izfrQy ds lkFk 

ykSVus dh izfrKk ds :i esa ns[kk tkrk gSA ßljk; dk ekfydÞ ekuk tkrk gS fd og izsfjr ikSyql 

gSA  
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ekfVZu ywFkj uked ,d egku dyhfl;kbZ ØkfUrdkjh ¼1483&1546½ us bl n`"VkUr dk vFkZ dqN 

bl izdkj ls crk;k% ßog O;fDrÞ vkne dks n’kkZrk gS] tks iki esa Qal x; vkSj ftlds dkj.k 

ge lc Hkh ikih gks x;sA ßlkejhÞ ;h’kq elhg dks n’kkZrk gS] tks gesa cpkrk gS] gesa ^ljk;* esa 

ysdj tkrk gS] tks dyhfl;k dk izrhd gS] vkSj vc og gesa paxk dj jgk gSA  

ysfdu] ,d vkSj LFkku ij] ywFkj bl n`"VkUr dk lgh rjhds ls bLrseky djrk gS tc og dgrk 

gS] ßtc dksbZ vius iM+kslh dks fdlh t:jr ;k fdlh [krjs esa ns[kr gS] mls vius iM+kslh dks 

;ktd vkSj ysoh ds tSls ut+jvUnkt djds ejus ds fy, ugha NksM+dj tkuk pkfg,A lcr ds fnu 

dks ikd ekuus ds uke ij] ,d O;fDr vius HkkbZ dh gR;k djus okyk cu ldrk gSAÞ 

fjpMZ lh Vsªap us ¼1807&1886½ bl n`"VkUr dk eryc dqN bl rjg ls crk;k% ßog ljk;Þ 

dyhfl;k dk izrhd] vFkkZr vkRekvksa dks paxk djus dk LFkku gSA ßpkanh ds nks flDdsÞ lkjs ojnkuksa 

vkSj vuqxzg dks n’kkZrss gSa] ftUgsa izHkq ;h’kq uss tkus ls igys dyhfl;k dks lkSai fn;k gS] rkfd 

dyhfl;k mlds iqu% vkxeu rd ?kj dh Hkyh izdkj ls ns[kHkky dj ldsaA os nks lLadkjksa dks] 

opu vkSj laLdkj dks] ckbcy esa nks fu;eksa vkSj paxkbZ dh lkeF;Z vkSj ikiksa dh {kek dks n’kkZrs 

gSaA  

¼2½ fuEufyf[kr mYys[k vfr vko’;d vkSj izklafxd gSaA  

;h’kq us Lo;a bl n"̀VkUr dk bLrsseky ;g le>kus ds fy, fd;k fd og Lo;a fdl izdkj dk 

ijes’oj gS vkSj og gesa fdl izdkj ds yksx curs gq, ns[kuk pkgrk gSA mlus bl n`"VkUr ds 

fdlh ,d [k.M ;k Hkkx dks dksbZ fo’ks"k ls ugha tksM+kA blfy, gesa Hkh bl n`"̀VkUr esa ik;s tkus 

okyss gj ,d rRo o rF; dks ,d :id ds :i esa bLrseky ugha djuk pkfg, ¼ tSlk fd mijksDr 

pkj yksxksa us viuh viuh le> ds vuqlkj djus dk iz;kl fd;k½A og n`"VkUr ijes’oj dh m)kj 

dh ;kstuk ds bfrgkl ds ckjs esa ugha crkrk gS] vFkkZr] fiNyh 'krkfCn;ksa esa ijes’oj dk euq"; ds 

lkFk esa fdl izdkj dk fj’rk cuk jgk FkkA oju og gesa t:jr eUn yksxksa ds izfr ijes’oj dh 

bPNk ds ckjs esa crkrk gS] ftls mlus ge ij izxV fd;k gSA ;h’kq us O;oLFkkidksa vkSj gesa ;g 

fn[kkus ds fy, bl dgkuh dk bLrseky fd;k fd] okLro esa t:jr eUn O;fDr ds fy, ßiM+kslhÞ 

dkSu gSA vkSj ml O;oLFkkid us fcYdqy lgh tokc fn;k fd] ßftl us ml ij rjl [kk;k ogha 

mldk iM+kslh FkkÞA 

,d elhgh tu dks dHkh vius vkl ikl ns[kdj ;g ugha iwNuk pkfg,] ß esjk iM+kslh dkSu gS\ 

¼esjs fy, iM+kslh dkSu gS\½Þ ;g iz’u elhgh dks dV?kjs esa ykdj [kM+k dj nsrk gSA mls t:jr 

eUn O;fDr dks /;ku esa j[krs gq, vius vki ls iz’u djuk pkfg,% ßeSa fdlds fy, ,d iM+kslh 

gwa\Þ gj ,d tu ftls ijes’oj vkids thou esa vkus dh vuqefr nsrk ;k vkids lkeus ykdj 

j[krk gS og tu gks ldrk gS ftlds vki iM+kslh gks ldrs gSaA ßeSa fdl t:jr eUn O;fDr ds 

fy, vkt ,d iM+ksslh gwa\Þ 

 
4- n`"VkUr ds eq[; lans’k dks ifgpkuukA  

ifjp;A n`"VkUr dk eq[; lans’k ¼izeq[k fo"k;½ ;k rks dgkuh dh O;k[;k ;k mlds vuqiz;ksx esa 

fNik gksrk gSA ftl rjhds ls Lo;a ;h’kq elhg us n`"VkUr dh O;k[;k dh ;k mldk vuqiz;ksx 
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fd;k] mlh ls gesa irk pyrk gS dh ge ml n`"VkUr dk D;k vFkZ fudky ldrs gSaA ǹ"VkUr dh 

lkekU;r% dsoy ,d f’k{kk gksrh gS] vFkkZr ,d dsUnz fcUnw gksrk gSA blfy,] gesa dgkuh ds gj 

fgLls ls ,d eryc <wa<+us dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] oju ges’kk mldh eq[; f’k{kk ij /;ku 

nsuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl n`"VkUr dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA  

 

;h’kq ;ktdksa vkSj O;oLFkdksa dk fojks/kh ugha gSA mldh eulk ;ktd ;k ysoh ds f[kykQ cksyus dh 

ugha Fkh] ysfdu og rks dsoy ;g gh fn[kkuk pkgrk Fkk fd izse vkSj n;k dk vHkko gj ,d tu 

dks izHkkfor djrk gS] fQj pkgs og dksbZ ;ktd gks ;k fQj ysohA vkSj og ;g f’k{kk nsrk gS fd 

gj ,d tu dks oju ,d rqPN le>s tkus okys lkejh dks Hkh vius thou esa vkus okyss gj 

t:jreUn ij n;k djuh pkfg, ftls ijes’oj us gekjs thou esa j[kk gS! ;h’kq us bl fopkj /kkjk 

dk fojks/k fd;k fd vkidk iM+kslh vkids ns’k esa jgus okys ;k vkidh laLdf̀r ds yksxksa ;k fQj 

vkids ny ;k vkids fe=ksa ds lewg rd gh lhfer gksrk gS ¼ySoO;oLFkk 19%34( eÙkh 

5%43&47½A  

 

Tk:jr eUn O;fDr ij n;k djuk ,d izxV izse dk mnkjg.k vkSj ijes’oj ds jkT; dh fo’ks"krk 

gSA ;h’kq elhg }kjk Øwl ij cfynku fd;s tkus dh otg ls] gj ,d fo’oklh dks ,d eq¶r 

ojnku ds :i esa vuUr thou izkIr gqvk gSA blfy, ijes’oj ;g pkgrs gSa fd fo’oklh tu 

ijes’oj vkSj vius iM+kslh ds izfr izse izxV djus okyk thou O;rhr djus ds }kjk ijes’oj ds 

izfr viuk vkHkkj izxV djssaA ijes’oj ds jkT; ds lPps yksx ijes’oj dh efgek ds fy, thou 

O;rhr djrs gSaA gkykafd tc rd fd os bl /kjrh ij thfor gSa os fl)rk ds lkFk vius ijes’oj 

vkSj vius iM+kslh dks izse ugha dj ldrs] ysfdu lS)kfUr rkSj ij os izse dh O;oLFkk¼vkSj n;k½ ds 

vuqlkj viuk nSfud thou thuk izkjEHk dj nsxsaA izse dh O;oLFkk dks dHkh Hkh [kRe ugha fd;k 

x;k gSA ¼jksfe;ksa 13%8&10( 1dqfjfUFk;ksa 9%21( 13%13( xykfr;ksa 6%2( ;kdwc 2%8½A  

 

5- n`"VkUr dh rqyuk ckbcy esa fn;s lkekUrj ;k iwjd x|k’kksa ls djsaA  

ifjp;A dqN n`"VkUr ,d nwljs ds leku vFkZ okys gksrs gSa vkSj mudh vkil esa rqyuk dh tk 

ldrh gSA gkykfd] lkjs n`"VkUrksa esa nh x;h f’k{kk lkekUrj ;k iwjd f’k{kk gksrh gS ftls ckbcy ds 

nwljs x|ka’kksa esaa fl[kk;k tkrk gSA ,ssls iwjd opu dks ryk’k djus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"VkUr 

dks le>us esa vklkuh gksrh gksA ges’kk n`"VkUr ds vFkZ dh rqyuk ckbcy dh Li"V f’k{kk ds lkFk 

djsaA 

i<+sa xykfr;ksa 2%16( 3%6&9]12&14A 

bl n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ß tc eSa fdlh ij vius izse dks izxV djrk gwa rks 

eSa mldk iM+kslh gwa] vFkkZr] vxj eSa fdlh ,sls t:jr eUn dh enn djrk ;k ml ij d`ik djrk 

gwa ftls ijes’oj us esjs thou esa vn~Hkqr jhfr ls ykdj j[k fn;k gSAßesjk iM+kslh dkSu gS\Þ bl 

iz’u dk mÙkj nsrs gq, ;h’kq us mYVk mlls iz’u iwN fy;k % og ;g ugha iwNrk] ßesjk fe= dkSu 

gS\Þ oju ßeSa fdldk  iM+kslh gaw\Þ ;fn vki vkids thou esa ijes’oj }kjk j[ks x;s fdlh 

O;fDr ij n;k djrs gS rks vki mll O;fDr ds fy, iM+kslh Bgjrs gSaA  
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[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;s x|ka’k] n`"VkUr esa fn;s x;s lR; dk fdl izdkj leFkZu djrs ;k f’k{kk 

nsrs gSa\ 

/;ku nsaA  

xykfr;ksa 3%12A ßij tks mu dks ekusxk ¼ vFkkZr O;oLFkk dks ekusxk½ og mu ds dkj.k thfor 

jgsxkA bldk vFkZ gS fd ;fn dksbZ O;fDr fl) rkSj ij ijes’oj dks izse dj lds] mls vuUr 

thou izkIr gks ldrk gSA  

xykfr;ksa 2%16A ysfdu ßO;oLFkk ds dkeksa ls dksbZ izk.kh /kehZ u BgjsxkÞA bfrgkl ds fdlh Hkh 

dky esa] izHkq ;h’kq dks NksM+dj] fdlh us Hkh ijes’oj dks fl)rk ds lkFk izse ugha fd;k gSA ;h’kq 

dks NksM+dj fdlh vkSj us fl) iM+kslh lkfcr ugha gqvk gS! bl /kjrh ij ik;s tkus okys ikih 

yksxkas ds fy, ijes’oj vkSj vius iM+sklh ds fy, bl rjg dk fl) izse dj ikuk vlEHko gS 

¼jksfe;ksa 3%10&12] 23½ 

xykfr;ksa 3%13A ßelhg us gekjs fy, Jkfir cu dj] gesa O;oLFkk ds Jki ls NqM+k;kAÞ bfrgkl 

ds fdlh Hkh dky esa dksbZ Hkh tu ijes’oj dh O;oLFkk dh ekaxksa dks iwjk ugha dj ik;k] ysfdu 

;h’kq elhg us mUgsa iwjk fd;kA og iwjh rjg ls vkKkdkjh jgk vkSj vius esa ijes’oj dh O;oLFkk 

dks iwjk fd;k ¼bczkfu;ksa 5%8&9½A fl) :i esa vkKkdkjh gksdj vkSj izk;f’pr ds fy, vius vki 

dks ,d fodYi ds :i esa Øwl ij cfynku djds] ;h’kq us gekjs cnys esa og dke dj fn;k tks 

ge dHkh ugha dj ldrs Fks ¼jksfe;ksa 8%1&3( 2 dqfjfUFk;ksa 5%21½A  

xykfr;ksa 3%6&9A vr%] gj ,d tu tks ;h’kq elhg ij fo’okl djrk gS mlds lkFk ijes’oj 

iwjh rjg /kehZ tkurs vkSj mlds lkFk oSlk gh O;ogkj djrs gSaA  

blhfy, ge elhgh yksx ges’kk bl ckr dks xEHkhjrk ds lkFk vaxhdkj djrs gSa fd fdlh Hkh 

O;fDr ds fy, vius dkeksa ls ijes’oj dh O;oLFkk dh ekax dks iwjk djuk vlEHko gSA ijes’oj 

ds vuqxzg vkSj gekjs Hkhrj ifo= vkRek ds dkeksa ds }kjk gh] ge izHkq ;h’qk elhg vkSj gekjs 

cnys esa mldh e`R;q vkSj iqu:RFkku ds }kjk ifjiw.kZ dh x;h /kkfeZdrk ds ij Hkjkslk djrs gSaA 

vkSj ge mls vkSj vius iM+ksfl;ksa dks izse djus ds }kjk viuh d`rKrk dks izxV djrs gSaA 

 

6- ijes’oj ds jkT; ds izse ds izxV fd;s tkus ls lEcfU/kr n`"VkUr dh f’k{kk dk lkjA 

ppkZ djsaA ijes’oj ds jkT; ds izse ds izxV fd;s tkus ls lEcfU/kr n`"VkUr dh f’k{kk,a D;k gSa\ 

/;ku nsaA  

 ¼1½ nq"VkRek ds fQj ls okil vkus dk n`"VkUr ¼eÙkh 12%43&45½A  

;g ijes’oj ds jkT; esa ßizxV gksus okys izse ds ckjs esaÞ fl[kkrk gSA 

bl n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ßijes’oj dk jkT; vkUrfjd :Ik esa c<+us okys 

udkjkRed /keZ ;k fopkj /kkjk¼ eÙkh 12%24 ds vuq:Ik udkjkRed vkykspukvksa vkSj eÙkh 12%39 

ds vuqlkj ß;ksuk ds fpUgÞ dh ekax djus okyksa½ dh ctk; ckgjh rkSj ij izxV gksus okyh 

ldkjkRed fopkj/kkjk gSA dkuwuh mnklhurk@ Qjhfl;ksa dh mnklhurk dh ctk; ¼eÙkh 12%2½ ;h’kq 

elhg dk izxV izse paxkbZ] NqVdkjk vkSj m)kj iznku djrk gS ¼eÙkh 12%%9&14½A  
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izxV izse ¼dgha dqN xyr u gks tk, ls Mjrs gq, dqN u djus dh ctk; vkxs c<+dj tks lgh gS 

ml dke dks djuk½ ijes’oj ds jkT; dh ,d vn~Hkqr fo’ks"krk gSA ijes’oj ds jkT; ds lPps 

yksxksa dk ?kj ,d Hkjk gqvk ;k igys ls vf/kd`r ?kj gksrk gS] >kM+ cqgkjk [kkyh ?kj ¼eÙkh 12%44½ 

gksus ds ctk; ldkjkRed xfrfof/k;ksa ls Hkjk gqvk ?kj gksrk gSA  ;s yksx fo’okl ds }kjk vuqxzg 

ls cpk;s x;s yksx gSa tks ijes’oj ds izfr vius vkHkkj dks uqdlku ls cprs gq, mnklhu :i esa 

drZO; dks iwjk djus dh ctk; lfØ; izse vkSj ifo=rk ds }kjk izxV djrs gSaA  

 ¼2½ Hkys lkejh dk n`"VkUr¼ywdk 10%29&37½A  

;g ijes’oj ds jkT; esa ßizxV gksus okys izse ds ckjs esa crkrk gSAÞ 

bl n`"VkUr dh eq[; f’k{kk fuEufyf[kr gSA ßvxj eSa fdlh ij viuk izse izxV djrk gwa rks eSa 

mldk iM+kslh gwa] vFkkZr] tc eSa fdlh t:jreUn dh enn djrk gwa ;k ml ij n;k djrk gwa 

ftls ijes’oj us esjs thou essa j[kk gSAÞ ogka ij iz’u ;g ugha gksuk pkfg,] ßesjk iM+kslh dkSu 

gS\ ijUrq iz’u gksuk pkfg, fd ßeSa fdldk iM+kslh gwa\Þ 

izse izxV djuk tks t:jreUn yksxksa dh enn dj¼uk Hkh gks ldrk gS ijes’oj ds jkT; dh 

cqfu;knh fo’ks"krk gSA Øwl ij elhg ds cfynku ds dkj.k] ijes’oj ds jkT; ds yksxksa dks fu%’kqYd 

migkj ds :i esa vuUr thou izkIr gqvk gSA blhfy,] os ijes’oj vkSj vius iM+ksfl;ksa ds izfr 

izse ls Hkjk thou O;rhr djus ds }kjk ijes’oj ds izfr viuk vkHkkj O;Dr djrs gSaA ijes’oj 

ds jkT; ds lPps ykssx ijes’oj dh efgek ds fy, viuk thou O;rhr djrs gSaA gkykafd tc rd 

fd os bl orZeku /kjrh ij thfor gSa os ijes’oj vkSj vius iM+ksfl;ksa dks fl)rk ds lkFk izse 

ugha dj ldrs gSa] fQj Hkh os vius thou Hkj ijes’oj vkSj vius iM+ksfl;ksa dks izse djus dh 

dksf’k’k djrs gSaA izse dh O;oLFkk dks iqu% Lej.k ugha fd;k tk,xk¼jksfe;ksa 13%8&10½ 

 ¼3½ nks dtZnkjksa dk n`"VkUr ¼ywdk 7%40&50½ 

;g ßijes’oj ds jkT; esa izxV izseÞ ds ckjs esa f’k{kk nsrk gSA  

bl n`"VkUr dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ßizse izxV fd;s tkus ds ifj.kkeLo:Ik O;fDr dks 

{kek izkIr djuss dk vkHkkl gksrk gSA vkSj {kek izkIr djuss ds vkHkkl lqlekpkj ij fo’okl 

mRiUu gksrk gSA ftl O;fDr] dk T+;knk dt+Z ekQ fd;k tkrk gS] og T+;knk izse djrk gS vkSj 

ftldk de {kek gksrk gS og de izse djrk gSAÞ 

;h’kq elhg ds izfr izse izxV djuk ijes’oj ds jkT; dh eq[; fo’ks"krk gSA ;wgUuk 8%42 vkSj 

1;wgUuk 5%1 dh rqyuk djsaA ijes’oj ds jkT; ds lPps fo’oklh yksx ;h’kq elhg ds izfr vius 

izse dks izxV djuss ds }kjk vius vkHkkj dks izxV djrs gSa] D;ksafd ijes’oj us muds lkjs ikiksa 

dks ¼pkgss mudh la[;k fdruh Hkh Fkh½ {kek dj fn;k gSA 

;h’kq us ml efgyk ds {kek izkIr djus ds cks/k dh rqyuk Qjhlh ds {kek izkIr djuss ds cks/k u 

djus ls dhA og Qjhlh lksprk Fkk fd og /kehZ gS vkSj mls fdlh rjg dh {kek dh vko’;drk 

ugha gSA mls bl ckr ij fo’okl ugha Fkk fd og ,d ikih gS vkSj ifj.kke Lo:Ik mls ;g 

vkHkkl ugha Fkk fd mls Hkh {kek dh t:jr gSA D;kasfd mls fdlh ckr ds fy, {kek ugha feyh 
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Fkh] blh fy, mlus fdlh ij izse izxV ugha fd;kA D;kasfd mlus ;h’kq ls dksbZ {kek ugha izkIr 

dh Fkh] blhfy, mlus ;h’kq elhg dks izse ugha fd;kA ysfdu blds foijhr] ml L=h ij iki dk 

cks> cgqr T;knk Fkk vkSj og vius ikiksa ls iwjh rjg ls {kek izkIr djuk pkgrh FkhA vkSj D;kssafd 

mlds vf/kd iki {kek fd;s x;s blhfy, mlus T;knk izsse fd;kA D;ksfd mlus vius vusdksa ikiksa 

dks fy;s ;h’kq elhg ls {kek ik;h Fkh] blh fy, mlus ;h’kq elhg dks izse fd;kA  

bl ?kVuk esa nks ,sls yksxksa ds chp esa rqyuk dh x;h Fkh ftuesa ls ,d dks iki rks {kek fd;s 

x;s Fks vkSj nwljs dk dksbZ iki {kek ugha fd;k x;k FkkA ftrus yksx ijes’oj dh vksj fQjrs gSa 

mu lHkh dks iw.kZ :Ik ls {kek iznku dh tkrh gSA ysfdu tSl tSls elhgh tu vkfRed :Ik esa 

c<+rk pyk tkrk gS vkSj og bl ckr dks le> ikrk gS fd mldk ekuoh; LoHkko fdruk iki ls 

Hkjk gqvk gS vkSj okLro esa ;h’kq elhg us muds cnys esa D;k fd;k gS] mruk gh T+;knk mudk 

izse ;h’kq elhg ds fy, c<+rk gSA  

 ¼4½ ijes’oj dSlk gSA  

lHkh yksxksa] oju~ [kkl rkSj ij HkVds gq, yksxksa ds fy, ;g tkuuk cgqr t:jh gS fd ijes’oj 

;k ;h’kq elhg dSls gSA bu n`"VkUrksa dh ,d egku f’k{kk ;g gS fd os paxkbZ vkSj NqVdkjk pkgus 

okys t:jreUnksa ds izfr ;h’kq elhg esa gksdj ijes’oj ds izse dks izxV djrss gSaA  og ykssxkas dks 

nq"VkRekvksa ls vkt+kn djrk] mudh chekfj;ksa dks paxk djrk gS] muds ikiksa dks {kek djrk gS] 

vkSj og ges’kk t:jr eUn ykssxksa dh enn djus ds fy, rS;kj jgrk gSA eÙkh us ;h’kq ds ckjs esa 

fy[kk] ßtc ml us HkhM+ dks ns[kk rks ml dks yksxksa ij rjl vk;k] D;ksafd os mu HkssM+ksa dh ukbZ 

ftudk dksbZ j[kokyk u gks] O;kdqy vkSj HkVds gq, ls Fks¼eÙkh 9%36½AÞ  

  ¼5½ elhfg;ksa dks dSlk gksuk pkfg,A  

Elhfg;ksa dks irk gksuk pkfg, fd mUgsa dSlk gksuk gSA bu n`"VkUrksa ls gesa ,d vkSj f’k{kk ;g 

feyrh gS fd ijes’oj gesa fdl izdkj ds O;fDr curs ns[kuk vkSj dSls dke djokuk pkgrs gSaA  

ßizxV izseÞ og Hkko gS tks ge ijes’oj ds vuqxzg ls izkIr m)kj ds izfr vkHkkj izxV djrs gq, 

fn[kkrs gSaA gesa tksf[ke jfgr mnklhu izse ds cnyss] nwljksa ij lfØ; vFkkZr dkeksa ds }kjk izse 

izxV djuk pkfg,A ;h’kq elhg ds izfr mnklhurk fn[kkus dh ctk;] gesa mlds izfr viuk izse 

m.Msy nsuk pkfg,A gesa O;oLFkk dk ikyu djrs gq, viuh >wBh /kkfeZdrk dkss cpk;s j[kus dh 

ctk;] ijes’oj ds izfr viuk izse vkSj yksxksa ds izfr viuh n;k dks izxV djuk pkfg,A ,d 

elhgh gksus ds ukrs gekjk NqVdkjk gqvk gS ge cp x;s gS] blfy, ge ,slk djus ds ;ksX; gS 

D;ksafd ge vius ml m)kj ds fy, ¼{kek] paxkbZ] cgkyh bR;kfn½ vkHkkjh gS] ftls geus fo’okl 

djus ij izkIr fd;k gSA 

 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½          ¼çfrfØ;k,¡½ 

          ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 
 

 

vkt vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk djus ds fy, lewg 

esa ckfj;k¡ ysaA 
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;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 
 
 

 6 rS;kjh ¼2 feuV½         ¼lkSaik x;k dk;Z½ 
               vxys vxys v/;k; ds fy, 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßHkys lkejhÞ ds n`"VkUr dk çpkj djsa] 

i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu lafgrk 23]24]25] vkSj 27 ds vk/ks 

v/;k; ls ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA 

uksV~l cuk,¡A 

4-  Lej.k djukA ¼7½ jksfe;ksa 5%1&2vA fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk 

djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 5%12&21A   

ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 'kkfey 

djsaA 
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jkT;         v/;k; 20  
 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus d fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½      ¼’kkar le;½ 

               Hktu lafgrk 10]11]14 o 15 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼Hktu lafgrk 23]24]25 o 27½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA 
 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼elhgh dyhfl;k½ 

   ¼7½ jksfe;ksa 5%1&2v 
 

nks&nks djds iqujkoyksdu djsaA 

¼7½ jksfe;ksa 5%1&2vA vr% tc ge fo’okl ls /kehZ Bgjs] rks vius izHkq ;h’kq elhg ds }kjk 

ijes’oj dss lkFk esy j[ksa] ftlds }kjk fo’okl ds dkj.k ml vuqxzg rd ftlesa ge cusa gSaA 
 

 4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½  ¼jksfe;ksa dh i=h½ 

                       jksfe;ksa 5%12&21 

ifjp;A ,d lkFk feydj jksfe;ksa 5%12&21 dk v/;;u djus ds fy, v/;;u djus ds ikap 

dneksa dk bLrseky djsaA  

jksfe;ksa 5%1&11 esa /kehZ Bgjk;s tkus dh dqN vk’kh"kksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA jksfe;ksa 

5%12&21 elhfg;ksa ds dkuwuh vFkkZr O;oLFkk ds vk/kkj ij vf/kdkj ds ckjs esa crk;k x;k gS 

[kkl rkSj ij fd gj elhgh ijes’oj dh ut+jksa esa /kehZ gSA 
 

dne 1- i<sa+A         ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb;s ,d lkFk feydj jksfe;ksa 5%12&21 rd i<+saA 

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d&,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA 
 

dne 2- [kkstsaA                voyksdu 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu&lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 

;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 
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fy[ksaA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks 

viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds lkFk 

t+:j lk>k djsa½ 

vkbZ;s gesa ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,¡s fd geus D;k lh[kk gSA 

¼;kn j[ksa % gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsaxs½ 

5%12&19 

[kkst 1- vkne vkSj elhg ds chp rqyuk n’kkZrh gS fd ijes’oj yksxksa ds lkFk dsoy mUkds 

O;fDRkRo ¼muds dk;ksZa½ ds vk/kkj ij gh O;ogkj ugha djrs] ysfdu lkFk gh mudh vkne esa ;k 

fQj elhg eas ,drk ¼muds LFkku½ ds vk/kkj ij Hkh djrs gSaA 

^^vkne ds lkFk ,dtqV gksus esa gekjk fxjuk** vkSj ^^elhg ds lkFk ,dtqV gksus esa gekjk /kehZ 

Bgjuk** ds chp ,d egRoiw.kZ lekurk gSA tks yksx ;h’kq elhg esa fo’okl djrs gSa mudk /kehZ 

Bgjuk] mu yksxksa ds fxjus ds }kjk fpf=r fd;k x;k gS tks vkne ds oa’kt gSaA ftl izdkj ls 

^^iki] nks"k vkSj e`R;q** dks] ftlesa leLr ekuotkfr 'kkfey gS] dHkh Hkh 'kq) :Ik ls O;fDRkoknh 

'kCnksa esa ugha le>k;k tk ldrk] ysfdu dsoy vkne ds lkFk ,dtqV ¼vFkkZr] muds 'kkjhfjd oa’k 

ls½ gksus ds }kjk gh le>k;k tk ldrk gS] mlh izdkj] ^^/kkfeZdrk] U;k; vkSj thou**] ftlesa 

lHkh elhgh 'kkfey gSa] dHkh Hkh 'kq) :Ik ls O;fDroknh 'krksZa ¼fo’okl ds iz;kl½ }kjk izkIr ugha 

gks ldrk] ysfdu dsoy ;h’kq elhg ds lkFk ,dtqV ¼vFkkZr] elhg esaa mudk LFkku½ gksus ds }kjk! 

¼1½ opu 12 rqyuk ds dsoy igys Hkkx dh O;k[;k djrk gS] 

   ^^ftl izdkj yksx vkne eaas ejs gq, gSa] 

   ¼mlh izdkj elhg esa /kehZ Bgjk, x, gS½**A 

ftl izdkj vkne ds iki ¼mldh vukKkdkfjrk½ us mu lHkh yksxkas ds fy, nks"k vkSj e`R;q ds 

fuf’pr ifj.kke dks fu/kkZfjr fd;k tks lHkh yksx vkne ds oa’kt Fks] rks elhg dh /kkfeZdrk 

¼mudh vkKkdkfjrk½ us mu lHkh yksxksa ds fy, tks lehg esa fo’okl djrs gSa] /kehZ Bgjus vkSj 

thou ds vfuokZ; ifj.kkeksa dks lapkfyr fd;k ¼jksfe;ksa 5%18&19½! 

¼2½ opu 13&14 ;g crkrk gS fd vkne dk ,d vijk/k leLr ekuo                          

 tkfr ds iru dk dkj.k FkkA 

;g igyk dks"Bd gS ¼varjky] O;kdjf.kd :Ik ls fiNys okD; ls ugha tqM+k½A ;g rF;] fd yksx 

ewlk dh O;oLFkk ds fn, tkus ¼1446 bZlk iwoZ½ ls cgqr igys gh ej pqds Fks] ;g fl) djrk gS 

fd iru dk dkj.k yksxksa ds O;fDRkxr iki ugha Fks] cfYd vkne dk ,d vijk/k FkkA blfy, 

vkne i`Foh ij lHkh LoHkkfod :Ik ls mRiUu gq, euq";ksa dk izfrfuf/k ;k eqf[k;k gSA tc vkne 

iki esa fxjk] leLr ekuo tkfr iki esa fxj xbZ! 

vkne ;h’kq elhg dk ,d mnkgj.k ¼fp= ;k izdkj½ Fkk] og tks vkus okyk FkkA blh rjg] ;h’kq 

elhg i`Foh ij vkfREkd :Ik ls u;k tUe~ ik, gq, yksxksa ¼tks ;h’kq elhg esa fo’okl djrs gSa½ ds 

izfrfuf/k ;k eqf[k;k gSa ¼;wgUuk 1%12&13½A vkne vkSj elhg ijes’oj ds NqVdkjs ds izdk’ku ds 
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nks ,srsgkfld fp= gSa% vkne us NqVdkjs dks vko’;d cuk;k vkSj elhg us NqVdkjs dks okLrfodrk 

cuk;kA  
 

 ¼3½ opu 15&17 crkrs gSa fd iru vkSj m)kj ds chp lekurk iw.kZ :Ik ls               

 lekukarj ugha gSA 

;g nwljk dks"Bd gSA ;g crkrk gS fd ,d rjQ iki esa fxjuk vkSj nwljh rjQ iki ls m)kj ds 

chp lekurk iw.kZ :Ik ls lekukarj ugha gSA elhg dk vuqxzg iw.kZ dk;Z vkne ds fouk’kdkjh 

dk;Z dh vis{kk foLrkj vkSj ifj.kke esa dgha vf/kd cM+k gSA 

 ¼4½ opu 18&19 lEiw.kZ rqyuk dh O;k[;k djrs gSa]                                                         

   ^^ftl izdkj vkne ls tqM+s lHkh yksx ejrs gSa]                                            

    mlh izdkj lHkh yksx tks elhg ls tqM+s gSa /kehZ] Bgjrs gSa**A 

ftl izdkj vkne ds vijk/k ¼mlds iki esa fxjus½ ds dkj.k mlds lHkh LoHkkfod oa’kt ¼bfrgkl 

esa lHkh euq"; izk.kh½ nks"kh Bgjs] rks elhg dh /kkfeZdrk ¼mudh e`R;q vkSj iqu:RFkku½ elhg esa 

lHkh fo’okfl;ksa ds /kehZ Bgjus dk dkj.k cuh ¼vFkkZr] os lHkh yksx ftUgksaus ijes’oj ds vuqxzg 

dk izpwj iz;kstu vkSj /kkfeZdrk dk ojnku izkIr fd;k ¼jksfe;ksa 5%17½A ftl izdkj vkne dh 

voKk dkj.k cuh dh ijes’oj lHkh LoHkkfod euq";ksa dks ikih ?kksf"kr djs] mUgsa ikih le>s vkSj 

muds lkFk O;ogkj djs] rks elhg dh vkKkdkfjrk dkj.k cuh dh ijes’oj elhg esa lHkh 

fo’okfl;ksa dks iw.kZ :Ik ls /kehZ ?kksf"kr djsa] /kehZ ekus vkSj /kehZ ds leku muds lkFk O;ogkj 

djsaA 

5%20&21 

[kkst 2- euq";ksa ds iki vkSj ijes’oj ds vuqxzg ds chp rqyuk dk lkajk’kA 

 ¼1½ O;oLFkk dks ,d vijk/k esa tksM+k x;k Fkk  

    ftlls fd iki c<+sA 

^^O;oLFkk chp esa vk xbZ dh vijk/k cgqr gks** ¼jksfe;kas 5%20½A ^^O;oLFkk** dks vkne vkSj elhg 

ds chp ds le; ¼1446 bZlk iwoZ½ esa vuqxzg dh okpk esa tksM+k x;k ¼xykfr;ksa 3%17]19½A ;gk¡ 

^^O;oLFkk** dk rkRi;Z ewlk dh lEiw.kZ O;oLFkk] iqjkus fu;e dh lEiw.kZ laxfBr iz.kkyh ls gSA 

elhg ds izFke vkxeu ls igys vkSj blls igys fd elhg esa fo’okl ,d okLrfodrk curk] 

^^lEiw.kZ lkalj iki dk dSnh FkkA** ;gk¡ rd fd iqjkus fu;e ds le; ds fo’oklh Hkh O;oLFkk 

}kjk dSnh Fks] rc rd ca/ks gq, Fks tc rd fd ;h’kq elhg esa fo’okl izxV ugha gqvkA O;oLFkk 

dks dke esa yk;k x;k fd ;g yksxksa dh vxqokbZ elhg dh vksj djs vkSj yksx fo’okl ds }kjk 

/kehZ Bgjk, tka,** ¼xykfr;ksa 3%22&24½A O;oLFkk dks vuar thou izkIr djus dk ek/;e ds :Ik 

esa chp esa ugha yk;k x;k] cfYd iki vkSj e`R;q dh vf/kdrk vkSj m)kjdrkZ }kjk m)kj dh 

vko’;drk dk ,glkj fnykus okys ek/;e ds :Ik esaa chp esa yk;k x;kA ftRkuk vf/kd euq"; 

dks O;oLFkk dk Kku Fkk] mruh gh cM+h mldh ftEesnkjh Fkh] D;ksafd tgk¡ O;oLFkk gS] ogk¡ vijk/k 

Hkh gS ¼jksfe;ksa 4%5½A ftruk vf/kd O;oLFkk us euq"; ds fnekx vkSj ân; esa dke fd;k] mruk 

vf/kd euq"; dk fojks/k ijes’oj ds izfr c<+k vkSj mruk gh vf/kd ;g ijes’oj dh /kkfeZd 
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vkKk¡vksa dks Hkz"V djus dk dkj.k cuk ¼jksfe;ksa 7%8]11]13½A blizdkj] vkne vkSj elhg ds chp 

ds le; esa O;oLFkk dk ;ksxnku dsoy vijk/kksa vkSj ikiksa dks Ck<+kuk Fkk! 

 ¼2½ euq"; ds iki c<+us ls ijes’oj dk vuqxzg mlls Hkh vf/kd c<+ tkrk gSA 

ijes'oj dh ;kstuk vPNkbZ dks cqjkbZ ls ckgj fudkyus dh FkhA mudh ;ksTkuk euq"; ds ikiksa dks 

cgqrk;r ls vuqefr nsuk Fkk ¼D;ksafd mUgksaus O;oLFkk dks cuk, ugha j[kk] vkSj O;oLFkk dks cuk, 

ugha j[k ldrs Fks½] rkfd mudk vuqxzg vR;f/kd cgqrk;r ls gks! ^^tc iki cgqr gqvk] rc 

ijes’oj dk vuqxzg mlls Hkh vf/kd gqvk**A lalkj ds lHkh iki ijes’oj ds vuqxzg ls lcls 

vn~Hkqr izn’kZu dks fn[kkus ds fy, volj cus! iki ds ctk; vuqxzg us ;h’kq elhg dh /kkfeZdrk 

ds }kjk 'kklu djuk 'kq: dj fn;k] ¼vFkkZr] ml /kkfeZdrk ds }kjk ftls ;h’kq elhg us viuh 

e`R;q vkSj iqu:RFkku ds }kjk iw.kZ fd;k vkSj mlds i'p;kr viuh vkRek ds }kjk fo’okfl;ksa ds 

thou ij mls ykxw fd;k½! 
 

gkyk¡fd O;oLFkk vHkh Hkh yksxksa }kjk dh tkus okyh cqjkbZ dks cgqxqf.kr djus ds fy, ,d cgqr 

izHkko’kkyh ek/;e gS ¼jksfe;ksa 7%7&8½] ijes’oj dk vuqxzg /kkfeZdrk vkSj u;k tUe~ nksuksa dks 

mRiUu djus ds fy, ¼O;oLFkk dh rqyuk esa½ dgha vf/kd izHkko’kkyh ek/;e cuk! ;|fi vHkh Hkh 

lalkj ij cqjkbZ dk izHkko cgqr vf/kd gS] vius iw.kZ vFkksZa esa e`R;q 'kCn dk dkj.k gS ¼vkfRed 

e`R;q] 'kkjhfjd e`R;q vkSj vuar e`R;q½] lalkj ij ijes’oj dh /kkfeZdrk dk izHkko mlls dgha 

vf/kd gS vkSj vius iw.kZ vFkZ esa thou 'kCn dk dj.k gS ¼fQj ls tUe~ ik;k gqvk Uk;k thou tks 

vc ,d ifjiw.kZ vkSj fl) vaur thou esa c<+rk gS½A 
 

ijes’oj ds vuqxzg ds ykHkdkjh izHkko iki ds cqjs izHkko ls c<+ dj gSA ijes’oj dk vuqxzg bl 

lalkj esa iki ls mRiUu gksus okyh cqjkbZ ls dgha vf/kd HkykbZ mRiUu djrk gSA yksxksa dh c<+rh 

gqbZ la[;k m)kj ikrh gS vkSj vuqxzg ds }kjk cnys tkrs gSaA vkne ds iki esa fxjus ds dkj.k 

cqjkbZ dk izHkko ml HkykbZ  ds izHkko dh rqyuk esa cgqr gYdk tks ;h’kq elhg ds izFke vkxeu 

ds }kjk yk;k x;k! 

dne 3- iz'uA                 O;k[;k 

è;ku nsaA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 

vkbZ;s jksfe;ksa 2%1&16 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa 

ds ckjs esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  

fy[ksa% vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  

lk>k djsa% ¼lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd 

igys gj lnL; viuk iz'u lk>k djsaA½ 

ppkZ djsaA ¼mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ 

djsaA½ 

¼uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k 

fn; x;s gSaA½ 

5%14 

iz'u 1- ikSyql ds dgus dk D;k vFkZ gS tc og dgrk gS fd vkne vkus okys ;h’kq elhg dk 

,d mnkgjk.k ¼uewuk] izdkj½ Fkk\ 
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1 fganw /keZ dk ekuuk gS fd ,d O;fDr ds O;fDrxr deZ ¼fdlh ds vPNs vkSj cqjs dk;ksZa ds chp larqyu dk izHkko½ fu/kkZfjr djrs gSa fd og iquZtUe 

ds pØ esa Åij gksxk ;k uhpsA ;gwnh vkSj eqLkyeku fo’okl djrs gSa fd ,d O;fDRk ds Hkys vkSj cqjs dkeksa ds chp dk larqyu vafre U;k; ds fnu 

ekinaM ij ;g fu/kkZfjr djrk gS fd og O;fDr tUur esa tk,xk ;k fQj ujd esa Mkyk tk,xkA ekuooknh vkSj O;oLFkkoknh ekurs gSa fd muds Hkys 

vkSj cqjs dkeksa ds chp larqyu muds Hkfo"; dks fu/kkZfjr djrk gSA 

 

/;ku nasA izsfjr ikSyql fl[kkrk gS fd lalkj dk gj ,d O;fDr vkne vkSj elhg nksuksa ds lkFk 

,d fuf’pr fj’rs esa [kM+k gksrk gSA vkne ds ,d vijk/k ds dkj.k] lalkj ds lHkh yksx ijes’oj 

dh n`f"V esa Hkz"V FksA vkSj elhg ds ,d /kkfeZd dk;Z  ¼mudh e`R;q vkSj iqu:RFkku½ ds }kjk] 

elhg esa lHkh fo’oklh ijes’oj dh n`f"V esa /kehZ Bgjk, x, gSaA 

jksfe;ksa 5%12 dh O;k[;k yksxksa }kjk eq[; :Ik ls vyx vyx izdkj ls dh xbZ gS D;ksafd yksxksa 

dk vius iwotksZa ds dkeksa vkSj muds oa’ktksa ij blds ifj.kkeksa ds chp laca/k ds fo"k; esa vyx 

vyx n`f"V dks.k gSA 

 ¼1½ vk/kqfud ;qx dk izpyu O;fDrokn ij tksj nsrk gSA 

O;fDrokn ds bl orZeku ;qx esa] yksx bl fopkj dks vLohdkj dj nsrs gSa dh muds iqoktksaZ ds 

ikiksa vkSj muds oa’kt gksus ds ukrs muds fy, blds ifj.kkeksa ds chp laca/k gSA os ekurs gSa fd 

izR;sd O;fDr dsoy vius cqjs dk;ksZa ds fy, ftEesnke gS vkSj blds ifj.kkeLo:Ik dsoy vius gh 

ikiksa 1 ds dkj.k nq%[k mBkrk gSA 

os jksfe;ksa 5%12 dh O;[;k bl izdkj djrs gSa% igyk O;fDr ftlus O;fDrxr iki fd;k og 

vkne FkkA blfy, igyk O;fDr tks nq%[k mBkus vkSj e`R;q ds ;ksX; Fkk og dsoy vkne FkkA iki 

vkSj e`R;q us ekuo bfrgkl esa igyh ckj vkne ds }kjk izos’k fd;kA mlds lHkh oa’ktksa us dsoy 

mlds cqjs mnkgj.k dk vuqlj.k fd;k! mUgksaus Hkh O;fDrxr iki fd;k vkSj blds ifj.kkeLo:Ik 

ej x,A dsoy bl izdkj ls gh vkne dk cqjk mnkgj.k yksxksa ds iki esa fxjus dk dkj.k cukA 

e`R;q lc euq";ksa esa vk xbZ D;ksafd lc us vkne ds cqjs mnkgj.k dk vuqlj.k fd;k vkSj 

O;fDrxr :Ik ls iki fd;kA  

¼2½ ckbcy nksuksa gh fl[krh gS] ,d nwljs ds lkFk gekjh ,dtqVrk  

   lkFk gh lkFk gekjh O;fDRkxr ftEesnkjhA 

gekjs iwotksZa ds ikiksa vkSj muds oa’ktksa ds :Ik esa gekjs fy, blds ifj.kkeksa ds chp ,d laca/k 

gSA ckbcy fl[kkrh gS fd izR;sd O;fDr vius cqjs dkeksa ¼ikiksa½ vkSj blds ifj.kkeksa ds fy, 

ftEesnkj gS] u dsoy Loa; ds fy,] cfYd vius oa’ktksa ds fy, Hkh! ckbcy dbZ mnkgj.k nsrh gS% 

Hkfo";}Drk ;gstdsy vkSj f;eZ;kgA cschyksu esaa ca/kqokbZ esa jg jgs bL=k,fy;ksa us vius orZeku 

nq%[kksa ds fy, vius iqoZtksa ds ikiksa dks nks"kh Bgjk;kA mUgksaus dgk] ^^[kV~Vs vaxwj rks [kk, iqj[kk 

yksxkas us] ijUrq nk¡r [kV~Vs gq, cPPkksa ds** ¼;gstdsy 18%2½A Hkfo";}Drk ;gstdsy us vius ikiksa 

vkSj muds ifj.kkeksa ds izfr izR;sd O;fDRk dh O;fDRkxr ftEesnkjh ij tksj fn;kA ^^tks dksbZ izk.kh 

iki djs ogh ej tk,xk** ¼;gstdsy 18%4½A izR;sd ikih vius Lo;a ds ikiksa ds fy, ej tk,xkA 

lkFk gh izsfjrk ikSyql us Hkh ;gh fl[kk;k% ^^ijes’oj gj ,d dks mlds deksa ds vuqlkj cnyk 

nsxk** ¼jksfe;ksaa 2%6½! 
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bL=k,fy;ksa us viuh csxqukgh cuk, j[kh% ^^;gksok us gekjs fo:) bruh cM+h foifRr D;ksa Mkyh 

gS\ gekjk v/keZ D;k gS\ geus vius ijes’oj ;gksok ds fo:) dkSUk lk iki fd;k gS\** rks rw 

bu yksxksa ls dguk] 

• ,dtqVrk% ^^;gksok dh ;g ok.kh gS] D;ksafd rqEgkjs iqj[kk eq>s R;kxdj nwljs nsorkvksa ds 

ihNs pys] vkSj mudh mikluk djds mudks naMor fd;k] vkSj eq>s R;kx fn;k vkSj esjh 

O;oLFkk dk ikyu ugha fd;k ¼;g muds iqoZtksa ds ikiksa ds lkFk mudh ,dtqVrk dks 

lanfHkZr djrk gS½ 

• O;fDrxr% ^^ysfdu ftruh cqjkbZ rqEgkjs iqj[kkvksa us dh Fkh] mlls Hkh vf/kd rqe 

¼O;fDrxr :Ik ls½ djrs gksA D;ksafd rqe vius cqjs eu ds gB ij pyrs gks vkSj esjh ugha 

lqursA 

bl dkj.k] eSa rqe dks bl ns’k ls m[kkM+dj ,sls ns’k esa Qsad nwxk¡] ftldks u rks rqe tkurs gks 

vkSj u rqEgkjs iqj[kk tkurs Fks( vkSj rqe jkr fnu nwljs nsorkvksa dh miluk djrs jgksxs ¼f;eZ;kg 

16%10&13½A** Hkfo";}Drk f;eZ;kg us O;fDRkxr ikiksa ds fy, O;fDRkxr ftEesnkjh vkSj iqoZtksa ds 

ikiksa ds lkFk ,dtqVrk] nksuksa ij tksj fn;kA 

blfy, ijes’oj us bL=k,fy;ksa dks muds ikiksa ds fy, O;fDRkxr vkSj ,d jk"Vª ¼,dtqVrk½ ds 

:Ik esa nafMr fd;k vkSj mUgsa O;fDRkxr :Ik ls vkSj ,d jk"Vª ds :Ik esa cschyksu dh ca/kqokbZ eas 

Hkst fn;kA 

fuxZeu 20 esa nl vkKk,¡ ekuo tkfr esa izR;sd O;fDr dh vU; yksxksa ds lkFk ,dtqVrk ij 

tksj nsrh gSaA 

vk’kh"kksa esa ,dtqVrk% ,d vksj] nl vkKk,¡ yksxksa dks ijes’oj dh vkKkvksa ds izfr O;fDRkxr 

vkKkdkfjrk ds fy, izksRlkfgr djrh gSa] D;ksafd ijes’oj dh vkKkvksa dk ikyu djus dk muds 

oa’ktksa ij ldkjkRed izHkko gksrk gSA fuxZeu 20%6 esa ijes’oj izfRkKk djrs gSa] ^^tks esjh 

vkKkvksa dks ekurs gSa] eSa mudh gtkjksa ih<+h ij n;k djrk gw¡A** 

Jkiksa esa ,dtqVrk% ysfdu fuxZeu 20%5 esa os psrkouh Hkh nsrs gSa fd ^^tks eq> ls cSj j[krs gSa] 

muds csVksa] iksrksa vkSj ijiksrksa dks Hkh firjksa dk naM fn;k djrk gw¡A** ge gj fnu iwoZtksa ds izHkkoksa 

dks muds cPpksa esa ns[k ldrs gSa mu ns’kksa esa tgk¡ yksx Hkwfe ds fu;eksa] u’khys inkFkksZa ds 

nq:Ik;ksx] voS/k ;kSu laca/k] vijk/k] tkfrokn] ?k`.kk vkSj /kkfeZd vfrokn tSls fu;keksaa ds izfr 

vkKkdkjh ugha gSaA 

blfy, gekjs vkSj gekjs cPpksaa vkSj gekjs cPpksa ds cPpksa ds chp ,dtqVrk gSA ckbcy dsoy 

izR;sd O;fDRk dh O;fDRkxr ftEesnkjh ds ckjs esa gh ugha fl[kkrh] ysfdu izR;sd O;fDr dh vius 

ifjokj] /kkfeZd lewg] vius ns’k] vius jk"Vª vkSj ;gk¡ rd dh leLr lalkj dh ekuork ds lkFk 

,dtqVrk ds ckjs esa Hkh fl[krh gSA tks dqN Hkh nwljksa yksxkas ds lkFk gksrk gS og fuf’pr :Ik ls 

eq> ij Hkh izHkko Mkyrk gS! tks dqN esjs lkFk gksrk gS og fuf’pr :Ik ls nwljs yksxksa dks 

izHkkfor djrk gS! 
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jksfe;ksa 5%12&19 esa] izsfjr ikSyql Hkh lHkh euq";ksa dh vius iwoZt ¼vkne½ ds lkFk ¼izkd`frd½ 

,dtqVrk vkSj lHkh elhfg;ksa dh muds m)kjdrkZ ¼elhg½ ds lkFk ¼vkfRed½ ,dtqVrk ij tksj 

nsrk gS! og fl[kkrk gS fd tks dqN Hkh vkne ds lkFk gqvk mlus lEiw.kZ ekuo tkfr ij izHkko 

MkykA vkSj og ;g Hkh fl[krk gS fd tks dqN Hkh elhg ls lkFk gqvk og mu lCk yksxksa ij 

izHkko Mkyrk gS tks ;h’kq elhg ds gSaA blfy, ikSYkql vkne dks elhg dk ^^,d mnkgj.k ¼uewuk] 

izdkj½** dgrk gSA vkne ds O;fDRkxr vijk/k ¼iki½ vkSj mlds vukKkdkfjrk ds ifj.kke ¼e`R;q 

’kCn vius iw.kZ vFkZ esa½ dk lHkh euq";ksa ij izHkko gS tks LoHkkfod :Ik ls iSnk gq, gSaA blh 

rjg] ;h’kq elhg ds }kjk iw.kZ fd, x, m)kj ds dk;Z vkSj mudh vkKkdkfjrk ds ifj.kke ¼vaur 

thou 'kCn vius iw.kZ vFk esa½ dk ml izR;sd O;fDr ij izHkko gS ftldk u;k tUe~ gqvk gS ¼;h’kq 

elhg esa fo’oklh½ ¼;wgUuk 1%12&13½A vkne ds O;fDrxr iki us izR;sd O;fDr dks ¼vkfREkd] 

'kkjhfjd vkSj vuar½ e`R;q rd igq¡pk fn;kA blh rjg] ^^vuqxzg ds vlhe iz;kstu dh Lohd`fr 

vkSj /kkfeZdrk dk ojnku** ¼elhg dh vkKkdkfjrk }kjk izkIr dh xbZ½ gj ml O;fDr dks vuar 

thou esa jkT; djus dh vksj ys tkrk gS tks ;h’kq elhg ij fo’okl djrk gSA 
 

jksfe;ksa 5%12&19 esa] ikSyql vkne ds O;fDrxr iki vkSj e`R;q dh rqyuk mu yksxksa ds iki vkSj 

e`R;q ls ugha djrk tks mlds ckn gq,A cfYd og vkne ds }kjk lalkj ds lHkh yksxksaa esa yk, 

x, iki vkSj e`R;q dh rqyuk] ;h’kq elhg }kjk lalkj esa lHkh elhfg;ksa ds fy, yk;h xbZ 

/kkfeZdrk vkSj thou ls djrk gS! elhg ds lkFk ,d fo’oklh dh ,dtqVrk dh rqyuk LoHkkfod 

O;fDr dh vkne ds lkFk ,dtqVrk ls dh xbZ gSA 
 

opu 19 esaa og dgrk gS fd ,d euq";] vkne] ds vkKk u ekuus ls cgqr yksx ikih BgjsA 

^^Bgjs** 'kCn ¼;wukuh% dfFkLVeh½ dk vFkZ gS ^^dkuwuh :Ik ls xfBr gksuk**A vkne ds vukKkdkfjrk 

ds ,d dke us ekuo tkfr ds izR;sd O;fDr dks dkuwuh :Ik ls nks"kh] ,d ikih Bgjk fn;k! 

^^,d ikih** dk vFkZ gksrk gS ,d ,slk O;fDr tks ijes’oj ds lkFk] nwljs yksxksa ds lkFk vkSj Lo;a 

ds lkFk ,d lgh laca/k LFkkfir djus esa pwd x;k] D;ksafd og vHkh Hkh ;h’kq elhg ij fo’okl 

ugha djrk ¼;wgUuk 16%9½A ^^,d ikih** vkFkkZr og O;fDRk tks ijes’oj ,d lkFk O;fDrxr laca/k 

eas pwd x;k] tks vius thou esa ijes’oj ds mn~ns’; ls pwd x;k] ftlds thou esa ijes’oj ds 

ifo= pfj=xq.kksa dk vHkko gS] D;ksafd og vHkh rd og ugha cuk tks ijes’oj pkgrs gSa fd yksx 

cusaA ckbcy ds ijes’oj dh n`f"V esa euq"; tkfr dk ,d Hkh O;fDr ifo= vkSj /kehZ ugha gS! 

ijes’oj lEiw.kZ ekuo tkfr ds izR;sd O;fDr dks mudh LoHkkfod fLFkfr esa vkne ds vijk/k ds 

vuqlkj ^^,d ikih** le>rs gSa] ?kksf"kr djrs gSa] vkSj O;ogkj djrs gSaA 

opu 19 esa] ikSyql ;g Hkh dgrk gS fd ,d euq";] elhg] ds vkKkekuus ls ^^cgqr ls BehZ 

Bgjrs ¼;wukuh% dfFkLVeh½ gSaA** elhg ds vkKdkfjrk ds ,d dke us ¼;wgUuk 10%11½ cgqrksa dks 

¼elhg eas lHkh fo’oklh] vFkkZr] ^^os lc ftUgksaus ijes’oj ds vuqxzg ds vlhe iz;kstu vkSj 

/kkfeZdrk ds ojnku dks Lohdkj fd;k**½ ¼jksfe;ksa 5%17&18½ dkuwuh :Ik ls {kek fd, gqvksa vkSj 

/kehZ Bgjk, gqvksa dh fLFkfr esa laxfBr fd;kA ckbcy ds ijes’oj dh n`f"V esa lHkh ¼u;k tUe~ 

ik, gq,½ elhgh /kehZ gSa! ijes’oj ;h’kq elhg ds vkKkdkfjrk ds ,d dke ¼mudh e`R;q vkSj 

iqu:RFkku½ ds vk/kkj ij ;h’kq elhg esa izR;sd fo’oklh dks ^^,d /kehZ O;fDr** ?kksf"kr djrs] 

ekurs vkSj O;ogkj djrs gSaA 
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ikSyql fl[kkrk gS fd ftl izdkj lHkh yksx LoHkkfod :Ik ls vius izfrfuf/k vkne ds lkFk 

,dtqVrk esa ikih gS] vkSj ifj.kke Lo:Ik vkne ds lkFk ,dtqVrk eas e`R;q ds fy, vfHk’kIr gSa] 

mlh izdkj ;h’kq elhg esa lHkh fo’oklh vius izfrfuf/k] ;h’kq elhg ds lkFk ,dtqVrk esa ekjs 

x, vkSj eqnksZa eas ls th mBsA ;h’kq elhg }kjk izkIr dh xbZ /kkfeZdrk mu esa v/;kjksfir dh xbZ 

gS ¼2dqfjfUFk;ksa 5%21½A 

cs’kd] lHkh LoHkkfod euq";ksa us vkne ds ek/;e ls 'kkfCnd :Ik ls iki ugha fd;k vkSj elhg 

esa lHkh fo’oklh 'kkfCnd :Ik ls elhg ds lkFk ugha ejsA ysfdu vkne dk ,d iki U;kf;d 

vkSj okLrfod vFkZ esa lHkh LoHkkfod yksxksa ds fy, mUkds iki ds fy, mRrjnk;h ¼dkj.k½ BgjkA 

blh izdkj ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku U;kf;d vkSj okLrfod vFkZ esa elhg esa lHkh 

fo’okfl;ksa ds fy, muds iqjkus thou dh e`R;q vkSj u, thou ds iqu:RFkku ds fy, mRrjnk;h 

¼dkj.k½ BgjkA 

elhfg;ksa dks ^^,dtqVrk** dks dSls ns[kuk pkfg,\ ^^,dtqVrk** dsoy vkne ds ikih mnkgj.k dk 

vuqlj.k djus ls dgha vf/kd gSA 

Hktu 51%5 esa] nkÅn dgrk gS fd og ikie; LoHkko ds lkFk iSnk gqvk gSA vkSj v¸;wc 14%4 

esa] v¸;wc dgrk gS fd dksbZ v’kq) oLrq esa ls 'kq) oLrq ugha fudky ldrkA dsoy vkne dk 

ikie; mnkgj.k gh ugha] ysfdu vkne dk ikie; LoHkko Hkh euq"; tkfr esa mlds oa’ktksa rd 

igq¡pkA vkne ds ikie; dk;Z us lHkh LoHkkfod yksxksa dks nks"kh Bgjk;kA 

vkSj jksfe;ksa 5%12&19 eas] ikSyql dgrk gS fd dsoy vkne dk ikie; LoHkko gh ugha] cfYd 

vkne dh ikie; fLFkfr ¼dkuwuh fLFkfr½ Hkh ekuo tkfr esa mlds oa’tksa rd igq¡phA 

bl izdkj] bfrgkl esa lHkh euq";ksa us u dsoy vkne ds ikie; mnkgj.k dk vuqlj.k fd;k] 

cfYd lkFk gh vkne ds ikie; dk;Z] ikie; fLFkfr vkSj ikie; LoHkko dk Hkh vuqlj.k fd;k! 

5%15&17 

iz’u 2- vkne ds dk;Z ls elhg dk dk;Z fdl izdkj cM+k gS\ 

 

/;ku nsaA jksfe;ksa 5%15&17 crkrk gS fd ^^iki esa fxjuk** vkSj ^^iki ls m)kj** ds chp dh 

lekurk iw.kZ:Ik ls lekukarj ugha gSA elhg dk vuqxzgiw.kZ dk;Z vkne ds fouk’kdkjh dk;Z ls 

foLrkj ¼fo"k;oLrq ij n`f"Vdks.k½ vkSj funsZ’k esa dgha cM+k gSA 

 ¼1½ elhg dk vuqxzgiw.kZ dk;Z vkne ds fouk’kdkjh dk;Z dh rqyuk esa dgha                             

 vf/kd cM+k gSA 

elhgh cpk, x, gS%  

• vkne ds ,d vijk/k ¼ewy iki½ ds ifj.kkeksaa ls ¼e`R;q vius iw.kZ vFkZ esa½ 

• gekjs Lo;a ds vla[; O;fDrxr ikiksa ds ifj.kke ls 

• vU; yksxksa ds vla[; vijk/kksa ds ifj.kke ls 
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ifj.kke gS% nks"k vkSj fuank] 'keZ vkSj vLohd`fr] v’kq)rk vkSj chekfj;k¡] gkj vkSj vUkUr naM 

¼ujdnaM½! 

,d euq"; ¼vkne½ ds ,d vijk/k dks ¼vkSj vU; vijk/kksa dks ugha½ mlds lHkh oa’ktksa ds fy, 

Hkh ekuk x;k] rkfd mlds LoHkkfod oa’kt ¼lHkh yksxksa½ ^^v/kehZ** ?kksf"kr gks tk,aA mldh 

v/kkfeZdrk ls euq";ksa ds fy, dqN Hkh HkkykbZ mRiUu ugha gqbZA vius U;k; dks izxV djus ds 

fy,] ijes’oj us viuh lgu’khyrk ds dkj.k ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ls igys fd, x, 

lHkh ikiksa dks fcuk nafM+r fd, NksM+ fn;k** ¼jksfe;ksa 3%25&26½A 

ysfdu lHkh fo’okfl;ksa ds lHkh vijk/k ¼fcuk viokn ds½ muds ,d izfrfuf/k ¼elhg½ ij Mky 

¼v/;kjksfir½ fn, x, gSa ¼1irjl 2%24½] rkfd mlds lHkh vkfRed oa’kt ¼elhgh yksx½ ^^/kehZ** 

?kksf"kr dj fn, tk,a! mldh /kkfeZdrk us elhg esa vufxur fo’okfl;ksa ds fy, vla[; HkykbZ;ksa 

¼Qk;nk] ykHk½ dks mRiUu fd;kA 

blfy,] ijes’oj ds vuqxzgiw.kZ m)kj ds dk;Z dk nk;jk] vkne ds fouk’kdkjh dk;Z ds nk;js dgha 

vf/kd cM+k gS!  

 ¼2½ elhg dk vuqxzgiw.kZ dk;Z vkne ds fouk’kdkjh dk;Z dh rqyuk esa dgha                           

  vf/kd ldkjkRe gS ¼jksfe;ksa 5%17½A 

vkne ds vijk/k us lHkh dks vkSj lHkh phtksa dks udkjkRed fn’kk esa ys tkus ds fy, izsfjr 

fd;k] ^^/kkfeZd fuank** ds fy, vkSj ^^e`R;q** vius iw.kZ vFkZ esaA ysfdu elhg dh /kkfeZdrk gj 

pht dks ldkjkRed fn’kk esaa ys tkus dk dkj.k curh gS] ^^iw.kZ:Ik ls /kehZ Bgjuk** vkSj ^^thou** 

vius iw.kZ vFkZ esaA blls fl) gksrk gS fd ijes’oj U;k; dh vis{kk vuqxzg iznku djus ls 

vf/kd izlUu gksrs gSa ¼;gstdsy 18%23( 33%11( jksfe;ksaa 5%15]20½A ikSyql U;k; ds udkjkRed 

lapkyu dks igpkurk gSA U;k; fu"Bqj <+x ls dk;Z djrk gS] rkfd cgqr ls ekjs tk,a ¼vkfRed] 

'kkjhfjd vkSj vuUr :Ik ls½! 

ysfdu ikSyql vuqxzg ds ldkjkRed lapkyu dks Hkh igpkurk gSA vuqxzg u flQZ U;k; vkSj e`R;q 

ds udkjkRed lapkyu dks jksdrk gS] cfYd blds foijhr] /kehZ Bgjus vkSj thou ds fy, Hkh 

Ik;kZIr gS! elhg ds }kjk iw.kZ fd;k x;k m)kj dk dk;Z ijes’oj dh n`f"V esa euq"; dh dkuwuh 

fLFkfr dks ^^fuf’pr udkjkRed ls lkekU;** ¼’kwU;&js[kk½ esa iquZLFkkfir gh ugha djrk] cfYd 

^^fuf’pr udkjkRed ls fuf’pr ldkjkRed Hkh djrk gS**! Ikki us nks"k ds }kjk e`R;q rd jkT; 

fd;k] ysfdu vuqxzg us /kkfeZdrk ds }kjk thou rd jkT; fd;k ¼jksfe;ksa 5%21½! ijes'oj ds 

U;k; ds cgqr cM+s ifj.kke gSa] ysfdu ijes’oj ds vuqxzg dh miYkfC/k;ka dgha vf/kd gaS! elhgh 

dsoy e`R;q vkSj vFkZghurk ls gh ugha cpk, x, gSa] cfYd vuUr thou izkIr djus ds fy, cpk, 

x, gSa] ftleas ,d vFkZiw.kZ vuUr thou vkSj UkbZ i`Foh ij fu;r dk;Z 'kkfey gSa!  

^^n;k U;k; ij t;oar gkrh gS** ¼;kdwc 2%13½! 

 

5%18 

iz'u 3- D;k ckbcy fl[kkrh gS fd lalkj ds lHkh yksx cp tk,¡xs\ 
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/;ku nsaA ;fn opu 18 dks lanHkZ ls ckgj dj fn;k tk,] rks,slk yxrk gS fd ;g lkoZHkkSfed 

m)kj fl[kkrk gS% ^^blfy, tSlk ,d vijk/k lc euq";ksa ds fy, naM dh vkKk dk dkj.k gqvk] 

oSlk gh ,d /keZ dk dke Hkh lc euq";ksa ds fy;s thou ds fufeRr /kehZ Bgjk, tkus dk dkj.k 

gqvkA** 

ckbcy esa ^^lHkh euq";ksa** 'kCn dk vFkZ ges’kk ^^izR;sd O;fDr tks dHkh i`Foh ij fcuk viokn ds 

jgk** ls ugha gSA 

 ¼1½ lkoZHkkSfed 'kCn ^^lHkh**] vk’kh"kksa ls tqM+h  

vko’;d'kRkZ ds }kjk lhfer gksuk pkfg,A 

jksfe;ksa 5%17 dgrk gS fd /kehZ Bgjus dh 'krZ ^^ijes’oj ds vuqxzg ds vlhe iz;kstu vkSj 

/kkfeZdrk ds migkj dks Lohdkj djuk gSA** blh izdkj] ckfd ckbcy fl[kkrh gS fd os yksx tks 

^^;h’kq elhg dks Lohdkj djrs gSa ¼ml ij fo’okl djrs gSa½ dsoy os gh m)kj ik,axs ¼;wgUuk 

1%12&13( 3%16&18]36½A bl izdkj] ckbcy lkoZHkkSfed m)kj ugha fl[krhA m)kj izkIr djus 

ds fy, 'krZ ;h’kq elhg ij fo’okl djuk gS ¼[kkyh gkFkksa ls elhg dks Lohdkj djuk½A 

  

¼2½ lkoZHkkSfed 'kCn ^^lHkh**] fo"k; ;k izlax dh  

izd`fr ds }kjk lhfer gksuk pkfg,A 

mnkgj.k ds fy,] ejdql 1%37] 5%20] vkSj 11%32 esa] ^^lHkh yksx** 'kCn dks lanHkZ esa of.kZr 

yksxksa dks rd lhfer gksuk pkfg,] D;ksafd ^^i`Foh ij izR;sd O;fDRk ;h’kq dks ugha [kkst jgk**A 

^^i`Foh ij lHkh euq"; bl ckr ls gSjku ugha Fks fd ;h’kq us muds fy;k D;k fd;kA** vkSj 

^^i`Foh ij gj dksbZ ;g ugha tkurk Fkk fd ;wgUUkk cifRkLeknkr ,d Hkfo";}Drk Fkk**A 

blh izdkj] jksfe;ksa 5%18 esa] ^^lc euq";ksa ds fy, naM dh vkKk** bu 'kCn dks mu yksxksa rd 

lhfer gksuk pkfg, tks lkekU; ih<+h ds }kjk vkne ds oa’kt Fks] D;ksafd elhg Loa; viokn gSA 

vkSj blh izdkj] ^^/kehZ Bgjuk tks lHkh yksxksa ds fy, thou dks ykrk gS** ;s 'kCn mu yksxksa rd 

lhfer gksus pkfg, tks fo’okl ds }kjk elhg ls tqMs+ gSa ¼1dqfjfUFk;ksa 15%22&23½A ikSyql 

la[;kvksa ds ckjs esa ugha lksprk gS] ijUrq ijes’oj dh ;kstuk ds lpkayu ds rjhds cs ckjs esa! 

ijes'oj vkne ls tqM+s lHkh yksxksa dks nks"kh Bgjkrs gSa] ysfdu elhg ls tqM+s lHkh yksxksa dks /kehZ 

Bgjkrs gSaA 

 ¼3½ lkoZHkkSfed 'kCn ^^lHkh** dk izk;ksx lkeU; :Ik ls ;gwfn;ksa esa iki;e;                              

   joS;s dh fof’k"Vrk dk eqdkcyk djus ds fy, fd;k x;k] tc os dgrs gSa                             

   fd ;gwnh vU;tkfr;ksa ¼xSj&;gwfn;ksa½ ls csgrj gSaA 

ikSyql bl ckr ij tksj nsrk gS fd ;gwnh vkSj vU;tkfr;ksa esa vfuok;Z :Ik ls dksbZ vraj ugha gSA 

• ^^lHkh yksx** ftUgksaus m)kj ik;k gS] ,d gh rjhds ls m)kj ik;k gS] blls dksbZ QdZ ugha 

iM+rk dh ewy :Ik ls os ;gwnh gSa ;k xSj&;gwnhA ¼izsfjrksa 10%34&35( jksfe;ksa 2%11( 

3%22( 10%12½! ftlds ikl ;h’kq elhg gS] mlds ikl thou gS] ysfdu tks ;h’kq elhg 

ij fo’okl ugha djrk] og nks"kh ¼vfHk’kIr½ Bgj pqdk ¼;wgUuk 3%18]36( 1;wgUuk 

5%11&13½A 
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pj.k 4- ykxw djukA       vuqiz;ksx 

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSu&ls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  

lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&eaFku djsa vkSj jksfe;ksa 

5%12&21 ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA vius O;fäxr 

vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx 

vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA fuEufyf[kr 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph gSA½ 

¼;kn j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 

 

 

 

 

2^^lHkh** 'kCnlkoZHkkSfed m)kj ds lanHkZ eas lkoZHkkSfed esy feyki ugha fl[kkrkA iki us lalkj vkSj tks dqN bl esa gS lc dqN cckZn dj 

fn;kA iki us izkf.k;ksa ds chp ,d nwljs ds lkFk vkSj l`f"V vkSj l`f"VdrkZ ijes’oj ds chp lkeatL; dks cckZn dj fn;kA fl)kar :Ik esa] 

elhg ds ygw }kjk ^^iki** ij t; ik;h xbZA O;oLFkk dh ekax ¼ijes’oj dh /kkfeZd vko’;drk½ dks larq"V fd;k x;k ¼jksfe;ksa 3%25½A 

l`f"V ij Jki dk tUe~ gqvk gS ¼xykfr;ksa 3%13½A 

QyLo:Ik] esy feyki iquZLFkkfir gqvk vkSj 'kkafr LFkkfir dh xbZA elhg dk lEiw.kZ Lk`f"V ij dyhfl;k ds fgr vkSj ijes’oj dh ekfgek 

ds fy, 'kklu djus ds vFkZ esa l`f"V dk ijes’oj ds lkFk mfpr laca/k fQj ls iquZLFkkfir fd;k x;k gSA vius fl) vkKkdkfjrk ds 

iqjLdkj ds :Ik esaa] ;h’kq elhg dks ijes’oj ds nkfguha  vksj lc yksxksa vkSj lc phtksa ij lkjh lkeF;Z vkSj lkjs vf/kdkj ds LFkku rd 

Å¡pk fd;k x;k ¼eRrh 28%18½A gkyk¡fd] ftl rjhds ls fofHkUu izk.kh ;h’kq ds vf/kdkj vkSj 'kklu ds v/khu gSa mles varj gS vkSj bl 

izdkj] bl rjhds ls mudk ^^esy feyki** ijes’oj ls gqvk gSA 

,d vksj nq"V nwrksa vkSj cqjs yksxksaa dks tcjnLrh] vfuPNk ls v/khu fd;k tk,xkA muds ekeys esa 'kkafr  ¼lkeatL;½ dks Fkksik x;k] ysfdu 

Lokxr ugha fd;k x;kA fla)kr :Ik esa mudh 'kfDr Nhu yh xbZ gS ¼dqyqfLl;ksa 2%15½A mUgsa v/khurk esa yk;k x;k gS ¼1dqfjfUFk;ksa 

15%24&28( bfQfl;ksa 1%21&22½A ^^’kkafr dk ijes’oj 'kSrku dks rqEgkjs ik¡oksa ls 'kh?kz dqpyok nsxk** ¼jksfe;ksa 16%20½A vkSj muds lHkh 

cqjs dke yxkrkj HkkykbZ ds fy, jn~n fd, tk jgs gSaA 

nwljh vksj] vPNs LoxZnwr vkSj elhg esa fo’oklh vkuan] LosPNk vkSj mRlqdrk ls v/khu gksrs gSa! ;h’kq elhg dk ;g vf/kdkj vkSj lkeF;Z 

lh/ks ubZ Lk`f"V vkSj ubZ i`Foh dh vksj ys tkrk gS ftlesa dsoy /kkfeZdrk okl djrh gS ¼2irjl 3%14( izdkf’krokD; 21%1½A 

 

• ^^lHkh yksxksa** dk] ijes’oj ds :Ik esa ,d gh ijes’oj gks ldrk gS ¼jksfe;ksa 3%29&30½A 

• ^^lHkh yksx** fTkUgksaus m)kj ik;k gS os ijes’oj ds dsoy ,d gh yksx gks ldrs gSa 

¼;wgUuk 10%16( 1dqfjfUFk;ksa 12%13( xykfr;ksa 3%28( bfQfl;ksa 2%11&22( 3%2&6( 

dqyqfLl;ksa 3%10&11( izdkf’krokD; 21%9&16½A lHkh ;gwnh vkSj xSj&;gwwnh tks ;h’kq ij 

fo’okl djrs gSa os ;h’kq elhg ds ^^HkkbZ** gSa ¼eRrh 12%50( 25%40( bczkfu;ksa 

2%11&12½A 

bfQfl;ksa 1%10] fQfYkfIi;ksa 2%10 vkSj dqyqfLl;ksa 1%20 esa ^^lHkh** 'kCn ds Li"Vhdj.k dh 

vko’;drk gSA2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- jksfe;ksa 5%12&21 ds laHkkfor ykxwdj.k ds mnkgj.kA 

5%12-  le>sa fd ijes’oj u dsoy esjs cgqr ls O;fDrxr ¼O;fDrfo’ks"k½ ikie; dk;ksZa dk 

ys[kk j[krs gSa cfYd vkne ds lkFk esjh ,dtqVrk ds dkj.k esjh ikie; fLFkfr 

¼dkuwuh fLFkfr½ vkSj ikie; LoHkko ¼n’kk½ dk Hkh ys[kk j[krs gSaA 

5%13&14- le>sa fd ,d LoHkkfod euq"; gksus ds ukrs vkne dk iki eq>s nks"kh Bgjus dh 

dkuwuh fLFkfr ¼LFkku½ esa ys vk;kA vkne ds vijk/k us esjs m)kj ¼NqVdkjs½ dks 
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dne 5- izkFkZukA       izfrmÙkj 

vkb;s jksfe;ksa 5%12&21 esa ls ijes'oj }kjk fl[kk;s x;s lR; dks ysdj ijes'oj ls izkFkZuk djsaA  

¼ckbcy vè;;u ds nkSjku tks dqN vkius lh[kk gS mldk viuh izkFkZuk esa izfrmÙkj nasA dsoy 

,d ;k nks ifDr;ksa esa izkFkZuk djus dk vH;kl djsaA è;ku j[ksa fd gj lewg esa yksx vyx 

fo"k; ij izkFkZuk djsaxsA½  

 

fuf’pr vko’;drk cuk fn;! ysfdu lkFk gh ;g Hkh le>sa fd elhg dh /kkfeZdrk 

¼esjs fy, esjs LFkku ij viuh e`R;q vkSj iqu:RFkku ds }kjk izkIr dh½ eq>s ,d 

fo’oklh ds :Ik esa dkuwuh :Ik ls /kkfeZdrk dh fLFkfr ¼LFkku½ eas ys vk;hA elhg 

dh vkKkdkfjrk esjs m)kj dks fuf’pr xkjUVh cukrh gSA 

5%17&19- fuf’pr :Ik ls vk’oLRk jgsa dh ijes’oj dk vuqxzg tks ;h’kq elhg ds }kjk vk;k] 

euq"; ds ml iki ij t;oar gksrk gS tks vkne ds }kjk vk;kA fuf’pr :Ik ls 

vk’oLr jgsa fd ijes’oj U;k; ls vf/kd d`ik djus ls izlUu gksrs gSaA 

5%20- ckbcy esa O;oLFkk ¼mnkgj.k ds fy, nl vkKk,¡½ dk iz;ksx djsa ;g Hkfy&Hkk¡fr 

le>us ds fy, fd ^^iki** D;k gS vkSj ;g eglwl djus ds fy, fd ikie; yksx 

viuh LoHkkfod fLFkfr esa dSls gSaA  

 

2- jksfe;ksa 5%12&21 ls O;fDrxr ykxwdj.k ds mnkgj.kA 

eSa ;g ugha Hkwyuk pkgrk fd ijes’oj yksxksa ds lkFk dsoy O;fDrxr :Ik lsgh O;ogkj ugha djrs] 

cfYd ,d le> ds :Ik esa mudh vkne ;k elhg ds lkFk ,dtqVrk ds vuqlkj Hkh O;ogkj 

djrs gSaA eSa ;g ;kn j[krk pkgrk gw¡ fd eSa ftl izdkj thrk gw¡ mldk izHkko dsoy eq>s ij gh 

ugha iM+rk] cfYd nwljksa ij Hkh iM+rk  gS vkSj fo’ks"k:Ik ls esjs cPpksa ijA 
 

eq>s ;g tkudj cM+k vkuan gqvk dh bl lalkj ij ijes’oj ds vuqxzg dk Hkyk izHkko bl lalkj 

ij cqjkbZ ds izHkko ls dgha vf/kd gS! ijes’oj dk vuqxzg euq"; ds iki ij t;oar gksrk gSA eSa 

;g ;kn j[kuk pkgrk gw¡ fd esjs thou esa ijes’oj ds vuqxzg dk 'kklu ;h’kq elhg ij fo’okl 

ds }kjk /kehZ Bgjus ls vkSj bl lalkj esa ;h’kq elhg ds lkFk ,d u;k vkSj /kehZ thou thus ds 

}kjk O;Dr fd;k x;k gSA 

 

5 çkFkZuk¼8 feuV½               ¼izfrfØ;k,¡½ 
                  nwljksa ds fy, çkFkZuk 

 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 

6 rS;kjh¼2 feuV½             ¼lkSaik x;k dk;Z½ 

                  vxys v/;k; ds fy, 

 ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 
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1- leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 5%1&11 dk çpkj djsa] fl[kk,a 

;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu 31]32]33 o 34 ds vk/ks v/;k; ls 

ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

4- Lej.k djukA ¼8½ jksfe;ksa 5%3&4A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk 

djsaA 

5- f'k{kk nsukA ywdk 14%8&11x esa fufgr ßfookg ds Hkkst esa vkjf{kr LFkkuÞ vkSj ywdk 

ßQjhlh vkSj pqaxh ysus okykÞ n`"Vkar dh rS;kjh djsaA n`"Vkar dk vFkZ le>kus ds fy, N% 

funsZ'kksa dk ikyu djsaA 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 

'kkfey djsaA 
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jkT;         v/;k; 21 

 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus d fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½     ¼’kkar le;½ 

              Hktu lafgrk 31]32]33 o 34 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼Hktu lafgrk 23]24]25 o 27½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½  ¼jksfe;ksaa esa izeq[k opu½ 
                    ¼8½ jksfe;ksa 5%3&4 

 

nks&nks djds iqujkoyksdu djsa% 

¼8½ jksfe;ksa 5%3&5A dsoy ;gh ugha] oju~ ge Dys’kksa esa Hkh ?ke.M djsa] ;g tkudj fd Dys’k ls 

/khjt] vkSj /khjt ls [kjk fudyuk] vkSj [kjs fudyus ls vk’kk mRiUu gksrh gS( vkSj vk’kk ls 

yTtk ugha gksrh] D;ksafd ifo= vkRek tks gesa fn;k x;k gS mlds }kjk ijes’oj dk izse gekjs eu 

esa Mkyk x;k gSA 

 

 4 f'k{kk ¼85 feuV½        ¼;h'kq ds –"Vkar½ 
ßHkkst esa vkjf{kr LFkkuÞ 

  vkSj ßQjhlh vkSj pqaxh ysus okykÞ 

ywdk 14%8&11 esa Hkkst esa vkjf{kr LFkku vkSj 

ywdk 18%8&11 esa Qjhlh vkSj paqxh ysus okys dk n`"Vkar 

ijes’oj ds jkT; esa uezrk ds fo"k; esa gSaA 

^^,d n`"Vkar** LoxhZ; vFkZ ds lkFk ,d lkalkfjd dgkuh gSA ;g ,d lPph thou dgkuh ;k 

fp=.k gS ftls vkfREkd lR; dks fl[kkus ds fy, cuk;k x;k gSA ;h’kq us ijes’oj ds jkT; ds 

jgL;ksa dks mtkxj djus vkSj yksxksa dks mudh fLFkfr dh okLrfodrk vkSj uohuhdj.k dh 
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vko’;drk ds lkFk lkeuk djkus ds fy, lkeU; vkSj jkstejkZ dh ?kVukvksa dk mi;ksx fd;kA 

ge bl n`"Vkar dk v/;;u djus ds fy, n`"Vkar v/;;u ds N% fn’kkfunsZ’kksa dk iz;ksx djsaxs ¼ns[ksa 

fu;ekoyh 9] laiwjd 1½A 

 

d- Hkkst esa vkjf{kr LFkku dk n`"Vkar 

i<+sa ywdk 14%1&14A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ifjp;A n`"Vkar dh dgkuh vyadkfjd Hkk"kk esa crkbZ xbZ gS vkSj n`"Vkar dk vk/;kfRed vFkZ mlh 

ij vk/kkfjr gSA blfy, ge igys 'kCnksa vkSj dgkuh dh i`"BHkwfe ds lkaLd`frd vkSj ,sfrgkfld 

rF;ksa dk v/;;u djsaxsA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

;g n`"Vkar ,d izksRlkgu ds :Ik esa gSA 

lEeku ds LFkkuA gj ns’k dh lH;rk ds vius fu;e gksrs gSaA fookg esaa est ij lEeku dh 

lH;rk ds laCka/k esa bL=k,y ds fu;e dkQh l[r FksA tcfd ,d ?kj esaa ,d est gks ldrh gS] 

ogha fookg ds Hkkst esa esgekuksa dh l[;ka ds vk/kkj ij dbZ est gks ldrh gSaA mu fnuksa esa] 

yksx dqflZ;ksa ij ugha cSBrs Fks] cfYd lksQs ij ysVrs FksA rhu lksQksa dks ,d uhph est ds lkFk 

^^U** ds vkdkj esa O;ofLFkr fd;k tkrk FkkA rhuksa lksQksa eas ls izR;sd ij ,d ,d O;fDr vius 
cka, gkFk ds lgkjs ls viuk flj est dh vksj fd, gq, vkSj vius iSjkas dks est ds fdukjs ls nwj 

yVdk dj ysVk djrs FksA os [kkus ds fy, vius nkfgus gkFk dk iz;ksx djrs FksA est ds pkjksa vksj 

rhu lksQksa ds ;g ukS LFkku bL=k,yh yksxksa ds eu esa vyx vyx egRoiw.kZ LFkkuksa ;k ^^LkEeku 

ds LFkku** dk izfrfuf/kRo djrs FksA  

,d ;gwnh fo}ku ds vuqlkj] lEeku ds LFkkuksa dks fuEufyf[kr rjhds ls O;ofLFkr fd;k tkrk 

Fkk% cka, iSj ds 'kh"kZ ls nkfgus iSj ds 'kh"kZ rd% la[;k 5]4]6] fQj 2]1]3 fQj 8]7]9A gkyk¡fd] 

fdlh us lkspk gksxk D;ksafd ^^nkfguka gkFk** ,d O;fDRk dks fo’ks"k lEeku iznku djrk Fkk ¼;wgUuk 

1%18( 13%23&25½ lEeku ds LFkkuksa dks fuEufyf[kr rjhdksa ls O;ofLFkr fd;k tk ldrk Fkk% 

cka, iSj ds 'kh"kZ ls nkfgus iSj ds 'kh"kZ rd% l[;ka 9]7]8 fQj 3]1]2] fQj 6]4]5A tks egRoiw.kZ 

gS og ;g gS fd ;g ,d fuf’pr Øe Fkk ftlesa yksx cSBs FksA cs’kd] yksxksa ds eu esa LFkku 

1]2 vkSj 3 lcls egRoiw.kZ lEeku ds LFkku FksA 

LFkkuksa dh fu;qfDrA estcku] tks fd vDlj ?kj dk ekfyd gqvk djrk Fkk] mu LFkkuksa dks 

fu/kkZfjr fd;k djrk Fkk tgka izR;sd vkaef=r esgeku dks cSBuk pkfg,A ;h’kq us dgk] ^^tc dksbZ 

rq>s fookg ds Hkkst esa cqyk,] rks eq[; txg esa u cSBuk----- ysfdu tc rw cqyk;k tk,] rks lcls 

uhph txg tk cSBA** dgkuh dk igyk Hkkx ,d esgeku dh dYiuk djrk gS] tks fd ,d ,sls 

LFkku esa cSB x;k tks mlds fy, ugha FkkA og fdlh nwljs O;fDRk ds fy, Fkk] ftls estcku 
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vf/kd vknj ds ;ksX; le>rk FkkA rks] tc estcku us ns[kk fd D;k gqvk] rks mlus vkdj ml 

igys vukf/kd`r esgeku ls dgk] ^^bl O;fDRk dks viuk LFkku nsA** lkoZtfud :Ik ls bl 

vieku ls 'kfeZank vkSj viekfur gksus ij bl <+hB esgeku dks viuk LFkku NksM+ dj lcls uhph 

txg esa tkdj cSBuk iM+k] D;ksafd bl le; rd lkjs LFkku Hkjs tk pqds FksA vkSj] ;fn vHkh Hkh 

ogka dqN [kkyh LFkku gksrs Hkh] fQj Hkh og nwljh ckj bl rjg ds vieku dk vuqHko ugha djuk 

pkgsxkA dgkuh dk nwljk Hkkx bl esgeku dks lcls uhpk LFkku ysrs gq, dYiuk djrk gSA rks] 

tc estcku us ns[k fd D;k gqvk] og vk;k vkSj mlus bl fouez esgeku ls dgk] ^^gs fe= 

vkxs c<+ dj ,d csgrj LFkku ij cSBA** lHkh esgekuksa dh mifLFkfr esa lEekfur gksdj] og 

viuk LFkku xzg.k djrk gSA 

 

2- rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

ifjp;A n`"Vkar dh ^^dgkuh** ds lanHkZ esa n`"Vkar dk ^^lek;kstu** vkSj ^^Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k** 

'kkfey gks ldrk gSA n`"Vkar dk lek;kstu n`"Vkar dks crkus ds volj ;k n`"Vkar dks crkus ds 

le; dh ifjfLFkfr;ksa ds fo"k; esa crk ldrk gSA lek;kstu vkerkSj ij n`"Vkar dh dgkuh ls 

igys vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k vkerkSj ij n`"Vkar dh dkguh ds ckn Ikk;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu ywdk 14%1&7 esa ik;k tkrk gSA 

lCRk ds fnu dk egRoiw.kZ HkkstA ;h’kq us dbZ ckj Qjhfl;ksa ds lkFk [kk;k ¼ywdk 7%36( 11%37( 

14%1½A bl ckj mUgsa lCr ds fnu ds egRoiw.kZ Hkkst esa vkeaf=r fd;k x;kA Qjhfl;ksa ds l[r 

lCr dkuwuksa ds dkj.k] Hkkst dh rS;kjh ,d fnu igys fd xbZ FkhA ge ugha tkurs fd ;h’kq dks 

D;ksa vkeaf=r fd;k x;k Fkk] ysfdu ckbcy crkrh gS fd os mls djhc ls ns[k jgs FksA ;h’kq dks 

vkeaf=r djus dk mn~ns’; 'kk;n ;gh Fkk fd ;g Qjhlh mu vU; Qkjhfl;ksa vkSj O;oLFkkidksa ds 

lkFk feydj ftUgsa mlus veaf=r fd;k Fkk] ;h’kq ds fo:) nks"k yxkus dk vk/kkj [kkst jgs FksA 

'kk;n mUgksaus tyU/kj ds jksx ls xzLr O;fDr dks Hkh ogk¡ blfy, j[kk rkfd og ;h’kq dks lCr ds 

fnu paxk djus dk izyksHku ns ldsaA gyk¡fd] ;g fuf’pr ugha gS] D;ksafd mu fnuksa yksxksa dk fcuk 

cqyk, pys vkuk vlekU; ugha Fkk ¼ywdk 7%37&38½A 

;h’kq us lcls igys bu Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkkidksa ls iwNk] ^^D;k lCr ds fnu paxk djuk mfpr 

gS\** dksbZ Hkh mRrj nsus ds fy, jkth ugha FkkA rks ;h’kq us ml chekj O;fDr dks paxk fd;k vkSj 

okil Hkst fn;kA fQj mUgksaus bu Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkkidksa ls iwNk] ^^rqe esa ls ,slk dkSu gS] 

ftldk xngk ;k cSy dq,¡ esa fxj tk, vkSj og lCr ds fnu mls rqjUr ckgj u fudkys\** bl 

ckj] dksbZ Hkh mRrj u ns ldk] D;ksafd og ;g Lohdkj djus ds fy, rS;kj ugha Fks fd os xyr 

FksA 

lEeku ds LFkkuksa ds fy, vuqfpr Nhuk >iVhA ;h’kq elhg }kjk chekj O;fDr dks paxk djus ds 

ckn] vkeaf=r esgeku ¼Qjhlh vkSj O;oLFkk ds f’k{kd½ est ds pkjksa vkSj viuk vkiuk LFkku ysus 

yxsA ysfdu mUgksaus estcku dk bartkj ugha fd;k fd og mUkds fy, LFkku fu/kkZfjr djsA mUgksaus 
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ywdk 14%8&11 esa fookg ds HkksTk esa vkjf{kr LFkku dk n`"Vakr ^^ijes’oj ds jkT; esa uezrk** 

ds ckjs esa fl[kkrk gSA 

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuUefyf[kr gSA ^^tks dksbZ vius vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk fd;k 

tk,xk] vkSj tks dksbZ vkius vki dks NksVk cuk,xk] og cM+k fd;k tk,xkA** 

 

LkEeku ds lcls mPp laHkkfor LFkku dks izkIr djus ds fy, Nhuk >iVh 'kq: dj nh! ;g fuf’pr 

:Ik ls est dh mfpr lH;krk dk mYya?ku Fkk! bl eqn~ns ij ;h’kq us vkjf{kr LFkkuksa dk n`"Vkar 

dgkA  

¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh ywdk 14%8&10 esa fufgr gSA 

  ¼3½ bl n`"Vkar dk Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k ywdk 14%11 esa fufgr gSA 

;h’kq us fl[kk;k] ^^tks dksbZ vius vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk fd;k tk,xk] vkSj tks dksbZ 

vkius vki dks NksVk cuk,xk] og cM+k fd;k tk,xkA** 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ifjp;A ;h’kq us n`"Vkar dh dgkuh esa gj ,d fooj.k dk bjknk dqN fo’ks"k vkfRed egRo le>kus 

ds fy, ugha fd;k FkkA n`"Vkar :id dFkk ugha gS! izklafxd fooj.k n`"Vkar dh dgkuh esa os fooj.k 

gSa tks dsanzh; fcanq ;k eq[; fo"k; ;k n`"Vkar ds ikB dks lqn`<+ djrs gSaA blfy, gesa n`"Vkar dh 

dgkuh ds gj ,d fooj.k dks fo’ks"k euekuk vkfREkd egRo ugha nsuk pkfg,A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh dgkuh esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd 

gS\ 

/;ku nsaA 

;h’kq bl n`"Vkar dh dgkuh ds fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrsA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ifjp; nsa- n`"Vkar dk eq[; lans’k ¼dsanzh; fo"k;oLrq½ ;k rks Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k esa ik;k tkrk 

gS ;k fQj Lo;a dgkuh esaA ftl izdkj ;h’kq elhg us Lo;a n`"Vkarksa dks le>k;k ;k ykxw fd;k] 

ge tkurs gSa fd gesa n`"Vkarksa dh O;k[;k fdl izdkj djuh pkfg,A ,d n`"Vkar esa lekU; :Ik ls 

dsoy ,d eq[; ikB] LFkkfir djus ds fy, ,d dsanzh; fcanq gksrk gSA blfy, gesa dgkuh ds gj 

,d fooj.k esa vkfREkd lR; dks [kkstus dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] ysfdu blds ctk; gesa 

,d eq[; ikB dks ns[kuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 
 
 
 
 
 
uezrk ijes’oj ds jkT; esa ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! bl n`"Vkar ds lanHkZ esa] ge ns[krs gSa 

fd ;h’kq elhg fouez gSA og ,sls yksxksa ds lkFk feyus ds fy, Hkh bPNqd gSa tks vDlj muds 

nq’eus FksA fQfyfIi;ksa 2%5&11 fl[kkrk gS fd ;h’kq elhg us viuk vykSfdd LoHkko NksM+ dj 

euq"; dk Lo:Ik /kkj.k dj fy;k] euq";ksa ds nkl cus vkSj Øwl ij ,d vijk/kh ds leku ejsA 
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blfy,] ijes’oj ds jkT; ds ukxfjd ;h’kq elhg ds uD’ksdne ij pyrs gSa vkSj lkFk gh Lo;a 

dks uez Hkh djrs gSaA os LkEeku ds LFkkuksa ds fy, ;k vxqosiu ds LFkkuksa ds fy, Nhuk >iVh ugha 

djrs] ysfdu uezrk ls nwljksa dks Lo;a ls csgjr le>rs gSa ¼fQfyfIi;ksa 2%3&4½A bl n`"Vkar ds 

ykxwdj.k esa ge lh[krs gSa fd ijes’oj Lo;a og gSa tks ?keaM+h O;fDr dks uez djrs gSa] ysfdu uez 

O;fDr dks Å¡pk djrs gSaA  

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 

ifjp;A dqN n`"Vkar ,d nwljs ds leku gSa vkSj mudh rqyuk dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] lHkh 

n`"Vkarksa esa lR;] ckbcy ds vU; ys[kka’kksa esa fl[kk, x, lR; ds lekukarj ;k foijhr gks ldrk 

gSA lcls egRoiw.kZ foijhr lanHkZ dks [kkstus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"Vkar dh O;k[;k djus esa 

gekjh lgk;rk gksA ges’kk ckbcy dh izR;{k Li"V f’k{kk ds lkFk n`"Vkar dh O;k[;k dh tk¡p djsaA  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;g ys[kka’k tks dqN fl[kkrs gSa] mldh rqyuk ge mlls fdl izdkj dj 

ldrs gSa tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

ucwdnusLlj dk ?ke.MA i<+sa nkfu¸;sy 4%29&37A jktk ucwdnusLlj vius fnuksa esa i`Foh ij lcls 

'kfDr’kkyh jktk FkkA mlus ,d egku lkezkT; ij 'kklu fd;k vkSj cMs+ cM+s dke fd,A ysfdu 

tc og ;g lkspus yxk fd og cschyksu dk fuekZ.k viuh lkeF;Z ls djsxk] rc ijes’oj us 

gLr{ksi fd;k vkSj mls ,d tkuoj ds leku jgus rd uhpk fd;kA tks dksbZ vius vki dks cM+k 

cuk,xk] og NksVk fd;k tk,xk! ysfdu lkyksa ckn] tc mlus ijes’oj dh efgek vkSj lEeku 

fd;k] rks mldk ekufld larqyu vkSj flagklu fQj ls iquZLFkkfir fd;k x;k vkSj og igys ls 

Hkh cM+k gks x;kA tks dksbZ vius vki dks NksVk cuk,xk] og cM+k fd;k tk,xk! 

gsjksnsl dk ?ke.MA i<+sa izsfjrksa 12%21&23A jktk gsjksnsl vius fnuksa esaa dksbZ cM+k ;k egku jktk 

ugha FkkA ysfdu fQj Hkh mlus bl izdkj O;ogkj fd;k fd tSls og egRoiw.kZ vkSj cM+k jktk FkkA 

tc yksxksa us mlds fo"k; esa dgk fd og ijes’oj ds leku gS] rc mlus mUgas ugha Mk¡Vk vkSj u 

gh ckbcy ds ijes’oj dks lEeku fn;kA rc ijes’oj ds ,d LoxZnwr us mls ekjk] vkSj mlds 

ejus ls igys gh dhM+ksa us mls [kk fy;kA ^^tks dksbZ vius vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk fd;k 

tk,xkA** 

ikSyql dh uezrkA i<+sa 1dqfjfUFk;ksa 15%9&10( 2dqfjfUFk;ksa 12%9&12( bfQfl;ksa 3%7&9( 

1rheqfFk;ql 1%15&16A izsfjr ikSyql vius vki dks ^^izsfjrksa esa lcls NksVk**] ^^ijes’oj ds yksxksa 

esa lcls NksVk**] ^^lalkj ds ikfi;ksa esaa ls lcls cM+k**] vkSj ;gk¡ rd fd ^^dqN Hkh ugha** 

¼2dqfjfUFk;ksa 12%11½ le>rkA og Loa; dks yxkrkj uez djrk gS ¼xykfr;ksa 2%20( 6%14½A vkSj 

fQj Hkh] ijes’oj dk vuqxzg mlds thou esa c<+kA ijes’oj ds vuqxzg ds dkj.k mlus vU; 

izsfjrksa ls vf/kd dfBu ifjJe fd;k ¼1dqfjfUFk;ksa 15%10½A bl izdkj] blls dksbZ QdZ ugha iM+rk 

fd dksbZ fdl in ij gS] uezrk ,d O;fDr ds ân; dh eukso`fRr esa] ftl izdkj og viuksa vkSj 

nwljksa ds fo"k; esa cksyrk gS] vkSj nwljksa ds izfr O;ogkj] esa O;Dr dh tkrh gSA 
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iqjkus fu;e esa uezrk vkSj ?ke.MA i<+sa uhfropu 25%6&7( 26%12( ;’kk;kg 2%6&22( 

14%12&15( 57%15A iqjkus fu;e esa ,sls dbZ ys[kka’k gSa tks ijes’oj ds jkT; ds yksxksa ds chp 

uezrk dh vko’;drk ds ckjs esa fl[kkrs gSaA bl n`"Vkar dks ckrkrs le; 'kk;n ;h’kq elhg ds 

eu esa uhfropu 25%6&7 jgk gksxkA ;g dgrk gS] ^^jktk ds lkeus viuh cM+kbZ u djuk vkSj 

cM+s yksxksa ds LFkku esa [kM+k u gksuk( D;ksafd ftl iz/kku dk rw us n’kZu fd;k gks mlds lkeus rsjk 

vieku u gks oju~ rq> ls ;g dgk tk,] ^vkxs c<+ dj fojkt*A** ^^;fn rw ,slk euq"; ns[ks tks 

viuh n`f"V esa cqf)eku curk gks] rks mlls vf/kd vk’kk ew[kZ gh ls gS** ¼uhfropu 26%12½A 

;’kk;kg 14%12&15 esa] cschyksu ds jktk ds iru ds lanHkZ esa 'kSrku ds iru dk o.kZu fd;k 

x;k gSA nksuksa ijes’oj ds rqY; gksuk pkgrs Fks vkSj nksuksa ?keaM+ ds dkj.k fxj x,A ;’kk;kg 

57%15 fl[kkrk gS fd ^^ijes’oj tks Å¡ps vkSj ifo= LFkku esa okl djrk gS ¼vFkkZr LoxhZ; 

eafnj½] og muds lax Hkh jgrk gS tks [ksfnr vkSj uez gSa] fd uez yksxksa ds ân; vkSj [ksfnr yksxksa 

ds eu dks gf"kZr djs!** vkSj ;’kk;kg 2%6&22 psrkouh nsrk gS fd izHkq ds fnu] vFkkZr ;h’kq 

elhg ds nwljs vxeu ij vafre U;k; ds fnu] vknfe;ksa dh ?keaM+ Hkjh vk¡[ks uhph dh tk,¡xh 

vkSj euq";ksa dk ?keaM+ nwj fd;k tk,xk( vkSj ml fnu dsoy ;gksok gh Å¡ps ij fojkteku jgsxk! 

blfy, uezrk ,d O;fDr ds vkREk&vkadyu] eukso`fRr] cksyus vkSj O;ogkj }kjk O;Dr dh tkrh 

gSA 

Uk, fu;e esa uezrk vkSj ?ke.MA i<+saa eÙkh 18%4( 20%25&28( 23%8&12( ywdk 22%27( ;wgUuk 

13%1&15( fQfyfIi;ksa 2%1&8( ;kdwc 4%6( 1irjl 5%5&6A u, fu;e esa ,sls cgqr ls ys[kka’k 

gS tks ijes’oj ds jkT; ds yksxksa ds chp uezrk dh vko’;drk ds fo"k; esa fl[kkrs gSa% eRRkh 

18%4 dgrk gS] ^^tks dksbZ vius vki dks bl ckyd ds leku NksVk djsxk] og LoxZ ds jkT; esa 

cM+k gksxk!** eRRkh 20%25&28 dgrk gS fd tcfd] lalkj ds gkfde mu ij izHkqrk djrs gSa vkSj 

vf/kdkj trkrs gSa] ogha elhgh dyhfl;k ds vxqoksa dks yksxksa dh ns[k js[k esa mudk lsod gksuk 

pkfg,A eÙkh 23%8&12 dgrk gS fd Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa dks ^^xq:**] ^^firk** ;k 

^^f’k{kd** dgykuk ialn gS] ysfdu elhfg;ksa dks ^^HkkbZ** ;k ^^lsod** dgykus dk pquko djuk 

pkfg,A ywdk 22%27 n’kkZrk gS fd ;h’kq Lo;a yksxksa ds chp esa ,d lsod Fks! vkSj 1irjl 5%5 

psrkouh nsrk gS fd ijes’oj ?keaM+ dk lkeuk djrk gS] ijUrq uez O;fDRk dks vuqxzg nsrk gS! bl 

izdkj] uezrk fo’ks"k:Ik ls vxqosiu ds LFkku esa yksxksa ij vf/kdkj trk dj ugha] cfYd mu xq.kksa 

ds }kjk yksxksa dh lsok djus ds }kjk O;Dr dh tkrh gS tks ijes’oj us izR;sd ds lkSais gSaA 

oafprksa ds lkFk tqM+ukA ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksxksa dh ,d egRoiw.kZ fo’ks"krk gS 

vfrfFk&LkRdkj djuk ¼jksfe;ksa 12%13½A 

i<+sa ywdk 14%12&14( eÙkh 25%34&40A ;h’kq ds ikl dsoy vkeaf=r esgekuksa ds fy, gh lcd 

ugha gSA muds ikl estcku ds fy, Hkh lcd gSA og dgrs gSa] ^^tc rw fnu ;k jkr dk Hkkst 

djs] rks vius fe=ksa ;k HkkbZ;ksa ;k dqVqfEc;ksa dks er cqyk] dgha ,slk u gks fd os Hkh rq>s usork 

nsa] vkSj rsjk cnyk iwjk gks tk,A ijUrq tc rw Hkkst djs rks dxkayksa] Vq.Mksa] yaxM+ksa vkSj vU/kksa dks 

cqykA rc rw /kU; gksxk] D;ksafd muds ikl rq>s cnyk nsus dks dqN ugha] ijUrq rq>s /kkfEkZ;ksa ds th 

mBus ij bl dk izfrQy feysxkA** ;h’kq fl[kkrs gSa fd mUkds jkT; ds yksxksa ds fy, ;g cgqr 
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egRoiw.kZ gS fd os vius lekt ds oafpr yksxksa ds lkFk tqMs+! ;fn vehj dsoy vehj ds lkFk] 

Kkuh dsoy Kkuh ds lkFk vkSj izHkko’kkyh dsoy izHkko’kkyh ds lkFk gh tqM+saxs rks ckfd lekt dk 

D;k gksxk\ 

ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksxksa dh ,d vkSj egRoiw.kZ fo’ks"krk gS muds oafpr HkkbZ;ksa vkSj 

nwljksa ds izfr izse vkSj lg;ksx] pkgs os nqfu;k esa dgha Hkh gksa ¼EkRrh 25%34&40½A 

bl izdkj uezrk dks fuEu ds }kjk O;Dr fd;k tk ldrk gS% 

• vfrfFk LkRdkj djuk ¼jksfe;ksa 12%13½ 

• lekt esa oafprksa ds lkFk esytksy ¼ywdk 14%12&14½ 

• oafpr elhfg;ksa ds fy, izse iznf’kZr djuk ¼eÙkh 25%34&40½A 

 

[k- Qjhlh vkSj pqaxh ysus okys dk n`"Vkar 

Ik<+sa ywdk 18%9&14A 

1- n`"Vkar dh LoHkkfod dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

nks O;fDRkA eafnj lHkh /kkfeZd xfrfof/k;ksa ds fy, ,d LFkku FkkA ogka LkoZtfud /kkfeZd lHkk,¡ 

gksrh Fkh vkSj O;fDrxr :Ik ls yksx cfynku p<+kus vkSj izkFkZuk ds fy, vkrs FksA ;gwfn;ksa esa] gj 

fnu rhu ckj izkFkZuk djus dk fjokt Fkk ¼nkfu¸;sy 6%10½A ;s nks O;fDr laHkoRk% izkFkZuk ds 

fu;fer le; ij eafnj eas izkFkZuk djus ds fy, vk, FksA 

Qjhfl;ksa dks vke rkSj ij cgqr gh /keZfu"B ekuk tkrk Fkk vkSj os Lo;a Hkh [kqn dks cgqr 

/keZfu"B ekurs FksA ,sls LFkku esa izkFkZuk djuk tgk¡ yksx mUgsa ns[k ldsa] muds ialnhnk 'kkSd+ esa ls 

,d Fkk ¼eÙkh 6%5( ywdk 20%47½A 

pqaxh ysus okyksa dks vke rkSj ij ykyph] ywVjsa vkSj fo’okl?kkrh ds :Ik esa ns[kk tkrk FkkA ml 

le; bL=k,y esa pqaxh ysus dh iz.kkyh fuEukuqlkj dke djrh FkhA  jksfe ljdkj us cgqr ls 

;gwfn;ksa dks pqaxh ysus dk vf/kdkj csp fn;k Fkk ftUgksaus blds fy, cgqr iSlk pqdk;k 

¼^^dj&fdlku**½A mUgsa vk;kr vkSj fu;kZr ds lkFk&lkFk mu O;kikfj;ksa ls Hkh paqxh ysus dk 

fo’ks"kkf/kdkj izkIr Fkk tks ml {ks= ls xqtjrs FksA paqxh ysus ds eq[; dk;kZyk; dSlfj;k] dQjugwe 

vkSj ;jhgks esa fLFkr FksA bu dj&fdlkuksa us paqxh ysus dk vf/kdkj tDdbZ ¼ywdk 10%2½ tSls 

^^eq[; pqaxh ysusokykas** ls fdjk, ij fy;k gksxkA bu eq[; paqxh ysus okyksa us ysoh ¼ywdk 5%27½ 

ds leku lkEkkU; pqaxh ysus okyksa dks paqxh olwyus ds dke ij j[kk gksxkA ;s pqaxh ysus okys] 

yksxksa ls tks dqN fudyok ldrs Fks] olwy fd;k djrs Fks vkSj ;g vDlj ,d cM+h /kujkf’k gksrh 

FkhA blfy, pqaxh ysusokyksa dh tcju olwyh djus okyksa ds :Ik esa izfl) FksA ;fn pqaxh ysus okys 
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;gwnh gksrs] rks mUgsa Hkh fo’okl?kkrh ds :Ik esa ns[kk tkrk D;ksafd mUgksaus fons’kh mRihM+dksa dk 

lg;ksx fd;kA cs’kd] fons’kh mRihM+udrkZ ¼jksfe ljdkj½ pqaxh ysus okyksa dks cpkrs FksA 

nks izkFkZuk,¡A Qjhlh [kM+k gqvk vkSj izFkkZuk dhA gkFkksa vkSj vk¡[kksa dks mBk dj] [kM+s gksdj izkFkZuk 

djuk] vlekU; ugha Fkk ¼1rheqfFk;ql 2%8½A og laHkkfor :Ik ls ml LFkku esa [kM+k gqvk tgk¡ 

vf/kd yksx mls ns[k Ikk,aA ckgjh :Ik ls og ijes’oj dks lECkksf/kr dj jgk Fkk] ysfdu van:uh 

:Ik ls og Lo;a ls Lo;a ds ckjs esa gh ckr dj jgk FkkA viuh izkFkZuk ds nkSjku og Lo;a dks 

Js; ns jgk FkkA mlus viuh rqyuk nwljs O;fDr ls dhA mlus viuh rqyuk lPps lefiZr O;fDRk 

tSls 'kew,y ;k nkÅn ls ugha dh] ysfdu okLro esa cqjs O;fDr ls dhA  

mldh izkFkZuk ds igys Hkkx esa udkjRed ckrsa 'kkfey FkhA mlus dgk fd og va/ksj djus okyk] 

vU;k;h ¼,d /kks[ksckt½ vkSj O;kfHkpkjh ugha gSA vkSj tc mlus dqN gh nwj [kM+s gq, pqaxh ysus okys 

dks ns[kk rks mlus ;g Hkh tksM+ fn;k fd u gh bl paqxh ysus okys ds leku! mldh izkFkZuk ds 

nwljs Hkkx esa mlds vPNs deksZa dk ?keaM+ 'kkfey gSA og lky esa dsoy ,d ckj gh miokl ugha 

fd;k djrk Fkk tSlk fd ySO;O;oLFkk 16%29&31 esa irk pyrk gS] ysfdu lIrkg esa nks ckj ls 

de ugha djrk Fkk! og dsoy mu phtksa dk gh n’keka’k ugha nsrk Fkk tks O;oLFkkfooj.k 

14%22&23 ds vuqlkj vfuok;Z Fkh] cfYd tks vko’;d Fkk ml ls Hkh vf/kd lc Hkk¡fr ds lkx 

ikr dk Hkh n’keka’k fn;k djrk Fkk ¼ywdk 11%42½A mldh izkFkZuk esa dgha Hkh iki dk vaxhdkj 

vkSj {kek dk fuosnu ugha gSA og viuh izkFkZuk dks dsoy nwljksa ds lkeus ;g ?kks"k.kk djus ds 

ek/;e ds :Ik esa bLrseky djrk gS fd og fdruk vPNk O;fDr FkkA mlus dqN ugha ekaxk & 

mlus dqN ik;k Hkh ugha ¼;kdwc 4%2½! 

paqxh ysus okyk dqN nwjh ij [kkM+k Fkk] vFkkZr] eafnj ifjlj esa okLrfod Hkou ls nwjA og viuh 

vk¡[kas uhph fd, gq, [kM+k Fkk] D;kaasfd og vius ikie; vkpj.k ds izfr 'kfeZUnk FkkA mlus 

vkREk&nks"k vkSj fujk’kk ds fpUg~ ds :Ik esa viuh Nkrh ihVhA mlus viuh rqyuk nwljksa ls ugha 

dh ysfdu Lo;a dks ,d ikih tkuk! mldh izkFkZuk esa dsoy iki dk vaxhdkj vkSj {kek dk 

fuosnu 'kkfey FkkA mlus dgk] ^^gs ijes’oj] eq> ikih ij n;k djA** og vius Lo;a ds ikiksa 

vkSj ijes’oj dh n`f"V esa nks"kh gksus vkSj {kek dh rRdky vko’;drk ds izfr lpsr FkkA og {kek 

dk Hkw[kk vkSj I;klk Fkk] vFkkZr~] fd mlds ikiksa ds fo:) ijes’oj dk Øks/k nwj fd;k tk, vkSj 

og ijes’oj dk vuqxzg izkIr djsA 

nks ifj.kkeA Qjhlh fcuk fdlh cnyko ds vius ?kj x;k! 'kk;n og vius ?kj ij gh jgkA 

ysfdu pqaxh ysus okyk /kehZ Bgjdj vius ?kj x;kA ^^/kehZ Bgjus** dk vFkZ gS fd ijes’oj us paqxh 

ysus okys dks viuh n`f"V esa iw.kZ :Ik ls /kehZ ekudj mlds lkFk O;ogkj fd;kA bldk vFkZ gS 

fd og iw.kZ :Ik ls {kek fd;k x;k vkSj iw.kZ :Ik ls ijes’oj ds }kjk Lohdkj fd;k x;k!  

 

2- rkRdkfyd lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj O;k[;k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 
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ywdk 18%9&14 esa] Qjhlh vkSj pqaxh ysus okys dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa uezrk** ds 

fo"k; esa fl[kkr gSA 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^tks dksbZ vius vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk 

fd;k tk,xk] vkSj tks dksbZ vius vki dks NksVk cuk,xk] og cM+k fd;k tk,xkA** 

 ¼1½ n`"Vkar dk lek;kstu ywdk 18%9 esa fufgr gSA 

^^tks yksx viuh Lo;a dh /kkfeZdrk ds fo"k; esa vk’oLr Fks vkSj nwljksa dks NksVk le>rs Fks] mu 

ls ;h’kq us ;g n`"Vkar dgkA** bl izdkj ;g lcls vf/kd laHkkouk gS fd ;h’kq us ;g n`"Vkar 

Qjhfl;ksa ds ,d lewg ls dgk ¼ywdk 16%15( ;wgUuk 7%48&49½A os viuh ^^Lo;a dh /kkfeZdrk 

ds izfr vk’oLr Fks**] vFkkZr] os Lo;a dks ijes’oj dh n`"V esa /kehZ le>rs Fks] vkSj ifj.kkeLo:Ik 

/kkfeZdrk ds Hkw[ks vkSj I;kls ugha FksA D;ksafd os vius Lo;a ds vuqeku esa /kehZ Fks] blfy, mUgas 

,d fpfDRld dh vko’;drk eglwl ugha gqbZ vkSj fuf’pr :Ik ls Ik’p;krki dh Hkh ugha ¼ywdk 

5%31&32½! mUgksaus Lo;a ds fo"k; esa ijes’oj ds mn~ns’; dks vLohdkj dj fn;k] vFkkZr] mUgksaus 

ijes’oj ds mn~ns’; dks vLohdkj dj fn;k fd os vius ikiksa dk i'p;krki djsa vkSj ikiksa dh 

{kek izkIr djsa ¼ywdk 7%30½! 

¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh ywdk 18%10&13 esa fufgr gSA 

 ¼3½ bl n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k ywdk 18%14 esa fufgr gSA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

fl[kk,aA ;h’kq fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrs gSaA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 
 

uezrk ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; ds okLrfod 

yksxksa dk joS;k ?keaM+h vkSj vkREk&/kehZ ugha gksrk] cfYd blds ctk; ;FkkZroknh vkREk&Kku vkSj 

ijes’oj dh vuqxzgiw.kZ {kek dh vko’;drk dks bZekunkjh ls Lohdkj djuk gksrk gSA os viuh 

uezrk dks ijes’oj ds lkeus vius ikiksa dk vaxhdkj djus ds }kjk O;Dr djrs gSaA vkSj ijes’oj 

viuh Lohd`fr dks muds ikiksa dks {kek djus ds }kjk O;Dr djrs gSa] vFkkZr] viuh n`f"V eas mUgsa 

/kehZ Bgjk djA tks yksx] vius ?keaMh vkSj vkREk&/kehZ joS;s dks ijes’oj ds lkeus vius ikiksa dk 

vaxhdkj djus ds }kjk NksM+ nsrs gSa] os bl ckr dk vuqHko djsaxs fd ijes’oj us mUgsa {kek dj 

fn;k gS! 

 

5- ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ys[kka’kks ds lkFk n`"Vkar dh rqyuk djsaA 

Hktu 14%1&3A ;gk¡ rd fd iqjkus fu;e ds vuqlkj] dksbZ /kehZ ugha] ,d Hkh ugha! dksbZ lqdehZ 

ugha] ,d Hkh ugha! blfy, Qjhfl;ksa dh /kkj.kk vkSj joS;k fcYdqy xyr Fkk ¼jksfe;ksa 3%10&12½A 
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Hktu 32%1&5A tks dksbZ vius ikiksa dk vaxhdkj djus ls badkj djrk gS] og lc izdkj dh 

leL;kvksa dk vuqHko djsxkA ysfdu tks dksbZ vius ikiksa dks eku ysrk gS] ijes’oj mls {kek 

djrs vkSj vk’khf"kr djrs gSaA 

Hktu 51%1&12]15&17A nkÅn us ijes’oj ds lkeus vius ikiksa dk vaxhdkj fd;kA VwVk eu 

ijes’oj ds ;ksX; cfynku gS] og VwVs vkSj fils gq, eu dks rqPN ugha tkursA 

Hktu 103%12A ^^mn;kpy vLrkpy ls ftiuh nwj gS] mlus gekjs vijk/kksa dks ges ls mruh gh 

nwj dj fn;k gSA**  

;’kk;kg 38%17A ^^ijes’oj us gekjs lkjs ikiksa dks viuh ihB ds ihNs Qsad fn;k gSA** 

;’kk;kg 43%25A ^^ijes’oj vius uke ds fufeRRk gekjs vijk/kksa dks feVk nsrs gSa] vkSj gekjs 

ikiksa dks ;kn ugha j[krsA** 

;’kk;kg 44%22A ^^ijes’oj us gekjs vijk/kksa dks dkyh ?kVk ds leku vkSj gekjs ikiksa dks ckny 

ds leku feVk fn;k gSA** 

Ekhdk 7%18&19A ^^rsjs leku ijes’oj dgk¡ gS] tks v/keZ dks {kek djs--- og d:.kk ls izhfr 

j[krk gS--- og geks lkjs ikiksa dks leqnz esa Mky nsxkA** 

Lka{ksi esa% ijes’oj ,d uez O;fDr ls izlUu gksrs gSa] tks vius ikie; LoHkko vkSj dtksfj;ksa dks 

tkurk gS] tks VwVs vkSj fils gq, eu dk gS] vkSj vius ikiksa dk vaxhdkj djrk gS vkSj tks 

ijes’oj dh {kek esa vkuafnr gksrk gS ¼/kkfeZdrk½A 

 

x- ijes’oj ds jkT; esa uezrk ds fo"k; eas n`"Vkar dh  

eq[; f’k{kkvksa vkSj ikBksa dk lkjka’k 

ppkZ djsaA ijes’oj ds jkT; esa uezrk ds ckjs esa n`"Vkarksa dh eq[; f’k{kk¡, ;k ikB D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ ijes’oj dSlk gSA 

lHkh yksxksa dks] fo’ks"k :Ik ls [kks, gq, yksxksa dks irk gksuk pkfg, fd ckbcy ds ijes’oj vkSj 

;h’kq elhg dSls gSaA n`"Vkar ds lanHkZ ls geus lh[kk dh ;h’kq elhg uez gSa! og fo’ks"k :Ik ls 

vius lek> esa oafpr yksxksa ds lkFk tqM+sA og ^^ikfi;ksa vkSj pqaxh ysus okyksa ds fe= Fks** ¼ywdk 

7%34½A ysfdu lkFk gh mUgksaus fo’ks"kkf/kdkj izkIr yksxksa] tSls Qjhfl;ksa ds lkFk Hkh feyuk 

vLohdkj ugha fd;k] Hkys gh muesa ls dbZ muds nq’eu FksA 

eÙkh 11%28&30 esa ;h’kq dgrs gSa] ^^gs lc ifjJe djusokyksa vkSj cks> ls ncs gq, yksxksa] esjs 

ikl vkvks( eSa rqEgsa foJke nw¡xkA esjk twvk vius Åij mBk yks] vkSj eq> ls lh[kks( D;ksafd eSa 

uez vkSj eu es nhu gw¡( vkSj rqe vius eu esa foJke ikvksxsA D;ksafd esjk twvk lgt vkSj esjk 

cks> gYdk gS**A 
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vius vki vkSj vius ikiksa vkSj detksfj;ksa ds izfr ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k j[kus ds fy, uezrk dh 

vko’;drk gksrh gSA ;g Lohdkj djus ds fy, uezrk dh vko’;drk gS fd vki 613 ekuo 

fufEkZr ¼;gwnh½ /kkfeZd fu;eksa ds tw, rys Fkds gq, vkSj cksf>y gSaA vius cks> dks ;h’kq elhg ds 

ikl ykus ds fy, uezrk dh vko’;drk gSA vius ikiksa vkSj cks>ksa dks ;h’kq elhg ds ikl ykus 

ds fy, uezrk dh vko’;drk gSA 

vki rc vius vki dk ,d ;FkkZFkoknh n`f"Vdks.k izkIr djrs gSa] tc vki% 

• ifo= vkRek dks ;g vuqefr nsrs gSa fd og vkidks vkids thou esa iki vkSj tks dqN 

ijes’oj dh n`f"V esa lgh gS] mlds izfr dk;y djs vkSj le>k, ¼;wgUuk 16%8½ 

• ckj&ckj vius vki dks ijes’oj ds opu ds niZ.k esa ns[krs gSa ¼;kdwc 1%22&25½ 

• ijes’oj ds opu ds niZ.k esa ns[krs gSa fd ;h’kq elhg dkSu gS vkSj mlls lh[krs gSa fd 

uezrk D;k gS ¼eÙkh 11%29½A 

n`"Vkar ds ykxwdj.k ls ge ns[krs gSa fd ijes’oj laizHkq gaSA og ?keaM dk lkeuk djrs gSa] ysfdu 

uez O;fDr dks vuqxzg nsrs gSa ¼1irjl 5%5&6½A os yksx] tks bl thou esa eq[; LFkkuksa dks izkIr 

djus ds fy, ,d gkFkkikbZ djrs gSa] vkSj nwljksa dks /kDdk ekj dj jkLrs ls gVkrs gSa] lc yksxksa 

dh mifLFkfr esa uez fd, tk,axs( vafre U;k; ds fnu os lHkh yksxksa dh mifLFkfr esa 'kfeZank gksaxsA 

ysfdu os yksx tks vius in ij cus jgrs gq, Hkh uez gksrs gSa] tks viuh ns[kHkky djus ds fy, 

lkSais x, yksxksa ij Hkh izHkqRo ugha trkrs] ysfdu mudh lsok djrs gSa] os Å¡ps fd, tk,axsA os bl 

thou esa NksVs ls NksVk LFkku ysus vkSj NksVs ls NksVk dke djus ds fy, Hkh rS;kj gksaxs ¼tSls fd 

iSj /kksuk½A vafre U;k; ds fnu os ijes’oj vkSj muds lHkh LoxZnwrksa vkSj lHkh euq";ksa dh 

mifLFkfr esa Å¡ps fd, tk,axsA 

 ¼2½ elhfg;ksa dks dSlk gksuk pkfg,A 

elhfg;ksa dks tkuuk pkfg, fd mUgsa dSlk gksuk pkfg,A elhfg;ksa dks uez gksuk pkfg,! n`"Vkark 

fl[kkrk gS fd ijes’oj gels D;k pkgrs gSa fd ge gksa ;k djsaA ;g fl[kkrk gS% ^^tks dksbZ vius 

vki dks cM+k cuk,xk] og NksVk fd;k tk,xk] vkSj tks dksbZ vius vki dks NksVk cuk,xk og] og 

cM+k fd;k tk,xkA** uezrk ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! ijes’oj ds 

jkT; ds okLrfod yksx vxqosiu ds in ;k lEeku ds LFkkuksa ds fy, Nhuk >iVh ugha djrs] 

ysfdu uezrk ds lkFk nwljksa dks Lo;a ls csgrj le>rs gSaA os og djrs gSa tks fQfyfIi;ksa 2%3&4 

esa fy[kk gS] ^^fojks/k ;k >wBh cM+kbZ ds fy, dqN u djks] ij nhurk ls ,d nwljs dks vius ls 

vPNk le>ksA gj ,d dsoy vius gh fgr dh ugha oju~ nwljksa ds fgr dh Hkh fpUrk djsaA** 

O;ogkfjd :Ik ls] tc vki uez gksrs gSa] rc% 

• vki nwljksa dks Lo;a ls csgrj le>rs gSa 

• vki bl ckr ds izfr dk;y gksrs gSa fd vki vius vki dks rHkh uez dj ldrs gSa tc 

vki iw.kZ :Ik ls ijes’oj ij fuHkZj gksrs gSa 

• vki nwljs O;fDr dh lkeF;Z vkSj xq.kksa dks Lohdkj djrs gSa vkSj mudh ljkguk djrs gSa 
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• vki vius Lo;a ds nks"k vkSj xyfr;ksa dks Lohdkj djrs gSa 

• vki nwljs O;fDr dh ckr dks /;ku ls lqurs gSa] mls xaHkhjrk ls ysrs gSa vkSj mls Lohdkj 

djrs gSa 

• vki nwljksa ds fgrksa dks c<+kok nsus dh [kkst esa jgrs gSa] fo’ks"k:Ik ls muds thou esa 

ijes’oj ds jkT; ds fgrksa dksA 
 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½          ¼çfrfØ;k,¡½ 
          ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 

 

vkt vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZuk djus ds fy, lewg 

esa ckfj;k¡ ysaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 

 6 rS;kjh ¼2 feuV½         ¼lkSaik x;k dk;Z½ 
               vxys vxys v/;k; ds fy, 

 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßcksus okys ds –"VkarÞ dk çpkj djsa] 

i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu lafgrk 37] 38] 40 vkSj 49 ds vk/ks 

v/;k; ls ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA 

uksV~l cuk,¡A 

4-  Lej.k djukA ¼9½ jksfe;ksa 6%13A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk 

djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 6%1&11A ckbcy 

v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7-  çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 

'kkfey djsaA 
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jkT;    v/;k; 22 
 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus ds fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½        ¼’kkar le;½ 

              Hktu lafgrk 37]38]40 o 49 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s vuqPNsn 

¼Hktu lafgrk 37]38]40 o 49½ esa ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA  

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½   ¼jksfe;ksaa esa izeq[k opu½ 

                    ¼9½ jksfe;ksa 6%13   
 

nks&nks djds iqujkoyksdu djsa% 

¼9½ jksfe;ksa 6%13A vkSj u vius vaxksa dks v/keZ ds gfFk;kj gksus ds fy;s iki dks lkSaiks] ij 

vius vkidks ejs gqvksa esa ls th mBk gqvk tkudj ijes’oj dks lkSaiksa] vkSj vius vaxksa dks 

/kkfeZdrk ds gfFk;kj gksus ds fy;s ijes’oj dks lkSaiksaA 
 

 4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½    ¼jksfe;ksa dh i=h½ 

                      jksfe;ksa 6%1&11 
 

ifjp;A ckbcy v/;;u ds ikap dneksa dk bLrseky djrs gq, jksfe;ksa 6% 1&11 dk lkFk feydj 

v/;;u djsaA  
 

jksfe;ksa 1%16 esa fy[kk gS fd] ßgj ,d fo’okl djus okys ds fy, m)kj ds fufeÙk ijes’oj dh 

lkeF;Z gSA jksfe;ksa 3 ls ysdj 5 v/;k; fl[kkrs gSa fd og elhg ij fo’okl djus okyksa ds 

fy, ßNqVdkjk nsus ;k /kehZ Bgjkus ds okyh 'kfDr gSAÞ jksfe;ksa v/;k; 6 fl[kkrk gS fd og 

ßelhg esa fo’oklh dks ifo= cukus dh lkeF;Z gSAÞ 
 

tcfd jksfe;ksa v/;k; 5 elhg ds dkuwuh vf/kdkj ¼vFkkZr mldh fLFkfr½ ds ckjs crkrk gS] vFkkZr] 

;g fd og lnk ds fy, /kehZ Bgjk;k tk pqdk gSA jksfe;ksa 6 elhgh tu ds uSfrd Lrj ¼;k 

voLFkk½ ¼ifo=hdj.k dh izfØ;k ds ckjs esa ugha½ ds ckjs esa crkrk gS] ftldk vFkZ gS fd og lnk 

ds fy, ifo= fd;k tk pqdk gSA 

jksfe;ksa 6%1&10 gesa fl[kkrk gS fd ßgesa D;k fo’okl djuk pkfg,Þ] tcfd jksfe;ksa 6%11 gesa 

fl[kkrk gS fd ßgesa dSls thuk pkfg,ÞA  
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1 uSfrd O;oLFkk] mnkgj.k ds fy,] nl vkKk,¡A 
2 bls ikuh ds cifRkLesa ds :Ik esa lanfHkZr ugha fd;k tk ldrk] D;ksafd yksx dk u;k tUe~ mlls ugha gksrk tks os Lo;a djrs gSa ¼ikuh dk  

cifRkLek½ & dsoy mlls tks ijes’oj djrs gSa ¼ifo= vkREkk dk cifRkLek½ ¼;wgUuk 1%13½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6%1&7 

[kkst 1- ikSyql dk rdZ ;g gS fd ,d elhgh ds fy, iki esa cus jguk vlaHko gSA 
 

jkse esa] ,d i{k] ftls deZdkaMoknh ¼O;oLFkk leFkZd½ dgk tkrk gS] us >wB fl[kk;k dh euq"; 

O;oLFkk ds dkeksa ls /kehZ Bgjrk gSA fojks/kh i{k] ftls O;oLFkkghu ¼O;oLFkk fojks/kh½ dgk tkrk gS] 

us >wB fl[kk;k dh ,d O;fDr tks /kehZ Bgj pqdk] mls O;oLFkk ds vuqlkj thus dh dksbZ 

vko’;drk ugha( og iki esa j[kuk tkjh j[k ldrk gSA 
 

izsfjr ikSyql us nksuksa >wBh f’k{kkvksa dks vLohdkj dj fn;kA deZdkaMoknh yksxksa ds fo:)] ikSyql us 

fl[kk;k fd ,d O;fDr O;oLFkk ds dkeksa ls ugha] cfYd vuqxzg ds }kjk elhg ;h’kq esa fo’okl 

ls /kehZ Bgjrk gSA O;oLFkkghu yksxksa ds fo:)] mlus fl[kk;k fd] ,d O;fDr tks vuqxzg ds }kjk 

fo’okl ls /kehZ Bgj pqdk gS mls ¼uSfrd½ O;oLFkk1 ds vuqlkj thuk pkfg,A 
 

ikSyql us fl[kk;k fd O;oLFkk m)kj dk ek/;e ugha gS] ysfdu ;g og ekud gS ftlds vuqlkj 

/kehZ ¼m)kj ik, gq,½ yksxksa dks thuk pkfg,A 

 ¼1½ jksfe;ksa 6%1&2 fl[kkrk gS fd O;oLFkkghuksa dk fl)kar ,d fojks/kkHkkl gSA 

ikSyql dk dguk gS fd ;g blds fo:) gS fd ,d O;fDr dks ikiksa ls NwVus ds fy, elhg ds 

ikl vkuk pkfg,] ikiksa esa thuk tkjh j[kus ds fy,A 

¼2½ jksfe;ksa 6%3&4 fl[kkrk gS fd elhgh ;h’kq ds lkFk mldh e`R;q esa ,dtqV gSa vkSj 

blfy, ikiksa dh lkeF;Z ds fy, ej x, gSaA 

vius rdZ esa] ikSyql us elhgh cifRkLesa dh vihy dhA og dgrk gS fd] ftu yksxksa us elhg 

dk cifRkLek ¼ifo= vkRek ds lkFk½2 ik;k gS] os elhg dh e`R;q esa mlds lkFk ,dtqV gks x, 

gSaA blizdkj] tcfd elhg ^^ikiksa ds fy, ejk ¼,d izk;f’pr cfynku ds :Ik esa½**] elhgh ^^ikiksa 

ds fy, ejs**A 

 

  

dne 1- i<sa+A          ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb;s ,d lkFk fey dj jksfe;ksa 6%1&11rd i<+saA 

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d&,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA 

dne 2- [kkstsaA       voyksdu 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 

;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 

ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks 

viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA 

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj djsa ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds 

lkFk t:j lk>k djsa½ vkbZ;s ge ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA 

¼;kn j[ksa% gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsxsa½ 
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,d ckj&lc ds fy, ikiksa ls NqVdkjs dh ;g fuf’prrk] elhgh dh igpku gS! ,d elhgh ds 

fy, ikiksa ls NqVdkj gS% 

• Ikki ds n.M ls NqVdkjk ¼ikih dks /kehZ Bgjk;k x;k] /kehZ cuk;k x;k½ 

• Ikki dh lkeF;Z ls NqVdkjk ¼ikih dks 'kq) fd;k x;k] ifo= cuk;k x;k½A ^^;h’kq elhg 

gekjh /kkfeZdrk] ifo=rk vkSj NqVdkjk gS** ¼1dqfjfUFk;ksaa 1%30½! 

izR;sd elhgh] elhg ds lkFk mldh e`R;q esa ,dtqV gS] ikiksa dh lekF;Z ds izfr ejk gS! 

og vc iki dk nkl ugha gSA 

• blfy,] ,d O;fDRk tks fd elhgh cu pqdk gS] og iki esa thou ugha th ldrkA  

• vkSj blfy, ,d O;fDRk tks ykxkrkj iki esa thou thuk tkjh j[krk gS] og ,d elhgh 

ugha gks ldrk ¼1;wgUuk 3%6&9½! 

¼3½ jksfe;ksa 6%5&7 fl[kkrk gS fd elhgh] elhg ds iqu:RFkkUk esa ,dtqV gSa vkSj blfy, 

u;k thou thuk pkgrs gSa] th ldrs gSa vkSj th;saxsA 

vius rdZ esa ikSYkql elhg ds iqu:RFkku dh vihy djrk gSA og dgrk gS fd tks yksx elhg ds 

lkFk mldh e`R;q dh lekurk esa ,dtqV gks x, gSa] os mlds iqu:RFkku esa Hkh ,dtqV gks tk,axsA 

elhg dh e`R;q vkSj iqju:RFkku esaa ,d dkj.kkRed laca/k gSA tSlk fd fuf’pr gS fd mlds 

iqu:RFkku }kjk mldh e`R;q dk vuqlj.k fd;k tk,xk] oSls gh ,d u, vkSj ifo= thou ds }kjk 

,d elhgh dh nks"k vkSj iki dh lkeF;Z ds izfr e`R;q dk vuqlj.k fd;k tk,xkA 

;h’kq elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku fo’oklh dks /kkfeZdrk dk dkuwuh Lrj vkSj ifo=rk dk 

uSfrd Lrj iznku djrk gSA ,d fo’oklh ;h’kq elhg ds Ikqu:RFkku esa lgHkkxh gksus ds fy, 

mldh e`R;q esa Hkh lgHkkxh gksrk gSA elhgh yksx ;h’kq elhg ds iqu:RFkku ds vkuan dk ykHk 

mBk, cxSj elhg dh e`R;q ds ykHk dk vkuan ugha mBk ldrsA ifo= ¼’kq)½ gksus ds fy,] igys 

ijes’oj dks mUgsa /kehZ Bgjkuk gksxkA yksx fcuk /kehZ ¼{kek fd, x,½ Bgjk,] ifo= ¼’kq)½ ugha 

cu ldrs! ckbcy esa /kkfeZdrk dh dkuwuh fLFkfr ¼/kehZ Bgjus ds ukrs] {kek fd, x,½ vkSj 

ifo=rk dh uSfrd fLFkfr ¼ikiksa ls 'kq) gksus ds ukrs½ vfoHkkT; gS! ¼opu 5 vkSj 8 esa 

Hkfo";dky] Hkfo"; dks ugha cfYd fuf’prrk dks O;Dr djrk gS!½ 

 

6%8&11 

[kkst 2- ikSyql dk rdZ gS fd elhgh fuf’pr :Ik ls cnys x, gSaA 

bl ys[kka’k esa] ikSYkql vius rdZ dk fu"d"kZ fudkyrk gSA ;h’kq elhg bfrgkl esa ,d ckj lc ds 

fy, ejs vkSj mudh e`R;q dks dHkh nksgjk;k ugha tk,xkA vius iqu:fRFkr ekuo LoHkko esa vc 

og ijes’oj dks lefiZr thou thrs gSaA 

blh izdkj] ,d elhgh bfrgkl esa ,d ckj ges’kk ds fy, ikiksa dh lkeF;Z ds izfr ej x;k 

vkSj vc ijes’oj ds izfr lefiZr thou thus esa l{ke gSA iki dh lkeF;Z ls elhgh dks vyx 

djuk vafre gS vkSj mldh u;k vkSj ifo= thou thus dh ;ksX;krk fuf’pr gSA ^^elhg ds lkFk  

ej x,** ds bfrgkl esa ,d ckj&ges’kk ds fy, dh ;g n`<+ ?kVuk n’kkZrh gS fd mldh ^^iki dh 
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lkeF;Z ds izfr e`R;q** ,d fLFkj voLFkk ;k fLFkfr gSA blh izdkj] ^^elhg ds lkFk thyk, x,** 

ds bfrgkl esaa ,d ckj&ges’kk ds fy, dh ;g ?kVuk n’kkZrh gS fd mldk ^^ijes’oj ds fy, 

thfor gksuk** Hkh ,d fLFkj voLFkk ;k fLFkfr gSA ,d elhgh dk thou vc nks"kh ¼uk’k½ Bgjus ds 

fy,] Hkz"V gksus ;k ges nkl cukus ds fy, iki dh lkeF;Z ds }kjk fu;f=ar ;k izfrcaf/kr ugha 

gSA elhgh vc u rks vius iqjkus ikie; LoHkko ds }kjk fu;f=ar ;k vuqcaf/kr gSa u gh mu 

ikie; dk;ksZa ds }kjk tks mUgksaus vius 'kjhj ds }kjk fd, gSaA 

^^iki dh lekF;Z ds fy, e`r gksuk** vkSj ^^elhg dh vkKkdkfjrk esa u, thou thus dh {kerk** 

dh bl fLFkfr dks ^^ifo=rk** dgk tkrk gSA ifo=rk dh ;g fLFkfr mu ikiksa ds }kjk u"V ugha 

gksrh tks ,d elhgh Hkfo"; esa djrk gSA ftl izdkj elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku muds fy, 

,d ckj esa ges’kk ds fy, Fkk mlh izdkj mu yksxksa ds fy, tks ;h’kq elhg ij fo’okl djrs gSa] 

/kkfeZdrk vkSj ifo=rk dh fLFkfr izkIr djuk] ,d ckj esa ges’kk ds fy, gSa! jksfe;ksaa 6%11 esaa] 

ikSYkql vkKk nsrk gS]   

^^vius vki dks ikiksa ds fy, rks ejk] ijUrq ijes’oj ds fy, elhg esa thfor le>ks**A 

/;ku nsa fd elhfg;ksa dks iki ds fy, e`r gksus ;k ijes’oj ds fy, thfor jgus dh vkKk ugha 

nh xbZ] D;ksafd ;g ekuk tkrk gS fd elhgh igys ls gh iki ds fy, ej pqds gSa vkSj igys ls 

gh ijes’oj ds fy, thfor gSa! /;ku nsa fd bu phtksa dks RkF; fxuus ¼fo’okl djus½ ds }kjk ;g 

phtsa rF; ugha gksaxh] D;ksafd bldh ?kks"k.kk igys gh dh tk pqdh gSa fd ;s rF; gSa! ;g rF; gS 

fd tks yksx ;h’kq elhg ij fo’okl djrs gSa os ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku esa muds 

lkFk ,dtqV gks pqds gSa ¼2000 lky igys½! blfy, ;g Hkh ,d rF; gS fd tks yksx ;h’kq elhg 

ij fo’okl djrs gSa os igys ls /kehZ ¼{kek fd, x,½ Bgjk, x, vkSj ifo= fd, x, gSaA os iki 

dh lkeF;Z ds izfr nks"kh Bgjus ¼uk’k½] v’kq) gksus vkSj nkl cuus ds izfr ej pqds gSa vkSj 

ijes’oj ds fy, ,d ifo= vkSj u;k thou thus esa l{ke gSaA ikSyql elhfg;ksa dks vkKk nsrk gS 

fd fo’okl djsa dh mudh /kkfeZdrk dh fLFkfr vkSj ifo=rk dh fLFkfr rF; gS vkSj bu rF;ksa dh 

ljkguk djsa! 
 

dne 3-iz'uA                 O;k[;k 

è;ku nsaA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 

vkbZ;s jksfe;ks 6%1&11 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa 

ds ckjs esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  

fy[ksa% vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  

lk>k djsa% ¼lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd 

igys gj lnL; viuk iz'u lk>k djsaA½ 

ppkZ djsaA ¼mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ 

djsaA½ 

¼uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k 

fn;s x;s gSaA½ 

6%1  

iz'u 1- os yksx dkSu Fks tks ;g ekurs Fks fd elhgh yksx iki djrs jg ldrs gS\ 
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/;ku nsaA jksfe;ksaa 5 dk lekiu bl dFku ds lkFk gksrk gS ^^O;oLFkk chp esa vk xbZ dh vijk/k 

cgqr gks] ijUrq tgk¡ iki cgqr gqvk ogk¡ vuqxzg mlls Hkh dgha vf/kd gqvk** ¼jksfe;ksa 5%20½A 

yksxksa ds ,d fo’ks"k lewg us blls ,d xyr fl)akr fodflr fd;kA mUgksaus >wB fl[kk;k fd] 

^^ijes’oj us O;oLFkk bl mn~ns’; ls nh dh yksxksa dks iki vf/kd djuk pkfg,( vkSj ftruk 

vf/kd yksx iki djsaxs mruk vf/kd ijes’oj bu ikfi;ksa ds izfr vuqxzg fn[kk,axs vkSj ijes’oj 

dh efgek gksxhA** blfy, mUgksaus fu"d"kZ fudkyk% ^^yksxksa dks yxkrkj iki djus ds fy, mRlkfgr 

fd;k tkuk pkfg,A** mUgksaus dgk] ^^vkvks ge iki djuk tkjh j[ksa rkfd ijes’oj dk vuqxzg 

c<+s!** tkfgj gS fd ;g f’k{kk fuf’pr :Ik ls >wBh f’k{kk gSA ftu yksxksa us ckbcy ds vuqxzg ds 

fl)kark dks u"V fd;k mUgsa O;oLFkkghu dgk x;k ¼os yksx tks O;oLFkk ds fojks/k esa gSa½A 

 ¼1½ O;oLFkkghuksa us ijes’oj ds dke ij tksj fn;k]                                                       

    ysfdu euq";ksa dh ftEesnkjh dks utjvankt dj fn;kA 

mUgksaus elhg ds iw.kZ fd, x, dk;Z ij bl gn rd tksj fn;k fd yksxksa dh Ik’p;krki djus] 

u;k tUe~ ikus vkSj 'kqf)dj.k dh vko’;drk dks vLohdkj dj fn;kA ;n~fi ;g lR; gS fd 

elhg us elhfg;ksa ds fy, NqVdkjs ds dk;Z dks iw.kZ fd;k gS] ysfdu ;g lR; ugha gS fd 

elhfg;ksa dks m)kj ikus ds fy, dqN Hkh djus dh vko’;drk ugha gSA 

 ¼2½ O;oLFkkghuksa us ijes’oj ds vuqxzg ij bl gn rd tksj fn;k                                                   

    fd ijes’oj dh O;oLFkk dks vLohdkj dj fn;kA 

mUgksaus xyr fo’okl fd;k fd elhgh dsoy ^^vuqxzg ds v/khu** gSa vkSj blfy, mUgsa O;oLFkk fd 

dksbZ vko’;drk ughaA mUgksaus >wBh f’k{kk nh fd ftu Hkys dkeksa dks dkjus ds fy, O;oLFkk vkKk 

nsrh gS] os elhfg;ksa dks djus dh vko’;drk ughaA lkFk gh mUgksaus ;g Hkh >wBh f’k{kk nh fd 

elhfg;ksa ds cqjs dke ftuds fy, O;oLFkk ekuk djrh gSa os vuqxzg ls utjvankt+ dj fn;s 

tk,axsA O;oLFkkghuksa us xyr rjhds ls fo’okl fd;k fd elhfg;ksa ds lHkh cqjs dke mUkds ^^iqjkus 

LoHkko** ls lacaf/kr gSa] tks m)kj dk okfjl ugha gksxkA blfy, mUgksaus dgk fd blls dksbZ QdZ 

ugha iM+k dh elhgh vius 'kjhjksa ds }kjk D;k djrs gSaA 

O;oLFkkghuksa dh xyr f’k{kk ¼vuqxzg ds fla)kr dh fod`fr½ ds fojks/k esa ikSyql dk rdZ ;g gS fd 

;h’kq elhg }kjk m}kj dh izkfIRk ;h’kq elhg }kjk m)kj ds ykxwdj.k dks fu"dkf"kr ugha djrhA 

;h’kq elhg us Øwl ij viuh cfynkuiw.kZ e`R;q }kjk m)kj izkIr fd;kA gkyk¡fd] os bl izkIr 

m)kj dks yksxksa ij ifo= vkRek }kjk muds u, tUe~ vkSj uohuhdj.k }kjk ¼rhrql 3%5½] 

Ik’p;krki vkSj lqlekpkj ij muds fo’okl ¼ejdql 1%15½ vkSj uSfrd O;oLFkk ds izfr mudh 

vkKkdkfjrk ¼;wgUuk 14%21]23½ ds }kjk ykxw djrs gSaA ikSyql rdZ nsrk gS fd /kkfeZdrk dks 

ifo=rk ls vkSj /kehZ Bjgus dks 'kqf)dj.k ls vxy ugha fd;k tk ldrk! /kehZ Bjus dh dkuwuh 

fLFkfr vkSj ifo=rk dh uSfrd fLFkfr ,d lkFk vfoHkkT; gSaA ,d O;fDRk tks ;h’kq elhg dh e`R;q 

dk ykHk mBkrk gS] og ;h’kq elhg ds iqju:RFkku dk Hkh ykHk mBkrk gSA /kehZ Bgjus ;k m)kj dks 

dHkh Hkh u, vkSj ifo= thou thus ls vyx ugha fd;k tk ldrk!  

 

6%3&4 

iz'u 2- elhgh cifRkLesa dk D;k vFkZ gS\ 
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/;ku nsaA jksfe;ksa 6%1&7 ikuh ds cifRkLesaa dh ckr ugha djrk] cfYd ifo= vkREkk ds cifrLesa 

dh ckr djrk gS! ;g ikuh ds cifRkLesa dh fof/k ds ckjs esa ugha fl[kkrk] ysfdu vkRek ds 

cifrLesa dk vFkZ fl[kkrk gS! 

jksfe;ksa 6%3] ^^elhg esa cifrLek** elhg ds lkFk ,dtqV gksus] elhg ds lkFk laxfr vkSj elhg 

esa lHkh fo’ks"kkf/kdkjksa esa lgHkkfxrk dks n’kkZrk gSA elhg ds lkFk ;g ,drk elhg ds }kjk vkRek 

ds cifrLesa }kjk LFkkfir dh xbZ gS ¼ejdql 1%8½ vkSj fdlh euq"; ¼b-th- , iklckau½ }kjk ikuh 

ds cifrLesa ls ugha ¼ejdql 1%8½A ikuh dk cifrLek dsoy ,d izrhd gS vkREkk ds cifRkLesa dk 

¼izsfjrksa 10%47&48½A 

jksfe;ksa 6 esa cifrLek ¼vkREkk dk½ fo’ks"k :Ik ls elhg ds lkFk mudh e`R;q esa ,dtqV gksus vkSj 

mUkdh e`R;q ds lHkh ykHkksa es Hkkfxnkjh dk izrhd gSA ;g lehg tks dqN gS vkSj ,d e/;LFk ds 

:Ik esa m)kj ds muds dk;Z ds lHkh pj.kksa esaa muds lkFk gekjh ,drk dk izrhd gSA Lo;a elhg 

ds lkFk gekjh ,drk dks muds }kjk iw.kZ fd, x, m)kj ds dk;Z ls vyx ugha fd;k tk ldrk 

vkSj mudh e`R;q esa muds lkFk ,dtqV gksus dks muds iqu:RFkku esa muds lkFk ,dtqV gksus ls 

vyx ugha fd;k tk ldrkA  

 ¼1½ mudh e`R;q esa ,dtqV gksukA 

jksfe;ksa 6%3&4 vkSj dqyqfLl;ksa 2%12 fl[kkrs gSa fd elhgh ftUgksaus ^^elhg dk cifrLek ¼vkRek 

ds }kjk½ fy;k gS** mUgksaus ^^mldh e`R;q dk cifrLek fy;k gS**A elhg ds lkFk mudk ^^xkM+k 

tkuk** bl ckr dk izek.k gS fd os okLro esa ej pqds gSa ¼;g dsoy e`R;q dk :Ik ugha Fkk½A 

tcfd vkRek dk cifRkLek ¼vFkkZr] ifo= vkRek }kjk u;k tUe~½ vkfREkd :Ik ls fo’oklh dks 

2000 lky iwoZ elhg dh e`R;q ds lkFk ,dtqV djrk gS] ogha ikuh dk cifrLek elhg ds lkFk 

mudh e`R;q vkSj iqu:RFkku esa fo’oklh dh vkfREkd ,drk dks iznf’kZr ¼n’kkZrk½ djrk gSA jksfe;ks 

6%3&4 esaa fØ;kvksa ds dky ¼;wukuh% ,vksfjLV dky½ n’kkZrs gSa fd elhgh ,d ckj esa ges’kk ds 

fy, vkfREkd :Ik ls ej x, vkSj vius fiNys bfrgkl esa xkMs+ x, gSa ¼iqjkus euq"; dks fQj ls 

ugha [kksnuk pkfg,½! elhgh iki ds nk;js] ikie; lalkj vkSj 'kSrku ds jkT; ls mrus gh 

izHkko’kkyh :Ik ls ckgj gSa] ftruk dh dcz esa iM+k gqvk ,d e`r O;fDRk i`Foh ij ekuo thou ls 

ckgj gksrk gSA elhgh ,d ckj esa ges’kk ds fy, /kehZ Bgjk, ¼{kek fd,½ x, gSaA jksfe;ksa 6%5 esa 

fØ;k dk iw.kZ dky ¼;wukuh% ftvksxkesusu½ ;g n’kkZrk gS fd ;g /kehZ Bgjuk ¼{kek½ ,d LFkk;h ;k 

orZeku esa py jgh okLrfodrk gS! 

 ¼2½ muds iqu:RFkku esa ,dtqV gksukA 

jksfe;ksa 6%5 fl[kkrk gS fd elhgh yksx ;h’kq elhg ds iqu:RFkku esa Hkh fuf’pr :Ik ls muds 

lkFk ,dtqV gq, gSaA iqu:RFkku  igys rks bl i`Foh ij orZeku iqu:fRFkr thou dks lanfHkZr 

djrk gS vkSj nwljk ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ds le; nsg ds iqu:RFkku dksA jksfe;ksa 6%5 dk 

rdZ ;g gS fd ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj xkM+s tkus esa vkfREkd ,drk dks ;h’kq elhg ds 

iqu:RFkku ds lkFk vkfREkd ,drk ls vyx ugha fd;k tk ldrkA ifo= vkRek ds }kjk u;k 

tUe~ ¼vkSj ;h’kq elhg esa fo’okl½ elhfg;ksa dks vkfRed :Ik ls 2000 lky iwoZ ;h’kq elhg dh 

e`R;q vkSj xkM+s tkus ls tksM+rk gS vkSj ifj.kkeLo:Ik fo’okfl;ksa dks /kehZ curk gSA blh izdkj] 
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ifo= vkRek }kjk u;k tUe~ ¼vkSj ;h’kq elhg esa fo’okl½ elhfg;ksa dks vkfRed :Ik ls 2000 

lky iwoZ ;h’kq elhg ds iqu:RFkku ls tksM+rk gS vkSj ifj.kkeLo:Ik fo’okfl;ksa dks ifo= cukrk 

gS!  
 

izR;sd elhgh 2000 lky iwoZ ;h’kq elhg }kjk iw.kZ fd, x, ¼vf/kx`ghr] iwjk fd, x,½ m)kj ds 

dk;Z ds vk/kkj ij vkSj ifo= vkREkk }kjk blds ykxwdj.k ls ;gk¡ vkSj vHkh vius thou esa 

^^,d lar** gSA iki ds iz;f’pr cfynku ds :Ik esa ;h’kq elhg dh e`R;q /kfeZdrk ¼/kehZ Bgjus½ 

fd fLFkfr ds fy, vko’;d vkSj fuf’pr gSA bl izdkj] ;h’kq elhg dk iqu:fRFkr thou ifo=rk 

dh fLFkfr ¼vkSj fuEufyf[kr 'kqf)dj.k½ ds fy, vko’;d vkSj fuf’pr gSA 
 

elhfg;ksa dks ijes’oj }kjk igys gh ^^iw.kZ :Ik ls /kehZ vkSj ifo=** le>k tkrk gSA 

elhg esa mudk LFkku ;k fLFkfr /kkfeZdrk vkSj ifo=rk ¼muds LFkku ij ;h’kq elhg }kjk iw.kZ dh 

xbZ½ gSA 

elhgh ,d ifo= thou esa ;gk¡ vkSj vHkh bl i`Foh ij vf/kd ls vf/kd ;h’kq ds vuq:Ik gksaxsA 

mudh fujarj ifo=rk elhg esa ,d izfØ;k ;k ¼thou½ 'kSyh gSA 

;h’kq elhg ds nwljs vkxeu esa elhgh vkRek vkSj nsg esa iw.kZ :Ik ls ;h’kq ds leku gksaxsA 

mudh vafre efgek elhg esa mudh vafre eafty gSA 

jksfe;ksa 6 esaa iwjh ppkZ /kehZ Bgjus dh ¼dkuwuh½ fLFkfr vkSj ifo=rk dh ¼uSfrd½ fLFkfr ds chp 

vko’;d laca/k ds pkjksa vksj ?kwerh gSA 
 

6%6 

iz'u 3- ^^iqjkus euq";Ro** vkSj ^^u, euq";Ro** esa D;k varj gS\ 

/;ku nsaA elhfg;ksa dks bu 'kCnksa ds chp QdZ irk gksuk pkfg,% ^^iqjkuk euq";Ro**] ^^ikie; 

LoHkko** vkSj ^^ckgjh euq";Ro**A 
 

¼1½ iqjkUkk euq";Ro fuf’pr :Ik ls ej pqdk gS vkSj u;k euq";Ro vc ,d okLrfodrk gSA 

^^iqjkuk euq";Ro** ^^v/kehZ izo`fRr** dk izfrfuf/kRo djrk gS ¼jksfe;ksa 6%6½A ;g ^^LoHkkfod 

euq";Ro** gS ftlus ikie; LoHkko dk nkl cus jgus dk pquko fd;k ¼jksfe;ks 6%16½ vkSj 

blfy, iw.kZ :Ik ls ikie; LoHkko ds }kjk 'kkflr gqvk ¼jksfe;ksa 8%6&8½A ^^u;k euq";Ro** 

elhgh ds ^^u;k tUe~ ik, LoHkko** dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

;h’kq elhg esa fo’okl ds }kjk iqjku LoHkko ,d ckj esa ges’kk ds fy, Øwl ij p<+k fn;k x;k 

¼jksfe;ksa 6%6( xykfr;ksa 2%20½ vkSj mudk u;k LoHkko ,d ckj eas ges’kk ds fy, vkfREkd e`R;q 

ls th mBk ¼jksfe;ksaa 6%4&5½A fQj iqjkuk LoHkko ,d ckj esa ges’kk ds fy, mrkj fn;k x;k 

¼bfQfl;ksa 4%22½ vkSj u;k LoHkko ,d ckj esa ges’kk ds fy, igu fy;k x;k ¼4%24½! iqjkus 

euq";Ro dks mrkj fn;k x;k tc u;k euq"; iguk x;k ¼dqyqfLl;ksa 3%9&10½A os ,d le; ij 

,d lkFk ekStwn ugha gks ldrs!  

 ¼2½ gkyk¡fd] u, euq";Ro esa vHkh Hkh ,d ikih LoHkko gSA 

tcfd xSj&elhgh ikie; LoHkko ds izHkqRo vkSj nklRo dh lkeF;Z ls Lora= ugha gSa] elhgh ,d 

ckj esa ges’kk ds fy, ikie; LoHkko ds izHkqRo vkSj nklRo dh lkeF;Z ls Lora= fd, x, gSaA 
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fQj Hkh] ^^mudk ikie; LoHkko** muds thou esa orZEkku vkSj 'kfDRk’kkyh lkeF;Z cuk jgrk gS 

¼jksfe;ksa 6%7] 7%18( 8%2½ vkSj u, euq";Ro esa jgus okys ifo= vkRek ds lkFk yxkrkj la?k"kZ 

djrk gS ¼jksfe;ksa 6%13]19( xykfr;ksa 5%16&23½A 

okLrfod elhgh ckj&ckj ifo= vkRek ds }kjk fu;f=ar gksus dk pquko djrs gSa vius ikie; 

LoHkko ds }kjk ugha ¼jksfe;ksa 8%9]13½A og ckj&ckj ikie; lalkj ds vuq:Ik gksus dk fojks/k 

djrk gS vkSj elhg dh lekurk esa cnyus dk pquko djrk gSA bl rjg ls u;k euq";Ro 

vkfREkd :Ik ls c<+rk tkrk gS ¼jksfe;ksa 12%1&2½A bl yxkrkj uohuhdj.k dk mn~ns’; vkSj Lrj 

;h’kq elhg vkSj ;h’kq elhg dh lekurk gS ¼bfQfl;ksa 4%13&14½] u;k euq";Ro yxkrkj 

ijes’oj ds Lo:Ik esa uohuhd`r gksrk jgrk gS ¼dqyqfLl;ksa 3%10½A 

¼3½ u, euq";Ro dks ckgjh euq";Ro vkSj u, vua:uh euq";Ro ds :Ik esa igpkuk tk 

ldrk gSA 

Ekuq"; ds ckgjh Lo:Ik dks ^^ckgjh euq";Ro** dgk tkrk gS vkSj mlds van:uh tu dks ^^van:uh 

euq";Ro** dgk tkrk gSA ^^tcfd ckgjh :Ik ls ¼ckgjh euq";Ro½ ge u"V gksrs tkrs gSa ¼ge cq<+s 

vkSj detksj gksrs tkrs gSa½] fQj Hkh van:uh :Ik ls ¼van:uh euq";Ro½ ge fnu izfrfnu u, gksrs 

tkrs gSa** ¼2dqfjfUFk;ksa 4%16½A 

^^ckgjh euq";Ro**^^feV~Vh dk crZu** gS ¼2dqfjfUFk;ksa 4%7½] ^^uk’koku nsg** ¼2dqfjfUF;ksa 4%10&11½] 

iqjku vuohuhd`r euq";Ro ughaA ;g laiw.kZ ekuo lajpuk gS viuh lHkh Åtkvksa vkSj ladk;ksa ds 

lkFk] ekufld vkSj 'kkjhfjd nksuksa] Kkufo"k;d vkSj izk;kSfxd nksuksa ds lkFk tks u"V gksrk tk jgk 

gS vkSj dcz dh vksj c<+ jgk gSA lrr~ orZekudky ldasr djrk gS fd ;g u"V gksuk ,d fLFkj 

vkSj vifjoRkZuh; izfØ;k gSA ^^ckgjh euq";Ro** og ^^u;k euq";Ro** gS tks fd ckgjh :Ik ls izxV 

vkSj yksxksa ds fy, n`’;eku gSA 

^^van:uh euq";Ro** elhgh ân; gS ftlesa ijes’oj dk izkdk’k pedrk gS] ftlls mls elhg ds 

}kjk ijes’oj dh efgek dk okLrfod vkSj vuqHkokRod Kku izkIRk gksrk gS** ¼2dqfjfUF;ksa 4%6½A 

van:uh euq";Ro elhgh ân; gS ftlesa ifo= vkRek okl djrk gS tks ijes’oj dh lHkh 

izfrKkvksa ds iw.kZ gksus dh xkjaVh ds fy, c;kuk gS** ¼2dqfjfUFk;ksa 1%22( 5%5½A van:uh euq";Ro 

esa ifo= vkREkk us u, thou ds fl)karksa dks Mkyk fn;k( ogk¡ og vius fu;af=r djus okys izHkko 

dks dke esaa ykrk gS vkSj ogk¡ og lHkh elhgh xq.kksa esa c<+us dh lkeF;Z Mkyrk gS ¼bfQfl;ksa 

3%16&17½A van:uh euq";Ro lalkj ds yksxksa dh n`f"V ls vkSj muds nqxZe fo’kys"k.k ls fNik gSA 

u, tUe~ ds ckn] elhgh vHkh Hkh ,d vfoHkkT; O;fDrRo gS ¼vFkkZr] ,d thfor izk.kh @ ,d 

vnZ’; ekuo vkREkk vkSj n`’;eku ekou nsg ds lkFk ,d izk.k½ ftls euq"; ckgj ls vkSj 

ijes’oj Hkhrj ls ns[k ldrs gSaA ikSyql egku elhgh lR; dh ckr dj jgk gS fd ckgjh n`’;eku 

euq";Ro fnu izfrfnu van:uh uohuhdj.k ds vuqHko ds lkFk u"V gksrk tkrk gS ¼2dqfjfUFk;ksa 

4%16½! 
 

pj.k 4- ykxw djukA       vuqiz;ksx 

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSu&ls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  
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lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&eaFku djsa vkSj jksfe;ksa 

6%1&11 ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA vius O;fäxr 

vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx 

vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA fuEufyf[kr 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph gSA½ 

¼;kn j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 
 

1- jksfe;ksa 6%1&11 ls laHkkfor ykxwdj.k ds mnkgj.kA 
 

6%1- viuh ikie; vknrksa ds ckjs esa lkspasA bu ikie; vknrksa ls NwVus dh dksf’k’k djsa vkSj 

iki djuk tkjh u j[ksaA 

6%3&4- igpkusa dh tc vkius ;h’kq elhg esa fo’okl fd;k gS rks vc vki iki ds nkLkRo dh 

lkeF;Z ds v/khu ugha gSaA ;fn vki pkgsa rks vki ikie; fopkjksa] 'kCnksaa] dk;ksZa] vknrksa 

vkSj pfj= y{k.kksa ij fot; izkIr dj ldrs gSaA 

6%3&4- vius elhgh cifRkLesaa dk vFkZ Li"V :Ik ls le>saA lehgh cifRkLek lc ls Åij gS 

^^vkREkk dk vn`’; cifrLek** ¼ejdql 1%8( izsfjrksa 11%14&18( 1dqfjfUFk;ksa 12%13( 

rhrql 3%4&8½ ftldk izrhd ^^ikuh dk n`’;eku cifrLek** gS ¼eRRkh 28%19( izsfjrksa 

2%38( izsfjrksa 10%47&48( izsfjrksaa 22%16½A elhgh cifrLesa ¼vkRek ds lkFk½ dk vFkZ gS 

elhg ds lkFk ,dtqV gksuk] elhg ds lkFk laxfr vkSj Hkwrdky] orZekudky vkSj 

Hkfo";dky esa muds m)kj ds dk;Z esa lgHkkxh gksukA ;g fo’ks"k:Ik ls gekjs LFkku ij 

mudh e`R;q esa Hkkfxnkjh dk izrhd gS] vFkkZr] vkids iki /kqy x, gSa ¼izsfjrksa 22%16½A 

bldk vFkZ gS fd vki {kkek fd, x, gSa ¼izsfjrksa 2%38½ vkSj vki /kehZ Bgjk, x, gSa 

¼jksfe;ksa 6%7½A 

;kn j[ksa fd ;s phtsa fdlh euq"; }kjk ikuh ds cifrLesa }kjk ugha ¼iklckau }kjk fd, 

x, vuq"Bkfud fjokt½] ysfdu dsoy elhg ds }kjk vkRek ds cifRkLesa  ¼okLrfod u;k 

tUe~½ ds }kjk iwjh dh xbZ gSa! jksfe;ksa 6%3&7 ikuh ds cifrLesa dh ckr ugha djrk 

lkFk gh ikuh ds cifrLesa dh fof/k ds ckjs esa Hkh ugha ¼mnkgj.k ds fy,] Mqckus ds 

}kjk½A ;g vkRek ds cifrLesa dh ckr djrk gS ftls ckbcy esa ges’kk Åij ls vkSj 

fo’okfl;ksa ds Åij vkRek ds ÅaMsys tkus ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gS ¼izsfjrksa 2%3( 

2%17]33( 2%38( 10%44( 11%16½A vkSj ikuh ds cifrLesa dks ^^mUgsa ikuh nsuk ¼Åij 

mls ÅaMsyuk vkSj Åij Mkyuk½ ¼2jktk 3%11½] ftlls muds iki /kqy tkrs gSa** ¼izsfjrksa 

22%16½ ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gSA 

6%5&6 ;g le>sa fd /kehZ Bgjus dh dkuwuh fLFkfr dks ifo=rk dh uSfrd fLFkfr ls vyx ugha 

fd;k tk ldrkA tc ,d elhgh] elhg dh e`R;q esa lgHkkxh gks tkrk gS rks og mUkds 

iqu:RFkku esa Hkh lgHkkxh gks tkrk gSA blfy, ,d elhgh dks elhg ds fy, u;k 

thou thuk pkfg,A 

6%10&11 vkiuk u;k thou ijes’oj dks izlUu djus ds fy, th,aA 
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pj.k 5- izkFkZukA     izfrmÙkj 

vkb, ml ,d lR; ds fy, çkFkZuk djus gsrq ckfj;k¡ ysa] tks ijes'oj us gesa jksfe;ksa 6%1&11 

esa fl[kk;k gSA ¼bl ckbcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] mldk çkFkZuk esa 

çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA Lej.k j[ksa fd çR;sd 

lewg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

2- jksfe;ksa 6%1&11 ls O;fDRkxr ykxwdj.k ds mnkgj.kA 

eSa Lo;a dks iki dh lkeF;Z ds izfr e`Rk vkSj ijes’oj ds fy, thor le>uk pkgrk gw¡A eSa 

vkius vki dks bl rF; esa izlUu djrk gw¡ fd esjs ikie; LoHkko dh lkeF;Z VwV xbZ gS vkSj eSa 

iki dh fu;fer xqykeh ls Lora= gw¡A eSa bl rF; dks ;kn j[kkuk pkgrk gw¡ fd eSa ijes’oj ds 

fy, thfor g¡w vkSj ;g fd eq>s u dsoy ,d u;k vkSj ifo= thou thuk pkfg,] cfYd eSa th 

ldrk gw¡ vkSj thÅ¡xkA 

eSa ;kn j[kuk pkgrk gw¡ fd elhgh u dsoy elhg dh e`R;q ds ykHkksa esa] cfYd muds iqu:RFkku 

ds lHkh ykHkksa esaa Hkh lgHkkxh gksrs gSa! elhg ds lkFk esjh vkfRed e`R;q dk ifj.kke esjs ikih 

LoHkko dh lkeF;Z dk iw.kZ :Ik ls VwVuk gSA jksfe;ksa 6%7 ds vuqlkj] esjs ikie; LoHkko dks 

igys gh e`R;q dh ltk lquk nh xbZ gS vkSj esjs thou Hkj bl U;k; dk lapkyu gksrk jgsxkA 

eq> esa ifo= vkRek ds dk;Z }kjk esjs ikie; LoHkko dh lkeF;Z dks ckj&ckj rksM+k tkrk gS vkSj 

ckj&ckj eq>s u;k vkSj ifo= thou thus dh ;ksX;rk iznku dh tkrh gSA 

 

 

 

 

 

 

 
 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½               ¼izfrfØ;k,¡½ 

                  nwljksa ds fy, çkFkZuk 
 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj nqfu;k 

esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 

 6 rS;kjh ¼2 feuV½              ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

                   vxys v/;k; ds fy, 

 ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1- leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 5%1&11 dk çpkj djsa] fl[kk,a 

;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu lafgrk 50]51]58 o 62 ds vk/ks v/;k; 

ls ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l 

cuk,¡A 

4- Lej.k djukA ¼10½ jksfe;ksa 6%23A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk 

djsaA 
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5- f'k{kk nsukA eÙkh 18%23&35 esa fufgr ßfunZ;h lsodÞ ds n`"Vkar dh rS;kjh djsaA n`"Vkar dk 

vFkZ le>kus ds fy, N% funsZ'kksa dk ikyu djsaA 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 

'kkfey djsaA 
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jkT;    v/;k; 23 
 1 çkFkZuk djuk 

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus ds fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 lk>k djuk ¼20 feuV½         ¼’kkar le;½ 

               Hktu lafgrk 50]51]58 o 62 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vkius fn;s x;s vuqPNsn 

¼Hktu lafgrk 50]51]58 o 62½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA  

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½ ¼jksfe;ksaa esa izeq[k opu½ 

                   ¼10½ jksfe;ksa 6%23 
 

nks&nks djds iqujkoyksdu djsa% 

¼10½ jksfe;ksa 6%23A D;ksafd iki dh eT+knwjh rks e`R;q gS] ijUrq ijes’oj dk ojnku gekjs izHkq 

elhg ;h’kq esa vuUr thou gSA 
 

 4 f'k{kk ¼85 feuV½           ¼;h'kq ds –"Vkar½ 

                     funZ;h lsod 

eÙkh 18%15&35 esaa funZ;h lsod dk n`"Vkar 

ijes’oj ds jkT; esa {kek ds ckjs esa gSaaA 

^^,d n`"Vkar** LoxhZ; vFkZ ds lkFk ,d lkalkfjd dgkuh gSA ;g ,d lPph thou dgkuh ;k fp=.k 

gS ftls vkfREkd lR; dks fl[kkus ds fy, cuk;k x;k gSA ;h’kq us ijes’oj ds jkT; ds jgL;ksa dks 

mtkxj djus vkSj yksxksa dks mudh fLFkfr dh okLrfodrk vkSj uohfudj.k dh vko’;drk ds lkFk 

lkeuk djkus ds fy, lkeU; vkSj jkstejkZ dh ?kVukvksa dk mi;ksx fd;kA ge bl n`"Vkar dk 

v/;;u djus ds fy, n`"Vkar v/;;u ds N% fn’kkfunsZ’kksa dk iz;ksx djsaxs ¼ns[ksa fu;ekoyh 9] 

laiwjd 1½A 

Ik<+s eÙkh 18%15&35 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 
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ifjp;A n`"Vkar dh dgkuh vyadkfjd Hkk"kk esa crkbZ xbZ gS vkSj n`"Vkar dk vk/;kfRed vFkZ mlh 

ij vk/kkfjr gSA blfy, ge igys 'kCnksa vkSj dgkuh dh i`"BHkwfe ds lkaLd`frd vkSj ,sfrgkfld 

rF;ksa dk v/;;u djsaxsA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

bl n`"Vkar dh dgkuh ds rhu Hkkx gSa% 

,d jktk vius Hkkjh dtZ dks jÌ djds vius lsod ij n;k fn[kkrk gSA ,d jktk vius ukSdjksa ls 

fglkc pqdrk djuk pkgrk FkkA ;s lsod dksbZ vke nkl ugha Fks] ysfdu mPp vf/kdkjh Fks lEHkor% 

izkarh; xoZuj ¼LFkkuh; 'kkld] nkfu¸;sy 6%1&2½A mudk dk;Z vius izkarksa esa 'kkgh djksa dks bdV~Bk 

djuk vkSj mfpr le; ij bl cM+h jde dks jktk dks lkSaiuk FkkA ,d ,d djds bu lsodksa dks 

jktk ds lkeus cqyk;k x;kA ,d lsod Hkqxrku djus esa l{ke ugha Fkk og jktk ds nl gtkj 

rksM+ksa dk dtZnkj Fkk! ,d rksM+k N% gtkj nhukj ds ckjkcj FkkA ,d nhukj ,d etnwj }kjk fnu Hkj 

esa dkek;h tkrh FkhA ,d etnwj dks ,d rksM+k dekus ds fy, yxHkx chl lky rd dke djku 

iM+rk Fkk! bl izdkj lsod ij jktk dk ;g _.k cgqr Hkkjh Fkk og dHkh Hkh jktk dks ;g _.k 

pqdk ugha ldrk Fkk! gesa ;g ugha crk;k x;k dh ml ij ;g Hkkjh _.k D;ksa cdk;k FkkA gks 

ldrk gS fd og djksa dks bdV~Bk djus esa vlQy jgk gks] ;k mls lqjf{kr j[kus esa vlQy jgk 

gks ;k fQj mlus vius Lo;a ds mn~ns’;ksa dks iwjk djus ds fy, mls [kpZ dj fn;k gksA egRoiw.kZ 

ckr ;g gS fd mldk dtZ pqdkuk fcYdqy vlaHko Fkk! 

jktk us vkKk nh fd dtZ dk ,d NksVk lk fgLLkk pqdkus ds fy, mls vkSj mlds iwjs ifjokj dks 

xqykeh esa csp fn;k tk,A tks yksx viuk _.k pqdkus esa vleFkZ Fks mUgsa cspus dk dk;Z bL=k,y 

esa vuqeksfnr ugha Fkk] ysfdu ;g bL=k,y ds iM+kslh ns’kksa esa ;g vke vkSj izfl) dk;Z FkkA 

lsod jktk ds pj.kksa esa fxj x;k vkSj n;k dh Hkh[k ek¡xus yxkA mlus bl ckr ls badkj ugha 

fd;k fd ml ij ;g Hkkjh _.k cdk;k gSA mlus ;g le>kus dh Hkh dksf’k’k ugha dh fd og bl 

dfBu ifjfLFkfr esa dSls iM+kA mls ;g ,glkg vo’; gqvk gksxk dh ;g Hkkjh _.k pqdkuk vlaHko 

gS] vkSj fQj Hkh mlus /kS;Z j[kus dk fuosnu fd;k vkSj lkjk _.k pqdkus dk oknk fd;k! mlus 

Hk;kud naM ls cpus dh mEehn esa ;g ckr dghA 

jktk dks ml ij n;k vk xbZA vikj d:.kk ds dkj.k jktk us mldk lEiw.kZ _.k jÌ dj fn;k 

vkSj mls tkus fn;k! ftruk mlus ek¡xk ;k vis{kk dh Fkh mlls c<+dj jktk ls mlds fy, fd;k! 

n`"Vkar dk igyk Hkkx jktk dh vdYiuh; vkSj fuf’pr :Ik ls vokafNr n;k vkSj d:.kk dks 

n’kkZrk gSA 

og lsod vius lkFkh lsod dk FkksM+k lk _.k {kek djus ls badkj dj nsrk gSA ckgj] og vius 

,d lkFkh lsod ls feyrk gS ftl ij mldk lkS nhukj dk _.k FkkA mlds Lo;a ds cM+s _.k dh 

rqyuk esa ;g jde cgqr gh de FkhA lkS nhukj yxHkx rhu efgus dh etnwjh ds ckjkcj Fkh! 

blls igys dh mldk lkFkh lsod dqN dg ikrk] mlus mldk xyk idM+dj ?kksaVkA mlus rqjar _.k 
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pqdkus dh ekax dhA dgkuh gesa ;g ugha crkrh dh D;ksa mlus bruk funZ;h O;ogkj fd;kA gks 

ldrk gS fd mlds ?keaM dks igq¡ph Bsl vkSj nwljksaa dh n`f"V esa Hkys HkaM+kjh gksus dh  vlQyrk ds 

dkj.k xgu vieku us mls ;g bPNk iznku dh gks fd og lcls igys feyus okys O;fDr ls vius 

bl vieku dk cnyk ysA 

mldk lkFkh lsod Hkh mlds pj.kksa esa fxj iM+k vkSj n;k dh Hkh[k ek¡xrk jgkA ;g lsod vius 

dtZ ds fo"k; esa ;FkkZroknh FkkA funZ;h lsod ds leku] mlus lc dqN pqdk nsus dk oknk ugha 

fd;k] ysfdu cl iSls pqdkus dk oknk fd;kA ysfdu funZ;h lsod us mldh ckr u ekuh vkSj mls 

canhx`g esa Mky fn;kA D;ksafd mlds lkFkh lsod dk dtZ cgqr FkksM+k Fkk blfy, dkuwuh :Ik ls mls 

xqykeh esa cspus dh vuqefr ugha Fkh] ysfdu dkuwuh :Ik ls ;g vuqefr Fkh dh mls canhx`g esa 

Mky fn;k tk, vkSj mls rc rd etnwjh djus ds fy, foo’k fd;k tk, tc rd fd og viuk 

lkj _.k u pqdk nsA ,sls yksxksa dks canhx`g esa Mkyuk vkSj ;gk¡ rd fd mUgsa ;kruk nsuk vke ckr 

Fkh ;g irk yxkus ds fy, fd mUgsaus vius /ku dks dgk¡ fNik j[kk gS ;k muds fj’rsnkjksa vkSj 

fe=ksa dks dtZ pqdkus ds fy, izsfjr fd;k tkr FkkA n`"Vkar dk nwljk Hkkx ml lsod dh Øwjrk dks 

n’kkZrk gS ftls {kek dj fn;k x;k Fkk] ysfdu og funZ;h cuk jgkA 

jktk us funZ;h lsod ds iwoZ naM dks fQj ls ykxw dj fn;k] vkSj ;gk¡ rd fd bl vkSj cnrj 

cuk fn;kA tc vU; lsodksa us funZ;h lsod dh Øwjrk ns[kh] rc mUgksaus tk dj lc dqN jktk dks 

crk fn;kA jkt us ml lsod dks cqyok; ftls mlus {kek dj fn;k Fkk vkSj ml ij nq"V lsod] 

,d cnek’k gksus dk vkjksi yxk;kA funZ;h vkSj Øwj lsod dks vius lkFkh lsod ds izfr n;k 

fn[kkuh pkfg, Fkh ftl izdkj jktk ls mlds izfr n;k fn[kkbZ FkhA ;g mldk drZO; Fkk fd u 

flQZ jktk dh n;k ds izfr vkHkkjh jgs] oju vius pky pyu esa vius lkfFk;ksa ds lkFk jktk ds 

mnkgj.k dk vuqlj.k Hkh djsA ;g mldk LFkk;h nkf;Ro Fkk fd og mu lHkh dks {kek djs ftUgksaus 

mlds dqN Hkh xyr fd;k FkkA jktk us Øks/k esa vkdj bl funZ;h lsod dks naM nsus okyksa ds gkFk 

esa lkSai fn;k tc rd fd og lc dqN u Hkj ns tks dqN ml ij cdk;k FkkA 

 

2-rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

ifjp;A n`"Vkar dh ^^dgkuh** ds lanHkZ esa n`"Vkar dk ^^lek;kstu** vkSj ^^Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k** 

'kkfey gks ldrk gSA n`"Vkar dk lek;kstu n`"Vkar dks crkus ds volj ;k n`"Vkar dks crkus ds 

le; dh ifjfLFkfr;ksa ds fo"k; esa crk ldrk gSA lek;kstu vkerkSj ij n`"Vkar dh dkguh ls 

igys vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k vkerkSj ij n`"Vkar dh dkguh ds ckn Ikk;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eÙkh 18%15&22 esa ik;k tkrk gSA 

vuq'kklu dk fu;eA eÙkh 18%15&17] esa ;h’kq us vius psyksa dks fl[kk;k fd mUgsa ml HkkbZ ls 

lkFk esy feyki ds fy, igy djuh pkfg, ftlus muds fo:) iki fd;k gksA gkyk¡fd] ;s 'kCn] 

^^rsjs fo:)** izkphu gLrys[kksa esa ugha ik, tkrs ¼ywdk 17%3&4½] os ykxw gksrs gSa D;ksafd xyrh 

djus okys HkkbZ ls lkFk ckrphr ^^dsoy vki nksuksa ds chp gksuh Fkh**A lkFk gh opu 21 esa irjl 
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ds iz’u dk rkRi;Z vf/kd futh izd`fr ds iki ls gSA fQj Hkh] tc Hkh dyhfl;k ds fgrksa dh ekax 

djsa ;k bls vuqefr nsa] rks eÙkh 18%15 dk fu;e ykxw gksuk pkfg,] dsoy O;fDRkxr iki ugha] 

ysfdu lkoZtfud iki ds fy, HkhA 

{kek dk iz’uA gkyk¡fd irjl us eglwl fd;k fd ,d elhgh dks ,d iw.kZ esy feyki ds fy, 

igy djuh pkfg,] og tkuuk pkgrk Fkk fd fdruh ckj ,d elhgh dks xyrh djus okys vius 

HkkbZ ds izfr n;k fn[kkuh pkfg, ¼eÙkh 18%21&22½A vkfRed eeykas dks ns[kus dk ;g n`f"Vdks.k 

vkSj cgl djus dk ;g rjhdk O;oLFkk ds ;gwnh f’k{kdksa ds leku tku iM+rk gSA os fl[kkrs Fks fd 

igys] nwljs vkSj rhljs vieku dks {kek dj nsuk pkfg,] ysfdu pkSFks vieku dks nafMr djuk 

pkfg,! ;g ,slk lqukbZ iM+rk gS fd ekuksa ^^{kek** ,d lkexzh gS ftls ekik tk ldrk gS ;k 

bles Qsj&cny dh tk ldrh gS( tSls fd bls FkksM+k&FkksM+k djds ckgj fudkyk tk ldrk gks tc 

rd fd ;g ,d fuf’pr ekinaM rd u igq¡p tk,] ftlds ijs ,d O;fDr dks {kek ugha fd;k tk 

ldrk! irjl dk iz’u {kek djus dh lhek ij Fkk] vkSj og Lo;a ;g lksprk Fkk fd ^^lkr ckj** 

cgqr gh Ik;kZIr Fkk! 
 

gkyk¡fd] ;h’kq us mRrj fn;k fd {kek fdlh izdkj dh lkexzh ugha Fkh vkSj lkFk gh bls ekius 

;ksX; ek=k esa O;Dr ugha fd;k tk ldrk FkkA {kek djuk mu yksxksa ds izfr ,d O;ogkj gS 

ftUgksaus vkids lkFk dqN xyr fd;k gSA mUgksaus ;g Hkh dgk fd ,d O;fDr dks vius xyrh djus 

okys HkkbZ dks ^^lkr ds lRrj xqus rd** {kek djuk pkfg,! muds dgus dk 'kkfCnd vFkZ 490 

ckj ugha FkkA og le;ksa dh lgh la[;k ls ijs dqN bafxr djus ds fy, ;gwfn;ksa ds vaydkfjd 

vad 'kkL= dk iz;ksx dj jgs gSaA nks laiw.kZ vadks ^^7** vkSj ^^10** dks ,d vkSj laiw.kZ vad ^^7** 

ls xq.kk djus ds }kjk] ;h’kq us ;g n’kkZus ds bjknk fd;k fd okLrfod {kek lhekvksa dks ;k ,d 

fuf’pr lhek dks ekU;rk ugha nsrhA {kek ân; dh n’kk gS] x.kuk dk eqn~nk ughaA 
 

bl volj ij ;h’kq us funZ;h lsod dk n`"Vkar dgkA 

¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh eÙkh 18%23&34 esa fufgr gSA 

 ¼3½ bl n`"Vkar dk Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k eÙkh 18%35 esa fufgr gSA 

^^blh izdkj ;fn rqe esa ls gj ,d vius HkkbZ dks eu ls {kek u djsxk] rks esjk firk tks LoxZ 

esa gS] rqe ls Hkh oSlk gh djsxkA** 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ifjp;A ;h’kq us n`"Vkar dh dgkuh esa gj ,d fooj.k dk bjknk dqN fo’ks"k vkfRed egRo le>kus 

ds fy, ugha fd;k FkkA izklafxd fooj.k n`"Vkar dh dgkuh esa os fooj.k gSa tks dsanzh; fcanq ;k eq[; 

fo"k; ;k n`"Vkar ds ikB dks lqn`<+ djrs gSaA blfy, gesa n`"Vkar dh dgkuh ds gj ,d fooj.k dks 

fo’ks"k euekuk vkfREkd Js; ugha nsuk pkfg,A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh dgkuh esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd 

gS\ 
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/;ku nsaA 
 

;h’kq bl n`"Vkar dh dgkuh ds fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrsA blfy,] izklafxd 

fooj.k lanHkZ ;k ckbcy ds vU; Hkkxksa ls fy;k tkuk pkfg,A 

jktk vkSj mlds nks lsodA EkRrh 18%35 esa] vius ykxwdj.k esa ;h’kq] dsanzh; fcanq dks ijes’oj] 

elhgh vkSj mUkds nksf"k HkkbZ;ksa ij ykxw djrs gSaA dsoy ;gh igyw izklafxd gSaA og dgrs gSa] ^^blh 

izdkj ;fn rqe esa ls gj ,d vius HkkbZ dks eu ls {kek u djsxk] rks esjk firk tks LoxZ esa gS] 

rqe ls Hkh oSlk gh djsxkA** ^^jktk dh d:.kk vkSj n;k** ijes’oj dh n;k dk izfrfuf/kRo djrh 

gSA ^^lsod dh n;k vkSj d:.kk**] tks mls vius lkFkh lsod ij fn[kkuh pkfg;s Fkh] og ml {kek 

dk izfrfuf/kRo djrh gS tks ,d elhgh dks vius vijk/kh HkkbZ dks nsuh pkfg,A 

nl gtkj rksM+s vkSj lkS nhukjA ^^10000 rksM+ks** dh Hkkjh jde ijes’oj ds fojks/k esa ,d O;fDRk 

}kjk fd, x, fo’kky ikiksa ds _.k ¼nks"k½ dk izfrfuf/kRo djrk gS!  LoHkko ls gh gj ,d euq"; 

dk ies’oj ds izfr ;g Hkkjh _.k gSA ;g jde bruh cM+h gS fd bls n’kkZus ds fy, dksbZ Hkh 

O;fDRk bl _.k dks ijes’oj dks ugha pqdk ldrk! vius Loa; ds ikiksa ds dkj.k ;g _.k vius 

Lo;a ds rjhds ls ijes’oj dks pqdkuk ekuoh; :Ik ls vlEHko gS! dsoy ijes’oj gh bruk cM+k 

vijk/k {kek dj ldrs gSa! 

^^100 nhukj** dh NksVh jde igys elhgh ds fo:) nwljs elhgh ds _.k dk izfrfuf/kRo djrh 

gSA ;g jde vHkh Hkh vPNh ek=k esa gS ¼rhu efgus dh etnwjh ds cjkcj½] ysfdu bl _.k dks 

euq"; }kjk pqdkuk laHko gS! ,d elhgh ges’kk mu NksVs ikiksa dks {kek djus esa l{ke gS tks 

mlds fo:) nwljs elhgh us fd, gSa! 

;g nks /ku jkf’k;k¡ fof’k"V ikiksa dk vkSj fof’k"V ek=kvksa dk Hkh izfrfuf/kRo ugha djrhA ;g dsoy 

,d cM+h vdYiuh; jde dh rqyuk esa ,d NksVh /ku jkf’k dk izfrfuf/kRo djrh gSaA 

n.M nsus okys tks ;kruk nsrs gSaA bu fooj.kksa dks dksbZ fof’k"V vFkZ ugha fn;k x;k] ysfdu ;g 

vafre U;k; dk izfrfuf/kRo djrs gSa] tc izR;sd O;fDRk og izkIr djsxk tks ml ij cdk;k gSA 

^^D;ksafd vo’; gS fd ge lc dk gky elhg ds U;k; vklu ds lkeus [kqy tk,] fd gj ,d 

O;fDRk vius vius Hkys Hkqjs dkeksa dk cnyk tks mlus ns gds }kjk fd, gksa ik,** ¼2dqfjfUFk;ksa 

5%10½A 

bl n`"Vkar dh dgkuh ds vU; lHkh fooj.kksa dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha fn;k tkuk pkfg,A os lc 

n`"Vkar dh dgkuh dks etcwrh izknu djus dk dke djrs gSaA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ifjp;A n`"Vkar dk eq[; lans’k ¼dsanzh; fo"k;oLrq½ ;k rks Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k esa ik;k tkrk gS 

;k fQj Lo;a dgkuh esaA ftl izdkj ;h’kq elhg us Lo;a n`"Vkarksa dks le>k;k ;k ykxw fd;k] ge 

tkurs gSa fd gesa n`"Vkarksa dh O;k[;k fdl izdkj djuh pkfg,A ,d n`"Vkar esa lekU; :Ik ls dsoy 

,d eq[; ikB] LFkkfir djus ds fy, ,d dsanzh; fcanq gksrk gSA blfy, gesa dgkuh ds gj ,d 
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eÙkh 18%23&35 esa funZ;h lsod dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa {kek** ds ckjs esa gSA 

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^eUkq"; dh {kek vkSj vykSfdd {kek esa ,d lh/kk 

laca/k gSA vFkkZr] tks {kek ge ijes’oj ls izkIr djrs gSa vkSj tks {kek ge ml O;fDr dks nsrs 

gSa tks gekjs fo:) iki djrk gS] mlesa lh/kk laca/k gSA ,d elhgh] ftlds iki {kek fd, x, 

gSa] mls lnSo mu mUgsa {kek djus ds fy, rS;kj jguk pkfg, ftlus Hkh mlds fojks/k esaa iki 

fd;k gksA** 

 

fooj.k esa vkfREkd lR; dks [kkstus dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] ysfdu blds ctk; gesa ,d 

eq[; ikB dks ns[kuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

mls ,slk dsoy ;g vkHkkj O;Dr djus ds fy, ugha djuk pkfg, fd ijes’oj us mlds ikiksa dks 

{kek fd;k gS] ysfdu lkFk gh blfy, Hkh fd ijes’oj ekax djrs gSa fd og ijes’oj dk vuqlj.k 

djs vkSj nwljksa ds lkFk ogh djs tks ijes’oj us mlds lkFk fd;kA D;ksafd ijes’oj us ,d elhgh 

dks {kek fd;k gS] ,d elhgh dks Hkh mu lHkh dks {kek djuk pkfg, ftUgksaus mlds fo:) dksbZ 

vijk/k fd;k gks! ,d elhgh dks vius vf/kdkjksa ds nkoksa dks NksM+ nsuk pkfg, vkSj vuqxzg dks 

vf/kdkjksaa ds Åij fot;h gksus nsuk pkfg,!lPPkk izse izkd`frd Lo&izse ds cfg"dkj dh ekax djrk 

gS! 

{kek ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esaa ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; ds yksxksa dks vkius 

vijk/kh HkkbZ;ksa ds izfr funZ;h ;k Øwj ugha gksuk pkfg,] ysfdu muds vijk/kksa ds fy, mUgsa 

ykxkrkj {kek djrs jguk pkfg, ¼eÙkh 6%12]14&15½A 

 

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 

ifjp;A dqN n`"Vkar ,d nwljs ds leku gSa vkSj mudh rqyuk dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] lHkh 

n`"Vkarksa esa lR;] ckbcy ds vU; ys[kka’kksa esa fl[kk, x, lR; ds lekukarj ;k foijhr gks ldrk 

gSA lcls egRoiw.kZ foijhr lanHkZ dks [kkstus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"Vkar dh O;k[;k djus esa 

gekjh lgk;rk gksA ges’kk ckbcy dh izR;{k Li"V f’k{kk ds lkFk n`"Vkar dh O;k[;k dh tk¡p djsaA  

 

 ¼1½ eqÌbZ dk n`"VkarA 

Ik<+saa eÙkh 5%25&26A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ijes’oj ds jkT; esa {kek ds fo"k; ij bu nks n`"Vkarksa dh rqyuk dSls djsa\ 

/;ku nsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^vius eqÌbZ ds lkFk esy feyki dk le; 

lnSo vHkh gS!** 

{kek ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksx 

ml HkkbZ ;k cgu ds lkFk ftlls os Øksf/kr gSa] esy feyki djus dks dHkh Vkyrs ugha] D;ksafd 

^^dy** 'kk;n cgqr nsj gks ldrh gS! og O;fDr tks esy feyki djus dk iz;kl djus ls badkj 

djrk gS] og dHkh viuk _.k ugha pqdk ik,xkA 
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Tkcfd ^^funZ;h lsodk dk n`"Vkar** fl[kkrk gS fd ijes’oj ds lkFk esy feyku djus ds fy, ,d 

vijk/kh HkkbZ ;k cgu ds lkFk esy feyki djuk fuf’pr :Ik ls vko’;d vkSj vfuokZ; gS] ogha 

^^eqÌbZ dk n`"Vkar** fl[kkrk gS fd ,sls esy feyki dks djus esa nsjh ugha gks ldrh! 

 ¼2½ xqykeh vkSj ;krukA  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ckbcy xqykeh vkSj ;kruk ds ckjs esa D;k fl[kkrh gS\ 

/;ku nsaA 

fdlh dks xqykeh esa cspus dh izFkkA i<s+ fuxZeu 22%3( ySO;O;oLFkk 25%8&10]39&43( 2jktk 

4%1( ugsE;kg 5%4&6( ;’kk;kg 50%1( vkeksl 2%6( 8%6A fuxZeu 22 ds vuqlkj ,d O;fDr dks 

xqykeh esa cspus dh vuqefr dsoy ,d pksj ;k Mkdw ds ekeys FkhA ySO;O;oLFkk 25 ds vuqlkj] 

xqykeh esa csps x, ,d bL=k,yh ds lkFk ,d nkl ds leku ugha ijUrq ,d vLFkk;h fdjk, ds 

etnwj  ds leku O;ogkj fd;k tkuk pkfg, vkSj mls tqcyh ds o"kZ esa Lora= fd;k tkuk pkfg,A 

2jktk 4 esa xqykeh dks eatwjh ugha nh xbZ gS] dsoy bldh lwpuk nh xbZ gSA ckn esa] ugsE;kg 5 

esa _.k ds fy, xqykeh dh fuank dh xbZ gSA 

;’kk;kg 50 ds vuqlkj] izHkq us nks fp=ksa ds ek/;e ls dgk fd mUgksaus bL=k,y dks cschyksu dh 

xqykeh ;k nklRo esa ugha Hkstk] ysfdu bL=k,y Lo;a nklRo ;k xqykeh dk dkj.k FkkA ijes’oj us 

bL=k,y dks ,d rykd i= ugha fn;k] ftlls ;g fl) gksrk gS fd ijes’oj us bL=k,y dks R;kx 

fn;kA ijes’oj us bL=k,y dks xqykeh esa ugha cspkA rF; ;g gS fd bL=k,y vius Lo;a ds ikiksa 

ds dkj.k R;kxk x;k vkSj xqykeh esa csp fn;k x;k!  

Hkfo";}Drk vkeksl ds vuqlkj] ijes’oj us yksxksa dks xqykeh esa cspus dh fuank dh! fu"d"kZ ;g gS 

fd yksxksa dks xqykeh esa cspus dh izFkk dks vukf/kdr̀ rjhds ls Lohd`fr ugha nh xbZ FkhA bL=k,y 

ls ckgj ds ns’kksa esa tks yksx viuk _.k ugha pqdk ikrs Fks mUgs cspuk vke FkkA funZ;h lsod dk 

n`"Vkar blh izFkk dks lanfHkZr djrk gSA 

;kruk nsus dh izFkkA i<+sa izdkf’krokD; 9%5( 18%6&7A eÙkh 18%34 dgrk gS fd] ^^vkSj mlds 

Lokeh us Øks/k esa vkdj mls naM nsusokyksa ds gkFk esa lkSai fn;k] fd tc rd og lc dtZ u Hkj 

ns] rc rd mUkds gkFk esa jgs**A izkphu e/; iwoZ esa ;s naM nsus okys vf/kdkjh U;k;ky; }kjk mu 

yksxksa dks naM nsus ds fy, fu;qDr fd, x, Fks fTkUgksaus Hk;kud vijk/k fd, gksaA fQj ls] ckbcy 

;krkuk nsus dh Lohd`fr ugha nsrh] ysfdu dsoy lwpuk nsrh gS fd lalkj ds bl Hkkx esa ,slk gqvkA 

;g ;h’kq dh f’k{kk dk fgLlk ugha Fkk] ysfdu ;h’kq dh ^^dgkuh** dk ,d Hkkx FkkA 
 

izdkf'krokD; dh iqLrd esa] ijes’oj vius ifo= Øks/k dks ckgj fudkyus okys lk/kuksa dks cschyksu 

ds vifo= uxj ds fo:) vkKk nsrs gSa fd tks dqN Hkh mlus nwljksa ds lkFk fd;k gS mldk iwjk 

cnyk fy;k tk,A og ,slk vaydkfjd Hkk"kk esa djrs gSaA og ;g Li"V ugha djrs fd naM nsus ds 

;g lk/ku dkSu gSaA os gj ,d tu vkSj gj og pht gS ftldk iz;ksx ijes’oj vius U;k; dks 

izxV djus ds fy, djrs gSaA 
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^^nks xquk Hkqxrku** dk vFkZ gS ^^mls iw.kZ led{k** naM nsuk ftldh og gdnkj gSA D;ksafd cschyksu 

ds ikiksa ds fy, dksbZ i'p;krki ugha gS] ^^mlds iki** vkSj ^^mlds ikiksa ds vuqlkj naM** nksuksa 

leku vuqikir esa gSa vkSj nks ,sls vk/ks fgLls gSa tks feydj ,d iw.kZ Hkkx gks tkrk gSa] blfy, 

iw.kZ :Ik ls mfpr gS! nwljksa ds izfr mlds dkeksa esa Øwjrk vkSj funZ;h ;kruk,¡ vkSj yksxksa dh gR;k 

'kkfey FkhA og nwljksa ds fy, vdYiuh; nq%[k dk dkj.k FkhA ijes’oj ds U;k; esa og viuk 

mfpr naM izkIr djsxh! 

 ¼3½ {kek ds fo"k; esa f’k{kk,¡A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;s ys[kka’k tks dqN fl[kkrs gSa] mldh rqyuk ge mlls fdl izdkj dj ldrs 

gSa tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

/;ku nsaA 
 

jksfe;ksa 3%23A ^^blfy, lcus iki fd;k gS vkSj ijes’oj dh efgek ls jfgr gSa**A i`Foh ij lHkh 

yksx dtZnkj gSa vkSj lcdks ijes’oj dh {kek dh vko’;drk gS! ¼Hktu 130%3&4( eÙkh 18%23½ 

Hktu 49%7A ^^mueas ls dksbZ vius HkkbZ dks fdlh Hkk¡fr NqM+k ugha ldrk vkSj u ijes’oj dks 

mlds cnys dqN ns ldrk gS & D;ksafd muds izk.k dh NqM+kSrh Hkkjh gS og var rd dHkh u pqdk 

ldsaxsA** dksbZ Hkh fdlh nwljs dh vksj ls _.k ugha pqdk ldrkA ¼eÙkh 18%25( jksfe;ksa 3%20½ 

jksfe;ksa 3%19A gj ,d eq¡g can fd;k tk, vkSj lkjk lalkj ijes’oj ds naM ds ;ksX; BgjsA 

ijes’oj ds _.k dk Hkqxrku nwljs rjhds ls gksuk pkfg,! ¼eÙkh 18%23&24( mRifRr 2%17( jksfe;ksa 

5%18½A 

jksfe;ksa 3%24A ijes’oj ds vuqxzg ls ml NqVdkjs ds }kjk tks elhg ;h’kq esa gSa lHkh fo’oklh 

lsar&esar /kehZ Bgjk, tkrs gSaA og ikiksa ds fy, izk;f’pr dk ek/;e BgjkA bldk vFkZ gS fd ftl 

{k.k ,d O;fDr ;h’kq elhg esa fo’okl djrk gS] ;h’kq elhg mlds ikiksa ds fy, izk;f’pr cfynku 

cuk tkrs gSa vkSj mlds ikiksa dk nks"k jÌ gks tkrk gS ¼eÙkh 18%27( 20%28( 2dqfjfUFk;ksa 5%21½A 

2dqfjfUFk;ksa 9%15 ^^ijes’oj dk mlds ml nku ds fy, /kU;okn gks tks o.kZu ls ckgj gS!** fdlh 

nwljs O;fDr dks ftlus vkids fo:) vijk/k fd;k gS] {kek djuk cgqr dfBu ugha gksuk pkfg,] 

D;ksafd tks ijes’oj dk ge ij cdk;k gS] og mlls dgha vf/kd gS tks gekjk nwljksaa ij cdk;k gS! 

eÙkh 6%12&15A ^^blfy, ;fn rqe euq";ksa ds vijk/k {kek djksxs] rks rqEgkjk LoxhZ; firk Hkh 

rqEgsa {kek djsxkA vkSj ;fn rqe euq";ksa ds vijk/k {kek u djksxs] rks rqEgkjk LoxhZ; firk Hkh 

rqEgkjs vijk/k {kek u djsxkA** ;g fl[kkr gS fd ,d O;fDr vius _.k ;k ikiksa ds {kek gksus ds 

izfr rHkh lqfuf’pr gks ldrk gS tc og Lo;a nwljksa ds _.k dks {kek djrk gS fTkUgksaus mlds 

fo:) vijk/k fd;k gksA {kek dh xkjaVh rHkh laHko gS tc ,d O;fDRk mu yksxksa dks {kek djrk gS 

ftUgksaus mlds fo:) iki fd;k gksA ijes’oj fuf’pr :Ik ls ,sls O;fDr dks {kek ugha djsaxs] tks 

?k`.kk ;k izfr’kks/k dks Fkkes j[krk gS! elhfg;ksa dks nwljksa dks oSls gh {kek djuk pkfg, tSls 

ijes’oj us mUgsa {kek fd;k gSA ysfdu ;fn os vius fojks/k esa nwljksa ds ikiksa dks {kek ugha djsaxs] 

rks ijes’oj Hkh vius fojks/k esa muds ikiksa dks {kek ugha djsaxsA ijes’oj ,sls O;fDr dks {kek ugha 
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djrs tks nwljksa dks {kek djus ls badkj djrk gS ¼eÙkh 18%32&34( bfQfl;ksa 4%32( dqyqfLl;ksa 

3%12&14½! 

eÙkh 5%23&24( 18%17A esy feyki djus dh vksj igyk dne fdls c<+kuk pkfg,% og O;fDRk 

ftlus pksV igq¡pkbZ ;k og O;fDr ftlus pksV dk lkeuk fd;k\ ;h’kq dk mRRkj gS] ^^nksuksa!** eÙkh 

5%23&24 dgrk gS ^^blfy, ;fn rw viuh HksaV osnh ij yk,] vkSj ogk¡ rw Lej.k djs] fd rsjs 

HkkbZ ds eu eas rsjs fy, dqN fojks/k gS] rks viuh HksaV ogha osnh ds lkeus NksM+ ns] vkSj tkdj igys 

vius HkkbZ  ls esy feyki dj] vkSj rc vkdj viuh HksaV p<+kA** ;gk¡ ;h’kq fl[kkrs gSa fd nks"kh 

O;fDRk dks igy djuh pkfg,A 

eÙkh 18%15 dgrk gS] ^^;fn rsjk HkkbZ rsjs fo:) vijk/k djs] rks tk vkSj vdsys esa ckrphr djds 

mls le>kA** ;gk¡ ;h’kq fl[kkrs gSa fd funksZ"k O;fDRk dks igy djuh pkfg,A 

ijes’oj dh n`f"V esa ;g egRoiw.kZ ugha gS fd leL;k dh 'kq:vkr fdlus dh] ysfdu ;g fd esy 

feyki gks! ijes'oj nksuksa i{kksa dks esy feyki dh fn’kk esa igy djus ds fy, ftEesnkj Bgjkrs 

gSaA 

 

6- ijes’oj ds jkT; esa {kek ds fo"k; ij bu n`"Vkarksa dh eq[; f’k{kkvksa ;k ikBksa dk lkajk’kA 

 ¼1½ ijes’oj dSls gSaA 

lHkh yksxksa dks irk gksuk pkfg, fd ijes’oj dSls gSaA bu n`"Vkarksa dk ,d cM+k lcd ;g gS fd os 

ijes’oj dh vdYiuh; n;kyq vkSj {kek djus okyh vkRek dks n’kkZrs gSaA ijes’oj dh n`f"V esa 

gekjs ikiksa dh rqyuk nl gtkj rksM+ksa ds Hkkjh _.k ls dh tk ldrh gS] ,d ,slk _.k ftls dksbZ 

Hkh dHkh Hkh ijes’oj dks ugha pqdk ldrk! tcfd vius ikiksa ds dkj.k] ijes’oj dk tks _.k 

gekjs Åij cdk;k gS] mls ge esa ls dksbZ Hkh ugha pqdk ldrk] ;h’kq elhg us lHkh ds _.k dks 

pqdk;k gS tks ml ij fo’okl djrs gSa! og Øwl ij mu lHkh yksxksaa ds ikiksa ds izk;f’pr ds fy, 

ejk tks mls Lohdkj djrs ¼;wgUuk 1%12½] vkSj mu lHkh yksxkas ds fy, tks mlds gSa ¼;wgUuk 

10%11½! ^^tks dksbZ Hkh izHkq ¼;h’kq elhg½ dk uke ysxk] og m)kj ik,xk** ¼jksfe;ksa 10%13½A 

 ¼2½ elhfg;ksa dks dSLkk gksuk pkfg,A 

elhfg;ksa dks irk gksuk pkfg, fd mUgsa dSlk gksuk pkfg,A nwljk tks eq[; ikB ;g n`"Vkar gesa 

fl[kkrs gSa og ;g gS fd ijes’oj gels D;k pkgrs gSa fd ge cusa vkSj djsaA ;g fl[kkrk gS fd 

gesa gj ml O;fDr ds ikl tkuk pkfg, vkSj esy feyki djuk pkfg, ftlds izfr gekjs eu esa 

dksbZ f’kdk;r gS ;k ftUkds eu esa gekjs izfr dksbZ f’kdk;kr gS! ;g fl[kkrk gS fd gesa {kek djus 

vkSj esy feyki djus esa nsjh ugha djuh pkfg,A gesa vHkh {kek djuk gS] vkSj rqjUr esy feyki 

djuk gS] D;ksafd ^^dy** 'kk;n cgqr nsj gks ldrh gS! {kek djuk ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr 

fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksx u rks fdlh ds fo:) dM+okgV dks 

Fkkes j[krs gSa] u gh vius fojks/k esa nwljksa ds ikiksa dk ys[kk j[krs gSa] ysfdu rqjUr {kek djus ds 

fy, igy djrs gSa vkSj esy feyki djrs gSa ¼1dqfjfUFk;ksa 13%5½A ijes’oj ds jkT; ds okLrfod 
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yksxksa dks vijk/k djus okys HkkbZ ds izfr funZ;h ;k Øwj ugha gksuk pkfg,] ysfdu muds vijk/kksa dks 

ckj ckj yxkrkj {kek djuk pkfg, ¼eÙkh 6%12] 14&15½A 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½             ¼çfrfØ;k,¡½ 
            ijes'oj ds opu ds çfrmÙkj esa çkFkZuk 

 

vkt vkius tks dqN lh[kk gS] mlds çfrmÙkj esa ijes'oj ls NksVh&NksVh çkFkZukdjus ds fy, lewg 

esa ckfj;k¡ ysaA 

;k lewg dks nks ;k rhu yksxksa esa foHkkftr djsa vkSj vkt tks vkius lh[kk gS mlds çfrmÙkj esa 

ijes'oj ls çkFkZuk djsaA 

 6 rS;kjh ¼2 feuV½            ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 
                  vxys v/;k; ds fy, 

¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1-  leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2-  fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj ßcksus okys ds –"VkarÞ dk çpkj djsa] 

i<+k,¡ ;k v/;;u djsaA 

3-  ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu lafgrk 71]73]78 vkSj 82 ds vk/ks v/;k; 

ls ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l 

cuk,¡A 

4-  Lej.k djukA ¼6½ jksfe;ksa 4%5] ¼7½ jksfe;ksa 5%1&2v] ¼8½ jksfe;ksa 5%3&4] ¼9½ jksfe;ksaa 

6%13] ¼10½ jksfe;ksa 6%23A fiNys 5 Lej.k fd, x, ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5-  ckbcy v/;;uA ?kj ij vxyk ckbcy v/;;u rS;kj djsaA jksfe;ksa 6%12&23A ckbcy 

v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l cuk,¡A 

6-  çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7-  çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 

'kkfey djsaA 
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jkT;    v/;k; 24 
 1 çkFkZuk  

 

lewg dk vxqokA viuh vkRek esa gksdj ijes’oj dh vxqokbZ ds fy,] mldh mifLFkfr ds izfr 

laosnu’khy gksus ds fy, vkSj mldh vkokt+ dks lquus ds fy, izkFkZuk djsaA vius lewg rFkk 

ijes’oj ds jkT; ds lqlekpkj izpkj djus ls lEcfU/kr bl v/;k; dks ijes’oj ds gkFkksa esa 

lefiZr djsaA 

 2 Lkk>k djuk ¼20 feuV½         ¼’kkar le;½ 

               Hktu lafgrk 71]73]78 vkSj 82 
 

viuh ckjh vkus ij la{ksi esa lk>k djsa ¼;k vius uksV~l ls i<+sa½ fd vius fn;s x;s vuqPNsn 

¼Hktu lafgrk 71]73]78 vkSSj 82½ ls 'kkUr le; esa D;k lh[kkA  

vxj dksbZ viuh ckr dks lk>k dj jgk gS rks mldh ckrksa dks /;ku ls lqusa rFkk fy[ksaA mldh 

ckrksa ij ppkZ u djsaA eq[; ckrksa dks fy[ksaA  
 

 3 Lej.k djuk ¼5 feuV½ ¼jksfe;ksaa esa izeq[k opu½ 

            jksfe;ksa ds izeq[k opuksa dh leh{kk djsa 

 

nks&nks djds jksfe;ksa dh vk[kjh ik¡p ;kn fd;s gq, izeq[k opuksa dk iqujkoyksdu djsaA 

¼6½ jksfe;ksa 4%5A ijUrq tks dke ugha djrk oju~ HkfDrghu ds /kehZ Bgjkusokys ij fo’okl djrk 

gS] mldk fo’okl mlds fy;s /kkfeZdrk fxuk tkrk gSA 

¼7½ jksfe;ksa 5%1&2vA D;ksafd tc ge fo’okl ls /kehZ Bgjs] rks izHkq ;h’kq elhg ds }kjk ijes’oj 

dss lkFk esy j[ksa] ftlds }kjk fo’okl ds dkj.k ml vuqxzg rd ftlesa ge cusa gSa] gekjh igq¡p 

Hkh gqbZ] vkSj ijes’oj dh efgek dh vk’kk ij ?ke.M djsaA 

¼8½ jksfe;ksa 5%3&4A dsoy ;gh ugha] oju~ ge Dys’kksa esa Hkh ?ke.M djsa] ;gh tkudj fd Dys’k ls 

/khjt] vkSj /khjt ls [kjk fudyuk] vkSj [kjs fudyus ls vk’kk mRiUu gksrh gSA 

¼9½ jksfe;ksaa 6%13A vkSj u vius vaxksa dks v/keZ ds gfFk;kj gksus ds fy;s iki dks lkSaiks] ij 

vius vkidks ejs gqvksa esa ls th mBk tkudj ijes’oj dks lkSaiks] vkSj vius vaxksa dks /kkfeZdrk ds 

gfFk;kj gksus ds fy;s ijes’oj dks lkSaiksA 

¼10½ jksfe;ksa 6%23A D;ksafd iki dh etnwjh rks e`R;q gS] ijUrq ijes’oj dk ojnku gekjs izHkq 

elhg esa vuUr thou gSA 
 

 4 ckbcy v/;;u ¼85 feuV½     ¼jksfe;ksa dh i=h½ 

                       jksfe;ksa 6%12&23 

136



©2016 MksVk fu;ekoyh 10       v/;k; 24% jksfe;ksa 6%12&23                

ifjp;A v/;;u djus ds fy, ckbcy v/;;u ds ik¡p pj.kksa dh fof/k dk mi;ksx djsa jksfe;ksa 

6%12&23 lkFk esaA 

jksfe;ksa 6%1&10 esa crk;k x;k gS fd ßD;k fo'okl djuk gSÞ] tcfd jksfe;ksa 6%11&16 esa 

fl[kk;k x;k gS fd ßdSls thuk gSÞA 

jksfe;ksa 6%17&23 igys ls dh xbZ mUufr ds laca/k esa fn;k x;k çksRlkgu gSA ;g v/;k; 

elhfg;ksa ds fuekZ.k ds vPNs Øe dk ,d mnkgj.k gS% vFkkZr –<+ fo'okl] yxkrkj vkosnu vkSj 

n`<+rk ds fy, çksRlkguA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

6%12&15 

[kkst 1- ikSyql us elhfg;ksa dks le>k;k dh vc ;g mudh ftEesnkjh gS fd os vU;tkfr;ksa ds 

leku v/keZ vkSj vifo= thou u th,¡] tSls fd os vU;tkfr;ka LoHkko ls vkSj >wBs f'k{kd] vkSj 

tSls jkse esa jgus okys ¼,aVhuksfe;al½ vFkkZRk vuqxzg ij fo’okl u djus okys yksx fl[kkrs gSaA 

¼1½ og iqjkus LoHkko o ikih LoHkko dks u;k cukrk gSA  

• jksfe;ksa 6%1&11] ikSyql dgrk gS fd mlus igys gh ^^iqjkus euq"RoÞ ¼iqjkuss LoHkko ;k 
iqjkus ikih LoHkko dh lkjh 'kfDr;ksa dks½ nwj dj fn;k gS ¼jksfe;ksa 6%6½A 

• jksfe;ksa 6%12&23 esa og elhfg;ksa dks izksRlkfgr djrk gS fd mUgsa vc ^iki* dh O;oLFkk 
dk ikyu djus dh dksbZ t:jr ugha gS ¼u’oj nsg esa 'kkjhfjd vfHkyk"kkvksa dks iwjk djus 

dh] tks vkt Hkh muds u;s euq";Ro esa ik;h tkrh gSa½ ¼jksfe;ksa 6%12½A  

jksfe;ksa 6%12&13 elhfg;ksa dks vius u’oj 'kjhj ij iki dks jkT; ugha djus nsuk pkfg,A ;g 

elhfg;ksa dh ,d O;fDrxr ftEesnkjh gS fd os vius ikih LoHkko ds vuqlkj thou ugha] oju~ 

vius u;s euq";Ro ds vuqlkj thou th,a ¼xykfr;ksa 5%16&18½A  

blds ctk; elhfg;ksa dks vius 'kjhj ds vaxksa dks ¼muds eu] vka[kksa] dkuksa] muds eqag] iSjksa 

bR;kfn dks½ ß/kkfeZdrk ds gfFk;kjÞ gksus ds fy, lkSaiuk pkfg, ¼jksfe;ksa 6%13½A gkykafd ikih 

dne 1- i<sa+A         ijes'oj dk opu 

i<+saA vkb;s ,d lkFk fey dj jksfe;ksa 6%12&23 rd i<+saA 

vkb;s ge esa ls gj ,d tu ,d&,d opu djds vuqPNsn [kRe gks tkus rd i<+saA 

      

             

               

                   

    

                    

                

                

dne 2- [kkstsaA           voyksdu 

è;ku nsaA bl vuqPNsn esa fufgr dkSu lh lPpkbZ vkids fy, egRoiw.kZ gS\ 

;k bl vuqPNsn ds fdl lR; ;k izdk'ku us vkids eu ;k ân; dks Nqvk\ 

ys[kkA izkIr ,d ;k nks izdk'kuksa dks fy[k ysaA ml ij fopkj foe'kZ djsa vkSj vius fopkjksa dks 

viuh mÙkj iqfLrdk esa fy[ksaA 

lk>k djsaA ¼tc lewg ds lnL; vkil esa nks feuV fopkj djsa ;k fy[k ysa] rks mls yksxksa ds 

lkFk t:j lk>k djsa½ vkbZ;s ge ckjh ckjh ,d nwljs dks crk,a fd geus D;k lh[kk gSA 

¼;kn j[ksa% gj ,d NksVs lewg esa] lewg ds lHkh lnL; vyx ckrksa dks lk>k djsxsa½ 
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1xhzd % gj ,d tu tks fo’okl djrk gS¼viw.kZ orZeku dky½ ] og ges’kk ds fy, ¼lkekU; Hkwrdky½mu lkjh phtksa ls LorU= gks tkrk gS ¼viw.kZ 

orZeku dky½] ftuls og ewlk dh O;oLFkk ls LorU= ugha ¼lkekU; Hkwrdky½ gks ik;k Fkk ¼izsfjrksa ds dke 13%38&39½A bl rjg ls jksfe;ksa 6%7 ds 

vuqlkj ßog lnk ds fy, ¼nks"k] v’kq)rk vkSj ikiksa dh 'kfDr ls½ ikiksa ls LorU= gksdj (Greek: dedikaiótai (perfect tense) apo tés hamartias. 
rFkk /kehZ vkSj funksZ"k vkSj Lora= ?kksf"kr fd;k x;k gSA 
2 O;oLFkk ds dkeksa esa¼;gwfn;ksa dh rksjg esa½ ¼bZ-iw 1444 es igy fo|eku Fkh½ fuEu ckrs 'kkfey gksrh gSa% vkidks ;g fo’okl djuk gS fd ijes’oj ,d 

gS¼O;oLFkkfooj.k 6%4½ ( vkidks fnu esa rhu ckj izkFkZuk djuh gS ¼nkfu¸;sy 6%11½( vkidks o"kZ esa pkj ckj¼tdZ;kg 8%19½ vkSj lIrkg esa nks ckj ¼ywdk 

18%12½ miokl djuk gS( vkids vius /keZ ds vuqlkj viuh dekbZ dk n’kek’ka nsuk gS ¼eykdh 3%10½( vkidks o"kZ esa rhu ckj ;:’kyse dh rhFkZ 

;k=k ij tkuk gS ¼ O;oLFkk 16%16½( blds vykok Hkh vU; egRoiw.kZ fu;e gSa% yM+dkssas dk [kruk djkuk t:jh gS ¼ySoO;oLFkk 12%3½ vkSj fL=;ksa dks 

dqN le; ds fy, v’kq) vkSj vifo= ekuk tkrk gS ¼ySoO;oLFkk 12%4&5½(  vkidks 'kfuokj ds fnu lcr dks ekuuk gS ¼fuxZeu 12%3½( vkidks lwvj 

dk ekal ugha [kkuk gS¼ O;oLFkk fooj.k 14%8½ vkSj efgykvksa dks dsoy efgykvksa dh gh iks’kkdsa ifguuh gS ¼O;oLFkkfooj.k 22%5½A 
3 O;oLFkk ds dk;Z ¼eqfLyeksa dh 'kfj;k½ ¼722bZ-i-½ ¼yxHkx 2000 o"kZ ds ckn½ ftlesa fuEufyf[kr ckrsa 'kkfey gSa% rqEgsa ;g fo’okl djuk gS fd [kqnk 

,d gS( rqEgsa fnu esa ikap ckj uekt+ i<+uh gS( rqEgsa gj o"kZ ,d eghus ds jkst+s j[kus gSa( rqEgsa viuss etgc ds fglkc ls [kqnk ds dkeksa ds fy, viuh 

dekbZ dk pkyhl izfr’kr nku nsuk gS( vkSj vkidks viuss thou esa ,d ckj gt+ djus ds fy, eDdk ij t:j ls tkuk gSA blds vykok Hkh vU; 

egRoiw.kZ fu;e bl izdkj ls gSa% rqEgkjk [kRuk t:j gks] rqEgsa tqEesa dh lHkk esa 'kjhd gksuk gS( vkidks lwwvj dk ehV ugha [kkuk gS vkSj efgyk,a dsoy 

efgykvksa ds oL= gh ifgu ldrh gSaA ;g Li"V gS fd bLyke dh 'kfj;k esa ;gwfn;ksa dh O;oLFkk rksjg dk gh vuqlj.k fd;k x;k gSA 

LoHkko igys dh rjg gh u;k tUe ik;s gq, elhfg;ksa esa cuk jgrk gS] ysfdu mudh mdlkus 

okys iki dh 'kfDr dk uk’k gks pqdk gS! elhgh oS/k :Ik ls ßiki ls vktknÞ1 gks x;s gSa ¼jksfe;ksa 

6%7½] vFkkZr~ os ges’kk ds fy, nks"k Hkkouk] v’kq)rk vkSj iki dh 'kfDr ls LorU= gks x;s gSaA 

u;k tUe ik;s gq, elhfg;ksa esa iki dk LoHkko igys gh fuf"Ø; gks pqdk gSA ijes’oj vc 

elhfg;kssa ds }kjk U;k; dj jgs gSa ßftUgksusa nsg dh fØ;kvksa dks vkRek ds }kjk ekj fn;k gSÞ vkSj 

tks ifo= vkRek dh 'kfDr esa u;k vkSj ifo= thou O;rhr dj jgs gSa ¼jksfe;ksa 8%13½A bl rjg 

ls elhgh yksxksa dks ;g ;ksX;rk iznku dh x;h gS fd og ikih vfHkyk"kkvksa dk lkeuk djds 

vius vkidks u;s vkSj ifo= thou ds fy, lefiZr dj ldsA 

¼2½ O;oLFkk ;k vuqxzg ds v/khu jgukA  

jksfe;ksa 6%14&15 ls gesa f’k{kk feyrh gS fd elhfg;ksa dks ßO;oLFkk ds v/khuÞ thou O;rhr 

ugha djuk pkfg,A ikSyql O;oLFkk vkSj vuqxzg ds chp laca/k ds ckjs esa fl[kkrk gSA og elhfg;ksa 

dks mudh v’kq) vfHkyk"kkvksa ls cpus vkSj mudk fojks/k djus ds fy, izksRlkfgr djrk gS ftlls 

os ßvuqxzg ds v/khuÞ thou O;rhr dj ldsa ¼vFkkZr ßvkRek ds vuqlkj thou fcrk ldsaÞ] 

xykfr;ksa 5%16&26½A 

• cgqr ls yksx vkt Hkh ßO;oLFkk ds v/khuÞ thou O;rhr dj jgs gSa] vFkkZr~ os viuh 

'kfDr ls m)kj ikus vkSj vius O;oLFkk ds dkeksa ¼;gwfn;ksa dh rksjg]2 elhfg;ksa ds }kjk 

cuk;s x;s dqN fu;eksa vkSj eqlyekuksa3 dh 'kfj;k dk½ ijEijkvksa dk ikyu djds 

ijes’oj dks izlUu djus dk iz;kl dj jgs gSaA ckbcy dgrh gS fd tks yksx vius vki 

dks O;oLFkk ds dkeksa ds cy ij /kehZ Bgjkus dk iz;kl djrs gSa] os vlQy gksxsa! ckbcy 

dgrh gS fd ;gwfn;ksa] O;oLFkk dk ikyu djus okys elhgh vkSj eqlyeku u rks /kehZ gSa 

vkSj u gh ifo= gSaA os u;k] /kehZ vkSj ifo= thou blfy, ugha th ikrs gSa D;ksafd os 

vius cy ls ,slk djus dk iz;kl djrs gSaA 

• ysfdu tks ^vuqxzg ds v/khu* thou O;rhr dj jgs gSa os ;h’kq elhg esa fo’okl djus ds 

dkj.k ijes’oj ds vuqxzg ls cpk;s x;s gSaA os u dsoy O;oLFkk ds vuqlkj /kehZ Bgjs gSa] 

oju~ os ifo= Hkh gSaA ckbcy dgrh gS fd bl izdkj ds elhgh yksx dHkh Hkh iki esa 

thou ugha fcrk ldrsA gks ldrk gS fd muls iqu% iki gks tk,] ysfdu iki esa u rks 

thuk pkgrs gSa] u th ldrs gSa vkSj u gh th,axsa ¼1;wgUuk 3%6&9½A os vius ikiksa ls 

i’pkrki djsxsa] vius ikiksa dk vaxhdkj djsxsa vkSj yxkrkj mu ikiksa dks lkeuk djus ds 
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fy, ijes’oj ls {kek vkSj vuqxzg izkIr djrs jgsxsa! vr% u;k] /kkfeZd vkSj ifo= thou 

yxkrkj thus ds fy, elhfg;ksa dks ijes’oj ds vuqxzg dk vkuUn mBkuk pkfg, vkSj 

mlds vuqxzg dk mi;ksx djuk pkfg, ¼bczkfu;ksa 12%14&15½! fo'okl ds }kjk yxkrkj 

ijes’oj dk vuqxzg izkIr djus ds }kjk os iki ds LoHkko dk fojks/k djuk pkgrs gSa] dj 

ldrs gSa vkSj os djsxsa rFkk u;k] /kkfeZd vkSj ifo= thou O;rhr djsxsaA ikih LoHkko rks 

muds Hkhrj yxkrkj cuk jgrk gS] ysfdu ijes’oj ds vuqxzg esa fuHkZj gksus ds dkj.k] 

ikih LoHkko muds elhgh thou ij izHkqrk ugha dj ikrk ¼jksfe;ksa 6%14½ 

• 15 osa opu esa] ikSyql dgrk gS fd fo’okl ls vuqxzg ds }kjk /kehZ Bgjk;s tkus dh 

f’k{kk fdlh Hkh elhgh tu dks ijes’oj ds fu;eksa ¼nl vkKkvksa½ dks vLohdkj djus vkSj 

yxkrkj n.MkHkko ds lkFk iki djus dh vuqefr iznku ugha djrh gSA gkykafd O;oLFkk ds 

ekuus ls dksbZ elhgh tu /kehZ ugha Bgjk;k tkrk] mUgsa ;g fn[kkus ds fy, fd elhgh 

thou dSls ft;k tkrk gS uSfrd f’k{kkvksa dks vko’;drk iM+rh gSaA¼v/;k; 7½ 
 

 

6%16&23 

[kkst 2- ikSyql elhfg;ksa dks mRlkfgr djrs gq, dgrk gS fd mudh ;g ftEesnkjh gS fd os ,d 

/kkfeZd vkSj ifo= thou O;rhr djsaA  

elhfg;ksa dks vc Hkfo"; esa vius ikih LoHkko dk ;k muds ikih LoHkko ls tqM+s dkeksa dk xqyke 

cudj jgus dh vko’;drk ugha gSA bldh ctk; elhfg;ksa dks /kkfeZdrk ds v/khu jguk gS] 

vFkkZr mUgsa /kkfeZd vkSj ifo= fLFkfr ds izfr lefiZr jguk gS mlh ds vuqlkj thou fcrkuk gS 

vkSj mlh voLFkk esa cus jgrs gq, /kkfeZd vkSj ifo= dkeksa dks djuk gSA tcfd ;wgUuk 15%15 

vkSj xykfr;ksa 5%1 ;g fl[kkrk gSa fd dsoy elhg ds v/khu gksus ls gesa lPph vkt+knh izkIr 

gksrh gS] ikSyql bl lEcU/k esa gesa nkl vkSj mlds Lokeh ds chp dh nks rLohjksa dh jpuk djrs 

gq, crkrs gSa fd elhgh dh okLrfod voLFkk D;k gSA  

¼1½ ikih Lokeh ds ;k /kehZ Lokeh ds v/khu jgukA 

eu ifjorZu gksus ls igys] elhgh yksxksa us LosPNk ls vius iqjkus bZ’oj ds v/khu jgus o thou 

fcrkus dk fu.kZ; fy;k Fkk] vFkkZr] ßiki ds v/khuÞ vFkkZr ikih LoHkko ftlesa vukKkdkfjrk Hkh 

'kkfey FkhA ßikiÞ us mu ij bruh 'kfDr’kkyh <ax ls izHkqrk dj j[kh Fkh] fd os dqN Hkh Hkyk 

dke ¼ijes’oj dh n`f"V esa½ ugha dj ik jgs Fks] oju~ os dsoy ßcqjkbZÞ gh dj jgs FksA iki ds 

v/khu thou fcrkus dk ifj.kke ;g gqvk fd os ßvkfRed rkSj ij ej x;sÞ ¼bfQfl;ksa 2%1½] os 

ß’kkjhfjd rkSj ij ejsxsaÞ ¼bczkfu;ksa 9%27½ vkSj mlds ckn os ßvuUr e`R;qÞ¼ujd½ ds Hkkxhnkj 

gksxsa ¼izdkf’krokD; 21%8½A  

ysfdu tc mudk eu ifjorZu gqvk] rkss elhfg;ksa us viuk thou vius u;s izHkq vFkkZr~ 

ß/kkfeZdrkÞ ds v/khu dj fn;k] ftlesa vkKkdkfjrk izxV djuk 'kkfey FkkA ;gka ij ß/kkfeZdrkÞ 

dk vFkZ gj ,d igyww esa /kkfeZdrk gS vkSj ftldk okLrfod vFkZ gj n`f"Vdks.k ls NqVdkjk gS 

¼jksfe;ksa 5%17½A ß/kkfeZdrkÞ ,slk 'kfDr’kkyh izHkq gS fd elhgh yksx gj ,d ßHkyhÞ ¼ijes’oj dh 

n`f"V esa½ vkKk dk ikyu dj ldrs gSaA /kkfeZdrk ds vuqlkj thou O;rhr djus dk ifj.kke ;g 
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dne 3- iz'uA           O;k[;k 

è;ku nsaA vki bl lewg ls bl vuqPNsn ds vk/kkj ij dkSu lk iz'u iwN ldrs gSa\ 

vkb;s jksfe;ksa 6%12&23 esa ik;h tkus okyh lPpkbZ;ksa dks le>us dk iz;kl djsa vkSj mu ckrksa 

ds ckjs esa iz'u iwNsa tks ge vHkh rd ugha le>rsA  

fy[ksaA vius iz'uksa dks ftruk lEHko gks Li"V :i nsaA fQj mls viuh uksVcqd esa fy[ksaA  

lk>k djsaA ¼lewg ds lHkh yksx tc nks feuV lksp fopkj djds fy[k pqds gksa rks] gksusa ns fd 

igys gj lnL; viuk iz'u lk>k djsA½ 

ppkZ djsaA ¼mlds i'pkr vius lewg esa ,d lkFk feydj dqN iz'uksa dks pqudj mu ij ppkZ 

djsaA½ 

¼uhps fo|kfFkZ;ksa }kjk iwNs tkus okys iz'uksa ij ppkZ djuss ij izkIr fopkjksa ds uksV~l ds mnkgj.k 

fn;s x;s gSaA½ 

gksrk gS fd elhgh O;fDr ßvkfRed rkSj ij thfor jgrk gSÞ ¼bfQfl;ksa 2%4&10½] og elhg ds 

nwljs vkxeu ij ß’kkjhfjd :i ls e`rdkasa esa ls thfor gksxkÞ vkSj ml ij dksbZ ßn.M dh vkKk 

ugha gksxhÞ ¼ujd dq.M esa½ ¼;wgUuk 5%24½A 

 

¼2½ nq"Vrk vkSj v’kq)rk ds vqulkj thou O;rhr djus ;k /kkfeZdrk ds vqulkj dh 

vxqokbZ esa thou O;Rkhr djuk tks ifo=rk esa vxqokbZ djrk gS ds ifj.kke ¼jksfe;ksa 

6%19½A 

bl izdkj] ikSyql f’k{kk nsrk gS fd dksbZ Hkh tu fcuk izHkq ¼Lokeh½ ds thou O;rhr ugha dj 

ldrk! bl lalkj esa 'kk;n gh dksbZ O;fDr gks tks okLro esa] bl rjg ls ßLorU=Þ ;k 

ßLok/khuÞ gks] fd ml ij izHkqrk djus okyk dksbZ Lokeh ;k izHkq ugha gSA gj ,d tu ij dksbZ u 

dksbZ Lokeh t:j gksrk gS ftldh v/khurk esa gksdj euq"; viuk thou O;rhr djrk gS] pkgs og 

ßikiÞ gks ;k ß/kkfeZdrkÞA 

ysfdu izHkq dgrss gSa fd ßikiÞ] euq"; dks bl dnj et+cwwj djrk gS fd og vius 'kjhj dks 

v/kkfeZdrk dh lsok djus ds fy, gfFk;kj ds :i esa nsrk gSA ftlls og Lo;a ßv/kkfeZdÞ cu 

tkrk gS] ftldh otg ls og iki dk fojks/k ;k izHkq dh vkKkvksa dk ikyu ugha dj ikrkA bldk 

vFkZ gqvk fd og ijes’oj ds opuksa ds fy, iwjh rjg ls ßej pqdk gSÞA 

ijUrq ijes’oj elhfg;ksa dks ß/kkfeZdrkÞ ds rgr vius 'kjhj ds vaxksa dks /kkfeZdrk ds gfFk;kj 

gksus nsus ds fy, cqykrs gSaA tks gekjh vxqokbZ ßifo=rk dh vksjÞ djrs gSa ftlds }kjk og iki 

dk lkeuk djds ijes’oj dh vkKkvksa dk ikyu dj ldrk gSA 

tc ,d elhgh dks ;g irk pyrk gS fd iki ;k /kkfeZdrk dh lsok djus ds D;k ifj.kke gksrs 

gSa] rks og vius vki dks yxkrkj ;h’kq elhg dh lsok djus ds fy, lefiZr dj nsrk gSA  

v/;k; 6 

iz’u 1- jksfe;ksa v/;k; 6 ifo=rk ds ckjs esa D;k fl[kkrk gS\ 
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/;ku nsaA 

¼1½ ifo=rk D;k gS ¼u;k euq"; cuuk½\ 

iqjkuk euq";A jksfe;ksa 6%6 dgrk gS] ßgekjk iqjkuk euq";Þ ;k ßgekjk iqjkuk thoÞ ;h'kq elhg 

ds lkFk Øwl ij p<+k;k tk pqdk gSA bl fØ;k dk dky ;g n'kkZrk gS fd iqjkuk euq";Ro viuh 

laiw.kZ n’kk esa ges’kk ds fy, e`rd gks pqdk gSA gekjk ßiqjkuk euq";Þ gekjs vanj dh voLFkk 

rFkk ckgjh voLFkk esa u;s tUe ls igys dh n’kk gSA dqN le; rd iqjkus euq";Ro dks /khjs&/khjs 

e`rd voLFkk dks izkIr djus ds :i esa Lohdkj ugha fd;k tkrk gS] ysfdu tc mldk u;k tUe 

gks tkrk gS rks mls iwjh rjg ls iqjkus euq"; ds fy, ejk gqvk eku fy;k tkrk gSA  

u;k euq";A ßifo=rkÞ ¼;wukuh% gkfx;kLeksl½ ßgekjs u, euq";Þ dks n’kkZrh gS vkSj ;g gekjh 

vkarfjd fLFkfr vkSj og ckgjh fLFkfr gS tks gekjs fo'oklh gksus dk izek.k nsrh gSA jksfe;ksa 6%9 

vkSj 22 esa] 'kCn ßifo=rkÞ ifo=rk dh çfØ;k dk mYys[k ugha djrk gS ftlesa gekjk O;ogkj 

vf/kd ifo= gks tkrk gS] cfYd ifo=rk dh bl fLFkfr esa vius u;s tUe ds ckn elhgh O;fDr 

rqjar vkSj iwjh rjg ls ßifo=Þ ¼iki ls vyx vkSj /kkfeZdrk ds fy, lefiZr½ gks tkrk gS ß;h'kq 

elhg gekjh---- /kkfeZdrk gSÞ ¼1dqfjfUFk;ksa 1%30½A ßifo=rk ds fcuk dksbZ Hkh ijes'oj dks ugha 

ns[k ldsxkÞ ¼bczkfu;ksa 12%14½ ¼;wgUuk3%3]7½A ;g ijes'oj }kjk iki dk fojks/k djus dh nh xbZ 

{kerk dks n’kkZrh gS] iwjh bZekunkjh ls mldh vkKk dks ekus vkSj u;k thou th,aA jksfe;ksa 

v/;k; 6 esa T+kksj ifo=hdj.k dh çfØ;k ij ugha gS] ysfdu ifo=rk dh fLFkfr ij fn;k x;k gSA 

ysfdu T+kksj iki vkSj iki dh 'kfä ls lEcU/k dks rksM+us rFkk /kkfeZdrk ds izfr {kerk vkSj 

çfrc)rk ij fn;k x;k gSA 

¼2½ ifo=rk¼u;k euq"; cuus½ dk mís'; D;k gS\ 

u, euq"; cuus dk mís'; ;g gS fd vkxs dks mlds 'kkjhfjd nsg ds vax vc mlds ikih 

LoHkko¼ikih ço`fÙk½ ds izfr çfrc) vkSj fu;af=r esa u gksa vkSj vc geas v/keZ ¼iki½ dh lsok esa 

gfFk;kj ;k ;a= ds :i esa bLrseky ugha fd;k tk,A 

ßiki dk 'kjhjÞ ¼jksfe;ksa 6%6½ gekjh 'kkjhfjd nsg gS ftldks ikih izo`fr }kjk iki dh lsok djus 

ds fy, ,d gfFk;kj ;k lk/ku ds :i esa fu/kkZfjr] fu;af=r vkSj mldk nq#i;ksx fd;k tkrk ¼tks 

vHkh Hkh elhfg;ksa esa ekStwn½ gSA jksfe;ksa 6%6 ds vuqlkj gekjs ßiqjkus euq";Þ ¼iqjkus LoHkko½ dks 

ges’kk ds fy, ,d ckj Øwl ij p<+k, tkus ¼elhg ds lkFk ejuk½ dk mís'; ßiki ls nwj djukÞ 

vkSj ßiki dh nklRo dks jksdukÞ gSA gekjs iqjkus LoHkko dk Øwflr gksuk gekjs HkkSfrd 'kjhj ds 

vaxksa dks gekjs ikih LoHkko dk nkl gksus ls cpkrk gSA gfFk;kj ;k midj.k ds rkSj ij gekjs 

'kkjhfjd nsg ds vax 'kfäghu] vçHkkoh gks tkrs gSa] ;gka rd fd mudk vfLrRo [kRe gks tkrk gSA 

iki ds 'kjhj dks igys gh fouk'k dh ltk nh tk pqdh gS vkSj ;g ltk vc ifo= vkRek dh 

'kfä esa u, vkSj ifo= thou thus ds ek/;e ls ykxw dh tk jgh gS ¼jksfe;ksa 8%13½A 

tc dksbZ O;fä ¼u;k tUe ik;k gqvk½ elhgh cu tkrk gS] rks mldk 'kjhj vc mlds ikih 

LoHkko ds }kjk lapkfyr ;k mlds v/khu ugha jgrk] oju mls jksfe;ksa 6%16 ds vuqlkj] vius 

u;s tUe ik;s gqbZ voLFkk ds }kjk lapkfyr ;k mlds v/khu gksuk pkfg,] vFkkZr mldh /kkfeZdrk 
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dh fLFkfr ds ¼ijes'oj dh –f"V esa mldks /kehZ Bgjk;s tkus vkSj NqVdkjk ik;h gqbZ fLFkfr½ tks fd 

mldh ifo=rk dh fLFkfr ¼iki dk çfrdkj djus vkSj ijes'oj dh vkKk ekuus dh {kerk½ esa gh 

çdV gksrh gS ¼jksfe;ksa 6%18&19( xykfr;ksa5%16&26½A 

¼3½ thou esa ifo=rk dk D;k çek.k gS \ 

fdlh O;fä ds ,d u;k ¼u;k tUe ik;k gqvk½ O;fä cu tkus dk izek.k ;g gS fd] og ifo=rk 

dh fLFkfr esa jgrk gS] vFkkZr] ml voLFkk ;k fLFkfr esa ftlesa mlds iki dh 'kfä VwV xbZ gS 

¼ej x;k½ ¼jksfe;ksa 6%2]7]11]14½A 

elhgh n’kkZrs gSa fd og vc iqjkus LoHkko }kjk lapkfyr voLFkk vFkkZr vius ikih LoHkko ds nkl 

ugha gSa ¼jksfe;ksa 6%6½ D;ksafd% 

• og elhgh fn[kkrk gS fd ßog ,d u;k thou th jgk gSÞ% fo'oklh] /kehZ vkSj ifo= 

¼jksfe;ksa 6%4½A 

• og [kqn dks iki ds fy, e`r vkSj ijes'oj ds fy, thfor fxurk gSÞ% ,d elhgh tks 

ijes'oj ds 'kklu esa vkSj ijes'oj dh vkKk dk ikyu djrk gS ¼jksfe;ksa 6%11½  

• og ßijes'oj dh lsok esa vius 'kjhj ds vaxksa dks gfFk;kj ;k /kkfeZdrk ds midj.k ds :i 

esa çnku djrk gSÞ¼jksfe;ksa 6%13]19½ 

• og ßiwjh rjg ls f'k{k.k ds :i dk ikyu djrk gS¼;wukuh% Vqiksl fMMkpsl½ ftls elhg us 

mls lkSaik FkkÞ¼jksfe;ksa 6%17½A 

¼4½ ifo=rk dk mís'; D;k gS \ 

jksfe;ksa v/;k; 6 esa lcls egRoiw.kZ f’k{kk ;g gS fd] O;oLFkk ugha] cfYd /kkfeZd vkSj ifo= 

thou thus ds fy, vuqxzg vko';d gS] vFkkZr~ u, euq";Ro esa gksdj thou thuk ¼jksfe;ksa 

6%14½A 
 

tks yksx ßO;oLFkk ds vuqlkjÞ thou O;rhr djrs gSa muesa vkRe&/kehZ ;k vius vki dks lgh 

lkfcr djus okyh vkRek gksrh gS] ftlds dkj.k os O;oLFkk dk ikyu djus dk Hkjiwj iz;kl djrs 

gSa vkSj vius vki dks /kehZ Bgjkrs gSa ¼os ;g lqfuf'pr djrs gSa fd os O;oLFkk ds dkeksa dks iwjk 

dj jgsa gksa½A os O;oLFkk dk ikyu blfy, djuk pkgrsa gS D;ksafd mUgsa Mj gS fd dgha mUgsa ijes’oj 

ls lt+k u feys ;k os vius vki viuk m)kj vftZr djus ;k mls ,d iqjLdkj ds :i esa çkIr 

djuk pkgrs gSaSA 

gkyk¡fd] tc yksx ßvuqxzg ds v/khuÞ jg jgs gksrs gSa] rks os xgjkbZ ls tkurs gSa fd os igys ls 

gh ijes'oj dh laçHkqrk vkSj Lora= vuqxzg ls /kehZ Bgjs gSa] tks mUgksaus ;h'kq elhg esa fo'okl ds 

ek/;e ls çkIr fd;k gSA ijes'oj dks ekuus dh mudh çsj.kk muds fy, ijes'oj dk çse gSA 

mudk ijes’oj dh vkKkvksa dk ikyu djus dk mÌs’; ijes’oj dh efgek djuk gSA 

¼5½ ifo=rk dh fuf'prrk D;k gS\ 

,d elhgh tu dk ¼u;k tUe ikus½ u;k euq"; gksus dk ;dhu] vFkkZr~ ifo=rk dh fLFkfr esa 

vkuk ,d rjQ rks elhg dh 2000 lky igys dh e`R;q vkSj iqu#RFkku ij vk/kkfjr gS vkSj 

nwljh rjQ elhg ds lkFk Lo;a elhgh O;fDr dh e`R;q o mlds iqu#RFkku ij vk/kkfjr gS] tks 
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rc gqvk tc mlus fo'okl fd;k FkkA ftl rjg elhg dh e`R;q dk fuf'pr ifj.kke mldk 

iqu#RFkku Fkk] mlh rjg iki dh 'kfä ds fy, elhgh ds ejus dk fuf'pr ifj.kke ,d u;k] 

/kehZ vkSj ifo= thou gS! ;h'kq elhg dh e`R;q vkSj iqu#RFkku dqN elhfg;ksa dh /kkfeZdrk¼/kehZ 

Bgjk;s tkus½ vkSj ifo=rk¼ifo=hdj.k½ dk çfriknu djrk gS! elhgh yksx elhg dh e`R;q esa 

fgLlk blfy, ysrs gSa rkfd os elhg ds iquthZfor thou esa lk>k dj ldsaA mudh fu.kkZ;d 

vk/;kfRed e`R;q vkSj elhg ds lkFk iqu#RFkku ds }kjk] elhgh yksx pkgrs gSa fd os çHkq ds }kjk 

fn, x, iquthZfor thou dks ft,a ] os th ldrs gSa vkSj os th,axsa ¼jksfe;ksa 6%8&11½! blfy,] 

elhfg;ksa dks dsoy vius vki dks nkl ¼jksfe;ksa 6%13½ ds :i esa gh çHkq dks vfiZr ugha djuk 

pkfg,] cfYd muesa çHkq dh bPNk ¼jksfe;ksa 6%16½ dk ikyu Hkh djuk pkg gksuh pkfg,] os dj 

ldrs gSa vkSj os djsxsaa! elhgh u dsoy ikyu djus ds fy, ck/; gSa] cfYd os vHkh Hkh iwjh rjg 

ls ifo= ç—fr ds çfrjks/k ds ckotwn ikyu djus ds fy, cus gSaA os viuh 'kfDr ls vkKk ugha 

eku ldrs] ysfdu fQfyfIi;ksa 2%13 dgrk gS% ßD;ksafd ijes'oj gh gS] ftl us viuh lqbPNk ds 

fufeÙk rqEgkjs eu esa bPNk vkSj dke] nksuksa ckrksa ds djus dk çHkko Mkyk gS ¼jksfe;ksa 8%30( 

fQfyfIi;ksa 1%6( 1irjl 1%1&2½A blfy, elhfg;ksa dks ;g vk'oklu gS fd muds ikih LoHkko 

dk Hkfo"; esa mu ij dksbZ çHkqRo ;k fu;a=.k ugha gksxk] u rks vHkh vkSj u gh Hkfo"; esa dHkh! 

mudh vkfRed e`R;q vkSj elhg ds lkFk iqu#RFkku ds }kjk mUgsa ijes'oj dk vuqxzg iznku fd;k 

x;k gSA lqfuf'pr tkusa fd os tks djuk pkgrs gSa mls iwjk dj ldrs gSa! fot; fuf'pr gS ¼jksfe;ksa 

8%31]37½A iki ds f[kykQ la?k"kZ fujk'kktud ugha gS] D;ksafd ikih LoHkko dh 'kfä çHkkoh :i 

ls ¼i;kZIr :i ls½ VwV xbZ gSA ifo=rk dh fot; elhg ds iw.kZ m)kj dk;Z }kjk lqjf{kr dh xbZ 

gS ¼;wgUuk19%30½A ;g okLro esa vPNh [kcj gS! ;g lqlekpkj gS! 

6%17 

iz'u 2- fl)kar ¼f’k{k.k½ ds :i ¼izfr:i] mnkgj.k½ dk iwjh rjg ls ikyu djus dk D;k vFkZ gS] 

ftls elhfg;ksa dks lkSaik x;k FkkA\ 

/;ku nsaA 

¼1½ f’k{kk dk ;g :i D;k gS\ 

ßf’k{kk dk :iÞ ¼xzhd% Vîwiksl fMMkpsl½ ßelhgh f'k{kk dk lh[kuk ;k ekudÞ gS ¼blds fo"k; 

vkSj bldh fof/k –f"Vdks.k ds laca/k esa½] ftldk mi;ksx lHkh çsfjrksa }kjk fd;k x;k Fkk vkSj bls 

u, fu;e esa ntZ fd;k x;k FkkA ;g elhgh fl)karksa dks fl[kkus dk lgh vkSj fuf'pr Lo:i gS 

¼2rheqfFk;ql 1%13½A ;g fo'ks"k :i ls jksfe;ksa dh iqLrd esa fpf=r fd;k x;k gS vkSj çsfjr 

irjl ds fy, Hkh tkuk tkrk gS¼2irjl 3%12]14&16½A  ;g ßlgh vkSj fuf'pr Lo#i ;k 

elhgh fl)karksa dks fl[kkus dk izk:iÞ elhfg;ksa dh lksp ¼fl)kar½ vkSj ¼O;ogkj½ dks fu;fU=r 

djrk gSA mnkgj.k ds fy, ;g] /kehZ Bgjk;s tkus vkSj ifo=hdj.k dh f’k{kk dk ,dek= lgh 

rjhdk gSA ;g elhfg;ksa ds fo'okl vkSj O;ogkj dk laiw.kZ fu;e gS] vFkkZRk] lHkh os fl)kar tks 

nqfu;k ds lHkh elhfg;ksa dks fo’okl djuk pkfg, vkSj lHkh elhfg;ksa vH;kl djuk pkfg, vkSj 

fo’o ds lHkh elhgksa dks ikyu djuk pkfg,A 

çsfjrksa ds dke 20%17&35 esa] çsfjr ikSyql dgrs gSa fd ;g ijes'oj ds vuqxzg ds lqlekpkj dks 

fcuk fdlh fgpfdpkgV ds xokgh nsuk vkSj ßijes'oj dh laiw.kZ bPNkÞ dh ?kks"k.kk djuk FkkA 
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mUgksaus mnkgj.k ds fy, fl[kk;k fd ;h'kq elhg dh e`R;q vkSj iqu#RFkku] i'pkrki djus dh 

vko';drk vkSj ;h'kq elhg esa fo'okl vkSj ijes'oj ds jkT; ls lacaf/kr phtsa] tSls ;h'kq elhg 

us vius lHkh –"Vkarksa esa dh FkhA 

mnkgj.k ds fy,] mUgksaus fl[kk;k fd ,d dyhfl;k ¼e.Myh½% 

• çkphuksa dh ,d ifj"kn ds usr`Ro esa gksuh pkfg, 

• çkphuksa dks ,d&nwljs dks ns[kuk pkfg, 

• çkphuksa dks e.Myh dh ns[kjs[k djusokys fc'ki gksus pkfg, 

• fo’ks"k :i ls >wBs f'k{kdksa ls ckbcy dh lPpkbZ dks eksM+us ls cpus ds fy, 

• çkphuksa dks e.Myh dk pjokgk¼iklcku½ gksuk pkfg, 

• fo'ks"k :i ls detksj vkSj t:jreanksa dh ns[kHkky djus ds fy,A 

ikSyql us m)kj ikus dk ¼/kehZ Bgjk;s tkus vkSj 'kqf)dj.k½ dk ,dek= lgh rjhdk Hkh fl[kk;k 

¼jksfe;ksa 6%17½A elhgh vkt ßelhgh fl)kar ;k O;ogkj ds :i ;k Lo#iÞ dks lEHkor% 

utjvankt djus] cnyus ;k tksM+us dk dke ugha dj ldrsA ¼1dqfjfUFk;ksa 4%6( 2dqfjfUFk;ksa 4%2( 

çdkf'krokD; 22%18&19½! 

¼2½ elhfg;ksa dks f'k{k.k ds bl :i ds v/khu fd;k tkrk gSA 

ikSyql ;g ugha dgrk gS fd f'k{kk dk ;g lgh vkSj fuf'pr :i elhfg;ksa dks lkSaik x;k Fkk] 

rkfd os tSlk pkgs ml rjhds ls bldh O;k[;k vkSj bldk ikyu dj ldsaA blds foijhr] 

bfrgkl ds lHkh elhfg;ksa dks fl)kar vkSj thou ¼f'k{kk vkSj vH;kl½ ds bl lgh vkSj fuf'pr 

:i dks lkSaik x;k gS! ijes'oj us ,d ifo= rjhds ls fo’o ds lHkh elhfg;ksa vkSj euq";ksa ds 

bfrgkl esa vkSj ckbcy esa crk, x, fo'okl vkSj O;ogkj ds iwjs fu;e dks mtkxj fd;kA bldk 

rkRi;Z ;g gS fd ijes'oj pkgrs gSa fd elhgh yksx fo'okl djsa vkSj mlds mís'; dks iwjk djsaA 

;g fdlh ds v/khu ugha gS vkSj le;] ifjfLFkfr;ksa ;k yksxksa dh viuh O;k[;k ij fuHkZj ugha gSA 

ckbcy dh fo"k; oLrq dk vkfo"dkj ;k mldk rS;kj fd;k tkuk yksxksa }kjk ugha fd;k x;k gS] 

cfYd ijes'oj }kjk çdV fd;k x;k gS ¼1dqfjfUFk;ksa 2%9&10½A elhgh fl)kar vkSj O;ogkj dh 

ckr ijes'oj }kjk r; fd x;h Fkh u dh fdlh dyhfl;k] ifj"kn ;k vxqoksa }kjk ¼mnkgj.k ds 

fy,] iksi½! ,d laçHkq rjhds ls ijes’oj us elhfg;ksa dks vkKk nh gS fd mUgsa D;k fo'okl djuk 

gS vkSj mUgsa dSls thuk gSA elhgh fo'okl djus vkSj vH;kl djus ds fy, dqN phtksa dk pquko 

djds ckfd ds funsZ’kksa dh mis{kk ugha dj ldrsA elhgh yksx ,d laçHkq rjhds ls ßijes'oj dh 

laiw.kZ bPNk ¼;kstuk½Þ ds v/khu gSaA 

¼3½ elhgh lEiw.kZ eu ls bl f'k{kk dks ekurs gSaA 

elhfg;ksa dks fuf"Ø; :i ls ,d Lokeh dh v/khurk ls nwljs dh v/khurk esa LFkkukarfjr ugha 

fd;k x;k FkkA jksfe;ksa 6%16&17 ds vuqlkj] ijes'oj us ,d laçHkq rjhds ls muds vanj iki 

dh 'kfä dks rksM+ fn;k] elhfg;ksa us LosPNk] bZekunkjh vkSj [kq'kh ls viuh nklRo dks iki ds 

fy, R;kx fn;k vkSj [kqn dks ijes'oj vkSj ijes'oj dh vkKkdkfjrk ds fy, ns fn;k gS! bldk 

rkRi;Z ;g gS fd tks euq"; ;h'kq elhg dks m)kjdrkZ ds :i esa xzg.k djrk gS og mls izHkq ;k 
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Lokeh ds :i esa xzg.k djrk gS! tks euq"; ;h’kq elhg ds ikl /kehZ Bgjk;s tkus ds fy, vkrk 

gS og 'kqf)dj.k ds fy, Hkh vkrk gS! ;h'kq elhg dks viuh /kkfeZdrk ekurs gq, mlesaa viuh 

vkLFkk ¼fo'okl½ j[kus ds vkºoku dk ikyu djuk] vkSj viuh /kkfeZdrk ds :i esa] mldh laiw.kZ 

bPNk ds çfr vkKkdkfjrk dks izxV djrk gS ¼çsfjrksa- 20%27½! vkSj tSlk fd ckbcy esa crk;k 

x;k gS ijes'oj ds çdV 'kSf{kd fl)kar vkSj vH;kl ds lgh vkSj fuf'pr :i gekjs lkeus izxV 

gksrs gSa! elhgh fl)kar ds bl lgh vkSj fuf'pr :i dks le>us ds fy,] elhfg;ksa dks vf/kdkbZ 

ls ckbcy v/;;u djuk pkfg, vkSj viuh dyhfl;kvksa ds vanj ckbcy dh dqN ;gka ogka fc[kjh 

vk;rksa ij vk/kkfjr dyhfl;kbZ fl)kUrksa vkSj fo’okl dk vaxhdj djus ds ctk;] ckbcy dh 

lHkh iqLrdksa dk v/;;u djuk pkfg,A  

 

6%19 

iz'u 3- elhgh yksx O;ogkfjd rkSj ij viuh nsg ds vaxksa dks fdl izdkj /kkfeZdrk dh lsok 

djus ds fy, lkSai ldrs gSa\ 

/;ku nsaA iqjkuk vkSj u;k fu;e nksuksa gh iki ds f[kykQ yM+kbZ esa gekjh nsg ds vaxksa vkSj vU; 

ekuoh; phtksa dks lkSaius ds egRo ij t+ksj Mkyrs gSaA vkidh nsg ds vaxksa dk ldkjkRed :i esa 

lkSaik tkuk fuEu rjhds ls gksrk gSA  
 

• uhfropu 4%23A lcls vf/kd vius eu dh j{kk djsaA 

• uhfropu 4%26&27A dsoy mUghsa ekxksaZ dk pquko djsa tks –<+ gks vkSj cqjkbZ dk 

ekxZ u gksA 

• uhfropu 15%30A ges’kk viuk psgjs dks galeq[k cuk;s j[ksa ftlls yksxksa dks mlls 

[kq’kh izkIr gks ldsaA  

• uhfropu 19%20A lykg lquus vkSj funsZ'k Lohdkj djus ds fy, vius dkuksa dk 

mi;ksx djsaA 

• uhfropu 24%16A vki pkgs lkr ckj Hkh fxj tk,a] ysfdu ges’kk vius iSjksa dk 

mi;ksx nqckjk mBus ds fy, djsaA 

• uhfropu 24%27A viuh mPp çkFkfedrkvksa dks iwjk djus ds fy, vius gkFkksa dk 

mi;ksx djsaA 

• uhfropu 24%32A viuh vka[kksa dk mi;ksx fujh{k.k djus vkSj lcd lh[kus ds 

fy, djsaA 

• uhfropu 25%15A vius eqag dk mi;ksx /kS;ZiwoZd vkSj dkseyrk ls cksyus ds fy, 

djsa] tks cgqr çsjd gSA 

• fQfyfIi;ksa4%8A vius fnekx dk mi;ksx tks Hkh lp] usd] lgh] 'kq)] I;kjk] 

ç'kaluh;] mR—"V vkSj ç'kaluh; gS] mlds ckjs esa lkspus ds fy, djsaA 
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1- jksfe;ksa 6%12&23 ls laHkkfor vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

6%12- ;h'kq elhg ds vkf/kiR; dks çLrqr djus ds fy, ,d çfrc)rk cuk,a vkSj vc vius 

u'oj 'kjhj esa vius ikih LoHkko dks jkT; djus dh vuqefr u nsaA vc vius ikih 

LoHkko dh cqjh bPNkvksa dk ikyu u djasA 

6%13]19- vius 'kjhj ds vaxksa ¼vius eu] ân;] vka[k] dku] thHk] gkFk] ik¡o] vkfn½ dks ,sls 

midj.kksa ds :i esa is'k djus dh çfrKk djsa tks ijes’oj dh n`f"V esa lgh vkSj ifo= 

gSaA 

6%14- ßO;oLFkk ds v/khuÞ thou u fcrkus dk fu.kZ; ysa] vFkkZr] vius vki dks cpkus ds 

fy, ;k O;oLFkk ds fu;eksa dk ikyu djus ds fy, viuh 'kfä esa ç;kl djuk] 

mnkgj.k ds fy,] fdlh fo'ks"k fnu ij vkjk/kuky;] dyhfl;k ;k efLtn esa tkuk] 

/kkfeZd ijaijkvksa dk ikyu djuk ¼tSls vuq"Bku çkFkZuk] miokl vkSj iSls nsus dh rjg½ 

vkSj /kkfeZd oL= iguuk tks fdlh O;fDr dks nwljs ls vyx djrs gSa] ;k fo'ks"k 

/kkfeZd R;kSgkj eukuk] vkSj Hkkstu laca/kh /kkfeZd fu;eksa dk ikyu djus ij ekurs gSa 

fd ,slk djus ls os vius ifjokj ds yksxksa ;k nwljksa ls ,sls dke djokus ds }kjk 

vius ßijes'ojÞ dks çlUu djrs gSaA cfYd vki blds ctk; vki ßvuqxzg ds v/khuÞ 

thuk 'kq: djsa] vFkkZRk] bl rF; ij fuHkZj djuk fd vki igys ls gh ;h'kq elhg esa 

fo'okl ds ek/;e ls ijes'oj ds vuqxzg }kjk cpk;s x, gSaA ijes'oj us vkidks igys 

ls gh /kkfeZdrk dk jkT; fn;k gS] vFkkZr] mlus vkidks igys ls gh /kehZ ?kksf"kr dj 

fn;k gS vkSj blfy, vkidks iwjh rjg ls /kehZ ekurk gS! vkSj ijes'oj us vkidks 

igys ls gh ifo= Bgjk fn;k gS] vFkkZRk] mlus vkidks iki dk fojks/k djus vkSj mls u 

ekuus dh {kerk nh gSA ijes'oj ds vkfRed ckyd ds :i esa] vki igys ls gh 

ijes'oj ds lcls vuqdwy fj'rs esa [kM+s gSaA ijes'oj ds vuqxzg dk vkuan ysa vkSj u, 

thou dks thus ds fy, ijes'oj ds vuqxzg dk yxkrkj mi;ksx djsa] vFkkZRk] vius 

'kjhj ds vaxksa dks ijes'oj dh /kkfeZdrk vkSj ifo=rk ds lk/ku ds :i esa is'k djsaA 

6%16-   ;g eglwl djsa fd og O;fä tks vius ikih LoHkko dh cqjh bPNkvksa dk ikyu djus 

ds fy, [kqn dks vius ikih LoHkko ds v/khu djrk gS] og vHkh Hkh vius ikih LoHkko 

dk nkl gSA ikih LoHkko dk ikyu djuk e`R;q dh vkSj ys tkrk gS ¼jksfe;ksa 6%23v½A 

pj.k 4- ykxw djukA    vuqiz;ksx 

fopkj djsaA bu opuksa esa dkSu&ls lR; elhfg;ksa ds fy, laHkkfor vuqç;ksx gSa\  

lk>k djsa vkSj vfHkysf[kr djsaA vkb, ge ,d&nwljs ds lkFk fopkj&eaFku djsa vkSj jksfe;ksa 

6%12&23 ls laHkkfor vuqç;ksxksa dh lwph vfHkysf[kr djsaA  

fopkj djsaA ijes'oj fdl laHkkfor vuqç;ksx dks pkgrk gS fd vki mls ,d O;fäxr 

vuqç;ksx esa cny nsa\  

vfHkysf[kr djsaA bl O;fäxr vuqç;ksx dks viuh Lej.k&iqLrd esa fy[k ysaA vius O;fäxr 

vuqç;ksx dks lk>k djus esa Lora=rk eglwl djsaA ¼Lej.k j[ksa fd çR;sd lewg ds yksx 

vyx&vyx lR; ykxw djsaxs ;k ,d gh lR; ds vyx&vyx vuqç;ksx djsaxsA fuEufyf[kr 

laHkkfor vuqç;ksxksa dh ,d lwph gSA½ 

¼;kn j[ksa% çR;sd NksVs lewg esa] lewg ds lnL; vyx&vyx phtsa lk>k djsaxs½ 
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pj.k 5- izkFkZukA       izfrmÙkj 

vkb, ml ,d lR; ds fy, çkFkZuk djus gsrq ckfj;k¡ ysa] tks ijes'oj us gesa jksfe;ksa 

6%12&23 esa fl[kk;k gSA ¼bl ckbcy v/;;u ds nkSjku vkius tks dqN Hkh lh[kk gS] mldk 

çkFkZuk esa çfrmÙkj nsaA dsoy ,d ;k nks okD; esa çkFkZuk djus dk vH;kl djsaA Lej.k j[ksa fd 

çR;sd lewg ds yksx vyx&vyx ckrksa ds fo"k; esa çkFkZuk djsaxsA½ 

6%17-   ßfl[kkus ds izk:iÞ dk ikyu djsa] ftls lHkh elhfg;ksa dks lkSaik x;k gSA ftldk vFkZ 

gS fd vki] elhgh fl)karksa dh f’k{kk nsus ds lgh vkSj fuf'pr Lo#i dks tkusa vkSj 

ekusa] tks elhfg;ksa dh lksp vkSj O;ogkj dks cny nsrs gSaA mnkgj.k ds fy,] jksfe;ksa 

v/;k; 6 gesa /kehZ Bgjk;s tkus vkSj 'kqf)dj.k dk ,dek= lgh rjhdk fl[kkrk gSA 

2- jksfe;ksa 6%12&23 ls O;fäxr vuqç;ksxksa ds mnkgj.kA 

eSaus viuk thou ijes’oj dh efgek ds fy, u;k] /kkfeZd vkSj ifo= thou thus ds fy, 

çfrc) fd;k gSA 

eSa fl)karksa ds elhg f'k{k.k ds lgh vkSj fuf'pr :i dks lh[kus dk vf/kdkbZ ls ç;kl djuk 

pkgrk gwaA eq>s vglkl gS fd jksfe;ksa dh iqLrd] ijes'oj dh bPNk ds f'k{k.k ds lgh vkSj 

fuf'pr :i dk ckbcy esa lcls vPNs mnkgj.kksa esa ls ,d gSA blhfy, eSa vius fy, jksfe;ksa dh 

iqLrd dk v/;;u djuk tkjh j[kwaxk vkSj gj txg vU; elhfg;ksa dks Hkh jksfe;ksa dh iqLrd 

i<+krk jgwaxkA 

 

 5 çkFkZuk ¼8 feuV½           ¼izfrfØ;k,¡½ 

                nwljksa ds fy, çkFkZuk 
 

nks ;k rhu ds lewgksa esa çkFkZuk djuk tkjh j[ksaA ,d nwljs ds lkFk ,d nwljs ds fy, vkSj 

nqfu;k esa yksxksa ds fy, çkFkZuk djsa ¼jksfe;ksa 15%30( dqyqfLl;ksa 4%12½A 

 6 rS;kjh ¼2 feuV½          ¼fu/kkZfjr dk;Z½ 

                vxys v/;k; ds fy, 

 ¼lewg vxqokA lewg ds lnL;ksa dks fyf[kr :i esa ?kj ij bldh rS;kjh djus dks nsa ;k mUgsa 

bldh çfrfyfi ysus nsa½A 

1- leiZ.kA psys cukus] dyhfl;k cukus vkSj jkT; dk çpkj djus ds fy, çfrc) gksaA 

2- fdlh vU; O;fä ;k yksxksa ds lewg ds lkFk feydj jksfe;ksa 6%12&23 dk çpkj djsa] 

fl[kk,a ;k v/;;u djsaA 

3- ijes'oj ds lkFk O;fäxr le;A çfrfnu Hktu lafgrk 84]90]91 vkSj 92 ds vk/ks v/;k; 

ls ijes'oj ds lkFk ,d 'kkar le; fcrk,¡A ilanhnk lR; fof/k dk mi;ksx djsaA uksV~l 

cuk,¡A 
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4- Lej.k djukA ¼1½ ijes’oj vrqyuh; gS% ;’kk;kg 40%25&26A fiNys 5 Lej.k fd, x, 

ckbcy inksa dh nSfud leh{kk djsaA 

5- f'k{kk nsukA eÙkh 15%14 esa fufgr ßva/ks dh vxqokbZ djusokysÞ dk n`"Vkar vkSj eÙkh 

7%24&27 esa ßcqf)eku vkSj ew[kZ ?kj cukus okysÞ ds n`"Vkar dh rS;kjh djsaA n`"Vkar dk vFkZ 

le>kus ds fy, N% funsZ'kksa dk ikyu djsaA 

6- çkFkZukA bl lIrkg fdlh O;fä ;k fdlh fo'ks"k pht ds fy, çkFkZuk djsa vkSj ns[ksa fd 

ijes'oj D;k dj jgk gS ¼Hktu lafgrk 5%3½A 

7- çpkj djus ds fy, ijes'oj dk jkT; fo"k; ij viuh uksVcqd dk v|ruhdj.k djsaA 'kkar 

le; ds vius uksV~l] vius Lej.k fd, uksV~l] vius f'k{k.k uksV~l vkSj bl rS;kjh dks 

'kkfey djsaA 
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jkT;           ifjf'k"V 4 
¼;h’kq elhg ds n`"VkUr½ 

ldsr QkVd vkSj cM+s Hkkst dk n`"Vkar 
 

ldsr QkVd dk n`"Vkar eRrh 7%13&14 

vkSj ywdk 14%15&24 esa cM+s Hkkst dk n`"Vkar 

ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh 'kRkZ ds fo"k; esa gSA 

 

d- ldsr QkVd 

i<+saA eÙkh 7%13&14A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ifjp;A n`"Vkar dh dgkuh vyadkfjd Hkk"kk esa crkbZ xbZ gS vkSj n`"Vkar dk vk/;kfRed vFkZ mlh 

ij vk/kkfjr gSA blfy, ge igys 'kCnksa vkSj dgkuh dh i`"BHkwfe ds lkaLd`frd vkSj ,sfrgkfld 

rF;ksa dk v/;;u djsaxsA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA  

dgkuh dks ,d izksRlkgu ds :Ik esa izLrqr fd;k x;k gSA izksRlkgu lalkj ds lHkh yksxksa ds fy, 

gSA mUgsa izksRlkfgr fd;k x;k gS fd ldsr QkVd ls izos’k vkSj ladjs ekxZ dk vuqlj.k djsa] vkSj 

pkSM+s QkVd vkSj ljy ekxZ dk vuqlj.k u djsaA ladjk ekxZ vkSj pkSM+k ekxZ nksuksa dh eafty 

fuf’pr gSA ;g thou dh okLrfodrk gSA 
 

ldsr QkVdA ;g pØ}kj dh ;kn fnykrk gS] tks ,d le; esa ,d gh O;fDr dks Lohdkj djrk 

gSA 

ladjk ekxZA ;g nks Å¡ph pV~Vkuksa ds chp ,d dfBu ekxZ ls feyrk&tqyrk gS] tks ;kf=;ksa dks 

nksuksa vksj ls ?ksjrk gSA 

pkSM+k QkVdA ;g bruk pkSM+k gS fd ,d gh le; esa vius lHkh leku ds lkFk yksxksa dh HkhM+ 

blesa izos’k dj ldrh gSA ;g ,slk gS fd ekuksa blds Åij ,d fpUg~ fy[kk gS fd] ^^ftrus yksx 

laHko gksa lcdk Lokxr gS!** 

ljy ekxZA ;g ,d pkSM+s vkSj ljy ekxZ ds leku fn[kkbZ nsrk gS ftlesa dbZ ;k=h ;k=k dj jgs 

gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd ekuksa bl ekxZ ds lkFk ;g fpUg~ gS tks dgrk gS] ^^tgka vki pkgsa 

;k=k djsaA** vkSj ftruh tYnh gks lds ;k=k djsaA** 
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2- rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

ifjp;A n`"Vkar dh ^^dgkuh** ds lanHkZ esa n`"Vkar dk ^^lek;kstu** vkSj ^^Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k** 

'kkfey gks ldrk gSA n`"Vkar dk lek;kstu n`"Vkar dks crkus ds volj ;k n`"Vkar dks crkus ds 

le; dh ifjfLFkfr;ksa ds fo"k; esa crk ldrk gSA lek;kstu vkerkSj ij n`"Vkar dh dkguh ls 

igys vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k vkerkSj ij n`"Vkar dh dkguh ds ckn Ikk;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eRrh v/;k; 5&7 esa ik;k tkrk gSA 

igkM+h mins’k eas ;h’kq us ijes’oj ds jkT; ds ukxfjdksa] mudh vk’kh"kksa vkSj lalkj ds lkFk mUkds 

laca/kksa dk o.kZu fd;k ¼eRRkh 5%1&16½ vkSj ml /kkfeZdrk dk tks jktk elhg ;h’kq] ,d vkSj mUgsa 

iznku djrs gSa vkSj nwljh vkSj muls mldh ekax djrs gSa ¼eRrh 5%17&7%12½A var esa og mu 

lHkh yksxkas ls dgrs gSa ftUgksaus mUkdk lans’k ml le; ;k ckn esa lquk] fd ijes’oj ds jkT; eas 

ldsr QkVd ls izos’k djsa ¼eRrh 7%13&14½A ;fn os igys gh ,slk dj pqds gSa] rks os ykxkrkj 

ml ekxZ ij cus jgsa ftl ij QkVd mUgsa Lohdkj djrk gSA og fo’ks"k :Ik ls mUgsa >wBs 

Hkfo";}Drkvksa dh f’k{kkvksa ds fo:) psrkouh nsrs gSa vkSj var esa og mu nksuksa eaftyksa esa QdZ 

crkrs gSa ftu rd os nks ekxZ igq¡pkrs gSa ¼eRrh 7%15&27½A 

 ¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh eRRkh 7%13&14 esa fufgr gSA 

blesa izksRlkgu dk ,d :Ik gSA 

 ¼3½ bl n`"Vkar dk Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.kA 

okLro esa ;g blds izksRlkgu esa fufgr fd;k x;k gSA 

 
3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ifjp;A ;h’kq us n`"Vkar dh dgkuh esa gj ,d fooj.k dk bjknk dqN fo’ks"k vkfRed egRo le>kus 

ds fy, ugha fd;k FkkA izklafxd fooj.k n`"Vkar dh dgkuh esa os fooj.k gSa tks dsanzh; fcanq ;k 

eq[; fo"k; ;k n`"Vkar ds ikB dks lqn`<+ djrs gSaA blfy, gesa n`"Vkar dh dgkuh ds gj ,d fooj.k 

dks fo’ks"k euekuk vkfREkd Js; ugha nsuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh dgkuh esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA 

nks QkVd vkSj nks ekxZA ^^QkVd** thou esa egRoiw.kZ pquko dk izfrfuf/kRo djrk gS vkSj blds 

ckn ^^ekxZ** bldk izfrfu/kRo djrk gS fd ,d O;fDRk vius thou dks fdl izdkj thrk gSA 

blfy, nksuksa QkVd vkSj ekxZ bl n`"Vkar esa izklafxd fooj.k gSA 

nks izdkj ds ;k=hA ^^cgqr ls** vkSj ^^FkksM+s** dbZ ckj ckbcy esa ik, tkrs gaS vkSj ;g fuf’pr :Ik 

ls izklafxd fooj.k gSaA 
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eRrh 7%13&14 esa ldsr QkVd dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh 'krZ** ds ckjs 

esa fl[kkrk gSA 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^thou esa fdlh O;fDRk ds }kjk fd;k x;k izkjafHkd 

pquko bl i`Foh ij mlds thus ds rjhds vkSj lkFk gh lkFk mldh vafre eafty dks fu/kkZfjr 

djrk gS!** ldsr QkVd ls izos’k djus vkSj pkSM+s QkVd ls izos’k u djus ds nks xquk izksRlkgu 

esa nks v/khuLFk rdZ 'kkfey gSaA igys LFkku esa ladjs vkSj ladh.kZ dh vis{kk pkSM+s] ljy vkSj 

igq¡p esa vklku dks ialn djuk LoHkkfod gSA nwljs LFkku esa FkksM+s yksxksa ds ctk; HkhM+ dk 

vuqlj.k djuk LoHkkfod gSA blfy,] lo/kku jgsa fd vki D;k pqurs gSa% vki fdl QkVd ls 

s  s S S   f  Z   s S  

nks eaftysaA ^^fouk’k** vkSj ^^thou** Hkh vDlj ckbcy esa ik, tkrs gSa vkSj cgqr gh izkalfxd 

fooj.k gSaA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ifjp;A n`"Vkar dk eq[; lans’k ¼dsanzh; fo"k;oLrq½ ;k rks Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k esa ik;k tkrk gS 

;k fQj Lo;a dgkuh esaA ftl izdkj ;h’kq elhg us Lo;a n`"Vkarksa dks le>k;k ;k ykxw fd;k] ge 

tkurs gSa fd gesa n`"Vkarksa dh O;k[;k fdl izdkj djuh pkfg,A ,d n`"Vkar esa lekU; :Ik ls 

dsoy ,d eq[; ikB] LFkkfir djus ds fy, ,d dsanzh; fcanq gksrk gSA blfy, gesa dgkuh ds gj 

,d fooj.k esa vkfREkd lR; dks [kkstus dh dksf’k’k ugha djuh pkfg,] ysfdu blds ctk; gesa 

,d eq[; ikB dks ns[kuk pkfg,A 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

 
 

ijes’oj ds jkT; esa ijes’oj dh 'krksZa ij izos’k djuk ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa 

esa ls ,d gSA dksbZ Hkh Lo;a dh 'krZ ij ijes’oj ds jkT; esa izos’k ugha djrk ¼Lo;a O;oLFkk dks 

cuk, j[kuk] Lo;a ds Hkys dke ;k Lo;a dk /keZ½! ijes'oj ds jkT; esa izos’k djus dh 'krZ 

ldsr QkVd ls izos’k djuk gS vkSj blds ckn ladjs ekxZ esa pyuk gSA ckbcy ls ge tkurs gSa 

fd ^^ldsr QkVd** dsoy ;h’kq elhg esa fo’okl vkSj muds iw.kZ fd, x, m)kj ds dk;Z dks gh 

lanfHkZr dj ldrk gS ¼ywdk 10%25&26( ;wgUuk 10%9( 14%6( izsfjrksa 4%12½A lanHkZ ls ge 

tkurs gSa fd ^^ladjk ekxZ** igkM+h mins’k dks lanfHkZr djrk gS] vFkkZr mls jkT; dh laLd`fr ds 

vuqlkj ijes’oj ds jkT; ds ukxfjd ds :Ik esa jguk pkfg, ¼eRRkh v/;k; 5&7½A ,d O;fDRk 

dk vuqxzg ds }kjk fo’okl ls m)kj gksus ds ckn mls igkM+h mins’k ds vuqlkj pyuk pkfg, 

¼eRrh v/;k; 5&7½A ijes’oj ds jkT; ds yksx ldsr QkVd ls izos’k djrs gSa vkSj blds ckn 

ladjs ekxZ ij pyrs gSaA bl izdkj ;g ;h’kq elhg esa fo’okl ds lkFk 'kq: gksrk gS vkSj ;g 

lcls egRoiw.kZ fu.kZ; gS tks fd ,d euq"; dHkh ys ldrk gSA 
 

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 

ifjp;A dqN n`"Vkar ,d nwljs ds leku gSa vkSj mudh rqyuk dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] lHkh 

n`"Vkarksa esa lR;] ckbcy ds vU; ys[kka’kksa esa fl[kk, x, lR; ds lekukarj ;k foijhr gks ldrk 
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gSA lcls egRoiw.kZ foijhr lanHkZ dks [kkstus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"Vkar dh O;k[;k djus esa 

gekjh lgk;rk gksA ges’kk ckbcy dh izR;{k Li"V f’k{kk ds lkFk n`"Vkar dh O;k[;k dh tk¡p djsaA  

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA blesa ls izR;sd ys[kka’k bl n`"Vkar ds lkFk dSls rqyuk djrk gS\ 

 ¼1½ dkSu lk igys gS% ekXkZ ;k QkVd\ 

Ik<+sa ywdk 13%23&30 
 

D;k ;s nks ekxZ var esa nks QkVdksa rd ys tkrs gSa\ ;k fQj ;s nks QkVd thou esa nks vyx 

ekxksZa esa ys tkrs gSa\ D;k ,d O;fDr nksuksa esa ,d QkVd esa izos’k djus ds fy, fdlh ,d ekxZ 

dk pquko djrk gS\ ;k fQj og fdlh ,d QkVd esa izos’k djrk gS fd og ,d ekxZ dks Lohdkj 

djs\ ;g izLrqfrdj.k fd ekxZ igys vkrs gSa vkSj QkVd ckn esa] elhgh vkSj elhgh dykdkjksa ds 

chp dkQh yksdfiz; gSA 
 

dqN elhgh ywdk 13%23&30 ls vihy djrs gSa ;g lkfcr djus ds fy, fd ekxZ igys vkrk gS 

vkSj QkVd rd ys tkrk gSA ;h’kq dgrs gS] ^^ldsr }kjk ls izos’k djus dk ;Ru djks] D;ksafd eSa 

rqe ls dgrk gw¡ fd cgqr ls izos’k djuk pkgsaxs] vkSj u dj ldsaxsA** gkyk¡fd] ywdk 13%23&30 

dh 'kCnkoyh vkSj lanHkZ fuf’pr :Ik ls eRrh 7%13&14 dh 'kCnoyh vkSj lanHkZ ls vyx gSA 

eRrh 7 esa og ^^,d QkVd** ¼;wukuh% iwys½ vkSj ^^,d ekxZ** ¼;wukuh% gksnksl½] dh ckr djrs gSa] 

tcfd ywdk 13 esa og fdlh dh Hkh ckr ugha djrs] ysfdu dsoy ^^,d }kj** ¼;wukuh% Fkqjk½A 

eRrh 7 esa ;h’kq ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus vkSj orZeku le; esa i`Foh ij ijes’oj ds 

jkT; esa thou dh ckr djrs gSaA gkyk¡fd] ywdk 13%23&30] esa] os ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu 

rd n`<+rk vkSj ijes’oj ds jkT; esa vafre izos’k ¼var dk le;½ dh ckr djrs gSa ¼eRrh 

25%10½A 

eRrh 7 esa ;h’kq us nksuksa ekxksZa dk mYYks[k djus ls igys nksuksa QkVdksa dk mYys[k fd;k gSA fo"k; 

okD; ekxZ vkSj QkVd ds chp ?kfu"B laca/k ij tksj nsrk gSA ysfdu ;g ^^QkVd ;k ekXkZ** ugha 

dgrk] tSlk fd budk Øe izfrorhZ gSA fo"k; okD; LIk"V :Ik ls dgrk gS ^^QkVd vkSj ekXkZ**] 

tks n’kkZ jgk gS fd QkVd ekxZ ls igys vkrk gS! 

eRRkh 7 esaa] QkVd esa izos’k djus ds }kjk ;h’kq e`R;q ;k vius nwljs vkxeu ds ckjs esa ugha lksp 

jgs] ysfdu ml egRoiw.kZ pquko ds ckjs esa tks fd ,d O;fDRk vius thou esa blh le; dj 

ldrk gSA ,d O;fDRk dk vkjafHkd pquko mlds i`Foh ij thou thus ds rjhds vkSj lkFk gh lkFk 

mldh vafre eafty dks fu/kkZfjr djsxk! ^^QkVd** thou esa vkjafHkd pquko dk izfrfuf/kRo djrk 

gS vkSj ^^ekxZ** ;g pquko djus ds ckn O;fDRk ds thou dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

 ¼2½ varr% fdrus yksx m)kj ik,axs\ 

i<+sa eRrh 22%14( jksfe;ksa 9%27A 

;h’kq dgrs gSa] ^^cqyk, gq, rks cgqr gSa] ijUrq pqus gq, FkksM+s gSa** ¼eRrh 22%14½A ikSyql dgrk gS] 

^^pkgs bL=k,y dh lUrkuksa dh fxurh leqnz ds ckyw ds cjkcj gks] rkSHkh muesa ls FkksM+s gh cpsaxs** 

¼jksfe;ksa 9%27½A ckbcy esa vU; ys[kka’k ;g Li"V djrs gSa fd cgqr ls yksx bl thou eas xyr 
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izkjafHkd pquko djrs gSaA os pkSM+s QkVd vkSj ljy ekxZ dk pquko djrs gSa] ;g ,glkl gksus ls 

igys fd ;g mUgsa muds fouk’k dh vksj ys tkrk gSA 

fQj Hkh] ckbcy ;g Li"V djrh gS fd ^^FkksM+s** yksx tks varr% m)kj ik,axs ¼/kehZ Bgjk, tk,axs½ 

mUkdh la[;k cgqr gksxh! m)kj ik, gq, yksxksa dh la[;k vufxur gksxh! ^^blds ckn eSa us n`f"V 

dh] vkSj ns[kks] gj ,d tkfr vkSj dqy vkSj yksx vkSj Hkk"kk esa ls ,d ,slh cM+h HkhM+] ftls dksbZ 

fxu ugha ldrk Fkk] 'osr oL= ifgus vkSj vius gkFkksa esa [ktwj dh Mkfy;k¡ fy, gq, flagklu ds 

lkeus vkSj esEus ds lkeus [kM+h gS** ¼izdkf’krokD; 7%9½! 

 ¼3½ bl lalkj eas nks thou&’kSyh D;k gSa\ 

Ik<+sa ;wgUuk 8%34( ;’kk;kg 57%20&21 

cgqr ls yksx lksprs gSa fd tks yksx pkSM+s QkVd ls izos’k vkSj ljy ekxZ ls ;k=k djrs gSa muds 

ikl vlhfer Lora=rk vkSj [kq’kh gksrh gS] tcfd tks yksx ldsr QkVd ls izos’k djrs vkSj ladhZ.k 

ekXkZ ls ;k=k djrs gSa] ftlesa os dbZ dkuwuksa vkSj O;oLFkk ls izfrcaf/kr gSa] cgqr mckÅ gksxk vkSj 

mUgsa cgqr nq%[kh djsxk! 

,slk lkspus okys yksx dsoy Lo;a dks /kks[kk nsrs gSaA okLro esa mUkdh rFkkdfFkr Lora=rk vkSj [kq’kh 

cgqr gh lrgh gSA ckbcy Li"V :Ik ls fl[kkrh gS fd tks yksx iki esa thou ;kiu djrs gSa os 

^^iki ds nkl** gSa! ^^nq"V rks ygjkrs gq, leqnz ds leku gSa tks fLFkj ugha jg ldrk( vkSj mldk 

ty eSy vkSj dhp mNkyrk gSA nq"Vksa ds fy, 'kkafr ugha gS] esjs ijes’oj dk ;gh opu gS** 

¼;’kk;kg 57%20&21½A ljy ekxZ ls ;k=k djus okys yksx okLro esa tathjksa esa tdM+s dSfn;ksa ds 

leku gSa tks nwljksa ds fy, xqykeh dk dke djrs gSaA 

;|fi ldsr QkVd ls izos’k djuk vkSj ladjs ekxZ ls ;k=k djus esa Lo;a dk R;kx djuk] 

dfBukbZ vkSj la?k"kZ] nnZ vkSj d"V gSa] fo’ks"kdj D;ksafd ikie; LoHkko ij vHkh iw.kZr% fot; izkIr 

ugha fd xbZ gS] Hktu 119%165 fl[kkrk gS] ^^rsjh O;oLFkk ls izhfr j[kusokyksa dks cM+h 'kkafr 

gksrh gS ¼ckbcy esa ijes’oj dk izdk’ku½( vkSj mudks dqN Bksdj ugha yxrh** ¼1irjl 1%8&9½A 

FkksM+s yksx tks ldsr QkVd ls izos’k djrs gSa os ^^pkjksa vksj ls Dys’k rks Hkksxrs gSa] ij ladV esaa 

ugha iM+rs( fu:ik; rks gSa] ij fujk’k ugha gksrs( lrk, rks tkrs gSa] ij R;kxs ugha tkrs] fxjk, rks 

tkrs gSa] ij u"V ugha gksrs** ¼2dqfjfUFk;ksa 4%8&9½A os ^^Hkjekusokyksa tSls ekywe gksrs gSa] rkSHkh 

izfl) gSa( vutkuksa ds ln`’k gSa] rkSHkh izfl) gSa( ejrs gqvksa ds leku gSa] vkSj ns[kks thfor gSa( 

ekj[kkusokyksa ds ln`’k gSa] ijUrq izk.k ls ekjs ugha tkrs( 'kksd djusokyksa ds leku gSa] ijUrq loZnk 

vkaun djrs gSa( daxkyksa ds leku gSa] ijUrq cgqrksa dks /kuoku cuk nsrs gSa( ,sls gSa tSls muds ikl 

dqN ugha rkSHkh lc dqN j[krs gSa** ¼2dqfjfUFk;ksa 6%8&10½A mudk iy Hkj dk gYdk lk Dys’k 

mUkds fy, vuar efgek mRiUu djrk tkrk gS ftlds lkeus ;g dfBukbZ;k¡ dqN Hkh ugha gSa 

¼2dqfjfUFk;ksa 4%17( jksfe;ksa 8%18½! 

ldsr QkVd ls izos’k djus okys FkksM+s yksx] ^^;h’kq elhg dk vuqlj.k djus ds fy, lc dqN NksM+ 

nsrs gSa**A ;h’kq us dgk] ^^eSa rqe ls lp dgrk gw¡ fd ,slk dksbZ ugha ftlus esjs vkSj lqlekpkj ds 
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fy, ?kj ;k HkkbZ ;k cfguksa ;k ekrk ;k firk ;k cky&cPpksa ;k [ksrksa dks NksM+ fn;k gks] vkSj vc 

bl le; lkS xq.kk u ik,] ¼?kjksa] HkkbZ;ksa] cfgukas] ekrkvksa] cPpksa vkSj [ksrksa dks& ij lkrko ds 

lkFk½ vkSj ijyksd esa vaur thou** ¼ejdql 10%28&30½! 

 ¼4½ bl lalkj esa thou ds ckn nks eaftysa dkSu lh gSa\ 

Ik<+sa eRrh 3%12( 25%46( 2fFkLlyquhfd;ksa 1%8&9( izdkf’krokD; 14%9&11 

nks eaftys ;k rks vuar naM ;k vuar thou gSA os yksx ftUgksaus pkSM+s QkVd ls izos’k djus dk 

pquko fd;k vkSj ljy ekXkZ esa pys os fouk’k dh vksj c<+ jgs gSaA ^^fouk’k** ¼;wukuh% viksfy;k½ 

dk vFkZ ^^loZuk’k** ugha gS] ysfdu bl vFkZ gS ^^vuar ujdnaM vkSj ltk** gS] eRrh 25%46 ds 

lkeku ¼;wukuh% dksykfll½A os yksx ftUgksaus ldsr QkVd ls izos’k djus dk pquko fd;k vkSj 

ladjs ekxZ esa pys] os thou ds ekxZ ij gSaA Lo;a dk badkj djuk orZeku le; esa cgqrk;r dks 

vkSj vuardky esa ijes’oj ds lkFk thou dks ykrk gSA ^^thou** ¼;wukuh% tks,½ dk rkRi;Z 

orZeku le; esa ijes’oj ds lkFk elhg esa m)kj vkSj laxfr gS] vkSj Hkfo"; esa elhg ds nwljs 

vkxeu ds ckn u, LoxZ vkSj ubZ i`Foh esa thou gSA vkSj blesa ijes’oj dh lHkh vk’kh"kas gSa tks 

ijes’oj ds lkFk laxfr ls izkIr gksrh gSaA 

 

6- n`"Vkar dh eq[; f’k{kkvksa dks la{ksi esa crkb,A 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh eq[; f’k{kk,¡ ;k lans’k ¼ikB½ D;k gS\ ;h’kq elhg us gesa D;k tkuuk 

vkSj fo’okl djuk fl[kk;k vkSj mUgksaus gesa D;k cuuk ;k djuk fl[kk;k\ 

 ¼1½ ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh 'krsZaA 

^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k** djus dk vFkZ gS ^^m)kj ikuk**A ;h’kq fl[kkrs gSa fd m)kj ikuk ,d 

vksj rks cgqr vkd"kZd gS] ogha nwljh vksj fcYdqy Hkh vklku ugha gS! izos’k }kjk ladjk gksuk 

pkfg, vkSj mls <w<+k tkuk pkfg,! bldk ekxZ ladkj gS vkSj ladh.kZ eglwl gksrk gSA ladjk QkVd 

,d O;fDr ds thou ds vkjafHkd pquko dk izfrfuf/kRo djrk gSA euq"; ds n`f"Vdks.k ls ;g 

^^izkjafHkd :ikarj.k** gS vkSj ijes’oj ds n`f"Vdks.k ls ;g ^^/kehZ Bgjuk** gSA ladjk ekxZ ;h’kq 

elhg ij fo’okl djus dk pquko djus ds ckn elhgh thou&’kSyh dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

euq"; ds n`f"Vdks.k ls bls ^^nSfud :ikarj.k** dgk tkrk gS] vkSj ijes’oj ds n`f"Vdks.k ls bls 

^^’kqf)dj.k** dgk tkrk gSA blh izdkj pkSM+k QkVd ^^:ikarfjr u gksus dh bPNk** dk izfrfuf/kRo 

djrk gS vkSj ljy ekxZ ^^vkREk&Hkksx ds thou** dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

ldsr QkVd thou dh vksj ys tkus okys ekxZ dh 'kq:vkr eas [kM+k gSA vkSj ladjk ekXkZ thou 

ds ekxZ dk izfrfuf/kRo djrk gS tks Å¡ph pV~Vkuksa vkSj xgjh ?kkfV;ksa ds chp ls gksdj xqtjrk gS] 

tks gj rjQ ,d nwljs ls Vdjkrk gSA ldsr QkVd ls izos’k djus ds fy,] ,d O;fDRk dks Lo;a 

dks cgqr lh phtksa ls nwj j[kus dh vko’;drk gS] TkSls lkalkfjd oLrqvksa dh uk’k dkjus okyh 

vfHkyk"kk¡,] {kek u djus okyh vkRek] LokFkhZiu vkSj Lo;a dh /kkfeZdrk ¼bczkfu;ksa 12%1½A ,d 

O;fDr ds ldsr QkVd ls izos’k djus ds ckn Hkh] ml O;fDRk dk iqjkuk LOkHkko] cqjs pfj= vkSj 

cqjh vknrksa dks nwj djus esa cykok djrk gSA bl iqjkus LoHkko ij iw.kZ:Ik ls fot; izkIr ugha fd 

xbZ gS blfy, thou Hkj] 'kkjhfjd e`R;q rd] iqjkus LoHkko vkSj u, LoHkko ds chp ,d dM+ok 
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la?k"kZ tkjh jgrk gS ¼jksfe;ksa 7%14%25( xykfr;ksa 5%17½A blfy, ldsr QkVd ^^Lo;a dk badkj] 

viuk Øwl mBkuk vkSj ;h’kq ds ihNs pyus dk izfrfuf/kRo djrk gS** vkSj blfy, ladjk jkLrk 

^^yxkrkj Lo;a dk badkj] gj fnu viuk Øwl mBkuk vkSj gj fnu ;h’kq dk vuqlj.k djus dk 

izfrfuf/kRo djrk gS** ¼ywdk 9%23½A 

ysfdu iw.kZ fot; lqfuf’pr gS] D;ksafd bl O;fDr us ldsr QkVd dks <w<+ fy;k gS vkSj mlls 

izos’k fd;k gSA mlus ikfi;ksa ds ekxZ dks /kfeZ;ksa ds ekxZ ls cny fy;k gS ¼Hktu 1½A ldsr 

QkVd ls izos’k djus dk lpsr fu.kZ; ^^izkjafHkd :ikarj.k vkSj /kehZ Bgjus** dk izfrfuf/kRo djrk 

gS vkSj ladjs ekxZ ls ;k=k djuk ^^izfrfnu vkKk ikyu vkSj 'kqf)dj.k** dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

 ¼2½ ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dk ifj.kkeA 

igkM+h mins’k fl[kkrk gS fd ijes’oj ds jkT; esa izos’k djuk izfrdwy vkSj vuqdwy nkuksa 

ifjfLFkfr;ksa vkSj ifj.kkeksa ds lkFk gSA vuqdwy ifj.kke ;g gS fd tks yksx ijes’oj ds jkT; esa 

izos’k djrs gSa os /kU; gSa% os i`Foh ds vf/kdkjh gSa] os n;k izkIr djrs gSa] ijes’oj dks ns[krs gSa 

vkfnA izfrdwy ifj.kke ;g gSa fd tks yksx ijes’oj ds jkT; esa izos’k djrs gSa os lkrk, tk,¡xs 

vkSj cnuke fd;s tk,¡xsA mu ij dqN nkf;Roksa dk cks> gS% mUgsa ,d ,slh /kkfeZdrk dk vH;kl 

djuk gS tks Qjhfl;ksa dh /kkfeZrk ls c<+dj gS( mUgsa vius 'k=qvksa ls izse djuk gS vkSj vius 

lrkus okyksa ds fy, izkFkZuk djuh gS( mUgsa ik[kaM+h ugha gksuk pkfg, vkSj foosd’khy gksuk pkfg,] 

vkfnA bl izdkj fd ckrsa izfrdwy gSa] D;ksafd ;g yksxksa dh LoHkkfod izo`fRr;ksa ls Vdkjrh gSa tSls 

vk/kk&v/kwjkiu] Øks/k djuk] nwljs fyax dk lEeku djus esa vuq’kklu dh deh] cnyk ysuk 

vkkfnA ¼eRrh 5½A 

 

[k- cM+k Hkkst 

i<+sa ywdk 14%15&24 

1- n`"Vkar dh LoHkkfod dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

;g dgkuh fookg ds Hkkst ds n`"Vkar ds leku fn[kkbZ nsrh gS] ysfdu mlds lekukarj ugha gSA 

;h’kq us vDlj n`"Vkar dgsA dbZ ckj mUgksaus ,d gh n`"Vkar vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa 

dgk] tSls fd [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"Vkar ¼eRrh 18( ywdk 15½A dbZ ckj mUgksaus leku n`"Vkar 

vyx vyx ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa dgs] tSls fookg ds Hkkst dk n`"Vkar vkSj cM+s Hkkst dk n`"VkarA 

fookg dk Hkkst ,d jkTkk }kjk fookg ds Hkou esa fn;k x;k vkSj cM+k Hkkst ,d ?kj ds Lokeh 

}kjk mlds ?kj esa fn;k x;k vkSipkfjd Hkkst FkkA 

Ikgyk fuea=.kA opu 16 n’kkZrk gS fd lc us Hkkst dk igyk fuea=.k Lohdkj fd;kA blesa fdlh 

Hkh ,sls O;fDr dk mYYks[k ugha gS ftlus vkus ls badkj fd;k gksA 

nwljk fuea=.kA Hkkst fd 'kq:vkr ls dqN le; igyk estcku us ,d lsod dks vkeaf=r yksxksa 

dks cqykus ds fy, Hkstk] D;ksafd Hkkst dh lkjh rS;kfj;k¡ iwjh gks pqfd FkhA ;g bl nwljs fuea=.k 
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ds tokc esaa Fkk fd vkeaf=r esgeku lHkh izdkj ds detksj cgkus cukus yxsA bu lHkh yksxksa us 

vkus dk oknk fd;k Fkk ysfdu vc vius igys okns ls ihNs gV x;sA Hkkst ds fy, tks rS;kjh dh 

xbZ Fkh] mls ns[krs gq, bl rjg ds okns dks rksM+us dks v{kE; vijk/k ekuk tkrk FkkA ;g lfcr 

gqvk fd vkeaf=r esgeku fu"Bkghu Fks! mUgksaus ^^gk¡** dgk] tcfd mUkdk eryc ^^u** FkkA  

blds vykok] buds cgkus mFkys vkSj fn[kkoVh FksA dksbZ [ksr dks fcuk igys ns[ks ugha [kjhnsxk! 

vkSj ;fn igys [kjhnk Hkh gS] rks ckn esa bls ns[kus ds fy, Ik;kZIr le; jgk gksxkA blh izdkj 

dksbZ Hkh fcuk ij[ks egaxs cSyksa dks ugha [kjhnsxk! vkSj dksbZ Hkh ftldk fookg gqvk gks bl izdkj 

ds je.kh; Hkkst ls nwj jgus ds fy, cgkuk ugha cuk,xk pkgs og fQj fookg ds igys o"kZ ds 

nkSjku lHkh lSU;] ukxfjd vkSj /kkfeZd drZO;ksa ls eqDr gks x;k gks ¼O;oLFkkfooj.k 24%5½! 

Rkhljk fuea=.kA Hkkst dks can ugha fd;k x;kA ;g igys ls fu/kkZfjr fd;s x;s le; ij gh gksus 

tk jgk Fkk! blfy, esgekuksa dh deh dks iwjk djus ds fy,] lsod dks ckgj Hkstk tkrk gS fd 

oafpr yksxksa dks vkeaf=r djsA ;gka rd fd og mUgsa ykus dk vkns’k nsrk gS] vFkZrk] mUgsa gkFk 

idM+ ds yk, vkSj Hkkst ds Hkou rd mUkdh vxqokbZ djs] D;ksafd muesa ls dqN ?kk;y] yaxM+s vkSj 

va/ks FksA 

var eas] og vkns’k nsrk gS fd mUgsa vkus ds fy, foo’k fd;k tk,] vFkkZr mUgas I;kj ls ekukus ds 

fy, etcwj djsaA ;g vko’;d Fkk D;ksafd dbZ esgeku iwjh rjg ls v;ksX; eglwl djrs Fks! bl 

izdkj Hkkst dk Hkou iw.kZ:Ik ls Hkj x;k] tSlk fd estcku us bjknk fd;k FkkA 

 

2- rkRdkfyd lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj O;k[;k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu ywdk 14%1&15 esa Ikk;k tkrk gSA 

;h’kq ,d izeq[k Qjhlh ds ?kj esa Hkkstu dj jgs FksA mUgksaus ;g fl[kk;k fd] ^^tc rw Hkkst djs 

¼jkf= dk Hkkstu ;k vkSipkfjd Hkkstu½] rc vius fe=ksa ;k HkkbZ ;k dqVqfEc;ksa ;k /kuoku iM+ksfl;ksa 

dks u cqyk] dgha ,slk u gks fd os Hkh rq>s usork nsa] vkSj rsjk cnyk iwjk gks tk,A 

tc rw Hkkst djs rks daxkyksa] Vq.Mksa] yxaM+ksa vkSj vU/kksa dks cqykA rc rw /kU; gksxk] D;ksafd muds 

ikl rq>s cnyk nsus dks dqN ugha] ijUrq rq>s ^^/kfeZ;ksa ds th mBus ij** bldk izfrQy feysxk 

¼ywdk 14%12&14½A bldk vFkZ ;g ugha gS fd gesa dHkh vius fe=ksa vkSj ifjokj ds yksxksa dks 

vkeaf=r ugha djuk pkfg,A ysfdu bldk vFkZ ;g gS fd vius lek> esa oafpr yksxksa dks 

fueaf=r djuk dgha vf/kd /kU; gSA 

ml izeq[k Qjhlh ds ?kj esa est ij cSBs esgekuksa esa ls ,d us dgk] ^^/kU; gS og tks ijes’oj 

ds jkT; esa jksVh [kk,xk** ¼ywdk 14%15½A rc ;h’kq us mls vkSj ogk¡ cSBs lHkh yksxksa dks bafxr 

djus ds fy, cMs+ Hkkst dk n`"Vkar dgk fd ;g egRoiw.kZ ugha gSa fd rqEgsa vkea=.k feyk ;k ugha] 

156



©2016 MksVk fu;ekoyh 10    ifjf’k"V 4% ldjk QkVd vkSj cM+s Hkkst dk n`"Vkar                

ysfdu ;g egRoiw.kZ gS fd D;k rqEk ml vkea=.k dk izR;qRrj nsrs gks! /kU; gS og tks vkea=.k 

dks Lohdkj djrk gSA tks bls vLohdkj djrs gSa os ijes’oj ds jkT; esa izos’k ugha dj ldrs! 

 ¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh ywdk 14%16&24 esa fufgr gSA 

 ¼3½ bl n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k ywdk 14%24 esa fufgr gSA 

ftl fdlh dks Hkh fue=a.k Hkstk x;k Fkk vkSj mlus vLohdkj fd;k] og dHkh ijes’oj ds jkT; 

esa izos’k ugha djsxkA dsoy ogh ijes’oj ds jkT; esa izos’k djsaxs ftUgksaus fuea=.k Lohdkj fd;k 

vkSj mldk izR;qRrj fn;kA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 
 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar esa dgkuh dk dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA vko’;d ;k izklafxd fooj.k dks lanHkZ vkSj ckbcy esa lekukarj ys[kka’k ls fu/kkZfjr 

fd;k tkuk pkfg,] D;ksafd ;h’kq us fdlh Hkh fooj.k dh O;k[;k ugha dhA 

cM+k HkkstA ;g ,d izklafxd fooj.k gSA fookg ds Hkkst ds leku] cM+k Hkkst elhg ds nwljs 

vkxeu esa ijes’oj ds jkT; dh iw.kZrk dk izrhd gS ¼izdkf’krokD; 19%7½A ;g u, LoxZ vkSj 

ubZ i`Foh ij jgus ds vkuan dk izfrfuf/kRo djrk gS] tgk¡ lHkh yksx elhg esa ijes’oj ds jkT; 

¼’kklu½ dks Lohdkj djsaxsA ;g ,d fo’kky Hkkst ds Hkou esa Hkkstu ls Hkjh esatksa ij lksQs ij cSBs 

esgekuksa ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gS tks fd izdk’k ls Hkjk gSA vkSj estcku ds lkFk vkSj ,d 

nwljs ds lkFk vkuan dk okrkZyki gksrk gSA bl izfrfuf/kRo ds rRoksa dks fuEu ys[kk’kksa esa ik;k tk 

ldrk gS% Hktu 23%5( ;’kk;kg 25%6( eRrh 8%11&12( 22%1&14( 26%29( izdkf’krokD; 

3%20( 19%9A 
 

loky ;g gS] ^^bu rRoksa dh O;k[;k 'kkfCnd :Ik ls fdl gn rd vkSj vaydkfjd :Ik ls fdl 

gn rd dh tkuh pkfg,**\ mRrj ;g gS] fd izrhdokn n`"Vkarksa esa izeq[k gS] ftldk vFkZ ;g ugha 

gS fd izrhd vokLrfod gSA ^^u;k ;:’kyse vkSj ubZ i`Foh vkSj u;k LOkxZ** cgqr okLrfod gSa! 

okLrfodrk,¡ izrhdksa ds 'kkfCnd vFkZ ls dgha vf/kd Å¡ph] le`) vkSj vf/kd lqnaj gSa! m)kj ik, 

gqvksa dh vk’kh"ksa vkSj vkuan ijes’oj ds jkT; esa cgqr okLrfod gSa! ysfdu mu fooj.kksa ds vFkZ ds 

ckjs esa vVdysa yxkuk csdkj gS] ftu ij ckbcy Lo;a cgqr de ;k dksbZ izdk’k ugha MkyrhA  
 

fuea=.kA lHkh n`"Vkarksa esa ;g vko’;d gS fd ge ml dsanzh; fcanq ;k eq[; lans’k dks le>s tks 

;h’kq elhg fl[kkrs gSaA bl n`"Vkar esa loky ;g gS] ^^D;k eSaus okLro esa ijes’oj ds jkT; esa 

izos’k djus dk fuea=.k Lohdkj fd;k gS\** D;k esjs thou ls ;g irk pyrk gS fd eSaus fuea=.k 

dks Lohdkj fd;k gS vkSj eSa ml /kU; vuqHko ds vius ekxZ ij gw¡] vkSj ;gk¡ vkSj vHkh ml 

okLofodrk dk iwokZuqHko ys jgk gw¡\** n`"Vkar dk ifjp; ¼opu15½ vkSj fu"d"kZ ¼opu 24½ nksuksa 

bl loky dh vksj ladsr djrs gSa! okLro esa egRoiw.kZ ;g ugha gS fd vkidks fue=a.k feyk ;k 

ugha cfYd D;k vkius fuea=.k dk izR;qRrj ml izdkj fn;k ;k ugha ftl izdkj ijes’oj pkgrs gSa 

vkSj vis{kk djrs gSaA 
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ywdk 14%15&24 esa cM+s Hkkst dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esaa izos’k ds fy, 'krZ** ds ckjs esa 

fl[kkrk gSA  

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^vuqxzg ds }kjk fo’okl ls m)kj ds ijes’oj ds 

vuqxzgiw.kZ fuea=.k dks vLohdkj djus dk ifj.kke u, LoxZ vkSj ubZ i`Foh ds :Ik esa ijes’oj 

ds jkT; ds vafre izxfVdj.k esa vk’kh"kksa vkSj vkUkan ls ckgj j[kk tkuk gksxkA** 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 
 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

ijes’oj ds jkT; esa ijes’oj dh 'krksZa ij izos’k djuk ijes’oj ds jkT; ds ewyHkwr pfj=xq.kksa esa 

ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksx ijes’oj ds fuea=.k dks Lohdkj djrs gSa vkSj 

mldk izR;qRrj nsrsa gSa vkSj tc mUgsa vkeaf=r fd;k tkrk gS rks os vkrs gSaA os mldk fojks/k ugha 

djrs tc ijes’oj dk lsod mudk gkFk idM+ dj vanj vkus esa mudh vxqokbZ djrk gSA os 

ijes’oj ds vuqxzgiw.kZ fuea=.k ij lansg ugha djrs tc izse dk vuqu; cy mUgsa vanj ykrk gSA 

 

5- ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ys[kka’kks ds lkFk n`"Vkar dh rqyuk djsaA 
 

ppkZ djsaA bl n`"VkaRk dh rqyuk nks iq=ksa ds n`"Vkar] n`"V fdjk;snkjksa vkSj eRrh 21&22 esa fookg ds 

Hkkst ds n`"Vkar ls fdl izdkj dh tk ldrh gS\ 

/;ku nsaA cM+s Hkkst dk n`"Vkar] mu vU; rhu n`"Vkarksa ds leku gh] ;g fl[kkrk gS fd tks yksx 

i'p;krki ugha djrs vkSj cnyrs ugha] os ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu esa ijes’oj ds jkT; dh 

iw.kZrk eas izos’k ugha djsaxsA 

 

6- n`"Vkar dh eq[; f’k{kkvksa dks la{ksi esa crkb,A 
 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh eq[; f’k{kk,¡ ;k lans’k ¼ikB½ D;k gSa\ ;h’kq elhg us gesa D;k tkuuk 

vkSj fo’okl djuk fl[kk;k vkSj mUgksaus gesa D;k cuuk ;k djuk fl[kk;k\ 

/;ku nsaA 
 

¼1½ ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh 'krZ ;g gS fd ijes’oj ds fuea=.k           

dks Lohdkj djsa vLohdkj u djsaA 

LoHkkfod bL=k,y jk"Vª iqjkus fu;e dh vof/k ds nkSju ijes’oj dh okpk ds yksx Fks] ysfdu 

cgqr ls ;gwfn;ksa us ijes’oj ds fuea=.k dks vLohdkj fd;kA ijes’oj dk vuqxzgiw.kZ fuea=.k fQj 

ls nksgjk;k x;k% 

• igys iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa ds }kjk 

• var esa elhgk] ;h’kq elhg ds }kjk 

• vkSj muds izsfjrA 

bl dkj.k os ¼LoHkkfod bL=k,y jk"Vª esa vfo’oklh½ dHkh Hkh vafre cM+s Hkkst dk Lokn ugha ys 

ik,axs vFkkZr] os u, LoxZ vkSj ubZ i`Foh ds :Ik esa ijes’oj ds jkT; ds vafre pj.k esa dHkh 

158



©2016 MksVk fu;ekoyh 10    ifjf’k"V 4% ldjk QkVd vkSj cM+s Hkkst dk n`"Vkar                

izos’k ugha dj ik,axs! os uk’k gksaxs! ^^mu vkeaf=r yksxksa esa ls dksbZ esjs Hkkst dks u p[ksxk** 

¼ywdk 14%24½A 
 

gk¡ykfd tc LoHkkfod bL=k,y jk"Vª us ;h’kq elhg dks vLohdkj dj fn;k Fkk] ijes’oj dh 

;kstuk foQy ;k R;kxh ugha xbZ! 

• iqjkus fu;e dh vof/k ds nkSjku] ;gwfn;ksa ds chp esa ¼;’kk;kg 1%9( jksfe;ksa 9%29½ vkSj 

vU;tkfr;ksa ds chp esa ¼;’kk;kg 56%3&8½ okLrfod fo’oklh jgs gSaA 

• ;h’kq elhg dh i`Foh ij dh lsokdkbZ ds nkSjku ;gwfn;kas esa ¼muds psysa½ vkSj xSj&;gwfn;ksa 

esa ¼izsfjrksa 17%4( 1fFkLlyquhfd;ksa 1%6&10½ okLrfod fo’oklh jgs gSaA 

• vkSj ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu rd LoHkkfod bL=k,y dk ^^,d cpk gqvk Hkkx** 

fo’okl ls ;h’kq elhg esa vk,xk vkSj m)kj ik,xk ¼1jktk 19%18( ;’kk;kg 1%9( 

10%22( eRrh 22%14( ywdk 5%31&32( 13%1&5( jksfe;ksa 9%27( 11%5]11&24( eRrh 

24%34½A 

¼2½ yksxksaa dks ijes’oj ds jkT; esa ykus dk rjhdk izse vkSj vuqu; gSA 

lsodksa dks dsoy oafprksa dks Hkkst ds Hkou esa vkeaf=r ugha djuk Fkk] cfYd mUkdk gkFk idM+ dj 

mUgsa Hkkst ds Hkou esaa Hkh ys tkuk FkkA muesa ls cgqr ls viax gksus ds dkj.k py ugha ldrs FksA 

ykxwdj.k ;g gS] fd ijes’oj ds lsodksa dks lalkj ds oafpr vkSj fodykax yksxkas dks ijes’oj ds 

jkT; esa ykus ds fy, fo’ks"k /;ku j[kuk pkfg,A 
 

blds ckn lsod us ekxZ vkSj xfy;ksa esa ;k=k djus okys yksxksa dks Hkkst ds Hkou esa vkus ds 

fy, foo’k fd;kA my>u ;g gS fd cgqr ls yksx izos’k djus esa Lo;a dks v;ksX; eglwl djrs 

gSaA ;g fo’ks"k:Ik ls mu yksxksa dks lanfHkZr djrk gS tks ewy:Ik ls vkeaf=r ugha fd;s x;s Fks] 

vFkkZr vU;tkfr;k¡A rF; ;g gS fd ijes’oj us u dsoy vius fuea=.k dks nksgjk;k] cfYd okLro 

esa xSj&;gwnh ¼vU;tkfr;ksa½ jk"Vªksa dks blesa 'kkfey djus ds }kjk bls c<+k;k tks cgqr egRoiw.kZ gSA 

iqjkus fu;e esa Hkfo";}Drk igys ls gh tkurs Fks fd xSj&;gwnh jk"Vªksa dks 'kkfey djus ds }kjk 

ijes’oj dk jkT; c<+k;k tk,xk ¼mRifRRk 22%17&18( ;’kk;kg 54%2&3( 56%3&8( 60%1&3( 

65%1&3( Hktu 72( nkfu¸;sy 2%34&35] 44&45½! iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drk tks ckr ugha 

tkurs Fks og ;g Fkh] fd ;g ;h’kq elhg ds fo"k; esa lqlekpkj izpkj djus ds }kjk gksxk ¼u, 

fu;e dh vof/k ds nkSjku½ vkSj ;g LoHkkfod bL=k,y jk"Vª ds lkFk iwjh rjg ls cjkcjh ij 

gksxk ¼bfQfl;ksaa 3%2&6½! ;g ;h’kq elhg ds izFke vkxeu ij iwjk gksuk 'kq: gqvkA 

¼3½ bl n`"Vkar dks lquus ;k i<+us okys yksxksa ls izR;qRRkj nsus dk vkxzg fd;k tkrk gSA 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k ;g gS fd fdlh euq"; dks ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds fy, 

fuea=.k ¼lqlekpkj ds izpkj½ dk izR;qRrj nsuk pkfg, vkSj bls Lohdkj djuk pkfg,A blfy,] ;fn 

vkius vHkh rc izR;qRrj ugha fn;k] vHkh ;h’kq elhg dks Lohdkj djsa! 

 

x- ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus ds fo"k; esa bl n`"Vkar fd                                

eq[; f’k{kk vkSj ikB dk lkjka’k crk,¡A 
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fl[kk,¡A ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh 'krZ fdlh O;fDr ¼;k /keZ½ }kjk ugha] cfYd dsoy 

ckbcy ds ijes’oj ds }kjk fu/kkZfjr dh tkrh gSA  

 ¼1½ ldsRk QkVd dk n`"Vkar ¼eRrh 7%13&14½A 

vius jkT; eas izos’k djus ds fy, ijes’oj dh 'krZ ldsr QkVd ls izos’k djuk vkSj ladjs ekxZ 

ls ;k=k djuk gSA ldsr QkVd ifjofrZr gksus vkSj ;h’kq elhg esa fo’okl djus ds izkjafHkd fu.kZ; 

dk izfrfuf/kRo djrk gSA ladh.kZ ekxZ ;h’kq elhg esa Hkjksls vkSj vkKkikyu vkSj ifo= vkRek ds 

}kjk 'kqf)dj.k ds thou dk izfrfuf/kRo djrk gS] tSlk fd igkM+h mins’k esa of.kZr gSA 

 ¼2½ fookg ds Hkkst dk n`"Vkar ¼eRrh 22%1&14½A 

vius jkT; esa izos’k djus ds fo"k; esa ijes’oj dh 'kRkZ ;h’kq elhg dh /kkfeZdrk dk oL= 

iguuk gS] tks dsoy ijes’oj gh dj ldrs gSa vkSj ijes’oj gh nsaxsA fookg dk oL= ;h’kq elhg 

dh /kkfeZdrk dks n’kkZrk gS tks ijes’oj iznku djrs gSa vkSj vuqxzg ds }kjk gj ml O;fDRk dks 

iznku djrs gSa] tks ;h’kq elhg esa fo’okl djrk gSA 

 ¼3½ cM+s Hkkst dk n`"Vkar ¼ywdk 14%15&24½A 

vius jkT; esa izos’k djus ds fy, ijes’oj dh 'krZ ijes’oj ds fuea=.k dks Lohdkj djuk gS] 

bls vLohdkj djuk ughaA ijes’oj ds vuqxzg vkSj vius fo’okl ds }kjk ijes’oj ds m)kj ds 

fuea=.k dks vLohdkj djus dk ifj.kke] u, LoxZ vkSj ubZ i`Foh ds :Ik esa ijes’oj ds jkT; dh 

ifjiw.kZrk dh vk’kh"kksa vkSj vkuan ls ckgj fudkyk tkuk gksxkA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

160



©2016 MksVk fu;ekoyh 10  ifjf’k"V 5% ckT+kkj esa cSBs gq, ckyd] ekSle ds fpUg~] tky dk n`"Vkar                

jkT;           ifjf'k"V 5 
¼;h’kq elhg ds n`"VkUr½ 

1- cktkj esa cSBs gq, ckydksa dk n`"Vkar 

2- ekSle ds fpUg~ dk n`"Vkar 

vkSj 3- tky dk n`”Vkar 

eÙkh 11%16&19 eas cktkj esa cSBs gq, ckydksa dk n`"Vkar]             

eÙkh 16%1&4 esa ekSle ds fpUg~ dk n`"Vkar                         

vkSj eRRkh 13%47&50 esa tky dk n`"Vkar]                     

ijes’oj ds jkT; esa izos’k dh ftEesnkjh ds fo"k; esa n`"Vkar gSaA 

 

d- ckktkj esa cSBs gq, ckyd 

i<+sa eÙkh 11%16&19 vkSj ywdk 7%31&32A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ifjp;A n`"Vkar vyadkfjd 'kCnksa esa crk;k x;k gS vkSj bldk vkfRed vFkZ blh ij vk/kkfjr gSA 

blfy, ge igys 'kCnksa vkSj dgkuh vkSj i`"BHkwfe ds lkaLd`frd vkSj ,sfrgkfld rF;ksa dk v/;;u 

djsaA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

cktkjA mu fnuksa esa] ftl fnu cktkjksa esa fdlh Hkh O;oLkk; dk ysu&nsu ugha gksrk gS] fo’ks"k:Ik 

ls ckyd [ksyus ds fy, [kqys LFkku esa ,d= gksrs gSaA ;g lkjs lalkj Hkj esa cgqr vke ckr gSA 

[ksy vkSj >xM+kA bl dgkuh esa ckydksa ds ,d lewg dks fcuk lQy gq, [ksyus dh dksf’k’k djrs 

gq, fpf=r fd;k x;k gSA ges’k dqN ,sls ckyd gksrs gSa tks fdlh Hkh [ksy dks [ksyus ds fo"k; esa 

tks lq>ko fn, tkrs gSa] mldk fojks/k djrs gSa! mnkgj.k ds fy,] tc dqN ckyd ,d vkuan n;kd 

[ksy dks [ksyus dk lq>ko nsrs gSa] tSls fd ck¡lyh ctkuk ;k ukpuk] rc ckydksa dk ,d nwljk 

lewg bl fopkj dk fojks/k djrk gSA tc os nwljk lq>ko nsrs gSa fd ge dksbZ nq%[kh [ksy [ksyrs gSa] 

tSls fd dksbZ 'kksd xhr xkuk ;k jksuk] fQj ls nwljk lewg bldk fojks/k djrk gSA blfy, ckyd 

,d nwljs ds izfr f’kdk;r djrs vkSj >xM+k djrs gSa] vkSj lg;ksx dh deh ds dj.k ,d nwljs 

ij nks"k yxkrs gSaA 

 

2- rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

ifjp;A n`"Vkar dh ^^dgkuh** ds lanHkZ esa n`"Vkar dk ^^lek;kstu** vkSj ^^Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k** 

'kkfey gks ldrk gSA n`"Vkar dk lek;kstu n`"Vkar dks crkus ds volj ;k n`"Vkar dks crkus ds 
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eÙkh 11%16&19 vkSj ywdk 7%31&32 esa cktkj esa cSBs ckydksa dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; 

esa izos’k dh ftEesnkjh** ds ckjs esa fl[kkrk gSA 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^,d O;fDr dks cpdkuh gjdrsa NksM+ dj vius 

'kCnksa vkSj dk;ksZa dh ftEesnkjh ysuh pkfg,A** 

 

le; dh ifjfLFkfr;ksa ds fo"k; esa crk ldrk gSA lek;kstu vkerkSj ij n`"Vkar dh dkguh ls 

igys vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k vkerkSj ij n`"Vkar dh dkguh ds ckn Ikk;k tkrk gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eRRkh 11%1&15 ;k ywdk 7%24&30 esa fufgr gSA  

;h’kq us ;wgUuk cifrLeknkrk dh lsokdkbZ ds egRo ds ckjs esa ckr dh] vkSj bL=k,y ds yksxksa ds 

}kjk ;wgUuk dks izkIr izfrfØ;k dh deh dh vksj ladsr fd;kA 'kq:vkr esa lk/kkj.k yksxksa us 

;wgUuk dks mRlkg ds lkFk Lohdkj fd;k ¼eÙkh 3%5&7½A ;wgUUkk us izpkj fd;k fd yksxksa dks vius 

cqjs ekXkZ ls fQjuk pkfg, vkSj vius okLrfod Ik’p;krki dks fl) djus ds fy, vPNs Qy ykus 

pkfg,A vke rkSj ij] cgqr ls lk/kkj.k yksx gj txg ls vkdj ijes’oj dh bl /kkfeZd 

vko’;drk ds izfr lger gq,A mUgksaus ijes’oj dh bl /kkfeZd vko’;drk ds izfr viuh Lkgerh 

ijes’oj dh vksj fQj dj vkSj ;wgUuk ds v/khu ikuh ds cifrLesa dks ysdj fn[kk;hA ysfdu cM+h 

la[;k esa Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa us vius lHkh vuq;kf;;ksa lfgr] ijes’oj ds m)kj ds 

mn~ns’k dks vius fo"k; esa vLohdkj dj fn;k] D;ksafd os ;wgUuk }kjk cifRkLek ugha ysuk pkgrs Fks 

¼ywdk 7%29&30½A ;h’kq us ;g n`"Vkar blfy, dgk D;ksafd] yksx cgqr ppay vkSj vfLFkj FksA 

  ¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh eÙkh 11%16&17 esa fufgr gSA 

 ¼3½ bl n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k eÙkh 11%18&19 vkSj ywdk 7%33&35 esa    

fufgr gSA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh dgkuh esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA ;h’kq fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrs gSaA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk dsanzh; fcanq ;k eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 
 

 

 

tcfd eÙkh 18%1&5 esa ;h’kq yksxksa dks ^^cydksa ds leku** cuus dh lykg nsrs gSa ogha eÙkh 

11%16&19 esa og yksxksa dks mUkds ^^cpdkus O;ogkj** ds fy, nks"kh Bgjkrs gSaA ,d vlfg".kq 
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joS;k vkSj yxkrkj vkykspuk] cpdku vkSj iwjh rjg ls ew[kZrkiw.k gS] tc os ijes’oj ¼;h’kq½ dh 

cqf)ekuh dh f’k{kk dks vLohdkj djrs gSaA 

lekt ds lkekU; yksxksa ¼;g¡k rd fd cqjs yksxksa½ us Hkh igpkuk fd ijes’oj dk ekXkZ ¼muds fy, 

{kek tks i'p;krki djrs vkSj m)kjdrkZ esa fo’okl djrs gSa½ lgh gS vkSj ;wgUuk ds }kjk ikuh 

dk cfrLek fy;kA ysfdu /kkfeZd ;gwnh vxqoksa us ijes’oj ds mn~ns’k vkSj ;kstuk ¼Ik’p;krki vkSj 

elhg ;h’kq esa fo’okl ds }kjk m)kj½ dks vius fo"k; esa vLohdkj dj fn;k vkSj blfy, ;wgUuk 

}kjk ikuh dk cifRkLeku ugha fy;k ¼ywdk 7%29&30½A 

O;fDRkxr ftEesnkjh ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; ds 

okLrfod yksxksa us cpdkuh gjdrksa dks NksM+ dj] Ik’p;krki] fo’okl vkSj ijes’oj ds jkT; esa 

izos’k dh O;fDRkxr ftEesnkjh dks fy;k gS ¼ejdql 1%15½A 

 

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 

ifjp;A dqN n`"Vkar ,d nwljs ds leku gSa vkSj mudh rqyuk dh tk ldrh gSA gkyk¡fd] lHkh 

n`"Vkarksa esa lR;] ckbcy ds vU; ys[kka’kksa esa fl[kk, x, lR; ds lekukarj ;k foijhr gks ldrk 

gSA lcls egRoiw.kZ foijhr lanHkZ dks [kkstus dh dksf’k’k djsa ftlls n`"Vkar dh O;k[;k djus esa 

gekjh lgk;rk gksA ges’kk ckbcy dh izR;{k Li"V f’k{kk ds lkFk n`"Vkar dh O;k[;k dh tk¡p djsaA 

i<+sa 1dqfjfUFk;ksa 3%1&4( bczkfu;ksa 5%11 ls 6%3 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;s ys[kka’k tks dqN fl[kkrs gSa] mldh rqyuk ge mlls fdl izdkj dj ldrs 

gSa tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

/;ku nsaA nksuksa ys[kka’k vifjiDo O;ogkj ds ifj.kkeksa ds fo"k; esa fl[kkrs gSaA cpdkus O;ogkj dh 

fo’ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa% 

• /kkfeZd fo’okl vkSj dyhfl;k dh ijaijkvksa ds fo"k; esa >xM+uk tks ekuoh; jk; ij 

vk/kkfjr gSa vkSj ijes’oj ds 'kq) opu ds vuqlkj ugha gSaA 

• elhg dh nsg esa ,dtqV jgus ds ctk; fofHkUu laiznk;ksa esa foHkkftr gksukA 

• bl lalkj ds yksxksa ds leku O;ogkj djukA 

• Loa; dks iksf"kr djuk lh[kus ds ctk;] vius vkfRed Hkkstu ds fy, vkfRed vxqoksa 

¼iklckuksa½ ij fuHkZj jgukA  

• lgh dks xyr ls] Hkys dks cqjs ls] lR; dks vlR; ls vyx djus ds ;ksX; u gksukA 

ckbcy ds bu nks ys[kka’kks esa] dqfjfUFk;ksa ds elhgh vkSj bczkfu;ksa ds elhfg;ksa us vHkh Hkh vius 

thouksa] fu.kZ;ksa] pqukoksa] vkfRed mUufr vkSj O;ogkj dh ftEesnkjh ugha yh Fkh! 

 

6- n`"Vkar dh eq[; f’k{kkvksa dks la{ksi esa crkb,A 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh eq[; f’k{kk,¡ ;k lans’k ¼ikB½ D;k gSa\ ;h’kq elhg us gesa D;k tkuuk 

vkSj fo’okl djuk fl[kk;k vkSj mUgksaus gesa D;k cuuk ;k djuk fl[kk;k\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ xSjftEesnkj vkSj vlaxr O;ogkj dh fuank dh xbZ gSA 
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;h’kq us dgk fd mUkdh vkykspuk djus okys Qjhlh vkSj O;oLFkk ds f’k{kd] cpdkus FksA os 

xEHkhjrk ls fopkj u djus okys vkSj xSjftEesnkj vkSj vlaxr :Ik ls vfHku; djus okys FksA os 

dHkh ldkjkRe ugha jgs vkSj dHkh larq"V ugha gq,A igys os ;wgUuk ds fo"k; esa mRlkfgr Fks vkSj 

mldh riL;k] fuEu thou Lrj vkSj i'p;krki ds vkokg~u esa dksbZ nks"k ugha Ikk;kA 

ysfdu fQj mUgksaus ;g dgrs gq, mldh vkykspuk dh fd og dBksj Fkk] mldk lans’k cgqr rh[kk 

Fkk] vkSj mlesa nq"VkRek FkhA mUgksaus dgk fd ;wgUuk cgqr xSjfeyulkj Fkk] ysfdu ;h’kq ij vf/kd 

feyulkj gksus dk nks"k yxk;k] D;ksafd os mUgsa ^^isVw vkSj fi;DdM+] vkSj ikfi;ksa vkSj pqaxh ysus 

okyksa dk fe=** ekurs Fks ¼ywdk 7%33&34½A ;h’kq us dgk fd bl rjg dh vuqfpr vkSj dM+oh 

vkykspuk vkSj vlfg".kqrk dgha ugha feysxh] D;ksafd var esa ijes’oj dh lPpkbZ fot;h gksxh! 

 ¼2½ Kku vius deksZa ls lPpk Bgjk;k x;k gSA 

eÙkh 'kkfCnd :Ik ls dgrk gS] ^^Kku vius deksZa ls lPpk Bgjk;k x;k gS** ¼eÙkh 11%19½ vkSj 

ywdk 'kkfCnd :Ik ls dgrk gS] ^^Kku viuh lc larkuksa }kjk lPpk Bgjk;k x;k gS** ¼ywdk 

7%35½A bu Hkkoksa dk vFkZ ,d gh gSA nksuksa Hkkoksa dk ,d gh vFkZ gS% ^^fdlh Hkh dk;Z dk Kku 

¼^^mldk dk;Z**½ mlds }kjk lgh fl) gksrk gS tks og yksxksa ¼^^viuh larkuksa**½ ds ân;ksa vkSj 

thou esa iwjk djrk gS] tks vius vki dks vuqefr nsrs gSa fd mUkdh vxqokbZ bl izdkj ds Kku 

}kjk dh tk,A** eÙkh ^^Kku ds dkeksa** vkSj ywdk ^^yksx tks vius vki dks bl Kku }kjk 

vxqokbZ ikus dh vuqefr nsrs gSa** ij tksj nsrk gSA 

eÙkh dgrk gS fd ;wgUuk cifRkLeknkrk fd cqf) ;g Fkh fd mlus :ikarj.k vkSj Ik’p;krki djus 

ds lkFk Qy ykus ij tksj fn;k ¼eÙkh 3%2]8½A vkSj ;h’kq dh cqf) ;g Fkh fd mUgksaus m)kj dh 

vk’kk ¼vis{kk½ dks v;ksftr fd;k vkSj ftUgksaus us Hkh lqlekpkj lquk mUgsa paxk dj jgs Fks ¼eÙkh 

11%4&6½A bu dk;ksZa ds Kku dk ifj.kke mu dk;ksZa eas ns[kk tk ldrk gS tks yksxksa ds thou esa 

gq,A ;h’kq vkSj ;wgUuk ds dk;Z ¼lsodkbZ;k¡½ iw.kZ :Ik ls mlds }kjk mfpr Bgjk, x, tks mUgksaus 

^^viuh lHkh larkuks** ds ân;ksa vkSj thouksa esa iwjk fd;k] vFkkZr mu lHkh ds ftUgksaus vius vki 

dks vuqefr nh fd os ml Kku ds }kjk vxqokbZ ik,a! 

D;ksafd ;gwnh /kkfeZd vxqos ¼Qjhlh vkSj O;oLFkk ds f’k{kd½ ,d nwljs ds lkFk ;gwfn;ksa dh O;oLFkk 

¼vkSj jCch;ksa }kj fufeZr vU; 613½ ¼lCr] miokl] [kruk] lkoZtfud izkFkZuk] [kkus ds fu;e] 

n’koka’k bR;kfnA½ dks ysdj cky fd [kky fudkyus esa O;Lr Fks] os ;wgUuk cifRkLeknkrk vkSj ;h’kq 

ds ikiksa ls i'p;krki vkSj thou ds :ikarj.k ds izpkj ds izfr vuqRrjnk;h cus jgsA 

ifj.kkeLo:Ik os ijes’oj ds jkT; esaa izos’k djus esa foQy jgs ¼os m)kj ikus esa foQy jgs½A 

ysfdu lkeU; yksx vkSj ;gk¡ rd fd pqaxh ysus okys us Hkh ;wgUuk cifRkLeknkrk vkSj ;h’kq ds 

izpkj dk izR;qRr fn;k] blfy, os cM+h la[;k esa ijes’oj ds jkT; esa izos’k dj jgs Fks ¼ywdk 

7%29%30½A 

 

[k- ekSle ds y{k.k 

i<+sa eÙkh 16%1&4 vkSj ywdk 12%54&56A 

164



©2016 MksVk fu;ekoyh 10  ifjf’k"V 5% ckT+kkj esa cSBs gq, ckyd] ekSle ds fpUg~] tky dk n`"Vkar                

1- n`"Vkar dh LoHkkfod dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 

dgkuh dkQh lkekU; gSA gj txg yksx vkdk’k dks ns[kdj ekSle ds ckjs esa viuh jk; nsrs gS% 

vkt o"kkZ gksxh ;k fQj vkt /kwi fudysxhA bL=k,y esa Qjhlh vkSj lnwdh ekSle ds y{k.kksa dh 

O;k[;k cgqr vPNh rjg ls djrs FksA os tkurs Fks fd tc 'kke ds le; vkdk’k yky fn[kkbZ nsrk 

gS rks bldk vFkZ gS fd ckny if’pe esa leqnz dh vksj pys x, gS] vkSj vxys fnu ekSle vPNk 

jgsxkA os ;g Hkh tkurs Fks fd tc Hkksj ds le; vkdk’k dkys cknyksa ds lkFk yky fefJr 

fn[kkbZ nsrk Fkk rks bldk vFkZ Fkk fd ckny if’pe esa leqnz dh vksj ls okil vk jgs gSa] vkSj 

laHkor% ml fnu o"kkZ gksxhA 

2- rkRdkfyd lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj O;k[;k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eÙkh 16%1 esa Ikk;k tkrk gSA 

bL=k,y ds /kkfeZd vkSj jktuhfrd vxqos ;h’kq elhg vkSj mudh lsodkbZ ds f[kykQ c<+rs tk jgs 

FksA ;h’kq elhg u dsoy bL=k,y esa ij iM+kslh vU;tkrh; izns’kksa tSl lwj vkSj lSnk esa Hkh 

lqlekpkj dk izpkj vkSj yksxksa dks paxk dj jgs Fks ¼eÙkh 15%21&22½A bL=k,y ds /kkfeZd vxqos 

;h’kq ds ikl vk,A mUkdk mn~ns’; ;h’kq dh ifj{kk djuk Fkk] bl vk’kk vkSj vis{kk ls fd ;h’kq 

vlQy gks tka,] vkSj bl izdkj loZtfud :Ik ls cnuke gks tk,aA mUgksaus laHkoRk% ;h’kq ds 

peRdkjksa ds ckjs esa lquk Fkk fd mUgksaus xyhy dh >hy ds iwohZ fdukjs ij Hkw[ks yksxksa dh HkhM+ 

dks Hkkstu iznku fd;k vkSj fodaykxksa dks paxk fd;k ¼eÙkh 15%29&39½A 

LoxhZ; fpUg~ dh ek¡xA tSlk fd eÙkh 12%38 esa ik;k tkrk gS] mUgsa fo’okl ugha gqvk fd ;h’kq 

ds peRdkj] ^^,d fpUg~ Fks fd os ijes’oj dh vksj ls Hksts x, Fks**A os mUkds vlk/kkj.k peRdkjksa 

dks udkj ugha ik,] ysfdu mUgksaus Loa; dks le>kus dh cgqr dksf’k’k dh fd ;g fdlh izdkj dk 

dkyk tknw gS] fd ;h’kq us ;g peRdkj 'kSrku dh lkeF;Z ds }kjk fd, FksA mUgksaus ;h’kq ds bu 

peRdkjksa dks dsoy ^^i`Foh ij ds fpUg~** ekukA os ^^LoxhZ; fpUg~** ns[kkuk pkgrs FksA LoxhZ; fpUg~ksa 

ds :Ik esa] os fuEufyf[kr ds ckjs esa lksp ldrs Fks% 

• eUuk] tks mUkdh n`f"V esa] ewlk us LoxZ ls cjlok;k Fkk ¼;wgUuk 6%30&32½ 

• lw;Z vkSj panzek tks ;gks’kw dh izkFkZuk ij fLFkj jgs ¼;gks’kw 10%12&14½ 

• flrkjsa] tks cjkd vkSj ncksjk ds le; esa bL=k,y ds fy, yM+s ¼U;kf;;ksa 5%20½ 

• cknyksa dk tksj ls xjtuk ftlus 'kew,y ds fnuksa esa ifyf’r;ksa dks ?kcjk fn;k ¼1’kew,y 

7%10½ 

• ijes’oj dh vkx] ftlus ,fy¸;kg ds fnuksa esa cfynku] ydM+h] iRFkj] ikuh vkSj feV~Vh 

dks Hkh HkLe dj fn;k Fkk ¼1jktk 18%30&40½A 

bu fojksf/k;ksa dh n`f"V esa] ;h’kq us vHkh rd bl izdkj dk dksbZ ^^LoxhZ; fpUg~** ugha fn[kk;k FkkA 

165



©2016 MksVk fu;ekoyh 10  ifjf’k"V 5% ckT+kkj esa cSBs gq, ckyd] ekSle ds fpUg~] tky dk n`"Vkar                

 ¼2½ ;g dgkuh eÙkh 16%2&3 esa fufgr gSA 

 ¼3½ O;k[;k ;k ykxwdj.k eÙkh 16%3&4 esa fn;k x;k gSA 

le; ds y{k.kA ;h’kq us mudh vksj ladsr djrs gq, dgk fd os ^^le; ds y{k.kksa** ¼;wuuh% 

lsE;k Vu fdjkWu½ dh vis{kk ^^ekSle ds y{k.kksa** ¼ekSle dh fu;fer :Ik ls cnyus okyh n’kk½ 

ij vf/kd /;ku nsrs gSaA ^^le;** dk vFkZ ;gk¡ lk/kkj.k le; vof/k] Hkwrdky] orZekudky vkSj 

Hkfo";dky ls ugha gS] cfYd bfrgkl esa ,d u, ;qx fd 'kq:vkr ls gS tks fo’ks"k ?kVukvkas ls 

fpfUg~r gS! bL=k,y ds vxqos egRoiw.kZ dks egRoghu le> jgs FksA os egRoghu ekSle ds ladsrksa 

ds ckjs esa lc dqN le> x, ysfdu le; ds egRoiw.kZ ladsrksa ds ckjs esa dqN Hkh ugha le> 

ik,A le; ds ladsr fo’ks"k ladsr gSa tks ijes’oj ds m)kj ds bfrgkl esa euq";tkfr ds lkFk 

,d u, ;qx fd 'kq:vkr gS! le; ds ladsr gS% 

• ^^iqjkus fu;e dh vof/k** esa O;oLFkk vkSj Hkfo";}Drkvksa dh Nk;k ^^u, fu;e dh vof/k 

dh okLrfodrkvksa** esa iw.kZ gqbZ ¼dqyqfLl;ksa 2%16&17½ 

• ^^iqjkus fu;e esa elhgk ds vkus dh Hkkfo";okf.k;k¡ ^^yacs le; ls visf{kr elhgk ¼;h’kq 

elhg½ ds vkus ls iw.kZ gqbZ** 

• ^^elhgkbZ ;qx ^^rjksrktk gksus ds le;** ls elhg ds izFke vkxeu ds lkFk 'kq: gksrk 

gS] vkSj elhg ds nwljs vkxeu rd ^^ijes’oj ds iquZLFkkiu ds le; rd jgsxk** ¼izsfjrksa 

3%19&21½ 

• ;gwnh /kkfeZd vxqoksa }kjk O;k[;k fd, x, O;oLFkk ds laosnughu fu;e ^^lR; ds izdk’ku 

vkSj vuqxzg dh leF;Z ls cny fn, x,** ¼;wgUUkk 1%17½ 

bl izdkj le; ds bu fpUg~ksa esa ;h’kq lehg Lo;a 'kkfey Fks tks izse] vuqxzg vkSj lR; ds lkFk 

[kks, gq, yksxksa dks <aw<rs gSa vkSj mUgsa ikrs gSaA mUgksaus lHkh izdkj ds  peRdkj lkeF;Z ds lkFk 

fd,A bL=k,y esa /kkfeZd vxqos ^^nhoj ij fy[kkoV** dks ugha le> ik, ¼nkfu¸;sy 5%5] 

24&28½A os ugha tkurs Fks fd euq";ksa }kjk cuk, x, /kkfeZd ek/;eksa ¼;gwnh /kkfeZd vxqoksa }kjk 

O;k[;k dh xbZ vkSipkfjd O;oLFkk½ ds fo"k; esa >xM+us ds fnu fxus gq, gSa] vkSj lqlekpkj rc 

rd QSyrk tk,xk tc rd fd ;g lkjh i`Foh ij u QSy tk, ¼;’kk;kg 11%9( f;eZ;kg 

31%34½! 

;ksuk dk fpUg~A ,d ek= fpUg~ tks ;h’kq us bL=k,y ds yksxksaa dks fn;k Fkk og ^^;ksuk dk fpUg~** 

FkkA eÙkh 12%38&42 bl fpUg~ ds ckjs esa crkrk gSA ^^ftl izdkj ;ksuk rhu jkr fnu ty&tUrq 

ds isV esa jgk oSls gh euq"; dk iq= rhu jkr fnu i`Foh ds Hkhrj jgsxkA** ;gwnh vkSj jksfe 

vf/kdkjh ;h’kq dks Øwl ij p<+k,axs] ysfdu og rhljs fnu fQj ls th mBsaxs vkSj lHkh vf/kdkfj;ksaa 

vkSj mUkdsa vuq;kf;;ksa dks ges’kk ds fy, fujk’k dj nsaxs! ,dek= fpUg~ tks ;h’kq lehg us 

bL=k,y jk"Vª dks fn;k og mUkdh e`R;q vkSj iqu:RFkku Fkk! 

ckbcy ;g ugha crkrh fd bu rhu fnuksa vkSj rhu jkrksa dh x.kuk dSls dh xbZ FkhA dqN elhgh 

yksx bldk iz;ksx bl ckr ds izek.k ds :Ik esa djrs gSa fd ;h’kq iwjs rhu fnu izR;sd fnu 24 

?kaVs ds fy, e`r Fks] vkSj blfy, mUgsa 'kqØokj nksigj dh ctk; xq:okj dks lwyh ij p<+k;k x;k 

FkkA ysfdu ;g fla)kr lgh ugha gSA 
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eÙkh 16%1&4 esa ekSle ds fpUg~kas dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k dh ftEesnkjh** ds 

ckjs esa fl[kkrk gSA 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^,d O;fDr dks ekSle ds egRoghu fpUg~ksa dks NksM+ 

dj fo’ks"k fpUg~kas dks ns[kuk 'kq: djuk pkfg, tks ekuotkfr ds lkFk ijes’oj ds m)kj ds 

bfrgkl ds u, ;qx dks fpfUg~r djrs gSa! ;s fpUg~ gSa% 

• ;h’kq elhg dk izFke vkxeu ftlesa mUgksaus iqjkus fu;e dh Hkfo";okf.k;ksa dks iwjk fd;k 

• vkSj okLrfodrkvksa dks lkeus yk, ftudh vksj iqjkus fue; dh Nk;kvksa us ladsr fd;k 

• ;h’kq elhg dk izFke vkxeu ftlesa mUgksaus m)kj vkSj U;k; dh ?kks"k.kk dh 

• lR; fl[kk;k] n;k vkSj vuqxzg fn[kk;k vkSj peRdkj fd, 

le; ds bu fpUg~ksa ds lkFk mUgksaus u, fu;e dh vof/k dk ifjp; fn;k! ;h’kq ds pkjksa vksj 

fd cM+h ?kVuk,¡ fo’ks"k :Ik ls mudh e`R;q vkSj iqu:RFkku] ,sls egku fpUg~ gSa ftu ij yksxksa 

dks /;ku nsuk pkfg, vkSj mUkdk izR;qRrj nsuk pkfg,A 

 

• igyk- ckbcy Li"V :Ik ls fl[kkrh gS fd ;h’kq dks xq:okj dks lwyh ij ugha p<+k;k x;k 

Fkk] ysfdu 'kqØokj dks nksigj esa vkSj og jfookj dks lqcg tYnh gh fQj ls th mBsA ;wukuh 

Hkk"kk esa ewy 'kCn] ^^ijLds;w** dk vFkZ ^^rS;kjh** gS] vFkkZr lCr ds fnu ds fy, rS;kjh 

djuk ¼’kqØokj dks½] ;gwfn;ksa ds lCr ds fnu ¼’kfuokj½ ls ,d fnu igysA ;g 'kCn vHkh 

Hkh ^^'kqØokj** ds fy, vk/kqfud ;wukuh 'kCn gS ¼ejdql 15%42( ywdk 23%55&56( ;wgUuk 

19%42½A 

• nwljk- muds fopkj esaa ^^rhu iwjs fnu** dk vFkZ gksxk fd ;h’kq dks dsoy jfookj fd nksigj 

dks mBk;k tk ldrk FkkA gk¡ykfd ;h’kq dks jfookj dh lqcg cgqr tYnh gh thfor dj fn;k 

x;kA 

• rhljk- ,Lrsj 4%16 vkSj 5%1 eas esa ^^rhu fnu] vkSj jkr** dk vFkZ iwjs rhu fnu] izR;sd 

fnu 24 ?kaVs dk ugha gks ldrkA ;g vfHkO;fDRk] ^^,d fnu vkSj ,d jkRk** ,d 

le;&bdkbZ gS tks fnu ds ,d Hkkx ;k jkr ds ,d Hkkx dh vksj ladsr djrk gSA ;gwfn;ksa 

us fnu ds ,d fgLls dks ,d fnu ds cjkcj vkSj jkr ds ,d fgLls dks ,d jkr ds cjkcj 

fxukA fu"d"kZ% ;gwfn;ksa ds vuqlkj bl izdkj ds 'kCnksa ds iz;ksx dk vFkZ Fkk fd ;h’kq igys 

fnu ¼’kqØokj½ ds ,d Hkkx esa dcz esa Fks] nwljs fnu ¼’kfuokj½ iwjs fnu ds fy, vkSj rhljs 

fnu ¼jfookj½ ds ,d Hkkx esaA bl ?kVuk ds ckn] ;h’kq us yxkrkj Hkfo";ok.kh dh fd og 

^^rhljs fnu** fQj ls thyk, tk,axs ¼eÙkh 16%21( 17%22( 20%18&19½! 
 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar esa dgkuh dk dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

fl[kk,a- dgkuh dsoy ykxwdj.k ds fy, ,d ifjp; gS] tks bl n`"Vkar esa ,dek= vko’;d 

fooj.k gS ¼eÙkh 16%4½A 
 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 
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O;fDRkxr ftEesnkjh ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; ds 

okLrfod yksxksa us egRoghu fpUg~ksa ¼yM+kbZ;ksa] vkdky] Hkawdi] mRihM+u] tkfr;ksa dh ?k`.kk] fo’okl 

dk ifjR;kx] cgqr ls >wBs Hkfo";}Drk@/keZ] vijk/k esa o`f) vkSj izse dk BaMk iM+uk ¼eÙkh 

24%6&12½A vkSj lHkh tkfr;ksa ij ;h’kq ds jkT; dh ?kks"k.kk½ dks ns[kuk can dj fn;k gSA blds 

ctko os lalkj ds bfrgkl esaa lcls egRoiw.kZ fpUg~ksa dks ns[k jgs gSa ¼elhg dk izFke vkxeu 

ftlesa mUgksaus Hkfo";okf.k;ksa dks iwjk fd;k vkSj mu okLrfodrkvksa dks izxV fd;k ftldh vksj 

Nk;k ladsr djrh Fkh] ;h’kq elhg vkSj mUkds jkT; ds lans’k dh ?kks"k.kk lHkh tkfr;ksa esa dh xbZ 

¼eÙkh 24%14½ vkSj mudh e`R;q vkSj rhljs fnu iqu:RFkku bl ckr dk izek.k gS fd ijes’oj us 

muds izk;f’pr cfynku dks Lohdkj fd;k & la{ksi esa gekjs LFkku ij muds m)kj ds dk;Z dk 

iw.kZ gksukA  

 

5- ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ys[kka’kks ds lkFk n`"Vkar dh rqyuk djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaaA ;g ysa[kk’k tks fl[kkrsa gSa mldh rqyuk blls fdl izdkj dh tk ldrh gS 

tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

 ¼1½ iwoZtksa ds ijes’oj dks ns[ksaA 

eÙkh 22%23&33 i<+saaA lnwdh eqnkZsa ds iqu:RFkku ij fo’okl ugha djrs FksA blfy, mUgksaus Hkh 

;h’kq dh bl Hkfo";ok.kh dks vLohdkj fd;k fd og rhljs fnu eqnksZa esaa ls thfor gks tk,axsA 

gkyk¡fd eÙkh 22 esa ;h’kq ,d vkSj rjhds ls lkfcr djrs gSa fd iqu:RFkku fuf’pr :Ik ls gksxkA 

tcfd vczkge vkSj mlds ckn dh ihf<+;k¡ cgqr o"kksZa igys gh ej pqfd Fkh ¼’kkjhfjd :Ik ls½] fQj 

Hkh ijes’oj vius vki dks ^^vczkge] blgkd vkSj ;kdwc dk ijes’oj** dgrs gSaA vc D;ksafd 

ijes’oj ^^eqnksZa ds ugha thorksa ds ijes’oj gSa**] blfy, blls dsoy ;g fl) ugha gksrk fd 

vczkge] blgkd vkSj ;kdwc fd vkRek,¡ ¼;k izk.k½ ijes’oj dh mifLFkfr esa thfor gSa] cfYd 

Hkkfo"; esa ijes’oj mUkds 'kjhjksa dks Hkh thfor djsaxs! 

 ¼2½ ifo=’kkL= esa elhgk dks ns[ksaA 

;wgUuk 5%39&47 i<+saA ;gwfn;ksa us ifjJe ls iqjkus fu;e dk v/;;u fd;k] D;ksafd os lksprs Fks 

fd blds }kjk os vuar thou ds vf/kdkjh gksaxsA gkyk¡fd] dsoy ifo=’kkL= dk v/;;u djuk 

ugha] ij tks dqN ifo=’kkL= dgrk gS mldk ikyu djuk] vaur thou dh vksj ys tkrk gSA 

ifo=’kkL= ;h’kq elhg ds fo"k; esaa vkSj vuar thou izkIr djus ds fy, muds ikl vkus ds ckjs 

esa crkrk gSA vafre U;k; ds fnu ewlk vkSj vU; Hkfo";}Drk ;gwfn;ksa ij ifo=’kkL= ij fo’okl 

u djus vkSj vkKk ikyu u djus dk nks"k yxk,axs! 

 

6- n`"Vkar dh eq[; f’k{kkvksa dks la{ksi esa crkb,A 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh eq[; f’k{kk,¡ D;k gSa\ ;h’kq elhg us gesa D;k tkuuk vkSj fo’okl 

djuk fl[kk;k vkSj mUgksaus gesa D;k cuuk ;k djuk fl[kk;k\ 

/;ku nsaA ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku ekuo bfrgkl dh lcls egRoiw.kZ ?kVuk gS! ekuo 

bfrgkl dh ;g ,d egku ?kVuk] ekuo bfrgkl dks nks Hkkxksa esa ck¡Vrh gS% ;g iqjkus fu;e 

168



©2016 MksVk fu;ekoyh 10  ifjf’k"V 5% ckT+kkj esa cSBs gq, ckyd] ekSle ds fpUg~] tky dk n`"Vkar                

vof/k dh Hkfo";okf.k;ksa vkSj Nk;kvksa dk var djrh gS vkSj u, fu;e dh iw.kZrk vkSj 

okLrfodrkvksa dh 'kq:vkr djrh gSA ;g egku ?kVuk ,dek= fpUg~ Fkk tks ;h’kq elhg us 

Qjhfl;ksa dks fn;k ftUgksaus ;h’kq dh e`R;q dh lkft’k jph Fkh vkSj fo’okl ugha fd;k Fkk fd og 

fQj ls thfor gksaxsA ;g egku ?kVuk ,dek= fpUg~ Fkk tks ;h’kq elhg us lnwfd;ksa dks fn;k Fkk 

tks 'kjhj ds iqu:RFkku ij fo’okl ugha djrs FksA 
 

x- cM+k tky 

i<+sa eÙkh 13%47&50 
 

1- n`"Vkar dh LoHkkfod dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA tgk¡ dgha Hkh yksx eNyh ikyu djrs gSa] ogk¡ ;g dgkuh dkQh vke gSA ,d tky ,d 

gh le; ij vPNh vkSj cqjh nksuksa eNfy;ksa dks idM+rk gSA ysfdu ckn esa tc tky dks fdukjs ij 

yk;k x;k rks vPNh vkSj cqjh eNfy;k¡ vyx dj fn;k x;kA 

 

2- rkRdkfyd lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj O;k[;k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eÙkh 13%36&51 esa ik;k tkrk gSA 

;g mlh izdkj dk lek;kstu gS tks fd xsgaw ds chp ?kkl ds n`"Vkar] fNis gq, [kktkus vkSj 

cgqewY; eksrh dk gS] ;s lHkh n`"Vkar psyksa ls dgs x, Fks] HkhM+ ls ughaA  

 ¼2½ n`"Vkar dh dgkuh eÙkh 13%49&40 esa fufgr gSA 

 ¼3½ n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k eÙkh 13%49&50 esa fn;k x;k gSA 

;g n`"Vkar vius orZeku izxVhdj.k esa ijes’oj ds jkT; ds fefJr pfj= dh ckr djrk gSA 

okLrfod elhgh vkSj >wBs elhfg;ksa dks vafre U;k; ds fnu rd lkFk esa jguk vkSj dke djuk 

gSA vius nwljs vxeu esa elhg vius LoxZnwrksa dks Hkstasxs tks fo’okfl;ksa dks vfo’okfl;ksa ls] 

/kfeZ;ksa dks v/kfeZ;ksa ls vkSj >wBs elhfg;ksa dks okLrfod elhfg;ksa ls vyx djsaxsA vfo’okfl;ksa 

vkSj nq"Vksa esa ujd esa Mky fn;k tk,xk] tgk¡ os naM ik,axsA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh dgkuh esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA 

;h’kq dgkuh ds fdlh Hkh fooj.k dk dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrs gSaA eNyh idM+ jgs ^^tky** dh 

O;k[;k ugha dh xbZ gS] ysfdu ;g yksxksa dks idM+rs gq, psyksa dh ,d rLohj gS ¼ywdk 5%10½A 

cqjh eNyh dks vPNh eNyh ls ^^vyx djuk** vafre U;k; dh rLohj gS] tSlk fd Lo;a ;h’kq us 

eÙkh 13%50 esa crk;k gSA 
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eÙkh 13%47&50 esa cM+s tky dk n`"Vkar u dsoy ^^ijes’oj ds jkT; esa nks izzdkj ds yksxksa** 

ds ckjs esa fl[kkrk gS] cfYd ^^ijes’oj ds jkT; esa izos’k djus dh fTkEesnkjh ds ckjs esa Hkh 

fl[kkrk gSaA** 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^gj O;fDr dks irk gksuk pkfg, fd vafre U;k; 

iwjh rjg ls vVy vkSj fu.kkZ;d gksxkA ogk¡ vPNs vkSj cqjs yksxksa dks vyx dj fn;k tk,xkA** 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

 

eq[; lans’k] eRRkh 13%41&43 esa xsgaw ds chp ?kkl ds n`"Vkar ds eq[; lans’k ls lacaf/kr gSA ogk¡ 

okLrfod elhfg;ksa vkSj uke/kkjh elhfg;ksa ds feJ.k ds fo"k; esa] ijes’oj ds jkT; ds orZeku 

izxfVdj.k ls ysdj vafre U;k; ds fnu rd /khjtoar jgus ds vH;kl ij tksj fn;k x;k gSA 

;gk¡ vafre U;k; dh fuf’prrk ij tksj fn;k x;k gS ftlesa uke/kkjh elhfg;ksa dks fuf’pr :Ik 

ls okLrfod elhfg;ksa ls vyx dj fn;k tk,xk!  

;h’kq vius psyksa dks fl[kkrs gSa fd yksxksa dks vkus okys vafre U;k; ds ckjs esa psrkouh nsaA os 

dgrs gSa fd vkus okys fu.kkZ;d vkSj vifjorZuh; U;k; dks ns[krs gq,] mUgsa yksxksa dks izHkkfor 

djuk pkfg, fd ijes’oj dk jkT; vkSj [ktkuk fdruk dherh gS vkSj ;gk¡ vkSj vHkh ml ij 

vf/kdkj djuk fdruk egRow.kZ gS! 
 

O;fDRkxr ftEesnkjh ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA vafre U;k; dh 

fuf’prrk vkSj fu.kkZ;drk dks ns[krs gq, xaHkhj yksx vkxs dh lHkh nsjh dks jksdrs gSa vkSj ijes’oj 

ds jkT; esa izos’k djus dk O;fDRkxr vkSj ftEesnkj fu.kZ; ysrs gSaA 
 

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 
 

fl[kk,¡A fo’ks"k:Ik ls cM+s tky ds n`"Vkar dh O;k[;k vkSj ykxwdj.k xsgwa ds chp ?kkl ds n`"Vkar ls 

feyrk tqyrk gSA ijes’oj ds jkT; ds orZeku izxfVdj.k esa vPNs vkSj cqjs yksx ijLij fefJr 

gSaA os dsoy ;h’kq elhg ds nwljs vkxeu ij vyx fd, tk,axsA 
 

6- n`"Vkar dh eq[; f’k{kkvksa dks la{ksi esa crkb,A 
 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh eq[; f’k{kk,¡ ;k lans’k ¼ikB½ D;k gS\ ;h’kq elhg us gesa D;k tkuuk 

vkSj fo’okl djuk fl[kk;k vkSj mUgksaus gesa D;k cuuk ;k djuk fl[kk;k\ 

/;ku nsaA 

vafre U;k; vifjorZuh; vkSj vVy gksxk! ;h’kq elhg us ,d ckj ijes’oj ds vafre U;k; esa 

naM dh ?kks"k.kk djus ds ckn fu;fer :Ik ls bldh fuf’prrk ij tksj fn;k ¼eÙkh 8%12( 13%4( 

13%50( 25%10( 25%30( 25%46( ywdk 17%26&37½A blfy, og gj txg yksxksa ls Ik’p;krki 

djus dk vxzg djrs gSa ¼eRRkh 4%17( 9%13½ vkSj og mUgsa mins’k nsrs gSa fd yxkrkj lrdZ jgsa 

¼eÙkh 25%13½A lkFk gh ;g lHkh izdkj ds yksxksa ds izfr ;h’kq elhg ds fny esa xgu lgkuqHkwfr 

ds lkFk esy [kkrk gS ¼eÙkh 9%35&38( 11%28&30( 14%13&18( 15%32( 23%37½ 
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jkT;           ifjf'k"V 6 
 ¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

 [kksbZ gqbZ HksM+ vkSj [kks;k gqvk flDdk 

eÙkh 18%12&14 eas [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"Vkar vkSj                         

ywdk 15%8&10 esa [kks, gq, flDds dk n`"Vkar                                

ijes’oj ds jkT; eas [kks, gq, yksxksa ds izfr ijes’oj dh eukso`fRRk ds ckjsa esa gSa 

 

d- [kksbZ gqbZ HksM+ ¼eÙkh jfpr lqlekpkj esa½ 

i<+sa eÙkh 18%12&14A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 
 

fl[kk,aA dgkuh yxHkx ogh gS tks ywdk 15%1&7 eas gSA 

 

2- rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

gkyk¡fd eÙkh jfpr lqlekpkj vkSj ywdk jfpr lqlekpkj esa [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"Vkar ,d nwljs ls 

feyrs tqyrs gSa] os lekukarj ugha gSaA ;g ,d mnkgj.k gS fd dSls ;h’kq us mlh n`"Vkar dk iz;ksx 

vyx lanHkZ esa fd;k ,d nwljk lans’k ;k ikB dks fl[kkus ds fy,A 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eÙkh 18%1&11 esa fufgr gSA 

;h’kq ds psysa vkil esa >xM+ jgs Fks fd ijes’oj ds jkT; esa mues ls lcls cM+k dkSu gSA ;h’kq 

tkurs Fks fd os D;ksa yM+ jgs Fks] blfy, mUgksaus rhu phtsa dh% mUgksaus mUgsa ,d mnkgj.k] ,d 

psrkouh vkSj ,d dke fn;kA mUgksaus ,d ckyd dks mnkgj.k ds :Ik esa iz;ksx fd;k ;g crkus ds 

fy, fd psyksa dks dSlk cuuk pkfg,] mUgksaus mUgsa nwljsa yksxksa ds fy, iki esa fxjus dk dkj.k 

cuus ds izfr psrkouh nh] vkSj mUgksaus mUgsa [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"Vkar crk;k fd mUgsa vius nSfud 

thou esa D;k djus esa O;Lr gksuk pkfg,A 

;h’kq vius psyksa dks ,d mnkgj.k nsrs gSaA og mUgsa ifjofrZr gksus vkSj ^^NksVs ckydksa ds leku** 

cuus ds fy, izksRlkfgr djrs gSaA mudh lkalkfjd egRokdka{kk vkSj cM+s cuus dh Hkw[k dks lcls 

NksVk cuus ds fy, bPNqd gksus dk LFkku rS;kj djuk pkfg,A ,d cPps ds lkFk tqM+s dqN vuqdwy 

xq.k lknxh] Li"Vrk] vkKkdkfjrk] lknkiu] vkSj fo’ks"k:Ik ls uezrk vkSj fo’okl’khyrk gksrs gSaA 

;h’kq vius psyksa dks psrkouh nsrs gSaA ;h’kq mUgsa psrkouh nsrs gSa fd os lko/kku jgsa fd fdlh Hkh 

^ijes’oj dh larku* vkFkkZr elhfg;ksa ds fy,] pkgs os ckyd gksa ;k ifjiDo gksa] iki esa fxjus 
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dk dkj.k u cusaA psykssa dk pkypyu ijes’oj dh larkuksa ds fy, Bksdj [kkus vkSj iki esa fxjus 

dk dkj.k cu ldrk gSA fo’ks"k :Ik ls vius lkfFk;ksa ls cM+k cuus vkSj mu ij 'kklu djus dh 

yyd u dsoy fuf"Ø; joS;k gS] cfYd ,d lfØ; midj.k gS ftlds }kjk yksxksa dks pksV igq¡p 

ldrh gS vkSj ;g mUkds fy, Bksdj [kkus dk dkj.k cu ldrk gSA blds ctk;] psyksa dks ijes’oj 

dh larkuksa dk] tks fd elhgh gSa] vf/kd vknj dkjuk pkfg, ¼jksfe;ksa 12%10½] D;ksaafd ijes’oj 

mudk bruk vknkj djrs gSa fd mUgksaus vius lsok Bgy djus okys LoxZnwrksa dks mudh ns[kHkky 

djus ds fy, fu;qDr fd;k gS ¼bczkfu;ksa 1%14½A 

;h’kq vius f’k";ksa dks ,d dk;Z nsrs gSaA ;h’kq mUgsa ijes’oj dh mu larkuksa dks okil ykus ds fy, 

lefiZr gksuk fl[kkrsa gSa] tks HkVd x, gSa ;k fiNs gV x, gSaA bl n`"Vkar dk lanHkZ] ywdk 15 esa 

blh n`"Vkar ds lanHkZ ls dkQh vyx gSA 

¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh eÙkh 18%12&13 esa fufgr gSA   

¼3½ bl n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k eÙkh 18%13&14 esa fufgr gSA 

tc ;h’kq dgrs gSa fd pjokgk ml ,d HksM+ ds fey tkus ij cgqr [kq’k gksrk gS tks [kks xbZ Fkh] 

mu fUkU;kucs HksM+ksa dks NksM+ dj tks fd [kksbZ ugha Fkh] rks muds dgus dk vFkZ ;g ugha Fkk fd og 

mu fuU;kucs HksM+ksa ds fy, [kq’k ugha FkkA og dsoy bl rF; ij tksj nsuk pkgrs gSa fd tc ,d 

dyhfl;k ls [kks, gq, elhgh dks <+w<+k tkrk gS vkSj og fey tkrk gS] rks ijes’oj cgqr izlUu 

gksrs gSaA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh dgkuh esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA 

bl n`"Vkar dk lanHkZ] ywdk 15%1&7 esa blh n`"Vkar ds lanHkZ ls dkQh vyx gSA blfy, bl 

n`"Vkar ds fooj.k Hkh vyx&vyx okLrfodrkvksa dk ladsr nsaxsA 

lkS HksM+sa ijes’oj dh larkuksa] elhfg;ksa dk izfrfuf/kRo djrh gSaA 

[kksbZ gqbZ HksM+ ijes’oj dh larku dk izfrfuf/kRo djrh gS] ,d elhgh tks fd elhgh dyhfl;k 

vkSj elhgh fo’okl ls HkVd x;k gSA 

vU; fuU;kucs HksM+sa dyhfl;k esa vU; elhfg;ksa dk izfrfuf/kRo djrh gSa] tks [kks, ugha FksA ysfdu 

os bl n`"Vkar esa ,d izklafxd fooj.k rS;kj ugha djrh vkSj dsoy ,d i`"BHkwfe ds :Ik esa dke 

djrh gSa] vf/kd Li"V :Ik ls ,d [kks, gq, elhgh dh vksj /;ku vkdf"kZr djrh gSaA bl n`"Vkar 

esa pjokgs ds ân; ij tksj fn;k x;k gS] ;gk¡ rd fd ,d HksM+ ds izfr Hkh tks fd [kks xbZ Fkh] 

fo’ks"k:Ik ls tc og vifjiDo ckyd ;k fd’kksj gS ¼eÙkh 18%5&10½! >q.M esa ;FkkfLFkfr dks 

cuk, j[kus dh rqyuk esa ,d [kksbZ gqbZ HksM+ dks okil ykus esa pjokgs dks vf/kd [kq’kh gksrh gSA 

mldh meax ;g gS fd mldh ,d Hkh HksM+ [kksuh ugha pkfg,! varr% ,d Hkh HksM+ ugha [kksbZ ¼;wgUu 

17%12( ;wgUuk 18%9½! 
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eÙkh 18%12&14 esa [kksbZ gqbZ HksM+ dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa [kks, gq, yksxksa ds izfr 

ijes’oj dh eukso`fRr** ds ckjs esa fl[kkrk gSA 

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^ijes’oj dh bPNk izxV gS fd mudh ,d Hkh HksM+ uk’k 

u gks] ysfdu os lc iw.kZ :Ik ls cpkbZ tk,aA vius [kks, gq, cPpksa ds izfr izse dh rM+Ik dkj.k 

curh gS fd ijes’oj mUgsa [kksts vkSj okil dyhfl;k esa yk,A 

ijes’oj@;h’kq elhg ,d elhgh tks [kks x;k Fkk mlds fo"k; esa mu 99 elhfg;ksa ls vf/kd 

vkaufnr ugha gS tks fd [kks, ugha FksA mudk ,d 'kqHkfpard gksus dk vkuan tks fd [kksbZ gqbZ 

HksM+ dks [kkstrk] ikrk vkSj okil ykrk gS] fo’okfl;ksa dk vf/kdkjh ek= gksus ls c<+dj gS 

¼;’kkfLFkfr cuk, j[kus½! ;gk¡ [kksbZ gqbZ ,d HksM+ ij ugha] ysfdu pjokgs ij tksj fn;k x;k gS 

tks [kksbZ gqbZ HksM+ dks [kkstrk] ikrk vkSj okil ykrk gSA tksj mu yksxksaa ds izfr ijes’oj ds 

izse vkSj meax ij gS tks lgh ekxZ ls HkdV tkrs gSaA** 

ysfdu ywdk 15%1&7 esa [kksbZ gqbZ HksM+ ds vU; n`"Vkar esa] 99 HksM+ksa dh rqyuk [kksbZ gqbZ HksM+ ls 

fd xbZ gS blfy, 99 HksM+s izklafxd fooj.k gSA ;gk¡ 99 HksM+sa ;gwfn;ksa dk izfrfuf/kRo djrh gSa tks 

pqaxh ysus okyksa vkSj ikfi;ksa dh ijokg djus ds fy, ;h’kq dh fuank djrs gSa ¼ywdk 15%1½A pjokgs 

dks bl ,d vfo’oklh tks fd vc fo’oklh cu pqdk gS] ds fy, vf/kd izlUurk gksrh gS mu 

vU; 99 yksxksa dh vis{kk tks lksprs gSa fd mUgsa fo’okl esaa vkus dh vko’;drk ughaA 

pjokgk lc ckrksa ds Åij ijes’oj firk dk izrhd gS] tks ifo= f=,drk dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

lHkh HksaMs+ mlh dh gSa vkSj og ugha pkgrk fd bu NksVksa esa ls dksbZ Hkh [kks,A 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HkVds gq, vkSj [kks, gq, yksxkas dks okil ykus ds fy, mUgsa [kkstuk ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr 

fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksx ;h’kq elhg ds uD’ksdne ij pyrs 

gSa vkSj tks yksx elhgh dyhfl;k vkSj elhgh fo’okl ls HkVd x, gSa mUgas <+<w dj okil ykus 

ds fy, ckgj tkrs gSaA 

 

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 

Ik<a+s O;oLFkkfooj.k 5%29( Hktu- 119%176( ;’kk;kg 45%22&23( 48%17&19( ;gstdsy 

18%23]32( 33%11( eÙkh 9%37&38] 11%28&29( 23%37( ;wgUUkk 7%37( ;kdwc 5%19&20( 

2irjl 3%9( izdkf’krokD; 22%17A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;g izR;sd ys[kka’k tks dqN fl[kkrs gSa] mldh rqyuk ge mlls fdl izdkj 

dj ldrs gSa tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

/;ku nsaA 
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;g efgeke; rF; fd ijes’oj ugha pkgrs fd muds NksVksa ¼ijes’oj dh larkuksa½ esa ls dksbZ Hkh 

[kks,] ckbcy dh f’k{kk ds vuq:Ik gSA ;h’kq us dgk] ^^fTkUgsa rw us eq>s fn;k mues ls eSa us ,d 

dks Hkh u [kks;k** ¼;wgUuk 18%9½! n`"Vkar dk ykxwdj.k n’kkZrk gS fd HkVds gq, O;fDr dh vis{kk 

ijes’oj ¼;h’kq elhg½ ij vf/kd tksj fn;k ;k gS] tks fd HkVds gq, O;fDr dks [kkst jgs gSa! 

 

[k- [kks;k gqvk flDdk 

Ik<+sa ywdk 15%8&10 

1- n`"Vkar dh LoHkkfod dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA 
 

pkanh dk flDdk] tks [kks x;k Fkk] yxHkx ,d fnu dh etnwjh ds cjkcj FkkA ,d etnwjh djus 

okys ds fy, og cgqr iSlk Fkk! gks ldrk gS fd efgyk us nl pkanh ds flDdksa dks psu esa yxk 

dj vius xys esa iguk gks] ;k fQj laHkkfor :Ik ls mlus mUgsa ,d NksVs diM+s esa yisV dj 

viuh iks’kkd ls cka/kk gksA gks ldrk gS fd psu VwV xbZ gks ;k fQj xk¡B <hyh gks xbZ gks] ftlds 

ifj.kkeLo:Ik ,d flDdk fxj dj [kks x;k gksA ;h’kq ds fnuksa esa xjhc yksxksaa ds ?kj cgqr NksVs 

oklLFkku gqvk djrs Fks] ftudk Q’kZ xank gksrk Fkk vkSj mues ;k rks f[kM+dh ugha gksrh Fkh ;k fQj 

cgqr NksVh f[kM+dh gksrh FkhA D;ksafd mlds ?kj esa va/ksjk Fkk] blfy, mls flDdk ugha feykA ysfdu 

nhid tkyk dj iwjs Q’kZ dks >kM+&cqgkjdj] mls viuk flDdk fey x;kA vius vkuan esa mlus 

viuh lgsfy;kas vkSj iM+ksfl;ksa dks cqyk;k vkSj tks dqN gqvk og mUgsa crk;kA 

 

2- rkRdkfyd lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj O;k[;k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu ywdk 15%1&7 esaa [kksbZ gqbZ HksM+ ds n`"Vkar ds leuk gSA 

 ¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh ywdk 15%8&9 esa fufgr gSA 

 ¼3½ bl n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k ywdk 15%10 esa fufgr gSA 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar esa dgkuh dk dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA 
  

¼1½ bl n`"Vkar dks ,d :id ¼:idkRek <+x ls½ ds leku ns[k jgs gSaA 

dqN O;k[;kdkj bl O;k[;k ds lkFk vk, gSa fd ^^efgyk** ifo= vkRek dk izrhd gSA os 

fu"dk’ku fd ,d izfØ;k }kjk bl fu"d"kZ ij igq¡ps gSaA [kks, gq, iq= ds n`"Vkar esa ^^firk** 

ijes’oj firk dk izfrfuf/kRo djrk gSA [kksbZ gqbZ HksM+ ds n`"Vkar esa ^^og O;fDRk ftlds ikl lkS 

HksM+sa Fkh** ijes’oj iq= dk izfrfuf/kRo djrk gSA bl izdkj [kks, gq, flDds ds n`"Vkar esa ^^efgyk** 

ifo= vkRek dk izfrfuf/kRo djrh gSA 
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ywdk 15%8&10 esa [kks, gq, flDds dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa [kks, gq, yksxksaa ds izfr 

ijes’oj dh eukso`fRr** ds ckjs esa fl[kkrk gSA 

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^ijes’oj tks dh vius LoxZnwrksa dh mifLFkfr esa okl 

djrs gSa] [kks, gq, yksxksa dks [kkst jgs gSa vkSj ;fn muesa ls ,d Hkh Ik’p;krki djrk ;k 

ifjofrZr gksrk gS rks ml ij vkuafnr gksrs gSaA** 

vU; yksx ^^efgyk** dh O;k[;k dyhfl;k ds :Ik esa djrs gSaA ^^nhid** lqlekpkj dh vksj ladsr 

djrk gSA ^^>kM+w** ¼ftldk mYys[k Hkh ugha gqvk½ O;oLFkk dk |ksrd gSA ;s O;k[;k,¡ lgh ugha gSa 

vkSj bUgsa vLohdkj fd;k tkuk pkfg,A 
 

;h’kq dh O;k[;kA ;h’kq bl n`"Vkar ds fofHkUu fooj.kksa dks dksbZ vFkZ ugha nsrsA ysfdu og n`"Vkar 

dks ijes’oj vkSj muds LoxZnwrksa ds izfrfuf/kRo ds :Ik esa le>krs tks ,d Hkh [kks;k gq, O;fDr 

ds Ik’p;krki djus vkSj mudh dh vksj fQjus ij LoxZ esa vkaun euk jgs gSaA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 
 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

 

 

 

 
 

[kks, gq, vkSj HkVds gqvksa dks okil ykus ds fy, [kkstuk] ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr 

fo’ks"krkvksa esa ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; ds yksx ;h’kq ds uD’ksdne ij pyrs gSa vkSj HkVds 

gqvks vkSj [kks, gqvks dks [kkstus ds fy, ckgj tkrs gSa vkSj mUgsa okil ykrs gSa rkfd os cPkk, tk 

ldsaA 

 

5- ckbcy esa lekukarj vkSj foijhr ys[kka’kks ds lkFk n`"Vkar dh rqyuk djsaA 

[kks, gq, iq= ds n`"Vkar dks ns[ksaA 
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jkT;          ifjf'k"V 7 
¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

 nq”VkRek d s okil vkus vkSj nks nsunkj dk n`"Vkar 

eRrh 12%43&45 esa n`"VkRek ds okil vkus dk n`"Vkar                                 

vkSj ywdk 7%40&50 esa nks nsunkjksa dk n`"Vkar                            

ijes’oj ds jkT; esa O;; izse ds ckjs esa gSaA 

 

d- ,d nq"VkRek dk okil vkuk 

i<+sa eÙkh 12%43&45A 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaaA dqN yksxksa ds vuqHko esa] bl dgkuh ds rRo thou ds izfr lPps ugha gSaA D;ksafd os 

'kSrku ;k n`"VkRekvksa ds vfLrRo ij fo’okl ugha djrs vkSj blfy, os 'kSrku vkSj mldh 

n`"VkRekvksa ds dke dks ugha igpku ikrsA os vHkh rd Hkh ;g ugha le> ik, gSa fd muds thou 

esa dksbZ fo’ks"k ?kVuk ¼lHkh ugha½ nq"VkRekvksa ds dkj.k gqbZA fQj Hkh ;h’kq ds le; esa vkSj vkt 

Hkh dqN lektksa esa yksx vke rkSj ij n`"VkRekvksa ij fo’okl djrs gSa vkSj muds fo’udkjh dk;ksZa 

ds ns[krs gSaA mUgksaus ns[kk gS fd dSls ;h’kq yksxksa esa ls nq"VkRekvksa dks ckgj fudkyrs Fks ;k vkt 

Hkh nq"VkRekvksa dks dSls ckgj fudkyk tkrk gS! muds fy, bl n`"Vkar dh dgkuh fofp=] 

va/kfo’oklh ;k lkaLd`frd :Ik ls fu/kkZfjr ugha gSA 

 

2- rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eÙkh 12%22&42 esa fufgr gSA 

blesaa fuEufyf[kr 'kkfey gSa% 

'kSrku ds fouk’k dk fpUg~A eÙkh 12%22&37 bl iz’u ds lkFk O;ogkj djrk gS fd D;k ;h’kq ds 

fpUg~ vkSj peRdkj 'kSrku ds vf/kdkj ¼izHkqRo] lkeF;Z] fu;=a.k½ dk izek.k gS ;k fQj mldh gkj 

¼fouk’k½ dk\ lek;kstu ;h’kq vkSj mudh lsodkbZ ds f[kykQ Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa 

dk c<+rk gqvk fojks/k gSA mUgksaus mu phtksa dks djus ds fy, ;h’kq dh fuank dh tks lCr ds fnu 

djuk O;oLFkk ds vuqlkj mfpr ugha Fkk vkSj mUgksaus ;h’kq dks ekj Mkyus dk "kM+;a= fd;k ¼eÙkh 

12%2]7]10]14½A mUgksaus ns[kk Fkk fd dSls ;h’kq us nq"VkRek xzLr O;fDRk dks paxk Fkk] tks fd va/kk 

vkSj xwaxk Fkk ¼eÙkh 12%22&23½A vc Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa us ;g dg dj [kqysvke 
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;h’kq dh fuank dh fd ;g 'kSrku ¼ckytcwy ;k ckytcwc½ dh lkeF;Z ds }kjk nq"VkRekvksa dks 

fudkyrk gSA  

gkyk¡fd] ;h’kq us mUgsa mRrj fn;k fd tc og ijes’oj ds vkRek ds }kjk nq"VkRekvksa dks fudkyrs 

gSa rks ijes’oj dk jkT; mUkds ikl vk pqdk gSA ;h’kq us fl[kk;k dh muds peRdkj vkSj 

nq"VkRekvksa dks fudkyuk 'kSrku dh gkj ¼fouk’k½ ds fpUg~ gSa ¼’kSrku vkSj mldh nq"VkRekvksa ds 

izHkqRo ds fpUg~ ugha½! os i`Foh ij ijes’oj ds jkT; ¼izHkqRo] lkeFkhZ 'kklu½ dh mifLFkfr ds fpUg~ 

vkSj izek.k gSa! ;h’kq us fl[kk;k dh 'kSrku dks cka/kuk vkSj mldh nq"VkRekvksa dks fudkyuk] bl 

ckr dk izek.k gS fd muds izFke vkxeu ij ijes’oj dk jkT; i`Foh ij vk pqdk gS! 

;ksuk dk fpUg~A eÙkh 12%38&42] esa ;h’kq us /kkfeZd ;gwnh vxqoksa dks peRdkfjd fpUg~ ns[kus dh 

mudh ykylk ds fy, QVdkjkA bl RkF; ds ckotwn dh ;h’kq us muds chp eas paxkbZ ds cgqr ls 

peRdkj fd,] bu Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa us bu fpUg~kas dks 'kSrku dh lkeF;Z ls fd, 

x, i`Foh ij ds fpUg~ le> dj udkj fn;kA os ijes’oj dh lkeF;Z ls LoxhZ; fpUg~ ns[kus dh 

ekax dj jgs Fks] tSlk fd ,fy¸;kg us LoXkZ ls vkx izxV Fkh] rkfd ;h’kq Hkh fl) dj lds fd 

og okLro esa elhgk Fks ¼eÙkh 16%1½A bL=k,y ds bu /kkfeZd vxqoksa vkSj muds vuq;kf;;ksa dh 

fnypLih yksxksa dh paxkbZ vkSj m)kj esa ugha Fkh] ysfdu dsoy luluh[ksl ?kVukvksa vkSj 

jksekapdkjh izn’kZu esa FkhA  

,d ek= fpUg~ tks ;h’kq us mUgsa fn;k og ;ksuk dk fpUg~ FkkA ;ksuk dk ;g fpUg~ ;h’kq dh e`R;q 

vkSj iqu:RFkku dk ,d izdkj ¼mnkgj.k ds :Ik esa ,d ?kVuk½ FkkA ;h’kq elhg dh e`R;q vkSj 

iqu:RFkku] ,slh ih<+h ds fy, ,d ek= fpUg~ gS tks luluh[ksl fpUg~ ds fy, rjlrh gS! 

udkjkRedrk ds /keZ dk fpUg~A ftl rjg ds /keZ dh odkyr Qjhlh vkSj O;oLFkk ds f’k{kd 

djrs Fks og Li"V :Ik ls ^^,d udkjkRedrkvksa dk /keZ** FkkA mUgksaus iqjkus fu;e ds ldkjkRed 

ugha ij udkjkRed igyqvksa ij tksj fn;kA mUgksaus yksxksa dks fl[kk;k] 

− ^^pqaxh ysus okyksa vkSj ikfi;ksa ls u feysa**] 

− ^^chekjksa dks paxk djus vkSj xsgwa dh ckyksa dks rksM+us ds }kjk LkCr ds fnu dks u rksM+s**] 

− ^^ml 'kir dks u rksM+s tks vkius ijes’oj dh [kkbZ gks**] bR;kfnA 

cgqr ls ,sls ^^,slk er djks** ds ckjs esa lkspsa ;k ftldh ekax /kkfeZd vxqosa gekjs fnuksa esa djrs 

gSaA 

vk/kqfud yksxksa dh udkjkRed O;oLFkk% u djsa% 

− dqN fo’ks"k [kk| inkFkZ [kkuk ¼mnkgj.k ds fy,% lwvj dk ekal½ 

− 'kjkc ihuk 

− /kqeziku  

− u`R; 

/keksZa esa udkjkRe O;oLFkk% u djsa% 

− /kkfeZd lHkkvksa ds nkSjku xhr xkuk 
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− ;g dguk fd ijes’oj us Lo;a dks ,d euq"; esa izdV fd;k ¼mnkgj.k ds fy,% ;h’kq 

lehg½ ¼;gk¡ rd fd tc mlus Lo;a dks tyrh gqbZ >kM+h esa izxV fd;k½ ¼fuxZeu 3%1&6½ 

− bl nkos ij iz’u mBkuk fd ,d fo’ks"k iqLrd LoxZ ls mrjh Fkh 

− bl fo’okl ij loky mBkuk fd ,d euq"; Hkfo";}Drk gksus dk nkok djrk gS ;k lR; 

cksyrk gS 

− vius Lo;a ds /keZ dks NksM+ nwljs /keZ ds yksxksa ls feyuk] bR;kfnA 

euq";ksa dh udkjkRe O;oLFkk% u djsa% 

− viuh nk<+h cukuk 

− fcuk flj ij dqN <+ds ckgj tkuk 

efgykvksa ds fy, udkjkRed O;oLFkk% u djsa% 

− fcuk Vksih ;k vius flj ij dqN <+ds vkjk/kuk djuk 

− fcuk ?kwa?kV ds lkoZtfud :Ik ls fn[kkbZ nsuk 

− lkoZtfud :Ik ls igpkuus ;ksX; fn[kkbZ nsuk 

− ijes’oj ds ckjs esa iq:"kksa ls ckr djuk 

− iq:"kksa ls ckr djuk 
 

;gwnh /keZ xq:vksa ds ikl 365 izfrca/kksa dh lwph Fkh ¼248 vkKkvksa dh lwph ds vykok½ tks 

vuds lHkh vuq;kf;;ksa ds fy, ikyu djuk vko’;d Fkk! blfy, muds /keZ esa 365 ^^u djsaa** 

gSa! 
 

;gwfn;ksa ds bl udkjkRed /keZ ds lanHkZ esa ;h’kq us ^^,d nq"VkREkk ds okil vkus** dk n`"Vkar 

dgk FkkA 

¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh eÙkh 12%43&45 esa fufgr gSA 
 

 ¼3½ bl n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k eÙkh 12%45 vkSj ywdk 7%33&35 esa fufgr gSA 

;h’kq us dgk] ^^bl nq"V ih<+h ds lkFk ;gh gksxk!** tks dqN mUgksaus lkQ ysfdu [kkyh ?kj ds ckjs 

esa dgk og bl ih<+h ij ykxw gksrk gS] vFkkZr bL=k,y jk"Vª ij ¼vkSj vkt ekuo fufeZr /keksZa ds 

fy,½] ftUgksus ;h’kq dks ugha igpkuk vkSj fo’okl ugha fd;k dh og elhgk FksA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh dgkuh esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA 
 

euq";A ;h’kq bl n`"Vkar esa fdlh Hkh fooj.k ds fy, dksbZ fof’k"V vFkZ iznku ugha djrsA og bl 

ih<+h ¼/kkfeZd yksxksa dh ih<+h½ dh rqyuk ml O;fDr ls djrs gSa tks 'kq:vkr esaa xzLr Fkk] vkSj fQj 

Lo=ar fd;k x;k vkSj var eas fQj ls vkB nq"VkRekvksa ls xzLr gks x;k ¼eÙkh 12%45½A lEiw.kZ 

n`"Vkar dh O;[;k bl dFku ds izdk’k esa fd tkuh pkfg,A 
 

nq"VkREkkA ;h’kq dk bjknk nq"VkREkkvksa ij dksbZ ikB~;Øe fl[kkus dk ugha FkkA og pkgrs gSa fd ge 

nq"VkRekvksa ds ckjs esa bruk vf/kd u lkspsa ftruk fd ^^bl nq"V ih<+h** ds ¼eÙkh 12%39]45½ tks 
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fd vkB nq"VkRekvksa ls xzLr O;fDr ds leku fn[kkbZ nsrk gSA bl izdkj] ^^nq"VkREkk,¡ fdlh vkSj 

pht dk izfrfuf/kRo ugha djrh vkSj bl n`"Vkar esa ,d izklafxd fooj.k ugha gSA 

lw[kh txgA ftl izdkj vPNs LoxZnwr Øe] lqanjrk vkSj thou dh ifjiw.kZrk ls tqM+s gSa mlh izdkj 

cqjs LoxZnwr fodkj] futZurk vkSj e`R;q ls tqM+s gSaA bu tyjfgr ;k jsfxLrkuksa dks dksbZ izklafxd 

vFkZ ugha gS] ysfdu ;g dsoy dgkuh dks c<+krk gSA 

,d nq"VkRek ls xzLr gksuk fQj Lora= gksuk vkSj var esa vkB nq"VkREkvksa ls xzLr gksukA ;g ,d 

izklafxd vkSj vko’;d fooj.k gS] D;ksafd ;g bl nq"V ih<+h dh n’kk dk o.kZu djrk gS! bl 

n`"Vkar ds vFkZ dk vuqeku dsoy blds lanHkZ ls yxk;k tk ldrk gSA 

bL=k,y esa ;wgUuk cifrLeknkrk vkSj ;h’kq dh izkjafHkd lsodkbZ ,d O;fDr dks nq"VkRek ls Lora= 

djus ds leku FkhA ;wgUuk us Ik’p;krki dh vko’;drk vkSj Ik’p;krki dks cuk, j[krs gq, Qy 

ykus dk izpkj fd;k ¼eÙkh 3%5½A ;h’kq us Hkh yksxksa dks Ik’p;krki djus ds fy, dgk] D;ksafd 

mUgksaus dgk fd eu fQjko D;ksafd LoxZ dk jkT; fudV gS ¼eÙkh 4%17½A bu nksuksa ds cgqr ls 

vuq;k;h gks x, Fks ¼EkRrh 4%23&25½A ;h’kq elhg vkSj ;wgUuk cifrLeknkrk dh lsodkbZ ds 

ek/;e ls bL=k,y esa tks dqN gks jgk Fkk og ,slk izrhr gks jgk Fkk fd ,d O;fDRk esaa ls 

nq"VkRek ckgj fudky nh xbZ gS& og ^^O;fDRk** ;h’kq elhg ds fnuksa esa bL=k,y jk"Vª dk 

izfrfuf/kRo djrk gSA 

ysfdu Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa ds izHkko esa] bL=k,y dh n’kk yxkrkj cny jgh FkhA 

Qjhfl;ksa vkSj O;oLFkk ds f’k{kdksa ds T;kn ls T;knk vuq;kf;;ksa us ;h’kq dk fojks/k fd;kA /kkfeZd 

vxqoksa us [kqys rkSj ij ;h’kq dh funak dh] nks"k yxk;k vkSj Hkyk cqjk dgk ¼eÙkh 

12%2]7]10]14]24½A ;gk¡ rd fd mUgksaus ;h’kq dks ekj Mkyus dh lkft’k dhA var esa os vkSj 

mUkds vuq;k;h fpYyk mBs ^^mls Øwl ij p<+kvks! Øwl ij!** ¼eÙkh 26%59( 27%1]20]41½A 

bL=k,y esa vc tks dqN gks jgk Fkk og ,slk izrhr gks jgk Fkk ekuksa ,d O;fDRk ds vanj ,d 

nq"VkRek dh txg vkB nq"VkRekvksa us ys yh gksA og ^^O;fDr** vHkh Hkh bL=k,y jk"Vª dk 

izfrfuf/kRo djrk gS ftls ;h’kq ^^;g nq"V ih<+h** dgrs gSa! ;h’kq elhg dk fojks/k vkSj frjLdkj 

djus ls] bL=k,y dh n’kk vkSj Hkh cqjh gks xbZ Fkh! 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk dsanzh; fcanq ;k eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

eÙkh 12%43&45 esa ,d cqjh vkREkk dh okilh dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa O;; izse** ds 

ckjs esa fl[kkrk gSA 

bl n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^ijes’oj ds jkT; dks udkjkRed /keZ dh vis{kk 

ldkjkRed /keZ ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gSA bls udkjkRed /keZ ¼udkjkRed O;oLFkk vkSj 

dkuwuksa dh lwph ds lkFk½ esa c<+us ds ctk; ldkjkRed O;; ¼n`’;eku½ izse ds :Ik esa fpf=r 

fd;k x;k gS**A bls ;gwnh /keZ esa oS/kkfud fuf"Ø;rk ¼eÙkh 12%2½] nks"k ds okrkoj.k ¼eÙkh 
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12%7½] udkjkRed fuank ¼eÙkh 12%24½ vkSj ckgjh fpUg~ksa ds izfr gB ¼eÙkh 12%39½ dh vis{kk 

mu yksxksa ds izfr ;h’kq elhg ds O;; izse ¼n`’;eku½ ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gS ftUgsa 

paxkbZ] Lora=rk vkSj m)kj dh vko’;drk gS ¼eÙkh 12%9&14½A 

O;; ¼n`’;eku½ izse ijes’oj ds jkT; dh mRd`"V fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! O;; ¼n`’;eku½ izse 

yxkrkj xyr ;k cqjk djus ds Hk; ds ctk; fu;efer :Ik ls lgh vkSj Hkyk djus ds fy, 

yxu gksuk gS! ijes’oj ds jkT; ds okLrfod yksx [kkyh vkSj lwus ?kj dh vis{kk Hkjs gq, ?kj ds 

leku gSa ftlesa ldkjkRde xfrfof/k;k¡ gksrh gSaa ¼eÙkh 12%44½A ?kj ds fuoklh ijes’oj ds vuqxzg 

ls fo’okl ds }kjk paxs] Lora= vkSj m)kj ik, gq, gSa vkSj vius vkHkkj dks fuf"Ø; 'kwU;rk dh 

vis{kk lfØ; izse] /kkfeZdrk vkSj ifo=rk ds }kjk izdV djrs gSaA 

 

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 

Ik<+sa eÙkh 15%13( 21%19( 25%18]26&28( 25%41&46 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;s ys[kka’k tks dqN fl[kkrs gSa] mldh rqyuk ge mlls fdl izdkj dj ldrs 

gSa tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

/;ku nsaA ;h’kq dsoy ,d lkQ lqFkjs ysfd [kkyh ?kj ls larq"V ugha gSa tks ,d udkjkRed] 

fuf"Ø; vkSj gkfujfgr ?keZ dk izfrfuf/kRo djrk gS ¼,d ,slk /keZ tks fd O;oLFkk ;k dkuwuksa dh 

yach lwph ds vuqlkj lgh Bgjk;k x;k gS½A 

u gh ijes’oj ,d ,sls O;fDr ls larq"V gS tks fd dsoy euq"; ek= ds gkFkksa }kjk jksfir vkSj 

fodflr ¼fl[kk;k ;k rS;kj fd;k x;k½ gS ¼eÙkh 15%13½A ;h’kq ds dk;Z n’kkZrs gSa fd ,d vathj 

dk isM+ tks dsoy cgqr lh ifRr;k¡ ykrk gS vkSj Qy ugha ykrk] og Jkfir gksus ds [krjs esa gS 

¼eRRkh 21%19½A vkSj ;h’kq fl[kkrs gSa fd ,d O;fDRk] tks ijes’oj }kjk iznku dh xbZ viuh 

izfrHkkvksa vkSj ftEesnkfj;ksa dks fNikrk gS og vLohdkj fd, tkus ds [krjs esa gS ¼EkRrh 

25%18]26&28½A ,d O;fDRk tks lksprk gS fd og elhgh gS] vkSj vU; t:jrena elhfg;ksa dh 

ijokg ugha djrk] og ijes’oj ds jkT; esa fejkl u feyus ds [krjs esa gS ¼25%41&46½A 

;s lHkh ys[kka’k fl[kkrs gSa fd ;h’kq ekuo fufeZr fu;e ;k ^^u djsa** tSls dkuwuksa }kjk fu;f=ar 

fuf"Ø; /keZ dh fuank djrs gSaA blds ctk, os izse dh lfØ; lsok ds fy, yksxksa dks vkKk nsrs 

vkSj vkxzg djrs gSaA Qjhfl;ksa tSls yksx] ^^;g er djks vkSj og er djksa!** ij tksj nsrs gSaA 

ysfdu ;h’kq] ^^;g djks vkSj og djks! ¼vkSj rqe thfor jgksxs½** ij tksj nsrs gSaA udkjkRed /keZ 

ikjaifjd fu;e vkSj dkuwuksa dk mYYka?ku djus dk Hk; fn[kkdj bls yksxksa ij Fkksirs gSaA ysfdu 

;h’kq elhg yksxksa dks ijes’oj ls izse djus] vius iM+kslh ls izse djus vkSj Lo;a ls izse djrus 

ds fy, Lora= djrs gSaA 

 

6- n`"Vkar dh eq[; f’k{kkvksa dks la{ksi esa crkb,A 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh eq[; f’k{kk,¡ ;k lans’k D;k gSa\ ;h’kq elhg us gesa D;k tkuuk vkSj 

fo’okl djuk fl[kk;k vkSj mUgksaus gesa D;k cuuk ;k djuk fl[kk;k\ 

/;ku nsaA 
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¼1½ O;; ¼n`’;eku½ izse ;k yxkrkj xyr ;k cqjk djus ds Hk; ds ctk;  

   fu;efer :Ik ls lgh vkSj Hkyk djus ds fy, yxuA 

;g ijes’oj ds jkT; dh mRd`"V fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! ;wgUuk cifrLeknkrk dh lsodkbZ ds 

fnuksa esa bL=k,y dh n’kk ,d ,sls O;fDr ds leku Fkh tks fd n`"VkREkk ls Lora= fd;k x;k gksA 

yksxksa us Ik’p;krki fd;k vkSj elhgk dh vis{kk dj jgs Fks] ysfdu okLro esa elhgk dks Lohdkj 

ugha fd;kA bL=k,y dh vkREkk tSls [kkyh lwuh] lkQ dh xbZ vkSj Øe esa FkhA ysfdu bl izdkj 

dh n’kk ekuo ân; dh xgjh t:jrksa dks vkSj lkFk gh ijes’oj dh vko’;drkvksa dks u rks iwjk 

dj ldrh gSa vkSj u dHkh dj ik,xhA  

   ¼2½ gkfujfgrrk ifo=rk ds lekuk ugha gS!                                                             

oS/kkfud fuf"Ø;rk O;; Û¼n`’;eku½ izse ds leku ugha gS! 

yksx vDlj ubZ 'kq:vkr djus dh dksf’k’k djrs gSa] thou dks csgrj cukus ;k vius thou ls 

xM+cM+h dks nwj djus dh dksf’k’k djrs gSaA ysfdu ;h’kq elhg ,d lkQ vkSj [kkyh ?kj ls dgha 

vf/kd iznku djrs gSa! vDlj yksx Lo;a vius O;fDRkRo vkSj pfj= dk fuekZ.k djrs gSa] v/;;u 

xks"Bh esa Hkkx ysrs gSa] vius O;fDrRo vkSj vkSj xq.kksa dks fodflr djus ds fy, ikB~;Øe ;k 

izf’k{k.k lEesyuksa esa Hkkx ysrs gSa vkSj ,d csgrj euq"; cuus ds fy, gj izdkj ds Hkys dke 

djrs gSaA 

ysfdu ;h’kq fl[kkrs gSa fd okLro esa vkarfjd :Ik ls cnyus ds fy, vkSj O;ogkj esaa ckgjh :Ik 

ls cnyus ds fy,] ,d O;fDr dks ,slk ikS/kk gksuk pkfg, tks fd ijes’oj }kjk yx;k x;k 

gks�¼eÙkh 15%13½] ijes’oj }kjk iquthZfor vkSj :ikarfjr gks ¼;wgUuk 3%7½!  

yksx vDlj ckgjh f’k"Vkpkj] vPNs O;ogkj] /kkfeZd lekjksgksa vkSj vfuok;Z /kkfeZd O;ogkj ls 

izHkkfor gksrs gSaA ;h’kq bldh rqyuk ,d [kkyh vkSj lkQ&lqFkjs ?kj ls djrs gSa! ysfdu ;h’kq elhg 

fl[kkrs gSa fd lPps elhfg;ksa ds ikl dsoy lkQ ân; vkSj thou ek= gh ugha gksuk pkfg,A 

muds ikl 'kq) fd;s x, ân; ¼;h’kq ds ygww ds }kjk½ vkSj Hkjs gq, ân; ¼ifo= vkRek ds }kjk½ 

gksus pkfg,! 

¼3½ blds vfrfjDr dqN vU; n`"Vkar Hkh vkarfjd okLrfodrk dh vis{kk  

      ckgjh fn[kkos ds [krjs ds ckjs esa fl[kkrs gSaA 

,sls yksx tks fd ml isM+ ds leku fn[kkbZ nsrs gSa ftles cgqr lh ifRr;ka gSa ysfdu Qy ugha 

vkSj ,sls yksx ftuds ikl rksM+s gSa ysfdu mUgksaus mls tehu esa xkM+ fn;k gS] mudh rqyuk 

lkQ&lqFkjs] vkSj [kkyh ?kj ls dh xbZ gSA mudk ckgjh O;ogkj ,d cnyko dk ladsr nsrk gS] 

ysfdu ;h’kq ,sls ân; dks [kkstrs gSa tks ifo= vkRek vkSj meM+rs gqq, izse ls ifjiw.kZ gks ¼jksfe;ksa 

5%5½A 

¼4½ ijes’oj ds jkT; dks ;gwnh /kkfeZd vxqoksa vkSj f’k{kdksa ds udkjkRe /keZ dh  

     vis{kk ;h’kq elhg ds ldkjkRed /keZ ds }kjk fpf=r fd;k x;k gSA 

tcfd Qjhfl;ksa us fl[kk;k dh] ^^,slk er djks!**] ;h’kq us fl[kk;k] ^^,slk djks!** mUgksaus 

fl[kk;k ^^ijes’oj ls izse djks!** vkSj vius iM+kslh ls izse djks!** ;h’kq dk xeZ izdkj dk joS;k 
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Qjhfl;ksa ds BaMs oS/kkfud joS;s ls Vdjk jgk FkkA mudh O;kid lksp ladjs oa’k dh vkREkk ls Vdjk 

xbZA mudk meM+rk gqvk izse Qjhfl;ksa ds LokFkhZiu ls Vdjk x;kA mudk O;oLFkk ds xgjs vFkZ 

ij tksj nsuk Qjhfl;ksa ds O;oLFkk ds i= dks cuk, j[kus ds tksj nsus ls Bdjk x;k ¼eÙkh 

5%17&48½A cMs+ ân; okys ;h’kq elhg vkSj gB/kehZ Qjhlh ,d lkFk ugha jg ik,! blfy, ;h’kq 

us dgk] ^^eSa rqe ls dgrk gw¡] fd ;fn rqEgkjh /kkfeZdrk 'kkfL=;ksa vkSj Qjhfl;ksa dh /kkfeZdrk ls 

c<+dj u gks] rks rqEk LoxZ ds jkT; esa dHkh izos’k djus u ikvksxs ¼eÙkh 5%20½A** 

 

[k- nks nsunkj 

i<+sa ywdk 7%40%50 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA ,d egktu dks iSlk nsus okys nks nsunkjksa dh dgkuh ,d okLrfodrk gS ftls gj dksbZ 

tkurk gSA ik¡p lkS nhukj ml /kujkf’k ds ctkcj Fkh tks fd ,d lk/kkj.k etnwj yxHkx nks lky 

dh le; vof/k ds nkSjku dekrk Fkk vkSj ipkl nhukj ml /kujkf’k ds ckjkcj Fkh tks fd ,d 

lk/kkj.k etnwj yxHkx nks eghus esa dekrk FkkA muesa ls dksbZ Hkh pqdkus ds ;ksX; ugha FkkA mUgsa 

tsy esa M+yokus ds ctk;] tc rd fd os lkjk dtZ u pqdk nsa] egktu us mnkjrkiwoZd mudk 

dtZ jn~n dj fn;kA 

;h’kq us ,d iz’u ds lkFk bl n`"Vkar dk fu"d"kZ fudkyk] rkfd muds Jksrkvksa dks eq[; lans’k ds 

ckjs esa lkspus ds fy, etcwj fd;k tk ldsA mUgksaus iwNk] ^^mues ls dkSu egktu ls vf/kd izse 

j[ksxk\** 'kekSu us lgh mRrj fn;k] ^^esjh le> esa og ftldk mlus vf/kd dtZ jn~n dj 

fn;kA** 

rc ;h’kq us ykxwdj.k fn;k vkSj ml efgyk fd rqyuk ftlus muds iSjksa dk vfHk"ksd fd;k Fkk] 

ml Qjhlh ls dh ftlus ;h’kq dks Hkkstu ij vkeaf=r fd;k Fkk] ^^blfy,] eSa rq> ls dgrk gw¡ 

blds iki tks cgqr Fks] {kek gq,& D;ksafd blus cgqr izse fd;kA ijUrq ftldk FkksM+k {kek gksrk gS 

og FkksM+k izse djrk gSA** 

 

2- rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu ywdk 7%36&39 esa fufgr gSA 

QjhlhA ;h’kq dks ,d Qjhlh us vius lkFk [kkus ij veaf=r fd;k FkkA ;g Li"V ugha gS fd 

mlus D;ksa ;h’kq dks vkeaf=r fd;kA ;g laHko gS fd mlus ;h’kq ds fo"k; esa lquk gks fd og ,d 

egku Hkfo";}Drk Fks vkSj ftKklk ds dkj.k mlus ;h’kq dks vkeaf=r fd;k gks ¼ywdk 7%16½A ;g 

Hkh laHko gS fd og ;h’kq ij nks"k yxkus dk volj <w<+uk pkgrk Fkk ¼ywdk 6%7½A tks /;ku ml 

us ;h’kq ij fn;k mlls ;g Li"V gS fd mlus ;h’kq dks izse ds dkj.k ;k bl dkj.k veaf=r ugha 

fd;k Fkk fd og ;h’kq dk cM+k vknj djrk Fkk ¼ywdk 7%44&46½A fQj Hkh ;h’kq us mldk vkea=.k 
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Lohdkj fd;kA ;h’kq us dsoy pqaxh ysus okyksa vkSj ikfi;ksa ds lkFk gh ugha [kk;k ¼ywdk 

5%29&30½] mUgksaus Qjhfl;ksa ds lkFk Hkh [kk;k ¼ywdk 7%36( 11%37( 14%1½A  

efgykA bL=k,y esa fcu cqyk, O;fDr ds fy, ,sls ?kj esa izos’k djuk fofp= ugha Fkk ftl esa 

Hkkst fn;k x;k gksA os vke rkSj ij Lo;a nhokj ds lkFk cSB tkrs vkSj tks dqN Hkh gks jgk gksrk 

mls ns[krs vkSj ;gk¡ rd fd dqN vkeaf=r yksxsa ds lkFk ckrphr djus esa yxs jgrs FksA 

,d lkoZtfud :Ik ls cqjh [;kfr izkIr efgyk Hkh ml ?kj esa vkbZ tgk¡ os [kk jgs Fks] vkSj ;h’kq 

ds ik¡oksa ds ikl [kM+h gks xbZA ;g dguk vuqfpr gksxk fd og efgyk ,d os’;k Fkh] D;ksafd ,d 

vkSjr os’;k gksus ds fcuk Hkh ikih gks ldrh gSA blds vykok miyC/k fooj.k ls ;g Li"V Kkr 

gksrk gS fd og viuk igyk thou ugha th jgh FkhA bl fnu ls igys] mlus ;h’kq dks lqlekpkj 

izpkj djrs gq, vo’; lquk Fkk vkSj lqlekpkj ij fo’okl fd;k Fkk] D;ksafd mlds lEiw.kZ O;ogkj 

us ;h’kq dh vksj mlds vkHkkj dh xokgh nhA mlds ân; esa ijes’oj }kjk {kek fd, tkus dh 

Hkkouk Ck<+ jgh Fkh! blfy, og muds izfr /kU;okn dh ,d cgqewY; HksaV ykbZ tks fd mlds thou 

dks cnyus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs FksA 

efgyk dk d`rKrk dk dk;ZA vius fiNys ikie; thou ds fy, okLrfod n`%[k ls vfHkHkwr 

gksdj] og QwV&QwV dj jks iM+h vkSj mlds vkalw ;h’kq ds ik¡oksa ij cg fudysA mlus vius ckykas 

ls ;h’kq ds ik¡oksa dks lq[kk;k] mUgsa pwek vkSj mu ij b= MkykA 'kekSu Qjhlh us] bl ckr dks 

vieku tud ekuk vkSj vius ân; esa ;g fu"d"kZ fudkyk fd ;h’kq Hkfo";}Drk ugha gks ldrk] 

D;ksaafd ;fn og gksrk rks tkurk fd og efgyk cqjh [;kfr izkIr efgyk gS vkSj mls Lo;a dks Nwus 

dh vuqefr ugha nh gksrhA Qjhlh ds n`f"Vdks.k vkSj fopkjksa dh izfrfØ;k esa ;h’kq us ;g n`"Vkar 

dgkA  

¼2½ bl n`"Vkar dh dgkuh ywdk 7%41&42 esa fufgr gSA 
 

 ¼3½ bl n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k ywdk 7%43&50 esa fufgr gSA 

?kj esa lHkh dh mifLFkfr esa ;h’kq vius estcku Qjhlh }kjk izkIr vuqfpr O;ogkj ij mYkkguk 

nsrs gSaA muds estcku us ;h’kq dks estckuh ds ikjaifjd iwjch izpyu ds vuqlkj Lohdkj ugha 

fd;kA /kwy Hkjh lM+d ls pydj vkus ds ckn Hkh mlus ;h’kq dks vius iSjksaa dks /kksus ds fy, ikuh 

iznku ugha fd;k Fkk ¼mRifRr 18%4( U;kf;;ksa 19%21½A mlus ,d pwEcu ds ek/;e ls] tks fd 

Lusg dh ,d vfHkO;fDr Fkk] ;h’kq dk Lokxr ugha fd;k ¼mRifRr 29%13( 45%15( jksfe;ksa 

16%16( 1irjl 5%14½A mlus lLrs tSrwu ds rsy ls Hkh vius vfrfFk;ksa ds flj dks vfHkf"kDr 

ugha fd;k] tks fd vkuan dk izrhd Fkk ¼Hktu 23%5( 45%7( 141%5½A la{ksi esa ;h’kq ds lkFk 

Qjhlh dk O;ogkj BaMk] d`ikjfgr vkSj vHknz FkkA 

;h’kq ;g Hkh dgrs gSa fd mUgsa efgyk ls fcYdqy foijhr O;ogkj izkIr gqvkA ;h’kq ds iSj /kksus ds 

fy, mlus ikuh ds ctk; vius vk¡lqvksa dk bLrseky fd;kA ;g mlds Ik’p;krki vkSj cnyko dk 

fpUg~ FkkA muds xky ij pqEcu djus ds ctk;] mlus mUkds iSjksa dks pwekA mldk pqEcu mldh 

d`rKrk dk fpUg~ FkkA muds lj ij lLrs tSrwu ds rsy ds ctk;] mlus mUkds iSjksa ij cgqewY; 

vkSj lqxaf/kr b= Mkyk! 
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ywdk 7%40&50 esa nks nsunkjksa dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esaa O;; izse** ds ckjs esa fl[kkrk 

gSA 

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^{kek gksus dh vuqHkwfr gksus dk ifj.kke izse dk izokg 

gS vkSj {kek gksus dh psruk dk ifj.kke lqlekpkj ij fo’okl djuk gSA** og O;fDr ftlds 

vf/kd iki {kek gksrs gSa] vf/kd izse fn[kkrk gS vkSj ftlds FkksM+s iki {kek gksrs gSa og FkksM+k 

izse fn[kkrk gSA 

rc ;h’kq us dgk] ^^blds iki tks cgqr Fks] {kek gq,] D;ksafd blus cgqr izse fd;kA ij ftldk 

FkksM+k {kek gqvk gS] og FkksM+k izse djrk gSA** ;h’kq }kjk fn, x, bl ykxwdj.k dk fuEufyf[kr 

vFkZ gS% Qjhlh us lqlekpkj ij fo’okl ugha fd;kA mlus fo’okl ugha fd;k fd og ,d ikih 

Fkk( blfy, mls {kek dh dksbZ vko’;drk eglwl ugha gqbZ( vkSj blfy, mlus dksbZ vkHkkj O;Dr 

ugha fd;k! mlus ;h’kq ds izfr vius izse dh deh ds }kjk vius fo’okl dh deh dks n’kkZ fn;kA 

blds foijhr] efgyk us lqlekpkj ij fo’okl fd;k ¼ywdk 7%50½A og vius ikiksa ls vfHkHkwr gks 

pqfd Fkh vkSj vc ;s lHkh iki {kek gks pqds Fks! ;h’kq lehg ds lans’k ij fo’okl us mls ikiksa dh 

iw.kZ {kek ds ckjs esa tkx:drk iznku dh vkSj mlds iki {kek gks pqds Fks bl ckr ds izfr viuh 

dk;yrk dks mlus ml izse ds }kjk izxV fd;k tks mlus ;h’kq ds izfr fn[kk;kA tks og efgyk 

vius ân; esa igys ls tkurh Fkh vkSj mlus vuqHko fd;k Fkk mldh iqf"V ;h’kq us ;g dg dj 

dh] ^^rsjs iki {kek gq,----- rsjs fo’okl us rq>s cpk fy;k] dq’ky ls pyh tk** ¼ywdk 7%48&50½A 

jksfe;ksa 5%1 dgrk gS] ^^vr% tc ge fo’okl ls /kehZ Bgjs] rks vius izHkq ;h’kq elhg ds }kjk 

ijes’oj ds lkFk esy j[ksaA** bl efgyk dks fo’okl Fkk vkSj blfy, mlus ijes’oj ds lkFk esy 

fd;k vkSj ;h’kq elhg ds izfr viuk izse fn[kk;k! blds foijhr ;’kk;kg 57%20&21 dgrk gS] 

^^nq"Vkas ds fy, 'kkafr ugha gS] esjs ijes’oj dk ;fg opu gSA** 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

fl[kk,¡A ;h’kq fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrs gSaA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaaA 

 

 

 

 

 

 

 

;h’kq ds izfr izse dk izokg ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr fo’ks"krkvksa esa ls ,d gS! ijes’oj ds 

jkT; ds okLrfod yksx] ftuds iki {kek fd, x,] pkgs os fdrus Hkh D;ksa u jgs gksa] ijes’oj ds 

izfr viuh d`rKrk dks ;h’kq elhg ds izfr izse ds izokg }kjk O;Dr djrs gSaA 

;h’kq {kek ds izfr Qjhlh dh le> dh rqyuk {kek ds izfr efgyk dh le> ls djrs gSaA Qjhlh 

us lkspk fd og /kehZ gS vkSj mls {kek dh dksbZ vko’;drk ughaA D;ksafd mldk dqN Hkh {kek ugha 

gqvk blfy, mlus dqN Hkh izse ugha fd;kA D;ksafd mlus ;h’kq elhg ls dksbZ {kek izkIr ugha dh 

blfy, mlus ;h’kq elhg ls izse Hkh ugha fd;kA 
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blds foijhr] efgyk vius ikiksa ds izfr ¼ikie; LoHkko½ vkSj mlh le; viuh iw.kZ {kek ds 

izfr xgjkbZ ls lpsr FkhA D;ksafd mls ;h’kq ls vf/kd {kek izkIr gqbZ] mlus ;h’kq elhg ls vf/kd 

izse fd;kA 

bl n`"Vkar esa ml O;fDr ftldk FkksM+k {kek fd;k x;k Fkk vkSj ml efgyk ftldk vf/kd {kek 

fd;k x;k Fkk ds chp rqyuk dh xbZ gS! elhfg;ksa ds chp FkksM+k {kek fd, tkus ;k cgqr {kek 

fd, tkus ds chp dksbZ varj ugha gSA tc ijes’oj fdlh dks iw.kZ:Ik ls {kek djrs gSa rks os ml 

O;fDr dks viuh n`f"V esa 100 izfr’kr /kehZ ¼{kek fd;k x;k½ ?kksf"kr djrs gSa vkSj mlds thou 

Hkj mls 100 izfr’kr /kehZ ¼{kek fd;k x;k½ eku dj mlds lkFk O;ogkj djrs gSa ¼jksfe;ksa 

4%4&8½! lHkh elhgh ftUgksaus vius ikiksa dk Ik’p;krki fd;k vkSj ;h’kq elhg ij fo’okl fd;k] 

os iw.kZ:Ik ls {kek fd, x, gSa ¼bczkfu;ksaa 8%12½! 

tSl&tSls elhgh vius vkfREkd thou esa c<+rs gSa] os vius ikie; LoHkko ds izfr tkx:drk] tks 

dqN ;h’kq elhg us muds fy, fd;k vkSj mUgksaus mUgsa fdruk {kek fd;k blds izfr viuh 

tkx:drk esa Hkh c<+rs gSaA ifj.kkeLo:Ik elhgh ;h’kq elhg ds izfr vius izse esa Hkh c<+rs gSaA 

,d iqjkuk elhgh ,d u, elhgh dh vis{kk vius ikie; LoHkko ds izfr vf/kd tkx:d gksrk 

gSA ,d O;fDr ftruk vf/kd vius ikih LoHkko ds ckjs esa tkx:d gksrk gS] mruk gh vf/kd mls 

bl ckr ds izfr tkx:d gksus dh vko’;drk gS fd mlds iki iw.kZ:Ik ls {kek dj fn, x, gSaA 

ftruk vf/kd og vius {kek fd, tkus ds izfr tkx:d gksrk gS] mrkuk gh vf/kd og ;h’kq 

elhg ds izfr viuh d`rKrk dks ;h’kq elhg ds izfr meM+rs gq, izse esa O;Dr djrk gS! 

 

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 

Ik<+sa ywdk 5%17&26 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;s ys[kka’k tks dqN fl[kkrk gS] mldh rqyuk ge mlls fdl izdkj dj ldrs 

gSa tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

/;ku nsaA ywdk 5%17&26 esa] ;h’kq us ,d ydokxzLr O;fDr dks paxk fd;k tks mlds pkj fe=ksa 

}kjk ;h’kq ds ikl yk;k x;k FkkA ;h’kq us eglwl fd;k fd bl ydosxzLr O;fDRk dh okLrfod 

leL;k ijes’oj dh n`f"V eas mlds lHkh vijk/kksa ls Åij FkhA ;h’kq ml ydokxzLr O;fDr ds 

ân; esa ns[k ldrs Fks vkSj mUgksaus ns[kk dh og vius ikiksa ds izfr tkx:d Fkk vkSj nks"kh eglwl 

djrk Fkk vkSj 'kfeZank FkkA ;h’kq mlds pkj fe=ksa ds ân;ksa esa Hkh ns[k ldrs Fks vkSj ns[kk fd mUgsa 

mu ij vkSj tks og dj ldrs gSa ml ij fo'okl gSA tc ;h’kq us ydokxzLr O;fDr vkSj mlds 

fe=ksa ds fo’okl dks ns[kk rks og izHkkfor gq, vkSj dgk] ^^fe=] rsjs iki {kek gq,** ¼ywdk 

5%20½A 

Qjhlh vkSj O;oLFkk ds f’k{kd Øksf/kr Fks] D;ksafd og ;h’kq dks ijes’oj dk fuand ekurs FksA 

mUgksaus ;h’kq ij og dke djus dk vkjksi yx;k tks dsoy ijes’oj dj ldrs Fks vkFkZr ikiksa dks 

{kek djukA vius eu esa os ;g lksp jgs Fks fd ydokxzLr O;fDr ds fy, dqN izk;ksfxd dk;Z 

djus ds ctk;] fdlh ds fy, ;g dguk ljy gS fd% ^^rsjs iki {kek gq,**A ;h’kq muds fopkjksa 
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1 ijes’oj dk iq= 
2 euq"; dk iq=  

 

dks turs Fks vkSj vius ijes’oj1 gksus] ftlus euq"; dk :Ik fy;k2 vkSj fd mUgsa ikiksa dks {kek 

djus dk vf/kdkj gS] ds nkos dks ydokxzLr O;fDRk dks rqjUr vkSj iw.kZ:Ik ls paxk djus ds }kjk 

fl) fd;k! ;h’kq elhg yksxksa ds ikiksa dks izk;f’pr cfynku ds vk/kkj ij {kek djrs gSa tks 

mUgkasus Lo;a Øwl ij fn;kA D;ksafd mUgksaus ikiksa ds fy, izk;f’pr fd;k] mUgsa euq"; ds ikiksa dks 

{kek djus dk vkSj ikiksa dh {kek dh ?kks"k.kk djus dk vf/kdkj gS! 

tcfd Qjhlh dbZ izfrca/kksa ds lkFk] tSls] ^^rqEgsa fdlh dks lCr ds fnu paxk ugha djuk pkfg,**] 

,d udkjkRe /keZ ls Hkjs gq, Fks] ogha ;h’kq us bl lalkj esa t:jrean yksxksa ds izfr izse fn[kkrs 

gq, ldkjkREkd dk;ksZ ds lkFk Lo;a dks O;Lr j[kkA 
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jkT;          ifjf'k"V 8 
¼;h’kq ds n`"VkUr½ 

 eqÌbZ 

eÙkh 5%25&26 esa eqÌbZ dk n`"Vkar                                                    

ijes’oj ds jkT; esa {kek ds fo"k; esa gSA  

 
i<+sa eÙkh 5%25&26 

1- n`"Vkar dh izkd`frd dgkuh dks le>saA 

ppkZ djsaA dgkuh ds okLrfod rRo D;k gSa\ 

/;ku nsaA dqN yksx bls n`"Vkar ds :Ik esa ugha ekursA gkyk¡fd ;g ,d lkalkfjd dgkuh gS LoxhZ; 

vFkZ ds lkFkA ;g ,d lkekU; dpgjh dk mi;ksx ,d vkfRed lans’k dk o.kZu djus ds fy, 

djrk gSA ,d lkalkfjd dpgjh dh dk;Ziz.kkyh dks ,d izksRlkgu ds lanHkZ esa crk;k x;k gSA 

 

2- rRdky lanHkZ dh tkap djsa vkSj n`"Vkar ds rRoksa dks fu/kkZfjr djsaA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk lek;kstu] dgkuh vkSj Li"Vhdj.k ;k ykxwdj.k D;k gS\ 

/;ku nsaaA 

 ¼1½ bl n`"Vkar dk lek;kstu eRRkh 5%21&24 esa fufgr gSA 

;g nks fgLlksa ls feydj cuk gS% 

eÙkh 5%21&22 NBh vkKk dh O;k[;k ls lacaf/kr gSA O;k[;kdkj eÙkh 5%21 ds vuqokn ds ekeys 

dks ysdj vyx vyx jk; nsrs gSaA dqN vuqokn djrs gS] ^^;g yksxksa dks cgqr igys dgk x;k 

FkkA** bldk vFkZ gS fd ewlk us O;oLFkk esa bL=k,y ds fi=ksa ls dqN dgk Fkk vkSj ;g ekuk 

tkrk gS fd ;h’kq us ewlk ds fu;eksa ij Js"Brk dk ,d Loj xzg.k fd;kA dqN vuqokn djrs gSa] 

^^;g yksxksa }kjk cgqr igys dgk x;k Fkk**] ftldk vFkZ gS fd O;oLFkk ds izkphu O;k[;kdkjksa 

¼jfCc;ksa½ us dqN dgk Fkk] vkSj tks dqN Hkh mUgksaus dgk ;h’kq mlls lger ugha Fks ;k mls 

[krjukd :Ik ls v/kwjk ekukA 

nwljk vuqokn fuEufyf[kr dkj.kksa ls lgh gSA ;h’kq us igys eÙkh 5%17 esa O;oLFkk dh iqf"V ugha 

dh vkSj fQj ckn esa eÙkh 5%21 esa mls ,d rjQ dj fn;kA ;fn ;h’kq bl ckr dk ftØ dj 

jgs gksrs fd ewlk us O;oLFkk esa D;k vkKk nh gS] rks mUgksaus bl izdkj ds 'kCnksa dk iz;ksx fd;k 

gksrk] ^^ewlk us vkKk nh Fkh** ;k ^^;g fy[kk gS** ¼eÙkh 4%4]7]10½A ckn esa ;gwnh ys[ku vius 

igys f’k{kdksa jCch fgysy vkSj 'kEebZ dks lanfHkZr djus ds fy, bl okD; dk iz;ksx djrs gSa 

^^iwoZtksa ds firkA** vkSj ;g 'kCn ^^;g dgk x;k Fkk** iqjkus fu;e esa fy[ks gq, 'kCnksa dh rqyuk 

esa ,sls f’k{kdksa dh ekSf[kd ijaijk ls vf/kd tqM+k gqvk gSA fu"d"kZ ;g gS fd ^^cgqr igys ds 

yksx** os yksx Fks ftUgksaus fyf[kr iqjkus fu;e dk vuqokn ekSf[kd :Ik ls fd;k FkkA O;oLFkk ds 

i= dk lkjka’k xyr ugha Fkk] ysfdu ;h’kq ds f’k{k.k ds irk pyrk gS fd mu izkphu jfCc;ksa us 
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blds egRo dks vuqi;qDr rjhds ls crk;k] tSlk fd Qjhlh vkSj O;oLFkk ds f’k{kd vHkh Hkh 

;h’kq ds fnuksa esa dj jgs FksA   

NBh vkKk ds izkphu vuqokndksa us NBh vkKk ds i= dks lgh rjhds ls izLrqr fd;k] ^^gR;k u 

djuk** ¼fuxZeu 20%13½A lkFk gh 'kCnksa dk lkj tks mUgksaus tksM+k] ^^;fn dksbZ gR;k djrk gS rks 

og n.M ds ;ksX; Bgjsxk**] iqjkus fu;e esa ik;k tk ldrk gS ¼mRifRr 9%6½A gkyk¡fd orZeku 

lanHkZ esa tks mUgksaus dgk og xyr ugha Fkk] cfYd tks mUgksaus vudgk NksM+ fn;k] tks mUgksaus 

vuqokn ugha fd;k vkSj ftl ij os tksj nsus esa vlQy gks x,! izkphu vuqoknd vkSj lkFk gh 

lkFk iqjkus fu;e ds vuqoknd ;h’kq elhg ds fnuksa esa NBh vkKk dk iw.kZ lkjka’k ugha ns jgs FksA 

mUgksaus dsoy O;oLFkk ds i= dks ykxw fd;k] ysfdu O;oLFkk ds ewyHkwr Hkko dks vuns[kk dj 

fn;k! os dqN bl izdkj dgrs] ^^tc rw canwd] pkdw ;k vkS"kf/k dk iz;ksx djs rks lko/kku jguk] 

D;ksafd rw fdlh dks ekj ldrk gSA**  

;h’kq fl[kkrs gSa] tc rd ;s vuqoknd O;oLFkk ds i= ij tksj nsrs gSa] ysfdu yksxksa dks blds mu 

vkfREkd dkj.kksa ds f[kkykQ psrkouh nsus esa foQy jgrs gSa ftuds dkj.k bl izdkj dh fgalk 

¼gR;k½ mRiUu gksrh gS] rc rd os ijes’oj dh O;oLFkk dks ekuo lekt esa dsoy n.M dh 

fu;ekoyh ls vf/kd vkSj dqN ugha cukrsA ;h’kq fl[kkrs gSa fd ijes’oj dh nl vkKk,¡ dsoy n.M 

lafgrk ls cgqr vf/kd gSaA nl vkKk¡, vijk/k ds ckgjh dk;kZsa ls ijs tkrh gS vkSj ckgjh vijk/kksa 

ds dkj.kksa ij ykxw gksrh gSa] tSls fd] ân; dh ikie; izo`fRr] tks ckgjh ikie; dk;ksZa ds 

okLrfod dkj.k gS! gR;k ds ckgjh dk;Z dh 'kq:vkr lnSo ân; dh vkarfjd izo`fRr ls gksrh gSA 

euq"; lekU;r dsoy ckgjh leL;k dks ns[krk gSA ijes’oj ges’kk ewy dkj.k dks ns[krs gSa! 

mnkgj.k ds fy,] eqg¡ ls fudys dM+os 'kCn Øks/k] ?k`.kk vkSj ân; esa {kek u djus okyh vkREkk dh 

vfHkO;fDRk gSa! 

^^jSdk** ¼frjLdkj ds fy, ,d vkjkeh 'kCn½] ftldk vFkZ gS ^^[kkyh flj**] tks fd ml O;fDRk ds 

fy, ân; esa frjLdkj O;Dr djrk gSA 

^^ew[kZ ;k ^^csodwQ** ân; esaa ,d O;fDRk ds f[kykQ Øks/k] ?k`.kk vkSj dM+okgV dks O;Dr djrk gSA 

;h’kq bu ikiksa dk dksbZ oxhZdj.k iznku ugha djrs dsoy ,d fcanq LFkkfir djrs gSaA tks dksbZ Hkh 

fdlh nwljs ds fy, vius eu esa Øks/k] ?k`.kk vkSj dM+okgV dks cuk, j[krk gS] ^^og ujd esa Mkys 

tkus ds [krjs esa gS**] vFkkZr ijes’oj ls e`R;q ds n.M dk gdnkj gS! tks ikB ;h’kq fl[kkrs gSa og 

;g gS fd ân; esa ikie; Øks/k] ?k`.kk] vkSj dM+okgV] dM+os 'kCnksa dh vksj ys tkrs gSa vkSj dM+os 

'kCn lkj esa ^^gR;k** gSa tks ân; esa txg ys jgh gS! tc rd dksbZ O;fDr blls i'p;krki ugha 

djrk] og ujd esa tkus ds fy, nks"kh Bgjk;k tk,xkA ;h’kq fl[kkrs gSa fd lHkh cqjkbZ;ksa vkSj iki 

dh tM+ euq"; ds ân; esa cuh jgrh gSA ;g euq"; dk ân; gh gS tgk¡] ?k`.kk vkSj HksnHkko dks 

izse ls vkSj] ik[kaM vkSj LokFkhZiu dks bZekunkjh ls cnyuk vko’;d gSA 

eÙkh 5%23&24 NBh vkKk dk ykxwdj.k gSA dqN yksx le>rs gSa fd  tc rd os vkRe la;e 

dk vH;kl djrs gSa vkSj vius ân; esa ekStwn bl ikie; LoHkko dks Øks/k vkSj dM+os 'kCn cksyus 

ds }kjk izxV ugha djrs] rc rd os NBh vkKk dk ikyu djrs gSaA ysfdu ;h’kq fl[kkrs gSa fd 
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fdlh Hkh izdkj dk laca/k ftl esaa lkeatL; u gks] NBh vkKk dk mYya?ku gSA tc rd ,d 

O;fDr vius HkkbZ ;k cgu ds lkFk esy feyki ls ugha jgrk] og NBh vkKk dks rksM+rk gS vkSj 

ijes’oj dh vkjk/kuk ugha dj ldrkA pkgs og O;fDr ckgjh :Ik ls ijes’oj dh vkjk/kuk djsa] 

ijes’oj ml O;fDRk ds lkFk feyki ;k laxfr ugha djsaxs! fdlh Hkh O;fDRk ds lkFk ,d rukoiw.kZ 

laca/k ijes’oj ds lkFk rukoiw.kZ laca/k dk dkj.k curk gS! 1;wgUuk 4%20 dgrk gS] ^^;fn dksbZ 

dgs fd ^eSa ijes’oj ls izse j[krk gw¡* vkSj vius HkkbZ ls cSj j[ks rks og >wBk gS( D;ksafd tks 

vius HkkbZ ls ftls mlus ns[kk gS izse ugha j[krk] rks og ijes’oj ls Hkh ftls mlus ugha ns[kk 

izse ugha j[k ldrkA** 

tc ;h’kq dgrs gSa] ^^;fn rq>s ;kn vk, fd rsjs HkkbZ ds eu esa rsjs fy, dqN gS**] rc muds 

dgus dk vFkZ gS fd fojks/k ,d ,Slk egRoiw.kZ LoHkko gS tks fd ^^,d f’kdk;r** dgykus ds 

;ksX; gSA og dsoy /kkfeZd f’kdk;krksa dks gh ugha cfYd fdlh Hkh f’kdk;r dks lacksf/kr djrs gSaA 

;h’kq us fd fdlh izdkj dh f’kdk;r dk mYYks[k gh ugha fd;kA og lkjk tksj esy feyki djus 

dh vko’;drk vkSj vius HkkbZ ds lkFk lkeaTkL; esa jgus ij nsrs gSaA tc Hkh vkidks irk pyrk 

gS fd vkids HkkbZ dks vkids vlarq"V gksus dk vf/kdkj gS] vkidks mlds lkFk esy feyki djus 

dk iz;kl djuk pkfg,! 

NBh vkKk dk ;h’kq dk ldkjkRed ykxwdj.k ;g gS fd ân; Øks/k ?k`.kk vkSj dM+okgV ds ctk;] 

gj le; izse ls Hkjk gksuk pkfg,A og fl[kkrs gSa fd tc rd vki vkius HkkbZ ;k cgu ds lkFk 

esy feyki ugha djrs rc rd vki ijes’oj dks izlUu ugha dj ldrsA blh lek;kstu esa ;h’kq 

us eqÌbZ dk n`"Vkar crk;kA 

¼2½ n`"Vkar dh dgkuh eÙkh 5%25&26 esa ,d izksRlkgu ds :Ik esa fufgr gSA 

¼3½ n`"Vkar dh O;k[;k ;k ykxwdj.k Lo;a bldk izksRlkgu gS tks fd  

        eÙkh 5%25&26 esa fufgr gSA 

,d O;fDr dks tYn ls tYn vius fojks/kh ds lkFk vius fookn dks fuiVkuk pkfg,A mls tYnh ls 

dksf’k’k djuh pkfg, fd og ml O;fDr ds lkFk esy feyki dj ys tks ;g lksprk ;k eglwl 

djrk gS fd og mlls ukjkt gSA mls ;g rqjUr djuk pkfg,] D;ksafd gks ldrk gS fd ukjkt HkkbZ 

;k fojks/kh dkuwuh dk;Zokgh djus dk fopkj dj jgk gks ;k gks ldrk gS fd mlus ,slh dk;Zokgh 

dh 'kq:vkr Hkh dj nh gksA fQj ls ;h’kq ;g ugha dgrs fd fojks/kh uSfrd :Ik ls lgh gS ;k 

ughaA lkFk gh og vijk/k dh izo`fRr ds ckjs esa Hkh ugha crkrs] ;n~fi ;g vkfFkZd _.k dh vksj 

ladsr djrk gS ¼eÙkh 5%26½A og U;k; ¼tks ;g fl) djrk gS fd vki lgh gSa½ ij ugha] ijUrq 

esy feyki ¼vius fojks/kh ds lkFk] fcuk ;g lksps dh dkSu lgh gS½ ij tksj nsrs gSa! ;gk¡ rd fd 

vxj var esa vafre U;k; ds le; blds lkFk O;ogkj fd;k tk,xk] fQj Hkh bl ys[kka’k esa 

U;k; ds iz’u ij ppkZ ugha dh xbZA 

Tkc rd ,d O;fDr ds ikl ,slk djus dk volj gS rks mls gj ekeys dks ^^dpgjh ls ckgj**] 

fuIkVkus dk iz;kl djuk pkfg,A mls lalkj dh dpgjh dks 'kkfey fd, fcuk] pkj vk¡[kks ds rys 
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eÙkh 5%25&26 esa eqÌbZ dk n`"Vkar ^^ijes’oj ds jkT; esa {kkek** ds ckjs esa gSA 

n`"Vkar dk eq[; lans’k fuEufyf[kr gSA ^^esy feyki dk le; lnSo vHkh gS!** 

vius fojks/kh ls esy feyki djus dk iz;kl djuk pkfg,A ;fn og ,slk djus esa vlQy gks 

tkrk gS] rks mls tsYk esa Mkyk tk ldrk gS] tc rd fd og ,d ,d dkSM+h u Hkj nsA 

 

3- n`"Vkar ds izklafxd vkSj vizklafxd fooj.k dh igpku djsaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dh dgkuh esa dkSu lk fooj.k okLro esa vko’;d ;k izklafxd gS\ 

/;ku nsaA  

;h’kq bl n`"Vkar esa fdlh Hkh fooj.k dks dksbZ fo’ks"k vFkZ ugha nsrs gSaA gkyk¡fd] lanHkZ n’kkZrk gS fd 

vafre fo’ys"k.k esa ;h’kq lkalkfjd ugha cfYd LoxhZ; U;k;/kh’k  ds ckjs esa crk jgs gSa ¼eÙkh 

6%15½A og lkalkfjd cUnhx`g ds ckjs esa ugha oju ujd ds ckjs esa cksy jgs gSa ¼eÙkh 5%22( 

18%30]35½A ;g ân; dk vua:uh joS;k gS tks lHkh yksxksa ds izfr izse esa ,d gksuk pkfg,A ;h’kq 

psrkouh nsrs gSa fd ;fn ,d O;fDr vius ân; esa nwljs O;fDr ds izfr Øks/k] ?k`.kk vkSj dM+okgV ds 

lkFk ejrk gS] rc ;g joS;k vafre U;k; esa LoxhZ; U;k;/kh’k ds lkeus ml O;fDr ds fojks/k esa 

xokgh nsxk vkSj og ujd ds canhx`g ls ugha cp ik,xkA ;h’kq dk rRi;Z ;g gS fd ijes’oj ds 

jkT; ds okLrfod yksx vius ân; esa nwljs yksxksaa ds izfr Øks/k] ?k`.kk vkSj dM+okgV dks Fkkes ugha 

j[krsA 

 

4- n`"Vkar ds eq[; lans’k dks igpkusaA 

ppkZ djsaA bl n`"Vkar dk eq[; lans’k D;k gS\ 

/;ku nsaA 

 

 

{kek ijes’oj ds jkT; dh ewyHkwr vko’;drkvksa esa ls ,d gSA ijes’oj ds jkT; ds okLrfod 

yksx mu HkkbZ ;k cguksa ls tks mu ls Øksf/kr gksa ;k os mu ls Øksf/kr gksa] esy feyki djus esa 

nsj ugha djrs] D;ksafd ^^dy** 'kk;n cgqr nsj gks ldrh gS! og O;fDRk tks esy feyki ds fy, 

iqjtksj iz;kl djus ls badkj djrk gS] og dHkh viuk _.k ugha pqdk ik,xkA 
 

5- n`"Vkar dh rqyuk ckbcy eas lekukarj vkSj fo"ke ys[kka’kks ds lkFk djsaA 
 

 ¼1½ O;oLFkk dk i= vkSj O;oLFkk dh vkRekA 

i<+sa mRifÙk 4%6&7( O;oLFkkfooj.k 6%5( YkSO;O;oLFkk 19%18( uhfropu 14%17( 22%24&25( 

v¸;wc 5%2 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA cqjkbZ dh tM+ ds fo"k; esa ckbcy D;k fl[kkrh gS\ 

/;ku nsaA cqjkbZ dh tM+ ân; esa gSA O;oLFkk dk i= ugha] cfYd O;oLFkk dh vkRek euq"; ds 

ikie; LoHkko vkSj eukso`fRRk dks mtkxj djrh gSA vk/kqfud vkSj izkphu ;gwnh vuqokndksa ds ikl 

NBh vkKk ds vius vuqokn dks ckgjh gR;k ds dk;Z ds :Ik esa lhfer djus ds vykok dksbZ 

cgkuk ugha FkkA 

igys ?kjsyw >xM+s ds nkSjku] ijes’oj us dSu ls dgk] ^^rw D;ksa Øksf/kr gqvk\ rsjs psgjs ij mnklh 

D;ksa Nk xbZ\ ;fn rw Hkyk djs rks D;k rsjh HksaV xzg.k u dh tk,xh\ vkSj ;fn rw Hkyk u djs] 
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rks iki }kj ij fNik jgrk gS( vkSj mldh ykylk rsjh vksj gksxh] vkSj rq>s ml ij izHkqrk djuh 

gSA** ijes’oj dSu ds ân; dh van:uh eukso`fRr dks lacksf/kr dj jgs Fks] vFkkZr tyu vkSj Øks/kA 

iqjkus fu;e esa] ijes’oj us igys gh nl vkKkvksa dks] ^^ijes’oj ls izse j[kks** vkSj ^^vius 

iM+kslh ls izse j[kks** ds lkFk la{ksi esa izLrqr fd;kA ;g izse gh gS rks fd ân; dh vkarfjd 

ekukso`fRr ds lkFk&lkFk euq"; ds ckgjh vkpj.k dks Hkh fu/kkZfjr djrk gSA Øks/k euq"; ds fy, 

ew[kZrkiw.kZ dk;Z djus dk dkj.k cukrk gS vkSj }s"k ¼cSj½ ekjrk gSA 

 ¼2½ xzg.k u djus ;ksX; vkSj xzg.k djus ;ksX; cfynkuA 

Ik<+sa mRifÙk 4%5( 1’kew,y 15%22&23( ;’kk;kg 1%10&17( f;eZ;kg 6%19&20( vkeksl 

5%22&24( ehdk 6%6&8( ejdql 12%41&44( bczkfu;ksa 11%4A 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ckbcy mu HksVksa vkSj cfynkuksa ds ckjs esa D;k fl[kkrh gS tks ijes’oj dks 

xzg.k ;ksX; ugha\ 

/;ku nsaA ,slh HksaV vkSj cfynku tks ijes’oj ds ikl ml le; yk;s tkrs gSa tc ,d O;fDr ds 

ân; esa yxkrkj iki vkSj vU;k; cuk jgrk gS] ijes’oj dh n`f"V esa iw.kZ:Ik ls v;ksX; gSA 

ijes’oj ,slh HksaV vkSj cfynkuksa dks Lohdkj ugha djrs! Tkc vki vius ân; esa fdlh ds fo:) 

?k`.kk dks Fkkes j[krs gSa ;k rFkkdfFkr ^^ifo= ;q)**1 esa yxs gksrs gSa rc ^^vR;f/kd /kehZ** gksus ds 

ukrs tSls% ,d ek= ijes’oj dk vaxhdkj djuk] lIrkg esa nks ckj miokl djuk] izR;sd fnu esa 

rhu ckj izkFkZuk djuk] gj lky rhu ckj ;:’kyse dh rhFkZ ;k=k ij tkuk vkSj ijes’oj vkSj 

xjhcksa dks viuh dekbZ dk nloka fgLlk nsuk] ckbcy ds ijes’oj dh n`f"V esa fuf’pr :Ik ls 

csdkj gSA 

 ¼3½ esy feyki dk le; vHkh gSA 

[kkstsa vkSj ppkZ djsaA ;s ys[kka’k tks dqN fl[kkrs gSa] mldh rqyuk ge mlls fdl izdkj dj ldrs 

gSa tks ;g n`"Vkar fl[kkrk gS\ 

/;ku nsaA 

• i<+sa jksfe;ksa 12%18- tc vkius viuh lkeF;Z ls vius fojks/kh ds lkFk esy feyki djus 

dk Hkjld iz;kl fd;k gks] vkSj og vHkh Hkh fu"i{k gksus vkSj tgk¡ {kek djus dh 

vko’;drk gks ogk¡ {kek djus ls badkj djrk gS] rc nks"k iw.kZ :Ik ls dsoy vkids 

fojks/kh ij iM+rk gSA 

• i<+sa uhfropu 27%1( ywdk 4%18&19 dh rqyuk ;’kk;kg 61%2( 2dqfjfUFk;ksa 6%2 ls dh 

xbZA ijes’oj ckj&ckj Vkyus ij psrkouh nsrs gSa! dksbZ Hkh egRoiw.kZ fu.kZ; dy ij u 

NksM+sa] D;ksafd dy 'kk;n cgqr nsj gks ldrh gS! :ikarj.k] fo’okl vkSj vius HkkbZ ;k cgu 

ds lkFk esy feyki tSls egRoiw.kZ fu.kZ;ksa dks ysus dk le; lnSo vHkh gksrk gS! 
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