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٣- خەڵوەتی ڕۆحی .  چێژ وەربگرە لە خەڵوەتی ڕۆحی لەگەڵ خودا و  

،   ١٥سامۆئیل ١ێك لە هەموو ڕؤژێك هاوکاری وەربگرە لە نیوەی بەش 

.   باشترین شێوازی ڕاست بەکاربهێنە و تێبینیەکانت  ١٨،  ١٧،  ١٦

 بنوسەوە .  

٤- لەبەرکردن : بە  تێڕامانەوە ئایەتی نوێ ڕۆما ٢:  15 لەبەر بکە   .  

 ڕۆژانە پێداچوونەوە بکە بۆ ئەو پێنج ئایەتانەی لەبەرت کردوون .   

٥- وانەی کتێبی پیرۆز . وانەی داهاتووی کتێبی پیرۆز ئامادە بکە لە 

. ئەو پێنج ڕێگەیەی لێکۆڵینەوەی کتێبی 20 -1:  3ماڵەوە :  ڕۆما 

 پیرۆز بەکار بهێنەو و سودیان لێ ببینە. تێبینیەکانت بنوسەوە .  

٦- نوێژ.  نوێژ بکە بۆ کەسێكی دیاریکراو یان شتێکی دیاریکراو لەم 

(. ٣: ٥زەبور هەفتەیەداو تەماشا بکە خودا چی دەکات )    

سەبارەت بە بونیادنانی کڵێسای مەسیح . هەروەها تێبینیەکانت بنوسە  -٧

ئەو تێبینیانە بنوسەوە کە پەیوەندیان بە کاتی خەڵوەتت لەگەڵ خودا و  

 ئایەتەکانی لەبەرکردن و فێرکردن و ئامادەکاری یەوە هەیە .  

  

    

    

  

  

 ( ١٠وانەی )

 

 ١ نوێژ 

 

نوێژ بکەو کۆمەڵەکەت وئەم پرۆگرامی ڕاهێنانە  ڕابەری کۆمەڵەکە : 

 تەرخان بکە تایبەت بە مزگێنیدان و بانگەوازی شانشینی خودا .  

 

سامۆئیل ١خولەك(    ٢٠بەشداریکردن )   ٢ 
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و پەڕاوی تایبەتی خەڵوەتی ڕۆحیتان بە نۆرە بەشداری بکەن 

ئەوەی فێری بوون لە خەڵوەت و تێڕامانەکانتان لەو بەشە  بخوێننەوە

( .   ١٨،   ١٧،   ١٦، ١٥سامۆئیل ١دیاریکراوەی کتێبی پیرۆز )   

گوێ بگرن لە ئەو کەسەی بەشداری دەکات ، بەشێوەیەك مامەڵەی  

لەگەڵ بکەن هەست بکات ئەوەی دەیڵێ جێی بایەخی ئێوەیە ، پێشوازی  

لەو بابەتەی بەشداری پێدەکات ،   لێبکەن . مشتومڕی لەگەڵ مەکەن

 تەنها تێبینیەکانت بنوسەوە . 

 

 

 

 ٣   ١٥: ٢خولەك(      ڕۆما ٥لەبەرکردن )

           

 . بە شێوەی گروپی دوانەیی ) دوو باوەڕدار پێکەوە (  پێداچونەوە

.  ١٥: ٢بکەن بۆ ڕۆما   

 

 

٢0 -١: ٣خولەك( ڕۆما  ٨٥فێرکردن )  ٤ 

 

پۆڵسی نێردراو بۆمان ڕووندەکاتەوە کە   32 -١8:  1پێشەکی : لە ڕۆما 

نەتەوەکان توڕەیی خودا لەسەر خۆیان کۆدەکەنەوە و پێویستیان بە  

جولەکەکان  ٢٩ -١: ٢بێتاوانکردن هەیە لەلایەن خوداوە . وە لە ڕۆما 

هەروەها توڕەیی خودا لەسەر خۆیان کۆدەکەنەوە وە ئەوانیش پێویستیان بە  

باس لە   ٢٠ -١: ٣تاوانکردن و ڕاستودروستی خودایە ، وە لە ڕۆما بێ

بیانوەکانی جولەکە دەکات و جەخت دەکاتەوە لەسەر ئەوەی هیچ 

نەتەوەیەك و جولەکەیەك ڕاستودروست و بێتاوان نیە لەبەردەم خودا ، وە  

 پۆڵس بەڵگە دەخاتە ڕوو لەسەر وتەکانی لەڕێگەی کتێبی پیرۆزەوە .  

                

   وشەی خودا            : بخوێنەوە .١هەنگاوی 

 .   دەخوێنینەوە   ٢٠  -١: ٣پێکەوە ڕۆما 

بە نۆرە هەر کەسێ ئایەتێك بخوێنێتەوە تا هەموو ئایەتەکان بە تەواوی  
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 دەخوێنینەوە . 

 

  تێبینیەکان            : ئاشکرای بکە. ٢هەنگاوی 

لاتەوە سەبارەت بە خۆت  . ئەو ڕاستیە کامەیە پێت وایە گرنگە بە بیرکەوە

لەم ئایەتانەدا ؟ یان لە کۆی گشتی ئەم ئایەتانە کام ڕاستیە چووە ناو هۆش  

 و دڵتەوە  ؟  

یەك یان دوو ڕاستی ئاشکرا بکە کە تێگەیشتووی لێی . بیریان   بنوسە . 

 لێبکەوە و بیرۆکەکانت بنوسە لە پەڕاوەکەتدا .  

ەسەردەبەن لە  ) دوای ئەوەی ئەندامان کاتێك ب بەشداری بکە.

 بیرکردنەوەو نوسینەوە ، بە نۆرە بیرۆکەکانتان بەشداری پێبکەن (. 

هەریەکێکمان بەشداری دەکەین لەو شتانەی کە ئاشکرا کران لەلایەن  

 ئەندامانەوە . 

)لەیادت بێت لەهەر کۆمەڵەیەکی بچوکدا ، ئەندامانی کۆمەڵەکە بە 

 شێوەیەکی جیاواز بەشداری دەکەن(.    

  

 8 -١: ٣ڕۆما 

پۆڵسی نێردراو بیانوی جولەکەکان دەبڕێت و پێیان  : ١ئاشکراکردنی 

 دەڵیت کە نەتەوەکان وجولەکەکان حوکم دەدرێن لەبەردەم خودا . 

 

؛   ٤٤  -٤٢: ٢١؛ مەتا   ١٢  -١١: ٨؛ مەتا  ٣٣: ٨؛ یۆحەنا  ٩: ٣مەتا 

 .    ٥: ٢ڕۆما 

  -٩: ٦؛ کردار  ٢٠ -١٧: ١٠؛ مەتا   ٤٦ -٣١: ٢٥هەروەها بڕوانە مەتا  

١٠   . 

   ٢٠  -٩: ٣ڕۆما 

: پۆڵس دەیسەلمێنێ لە پەیمانی کۆنەوە کە نەتەوەکان ٢ئاشکراکردنی 

 وجولەکە لەبەردەم خودا حوکم دەدرێن .  

 .   ١٨  – ١٠،  ٩:  ٣؛ ڕۆما   ٨: ٣تا   ١٨: ١ڕۆما 
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 ڕونکردنەوە .           پرسیار : ٣ هەنگاوی

: حەز دەکەی کام پرسیارە بخەیتە ڕوو بۆ کۆمەڵەکە لەبارەی بیربکەوە 

بەشەی کتێبی پیرۆز؟ باشترە هەوڵ بدەین هەموو ئەو ڕاستیانەی   ئەم

،  تێ بگەین ، وە ئەو شتانەی تا ئێستا   ٢٠ -١:  ٣ڕاگەیەنراون لە ڕۆما 

 لێی تێنەگەیشتووین پرسیاری لەبارەوە بکەین.  

: وریا بە لە شێوازی پرسیارەکەت هەوڵ بدە ڕوون بێت ، دواتر  بنوسە

 نوسەوە. پرسیارەکەت لە پەڕاوەکەتدا ب

: )  دوای ئەوەی ئەندامان کاتێك بەسەردەبەن لە   بەشداری بکە

بیرکردنەوەو نوسینەوە ، یەکەمجار داوا لە هەر یەکێكیان بکە  

 پرسیارەکانیان بخەنە ڕوو (.  

: ) دوای ئەوە ، هەندێ پرسیار هەڵبژێرە وە هەوڵ بدە لە   گفتوگۆ بکە

 ەکەتدا وەڵامی بدەوە (. ڕێگەی گفتوگۆکردنەوە بە یەکسانی لەگەڵ کۆمەڵ

)ئەمانەی خوارەوەش نموونەن بۆ هەندێ پرسیار ڕەنگە ئەندامانی 

کۆمەڵەکە بیخەنە ڕوو، وە هەندێ تێبینی بەسودن بۆ بەڕێوەبردنی 

 گفتوگۆکردن سەبارەت بە پرسیارەکان (.    

  

 

 

   ٢ -١: ٣ڕۆما       

هۆکار چی یە ، ئەو ڕێزلێنانەی خودا لە ئیسرائیل گرەنتی   : ١ پرسیاری

 نیە بۆ جولەکەکان کە بێتاوان دەکرێن ؟  

 تێبینیەکان .  

؛   ٢١: ٣؛ ڕۆما  ٢: ٣؛ ڕۆما  ١٢ -١١:  ٢؛ ئەفەسۆس  ٥ -٤: ٩ڕۆما 

  ١٨ -١٠:  ٣؛ ڕۆما   ٤٧ -٤٥: ٥؛ یۆحەنا  ٤٥ -٤٤،   ٢٧ -٢٥: ٢٤لۆقا 

 .    ٢٢: ٣؛ ڕۆما 
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   ٤ -٣: ٣ڕۆما 

 : بۆچی سەرڕاستی خودا جولەکە بێتاوان ناکات ؟  ٢پرسیاری 

 تێبینیەکان .  

 .  ٤:  ٥١؛ زەبور  ٦،  ٢ -١: ٤عیبرانیەکان 

 

   ٨ -٥: ٣ڕۆما 

 : بۆچی ڕاسودروستی خودا جولەکە بێتاوان ناکات ؟ ٣پرسیاری 

 تێبینیەکان .  

 .    ٢٠: ٥ئیشایا 

 

   ١٨ -٩: ٣ڕۆما 

: چۆن پۆڵس فێرکردنەکانی دەسەلمێنێ کە جولەکە و ٤پرسیاری 

 نەتەوەکان لەبەردەم خودا دەوەستن بۆ حوکمدانیان ؟  

 تێبینیەکان . 

؛ ئیشایا   ٣ -١: ٥٣؛ زەبور   ٣ -١: ١٤؛ زەبور  ٨: ٣تا  ١٨: ١ڕۆما 

:  ١٢؛ مەتا  ٣: ١٤٠؛  ٧: ١٠؛ ٩: ٥؛ زەبور  ١٩: ١٨؛ لۆقا  ٦: ٦٤

؛   ١٣ -١٢: ٥کۆرنسۆس  ١؛   ٢  -١: ٧؛ مەتا  ١٩ -١٨:  ١٥؛  ٣٧ -٣٣

 .   ٢٠:  ٥تیمۆساوس ١؛   ١٣ -١: ٥کۆرنسۆس ١؛  ٤ -٣: ١٧لۆقا 

 .   ١:  ٣٦کە وەرگیراوەتەوە لە زەبور  ١٨: ٣هەروەها بڕوانە ڕۆما 

 

   ٢٠ -١٩: ٣ڕۆما 
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: دەرئەنجامی کۆتایی وتەکانی پۆڵسی نێردراو چی یە ٥پرسیاری 

ە کە حوکم دەدرێن و تاوانبار دەکرێن  لەبارەی نەتەوەکان و جولەک

 ؟ لەبەردەم خودا 

 تێبینیەکان .  

  -٢١: ٢؛ ڕۆما   ١٤: ٦؛ ڕۆما  ٣٢ -١٨: ١؛ ڕۆما  ١٩، ١٢: ٣ڕۆما 

؛   ١٣  -١٢:  ٢؛ ڕۆما  ١٥  -١٤: ٢؛ ڕۆما  ١٨ -١٠: ٣؛ ڕۆما  ٨: ٣

 .   ١٠:  ٣، گەڵاتیە  ٢١-٢٠: ٣؛   ١٥: ٢ڕۆما 

 .    ٢٥ -٢١: ٣هەروەها بڕوانە گەڵاتیە 

  

 پەیڕەوکردن.              پەیڕەوی بکە: ٤هەنگاوی 

چی ڕاستیەك لەم بەشەی کتێبدا هاتوە دەشێ باوەڕداران بە   بیربکەوە :

 شێوەی پراکتیك پەیڕەوی بکەن ؟ 

: وەرن پێکەوە بیربکەینەوە و هەندێ پەیڕەوکردن بەشداری بکەو بنوسە

 .  ٢٩  -١٧: ٢بنوسینەوەو تەواو بکەین لە ڕۆما 

: ئەو پەیڕەوکردنە پێشنیارکراوە کامەیە کە خودا دەیەوێ  بیربکەوە 

 بیگۆڕێ بە پەیڕەوکردنی کەسێتی ؟ 

: ئەم پەیڕەوکردنە کەسێتیە بنوسە لە پەڕاوەکەتدا. بەشداری بکە بە   بنوسە

 ئازادی لەو پەیڕەوکردنە کەسێتیەی کە خودا دایناوە لەسەر دڵت.  

یەك ڕاستیە جیاوازەکان )لەیادت بێت ئەندامانی هەموو کۆمەڵە

پەیڕەودەکەن ، یان لە هەمان ڕاستیدا پەیڕەوکردن ی جیاواز دەردەهێنن .  

 ئەمانەی خوارەوە هەندێ پەیڕەوکردنی پێشنیارکراون (.        

    

 

                            

 .   ٢٠ -١: ٣نمونە لەسەر پەیڕەوکردنی پێشنیارکراو لە ڕۆما  -١
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: ڕێزلێنان ناتوانێ بێتاوانم بکات ، وە نەرێنیەکان ناتوانن ڕێگر بن   ١: ٣

لەوەی بێبەشم بکەن لە دەستکەوتنی بێتاوان بوون ، تەنها خودا دەتوانێ بە  

 باوەڕ بێتاوانم بکات . 

نێکی مەزنە و دەیخوێنمەوەو  : کتێبێکی پیرۆزم هەبێت ڕێزلێنا ٢: ٣

 لێکۆڵینەوەی دەکەم !  

: خودا بە بەردەوامی سەڕاستە ئەگەر چێ من سەرڕاست نەبم   ٣: ٣

 ( . ١٣: ٢تیمۆساوس  ٢)

( ،  ١٩: ٢٣: خودا هەمیشە دەدوێ بە ڕاستی و درۆ ناکات ) ژمارە  ٤: ٣

 بۆیە دڵنیابەو متامنەت هەبێت بە وشە نوسراوەکانی نێو کتێبی پیرۆز .  

 : ئاگادار بە لە بیانوو هێنانەوەو بیرۆکەی هەڵەو لادەر  .  ٨ -٥: ٣

بیرمەکەوەو پێت وانەبێت کە نەژاد و فەرهەنگ و  وا  : هەرگیز  ٩: ٣

مان ومێژووەکەت باشترە لە نەژادو فەرهەنگ و زمان و مێژووی  ز

 ( .  ٢٨: ٣خەڵکانی تر )گەڵاتیە  

: دڵنیابە بە تەواوی کە بەپێی پێوەری خودا ، مرۆڤ لەڕووی    ١٢ -١٠: ٣

 ڕۆحی و ئەخلاقیەوە گەندەڵە . 

:  ١٤١: ئاگادار بە لەو وشانەی لە زارت دێنە دەرەوە )زەبور   ١٤ -١٣: ٣

 ( .   ٢٠ -١٨: ١٥؛  ٣٦:  ١٢؛ مەتا  ٣

:  ٤: بەشداری مەکە لە شەڕ و ململانێی مرۆڤەکان )یاقوب   ١٧ -١٥: ٣

٢ -١  . ) 

: هەردەم پەیوەندیەکی گەرم و کەسێتیت هەبێت لەگەڵ خودای   ١٨: ٣

 زیندوو . 

 : هەوڵ مەدە خۆت بە بێتاوان پیشان بدەیت لەبەردەم خودا.  ١٩: ٣

پیرۆز ببەستە هەروەها بە ڕاسپاردە   : پشت بە فێرکردنەکانی کتێبی ٢٠: ٣

 ئەخلاقیەکانی وەکو ئاوێنەیەك خۆتی تێدا ببینەوە وەك چۆن خودا دەتبینێت.  
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 . نموونە لەسەر پەیڕەوکردنی کەسێتی :  ٢

أ . گەر بڵێین خراپەکاری پەیڕەو بکەین تاکو چاکەمان دەست بکەوێت  

ڵەو لادەرە . وتەیەکی گەندەڵ و بێ ڕەوشتیە وە دواجار فێرکردنێکی هە

دەمەوێ وەك مامۆستایەكی کتێبی پیرۆز بم و بەباشی لێکۆڵینەوەی کتێبی  

 پیرۆز بکەم .  

ب. دەمەوێ ئایەتەکان و بەشەکانی کتێبی پیرۆز ڕابگەیەنم و هەموان  

ئاگادار بکەمەوە کە بە سروشت گوناهبارن تەنانەت ئەوانەش کە خۆیان بە  

هەموان پێویستیان بە بێتاوان چاکەکار دەزانن بەڵام لەبەرچاوی خودا 

 کردن هەیە .  

 

 

 

 

 هاتنەدەنگ              نوێژ بکە :٥هەنگاوی 

بە نۆرە نوێژ دەکەین ، هەریەکێك سەبارەت بە یەك ڕاستی کە خودا فێری  

 .   20 -1:  3کردین لە ڕێگەی ئایەتەکانیەوە لە ڕۆما 

) بەدەنگەوە هاتنت لە نوێژەکەتدا بۆ ئەو شتەی فێری بوویت لە وانەی ئەم  

کتێبەدا (. پرۆڤە بکەن لەسەر نوێژی کورت کە پێکهاتبێ لە ڕستەیەك یان  

دوان . لە یادت بێت ئەندامانی هەر کۆمەڵەیەك دەکرێ نوێژ بکەن  

 سەبارەت بە کاروباری جیاواز تر (.  

 

 

کۆکیکاری  (  نوێژی داخولەك  ٨)   نوێژ  ٥ 
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 .  یانییان س   انەییلە شێوەی کۆمەڵەی دوو بەردەوام بن لە نوێژ  

ەکانتان بەرز بکەنەوە لە پێناوی یەکتر و لە پێناوی خەڵکی  نوێژ

. جیهان  

 

 

وانەی داهاتوو  ) دوو خولەك ( بۆ  ئەرکی ماڵەوە   ٦ 

    

ئەرکی داهاتوو بدە بە ئەندامانی کۆمەڵەکەت بە  ڕابەری کۆمەڵەکە . 

 شێوەی نوسراو ، یان داوایان لێ بکە لە پەڕاوەکانیاندا بینوسن.  

١- بەڵێن .  بەڵێندان بە ڕاهێنانی قوتابیەکانی خوداوەند و بونیادنانی 

 کڵێسای مەسیح و جاڕی موژدەی شانشینیی .

٢- وتاری ئامۆژگاری یان فێرکردن ، یان وانە دابەشکردن )لەگەڵ 

.  20 -1: 3کەسێكی تر یان لەگەڵ کۆمەڵێکدا( ڕۆما   

٣- خەڵوەتی ڕۆحی .  چێژ وەربگرە لە خەڵوەتی ڕۆحی لەگەڵ خودا و  

،  ٢سامۆئیل 2هەموو ڕؤژێك هاوکاری وەربگرە لە نیوەی بەشێك لە  

بهێنە  و  تێبینیەکانت بنوسەوە  . باشترین شێوازی ڕاست بەکار 7، 6، 5

  . 

٤- لەبەرکردن : تێڕامان  بکەو ئایەتی نوێی لەبەرکردن : ڕۆما 3: 28  

ئایەتانەدا بچۆرەوە کە لەبەرت کردوون .  ٥لەبەر بکە. ڕۆژانە بەو     

٥- وانەی کتێبی پیرۆز . وانەی داهاتووی کتێبی پیرۆز ئامادە بکە لە 

. ئەو    ٤٦ -٤٤: ١٣وری ( لە مەتا ماڵەوە : نمونەی ) گەنجینە و مرا

پێنج ڕێگەیەی لێکۆڵینەوەی کتێبی پیرۆز بەکار بهێنەو و سودیان لێ 

 ببینە. تێبینیەکانت بنوسەوە .  

٦- نوێژ.  نوێژ بکە بۆ کەسێكی دیاریکراو یان شتێکی دیاریکراو لەم 

(. ٣: ٥هەفتەیەداو تەماشا بکە خودا چی دەکات ) زەبور   

سەبارەت بە بونیادنانی کڵێسای مەسیح . هەروەها  تێبینیەکانت بنوسە  -٧

ئەو تێبینیانە بنوسەوە کە پەیوەندیان بە کاتی خەڵوەتت لەگەڵ خودا و  

ئایەتەکانی لەبەرکردن و فێرکردن و ئەم ئامادەکاریەوە هەیە بۆ هەفتەی  

 ئایندە .  


