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पररनिष्ट १०                              [इसाई चररत्र] 

अरूको कुरा काट्ि ुर नजब्रोको रत्ि-सयंि 
 

१. अरूको कुरा काट्ि ुर निन्र्दा गिुन 

पत्ता लगाउिहुोसर र छलफल गिुनहोसर- अरूको कुरा गिुन र निन्र्दा गिुनको बारेिा बाइबलल ेके भन्र्दछ? 

यी िण्डहरू पढ्िुहोसर। 

 नहतोपर्देि १०:१८ (निन्र्दा गि े व्यनि िूिन हो) 

 नहतोपर्देि ११:१३ (कुरा काट्िे व्यनि धोकेबाज हो) 

 नहतोपर्देि १६:२८ (कुरौटेल ेघनिष्ठ नित्रहरूिा फाटो ल्याउैँछ) 

 नहतोपर्देि १७:९  (कुरौटेल ेघनिष्ठ नित्रहरूिा फाटो ल्याउैँछ) 

 नहतोपर्देि २६:२० (कुरौटे स्वभावल ेझगडा ल्याउैँछ) 

 याकूब ३:१-१२  (नजब्रो र्दषु्टको संसार हो र यसल ेसतपूणन व्यनिलाई भ्रष्ट तलु्याउैँछ) 

 १ यूहन् िा २:९-११ (रफ्िो भाइलाई घृणा गि ेव्यनि अझ  अन्धकारिा हुन्छ) 

२. हानि-िोक्सानि 

पत्ता लगाउिहुोसर र छलफल गिुनहोसर - अरूको कुरा गिुन र निन्र्दा गिुनल ेके हानि परु् याउैँछ? 

यी िण्डहरू पढ्िुहोसर। 

 नहतोपर्देि २५:१८ (कुरौटे व्यनि अरूलाई लाठोले नहकानउिे अर्वा तरवार अर्वा बाणले घोच् िेजस्त  हो) 

 नहतोपर्देि २६:२८ (झूट बोल् ि ेनजब्रोले पीडािा परेकोलाई घणृा गछन) 

 ित्ती ५:२१-२२  (ररसालु िब्र्दहरू हत्याको बराबर हुन्छ) 

३. न्याय 

पत्ता लगाउिहुोसर र छलफल गिुनहोसर - अरूको कुरा काट्िे र निन्र्दा गिेहरूलाई परिशे् वरले कसरी र्दण्ड दर्दिुहुन्छ? 

यी िण्डहरू पढ्िुहोसर। 

 नहतोपर्देि ६:१६-१९ (झूट बोल् ि ेनजब्रो, झूटो गवाही र ितभेर्द तर्ा नववार्दलाई उते्तनजत बिाउिे िानिसलाई 

                                    परिेश् वरल ेघणृा गिुनहुन्छ) 

 नहतोपर्देि १९:५,९ (झूटो गवाही दर्दिलेे र्दण्ड पाउिछे र अन्तिा त्यो िास हुिछे) 

 प्रेररत ५:१-११  (हिनिया र सदफराल ेपरिशे् वरको सािु झूट बोलेकोले ििुनपर् यो) 

४. बनुि 

पत्ता लगाउिहुोसर र छलफल गिुनहोसर- कसरी तपाईं बुनििािर बन् िुहुन्छ? 

यी िण्डहरू पढ्िुहोसर। 

 नहतोपर्देि ८:७-८  (बुनििािर  व्यनिल ेकनहल्य  झूट बोल्र्द ि) 

 नहतोपर्देि १३:३  (बुनििािर  व्यनिल ेरफ्िो ओठहरू सुरनक्षत रािेर जीविको सुरक्षा गछन) 

 नहतोपर्देि १४:१५ (बुनििािर  व्यनिल ेसुिेको हरेक कुरािा नवश् वास गर्दैि) 

 नहतोपर्देि १८:१३ (बुनििािर  व्यनिल ेपनहल ेसुन्छ अनि उत्तर दर्दन्छ) 

 नहतोपर्देि १८:१७ (बुनििािर  व्यनिल ेसध ैँ र्दपु  पक्षको िोजतलास गछन) 

 नहतोपर्देि २०:१९ (बुनििािर  व्यनि धरे  कुरा गिे िानिसबाट टाढा रहन्छ) 

 नहतोपर्देि २२:२४ (बुनििािर  व्यनिल ेनछट्ट  ररसाउिे िानिसलाई सार्ी बिाउैँ र्द ि) 

 ित्ती ५:३७  (बुनििािर  व्यनि सध ैँ इिान्र्दार, पारर्दिी र साैँचो हुन्छ) 
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५. नजब्रोलाई रत्ि-सयंि पाि ेनसिान्तहरू 

ित्ती ५:२१-२६ र १२:३३-३७ पढ्िुहोसर। 

पत्ता लगाउिहुोसर र छलफल गिुनहोसर - बाइबलीय नसिान्तहरू (सध ैँ सत्य रहि ेसत्यताहरू) के-के हुिर? 

इसाईको हृर्दय उसका िब्र्दहरूद्वारा प्रकट हुन्छ र त्यसलाई जान् ि सदकन्छ 

रूिलाई त्यसको फलद्वारा नचनिन्छ। िानिसको हृर्दय उसको िुिबाट निस्किे िब्र्दहरूबाट नचनिन्छ। अरूको कुरा काट्िु, 

गुप् तिा निन्र्दा गिुन अर्वा ररसालु िब्र्दहरू बोल् ि-ु यस्ता कुराहरूले िानिसको हृर्दयनभत्र भएका कुराहरूलाई िुलस्तरूपिा 

प्रकट गररदर्दन्छ। 

इसाईल ेअनहल ेलापरबाहीसैँग बोलकेा हरेक िब्र्दको बारेिा अनन्ति न्यायको दर्दििा लिेा दर्दि पछन 

इसाई र उसको र्दाजभुाइहरू तर्ा दर्दर्दीबनहिीहरूको बीचिा यिे ूख्रीष्ट िडा हुिहुुन्छ 

चेलापिको बोलावटिा येि ूख्रीष्ट चेला र उसको र्दाजुभाइ तर्ा दर्दर्दीबनहिीहरूको बीचिा िडा हुिुहुन्छ। येि ूख्रीष्ट हाम्रा 

र्दाजुभाइ तर्ा दर्दर्दीबनहिीहरूबाट अलग रहिुहुन् ि। हरेक व्यर्न िब्र्द (कुरा काट्र्दा, निन्र्दा गर्दान अर्वा ररसाउैँ र्दा बोनलएका 

िब्र्दहरू), जसले िण्डलीका कुि  भाइ अर्वा बनहिीलाई अपहलेिा गछन अर्वा उसलाई िण्डलीको नवरुििा असन्तोर्ी 

बिाउैँछ भि,े त्यसल े हाम्रो रराधिा परिेश् वरको सािु ग्रहणयोयय बिाउैँ र्द ि। इसाई रराधिा हाम्रो भाइ अर्वा 

बनहिीसैँगको सतबन्धबाट अलग हुि सक्र्द ि (१ यूहन् िा २:९-११ सैँग तलुिा गिुनहोसर)। हाम्रो र्दाजुभाइ तर्ा 

दर्दर्दीबनहिीहरूको भलाइ, कल्याण र नहत येि ूख्रीष्टल ेहाम्रो हातिा सुतपिुहुन्छ। कू्रसिा टाैँनगिुभएको हाम्रो ठूलो र्दाज्यू, येि ू

ख्रीष्टकहाैँ जािे बाटो हाम्रो सांसाररक र्दाजुभाइ तर्ा दर्दर्दीबनहिीहरूसैँगको पुिर्मिलापद्वारा अनघ बढ्छ। परिशे् वरको अिगु्रहल े

हािीलाई रफ्िो भाइबनहिीहरूसैँग पुिर्मिलाप गिे अिुिनत दर्दएकोले ि  अनन्ति दर्दििा हुिे न्यायबाट हािी बच् ि सक् िछेौ ैँ। 

 

 

  


