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चलेापि     पाठ ४४ 

१ प्रार्निा  

सिहूको अगवुा - परिेश् वरको उपनस्र्नतप्रनत सचेत हुि र उहाैँको रवाज सुन् ि उहाैँको रत्िाद्वारा परिेश् वरको अगुवाइ 

िाग् िको लानग प्रार्निा गिुनहोसर। चेलालाहरू बिाउि ेबारेको यो पाठलाई प्रभुिा सिपनण गिुनहोसर। 

२ नसकेको कुरा बाै्ँ ि ु(२० नििटे)              [िान्त सिय] 

एस्तर ६,७,८ र ९ 
 

तपाईंलाई तोदकएको बाइबल िण्ड (एस्तर ६, ७, ८ र ९) बाट परिशे् वरसैँग व्यनिगत सिय नबताउैँ र्दा नसक् िुभएको 

कुराहरूिध्ये एउटा कुरा पाल पालो छोटकरी बाैँ्िुहोसर (अर्वा परिशे् वरसैँग व्यनिगत सिय नबताउैँ र्दा ले् िुभएको 

िोटबुकबाट पढ्िुहोसर)। नसकेको कुरा बाैँ्िे व्यनिल ेबोलेको सुन् िुहोसर, उसको कुरालाई गतभीररूपिा नलिुहोसर र उसलाई 

स्वीकार गिुनहोसर तर उसले बाैँडेको कुरािा छलफल िगिुनहोसर। 

३  बाइबल पर्द कण्ठ (२० नििेट)                       [चलेापि] 

(४) २ कोररन्र्ी ९:६-७ 
 

क. ििि 

२ कोररन्र्ी ९:६-१५ पढ्िुहोसर। एतर कुरा यही हो, दक र्ोर  छिलेे र्ोर  ि  कटिी गछन, र प्रिस् तसैँग छिलेे प्रिस् तसैँग कटिी 

गछन। अनि हरेक िानिसल ेरफ् िो िििा सङ्खकल् प गरेबिोनजि र्दओेसर , इ् छा िभई होइि, ि त करकापिा परेर। दकिभि े

िुिीसार् दर्दिेलाई परिेश् वरल ेप्रेि गिुनहुन् छ। परिेश् वरल ेनतिीहरूलाई हरेक रनिर्र  प्रिस् त िात्रािा दर्दि सक् िुहुन् छ, तादक 

नतिीहरूनसत सध ैँ ि  हरेक कुरा प्रिस् त होसर , र हरेक असल कािको निनत त नतिीहरूले प्रिस् त िात्रािा दर्दि सक। यसरी 

लेनिएको छ, एउसल ेछछन, र गरीबहरूलाई दर्दन् छ, उसको धार्मिकता सर्दासवनर्द  रनहरहन् छ।ए छिलेाई बीउ र िािलाई भोजि 

दर्दिुहुिेल े नतिीहरूलाई बीउ दर्दिुहुिेछ, र त् यसिा वृनि गराउिुहुिेछ, अनि नतिीहरूका धार्मिकताको फसल बढाउिुहुिेछ। 

नतिीहरूको ठूलो उर्दारताको निनत त हरेक कुरािा नतिीहरू धिी तुल् याइिछेछ, जुि उर्दारताल ेहािीद्वारा परिेश् वरिा चढाउि े

धन् यवार्द उत् पन् ि गराउिछे। यस सेवाको कािले सन् तहरूको अभाव परूा हुन् छ। त् यनत िात्र होइि, परिेश् वरप्रनत धेर  

धन् यवार्दका भाविा उलरे रउैँछिर । सेवाको यस जाैँचअन् तगनत नतिीहरूल ेख्रीर टको सुसिाचार स् वीकार गि ेरफ् िो भाविा 

रञाकाकाररताद्वारा तर्ा नतिीहरू र अरू सब का निनत त नतिीहरूले उर्दार-नचत्तले दर्दएको भेटीद्वारा परिेश् वरको िनहिा हुिेछ। 

परिेश् वरको असीि अिगु्रह नतिीहरूिा रहकेो हुिाल े नतिीहरूल े नतिीहरूको तृर णा गछनिर , र नतिीहरूका निनत त प्रार्निा 

गछनिर । उहाैँको वणनि गिन िसक् ि ेवरर्दािको निनत त परिशे् वरलाई धन् यवार्द होसर । ए 

  

(४) 

 

कण्ठ गिुनपिे बाइबल पर्दलाई 

सेतोपाटी अर्वा कालोपाटीिा  

यसरी ले् िुहोसर: 

दर्दिु 

२ कोररन्र्ी ९:६-७ 

 

यो बाइबल पर्दलाई 

तपाईंको काडनको छानडपरट्ट 

ले् िुहोसर। 

तर कुरा यही हो, दक र्ोर  छिलेे र्ोर  ि  कटिी गछन, र 

प्रिस् तसैँग छिलेे प्रिस् तसैँग कटिी गछन। अनि हरेक 

िानिसले रफ् िो िििा सङ्खकल् प गरेबिोनजि र्देओसर , 

इ् छा िभई होइि, ि त करकापिा परेर। दकिभिे 

िुिीसार् दर्दिेलाई परिशे् वरले प्रेि गिुनहुन् छ। 

२ कोररन्र्ी ९:६-७ 
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१. दर्दिबुारे ियाैँ करारको नसिान्तहरू 

दर्दिुको सतबन्धिा ियाैँ करारको नसिान्तहरू २ कोररन्र्ी ८ र ९ अध्याय अनि १ कोररन्र्ी १६:२ िा उल्लेि गररएका छिर। 

नतिीहरू के-के हुिर भिी हािी एक-एक गरी पत्ता लगाऔैँ। 

(१) पनहलो नसिान्त : इसाईल ेदर्दि ुभिकेो तपाईंल ेप्राप् त गरेको कुरा दर्दि ुहो। 

२ कोररन्र्ी ९:१० ले भन्र्दछ, एछिलेाई (दकसािलाई) बीउ र िािलाई भोजि दर्दिुहुिेले नतिीहरूलाई बीउ दर्दिुहुिछे, र 

त् यसिा वृनि गराउिुहुिछे, अनि नतिीहरूका धार्मिकताको फसल बढाउिुहुिछे।ए रफूसैँग भएको कुरा िात्र इसाईले दर्दि 

सक्छ अनि उसैँग भएको कुराचािँह उसले पनहल े प्राप् त गरेको कुरा हो। बीउ प्रवन्ध गररदर्दिे परिेश् वर हुिुहुन्छ, इसाईल े

त्यस लाई रोप् र्दछ! १ कोररन्र्ी ४:७ ले भन्र्दछ, एअरूहरूभन् र्दा नतिीहरू कुि कुरािा फरक छछ? नतिीहरूनसत के छ, जो 

नतिीहरूले पाएका होइिछ? अनि नतिीहरूल ेत् यो पाएका छछ भिे त् योचािँह वरर्दाि होइिजस् त  गरी दकि नतिीहरू घिण् डल े

फुल् र्दछछ?ए त्यसकारण, इसाईहरूल े दर्दि े कुरा परिेश् वरको अिुग्रहको िनतजा यो, यो इसाईको उर्दारताको िनतजा होइि। 

परिेश् वरले इसाईलाई रोप् िको निनतत बीउ िात्र दर्दिुहुन् ि, तर उहाैँसैँग इसाईको बीउ रा् िे भण्डार ठूलो बिाउिे र उसको 

धार्मिकताको कटिीलाई बढाउिे क्षिता पनि छ। 

(२) र्दोस्रो नसिान्त : इसाईल ेदर्दि ेकुरा सदक्रयरूपिा बीउ रोप् िु (छिुन) हो। 

२ कोररन्र्ी ९:६ ल ेभन्र्दछ, एतर कुरा यही हो, दक र्ोर  छिेल ेर्ोर  ि  कटिी गछन, र प्रिस् तसैँग छिले ेप्रिस् तसैँग कटिी गछन।ए 

इसाईले दर्दिे भिेको जर्ाभावी फाल्िु होइि। इसाईले दर्दएको कुरा हराउैँ र्द ि, तर त्यो वृनि हुैँर्द  जान्छ! इसाईले दर्दिु भिेको 

बीउ रोप् िुजस्त  हो। बानहरबाट हरे्दान, दकसािको बीउ अनत सािो र िहत्वहीि र्देनिन्छ, तर नभत्रपरट्ट त्योसैँग भयािक क्षिता 

हुन्छ। र्देनिि ेसब  कुराहरूको नबपरीत, बीउिा जीवि, नवकास र वृनिको क्षिता हुन्छ। तर त्यो बीउलाई बढाएर फल फलाउि े

तुल्याउिको निनतत दकसािल ेपनहले त्यो बीउलाई िाटोिा छिुनपछन। कटिीको अपेक्षा गिुनभन्र्दा पनहल ेउसल ेउि बीउलाई 

त्याग् िुपछन! उि बीउबाट फल फलाउिे रूि बढेझ ैँ गरी, जहाैँ धेर  ियाैँ बीउहरू हुन्छिर, इसाईहरूले दर्दएको कुराहरू पनि धेर  

गुणा वृनि हुिसक्छ! 

(३) तसे्रो नसिान्त : इसाईल ेदर्दि ुभिकेो िानिसल ेज ेरोप्छ, त्यही कटिी गिुन हो। 

गलाती ६:७ ल ेभन्र्दछ, एिानिसले जे रोप् छ, त्यस को कटिी गछन।ए जुि ढङ्खगिा इसाईले रोप्छ, त्यस अिुसार उसले कटिी 

गिछे। रफूले जे रोपेको छ, त्यही अिुपातिा इसाईले कटिी गिछे। यो कृनर्सतबन्धी संसारको नियि हो, तर यो नियि 

ि नतक र रनत्िक संसारिा पनि त्यसरी ि  लाग ुहुन्छ। जसल ेर्ोर  रोप्छ, त्यसले र्ोर  कटिी गछन अनि जसल ेप्रिस्तसैँग छछन, 

त्यसले प्रिस्त कटिी गिेछ। 

यो नसिान्त पनहले ि  पुरािो करारको सियिा िान्य नर्यो। नहतोपर्देि ११:२४-२५ िा लेनिएको छ, एकोही िानिसले उर्दार 

हातले दर्दन् छ र अझ बढी पाउैँछ, अकोले दर्दि सक् ि ेपनि दर्दर्द ि, र र्दरर्तािा पछन। उर्दार िानिसको फनलफाप हुन् छ, अरूलाई 

उत् साह दर्दिे ‍ यनिल ेरफू पनि ियाैँ उत् साह प्राप् त गिछे।ए नहतोपर्देि १९:१७ िा लेनिएको छ, एगरीबप्रनत र्दयाल ु हुि ु

परिप्रभुलाई सापट दर्दि ुहो, र त् यसले जे गरेको छ, त् यसको इिाि उहाैँले त् यसलाई दर्दिुहुिछे।ए 

कुि  व्यनिलाई 'एक कचछरा नचसो पािी' दर्दिले े पनि उसको इिाि गुिाउिेछ ि भिी यिे ू नसकाउिुभयो (ित्ती १०:४२)। 

भोकाएकोलाई िाि दर्दिु, नतिानएकोलाई नपउि दर्दि,ु परर्दिेीलाई बास दर्दि,ु िाङ्खगोलाई कपडा दर्दिु, रोगी र क र्दीलाई 

ध्याि दर्दि ु भिेको स्वयिर यिेू ख्रीष्टलाई दर्दि ु हो भिी उहाैँले भन् िुभयो (ित्ती २५:३५-४०)। त्यसकारण, इसाईहरूल े

उर्दारतासार् छिुनपछन! अनि नतिीहरूल ेउर्दारतासार् कटिी गिेछिर! 

(४) चछर्ो नसिान्त : इसाईल ेदर्दएको कुराको साैँचो िाप उपहारको रकार होइि, तर उसको हृर्दयको ििोवनृत्त हो। 

२ कोररन्र्ी ९:७ ले भन्र्दछ, एअनि हरेक िानिसल ेरफ् िो िििा सङ्खकल् प गरेबिोनजि र्दओेसर , इ् छा िभई होइि, ि त 

करकापिा परेर। दकिभिे िुिीसार् दर्दिेलाई परिेश् वरले प्रेि गिुनहुन् छ।ए 

पुरािो करारिा दर्दिे कुरा स्वतन्त्र नर्एि, तर व्यवस्र्ाद्वारा तोदकएको नर्यो (इस्राएल राष्ट्रको औपचाररक व्यवस्र्ा, िलाकी 

३:६-१२)। इस्राएलले एउटा र्दिांि होइि, तीक दकनसिका र्दिांिहरू दर्दिुप्यो (लवी २७:३०-३३; व्यवस्र्ा १२:४-७,१७-

१९; व्यवस्र्ा १४:२२-२९)। िनन्र्दरको व्यवस्र्ा गिन र त्यहाैँ सेवा गिेहरूको निनतत इस्राएलल े तीि वटा र्दिांिहरू 

दर्दिुप्यो (चेलापि निर्देनिका ४, पररनिष्ठ १६ िा भएको लिे हिेुनहोसर - दर्दिु - पुरािो करारिा र्दिांि दर्दिे व्यवस्र्ा)। 



© 2009 DOTA                                        निर्दनेिका पुस्तक ४, 'बृहत चेलापि'                                   पृष्ठ सङ्ख्या : 83 

 

तर रफ्िो पनहलो रगिििा येिू ख्रीष्टल ेव्यवस्र्ा परूा गिुनभयो (ित्ती ५:१७)। उहाैँल े परिेश् वरको धार्मिक िाग भएको 

तिसुक र कािुिी र्दाबीहरूलाई कू्रसिा दकला ठोकेर रद्द गररदर्दिुभयो (कलस्सी २:१४) अनि औपचाररक व्यवस्र्ालाई 

त्यसको रञाकाहरू र रीनतररवाजहरूसनहत (र्दिांिको नियि) िारेज गररदर्दिुभयो (एदफसी २:१४-१५)। तसर्न, औपचाररक 

व्यवस्र्ाको नियिहरू (र्दिांि दर्दि नियि) इसाई िण्डलीिा फेरर लागु गिुनपिे र्देिँिर्द ि! 

त पनि, केही िण्डली सतप्रर्दायहरूिा र्दिांि दर्दिुपि ेपरुािो करारको औपचाररक नियिलाई िण्डली प्रिासि अर्वा पास्टरल े

बिाएको नियिद्वारा अव धानिकरूपिा अनिवायन तुल्याइएको छ। त्यस्ता नियि भएका िण्डलीका इसाईहरूले प्राय: 

अिइ्छुक र रिन्र्दनबिा ि  दर्दिे गछनिर। त्यस्ता इसाईहरू िण्डली र ख्रीष्टको नवरोधी (नवपक्षी) हुि सक्छिर। 

ियाैँ करारको सियिा दर्दिे काि स्वे्छाले र िुसीसार् हुिुपछन। प्रत्येक इसाईले रफ्िो हृर्दयिा कनत दर्दिे, कसरी नियनित 

दर्दिे, कसलाई दर्दि ेर के दर्दि ेभिी निणनय गिुनपछन! त्यसरी राजीिुसी सार् दर्दएको कुरा र्दिांिभन्र्दा निक  बढी पनि हुिसक्छ 

(लूका २१:१-४)! दर्दिे िानिसलाई कुि  पररिाण र प्रनतित लाध्यिुहुैँर्द ि। अगुवाहरू अर्वा सर्दस्यहरूले अरू सर्दस्यहरूलाई 

नतिीहरूका किाइबाट र्दि भागको एक भाग िण्डलीिा ल्याउि पछन भिी िाग गिुन हुैँर्द ि! येिलूे भन् िुभयो, एरे्दओ, र 

नतिीहरूलाई पनि दर्दइिेछ। िानिसहरूले प्रिस् त पररिाणिा िाैँर्दीिाैँर्दी बेसरी हल् लाएर, पोनििे गरी नतिीहरूको पोल् टािा 

रानिदर्दिेछिर । दकिदक जुि िापले नतिीहरू दर्दन् छछ, त् यही िापिा नतिीहरूल ेपनि दफतान पाउिेछछए (लूका ६:३८)। 

(५) पाैँचछ ैँ नसिान्त : इसाईहरूको दर्दि ेकाि नियनित र व्यवनस्र्त ढङ्खगिा हुिपुछन। 

१ कोररन्र्ी १६:२ ले भन्र्दछ, एप्रत् यके हप् ताको पनहलो दर्दि नतिीहरू हरेकल ेर-रफ् िो किाइअिुसार केही धि छुट्याएर 

जत िा गर्दै रा् ि,ू तादक ि रउैँर्दा भेटी संग्रह गिुन िपरोसर ।ए पावलले कोररन्र्का िण्डलीको सर्दस्यहरूलाई हप् ताको पनहलो 

दर्दि रफ्िो किाइबाट केही रकि नियनित अनि व्यवनस्र्त ढङ्खगिा छुट्याएर जतिा गरररा् िू भिी रग्रह गरे। यसको 

सन्र्दभन रराधिा सेवाको सियिा जतिा गिे भिेको होइि, तर त्यो त हरेक इसाईको व्यनिगत नजतिेवारी हो। पावलले ती 

इसाईहरूिानर् भरोसा गरे र नतिीहरूलाई िण्डलीको नजतिवेार सर्दस्यहरूको रूपिा व्यवहार गरे। प्रत्येक इसाईल ेरफ्िो 

किाइबाट परिेश् वरको कािको निनतत कनत अलग गिे हो, रफ ल े निणनय गर्े। ती रकिहरू जतिा गरेर जसलाई जुिबेला 

िाैँचो परेको छ, नतिीहरूलाई ि  दर्दइन््यो। 

२. दर्दिकुो रनिर्र हरू के-के हुिर? 

(१) इसाईको दर्दि ेकािद्वारा रफ्िो िाैँचो परूा गिन उसैँग पयानप् त छ भन् ि ेबनुिन्छ। 

२ कोररन्र्ी ९:८ ल ेभन्र्दछ, एपरिेश् वरले नतिीहरूलाई हरेक रनिर्र  प्रिस् त िात्रािा दर्दि सक् िुहुन् छ, तादक नतिीहरूनसत सध ैँ 

ि  हरेक कुरा प्रिस् त होसर ।ए संसारका िानिसहरूको िजरिा परिेश् वरको कािको निनतत ु प याैँ-प सा दर्दिु भिेको िूिनता र 

गलत लगािी र्देनिन्छ। तर इसाईले दर्दएको अर्वा रफूसैँग रािेको र्ोर  कुराहरूलाई वृनि गराउि ेक्षिता परिेश् वरसैँग छ 

भन् िे रहस्य संसारका िानिसहरूलाई र्ाहा हुैँर्द ि। परिेश् वरको अिुग्रहले घटाउिे होइि बढाउिेनतर डो्‍ याउैँछ। इसाईहरूल े

धेर  ि  दर्दन्छिर भिे पनि यो नसिान्त त्यहाैँ लागु हुन्छ। इसाईल ेपरिशे् वरको कािको लानग रफूसैँग भएको प्रिस्त ु प याैँ-प सा, 

सिय र िनि दर्दए तापनि पनि रफ्िो जीनवकाको निनतत पयानप् त बाैँकी रहकेो कुरा पत्ता लगाउिेछ। 

(२) इसाईको दर्दि ेकािल ेहरेक असल काििा उसलाई प्रिस्त तलु्याउैँछ। 

२ कोररन्र्ी ९:८ ल ेयसो पनि भन्र्दछ, एपरिशे् वरले नतिीहरूलाई हरेक रनिर्र  प्रिस् त िात्रािा दर्दि सक् िुहुन् छ, ... र हरेक 

असल कािको निनत त नतिीहरूले प्रिस् त िात्रािा दर्दि सक।ए दर्दिे इसाईले यो रहस्य पत्ता लगाउैँछ, दक असल कािहरूका 

निनतत परिेश् वरले उसलाई धिी तुल्याउिुहुन्छ। २ कोरन्र्ी ९:९ ले भन्र्दछ, एउसले छछन, र गरीबहरूलाई दर्दन् छ, उसको 

धार्मिकता सर्दासवनर्द  रनहरहन् छ।ए गररबलाई उपहारहरू दर्दि ेव्यनि धिी ठहछन भिी बाइबले सुझाब दर्दर्द ि। येि ू ख्रीष्टिा 

रानिएको नवश् वासद्वारा िात्र िानिस धिी ठहररन्छ। त पनि, दर्दिे इसाईलाई परिेश् वरले धार्मिकतािा उसलाई धिी 

तुल्याउिुहुन्छ, जसको ितलब ऊ असक कािहरूिा धिी हुन्छ भिेको हो! 

(३) दर्दि ेकािल ेइसाईलाई उर्दार बिाउैँछ। 

२ कोररन्र्ी ९:११ ल े भन्र्दछ, एनतिीहरूको ठूलो उर्दारताको निनत त हरेक कुरािा नतिीहरू धिी तलु् याइिछेछ।ए केही 

िानिसहरूले पावलल ेयहाैँ 'सिृनिको सुसिाचार' प्रचार गरररहकेा छिर भिी नवचार गर्दनछिर। यसको ितलब कुि  इसाईल े

रफ्िो िण्डलीद्वारा परिेश् वरलाई ु प याैँ-प सा दर्दन्छ भिे, उसले परिेश् वरबाट अझ धरे  ु प याैँ-प सा प्रापर  त गछन भन् िे निक्षा 

हो! तर ८-१० पर्दको सन्र्दभनल ेभछनतक र रर्मर्क धिभन्र्दा रनत्िक र रन्तररक धिलाई सङ्खकेत गर्दनछ। तसर्न, इसाईल े

ु प याैँ-प सा, सिय र िनिजस्ता कुराहरू दर्दर्दा, उसल ेभछनतकरूपिा धिी हुिछे भन् िे पररभार्ा बिाउैँ र्द ि। उसैँग सध ैँ रफ्िो 
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भछनतक िाैँचोहरू पूरा गि ेर्ोकहरू पयानप् त हुन्छ (ित्ती ६:२५-३४ हिेुनहोसर)। तर जुि इसाईले दर्दर्दछ, ऊ नजउैँर्दछ! ऊ उर्दार 

हुैँर्दछ! उसले परिेश् वर र परिेश् वरको राज्यको नितती अझ बढी रफ लाई, रफ्िो सियलाई, रफ्िो िनिलाई, रफ्िो टोडा 

(सीप र वरर्दािलाई) र रफूसैँग भएका भछनतक सतपनत्त दर्दि नसक्र्दछ। उसले निरन्तर दर्दन्छ, दकिभिे उसले रफ्िो जीवििा 

परिेश् वरको प्रिस्त अिगु्रह अिभुव गिन चाहन्छ। 

(४)  इसाईको दर्दि ेकािल ेअरू िानिसहरूलाई परिशे् वरलाई प्रिसंा र धन्यवार्द दर्दि अनि दर्दि ेव्यनिको लानग 

प्रार्निा गिन लगाउैँछ। 

वरर्दािहरू प्राप् त गिे िानिसहरूल ेपरिेश् वरको प्रिंसा र धन्यवार्द गछनिर भिी २ कोररन्र्ी ९:११-१४ ले भन्र्दछ। नतिीहरूल े

दर्दिे िानिसहरूका लानग प्रार्निा पनि गछनिर। १ कोररन्र्ी १२:२४-२६ िा लेनिएको छ, एपरिेश् वरल ेहाम्रो िरीरलाई यसरी 

निलाउिुभएको छ ... तादक िरीरिा बेिले िहोसर , तर अङ्खगहरू एउटाल ेअकानको निनत त सिाि वास् ता रािूिर । यदर्द एउटा 

अङ्खगलाई कर ट भयो भिे सब  अङ्खगहरूले सैँग  कर ट भोग् छिर ।ए संसारको कुि  भागिा भएको ख्रीष्टको िण्डलीिा जे हुन्छ, 

त्यसले संसारको सतपूणन िण्डलीलाई असर पार्दनछ; जस्त : बाडी-प ह्रो, िडेरी, अनिकाल, नबपनत्त, अत्याचार, सतावट रदर्द। 

कुि  स्र्ािीय िण्डलीको इसाईहरूसैँग ख्रीष्टको सतपूणन िरीर हुैँर्द ि! संसारको सब  िण्डलीहरका सब  इसाईहरू निलेर ख्रीष्टको 

एउटा पूणन िरीर बन्र्दछ (यूहन् िा १०:१६)! त्यही कारणल ेगर्दान, हरेक स्र्ािीय िण्डली संसारको अरू भागहरूको र्दाजुभाइ 

दर्दर्दीबनहिीहरूलाई जे भइरहकेो छ, त्यसिा भानगर्दाि हुिुपर्दनछ। त्यही कारणल ेगर्दान उहाैँिानर् नवश् वास गिे सब  िानिसहरू 

एक होऊिर भिी येिू ख्रीष्टले प्रार्निा गिुनहुन्छ, तादक येिू ख्रीष्टलाई परिशे् वरल ेि  पठाउिुभएको हो भिी संसारले नवश् वास 

गिन सकूिर (यूहन् िा १७:२०-२१)। 

(५) इसाईल ेदर्दिलु ेवणनि गिन िसदकि ेपरिशे् वरको वरर्दािको िहािर कृतञाकतानतर डो्‍ याउैँछ। 

२ कोररन्र्ी ९:१५ ले भन्र्दछ, एउहाैँको वणनि गिन िसक् िे वरर्दािको निनत त परिेश् वरलाई धन् यवार्द होसर !ए परिेश् वरल ेरफ्िा 

एकिात्र पुत्र येिू ख्रीष्टलाई पापहरूको प्रायनश् चत गिे बनलर्दिको रूपिा दर्दिुभएको छ। ख्रीष्टसैँग , परिशे् वरले हरेक र्ोक 

दर्दिुभयो (रोिी ८:३२)! परिशे् वरले दर्दिुहुिे कुरा इसाईहरूको सब  दर्दिे कािभन्र्दा श्रेष्ठ छ। 

 परिेश् वरले 'केही कुरा' दर्दिुभएि, तर ख्रीष्टिा स्वयिर रफूलाई दर्दिुभयो! 

 परिेश् वरले यिेू ख्रीष्टको नसि धार्मिकताभन्र्दा कुि  कतती र्ोक हािीलाई दर्दिुभएि (२ कोररन्र्ी ५:२१)! 

 परिेश् वरले हािीलाई उहाैँको पनवत्र रत्िा दर्दिुभयो (रोिी ८:९-१०)! 

 येिू ख्रीष्टसैँग  परिेश् वरले हािीलाई स्वगनको सब  रनिर्र हरू दर्दिुभयो (एदफसी १:३)। 

 परिेश् वरले हािीलाई अिन्त जीवि दर्दिुभयो, जसको ितलब हािीले उहाैँलाई व्यनिगतरूपिा जान् िसक्छछ ैँ र पणून 

नसितािा हािी उहाैँसैँग सर्दासवनर्दा बस् िसक्छछ ैँ! 

त्यही कारणल ेगर्दान, इसाईले परिेश् वरको बरर्दािलाई वणनि गिन सक्र्द ि! तर उसले परिेश् वरको बरर्दािलाई जीवि पररवतनि 

गिे िनहनित वास्तनवकताको रूपिा अिुभव गिन सक्छ! इसाईले रफ्िो कतनव्य परूा गिनको निनतत दर्दर्द ि, तर ख्रीष्टिा 

परिेश् वरको वणनि गिन िसदकिे बरर्दािको लानग कृतञाक भएकोल ेदर्दन्छ। परिेश् वरल ेदर्दिुहुि ेकुराल ेि  सब  इसाईहरूल ेदर्दि े

गछनिर! 

३. इसाईहरूल ेकसलाई दर्दिपुर्दनछ? 

(१) रफूलाई िवुाउि ेइसाईहरूलाई दर्दिहुोसर। 

१ कोररन्र्ी ९:७-१४ र गलाती ६:६ अिुसार, रफूलाई सुसिाचार प्रचार गिे र बाइबल नसकाउिे व्यनिहरूलाई 

इसाईहरूले सहायता दर्दिुपछन। यद्यनप त्यस्ता व्यनिहरू रफ्िो िण्डलीको िभए तापनि उहाैँहरूलाई दर्दिुपर्दनछ। 

(२) रफूलाई अगवुाइ गि ेइसाईहरूलाई दर्दिहुोसर। 

१ नतिोर्ी ५:१७-१८ अिुसार इसाईहरूल े रफ्िो िण्डलीिा राम्रोसैँग काि गिे एल्डरहरूलाई सहायता दर्दिुपर्दनछ। 

िण्डलीका एल्डरहरूल े (गोठालोहरू, र्देिरेि गिेहरू र निक्षहरूल)े सहायता िागिेिर भन्र्द िा उि िण्डलीका सर्दस्यहरूल े

उहाैँहरूलाई सहायता गि ेकाििा बेवास्ता गिुनहुैँर्द ि। सहायता गिेहरू र उि सहायता पाउिेहरू- र्दवु  पक्षल ेपरिेश् वरिा 

भरोसा रािी उहाैँप्रनत रञाकाकारी हुि पछन। रफ्िो काि राम्रोसैँग िगिे अगुवाहरूलाई सहायता गिुन रवश्यक छ ि। 
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(३) अरू ठाउैँहरूिा गई परिशे् वरको काि गि ेइसाईहरूलाई दर्दिहुोसर। 

दफनलप्पी ४:१४-१८ र ३ यूहन् िा ५-८ अिुसार, इसाईहरूले निसेिरीहरू र नवनभन् ि स्र्ािहरूिा जािे प्रचारकहरूलाई 

सहायता दर्दिुपर्दनछ। त्यस्ता व्यनिहरू रफ्िो िण्डलीको िभए तापनि नतिीहरूलाई सहायता गिुनपर्दनछ। 

(४) िाैँचो परेका इसाईहरूलाई दर्दिहुोसर। 

याकूब २:१५-१७, १ यूहन् िा ३:१७-१८ र २ कोररन्र्ी ८:७-१५ अिुसार इसाईहरूले नवधवाहरू, अिार्हरू, अपाङ्खगहरू, 

गररबहरू र सङ्खघर्न गिेजस्ता िाैँचोिा परेका व्यनिहरूलाई सहायता दर्दिुपर्दनछ। संसार अरू भागहरूिा भएका िाैँचोिा 

परेका िण्डलीहरूलाई पनि नतिीहरूल ेसहायता दर्दिुपर्दनछ। 

(५) साधारणरूपिा िाैँचोिा परेका िानिसहरूलाई दर्दिहुोसर। 

नहतोपर्देि १९:१७; २१:१३ र ित्ती ६:१-४ अिुसार इसाईहरूले संसारका िाैँचोिा परेका ग र-इसाईहरूलाई पनि सहायता 

दर्दिुपर्दनछ। एगररबलाई र्दया र्देिाउिेले प्ररिप्रभुलाई सापटी दर्दन्छ।ए 

४. इसाईहरूल ेकनत दर्दि ुपर्दनछ? 

(१) रफ्िो रतर्दािीको अिपुातिा दर्दिहुोसर। 

२ कोररन्र्ी ८:१२ िा हािी पढ्छछ ैँ, एदकिभि े दर्दिे तत् परता छ भिे िानिसनसत भए अिसुारको र्दाि ि  ग्रहणयोग् य हुन् छ, 

िभएअिुसारको होइि।ए इसाईहरूल े रफूसैँग कनत छ, सोअिुसार अनि रफ्िो क्षिताअिुसार दर्दिपुर्दनछ (२ कोररन्र्ी 

८:१२)। यसर्न गररबल ेभन्र्दा धिीले बढी दर्दि सक्छ। 

(२) रफ्िो निणनयअिसुार उर्दारनचत्तल ेदर्दिहुोसर। 

२ कोररन्र्ी ९:६७ िा यसो भनिएको छ, एतर कुरा यही हो, दक र्ोर  छिलेे र्ोर  ि  कटिी गछन, र प्रिस् तसैँग छिेल ेप्रिस् तसैँग 

कटिी गछन। अनि हरेक िानिसले रफ् िो िििा सङ्खकल् प गरेबिोनजि र्देओसर , इ् छा िभई होइि, ि त करकापिा परेर। 

दकिभिे िुिीसार् दर्दिलेाई परिेश् वरल े प्रेि गिुनहुन् छ।ए दर्दिुभन्र्दा पनहल े ि  इसाईहरूल े कसलाई दर्दि,े कनत दर्दि,े कुि 

तररकाल े नियनित दर्दि ेर कनत लािो सियसति दर्दि ेभिी रफ्िो हृर्दयिा र परिेश् वरसैँग स्पष्टसैँग निणनय गिुनपर्दनछ। दर्दि े

रकिचािँह प्रत्येक इसाई र परिेश् वरबीचको व्यनिगत कुरा हो। कस लले े पनि इसाईहरूलाई कुि  नविेर् िण्डली अर्वा 

संस्र्ािा दर्दिुपछन र यनत रकि दर्दिुपछन भिी जबरजस्ती गिुनहुैँर्द ि। जेजस्तो भए तापनि उर्दारतासार् र बनलर्दािपणून भाविाल े

दर्दिुपछन भिी ियाैँ करारले इसाईहरूलाई उत्साह दर्दन्छ! 

ि. बाइबल पर्द कण्ठ र पिुरावलोकि 

१. ले्  िहुोसर - बाइबल पर्दलाई िाली काडनिा अर्वा तपाईंको िोटबुकको एउटा पािािा ले्  िुहोसर। 

२. कण्ठ गिुनहोसर - उि बाइबल पर्दलाई सही तररकाले कण्ठ गिुनहोसर। (४) दर्दि ु- २ कोररन्र्ी ९:६-७ 

३. पिुरवलोकि गिुनहोसर - र्दईु-र्दईु जिाको सिूहिा नवभाजि हुिुहोसर र भिनर  कण्ठ गरेको बाइबल पर्द एक-अकानिा   

जाैँ्िुहोसर। 
 

४ बाइबल अध्ययि (७० नििेट)                  [ससंारिा नजउि]ु 

(४) ससंारिा र्द:ुि-कष्ट - १ पत्रसु २:११-२५ 
 

१ पतु्रस २:११-२५ लाई सब  निलेर अध्ययि गिन बाइबल अध्ययिको पाैँच चरणहरू भएको नवनध प्रयोग गिुनहोसर। 

चरण: १ - पढ्िहुोसर।                               परिशे् वरको वचि 

रउिुहोसर, हािी सब  निलेर १ पतु्रस २:११-२५ पढछ ैँ। 

हािी पाल पालो पूर  िण्डलाई एक-एक पर्द गरेर पढछ ैँ। 
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चरण: २ - पत्ता लगाउिहुोसर।                        अवलोकिहरू 

ध्याि दर्दिहुोसर - यो िण्डिा भएको कुि सत्यता तपाईंको निनतत िहत्वपूणन छ? अर्वा यस िण्डिा भएको कुि सत्यताल े

तपाईंको सिझ वा हृर्दयलाई स्पिन गछन? 

ले्  िहुोसर -    यहाैँ तपाईंले बुझ्िुभएको एक वा र्दईु सत्यताहरू पत्ता लगाउिुहोसर। ती कुराहरूका बारेिा नवचार गिुनहोसर र    

त्यसलाई रफ्िो िोटबुकिा ले् िुहोसर। 

बाै्ँ िहुोसर -   (सिूहका िानिसहरूल ेनवचार गिन र ले् ि कररब र्दईु नििेट लगाएपनछ, त्यसलाई पाल पालो बाैँ्िुहोसर। 

अब हािीले पत्ता लगाएका कुराहरू पाल पालो एक-रपसिा बाैँडछ ैँ। 

(िानिसहरूल ेपत्ता लगाएर बाैँडेका केही कुराहरू तल दर्दइएका छिर। हरेक सािो सिूहिा िानिसहरूल ेबाैँ्ि ेकुराहरू फरक-

फरक हुन्छिर र ती कुराहरू सब िा निल्ि  पछन भन् ि ेछ ि भिी यार्द गिुनहोसर।) 
 

१ पत्रसु २:२३ 

िोज १ - र्द:ुि भोग् िहुुैँर्दा यिेलू ेबर्दला नलिभुएि अर्वा धतकी दर्दिभुएि। 

एनतिीहरूले उहाैँलाई अपिाि गर्दान उहाैँले साटो फेिुनभएि। र्द:ुि भोग् िुहुैँर्दा उहाैँले धत की दर्दिुभएि। तर उनचत न् याय 

गिुनहुिेिानर् उहाैँले भरोसा रा् िुभयो।ए संसारको अरू धिनका िानिसहरूबाट इसाईहरूले अत्याचार र सतावटजस्ता र्द:ुि-

कष्ट भोग् िुपर्दान, उिीहरूल े बर्दला नलिुहुैँर्द ि अर्वा रफ्िा सतु्रहरूलाई बर्दला नलिे धतकी पनि दर्दिुहुैँर्द ि। बाइबलको 

परिेश् वरको कुि  नविेर् धिनका सर्दस्यहरूलाई कािुि रफ्िो हातिा नलएर रतंकवार्दी रक्रिणद्वारा िानिसहरूलाई िाि े

अर्वा ढुङ्खगाले नहकानउिे हक-अनधकार दर्दिुभएको छ ि। र्दण्डाञाकालाई कायानन्वयि गि े हक परिेश् वरको अनधकारको 

प्रनतनिनधस्वरूप िुलुकको रनधकाररक न्यायाधीसहरूलाई िात्र दर्दइएको छ (रोिी १३:१-२)! 

एरैँिाको सट्टा रैँिा, र्दाैँतको सट्टा र्दाैँतए जस्तो बर्दला नलि ेनियि इस्राएलको र्दण्डसतबन्धी नियिकको भाग नर्यो र यस्तो 

नियिलाई कुि  व्यनिल ेिििािी ढङ्खगिा रफ्िो हातिा नलई लागु गिुन हुैँर्द ि! बर्दलासतबन्धी नियिले कुि  अपराधको र्दण्ड 

त्यसको बराबर हुिपुछन भिी नसकाउैँछ। एकस लाई िि ेगरी नहकानउिेलाई िािपैछन। पिलुाई ििे गरी नहकानउिेल ेत् यसको भिान 

दर्दओसर - पिुको साटो पिु। कुि  िानिसल ेरफ् िो नछिेकीको कुि  अङ्खगको िोक् साि गररदर्दयो भिे, त् यसले जसो गरेको छ 

त् यसलाई त् यस  गररओसर । चोटको साटो चोट, रैँिाको साटो रैँिा, र्दाैँतको साटो र्दाैँत, जसरी त् यसले कस को अङ्खगको 

िोक् साि गररदर्दयो त् यसलाई पनि त् यसरी ि  गिून। पि ुिािलेे त् यसको भिान गरोसर । तर ज् याििाराचािँह िाररि पछन। स् वर्दिेीको 

निनत त र परर्दिेीको निनत त एउट  दकनसिको ऐि होसर । ि परिप्रभु नतिीहरूका परिेश् वर हुैँए (उत्पनत्त ९:६; लेवी २४:१७-

२२; प्रस्र्ाि २१:२२-२४)। 

र्दण्डसतबन्धी व्यवस्र्ा कायानन्वयि गर्दान त्यहाैँ कततीिा र्दईु जिा साक्षी हुि पछन। न्यायाधीसहरूले पनहले उि घटिालाई 

अिुसन्धाि गिपैछन। त्यसरी लागु गररिे र्दण्डले अरू अपराधीहरूिा डर उत्पन् ि गछन, तादक त्यस्ता िराम्रा घटिाहरू फेरर 

र्दोहोररि िपाओसर! एकस को र्दोर् वा अपराधिा एउटा िात्र साक्षीको बयािको रधारिा कस लाई र्दण् ड िदर्दिू। र्दईु वा तीि 

साक्षीको बयािद्वारा िात्र अनभयोग कायि गिन सदकन् छ। कस िानर् र्दोर्ारोपण गिन कोही र्दरु ट िानिस ि़ाा भयो भिे, वार्दी र 

प्रनतवार्दी र्दवु  तत् कालीि पूजाहारी र न् यायकतानहरूका सािुन् िे परिप्रभुको अनग रउिुपछन। तब न् यायकतानहरूले नतिीहरूलाई 

राम्ररी केरकार गिुनपछन। यदर्द साक्षी झूटो रहछे र रफ् िो भाइको नवु ििा झूटो बयाि दर्दएको रहछे भिे, त् यसले रफ् िो 

भाइिानर् जे गिे नवचार गरेको नर्यो त् यसलाई त् यस  गिून। नतिीहरूले रफ् िो िध् यबाट िराबीलाई हटाउिुपछन। यो सुिरे 

अरूहरू डराउिछेिर । त् यसपनछ नतिीहरूका बीचिा यस् तो िराबी कनहले हुिछे ि। नतिीहरूले िरटठ्याउिू। ज् यािको साटो 

ज् याि, रैँिाको साटो रैँिा, र्दाैँतको साटो र्दाैँत, हातको साटो हात र गो़ााको साटो गो़ाा हुिछेए (व्यवस्र्ा १९:१५-२१)। 

१ पत्रसु २:२१ 

िोज २ - परिशे् वरल ेइसाईहरूलाई र्द:ुि भोग् िको निनतत बोलाउिहुुन्छ। 

परिेश् वरले इसाईहरूलाई येि ू ख्रीष्टको पाइलािा िँह्िको निनतत बोलाउिुहुन्छ। यस्तो अवस्र्ािा रफ्िा वररपररका 

िानिसहरूबाट अत्याचार र सतावट भोगी अन्याय सहिुपर्दान नतिीहरूले यिेू ख्रीष्टको िििुा पछ्याउि पछन। येिू ख्रीष्टले जस्त  

गरी इसाईहरूल ेर्द:ुि-कष्टको प्रनतदक्रया जिाउि पछन। र्द:ुि-कष्ट हटाउि  िसदकि े कुरा हो! यिेू ख्रीष्टले भन् िुभयो, एधन् य हछ 

नतिीहरू, जब िानिसहरूले िेरो िानतर नतिीहरूको निन् र्दा गिछेिर  र सताउिेछिर , र झूटा बोलेर नतिीहरूका नवु ििा सब 

दकनसिका िराब कुरा भन् िेछिर । तब रिाओ, र अत् यन् त िुिी होओ, दकिभिे स् वगनिा नतिीहरूको इिाि ठूलो हुिछे। दकिभि े

यसरी ि  नतिीहरूभन् र्दा अनघका अगिविाहरूलाई नतिीहरूल ेसताएका नर्एए (ित्ती ५:११-१२)। अनि प्रेररत पावलल ेयसो 

भिे, एसाैँ् च  ि , ख्रीर ट येिूिा भनिसार् जीवि नबताउि इ् छा गिेहरू सब  जिा सतावटिा पि ेि  छिर ए (२ नतिोर्ी ३:१२)। 
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ग र-इसाईहरूले रफूलाई तु् छ ठािी अन्यायपूवनक व्यवहार गिछेिर भिी इसाईहरूले अपके्षा गिैपछन। इसाई नवश् वासनभत्र 

रहरे ख्रीष्टको िानतर र्द:ुि-कष्ट भोग् िुले ठूलो अर्न रा्र्दछ! 

चरण: ३ - प्रश् ि                              व्या्याहरू 

ध्याि दर्दिहुोसर - यस िण्डिा त्यस्तो कुि प्रश् ि छ, जुि तपाईंल ेयस सिूहिा सोध् ि चाहि ुहुन्छ? 

१ पतु्रस २:११-२५ िा भएका सब  सत्यताहरू बुझ्ि कोनसस गरछ ैँ र त्यहकाैँ अझ  िबुझेका कुराहरू छिर भिे प्रश् ि सोधछ ैँ। 

ले्  िहुोसर - रफ्िो प्रश् िलाई स्पष्ट ढाैँचािा बिाउिुहोसर। अनि तपाईंको प्रश् िलाई िोटबुकिा ले् िुहोसर। 

बाै्ँ िहुोसर - (सिूहको सर्दस्यहरूलाई नवचार गिन र ले् ि कररब र्दईु नििेट दर्दएपनछ, प्रत्यके व्यनिलाई पाल पालो उसको 

प्रश् िहरू सब को सािु बाैँ्ि लगाउिुहोसर।) 

छलफल गिुनहोसर - (त्यसपनछ, ती प्रश् िहरूिध्य े केही उपयोगी प्रश् िहरूको बारेिा सिूहिा छलफल गर्दै उत्तरहरू पत्ता 

लगाउि कोनसस गिुनहोसर।) 

(उर्दाहरणको लानग, नवद्यार्ीहरूले सोध् ि सक् िे केही सतभानवत प्रश् िहरू र छलफलद्वारा निकानलएका रटप्पणीहरू तल 

दर्दइएको छ।) 

१ पत्रसु २:१८ 

प्रश् ि १ - इसाईहरूल ेर्दासप्रर्ालाई कसरी हिेुनपछन? 

रटप्पणी - र्दासप्रर्ा संसारको प्राचीि संस्र्ा हो (उत्पनत्त ९:२६-२७; उत्पनत्त २१:१०; उत्पनत्त ३९:१७; उत्पनत्त ४४:१०)। 

निश्रर्देििा र्दासप्रर्ा िहत्वपूणन नर्यो। त्यहाैँ इस्राएलीहरूलाई अनत कडा काि लगाउि िाइकेहरू नियुि गररएका नर्ए। 

नतिीहरूल े नपताि र रािसेस सहरहरूिा भण्डारहरू नििानण गिुनपरेको नर्यो (प्रस्र्ाि १:११-१४)। इस्राएलिा पनि 

र्दासप्रर्ा नर्यो, तर इस्राएलको िागररक व्यवस्र्ािा र्दासप्रर्ाको सन्र्दभनिा नविेर् नियिहरू नर्ए। एअब ि ले नतिीहरूको 

सािु रा् ि ेनवधािहरू यी ि  हुिर । नतिीहरूल ेनह्ूरह किारा दकन् यछ भि ेत् यसल ेछ वर्नसत ि सेवा गरोसर । तर सातछ ैँ वर्निा केही 

िनतरी त् यो स् वतन् त्र भएर जाओसर ए (प्रस्र्ाि २१:१-२)। ियाैँ करारको सियिा भएका एक दकनसिका र्दासहरूले िाइकेहरूको 

र्देिरेििा काि गिुनप्यो (ित्ती १८:२५) अनि अको दकनसिका घरेलु र्दासहरूचािँह रफ्िा िानलकहरूको िनजकको 

सतपकनिा रहन्र् े(ित्ती २४:४५)। 

त्यस्ता केही र्दासहरू इसाईहरू नर्ए र नतिीहरूल ेकसरी व्यवहार गिुनपछन भिी प्रेररतहरूल े निक्षा दर्दन्छिर। पतु्रसले भि,े 

एकिारा हो, सत पूणन रर्दरपूवनक रफ् िा िानलकहरूका अधीििा बस। नतिीहरूिानर् र्दयालु र भला हुिेहरूका अधीििा िात्र 

होइि, तर निर्दनयीहरूका अधीििा पनिए (१ पतु्रस २:१८)। त्यस गरी पावलल ेभिे, एकिारा हो, डर र कत पसार् साैँचो हृर्दयल े

ख्रीर टलाई गरेझ ैँ यस संसारका नतिीहरूका िानलकहरूको रञाकापालि गर। िानिसहरूलाई िुिी पािेल ेझ ैँ रैँिाको अनग 

िात्र र्देिावटी काि िगर, तर ख्रीर टका र्दासहरूझ ैँ साैँचो हृर्दयले परिेश् वरको इ् छा परूा गर। िानिसहरूका निनत त होइि, तर 

प्रभुको निनत त जस् त  गरी सदर्द् छाल ेसेवा गरए (एदफसी ६:५-७)। यो िािवीय सतबन्धहरूको िाझिा स्वतन्त्र र बराबरी हुि े

कुरा होइि, तर प्रभु येिूको धार्मिकता र राजत्वको नवर्य हो, जुि सब  दकनसिका सािानजक पररनस्र्नतका सब  िानिसहरूिा 

लागु हुन्छ, चाह ेनतिीहरू स्वतन्त्र हुिर अर्वा र्दास हुिर। त्यस गरी र्दासहरू र िानलकहरू येिू ख्रीष्टको धार्मिकता र राजत्वप्रनत 

सिर्मपत हुि पछन। एिानिसहरूका निनत त होइि, तर प्रभुको निनत त जस् त  गरी सदर्द् छाल े सेवा गर, यो जािेर दक चाह े त् यो 

किारा होसर , चाह े फुक् का, जसले असल काि गर्दनछ, त् यसले प्रभुबाट सोहीबिोनजि पाउिेछ। िानलक हो, रफ् िा 

किाराहरूसैँग त् यस् त  ‍ यवहार गर, र धत की दर्दि छोड, यो जािेर दक नतिीहरू र्दवु का िानलक स् वगनिा हुिुहुन् छ, र उहाैँिा 

पक्षपात छ िए (एदफसी ६:७-९)। इसाई र्दासहरूले यिेू ख्रीष्टको धार्मिकता र राजत्व अरू र्दासहरूको िाझिा फ लाउि पछन। 

नतिीहरूल ेरफ्िा िानलकहरू अन्यायी भए तापनि, नतिीहरूप्रनत रफ्िो रन्तररक श्रिा र बानहरी रर्दर र्देिाएर, यिेू 

ख्रीष्टको प्रनतनिनधत्व गर्द ैउहाैँको उर्दाहरण हुि पछन! त्यस गरी इसाई िानलकहरूल ेअरू िानलकहरूको िाझिा येि ूख्रीष्टको 

धार्मिकता र राजत्व फ लाउि पछन। नतिीहरूल ेरफ्िा कािर्दारहरूलाई धतकी िदर्दएर अनि अन्यायपूवनक पक्षपात िगरेर यिे ू

ख्रीष्टको प्रनतनिनधत्व गर्द ैउर्दाहरण हुि पछन। 

िानलकहरू र र्दासहरूको यो बाइबलीय सतबन्धलाई अनहलेको िजर्दरूहरू र रोजगारर्दाताहरूबीचको रधुनिक सतबन्धहरूिा 

लागु गिन सदकन्छ। इसाई िर्दजूरहरू रफ्िा रोजगारर्दाताहरूको अनधकारको अनधििा रहि पछन; उिीहरूलाईलाई रर्दर गरी 

रञाकाकारी हुि पछन र येिू ख्रीष्टक  सेवा गरेझ ैँ गरी नतिीहरूल ेसारा हृर्दयले उिीहरूको सेवा गिैपछन (कलस्सी ३:२३)। 
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रोजगारर्दाताले िजर्दरूहरूबाट अिुनचत िाग गछनिर भिे नतिीहरूल ेर्द:ुि भोग् िेछिर; जस्त : केही रोजगारर्दाताहरूल ेरफ्िा 

कािर्दारहरूलाई रफ्िो सतपनत्तझ ैँ व्यवहार गछनिर र धेर  घण्टा काि गिन वाध्य तुल्याउैँछिर अनि नवनभन् ि दकनसिका अिुनचत 

िागहरू र्देिाउैँ र्द  अस्वस्र्कर र ितरिाक पररनस्र्नतहरूिा काि गिन पठाउैँछिर। अरू केही रोजगारर्दाताहरूल ेचािँह काि 

पाउि व्याकुल िानिसहरूलाई धेर  घण्टा काि लगाउैँछिर, तर त्यसको उनचत ज्याला दर्दर्द ििर र नबिाकारण कािबाट 

निकानलदर्दन्छिर। रोजगारर्दाताहरूल े त्यस दकनसिले बाइबलिा ििाही गररएका कुराहरू गर्दनछिर भिे कािर्दारहरूल े

रर्दरसार् नतिीहरूको नवरोध गिैपछन; जस्त : रोजगारर्दाताले घुस नलि र नलि लगाउैँ र्दा, झूट बोल्ि लगाएर बेइिाि 

बिाउैँ र्दा, भ्रष्टाचारिा सङ्खलग् ि गराउैँ र्दा, अरूको गोप्य सूचिाहरू चोिन लगाउैँ र्दा, भूनिगतहरूसैँग काि गिन लगाउैँ र्दा, 

धतकीपूणन नचट्ठी पठाउि लगाउैँ र्दा, हत्या गिन लगाउैँ र्दा, िाद्यसािग्री अर्वा और्नधहरू नििानण गर्दान निसावट गरी उत्पार्दििा 

गडबड गिन लगाउैँ र्दा कािर्दारहरूल े नतिीहरूको नवरोध गिपैछन। त्यस्तो अवस्र्ािा ती कािर्दारहरूले रफूहरू पृ्वीको 

िानिसहरूभन्र्दा परिशे् वरप्रनत रञाकाकारी हुिछेछ ैँ भिी िानलकहरूलाई भन् ि सक्छिर (प्रेररत ४:१९-२०; ५:२९)। त्यस्तो 

अवस्र्ािा यदर्द िानलकहरूल ेकािबाट निकानलए भिे नतिीहरूल े र्द:ुि भोग् िुपिे हुिेछ, तर त्यस्तो र्द:ुिलाई नतिीहरूल े

योग्य तररकाल ेसहि पछन। इसाईहरूल ेअसल गर्दान र्द:ुि भोग् ि सक्छिर, तर िराब काि गरेर कनहल्य  र्द:ुि भोग् र्द ििर।. 

र्दासप्रर्ालाई अझ  यस संसारबाट प्रनतबनन्धत पािन सदकएको छ ि। अनहले र्ुप्र  बाल-बानलकाहरूलाई निक्षाको अवसरबाट 

बनञ् चत गराउैँ र्द  रतंकवार्दी गनतनवनधको लानग स न्य तानलि दर्दइरािेको छ। िनहलाहरूलाई अव ध ढङ्खगिा यछि 

व्यापारजस्तो घृनणत काि गिन वाध्य तलु्याइएको छ। धरे  िनहला र दकिोरीहरूलाई त्यस्तो अि नतक गनतनवनधको लानग 

नवर्देििा लगेर बेनचन्छ। गररब िानिसहरू रफ्िो कनलला छोरा-छोरीहरूका सार्िा धिी िानलकहरूल े िोलेका 

उद्योगहरूिा ग रकाििुीरूपिा काि गरररहकेा छिर र त्यस्तो कािको अिुिनतको लानग सरकारी अनधकारीहरूल ठूलो रकि 

घुस नलिे गछनिर। हरेक सिाजिा अझ  र्ुप्र  िानिसहरू लागु-और्नधको बन्धििा नजइरहकेा छिर। त्यस्ता लागु और्नधहरूको 

उत्पार्दकहरू (सूतीजन्य पर्दार्नहरूको उत्पार्दकहरू) र त्यसको अव ध व्यापार गिेहरूले लािछ ैँ िानिसहरूलाई नसकार 

बिाइरहकेा छिर। त्यस गरी जुवा-तास र नवनभन् ि दकनसिका नचट्ठाहरूल े पनि ठूलो सङ्ख्याका िानिसहरूलाई र्दासत्विा 

पारेको छ। 

यस्ता सब  दकनसिका र्दासत्वको नवरोधिा इसाईहरूल ेरवाज उठाउैँ र्द  रवश्यक काि गिुनपर्दनछ। इसाईहरू धार्मिकताको 

निनतत भोकाउिु र नतिानउिु पछन (ित्ती ५:६), जसको ितलब रर्दरयोग्य ढङ्खगिा नतिीहरूले सिाजिा न्याय र धार्मिकता 

स्र्ानपत गिुनपछन। असल काि गिन, कडा पररश्रि गिन, नवश् वासयोग्य हुि र गुणस्तर कायि रा् ि इसाईहरू लानगपिुनपछन। अनि 

रफ्िा िानलकहरूलाई बाइबलीय निक्षाअिुसार पररवतनि हुिेबारे उिीहरूलाई बताउिुपछन, तर नतिीहरूको पीठपछानड 

कुरा काट्िे अर्वा उिीहरूको नवु ििा िराब कुरा बोल्िुहुैँर्द ि। 

१ पत्रसु २:१९ 

प्रश् ि २ - परिशे् वरको िजरिा ज ेसही छ सो गरेकोिा र्द:ुि भोग्र्दा के-के फाइर्दाहरू हुन्छिर? 

रटप्पणी - संसारिा यस्ता धिनहरू पनि छिर, जसले िराब काि गि ेिानिसहरूलाई इिाि दर्दिे गर्दनछ र िराब गिन उत्साह 

दर्दन्छ10। तर िराब कािद्वारा र्द:ुि भोगेर इसाईहरू िनहनित हुैँर्द ििर। बाइबलको परिेश् वरको र्दनृष्टिा जे असल र सही छ, 

त्यसको निनतत िात्र इसाईहरूल ेर्द:ुि-कष्ट भोग्छिर। प्राय: पुरािो करारको अगिविाहरूल ेपरिेश् वरको र्दनृष्टिा जे असल र 

सही छ, त्यसको निनतत सतावट भोगे। त्यस गरी ियाैँ करारका प्रेररतहरूल ेपनि प्राय: परिेश् वरको र्दनृष्टिा जे असल र सही छ, 

त्यही काि गरेर र्द:ुि-कष्ट भोगे। 

तर येिू ख्रीष्टले झ ैँ र्द:ुि-कष्टको नवु ििा प्रनतदक्रया जिाउि पनि इसाईहरूलाई बोलावट भएको छ। इसाईहरू रफ ले बर्दला 

नलिुहुैँर्द ि अनि धतकी पनि दर्दिहुुैँर्द ि, तर रफ्िा र्द:ुि-कष्ट स्वगीय परिेश् वरकहाैँ ल जाि पछन दकिभिे उहाैँले गिुनहुिे अनन्ति 

न्याय पूणनरूपिा धार्मिक र कुि  पक्षपातनबिा नसि हुिछे। 

अको कुरा के हो भिे परिशे् वरको र्दनृष्टिा असल र सही ठहररिे कािहरू गिानलाई इसाईहरूलाई फाइर्दा पनि छ: 

 ित्ती ५:११-१२ ले भन्र्दछ, एधन् य हछ नतिीहरू, जब िानिसहरूले िरेो िानतर नतिीहरूको निन् र्दा गिेछिर  र 

सताउिेछिर , र झूटा बोलेर नतिीहरूका नवु ििा सब दकनसिका िराब कुरा भन् िेछिर । तब रिाओ, र अत् यन् त िुिी 

                                                           
10

 ततनीहरूले आफ्नो मुलुिमा आतिंवादी आक्रमर् गराउाँर्न ्अथवा अिो मलुुिसाँग पववत्र युद्ध गर्णन।् 
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होओ, दकिभिे स् वगनिा नतिीहरूको इिाि ठूलो हुिछे। दकिभिे यसरी ि  नतिीहरूभन् र्दा अनघका अगिविाहरूलाई 

नतिीहरूल ेसताएका नर्एए (योसेफ, िोिा, एनलया, यर्मिया, र्दानिएल, बनप् तस्िा दर्दिे यूहन् िा रदर्द)। 

 रोिी ५:३-४ ल ेभन्र्दछ, एहािी रफ् िो सङ्खकर टिा रिाउैँछछ ैँ, यो जािेर दक सङ्खकर टल ेसहििीलता उत् पन् ि गराउैँछ, 

सहििीलताल ेचररत्र, र चररत्रले रिा उत् पन् ि गराउैँछ।ए 

 नह्ूरह १२:१०-११ ल ेभन्र्दछ, एहाम्रा नपताहरूले असल ठािेबिोनजि केही दर्दि हािीलाई ता़ािा दर्दए। तर हािी उहाैँका 

पनवत्रताको सहभागी हुि सकछ ैँ भिेर हाम्रो फाइर्दाको निनत त उहाैँले ता़ािा दर्दिुहुन् छ। सब  ता़ािा सुु िा सुिर्द हुैँर्द ि तर 

र्द:ुिर्दायी हुन् छ, तर ता़ािाद्वारा तालीि पाएकाहरूका लानग यसले पनछ धार्मिकताको िानन् तपूणन फल उत् पन् ि गराउैँछ।ए 

 याकूब १:२-४ ल े भन्र्दछ, एनतिीहरूिानर् नवनभन् ि दकनसिका रपतर -नवपतर  रइपर्दान नतिलाई पूरा रिन् र्दको कुरा 

सत झ। दकिदक नतिीहरू जान् र्दछछ, नतिीहरूका नवश् वासको जाैँचले ध यन उत् पन् ि गराउैँछ। ध यनलाई त् यसको पूरा काि गिन 

रे्दओ, तादक नतिीहरूिा कुि  कुराको अभाव िभएर नतिीहरू पररपक् व र पणून होओ।ए 

१ पत्रसु २:२० 

प्रश् ि ३ - संसारिा यनत धरे  र्द:ुि-कष्ट र ितृ्य ुदकि छ? 

रटप्पणी - संसारिा र्द:ुि-कष्ट हुिुको कततीिा पाैँच वटा कारणहरू बाइबलले बताउैँछ; िानिसहरूल ेर्द:ुि भोग्छिर दकिभि े

(१) नतिीहरू भनिहीि छिर, (२) नतिीहरू र्दषु्ट छिर, (३) नतिीहरूल ेझूटिा नवश् वास गछनिर, (४) रफूहरू ििछेछ ैँ भन् िे कुरा 

नतिीहरूलाई र्ाहा छ, र (५) नतिीहरू परिेश् वरको न्यायिुनि छिर। 

(१) भनिहीिताद्वारा िानिसहरूल ेर्द:ुि भोग्छिर। 

 भनिहीिता के हो? 

रोिी १:१८-२३ पढ्िुहोसर। परिेश् वरको 'क्रोध' भिेको पापप्रनत परिेश् वरकोको पनवत्र अप्रसन् िता र िानिसहरूको 

भनिहीिता र अधार्मिकताप्रनत उहाैँको धार्मिक ररस हो। िानिसहरूको भनिहीिताद्वारा परिेश् वर कू्रि हुिुभएको छ। 

एभनिहीिए भिेको परिशे् वरको अनस्तत्व छ भिी नवश् वास िगिुन हो अर्वा बाइबलिा रफूलाई प्रकट गिुनहुि ेपरिशे् वरलाई 

परिेश् वर भिी ििान् िु हो। यसको अर्न िानस्तकजस्तो भएर नजउिु हो, जसको ितलब कुि  व्यनिले रफूलाई 'ईश् वर' ठान् ि ुर 

उसको िजरिा जे असल लाग्छ त्यही गिुन हो (न्यायकतान २१:२५)। भनिहीिता भिेको सृनष्ट गररएका र्ोकहरूबाट िानिसको 

हातले बिाइएका िूतीहरूलाई 'ईश् वर' हो भिी नवश् वास गिुन हो अर्वा अनहलेको रधुनिक धिनहरूिा िानिसको कल्पिा वा 

सिझले सृजिा गररएका 'ईश् वर'िा नवश् वास गिुन हो। त्यस गरी भनिहीिता भिेको र्दषु्ट रत्िाहरू र भूतहरूको िनिहरूिा 

नवश् वास गिुन हो। छोटकरीिा भन् िपर्दान, भनिहीिता भिेको बाइबलिा रफूलाई प्रकट गिुनहुिे परिेश् वरसैँगको तोनडएको 

अर्वा गलत सतबन्ध हो। 

 दकि िानिसहरू भनिहीि छिर? 

िानिसहरूल े रफ्िो लानग 'र्दवेी-र्देवता' बिाउैँछिर अर्वा नतिीहरूले परिशे् वरको अनस्तत्वलाई इन्कार गछनिर, दकिभि े

नतिीहरूले रफ्िो जीवि रफ्ि  िुसीिा निधानरण गिन चाहन्छिर। रफूल ेचाहजेस्तो जीवि नजउि दर्दिे र रफ्िो व्यवहारलाई 

िञ् जुर गिे 'र्देवी-र्देवता' नतिीहरूले बिाउैँछिर। नतिीहरूका त्यस्ता र्देवीर्देवताले नतिीहरूलाई पश् चाताप गिन र सुरि 

लगाउैँ र्द ििर! नजउैँर्दो परिशे् वरको रर्दर र सेवा गिे िानिसहरू रफूले चाहकेो जस्तो गरर नजउैँर्द ििर र पुराि  अवस्र्ािा 

रनहरहैँर्द ििर। साैँचो अनि जीनवत परिेश् वरल े रफ्िो अनभप्रायअिुसार िानिसहरू पररवतनि गराउि चाहिुहुन्छ! त्यही 

कारणल े गर्दान धेर  िानिसहरूल े बाइबलको परिेश् वरसैँग कुि  सतबन्ध रा् ि चाहैँर्द ििर। नतिीहरू पररवतनि हुि चाहैँर्दिेिर 

(यूहन् िा ३:१९-२१)! 

 भनिहीिताको पररणािहरू के-के हुिर? 

बाइबलको परिेश् वरनबिा नजएिा िािनसहरूको सिझ, हृर्दय र सतबन्धहरूिा असर पर्दनछ। भनिहीिताले परिेश् वरको 

क्रोधलाई ल्याउैँछ (रोिी १:१८)। बाइबलको परिशे् वरप्रनत पीठ फकानएका हुिाले िानिसहरूले नवनभन् ि दकनसिले र्द:ुि 

भोग्छिर। भनिहीिताले िाविीय सोच-नवचारलाई व्यर्न तलु्याउैँछ (रोिी १:२१-२२)। परिेश् वरको सत्यता र बुनिनबिा 

िानिसहरू झूट र छलको संसारिा नजउैँछिर। नतिीहरू एकले अकोलाई छल गछनिर र पररणािस्वरूप नतिीहरूले र्द:ुि भोग्छिर 

अनि अरू िानिसहरूको लानग र्द:ुिको कारण बन्र्दछिर! भनिहीिताले अि नतकतालाई नितत्याउैँछ (रोिी १:२३-२४)। धरे  

िानिसहरूले रफूल ेचाहजेस्तो असल काि गिन रफूिा िनि भेट्टाउि सक्र्द ििर। परिेश् वरलाई रर्दर गिे हृर्दयनबिा र असल 

कािनबिा िानिसहरूले र्द:ुि भोग्छिर र अरूहरूको लानग पनि र्द:ुिको कारण बन्र्दछिर! छोटकरीिा भन् िुपर्दान, बाइबलको 
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परिेश् वरको अनस्तत्वलाई इन्कार गरेकोले िानिसहरूल ेर्द:ुि भोग्छिर अर्वा बाइबलको परिेश् वरसैँग हातल ेबिाइएका वा 

िानिसले रचेका र्देवताहरूसैँग साटफेर गरेको कारणले नतिीहरूल ेर्द:ुि भोग्छिर। 

(२) अधार्मिकताद्वारा िानिसहरूल ेर्द:ुि भोग्छिर। 

 अधार्मिकता भिकेो के हो? 

रोिी १:२४-३२ पढ्िुहोसर। परिेश् वरको क्रोध िानिसहरूको अधार्मिकताको नवु ििा िनिएको छ। िानिसहरूका र्दषु्टताको 

बारेिा परिेश् वर ररसाउिुभएको छ। िानिसहरूले एक-अकानप्रनत नवनभन् ि दकनसिका िराब कुराहरू र्छिर, एकले अकोलाई 

रफ्िा र्दषु्ट जीविि लीनतर तान्र्दछिर अनि िानिसहरूल े गि े िराब कुराहरूलाई सिर्नि गर्दनछिर। कुि-कुि कुराहरूलाई 

परिेश् वरले 'अधार्मिकता' िान् िुहुन्छ भिी २८-३२ पर्दहरूले व्या्या गर्दनछ: यछि अि नतकता र नवकृनत, लोभ, भ्रष्टता, 

चररत्रहीिता, हत्या, झ झगडा, छल र कुभाविा रदर्द। िानिसहरू अरको कुरा काट्िे, निन्र्दा गि,े परिेश् वरलाई घृणा गि,े 

ढीट, अहकंारी र घिण्डी हुन्छिर: नतिीहरूल े नवनभन् ि र्दषु्ट कुराहरू र्र्दछिर: नतिीहरू रिाबाबुको रञाकापालि िगि,े 

नववेकहीि, नवश् वासहीि, निर्दनयी र कू्रर हुन्छिर। यस्ता िानिसहरू एक-अकानको लानग र्द:ुि-कष्टको कारण भएको छक् क 

पिुनपर्दैि! यी सब लाई छोटकरीिा भन् िुपर्दान, अधार्मिकता भिकेो अरू िानिसहरूसैँग तोनडएको अर्वा गलत सतबन्ध हो। 

 दकि िानिसहरूल ेअधार्मिक कुराहरू गर्दनछिर? 

िानिसहरूले अधार्मिक कुराहरू गर्दनछिर, दकिभि ेनतिीहरू अरूको सेवा गिन चाहैँर्द ििर! बु  त्यसको सट्टािा नतिीहरू रफ्ि  

पापिय अनभलार्ाहरूको सेवा गिन चाहन्छिर! स्वभाव ल ेिानिसहरू स्वतन्त्र र रत्िनिभनर हुि चाहन्छिर। नतिीहरू स्वार्ी 

हुन्छिर। यहाैँसति, दक रफ्िा धार्मिक र्दढृ-नवश् वासको रधारिा िानिसहरूले अपनवत्र युिहरू अपनवत्र जीविि लीलाई पनि 

सिर्नि गर्दनछिर। 

 अधार्मिकताको पररणािहरू के-के हुिर? 

परिेश् वरसैँग िानिसहरूको सतबन्धले नतिीहरूको अरू िानिसहरूसैँगको सतबन्धलाई निधानरण गर्दनछ। िानिसहरूले साैँचो र 

जीनवत परिेश् वरलाई नतिीहरूका झूटा र्देवीर्देवता अर्वा रफ सैँग साटफेर गरेपनछ, बाइबलको परिेश् वरले नतिीहरूलाई 

भ्रष्ट ििको अवस्र्ािा अिुनचत रचरणको निनतत छोनडदर्दिुहुन्छ (रोिी १:२६-२८)! त्यसपनछ बाइबलको परिशे् वरल े

िानिसहरूलाई रफूले चाहजेस्त  हुि दर्दिुहुन्छ! अनि परिेश् वरल े नतिीहरूलाई रफ्ि  र्दषु्ट जीविि लीिा छोनडदर्दिुहुन्छ। 

त्यसपनछ िानिसहरूले रफ्ि  र्दषु्ट अनभलार्ाहरूको पररणािहरूिा र्द:ुि भोग्र्दछिर। नतिीहरूले जे रोप्छिर, त्यस को कटिी 

गछनिर (गलाती ६:७-८)। नतिीहरू भनिहीि हुि चाहकेोले गर्दान, बाइबलको परिशे् वरनबिाको जीवि कस्तो हुन्छ भन् िे साैँचो 

स्वार्द नतिीहरूले चा्र्दछिर! त्यसपनछ रफूले रोजेको नविाििा पु्‍ याउिे फरादकलो बाटोनतर नतिीहरू र्दछडन्छिर (ित्ती 

७;१३)। छोटकरीिा भन् िुपर्दान, रफूल े गरेको अधार्मिकताको लानग िानिसहरूल े र्द:ुि भोग्छिर सार्  अरूहरूलाई पनि 

अधार्मिकतानतर उते्तजेत गराउैँछिर र सांसाररक अधार्मिकतालाई सिर्नि गर्दनछिर (रोिी १:३२)। अनि िानिसहरूल े एक-

अकानलाई हानि-िोक्सानि गर्दनछिर; त्यस ले नतिीहरूल ेर्द:ुि भोग्र्दछिर! 

(३) िानिसहरूल ेझटूद्वारा र्द:ुि भोग्छिर। 

 सत्य के हो? 

रोिी १:१८-२५ पढ्िुहोसर। परिेश् वरको क्रोध भिेको िानिसहरूको पापप्रनत उहाैँको पनवत्र बेिुसीपि अनि नतिीहरूका 

भनिहीिता र अधार्मिकताको बारेिा उहाैँको धार्मिक ररस हो। परिेश् वरको ररस सत्यलाई र्दबाउिे र सत्यलाई झूटसैँग साट्िे 

िानिसहरूको नवु ििा लनक्षत छ। 'सत्य' सब भन्र्दा पनहल ेस्वयिर येिू ख्रीष्ट हुिुहुन्छ (यूहन् िा १४:६) र र्दोस्रोचािँह बाइबलिा 

लेनिएका वचिहरू (िब्र्दहरू) हुिर (यूहन् िा १७:१७)। रफूलाई परिशे् वरिा सिर्मपत गि े इसाईको सुरक्षाबारेको सत्यता 

भिेको परिेश् वरल ेउलसाई प्रिे गिुनहुन्छ र नबिाितन स्वीकार गिुनहुन्छ भन् िे कुरा उसले जान्र्दछ (यि या ४३:४)। इसाईको 

िहत्वबारे सत्यता भिेको परिशे् वरल ेउसलाई िहत्वपणून र अर्नपूभन भएको र सोहीअिुसारको काि गरेको चाहिुहुन्छ भिी 

जान् िु हो (यर्मिया २९:११)। तसर्न, जब िानिसल ेबाइबलिा भएको परिेश् वरको वचिलाई बङ्खग्याउैँछ, तब त्यो झूटो हुैँर्दछ 

र त्यो र्द:ुि-कष्टको कारण बन्र्दछ। 

दकि िानिसहरूले सत्यलाई इन्कार गछनिर, र्दबाउैँछिर अर्वा पररवतनि गछनिर? िानिसहरू सत्य कुरा सुन् ि चाहैँर्द ििर अर्वा 

सत्यद्वारा नजउि चाहैँर्द ििर, दकिभिे त्यसको निनतत पनहले नतिीहरू पररवतनि हुि पछन, तर नतिीहरू पररवतनि हुि चाहैँर्द ििर। 

एि ल ेनतिीलाई फेरर ियाैँ गरी जनन्ििुपछन भन्र्दा अचत ि ििािए भिी यिेूल ेभन् िुभयो (यूहन् िा ३:७)। त्यस ल ेिानिसहरूल े

गलत रस्र्ाहरू र गलत र्दढृ नवश् वासहरू नवकास गर्दनछिर, ि नतक िूल्य-िान्यताहरूलाई बङ्खग्याउैँछिर अनि सब  दकनसिका 
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सिस्याहरू िडा गछनिर। राजि नतक अनधकारी र धार्मिक अगुवाहरूल ेियाैँ जन्ि र पररवतनि हुिे कुरालाई स्वीकार िगरेसति, 

िानिसहरू भनिहीिता र अधार्मिकता अनि हठी र स्वार्ी अवस्र्ािा ि  रहिछेिर। िानिसहरूले निरन्तर सत्यलाई 

र्दबाउिेछिर अर्वा सत्यलाई नतिीहरूको झूटहरूसैँग साटफेर गिेछिर। 

 सत्यलाई इन्कार गिुन, र्दबाउि ुर साटफेर गिुनको पररणािहरू के-के हुिर? 

िानिसहरूले 'इसाईको सुरक्षा'बारेिा सत्यलाई इन्कार गछनिर, र्दबाउैँछिर र साटफेर गछनिर भिे, नतिीहरू असुरनक्षत, एक्लो र 

नचनन्तत भई रत्ि-सतिािलाई तल झाछनिर। िानिसहरूल े'इसाई हुिुको िहत्वलाई' इन्कार गछनिर, र्दबाउैँछिर अर्वा साटफेर 

गछनिर भि ेनतिीअरूले रफ्िो अनस्तत्व व्यर्न ठान्छिर र नजउिकुो कुि  अर्न र्दे्र्द ििर। 

िानिसहरू साैँचो र जीनवत परिेश् वरनबिाको हुिु भिेको परिेश् वरले प्रकट गिुनभएको सत्यनबिाको हुिु हो! नतिीहरूल े

परिेश् वरको बारेको सत्यता र रफ्ि बारेको सत्यता जान्र्द ििर। वास्तविा रफूहरू को हछ ैँ, कहाैँबाट रएका हछ ैँ, कसरी 

नजउिपुछन अर्वा रफू कतातरर गइरहकेो छु भिी नतिीहरूल ेजान्र्द ििर! रफू असुरनक्षत छु, अन्यछलिा छु र व्यर्नको छु भन् िे 

भाविाले गर्दान नतिीहरूले र्द:ुि भोग्छिर। रफ्िो जीविको अर्न िभेटेकोले अर्वा रफूलाई नविासकारी जीविि लीनतर 

सिर्मपत गरेकोले गर्दान, नतिीहरूल े र्द:ुि भोग्छिर। छोटकरीिा भन् िुपर्दान, सत्यलाई र्दबाउिु अर्वा साटफेर गिुन भिेको 

रफ सैँगको सतबन्ध तोनडएको अर्वा गलत हुिु हो। 

 पाप के हो? 

पापिा पति भएपनछ स्वभाव ले हरेक िानिसको बाइबलको परिेश् वरसैँग गलत सतबन्ध स्र्ानपत भएको छ, अरू 

िानिसहरूसैँग अनसि सतबन्ध स्र्ानपत भएको छ र रफ सैँगको सतबन्धचािँह टढो भएको छ। तसर्न, हरेक िानिस भनिहीि, 

र्दषु्ट कािहरू गिे र झूटहरूिानर् नवश् वास गिे भएको छ। यी तीि गलत सतबन्धहरूलाई बाइबलल े'पाप' भन्र्दछ। 

पापको 'जरा' भिेको बाइबलको परिेश् वरसैँगको गलत सतबन्ध हो। यसको ितलब परिेश् वरबाट स्वतन्त्र भई, उहाैँिा भर 

िपिे तर रफ िा भरपिे हुि ुहो। पाप भिेको तपाईंको जीवििा परिेश् वरको लक्ष्यलाई गुिाउिु हो। पाप भिेको परिशे् वरको 

नसि िापर्दण्डबाट (येिू ख्रीष्टबाट) बनञ् चत हुिु हो। पाप भिेको बाइबलिा भएको परिेश् वरको रञाकाहरू उल्लङ्खघि गिुन हो। 

पाप भिेको बाइबलको परिशे् वरको नवु ििा नव्ोह गिुन हो। पाप भिेको परिशे् वरको वचिलाई (बाइबललाई) बङ्खग्याउि ु

हो। 

पापको 'फल' (पररणाि) भिेको बाइबलिा परिेश् वरले ििाही गिुनभएको कुराहरू गिुन र बाइबलिा उल्लेनित परिेश् वरको 

रञाकाहरूचािँह पालिा िगिुन हो। तसर्न, संसारिा यनत धेर  र्द:ुि-कष्ठ हुिुको कारण 'पाप' ि  हो! 

(४) िानिसहरूल ेितृ्यदु्वारा र्द:ुि भोग्छिर। 

 ितृ्युको अर्न के हो? 

रोिी ६:२३क ले भन्र्दछ, एपापको ज्याला िृत्यु हो।ए प्राय: िानिसहरू 'िृत्यु'सैँग डराउैँछिर। यो यनत डरलाग्र्दो छ, दक यसको 

चचान गिन पनि िानिसहरू डराउैँछिर। िृत्युलाई अनन्ति र्द:ुि िानिन्छ। िानिसहरू निरन्तर िृत्युको डरिा नजउैँछिर (नह्ूरह 

२:१५)। 'िृत्यु' भन् ि ेिब्र्दको बाइबलिा फरक-फरक अर्नहरू छिर। 

रनत्िक ितृ्य ु- एदफसी २:१-३ पढ्िुहोसर। हरेक िानिससैँग िरीर र रत्िा (अर्वा प्राण) हुन्छ। 'रनत्िक िृत्यु' भिेको त्यो 

िानिसको रत्िा िरेको छ भन् िे हो। यो यस्तो अवस्र्ा हो, जहाैँ िानिसको रत्िा बाइबलको परिशे् वर र परिशे् वरको 

जीविबाट अलग भएको हुन्छ। पनहल े िानिसको रत्िा अर्वा हृर्दय ियाैँ गरी जनन्िि पछन तादक त्यो साैँचो गरी नजउि 

सकोसर। त्यसपनछ िात्र उसले परिेश् वरलाई जान् िछे र उहाैँसैँग सङ्खगनत गिेछ! 

िारीररक ितृ्य ु - भजि ४९:१०-१२; उपर्देिक १२:७; उपर्देिक ९:५-६,१० पढ्िुहोसर। 'िारीररक िृत्यु' भिेको त्यो 

िानिसको िरीर िरेको छ भन् िे हो। यो यस्तो अवस्र्ा हो, जहाैँ िानिसको रत्िा उसको िरीरबाट र यस पृ्वीको जीविबाट 

अलग भएको छ। कुि  िानिस िरेपनछ उसले रफूसैँग भएको हरेक र्ोक छो्िुपछन। अनि उसको िरीर धलुोिा फकन न्छ 

(पृ्वीको तत्वहरूिा निल्छ)। 

अिन्त ितृ्य ु - ित्ती १०:२८; २५:४६क; लूका १६:२२-२६; प्रकाि २०:१४-१५ पढ्िुहोसर। 'अिन्त िृत्यु' भिेको िानिस 

रफ्िो िरीर र रफ्िो रत्िािा परिेश् वरको उपनस्र्नत र वास्ताबाट सर्दासवनर्दाको लानग अलग हुिु हो। सुु िा िानिस 

परिेश् वरको निनतत नजउि सृनष्ट गररएको नर्यो (कलस्सी १:१६)। तर कुि  व्यनि अन्त सति रफ्िो निनतत नजउैँछ भि ेउसल े



© 2009 DOTA                                        निर्दनेिका पुस्तक ४, 'बृहत चेलापि'                                   पृष्ठ सङ्ख्या : 92 

 

बाइबलको परिशे् वरसैँग रफ्िो सतबन्ध पुिस्र्ाननपत गर्दिै र उसले निरन्तर रफ्िो जीवििा परिेश् वरको लक्ष्यलाई गुिाउैँछ 

अनि अनन्ति न्यायिा यो कुरा स्पष्ट हुिछे, दक उसको त्यो अवस्र्ा पररवतनि हुिछे ि। उसको लानग स्वगनिा अर्वा ियाैँ 

पृ्वीिा कुि  स्र्ाि हुिछे ि। यो यस्तो स्र्ाििा जािेछ, जहाैँ ऊ परिशे् वरको उपनस्र्नतबाट सर्दाको लानग अलग हुिेछ र 

परिेश् वरको प्रेनिलो वास्ताबाट बनहरकृत हुिेछ (२ र्ेसलोनिके १:८ि-९)। वास्तविा 'िरक' भन् िे िब्र्दको अर्न यही हो। 

 ितृ्युको पररणािहरू के-के हुिर? 

िृत्युले नबछोड ल्याउैँछ। िृत्यलु े िरीरलाई रत्िाबाट अलग गर्दनछ (उपर्देिक १२:७) र िरीर धलुोिा फकन न्छ (उत्पनत्त 

३:१९)। िृत्यलुे िानिसलाई रफ्िो पररवार र नित्रहरूबाट अलग गराउैँछ। उसले नतिीहरू सब लाई छो्िपुछन (लूका 

१६:२७-२८)। ित्यलुे उसलाई सब  धि सतपनत्त र कडा पररश्रि गरेर प्राप् त गरेका उपलनब्धहरूबाट अलग गराउैँछ (१ 

नतिोर्ी ६:७)। िृत्यलुे पृ्वीिा भएका हरेक सहभानगताबाट अलग गराउैँछ (उपर्देिक ९:६)। िृत्यलुे छोनडएका सब  

िानिसहरूिा ठूलो डर उत्पन् ि गराउैँछ। नतिीहरूल ेअलग भएको व्यनिलाई गुिाउिछे। बाइबलको परिेश् वरसैँग कुि  सतबन्ध 

िभएका सब  िानिसहरूलाई ितृ्युपनछ के कुरािा अपके्षा गि ेभिेर केही र्ाहा हुैँर्द ि! त्यही कारणल ेिृत्यु नतिीहरूका लानग 

सब भन्र्दा ठूलो सतु्र र नचन्ता-दफक्री हो। छोटकरीिा भन् िुपर्दान, रफू ििछुे भिी नतिीहरूल ेजािेकोले ि  नतिीहरूले र्द:ुि 

भोग्छिर। 

(५) िानिसहरूल ेपरिशे् वरको न्यायिुनि र्द:ुि भोग्छिर। 

 न्याय भिकेो के हो? 

िानिसको भनिहीिता र र्दषु्टताले परिेश् वरको क्रोधनतर डो्‍ याउैँछ (रोिी १:१८)! परिेश् वर पूणनरूपिा िानिसको पापसैँग 

अप्रसन् ि हुिुभएको छ, िानिसको भनिहीिताद्वारा क्रोनधत हुिुभएको छ र िानिसको अधार्मिकतािा ररसाउिुभएको छ। 

एउहाैँको प्राणल ेगलत गि ेसब लाई घृणा गिुनहुन्छ (भजि ५:५), त्यस गरी सब  र्दषु्टहरू र सब  सहसा ु चाउिेहरूलाई पनि घणृा 

गिुनहुन्छ (भजि ११:५)। 

वतनिाि सियिा परिेश् वरको न्यायहरू भिेको िानिसहरूको पापहरूको निनतत दर्दइिे र्दण्डहरू र त्यसको निनतत पश् चाताप 

गिन परिेश् वरबाटको चेताउिीहरू हुिर। एकतफन  हिेे हो भिे, परिेश् वर पनवत्र र धार्मिक हुिुभएकोले उहाैँले न्याय गिुनहुन्छ 

अनि र्दण्ड दर्दिुहुन्छ; त्यस ल ेगर्दान िानिसहरूका भनिहीिता र अधार्मिकतालाई र्दोर्ी ठह्‍ याएर र्दण्ड दर्दि पछन। अकोतफन  हिे े

हो भिे, परिशे् वर कृपालु र प्रेनिलो हुिुभएकोले िानिसलाई बचाउि चाहिुहुन्छ र उसलाई फकानएर सही बाटोिा ल्याउि 

चाहिुहुन्छ। बालकले केही गल्ती गर्दान, उसले िराब बािी-व्यहोरा िनसकोसर भन् िे हतेलुे बुबा ररसाउिुहुन्छ र उसलाई सजायैँ 

दर्दिुहुन्छ। एकुि  अपराधको र्दण् ड तुु न् त  भएि भिे िानिसहरूका हृर्दयले र्दरु ट काि गिनलाई योजिाहरू बिाउैँछिर ए (उपर्दिेक 

८:११)। यो कुरा परिशे् वर र िानिसिा उस्त  हो। परिेश् वरले पृ्वीिा िानिसहरूको िराब अवस्र्ा र िराब कुराहरूलाई 

सहिुहुन् ि। त्यही कारणले गर्दान, रफ्िो अनन्ति न्याय भन्र्दा पनहल,े अनहले ि  परिेश् वरल े भनिहीि र अधार्मिक 

िानिसहरूलाई र्दोर्ी ठह्‍ याएर र्दण्ड दर्दिुहुन्छ। यो उहाैँले र्दईु तररकाले गिुनहुन्छ: सृनष्टि  नििानण गररएको उहाैँको 

न्यायहरूद्वारा र इनतहासिा उहाैँले परूा गिुनभएको न्यायहरूद्वारा। 

 सृनष्टिा नििानण गररएका परिशे् वरको न्यायहरू 

गलाती ६:७-८क पढ्िुहोसर। परिेश् वरले िानिसहरूलाई रफ्िा पापहरूको निनतत र्द:ुि भोग् ि दर्दिुहुन्छ। उहाैँल े रफ्िो 

सृनष्टिा प्राकृनतक नियिहरू नििानण गिुनभएको छ; जस्त : गुु त्वाकर्नणको िनि। जसल ेयसलाई बेवास्ता गछन, त्यो लडेर िछन। 

त्यस गरी परिेश् वरल ेिानिसको लानग रनत्िक र ि नतक नियिहरू नििानण गिुनभएको छ; जस्त : एिानिसल ेजे रोप्छ, त्यस को 

कटिी गिेछ।ए उर्दाहरण: जसल ेअल्छेपिा रोप्छ, त्यसल ेगरीबी कटिी गछन। जसले घणृा रोप्छ, त्यसल ेतोनडएको सतबन्धहरू 

कटिी गछन। जसले निरङ्खकुसता रोप्छ, त्यसले लडाइैँ कटिी गछन। जसले अिुिता (फोहर) रोप्छ, त्यसल ेरोग-नबिार कटिी 

गछन। िानिसहरूको रफ्ि  गलत कािहरूको िनतजास्वरूप स्वभानवकरूपिा नतिीहरूल े र्द:ुि भोग्छिर। तसर्न, जसल े पाप 

रोप्छ, त्यसले परिेश् वरको न्याय कटिी गछन। 

 इनतहासिा परूा भएका परिशे् वरको न्यायहरू। 

इजदकएल १४:२१; रिोस ४:६-१२; हाग् ग  १:३-११ पढ्िहुोसर। परिेश् वरल े संसारिानर् िासि गिुनहुन्छ अनि त्यस गरी 

उहाैँले प्रकृनतका सब  िनिहरू र इनतहासका सब  घटिाहरूिानर् िासि गिुनहुन्छ! िानिसहरू अिाञाकाकारी हुैँर्दा अर्वा कुि  

राष्ट्रसैँग परिेश् वरको सतबन्ध तोिँडर्दा, परिशे् वरले रफ्िो वास्ता र सुरक्षा नतिीहरूबाट दफतान नलिुहुन्छ (प्रेररत १४:१७ सैँग 

तुलिा गिुनहोसर) र नतिीहरूिानर् र्दण्ड ल्याउिुहुन्छ। उर्दाहरणको लानग उहाैँले त्यस्तो पररनस्र्नतिा रर्मर्क, कृनर्जन्य र 
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औद्योनगक क्षेत्रबाट रफ्िो रनिर्र दफतान नलिुहुन्छ। यस नवर्यिा हाग् ग  १:६,९ ले यसो भन्र्दछ, एनतिीहरूले छिन त धेर  ि  

छरेका छछ, तर र्ोर  िात्र कटिी गरेका छछ। नतिीहरू िाि त िान् छछ, तर अघाउैँर्द िछ। नतिीहरू नपउि त नपउैँछछ, तर 

नतिीहरूको नतिान िर्दैि। नतिीहरू लगुा त लगाउैँछछ, तर न् यािा हुैँर्द िछ। नतिीहरू काि गरेर ज् याला किाउैँछछ, तर प् वाल 

परेको र् लीिा रा् छछ ... नतिीहरूल ेधरे  रिा ग्‍ यछ, तर हरे, र्ोर  िात्र हुि रयो। नतिीहरूल ेघरिा जे ल् यायछ, त् यो ि ल े

फुकेर उ़ााइदर्दएैँ।ए यस दकनसिले पापप्रनत अप्रसन् ि हुिुभएको छ भिी िानिसहरूलाई र्देिाउि उहाैँले युिहरू, िहािारीहरू, 

भुइैँचालोहरू, बाडी-प ह्रो, िडेरी र अनिकाललाई प्रयोग गिुनहुन्छ अनि त्यही सियिा िानिसहरू उहाैँनतर फकनि पछन भिी 

चेताउिी दर्दिुहुन्छ (प्रेररत ३:१९; प्रकाि ९:२०-२१)। 

परिेश् वरले पृ्वीिा अनहलेको वतनिाि सियिा ि  रफ्िो न्यायहरू ल्याउिु कारण िानिसहरूलाई रफ्िा भनिहीिता र 

अधार्मिकता तो्ि अनि परिशे् वरको लानग पनवत्र र धार्मिक जीवि सुु  गिन प्रत्साहि दर्दिु हो (नह्ूरह १२:४-११) अनि 

रउि लागेको उहाैँको अिन्त न्यायको चेताउिी दर्दिु हो, जसले भनिहीि र अधार्मिक िानिसहरूलाई सर्दासवनर्दा िरकिा 

यातिा दर्दिेछ (१ कोररन्र्ी ११:३२)! 

 भनवरयिा हुि ेपरिशे् वरको अनन्ति र अिन्त न्याय। 

नह्ूरह ९:२७ पढ्िुहोसर। भनवरयको न्याय हुि पछन र त्यो अवश्य हुिेछ! दकि? दकिभिे यो पृ्वीको जीवि निरपक्ष छ ि (भजि 

७३:२-२० पढ्िुहोसर)। असल िानिसहरूले र्द:ुि भोग्छिर, उर्दार िानिसहरूलाई िोर्ण गररन्छ, राम्रा िानिसहरूलाई त्रनसत 

पाररन्छ अनि गररबहरूलाई लुरटन्छ। त्यस गरी यसको नवपरीत कुराहरू पनि हुन्छिर! यदर्द परिेश् वर भलो, प्रेनिलो र 

िनििाली हुिुहुन्छ भिे, कसरी उहाैँले संसारिा यस्ता अन्यायपूणन कुराहरू हुि दर्दिुहुन्छ? यसको साधारण उत्तर यही हो, दक 

परिेश् वर असल अनि सवनिनििािर हुिुहुन्छ र उहाैँल े्रह्ाण्डिा न्याय पुिस्र्ाननपत गिुनहुिछे! उहाैँल ेरफ्िो अनन्ति र अिन्त 

न्याय गिुनहुैँर्दा यो काि गिुनहुिछे! परिशे् वरले अनवश् वास, अधार्मिकता र बेवास्ताको हरेक ढाैँचािा िरकको अिन्त रगोद्वारा 

र्दण्ड दर्दिुहुिछे (प्रकाि २१:८)। त्यनतबेला ती िानिसहरू परिप्रभुको िनहनित उपनस्र्नत र िनिबाट अलग गररिेछिर (२ 

र्ेसलोनिके १:९)। उि अनन्ति न्यायिा िानिसहरूले दकि अिन्त र्दण्ड अर्वा अिन्त जीवि प्राप् त गछनिर भन् िे कुरा 

परिेश् वरल े नतिीहरूलाई प्रकट गिुनहुिछे (ित्ती २५:४६)। यी सब लाई छोटकरीिा भन् िुपर्दान, िानिसहरूल े अनन्ति न्याय 

हुिेछ भिी जािेको अर्वा िानिनलएको कारणल ेगर्दान र्द:ुि भोग्छिर! 

 पाप र र्द:ुि-कष्टबीचको सतबन्ध। 

हरेक िानिस केही ठूलो पणूनताको भाग हो। ऊ पररवारको, बस् िे ठाउैँको, िण्डलीको, काि-व्यवसायको, राष्ट्रको र सतपूणन 

िािवताको भाग हो। त्यही कारणले गर्दान नित िनलनित कारणहरूिध्ये कततीिा एकले गर्दान िानिसले र्द:ुि भोग्छ: 

- रफ्ि  पापहरूको कारणल ेगर्दान (रोिी ३:२३; ६:२३क; गन्ती १२:१-१०) 

- अरूहरूको पापको कारणल ेगर्दान (२ ििूएल २४:१५-१७; रोिी ५:१२) 

- उसको रफ्ि  राष्ट्रको कारणल ेगर्दान (१ ििुएल ५:१-६) 

- सतपूणन िािवजानतको भाग भएको कराणल ेगर्दान (उत्पनत्त ६:५-६; रोिी ५:१७-१९) 

- र्दषु्टको िराब योजिाहरूको कारणल ेगर्दान (ित्ती १२:२२; लकूा १३:१६) 

- परिेश् वरको असल योजिाको कारणल ेगर्दान (यूहन् िा ९:१-३) 

छोटकरीिा भन् िुपर्दान, िािवीय र्द:ुि-कष्टको कारण, हरेक िानिस अधोगनततरर गइरहकेो िािवजानतको भाग भएकोले हो। 

१ पत्रसु २:२१-२२ 

प्रश् ि ४ - असल काि गर्दान र्द:ुि भोग् िपुर्दान, इसाईहरूको कसरी प्रनतदक्रया जिाउिपुछन? 

रटप्पणी - संसारिा हिेे हो भिे, िानिसहरूले र्द:ुि भोग् िुपर्दान, प्राय: नतिीहरूले िुल्लारूपिा नव्ोह अर्वा सहसाद्वारा 

प्रनतदक्रया जिाउैँछिर। नतिीहरू रफ्िो 'िािव-अनधकार'िा िडा हुन्छिर र नतिीहरूल े ती हक-अनधकारलाई बाइबलको 

परिेश् वर अर्वा परिेश् वरको वचिको सन्र्दभननबिा ि  व्या्या गछनिर। कािर्दारहरूले स्र्ापिा गरेको 'िजर्दरू सङ्खगठि'ले 

नतिीहरूको सर्दस्यहरूलाई हडताल गिन रग्रह गछनिर अनि सहसात्िक तररकले हडताल गिन िचाहिे कािर्दारहरूलाई 

नतिीहरूल ेजबरजस्ती गछनिर। अर्वा नतिीहरूल ेिानलकको सतपनत्तहरू िष्ट गरेर िनि प्रर्दिनि गर्दनछिर। रोजगारर्दाताहरूल े

चािँह नतिीहरूको भ्रष्ट काििा सहभगी हुि िचाहिे कािर्दारहरूलाई जानगरबाट निकानलदर्दन्छिर। पररवारहरूल े काििु 

रफ्िो हातिा नलई अरू कस को हत्या गिे गछनिर (honour killling). त्यस्ता स्वतन्त्रताको लानग ल्िे भिाउैँ र्दाहरूले िलुुकिा 

'स्वतन्त्रता र प्रजातन्त्रको' बहािािा गृहयुि ि् चाउैँछिर। तर नतिीहरू िनििा रएपनछ (धार्मिक) राज्य िडा गरी अरू 

धिनहरका िानिसहरू र अल्पसङ्ख्यक जानतहरूलाई र्दबाउैँछिर। यसरी प्राय: ग र-इसाईहरूल े अन्यायको लानग अझ धरे  
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अन्यायद्वारा प्रनतदक्रया जिाउैँछिर। नतिीहरूल े एरैँिाको साटो रैँिा अनि र्दाैँतको साटो र्दाैँतए भन् िे व्यवस्र्ािा नवश् वास 

गछनिर (ित्ती ५:३८)। 

इसाईहरूले अन्यायप्रनत कसरी प्रनतदक्रया जिाउिुपछन त? यिेलूे भन् िुभयो, एधन् य धार्मिकताको निनत त सताइिेहरू, दकिभिे 

स् वगनको राज् य नतिीहरूको होए (ित्ती ५:१०)। प्रेररत पावल अन्यायको नवु ििा िडा भए (प्रेररत २३:१-५)। प्रभु येिू ख्रीष्ट 

सत्य बोल्ि िडा हुिुभयो, तर उहाैँलाई झूटो ररोप लगाउैँ र्दाचािँह उहाैँ चुपचाप रहिुभयो (िकून स ११:१५-१७; िकून स 

१४:६०-६२; िकून स १५:१-५)। प्रेररत पावल भन्र्दछिर, एयस को निनत त नतिीहरू बोलाइएका हछ। ख्रीर टल ेपनि नतिीहरूका 

निनत त कर ट भोग् िुभयो, अनि नतिीहरूका लानग एउटा उर्दाहरण छोनडजािुभयो, र नतिीहरू उहाैँक  पाइलािा िँहडर िुपछन। 

उहाैँले कुि  पाप गिुनभएि, र उहाैँको िुििा कुि  छलको कुरा पाइएि। नतिीहरूल े उहाैँलाई अपिाि गर्दान उहाैँले साटो 

फेिुनभएि। र्द:ुि भोग् िुहुैँर्दा उहाैँले धत की दर्दिुभएि। तर उनचत न् याय गिुनहुिेिानर् उहाैँल ेभरोसा रा् िुभयोए (१ पतु्रस २:२१-

२३)। इसाईहरूल ेयेि ूख्रीष्टको पाइला पछ्याउि पछन। रफू पक्राउ पर्दान, उहाैँल ेरफ्िो नवरोधीहरूलाई स्वगनको सेिाहरूको 

धतकी दर्दिुभएर, तर त्यसको सट्टािा अनत जोनिलो हुिे रफ्ि  चेलालाई हप्काउिुभयो (ित्ती २६:५१-५४)। रफू सनहर्द हुि े

बेलािा, िानिसहरूल ेउहाैँलाई र्ुके र काैँडाको िुकुट टाउकोिा लगाइदर्दए, िानिसहरूल ेउहाैँको टाउकोिा लट्ठील ेनहकानए, 

तर उहाैँले नतिीहरूलाई केही पनि भन् िुभएि (ित्ती २७:२६-३१)। 

त्यो 'निनरक्रय प्रनतरोध नर्एि11! येिलूे अन्यायको नवु ििा काि गिुनभयो। उहाैँल े न्याय गि े काि परिेश् वर नपतालाई 

सुतपिुभयो, जसल ेरठकसैँग न्याय गिुनहुन्छ (१ पतु्रस २:२३)। यिलूे हरेकपल्ड अन्याय भोग् िुहुैँर्दा, उहाैँले प्रार्निा गिुनभयो र 

रफ्िो िुद्दा परिेश् वरिा सुतपिुभयो। परिेश् वरसैँग िात्र न्याय गि ेर र्दण्ड दर्दिे हक छ। यस्तो लेनिएको छ, एबर्दला नलि े

काि िेरो हो, ि ि  बर्दला नलिछुेए (रोिी १२:१७-२१)। परिशे् वरले रफ्िो सियिा प्रत्येक र्देिको भ्रष्ट राजि नतक ितेाहरू, 

पक्षपाती न्यायाधीसहरू र भनिहीि धार्मिक अगुवाहरूको न्याय गिुनहुिछे। त्यही कारणल ेगर्दान येिूले िािव चोला नलिुहुैँर्दा, 

अनधकार रफ्िो हातला नलएर िानिसहरूलाई धतकी दर्दि ु र नतिीहरूसैँग बर्दला नलि रवश्यक नर्एि! बु  उहाैँले र्द:ुि 

भोग् िुहुैँर्दा रफ्िा सतु्रहरूको निनतत प्रार्निा गिुनभयो (लूका २३:३४; लूका ६:२७-२८ सैँग तलुिा गिुनहोसर)। 

चरण ४ - लाग ूगिुन                              प्रयोगहरू 

ध्याि दर्दिहुोसर - यो िण्डिा भएका कुि सत्यताहरूलाई इसाईहरूको जीवििा प्रयोग गिन सतभाविा छ? 

नसकेको कुरा बाै्ँ िहुोसर र ले्  िहुोसर - एकले अको व्यनिलाई दर्दिाग नियाउि लगाऔैँ र १ पतु्रस २:११-२५ बाट सतभानवत 

प्रयोगहरूको सूची बिाउिुहोसर। 

ध्याि दर्दिहुोसर - यहाैँ भएका प्रयोगहरूिध्य ेकुि प्रयोग परिशे् वरले तपाईंको लानग व्यनिगत प्रयोग बिाउि चाहिुहुन्छ? 

ले्  िहुोसर - उि व्यनिगत प्रयोगलाई िोटबुकिा ले्  िुहोसर। रफ्िो व्यनिगत प्रयोगलाई स्वतन्त्रसार् सिूहिा बाैँ्िुहोसर। 

(हरेक सिूहका िानिसहरूल े फरक-फरक सत्यताहरू पत्ता लगाउिछेिर अर्वा नतिीहरूल े उही सत्यताबाट फरक-फरक 

प्रयोगहरू बिाउि सक्छिर भन् ि ेकुरा यार्द गिुनहोसर। केही सतभानवत प्रयोगहरूका सूची यहाैँ रानिएको छ।) 

१ पत्रसु २:११-२५ बाट निकानलएका केही सतभानवत अिपु्रयोगहरू: 

२:११ पापिय अनभलार्ाहरूबाट अलग रहि गाह्रो हुिसक्छ दकिभि ेयो तपाईंको प्राणनवु िको लडाइैँ हो भन् िे कुरा यार्द 

रा् िुहोसर। अि नतक यछि चाहिाहरू, रफूप्रनत केनन््त सोच, स्वार्नपिा, स्वधार्मिकपिा र भछनतक कुराहरूको लोभ, 

सिाज अर्वा पररवारिा उ् च स्र्ाि र पर्द अनि ्यानतजस्ता कुराहरू पापिय अनभलार्ाको उर्दाहरणहरू हुिर। 

तपाईंको भएका रफ्ि  पापिय अनभलार्ाहरूको नवु ििा लडाइैँ गिुन पीडार्दायक प्रदक्रया हुिसक्छ! तर त्यसको 

इिािचािँह पनवत्रता र धार्मिकताजस्ता कुराहरू हुिर! 

२:१२ यो कुरा यार्द रा् िुहोसर, दक अनवश् वासीहरू र अरू धिनका िानिसहरूले तपाईं इसाई हुिभुएकोले, येि ूख्रीष्टको 

रराधिा गरेकोल े र इसाई जीविि लीअिुसार नजएकोल े तपाईंलाईलाई सतावट दर्दि सक् िेछिर। तर यदर्द 

नतिीहरूका िाझिा तपाईंल े निरन्तर असल कािहरू गिुनभयो भिे (लूका ६:२७-२८), एक दर्दि ती िानिसहरू 

पररवतनि हुि सक् िछेिर (नहतोपर्देि १६:७) र परिशे् वरको िनहिा गिन सक् िछेिर। 

                                                           
11

 गान्धीले गनुणर्एिो तनस्रक्रय प्रततरोध 
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२:१३-१५ परिेश् वरको िजरिा सही हुि े हरेक कुरािा इसाईहरूलाई र्दिि गिे सरकारको अनधििा रहिुहोसर। 

परिेश् वरको िजरिा जे असल छ, सो निरन्तर गिानले अन्तिा तपाईंले नतिीहरू िूिन कुरालाई चूप लगाउि 

सक् िुहुिेछ। 

२:१६ स्वतन्त्र िानिसहरूझ ैँ नजउिुहोसर, जसको ितलब पापको िनिबाट स्वतन्त्र भएका िानिसहरूझ ैँ नजउिु र इसाई 

नवरोधी अत्याचारी सरकारको अनधििा रहिुपरे पनि परिशे् वरबाट क्षिा पाएको िानिसझ ैँ नजउिु हो। स्वतन्त्र 

िानिसहरूझ ैँ नजउिुहोसर, जसको ितलब घृणा, बर्दला, धतकी, झूट र अन्यायबाट स्वतन्त्र भएर नजउिु हो। 

२:१७ हरेकलाई उनचत सतिाि गिुनहोसर, यहाैँसति दक र्दििकारी र इसाई नवरोधी िासकहरूलाई पनि सतिाि गिुनहोसर। 

हरेक स्र्ािीय िण्डलीका इसाईहरूलाई उनचत सतिाि र्देिाउिुहोसर; नविेर्गरी सतावटिा पर्दान र र्द:ुि भोग्र्दा 

नतिीहरूलाई प्रेि गिुनहोसर। बाइबलिा रफूलाई प्रकट गिुनहुिे एकिात्र परिशे् वरको डरिा बसेर उहाैँप्रनत उनचत 

सतिाि र्देिाउिुहोसर; नविेर्गरी येिू ख्रीष्टिा नवश् वास गरेकोल ेसतावट भोग्र्दा उहाैँनप्र सतिाि र्देिाउिुहोसर। रफ्िो 

र्देिको सब  नियि-कािुिहरू पालिा गरेर सरकारलाई उनचत ढङ्खगल ेसतिाि गिुनहोसर। प्रत्यक्ष बाइबलको नवरोध 

गि ेिासकहरूलाई पनि स्वीकार गिुनहोसर। 

२:१८-१९ यदर्द तपाईं ग र-इसाई िानलकको कािर्दार हुिुहुन्छ भि,े सोचबुझका सार् बाइबलसैँग नवरोधाभास िहुि े

हरेक कुरािा उसलाई सतिाि गर्द ै उप्रनत सिर्मपत हुिुहोसर। यदर्द उसले तपाईंप्रनत कठोर व्यवहार गछन भिे उि 

करठि पररनस्र्नतिा परिेश् वरप्रनत सचेत हुैँर्द  अन्याय सहकेो र र्द:ुि भोगेकोिा उहाैँल ेतपाईंको सराहिा गिुनहुिछे।  

२:२१-२३ परिेश् वरल े सब  इसाईहरूलाई र्द:ुि भोग् िको निनतत बोलावट दर्दिुभएको छ भन् ि े कुरा कनहल्य  

िनबसनिुहोसर! परिेश् वरको िजरिा जे असर र रठक छ, त्यसको निनतत सतावट भोग् ि तपाईंलाई उहाैँल े

बोलाउिुभएको छ। जसरी येि ूख्रीष्टले र्द:ुि-कष्टप्रनत प्रनतदक्रया जिाउिुभयो, त्यसरीि  तपाईंले पनि र्द:ुि-कष्टप्रनत 

प्रनतदक्रया जिाउि उहाैँल ेतपाईंलाई बोलाउिुभएको छ। अरूल ेतपाईंलाई गरेको गल्तीप्रनत कनहल्य  बर्दला िनलि 

परिेश् वरल ेतपाईंलाई बोलाउिभुएको छ! अरूको कारण तपाईंले र्द:ुि भोग्र्दा नतिीहरूलाई कनहल्य  धतकी िदर्दिको 

निनतत उहाैँले तपाईंलाई बोलाउिुभएको छ! तपाईंको रफ्ि  करठि पररनस्र्नत अर्वा तपाईंलाई र्द:ुि दर्दि े

िानिसहरूको न्याय गि े परिेश् वरल े तपाईंलाई बोलावट दर्दिुभएको छ ि! तपाईंको हरेक करठि पररनस्र्तिा 

रठकसैँग न्याय गिुनहुिे परिेश् वरिा भर पिनको निनतत उहाैँले तपाईंलाई बलाउिुभएको छ! परिेश् वरले इसाईहरूलाई 

र्द:ुि भोग् ि बोलाउिुभएको छ र रफूले भोगेका र्द:ुि-कष्टप्रनत कसरी प्रनतदक्रया जिाउिुपछन भिी उहाैँल े

नतिीहरूलाई स्पष्ट रञाका दर्दिुभएको छ! 

१ पत्रसु २:११-२५ बाट निकानलएका केही व्यनिगत अिपु्रयोगका उर्दाहरणहरू: 

ि येिू ख्रीष्टल े भोग् िुभएको र्द:ुि-कष्टको उर्दाहरणलाई पछ्याउि चाहन्छु। िानिसहरूले हरेकपटक िरेो बर्दिाि गर्दान, 

नतिीहरूसैँग बर्दला नलिुको सट्टािा ि नतिीहरूलाई रनिर्र दर्दि र नतिीहरूको भलाइ गिन चाहन्छु। िानिसहरूको व्यवहारल े

गर्दान ि ले र्द:ुि पीडा भोग् िुपर्दान, ि उि पीडाबाट टाढा भाग् िेछ ि, तर त्यसको िुनि रहरे सहिछुे। 

रफूल ेदकि र्द:ुि भोग्र्द छु भन् िे कारणहरूप्रनत ि ध्याि दर्दि चाहैँदर्दिैँ, तर िरेो जीवििा परिेश् वरको र्दनृष्टिा के रठक छ, सो 

गरेकोल ेत्यसबाट रउि ेअसल िनतजाहरूप्रनत ि ध्याि दर्दि चाहन्छु।  

चरण : ५ - प्रार्निा                                    प्रनतदक्रया 

१ पतु्रस २:११-२५ िा परिेश् वरल ेनसकाउिुभएको एउटा सत्यताको लानग हािी सब  पाल पालो प्रार्निा गरछ ैँ। 

(यो बाइबल अध्ययििा तपाईंले के नसक् िुभएको छ भिी तपाईंको प्रार्निािा परिशे् वरलाई प्रनतदक्रया दर्दिुहोसर। प्रार्निा एक 

वा र्दईु वाक्यहरूिा िात्र गि ेअभ्यास गिुनहोसर। हरेक सिूहका िानिसहरूल ेफरक-फरक नवर्यहरूका बारेिा प्रार्निा गिेछिर 

भन् िे कुरा यार्द गिुनहोसर। 
 

 

 

 

 

  

  
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५ प्रार्निा (८ नििेट)                               अन्तरनबन्ती प्रार्निा 

अरूहरूको लानग प्रार्निा गिुनहोसर 

र्दईु-तीि जिाको सिूहिा बसेर प्रार्निा गिुनहोसर। एकल ेअकानको निनतत र संसारका िानिसहरूका निनतत निरन्तर प्रार्निा 

गिुनहोसर। (रोिी १५:३०; कलस्सी ४:१२)। 

६ गहृकायनको तयारी (२ नििेट) 

अको पाठको निनतत 
  

(सिहूको अगवुा - सिूहका सर्दस्यहरूलाई यो गृहकायनको तयारी लेिेको कागज दर्दिुहोसर अर्वा उिीहरूलाई यो ले्  ि 

लगाउिुहोसर।) 

१. प्रनतविता - चेलाहरू बिाउिे काििा प्रनतवि हुिुहोसर।  

अको व्यनिसैँग अर्वा िानिसहरूको सिूहिा १ पतु्रस २:११-२५ बाट प्रचार गिुनहोसर, नसकाउिुहोसर अर्वा बाइबल 

अध्ययि गिुनहोसर। 

२. परिशे् वरसैँग व्यनिगत सिय - अय् यबू १, २, १२ र १४ को रधा अध्यायबाट प्रत्येक दर्दि परिेश् वरसैँग व्यनिगत सिय 

नबताउिुहोसर। िि पिे सत्यता पत्ता लगाउिे नवनध प्रयोग गिुनहोसर। रटप्पणी बिाउिुहोसर। 

३. पर्द कण्ठ गिुनहोसर - (४) दर्दि ु- २ कोररन्र्ी ९:६-७ 

 रफूले कण्ठ गरेका पाैँच बाइबल पर्दहरू र्द निक पिुरवलोकि गिुनहोसर। 

४. प्रार्निा - कुि  व्यनि वा कुि  नविेर् कुराको निनतत यो हप् ता प्रार्निा गिुनहोसर र परिेश् वरल े के गिुनहुन्छ भिी हिेुनहोसर 

(भजिसङ्खग्रह ५:३)। 

५. चलेाहरू बिाउि ेतपाईंको िोटबुक अद्यावनधक बिाउिहुोसर- तपाईंको िोटबुकिा परिेश् वरसैँग व्यनिगत सिय नबताउैँ र्दा 

पाएका कुराहरू, बाइबल पर्द कण्ठ गरेको कुराहरू, बाइबल अध्ययि गर्दनको कुराहरू र यो तयारीको कुराहरू ले् िुहोसर। 

  


