LIVRO 2 DO DISCIPULO

LICAO 20

1 ORACAO

Lider de grupo. Ore e confie seu grupo e este curso para fazer discipulos

para o SENHOR.

2 COMPARTILHANDO (20 minutos)

ATOS

Faca revezamentos e compartilhe (ou leia as anotacoes da sua hora de
reflexdao) rapidamente o que vocé aprendeu de uma das suas horas de
reflexao da passagem biblica especificada (Atos 18:18 - 21:40).

Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com seriedade aceitando-a. Nao
discuta o que ela compartilhar.

3

MEMORIZACAO (20 minutos)
COMUNHAO: 1 JOAO 1:7

A- MEDITACAO.

Comunhao

Escreva a seguinte me
Escreva a referéncia bi
no verso do seu cartao

branco ou negro como

1 Joao 1:7

Se, porém, andarmos na luz,
como Ele estd na luz,
mantemos comunhao uns com
os outros, e o sangue de Jesus,

O THTLh A cmar meeri L A A 2~ AA

1- O que é luz?

Luz é um termo que descreve os atributos ou caracteristicas de Deus, como
seu amor, justica, santidade, bondade, etc. Jesus Cristo tornou as

caracteristicas de Deus visiveis. Seguidores de Jesus Cristo sdo chamados a
caminhar na luz, isto é, para se comportar de acordo com as caracteristicas

de Deus.
2-Por que vocé acha que Deus, Cristo assim como os cristaos sao

chamados "luz"?




a . Deus é chamado luz (1 Jodo 1:5), por que Ele é a fonte de toda vida fisica
e espiritual. Ele criou toda vida fisica que nés conhecemos no universo. Ele
nos deu nova vida espiritual através da morte e ressurreicao de Cristo.

b. Jesus Cristo é chamado a luz do mundo (Joao 8:12), porque Ele revelou a

nés quem Deus é, especialmente os atributos ou caracteristicas de Deus. As
caracteristicas gloriosas de Deus brilham mais fortemente através de Jesus
Cristo no mundo. Jesus proclama conhecimento as pessoas ignorantes; Ele
proclama verdade aos pecadores e Ele proclama sabedoria aos tolos. Ele
revela santidade aos impuros; Ele revela justica aos fracos e revela amor
para aqueles que estao cheios de 6dio. Ele mostra alegria para aqueles que
estao tristes; Ele dd encorajamento para aqueles que estao temerosos e Ele
mostra a presenca e proximidade de Deus para aqueles que estao sozinhos e
abandonados.

c. Jesus chama os cristdaos de luz do mundo (Mateus 5:14). Os cristdos nunca

sao a luz por eles mesmos, mas eles refletem as caracteristicas de Deus
para o mundo, especialmente Sua santidade, justica e amor (Efésios 5:8).

3- Qual é o significado da "comunhao crista?".

a . A comunhado crista significa um relacionamento préximo, associacao e
sociedade com Deus, o Pai e o Filho e o Espirito Santo (1 Joao 1:3; 1
Corintios 1:9; 2 Corintios 13:14) e com outros cristdos no mundo (1 Joao
1:7). A comunhéao com Cristo é indissoluvel conectada a comunhao com o
Corpo de Cristo, que é a comunidade crista ou Igreja (1 Corintios 12: 12-13).
Os cristaos devotam-se aos ensinamentos da Biblia e oracao encontrando-se
para ter comunhao e ajudar uns aos outros nas areas de necessidade, e para
comer juntos e compartilhar as boas noticias com os outros (Atos 2:42-47). A
comunhado crista envolve ndao sé um relacionamento préximo, mas também
participacao e o compartilhar das mesmas béncgaos por um lado (Galatas 6:9-
10) e dos mesmos sofrimentos por outro lado (Filipenses 3:10). Comunhao
crista inclui um forte sentimento de ser participante e de contribuir com
boas coisas uns para os outros (2 Corintios 8:4).

b. A comunhao crista ou sociedade comeca quando vocé escuta e acredita
nas boas novas que Jesus Cristo morreu pelos pecados e ressuscitou para
salvar as pessoas dos pecados (Filipenses 1:5). Os cristaos nao formam
relacionamentos com incrédulos (2 Corintios 6:14). E os cristaos caminham
na luz todo o tempo, porque sem isso a comunhdao nao é possivel (1 Joao 1:7).

4- Qual é o significado das palavras "o sangue de Jesus Cristo"?

O sangue de Jesus Cristo ndao é uma substancia magica que tem um tipo
especial de poder. A fé crista renuncia a feiticaria. O sangue de Jesus Cristo



refere-se ao sangue que foi vertido na cruz. Isto é uma frase simbdlica que se
refere a morte de Jesus Cristo na cruz tanto quanto ao resultado das béncaos
da Sua morte para o crente. Os cristaos que vivem na luz confessam seus
pecados e recebem perdao porque Jesus Cristo ja recebeu a punigao por seus
pecados.

B- MEMORIZACAO E REVISAO.

1. Escreva o versiculo biblico em um cartao em branco ou em uma pagina
do seu pequeno caderno.

2. Memorize o versiculo biblico de maneira correta. Comunhao: 1 Joao 1:7.

3. Faca revisdo. Dividam-se de dois em dois e chequem um ao outro o
ultimo versiculo memorizado.

4 ESTUDO BIBLICO (70 minutos)

O QUE CARACTERIZA O CASAMENTO CRISTAO?
EFESIOS 5:22-33.

Facga uso do método dos cinco passos de estudo biblico para estudar juntos
Efésios 5:22-33.

PASSO 1. LEIA.
Leia. VAMOS LER juntos Efésios 5:22-33.

Vamos revezar para que cada um leia um versiculo até terminarmos a
leitura.

PASSO 2. DESCUBRA.

Considere. QUAL VERDADE NESTA PASSAGEM E IMPORTANTE PARA
VOCE? Ou QUAL VERDADE NESTA PASSAGEM TOCA SUA MENTE OU
CORACAO?

Recorde. Descubra uma ou duas verdades que vocé entendeu, pense sobre
elas e escreva seus pensamentos no seu caderno.

Compartilhe. (Depois que os membros do grupo tiverem algum tempo para
pensar e escrever, facam revezamento para compartilhar).

Vamos fazer revezamento para compartilhar uns com os outros o que cada
um de nos descobriu.

(A seguir estao exemplos de pessoas compartilhando o que elas descobriram.
Lembre: Em todo grupo pequeno, os membros do grupo compartilharao
coisas diferentes, nao necessariamente estas coisas)




Descoberta 1- Uma verdade importante para mim estd em Efésios 5:22 e
25. "Maridos, amai vossa mulher, como também Cristo amou a Igreja..." e
mulheres sejam submissas ao seu proprio marido, como ao Senhor ."

O casamento deve ser muito importante para Deus, porque Ele compara o
relacionamento do marido e da esposa no casamento cristao com o
relacionamento entre Cristo e a Igreja crista. Cristo e a Igreja sao o exemplo
de todo casamento cristdo. Todo casamento cristao é uma expressao de
Cristo e seu relacionamento com a Igreja Crista. O casamento cristao é
constantemente um testemunho sobre Jesus Cristo para o mundo! Os
casamentos cristaos devem trazer gléria para Jesus cristo!

Descoberta 2- Uma verdade importante para mim estd em Efésios 5:31.
"Eis por que deixara o homem a seu pai e a sua mae e se unira a sua mulher,
e se tornarao os dois uma so6 carne". O casamento em toda sociedade é um
acontecimento social muito importante, por que este é o tempo de duas
pessoas jovens deixarem seus pais e comegarem uma nova familia juntos! O
casamento finaliza a fase de ter um relacionamento especial com seus pais e
comeca a fase de ter um relacionamento especial com seu parceiro no
casamento.

PASSO 3. PERGUNTE.

Considere. QUAL PERGUNTA SOBRE ALGUMA COISA NESTA PASSAGEM
VOCE GOSTARIA DE FAZER A ESTE GRUPO? .

Vamos tentar entender todas as verdades em Efésios 5:22-33 e fazer
perguntas sobre as coisas que nés ainda ndo entendemos.

Recorde. Formule sua pergunta tdo claramente quanto possivel. Entao
escreva sua pergunta em seu caderno.

Compartilhe. (Depois que os membros do grupo tiverem algum tempo para
pensar e escrever, deixe cada pessoa primeiro compartilhar sua pergunta).

Discuta. (Entdo, escolha algumas dessas perguntas e tente respondé-las
discutindo-as no seu grupo).

(A seguir estao exemplos de perguntas que os alunos poderiam fazer e
algumas notas sobre a discussao dessas perguntas.)

Pergunta 1- Quais sdo as caracteristicas especiﬁcas de um casamento

~

cristao?
Notas.
a . O casamento é plano e instituicdo de Deus.




Na criagao, Deus viu a necessidade de uma parceira para o homem e tomou
a iniciativa de criar uma mulher para o homem (Génesis 2:18-24). Deus
também tomou a iniciativa de instituir o casamento. Antes do homem e da
mulher cairem em pecado, Deus instituiu o casamento como um
relacionamento muito especial com as seguintes caracteristicas: no
casamento, o homem e a mulher definitivamente deixam seus pais; no
casamento, um homem e uma mulher tornam-se uma unidade e pertencem
um ao outro pelo resto de suas vidas. Ao chegar o casamento, o sexo é um
privilégio somente dentro de seu casamento (Génesis 2:24). Deus nao so
instituiu o casamento, mas também manteve a instituicao do casamento
depois do homem e da mulher cairem em pecado. Ambos o Senhor Jesus
Cristo (Mateus 19:1-6) e o Apdstolo Paulo (Efésios 5:31) repetiram que o
casamento permanece instituicao de Deus e deve obedecer as regras de
Deus para aquela instituicao. Durante o periodo do Velho Testamento, o
casamento serviu como uma ilustracao do relacionamento muito proximo
entre Deus e seu povo, Israel (Jeremias 3). Durante o periodo do Novo
Testamento, o casamento serve como uma ilustragao do relacionamento
muito proximo entre Jesus Cristo e seu povo, a Igreja Crista (Efésios 5).
Embora as culturas no mundo tenham modificado o casamento como
instituicao original de Deus, Deus ainda convida todas as pessoas e todas as
culturas para retornarem para sua instituicao original, o casamento.

b. O casamento é monogamico.

A histéria no Velho Testamento relembra que algumas pessoas importantes
em Israel tinham mais que uma esposa. A poligamia no Velho Testamento sé
causou problemas como ciime, discriminacao e idolatria grosseira (cf. o Rei
Salomao, 1 Reis 11:1-11). Os ensinamentos claros no Velho Testamento e no
Novo Testamento ensinam que poligamia era contra a instituicao e intencao
de Deus. Deus nunca trocou seu plano original de Génesis 2:24, que "um
homem deveria se unir a sua esposa". Deus nunca disse que um homem
deveria se unir as suas esposas no plural, mas a sua esposa no singular!
Jesus repetiu esta ordenanca e disse em Mateus 19:5 que "o marido e a
esposa se tornariam uma sé carne." Ele nunca disse que um marido deveria
tornar-se uma sé carne com muitas esposas! Jesus excluiu todas as outras
pessoas da unidade do relacionamento matrimonial, especialmente da
unidade sexual do relacionamento matrimonial. Deus proibe a poligamia. Ele
proibe ter uma concubina. Ele proibe o adultério. Ele proibe flertar com
alguma outra mulher.

c. O casamento é para a vida toda.

Durante o periodo do Velho Testamento, Moisés permitiu que o povo se
divorciasse "por causa do endurecimento de seus coracoes". Mas Moisés nao



concordou com o divorcio. Ele s6 regularizou uma pratica errada em Israel
que ja existia nas nagoes circunvizinhas e penetrou em Israel. Jesus
claramente ensina que o divdrcio nado era da vontade de Deus no inicio. Ele
ordena, "O que Deus ajuntou nao o separe o homem" (Mateus 19:1-6)! Deus
odeia o divércio (Malaquias 2:14-16). A Biblia permite o divorcio sé6 em dois
casos. Primeiro no caso de infidelidade conjugal, como imoralidade sexual
ou extrema violéncia, um divércio deve ser permitido (Mateus 19:8-9).

Segundo, no caso de uma unidao com parceiros nao cristaos, onde um dos
parceiros mais tarde se torna um cristao e o nao cristao recusa a viver junto
com o cristdo, um divorcio pode ser permitido (1 Corintios 7:12-16). Mas
porque o relacionamento entre Deus e seu povo € um relacionamento
convencional, o relacionamento matrimonial cristao deveria ser um
relacionamento para a vida toda.

d. O casamento é tempordrio, s6 para esta vida na terra.

Jesus disse que na ressurreicdao na sua segunda vinda, o povo nem se casara
nem se dara em casamento. Entdo os cristdos ressuscitados serdao como os
anjos no céu (Mateus 22:30). Conseqiientemente, o casamento é instituicao
de Deus so na terra presente, nao no céu ou na nova terra. O valor eterno do
casamento na terra deve ser procurado em seu valor para refletir e
proclamar Cristo, para treinar o carater cristao e para ter filhos.

e. O casamento é normal, mas nao o melhor para todos.

O casamento é considerado como normal para os cristdos e lideres cristaos
(1 Corintios 9:5; 1 Timo6teo 3:2). Mas ambos o Senhor Jesus (Mateus 19:10-
12) e o0 apostolo Paulo (1 Corintios 7:32-35) tém palavras especiais para
aqueles que permanecem solteiros. Deus chama algumas pessoas para
permanecerem solteiras - elas terao mais filhos espirituais do que filhos
fisicos das pessoas casadas. Ele promete que pode fazer com que elas sejam
muito frutiferas no trabalho do Reino de Deus (Isaias 54:1-5)!

. m relacionamen
publicamente.

Deus instituiu trés elementos indispensaveis para o casamento (Génesis
2:24). Primeiro, o marido e a esposa deixam seus pais. Eles nao devem mais
ser presos emocionalmente a seus pais, mais um ao outro. Eles nao devem
mais ser dependentes financeiramente de seus pais, mas ser responsaveis
por seu sustento. Eles nao devem mais ser controlados pela autoridade de
seus pais, mas submeter-se as autoridades, que Deus instituiu. Se possivel,
eles nao deveriam mais viver juntos com seus pais, mas preferivelmente
viver separados e construir sua prépria familia. Segundo, o marido e a
esposa apegam-se um ao outro. Eles prometeram ser fiéis um ao outro por



toda a vida. Terceiro, eles se tornaram uma sé carne ou um sé corpo. Sua
uniao fisica é o climax de sua uniao espiritual, emocional e social.

O casal prepara-se para deixar os pais anunciando seu plano de casamento.
Entao eles comecam a preparar seu futuro casamento e a cerimonia de
casamento. Na cerimoénia de casamento, eles definitivamente deixam seus
pais. Na cerimoénia de casamento, as familias de ambos os lados tanto quanto
0s irmaos e irmas cristaos e outros amigos testemunham que estas duas
pessoas prometem ficar casados por toda a vida, para amarem um ao outro,
para serem fiéis um ao outro e para ajudarem um ao outro em todas as
circunstancias da vida.

Na Biblia, o casamento nunca foi um acontecimento individual ou secreto.
Isto sempre foi um evento no qual as familias de ambos os lados tomaram
parte. Em tempos remotos, a promessa formal incluia a escolha de um
parceiro (Génesis 21:21), as vezes, a doacao de uma compensagao para a
familia da noiva (Génesis 29:18, 34:12) e a doacgao de presentes para a noiva
e o noivo (Génesis 24:59, 61; 1 Reis 9:16).

A cerimonia de casamento foi um acontecimento publico. Isto incluiu alguns
dos seguintes elementos: a noiva e o noivo estavam em vestimentas para o
casamento (Salmos 45:13-14); eles foram acompanhados por damas de honra
e amigos do noivo (Salmos 45:14, Joao 3:29); eles foram em uma procissao
de casamento para conduzir a noiva e acompanha-la para a casa do noivo
(Mateus 25: 1-13); havia uma festa de casamento as vezes por toda a semana
(Mateus 22:1-14; Joao 2:1-10; Juizes 14:17). A parte mais solene da
cerimoOnia de casamento era estabelecer um pacto de casamento do qual
Deus era testemunha (Malaquias 2:14; Provérbios 2:17; Ezequiel 16:8)! S6
depois da cerimoOnia de casamento, o casamento era consumado (Génesis
29:21-23; Deuteronomio 22:13-21).

g. O casamento cristdao é determinado pelo relacionamento entre Cristo e a
Igreja.

A Biblia ordena um marido para ser o cabega da sua esposa como Cristo é o
cabeca da Igreja crista e para amar sua esposa como Cristo ama a sua Igreja
crista. A Biblia também ordena que a esposa se submeta ao seu marido
assim como a Igreja crista deve se submeter a Cristo e que a esposa respeite
seu marido. O casamento cristdo € uma demonstracao visivel do
relacionamento entre Cristo e a Igreja crista (Efésios 5:22-33). O casamento
cristao torna-se conseqiientemente uma proclamacao de Jesus Cristo para o
mundo. Observando um bom casamento cristao, as pessoas do mundo
aprendem mais e mais sobre Jesus Cristo e o povo de Jesus Cristo. Elas nao
somente ouvem sobre o amor de Deus por elas, elas véem isso ilustrado no



relacionamento do casamento cristao. Elas nao somente ouvem da alegria de
um relacionamento crescendo com o Deus vivo, elas véem um exemplo de
muita alegria no relacionamento do casamento cristao, etc. O
relacionamento no casamento cristdo € um poderoso testemunho para a
realidade e reflexo do relacionamento com Jesus Cristo. Todo casamento
cristdao pode tornar-se um empenho missiondario, especialmente quando o lar
cristdo é aberto e as pessoas podem "vir e ver" como aquela familia crista
funciona.

Pergunta 2- Quais as responsabilidades dadas por Deus a um marido
cristdao e a uma esposa crista?

Notas. Deus criou todo homem e toda mulher. Deus instituiu o casamento no
momento em que criou a mulher (Génesis 2:18-24). Conseqiientemente,
Deus também tem o direito de determinar as responsabilidades de todo
marido e toda esposa com relacao a um para com o outro. Ele sabe como
suas criaturas podem agir melhor. S6 quando um marido e uma esposa
obedecem estas responsabilidades dadas por Deus, eles podem ter um
casamento maravilhoso.

Deus dé ao marido e a esposa autoridade e responsabilidade para servir um
ao outro. Mas Deus criou o marido e a esposa diferentemente e ordenou que
eles expressassem sua autoridade e responsabilidade dadas por Ele para
servirem um ao outro de diferentes maneiras. Ele deseja que o marido
expresse seu servico especialmente tomando a iniciativa no relacionamento.
E Ele deseja que a esposa expresse seu servigo especialmente convidando
seu marido para um caloroso e forte relacionamento.

a . As responsabilidades dadas por Deus ao marido cristdo com relacao a sua
esposa sdo especialmente para ama-la e conduzi-la.

I) O marido cristao deve servir sua esposa amando-a . Amar sua esposa é

ama-la como Jesus Cristo amou seu povo, a Igreja. Ama-la é demonstrar
interesse real por ela, para sinceramente aceitd-la e respeita-la para que ela
se torne melhor. O amor é o sentimento mais generoso e mais altruista. O
amor é um servigo auto sacrifical. Amar é tratd-la com carinho e respeito.
Amar é fielmente viver junto com ela para o melhor ou para o pior, na saude
ou na doenca.

O amor ¢ lindamente expressado em 1 Corintios 13:4-8. O amor que é
paciente é o amor que pode esperar. E o amor que néo obriga a ter ternura
por ela, mas que espera para demonstrar ternura por ela. O amor
compassivo é o amor que ajuda e nao perde a chance de fazer o melhor. O
amor que nao é ciumento é o amor que generosamente da a ela apreciacao,
crédito e honra onde ela merecer. O amor que nao se vangloria € o amor que



¢ modesto sobre seus proprios méritos e realizacoes e nao tenta
impressiona-la. O amor que nao é orgulhoso é o amor que é humilde sobre
seus proprios esforgos e fraquezas no relacionamento com ela. O amor que
nao se comporta rudemente é o amor que mostra boas maneiras e tato com
relacdo a ela. O amor que ndo procura seus proprios interesses € o amor que
desinteressadamente procura os interesses dela acima de seus proprios
interesses. O amor que nao se exaspera facilmente é o amor que gentilmente
submete-se as injurias e ofensas que ela as vezes pode causar.

IT) O marido cristao deve servir sua esposa conduzindo-a . Conduzir sua
esposa é conduzi-la como Cristo conduz a Igreja. O marido deve conduzi-la

como um pastor conduz suas ovelhas; ele deve alimentéa-la, cuidar dela,
protegé-la e conduzi-la nas dificuldades. O marido deve conduzi-la como um
administrador administra uma grande casa ou estado. Ele deve cuidar bem
de suas posses, atividades e interesses, e guid-la a maneira de Deus. Um
marido deve conduzi-la como um servo: ele deve servi-la especialmente nas
areas onde ela precisa mais dele.

b. As responsabilidades dadas por Deus as esposas cristds com relacao a
seus maridos sdo para ama-lo e respeita-lo.

I) A esposa crista deve servir a seu marido amando-o . A Biblia ensina que a
esposa crista deve dedicar-se para amar seu marido e seus filhos, para ser

controlada e pura, para ser ocupada em casa, para ser gentil, e para se
sujeitar a seu marido, para que ninguém difame a palavra de Deus (Tito 2:4-
5). Amar é fielmente viver junto com ele para o melhor ou para o pior na
saude ou na doenca.

IT) A esposa crista deve servir a seu marido ajudando-o. A Biblia ensina a
esposa crista a submeter-se a seu marido (Efésios 5:22-24; 1 Pedro 3:1-6) e a

respeita-lo (Efésios 5:33). Ela serve a seu marido submetendo-se a sua
lideranca e respeitando a sua lideranca. Submeter-se nao significa submeter-
se a ele como uma escrava, mas submeter-se como uma ajudadora (cf.
Génesis 2:18). E para voluntariamente segui-lo sendo o melhor membro
possivel da equipe de seu marido. Como um membro de sua equipe, ela da a
ele toda a contribuicao possivel, sugestoes, idéias, ajuda, suporte, etc. que
ela possa dar. Ela discute todos os assuntos importantes com relacao a vida
pessoal deles, ao casamento, a familia, a parceria com ele. Ela toma boas
decisoes e faz escolhas junto com ele e discute as conseqiiéncias de suas
decisoes. S0 em ultimo caso, se ndao houver acordo razoavel entre eles, ela
pedira permissao a ele para tomar a decisao final e para ser responsavel
pelas conseqiiéncias de sua decisao. Sua submissao é limitada ao que Deus
requer dela e quando o marido exige submissao para o que é errado, ela
deve gentilmente resistir a ele (cf. Atos 5:29).



Respeitar seu marido é expor seu ponto de vista de maneira gentil e entao
permitir que Deus trabalhe & sua prépria maneira. E considerar
cuidadosamente os conselhos do marido. E envolvé-lo ao fazer seus planos e
comunicar a ele o progresso que ela estd fazendo. E voluntariamente tomar a
iniciativa de servi-lo sem esperar que ele peca. E pacientemente ouvi-lo e
tentar entender seus problemas e pontos de vista.

Quando um homem ama e conduz sua esposa como Cristo ama e conduz Sua
Igreja, nao sera dificil para sua esposa respeita-lo ou submeter-se a sua
liderancga na familia. A melhor maneira onde os filhos aprendem o que é
amar e respeitar e o que liderancga e submissao realmente significam é
observar o relacionamento de seus pais cristaos todo dia.

PA 4. APLIQUE.

Considere. QUAIS VERDADES NESTA PASSAGEM SAO APLICACOES
POSSIVEIS PARA OS CRISTAOS?

Compartilhe e lembre. Vamos testar uns aos outros e recordar uma lista
de aplicagoes possiveis de Efésios 5:22-33.

Considere. QUAL APLICACAO POSSIVEL DEUS QUER QUE VOCE
TRANSFORME EM UMA APLICACAO PESSOAL?

Recorde. Escreva esta aplicacao pessoal em seu caderno. Sinta-se livre para
compartilhar sua aplicacao pessoal. (Lembre que as pessoas em todo grupo
irao aplicar diferentes verdades ou mesmo fazer diferentes aplicacoes da
mesma verdade. A seguir esta uma lista de possiveis aplicagoes).

1- Exemplo de aplicacbes possiveis.

5:22 Para ambos. As esposas devem se submeter a seus maridos. Mas
existem situacoes nas quais o marido deve também se submeter a sua esposa
(Efésios 5:21). Faga um estudo sobre como a Igreja crista submete-se a Jesus
Cristo.

Aplique isto no relacionamento com seu parceiro conjugal.

5:23 Para os maridos. Fagca um estudo sobre como Jesus Cristo é o Cabega
da Igreja Crista e como Ele dirige a Igreja

Crista. Aplique isto no relacionamento com sua esposa.

5:25 Para os maridos. Faca um estudo sobre como Jesus Cristo ama a Igreja
Crista e como Ele se da para a Igreja Crista. Aplique isto no relacionamento
com sua esposa.

5:26-27 Para os maridos. Faca um estudo sobre como Jesus Cristo purifica a
Igreja Crista e a faz radiante (gloriosa) com Suas palavras. Isto significa




fazé-la parecer mais e mais como Jesus Cristo. Aplique isto no
relacionamento com sua esposa.

5:29 Para os maridos. Faca um estudo sobre como Jesus Cristo alimenta e
cuida da Igreja Crista. Aplique isto no relacionamento com sua esposa.

5:31 Para ambos. Examinem-se e vejam se vocés ainda sao dependentes de
seus pais de uma ou outra maneira. Ajudem um ao outro a realmente
deixarem seus pais e a apegarem -se um ao outro.

5:33 Para as esposas. Faga um estudo sobre como a Igreja Crista na Biblia
mostra respeito a Jesus Cristo. Aplique isto no relacionamento com seu
marido.

2- Exemplos de aplicacées pessoais.

a . Para os maridos. Eu faco um novo compromisso para ser um lider como
Jesus Cristo. Eu quero servir minha esposa onde ela precisa mais de mim.
Eu quero cuidar de sua saude e de seu bem estar espiritual. Eu quero
protegé-la e cuidar dela nas dificuldades que ela enfrentar. Eu quero
renunciar todo egoismo e servi-la com completo desprendimento.

b. Para as esposas. Eu tenho tido um novo entendimento com relacao a
submissao. Submissao é quando minha esposa ativamente me ajuda com
sugestoes, planos e servigo pratico, sem ameacar minha responsabilidade de
lideranca na familia. Eu quero lembrar que ela pode somente me ajudar com
completo desprendimento quando eu primeiramente a amo com completo
desprendimento!

PASSO 5. ORE

VAMOS FAZER UM REVEZAMENTO PARA ORAR SOBRE UMA VERDADE
QUE DEUS NOS ENSINOU em Efésios 5:22-33.

(Responda em sua oragao ao que vocé aprendeu durante este estudo biblico.
Experimente orar apenas com uma ou duas frases. Lembre que as pessoas
em todo grupo vao orar por diferentes questoes.)

5 ORAGCAO (8 minutos)
INTERCESSAO

Continue a orar em grupos de dois ou trés. Orem uns pelos outros e pelas
pessoas no mundo.

6 TAREFA PARA CASA (2 minutos)
PARA A PROXIMA LICAO




(Lider de grupo. Dé para os membros do grupo esta tarefa escrita ou deixe-
0s copiar a tarefa em seus cadernos).

1. Compromisso. Comprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensine ou
estude o estudo biblico de Efésios 5:22-33 junto com outra pessoa ou grupo
de pessoas.

2. Hora de reflexdo. Tenha uma hora de reflexao diaria da metade de um
capitulo de Romanos 1 - 4. Faga uso do método da verdade favorita. Faga
anotacoes.

3. Memorizagao. Comunhao: 1 Joao 1:7. Diariamente faga a revisao dos 5
ultimos versiculos biblicos memorizados.

4. Oracao. Ore por alguém ou alguma coisa especifica esta semana e veja o
que Deus estd fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu caderno para fazer discipulos. Inclua as anotagdes da hora de
reflexdo, anotacdes da memorizacao, anotagoes do estudo biblico e esta
tarefa para casa.
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