LIVRO 2 DO DISCIPULO

LICAO 22

1 ORACAO

Lider de grupo. Ore e confie seu grupo e este curso para fazer discipulos

para o SENHOR.

2 COMPARTILHANDO (20 minutos)

ROMANOS

Faca revezamentos e compartilhe (ou leia as anotacoes da sua hora de
reflexdao) rapidamente o que vocé aprendeu de uma das suas horas de
reflexao da passagem biblica especificada (Romanos 5 - 8).

Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com seriedade aceitando-a. Nao
discuta o que ela compartilhar.

3

MEMORIZACAO (20 minutos)

TESTEMUNHO: MATEUS 10:32

A- MEDITACAO.

Testemunho

Escreva a seguinte me
Escreva a referéncia bi
no verso do seu cartao

branco ou negro como

Mateus 10:32

Portanto, todo aquele que me
confessar diante dos homens,
também eu o confessarei
diante de meu pai que esta nos

Jesus falou estas palav

aS pald STUS UUZT UISUIPUIUS yJudl

do Ele deu a eles o

comando de ir e pregar a mensagem sobre o Reino de Deus (Mateus 10:5-
10). Apesar do fato de que os discipulos de Jesus teriam que enfrentar
0oposicdo a sua mensagem e a maneira que eles viviam, eles deviam
proclamar as boas novas sem medo. Jesus da a eles quatro razoes para
serem testemunhas sem medo.

1- Vocé pode ser uma testemunha sem medo para Jesus Cristo,
porque seus inimigos nao podem prever que eles serao

A 7

nvergonh licamen V r fendi

(Mateus 10:26-7).

licamen




a - Os inimigos nao podem prever que sua propria perversa oposicao,
perseguicao e matanca dos cristaos serao publicamente expostas! No dia do
julgamento final, estes inimigos de Cristo e dos cristaos serao
envergonhados na frente do povo que ja vivia nesta terra. A Biblia diz que
Deus trara toda obra incluindo toda coisa escondida até o julgamento
(Eclesiastes 14:12).

b - E os inimigos nao podem prever que os discipulos serao um dia
publicamente defendidos. No dia do julgamento final, Cristo e todos os seus
discipulos serao honrados em frente a todas as pessoas que ja viveram nesta
terra. A Biblia diz que Cristo recompensara cada pessoa de acordo com que
ela tiver feito (Mateus 16:27).

Consequentemente, os discipulos de Jesus Cristo nao devem se amedrontar
para proclamar a mensagem do Reino (o Evangelho) abertamente,
francamente e corajosamente.

2- Voceé pode ser uma testemunha sem medo para Jesus Cristo,
r inimi na m matar Im men

corpo. (Mateus 10:28).

O que quer que os inimigos de Cristo e dos cristaos desejem fazer, existe
uma coisa que eles nunca podem fazer! Eles nao podem matar sua alma!
Enquanto seu corpo é a parte visivel e material de seu ser, sua alma é a
parte imaterial e invisivel de seu ser.

munh
r inimi na m nem fazer a von D

nem desfazer Seu amor e cuidado por vocé (Mateus 10:29-31).

E verdade que como um pardal, vocé deve um dia morrer. Mas se Deus olha
por cada pardal, mesmo que nao tenham tanta utilidade, muito mais Deus
olhara por voceés, que sao uteis muito mais que muitos pardais?

Deus promete que olhara por sua vida e trabalho de maneira muito especial.
Todas as coisas que acontecem a voceé na terra acontecem sobre o constante
olhar de Deus e s6 acontecem porque Ele tem dado seu consentimento

( Romanos 8:28).

4- Voceé pode ser uma testemunha sem medo para Jesus Cristo,
r nf ra voce nf r dian

(Mateus 10:32-33).

Confessar significa reconhecer abertamente que Jesus Cristo é seu Salvador
e Senhor. Isto significa que vocé nunca tem vergonha de Jesus Cristo na
presenca das pessoas no mundo ou ainda na presenca de seus inimigos (cf.
Marcos 8:34-38). No dia do julgamento final, Jesus também abertamente



reconhecera vocé diante de todas as pessoas que ja viveram na terra
(Mateus 25:34-36).

B- MEMORIZACAO E REVISAO.

1. Escreva o versiculo biblico em um cartao em branco ou em uma pagina
do seu pequeno caderno.

2. Memorize o versiculo biblico de maneira correta. Testemunho: Mateus
10:32.

3. Faca revisao. Dividam-se de dois em dois e chequem um ao outro o
ultimo versiculo memorizado.

4 ESTUDO BIBLICO (70 minutos)
O QUE CARACTERIZA A FAMILIA CRISTA: EFESIOS 6: 1-4.

Faca uso do método dos cinco passos de estudo biblico para estudar juntos
Efésios 6:1-4.

PASSO 1. LEIA.
Leia. VAMOS LER juntos Efésios 6:1-4.

Vamos revezar para que cada um leia um versiculo até terminarmos a
leitura.

PA 2. DE BRA

Considere. QUAL VERDADE NESTA PASSAGEM E IMPORTANTE PARA
VOCE? Ou QUAL VERDADE NESTA PASSAGEM TOCA SUA MENTE OU
CORACAO?

Recorde. Descubra uma ou duas verdades que vocé entendeu, pense sobre

elas e escreva seus pensamentos em seu caderno.

Compartilhe. (Depois que os membros do grupo tiverem algum tempo para
pensar e escrever, facam revezamento para compartilhar).

Vamos fazer revezamento para compartilhar uns com os outros o que cada
um de nos descobriu.

(A seguir estao exemplos de pessoas compartilhando o que elas descobriram.
Lembre: Em todo grupo pequeno, os membros do grupo compartilharao
coisas diferentes, ndao necessariamente estas coisas)

Descoberta 1- Uma verdade importante para mim estd em Efésios 6:1.
"Filhos, obedecei a vossos pais no Senhor, pois isto é justo." Alguém pensa




que isto significa que vocé s6 tem que obedecer a seus pais, se eles sao pais
"no Senhor", isto é, se seus pais sdo cristdos. Mas isto nao é correto. A
ordenanca diz que eu devo obedecer meus pais, nao porque eles sao cristaos,
mas porque eu sou um cristdo. Enquanto muitos filhos nao-cristaos
desobedecem a seus pais, filhos cristaos devem obedecer a seus pais, porque
isto é o que Cristo ordena para que os cristaos fagam. Filhos cristdaos devem
obedecer a seus pais mesmo quando seus pais nao sao cristaos, nao sao
atenciosos ou nao sdao amaveis.

Descoberta 2- Uma verdade importante para mim estd em Efésios 6:4. "E
v0s, pais, nao provoqueis vossos filhos a ira". Enquanto os filhos tém a
obrigacao de obedecer a seus pais, os pais tém a obrigacao de encorajar
seus filhos. Esta passagem também esta escrita em Colossenses 3:21. "Pais,
nao irriteis os vossos filhos, para que nao figuem desanimados."

Os filhos tornam-se exasperados ou irritados quando vocé sempre fala com
eles o que eles fazem de errado e nunca fala com eles o que fazem certo.
Porque eu tenho filhos, é importante que eu continuamente encoraje meus
filhos. Embora eles nao sejam perfeitos, eu nao devo deliberadamente
perturba-los ou quebrar seu espirito. Entao eu decidi que gostaria de ser um
encorajador!

PASSO 3. PERGUNTE.

Considere. QUAL PERGUNTA SOBRE ALGUMA COISA NESTA PASSAGEM
VOCE GOSTARIA DE FAZER A ESTE GRUPO? .

Vamos tentar entender todas as verdades em Efésios 6:1-4 e fazer
perguntas sobre as coisas que nés ainda ndao entendemos.

Recorde. Formule sua pergunta tdo claramente quanto possivel. Entdo
escreva sua pergunta em seu caderno.

Compartilhe. (Depois que os membros do grupo tiverem algum tempo para
pensar e escrever, deixe cada pessoa primeiro compartilhar sua pergunta).

Discuta. (Entao, escolha algumas dessas perguntas e tente respondé-las
discutindo-as no seu grupo).

(A seguir estdao exemplos de perguntas que os alunos poderiam fazer e
algumas notas sobre a discussao dessas perguntas.)

Pergunta 1- A primeira pergunta é concernente a obedecer aos pais. Em

algumas culturas no mundo, os filhos sao ensinados a obedecer a seus pais

no decorrer de suas vidas e sob todas as circunstancias. Até os pais

morrerem, eles tém absoluta autoridade sobre seus filhos. Mas de acordo
m a Bibli S i filh in vem r is?




Notas. Esta é uma pergunta muito importante, porque toca o coragao de
todas as culturas no mundo.

Vamos primeiro considerar o proprio exemplo de Jesus. Quando Jesus ainda
era uma criancga de 12 anos, Ele era obediente a seus pais na terra (Lucas
2:41-52). Porém, quando Jesus se tornou um adulto e ocupado com a tarefa
de sua vida, Ele nao mais obedeceu a seus pais ou condescendeu com seus
desejos (Marcos 3:31-35). Ele era um adulto com uma tarefa independente
na vida. Conseqiientemente, a Biblia ndo ensina que cristaos devem
obedecer a seus pais por todo o seu tempo de vida ou sob todas as
circunstancias. Ao invés disso, a Biblia ensina que cristdos devem obedecer a
seus pais quando ainda sdo criangas, isto ¢, com menor idade, imaturos e
dependentes de seus pais. A idade adulta comeca quando os cristaos deixam
a casa de seus pais, ou quando eles nao sao mais dependentes de seus pais
ou quando eles se casam. Conseqiientemente, a obediéncia a seus pais tem
um tempo limite. As criangas devem obedecer a seus pais até que elas se
tornem adultas.

Pergunta 2- A segunda pergunta é concernente a honrar os pais. Quais sdao_
as maneiras praticas de honrar os pais?

Notas. "Honrar" significa altamente considerar, mostrar consideracao e
amar sem relutancia, motivos interesseiros ou medo. Os seguintes exemplos
sao para todas as pessoas no mundo no seu relacionamento com seus
préprios pais no relacionamento com seus avos e no relacionamento com
Deus seu Pai no céu. Ha 5 maneiras de desonrar ou honrar seus pais, seus
avos e Deus Seu Pai no céu.

a - Honre seus pais por nao discutir com eles.

Nao discuta com eles sobre coisas que nao tenham real significado
espiritual. Por exemplo, nao discuta com eles sobre que roupas sao
apropriadas para usar, sobre que programa de TV assistir ou sobre quem
deve fazer certas tarefas familiares desagradaveis. Discutir € uma maneira
de deixar seus pais saberem que o ponto de vista deles é ridiculo. Como vocé
pode honrar seus pais de maneira positiva? Exponha seu ponto de vista de
maneira gentil e entdo permita que Deus trabalhe da maneira que mais ira
agrada-lo. Desta maneira vocé mostra que vocé acredita que Deus estd no

controle de toda situacao e que Deus tem a habilidade de realizar o que é
melhor para vocé.

b- Honrar seus pais por aceitar suas sugestoes e conselhos seriamente.

Vocé desonra seus pais quando vocé rejeita seus conselhos sem mesmo
considera-los. Como vocé pode honrar seus pais de maneira positiva?
Quando seus pais fazem sugestoes ou dao conselhos, aprenda com eles.



Enquanto vocé tem a oportunidade, aprenda com seus anos de experiéncia e
sabedoria acumulada. Aprenda especialmente coisas nas areas de seus
esforcgos, de seus talentos, habilidades, conhecimento e know-how.

c- Honre seus pais incluindo-os em sua vida real.

Quando vocé nao deixa seus pais saberem o que vocé esta pensando,
sentindo e verdadeiramente fazendo, vocé os desonra. E quando vocé nao
deixa seus pais saberem o que vocé esta planejando e quando vocé nao da a
eles alguma chance para influenciar seus planos, vocé desonra seus pais.
Quando vocé exclui seus pais de compartilhar em seu divertimento ou em
sua dor, em suas alegrias e em suas magoas, vocé os desonra. Cortar seus
pais de sua vida real e decisdes, € uma maneira de deixar eles saberem que
eles nao sao merecedores de se relacionar!

Como vocé pode honrar seus pais de maneira positiva? Se comunique com
seus pais. Isto as vezes é dificil, mas ainda é uma das melhores maneiras de
honrar seus pais. Tome a iniciativa de falar com eles. Fale com eles sobre
suas atividades: o que vocé faz na escola e no trabalho, o que vocé faz junto
com seus amigos e o que vocé faz na igreja. Fale com eles sobre o que vocé
acredita: sobre Deus, pessoas e o mundo. Fale com eles sobre suas
convicgoes cristas. Fale com eles sobre o que vocé pensa, sente e planeja
fazer. E vocé também honra seus pais envolvendo-os em seus planos e
decisoes. Respeite a experiéncia e sabedoria de seus pais e peca o conselho
deles. Mesmo que sua decisao final seja contrdria ao desejo deles, faga-os
sentir que vocé ouviu e aceitou seriamente a visao deles.

d- Honre seus pais servindo-os.

Quando vocé s6 serve a seus pais quando eles pedem a vocé para fazer algo,
vocé os desonra. Treine a si préprio para ver onde vocé pode servir, onde
alguém precisa de sua ajuda e se vocé pode fazer alguma coisa que ninguém
esteja desejoso ou seja capaz de fazer. Tome a iniciativa de servir e ajudar
alguém e nao espere até que seus pais pecam a voce.

e- Honre seus pais amando-os.

Quando vocé s6 mostra amor a eles da maneira culturalmente requerida,
como visitando-os, dando presentes e fazendo seus desejos, vocé na verdade
desonra seus pais. O amor genuino dos cristdos vai além da piedade filial
culturalmente requerida! O amor cristdo genuino é paciente com suas falhas
e perdoa os erros que eles cometeram com vocé. Quando vocé se torna um
cristao, os pais geralmente temem que sua submissdo a Jesus Cristo afetara
vocé negativamente. Eles temem que vocé ird piorar em seus estudos, nao
sera capaz de obter um bom emprego, nao sera bem sucedido na vida e
ganhara menos dinheiro e nao sera capaz de suportar seus pais



financeiramente. Eles temem que vocé perdera sua cultura e se envergonhe
da religiao deles. Explique sua fé crista para eles cuidadosamente e prove a
eles que vocé se tornou mais responsavel e uma pessoa mais amorosa pelo
que Jesus Cristo tem feito por vocé.

Pergunta 3- A terceira pergunta é concernente ao encorajamento dos filhos.
Como podem os pais encorajar seus filhos?

Notas. Alguns pais irritam seus filhos. Irritar significa desencorajar. Existem
muitas maneiras pelas quais os pais podem desencorajar seus filhos.
Observando as reagoes dos filhos com relagao aos pais, vocé pode aprender
que coisas desencorajam os filhos. Por exemplo os filhos ficam irritados,
zangados, deprimidos, afastados ou desistem dos pais.

Estas reagoes sao indicagoes que os pais precisam modificar sua
aproximacao ao lidar com seus filhos.

Como pode um pai transmitir respeito a seus filhos? Eu penso que
permitindo a seus filhos que desenvolvam trés coisas: desenvolver
responsabilidade, desenvolver suas proprias convicgoes e desenvolver
relacionamentos maduros.

a - Deix filh filh r rememr n ili

Se seu objetivo fosse agradar seus filhos, entao eles provavelmente
cresceriam para se tornarem arruinados, egoistas e autocondescendentes.
Porém, se voceé os instruir para terem responsabilidade em mais e mais
areas de suas vidas, entdo eles crescerdo para se tornarem adultos
responsaveis! Existem quatro estagios para desenvolver responsabilidade.

I) O primeiro estagio é tomar todas as decisdes por seus filhos. Uma
crianca deve aprender a obedecer! Se a crianca recusa uma escolha
particular, que vocé fez, dé a crianca uma escolha alternativa. Mas a crianca
deve aprender a escolher! Vocé faz isso quando seus filhos ainda sao muito
pequenos. A crianga aprende o que é certo e errado a partir das decisoes e
escolhas que vocé faz. Mas conforme a crianga cresce, vocé deve dar a ela
mais e mais responsabilidade.

IT) O segundo estagio é tomar decisdes e escolhas e executa-las junto com
seus filhos. Vocé especialmente faz isso quando seus filhos estdo na escola
primaria. Dé um bom exemplo para eles e também dé exemplo de qualidade
e regras familiares.

III) O terceiro estagio é deixar seus filhos tomarem decisdes e escolhas
por eles mesmos, mas eles ainda precisam receber sua aprovacao e
supervisao. Vocé especialmente faz isso quando seus filhos estdo no ensino
médio. Maior liberdade para eles demanda maior responsabilidade para



vocé. Algumas areas importantes para treinar responsabilidade sao: sua
escola ou emprego, relacionamentos familiares, autocontrole, lidar com
dinheiro, viajar sozinho, fazer amigos e desenvolver seu proprio
relacionamento com Deus.

IV) O estagio final é deixar os filhos fazerem tudo por eles mesmos. Vocé
permite que eles facam isso quando eles se tornam adultos. Agora eles se
tormaram adultos maduros e sao responsaveis e nao dependentes de vocé
mas de Deus por tudo que fazem.

b- Deixe seus filhos e filhas desenvolverem suas proprias convicgoes.

Enquanto vocé exige que seus filhos tendam para suas convicgoes e opinides
pessoais, eles nunca crescerao para desenvolver suas préprias convicgoes e
opinioes. Consequentemente nao exija que seus filhos absolutamente
obedecam a suas convicgoes, crengas, valores e prioridades, mas
preferivelmente encoraje-os e ajude-os a desenvolverem suas proprias
convicgoes, crengas, valores e opinioes saudaveis e ajude-os a basear isto na
Biblia! Desta maneira eles se tornarao adultos responsaveis. Existem trés
passos para desenvolver convicgoes.

I) O primeiro passo. Deixe seu filho descobrir as verdades da Biblia por ele
mesmo. (Lucas 10:25-26).

IT) O segundo passo. Deixe seu filho escolher sua propria aplicacao destas
verdades.

III) O terceiro passo. Discutam juntos as conseqiiéncias desta aplicagao.
Por exemplo, com relagao ao uso de roupas.

A Biblia tem dois principios, isto é, as roupas devem ser moralmente aceitas,
isto €, nao tentar as pessoas ao pecado, e as roupas devem ser culturalmente
apropriadas para a ocasidao. Estes dois principios formam os limites para
uma decisao. Dentro desses limites, seu filho tem uma escolha livre. Seu
filho faz sua propria escolha ou decisdo. E vocé discute as conseqiiéncias da
escolha dele tanto quanto o efeito ou influéncia que esta escolha tem sobre
0s outros e sobre ele mesmo.

- Deix filh filh nstruirem relacionamen

Seu objetivo nao deveria ser desenvolver independéncia, mas saudavel
interdependéncia. A Biblia situa cada crente em uma familia especifica, uma
igreja especifica, e em uma sociedade especifica. A visao da Biblia nao
consiste de individuos, cada um indo em seu préoprio caminho, mas de
individuos com familias, individuos dentro de igrejas e individuos dentro de
sociedades. A visao da Biblia é esta, que todos nés precisamos um do outro e



temos uma Unica contribuicao para fazer um ao outro. Conseqientemente,
ajude seus filhos a fazerem bons amigos, para se relacionarem com pessoas
de diferentes tipos de sociedade e bagagens sociais e para desenvolverem
relacionamentos saudaveis com o sexo oposto.

Pergunta 4- A quarta pergunta é concernente a educacgao dos filhos. Como

0s pais cristaos devem educar seus filhos?

Notas. As duas principais responsabilidades de todo pai sao amar a mae de
seus filhos e educar seus filhos. Educar um filho na instrucao do Senhor,
significa ensinar a seu filho as verdades da Biblia. Educar uma crianca no
caminho do Senhor significa exercitar seu filho para obedecer as verdades
da Biblia. Existem duas areas importantes nas quais vocé deve instruir seus
filhos.

a - Instr filh r rem bons ci n mundo.

Instruir sobre tudo significa exercita-los para colocar a verdade em pratica.
Instruir significa encoraja-los sempre. Instruir as vezes inclui disciplina-los
ou puni-los. Vocé instrui seus filhos para serem bons cidadaos neste mundo
instruindo-os nas seguintes areas de sua vida pessoal:

I) Instrua seus filhos para a maturidade intelectual, fisica, espiritual e
social.

II) Instrua seus filhos para serem sabios.
IIT) Instrua seus filhos para amarem.
Familias saudaveis sao os blocos construtores de uma nacao saudavel!

b- Instrua seus filhos para serem bons cidadaos do reino de Deus.

Instrua-os para se submeterem completamente a Deus como Ele tem se
revelado na Biblia. Instrua-os para confiarem em Deus sob todas as
circunstancias. Instrua-os para obedecerem a Deus incondicionalmente.
Instrua-os para viverem uma vida santa e correta. Acima de tudo, instrua-os
para amarem a Deus, para amarem seus vizinhos e para aceita-los.

PA 4. APLIQUE.

Considere. QUAIS VERDADES NESTA PASSAGEM SAO APLICACOES
POSSIVEIS PARA OS CRISTAOS?

Compartilhe e lembre. Vamos testar uns aos outros e recordar uma lista
de aplicagoes possiveis de Efésios 6:1-4.

Considere. QUAL APLICACAO POSSIVEL DEUS QUER QUE VOCE
TRANSFORME EM UMA APLICACAO PESSOAL?




Recorde. Escreva esta aplicacao pessoal em seu caderno. Sinta-se livre para
compartilhar sua aplicacao pessoal. (Lembre que as pessoas em todo grupo
irao aplicar diferentes verdades ou mesmo fazer diferentes aplicagoes da
mesma verdade. A seguir esta uma lista de possiveis aplicagoes).

1- Exemplo de aplicacées possiveis.

6:1 Para filhos menores de idade. Obedecam a seus pais em tudo e aceite-0s
quando eles pedirem a vocé para agirem de acordo com as ordenancgas e
ensinamentos da Biblia.

6:2 Para todas as pessoas. Honrem seus pais, seus avos e Deus seu Pai no
céu sob todas as circunstancias. Escolham uma area pratica para honra-los
e desenvolver esta area por um periodo de tempo.

6:4 Para todos os pais. Nunca irritem ou desencorajem seus filhos, se eles
ainda forem menores de idade ou ja forem adultos.

6:4 Para todos os pais de filhos menores de idade. Eduquem seus filhos nas
verdades da Biblia e para colocarem estas verdades em pratica.

2- Exemplos de aplicacbes pessoais.

a - Eu especialmente quero fazer disso um habito em minha vida, pedir
conselho a meus pais e aprender com sua sabedoria de vida. Eu tomarei
minhas préprias decisoes e escolhas, mas eu quero honrar meus pais
aceitando suas consideracoes seriamente.

b- Eu especialmente quero ser um encorajador para meus filhos e encoraja-
los a desenvolver responsabilidade, suas proprias convicgoes,
relacionamentos maduros com pessoas e para expressar suas emocoes de
maneira controlada. Eu percebi que esta é uma das maiores tarefas que
Deus tem confiado a mim como pai.

PASSO 5. ORE

VAMOS FAZER UM REVEZAMENTO PARA ORAR SOBRE UMA VERDADE
QUE DEUS NOS ENSINOU em Efésios 6:1-4.

(Responda em sua oragao ao que vocé aprendeu durante este estudo biblico.
Experimente orar apenas com uma ou duas frases. Lembre que as pessoas
em todo grupo vao orar por diferentes questoes.)

5 ORACAO (8 minutos)
INTERCESSAO




Continue a orar em grupos de dois ou trés. Orem uns pelos outros e pelas
pessoas no mundo.

6 TAREFA PARA CASA (2 minutos)
PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo. Dé para os membros do grupo esta tarefa escrita ou deixe-
os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. Compromisso. Comprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensine ou
estude o estudo biblico de Efésios 6:1-4 junto com outra pessoa ou grupo de
pessoas.

2. Hora de reflexao. Tenha uma hora de reflexao diaria da metade de um
capitulo de Romanos 9 - 12. Faga uso do método da verdade favorita. Faca
anotacoes.

3. Memorizacao. Testemunho: Mateus 10:32. Diariamente faca a revisao
dos 5 ultimos versiculos biblicos memorizados.

4. Oracdo. Ore por alguém ou alguma coisa especifica esta semana e veja o
que Deus esta fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu caderno para fazer discipulos. Inclua as anotagdes da hora de
reflexdo, anotagcoes da memorizacao, anotagoes do estudo biblico e esta
tarefa para casa.
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