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INTRODUCAO

Vocé quer crescer como um discipulo de Jesus Cristaé quer ajudar outros crentes a crescer? Estéde os 4
LIVROS PARA FAZER DISCIPULOS e pratique seus conlzs]

Jesus fez discipulos. Ele disse ao povo: "Venhaajaam” e "sigam-me" (Jodo 1:39,43). E pessoasoeiwstos lugares
estdo vindo para ver como Ele viveu e a que Eleedadua vida. Elas 0 seguem em todos os paisesiddo, por
causa do que é, e do que faz. Ele transformouvéd@s completamente. Ele transformou nossas vigiapletamente!
Mais tarde, Jesus escolheu devotadamente doze bgraemdiscipulos e equipe. Ele esperava que @iss@sulos em
crescimento dedicassem tempo a Ele, para ouvirpalagras e observar sua vida, para seguir suairaateevida e
imitar seu ministério (Marcos 3:13-15).

Depois de aproximadamente dois anos, Jesus deteuvafia a seus discipulos: "Va e faca discipulo®das as
nacgdes" (Mateus 28: 18-20). E eles foram e fizetmeipulos de Jerusalém até os confins da Ters(A8). Estes
discipulos em sua transformagéo fizeram novospilitas e foram para outros lugares ainda nédo aldasc&les
passavam para 0s outros o que haviam aprendidion@éo 2:2). Desta forma, os discipulos do Senbsugd Cristo,
estdo fazendo hoje, novos discipulos em todosissgpdo mundo.

O apdstolo Paulo ensina que Jesus Cristo deutdagisspeciais a tarefa de "preparar o povo de p@aso servico,
desta forma o corpo de Cristo poderia ser constf(igfésios 4:11-16).

A proposta dos 4 livros para fazer discipulos dajwm lider de grupo cristdo a preparar cristdbsssus cuidados a
tornarem-se discipulos de Jesus Cristo. Um "diszlguum cristdo maduro.

Este curso torna prético o treinamento dos disefpdéndo ao lider do grupo o seguinte:

. Cada um dos 4 livros para fazer discipulos cori2 licdes que poderdo ser concluidas em 3 meses.

. Importantes referéncias biblicas ajudam os alanabterem conhecimento de Cristo e da Biblia.

. As instru¢des em negrito como "leia", "desculerédliscuta”, ajudam o lider a direcionar o grupo.

. As "Notas" ddo um resumo da resposta para asetap.

. O curso de treinamento ensina métodos simplasppaticar discipulado sozinho ou junto (em grupo)

. Cada licao inclui uma tarefa para casa.

. O curso de treinamento é facil de transmitiagartros. Apds a conclusao de um dos livros pa@mlilado, aqueles
alunos, que irdo lecionar o curso de treinampata outros grupos pequenos de pessoas, deveberesna cépia
deste livro para discipulado.

~NOoO Ok~ WNPE

Nossa oragéo € que o Senhor aumente rapidamenteerade discipulos em sua area e que um granderaua
pessoas tornem-se obedientes a fé (Atos 6:7)

O Senhor seja glorificado! "Porque dele, e por ndeile, e para ele sdo todas as cousas. A ele apgiisria
eternamente. Amém." (Romanos 11:36).

Treinamento de discipulado utilizando o radio.
2002

DIREITOS AUTORAIS

Os 4 livros para fazer discipulos tém direitos mito Eles podem ser copiados livremente com ogsitpde
treinamento, mas ndo podem ser vendidos, modificaddraduzidos para outras linguas sem a permigeéescrito,
do autor.

RECOMENDACOES

Os materiais intencionam ser amplamente usadastarsBém uma bengdo para muitos. No entanto, paquroposta
dos 4 livros para fazer discipulos é para treingpreparar cristdos, é recomendado que somentedide grupos deste
curso de treinamento para discipulos, facam cé@iasas dos 4 livros para fazer discipulos. O atleveera receber
uma cépia da licdo do livro para fazer discipulmmente depois de concluir a licdo ou o livro e sameuando for
ensinar outra pessoa ou a um grupo pequeno deggesso
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PROGRAMA DE TREINAMENTO 1l

Um programa intensivo, que deve ser usado umaasemana por um dia inteiro, ou durante um senoirkri

treinamento intensivo de 6 dias. Divida o grupeinstem pequenos grupos com um lider de grupoaiieinMantenha

0S grupos pequenos - aproximadamente com 3 a $0gsesada.

Programa sugerido

09:00 - 09:30 Adoracéo (grupo)
09:30 - 11:00 Ensinamento (grupo)
Pausa
11:30 - 13:00 Estudo biblico (grupo)
Pausa
16:00 - 17:00 Tempo extra para completar o emsento ou estudo biblico, para responder pergontas
para ensinamento extra (grupo)
Pausa
17:30 - 17:45 Meditacdo e memorizagéo (doisis)do
17:45 - 18:30 Leitura biblica para a hora diexé (sozinho)
18:30 - 19:00 Hora de reflex&@o (dois a dois)
19:00 - 19:45 Compartilhando e orando (em peggignupos de no maximo 10 pessoas)

Oragéao

Adoracéo (Deus € o Unico Deus e o Unico Salvador)

EnsinamentoRroduzindo frutosCompartilhando o evangelho e seu testemunho)
Estudo biblico (1 Corintios 13:1-13. O que carazéeo amor cristdo?)
Memorizagéo (Cristo: 2 Corintios 5:17)

Leitura biblica para a hora de reflexédo (Jodo 25)-

Hora de reflexdo (dois a dois: Jodo 17:1-26)

Compartilhando e orando

1°. DIA (Licdo 13 + 14)

2°. DIA (Licdo 15 + 16)

Oragéao

Adoracéo (Deus é o pacificador)

EnsinamentoQarater cristdo.Auto-estima crista)

Estudo biblico (Jo&do 15:13-15. O que caracterizmiaade crista?)
Memorizacao (Palavra: Mateus 4:4)

Leitura biblica para a hora de reflexédo (Atos ] - 7

Hora de reflexdo (dois a dois: Atos 3:1-26)

Compartilhando e orando

3°. DIA (Licdo 17 + 18)

Oragéao

Adoracéo (Deus é fiel)

EnsinamentoRelacionamentoskelacionamento homem-mulher)

Estudo biblico (3 Tessalonicenses 4:1-8. O gue caracteriza o relaciento cristio com o sexo oposto ?)
Memorizacéo (Oracado: Jodo 15:7)

Leitura biblica para a hora de reflexao (Atos 8:14)

Hora de reflex&@o (dois a dois: Atos 11:1-30)

Compartilhando e orando

4°. DIA (Licdo 19+ 20)

Oracéo

Adoracédo (Deus é moralmente perfeito)
EnsinamentoAutoridade:Prioridades cristas)

Estudo biblico (Efésios 5:22-33. O que caractazizasamento cristdo?)
Memorizacdo (Comunhédo:Jbao 1:7)

Leitura biblica para a hora de reflexao (Atos P4}

Hora de reflex@o (dois a dois: Atos 20:13-38)

Compartilhando e orando
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5°. DIA (Lic&o 21 + 22)

Oracéo

Adoracéo (Deus € grande e criativo)

EnsinamentoEspirito SantoPessoa e fun¢des do Espirito Santo)
Estudo biblico (Efésios 6:1-4. O que caracterifanglia crista?)
Memorizacéo (Testemunho: Mateus 10:32)

Leitura biblica para a hora de reflexdo (Romane8)1

Hora de reflexdo (dois a dois: Romanos 8:31-39)
Compartilhando e orando

6°. DIA (Licdo 23 + 24)
Oracéo

Adoracéo (Deus é bondoso)

EnsinamentoRiscipulado.Caracteristicas do discipulo)

Estudo biblico (2 Corintios 6:14 - 7:1) O que ctedza relacionamentos de unido desigual?
Memorizacéo (Reveja a série Nova Vida em Cristo)

Leitura biblica para a hora de reflexdo (Romane$®)

Hora de reflexdo (dois a dois: Romanos 12:1-21)

Compartilhando e orando

POSSIVEIS ENSINAMENTOS EXTRAS

Suplemento 1 A natureza de Deus e o Filho de Deus.

Suplemento 2 Espirito SantoO Espirito Santo sustenta os cristdos ao admangstr seus sofrimentos.
Suplemento 3 Carater cristdo.Intriga e maledicéncia.

Suplemento 4 Discipulado.Vantagens de usar métodos praticos no treinantientiiscipulado.
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LICAO 13

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para 0 SENHOR.

2 ADORACAO (20 minutos)
DEUS E O UNICO DEUS E O UNICO SALVADOR

Tema O Deus da Biblia € o unico Deus e o Unico Salvador.
Leia e expliquecada passagem e determine-a a um membro do grepagaracao.

1- Exodo 3:14-15. O Deus dos patriarcas é cham&ihH®R (em hebraico Javé; Yavé). Seu nome signifiea,sou
0 gque sou" ou "Eu certamente serei 0 que eu sou".

2- Exodo 20:2-3. Deus proibe todo ser humano auteo Deus que néo seja 0 SENHOR. O SENHOR é o Berise
revelou na Biblia. Ele é o salvador da casa dodmeeascravidao.

3- Isaias 40:18. O SENHOR ¢é incomparavel! Os dedsesitras religides ndo podem ser comparados BbiOR!

4- |saias 42:8. O SENHOR néo compartilhara suaaglfseus atributos divinos e presenga) com nerdasmeuses de
outras religides.

5- Isaias 43:10b -11. O SENHOR, o Deus que seaeve Biblia, € o Unico Deus vivo. Ndo had no munelohum
outro Salvador que nédo seja o SENHOR.

6- Isaias 44:6-8. O SENHOR é do comeco ao fim odibieus que sempre existiu. Nenhum outro "deuspsem
existiu como Ele. Embora existam muitos maus depigue alegam ser "deuses”, eles nunca tém gdaesde
revelar o que aconteceu no passado e nunca téroagidaes de revelar o que acontecera no futuro.

7- Isaias 45:18-24 . O SENHOR é o unico Deus e ndo ha outro de&EMKHOR néo tem falado em segredo. Ao
contrario, durante um periodo de 1500 anos o SENK@Ralado anesma mensagepara aproximadamente 40
diferentes profetas e ap6stolos! Ele sozinho aoungs acontecimentos que virdo no futuro, muitesqtie eles
realmente acontegam

8- Isaias 45:21b-23. Nao existe nenhum Deus vieordo seja 0 SENHOR. Consequentemente, nenhunddeus
outras religides é justo ou salvador. Portantcadas pessoas na terra devem voltar-se para o SENRH®r salvas.
Finalmente, na histéria, todo joelho se dobraratdido SENHOR! E toda lingua confessara com coawgiogi com

arrependimento que o Deus que se revelou em Jests €0 Unico Deus verdadeiro (Filipenses 2:p-11

Adoracédao Peca a cada membro do grupo para usar seu \tersiblico para adorar a Deus.
Faca revezamentos para adorar a Deus como o Urit® éSalvador.

Adore a Deus por ser seu Deus e Salvador.

Adore a Deus em grupos grandes ou em grupos pesjdertoés pessoas cada.

3 COMPARTILHANDO (20 minutos)

JOAO

Faca revezamentoscompartilhe(ou leiaas anotacdes da sua hora de reflexdo) rapidamepte vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem lgigfieaificada (Jodo 15:1 - 18:27).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sdaettzitando-a. N&do discuta o que ela compartilhar.
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4 ENSINAMENTO (70 minutos) PRODUZINDO FRUTOS.
COMPARTILHANDO O EVANGELHO E SEU TESTEMUNO

Neste ensinamento vocé primeiro entendera a memsagevangelho e entdo aprendera a compartilhdnafeccitra
pessoa. Vocé também aprendera como compartilhaeseumunho pessoal de salvacdo com outra pessoa.

A. AMENSAGEM DO EVANGELHO

A mensagem do evangelho ou boas novas é sobram gi¢aDeus, o problema do homem e como Deus resstgee
problema. A solucéo de Deus para o problema do hmoéndesus Cristo. A resposta pedida por Deussgarsalvo é
ter fé em Jesus Cristo.

Ensine e treine Ajude os alunos a entenderem e memorizaremustdicdo da ponte da vida".

Posteriormente, treine-os a usar esta ilustracandyueles compartilharem a mensagem do evangeth@s outros.
Leia as passagens biblicas uma a uma.

Descubra e discutaA- A verdade sobre DEUS. B- A verdade sobreGMEM. C- A verdade sobre CRISTO. D- A
verdade sobre SALVACAO. E- A verdade sobre a NOXBA DO CRISTAO.

A. Os planos de Deus

1. Romanos 1:19-20Deus se revelou. Vocé pode conhecer Deus.

2.1 Jodo 1:5-6. Deus é luse vocé quer conhecer Deus, va para a luz.

3. 1 Joao 4:8. Deus é amoBe vocé quer experimentar Deus, receba o0 amoeds ®ame outras pessoas.
4. Génesis 1:27Deus criou vocé para ter as caracteristicas Détedo mal.

5. Isaias 43:7Deus criou vocé para viver para Ele, ndo para wee€mo.
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Pecado

HOMEM

RONTE para Deus €RISTO

DEUS

B. PROBLEMA do homem(condicdd

6. Isaias 59:1-20 pecado separacé
de Deus.

. Romanos 1:18,28-3Pecadc ateiq
mo e maldade.

. Romanos 6:230 resultado do pec
do é a morte

. Hebreus 9:27Depois da morte
acontece 0 julgamento

10-Romanos 3:23.Todos pecaram e
carecem da gldria de Deus

a_
C. A solucao de Deus para os probj
mas do homem é Cristo

11. Romanos 5:80 amor de Deus é
expressado para vocé na nuetd
Cristo (Para fazearegg@io por

seu pecado).

12. 1 Pedro 2:24Cristo morreu para
retirar o seu pecado (partfjaar
vogé

13. 1 Pedro 3:18aCristo morreu par
trazer vocé para Deus (Pareff
sua reconciliagéom Deus).

14. Romanos 6:4-5Cristo ressuscito
para te dar uma nova vidargpa
santificarocé) e para ressuscita
te depois da morte (para Gtat
vocé para sempre).

15. Efésios 2:8-9Boas obras ndo po
dem salvar vocé.

D. A RESPOSTA pedida por
Deuspara ser salvo é fé

16. Jodo 5:24Quem escutas boas
novas e cré
- tem vida eterna!
- ndo sera condenado!
passou da morte para a vidal

e 17.Jodo 1:10-13Quem receba
Cristo é nascido de novo como
Ihfb de Deus.
p  18. Romanos 10:9-13Creia em seu
coracao e confessa sua boca
através da oracgéo.

QRxO

Querido Jesus Cristo,

- Eu confesso que sou pecado

;1 perdido.

- Eu acredito no meu caoague
VOCE morreu ppagar a pena
por meus pecados e g v

ressuscitou para me dar a vida

eterna .

U

r

- Eu agora chamo o seu nome e pego
para que voc&erm meu
coracao e vida.

Eu confesso com a minha boca que
a partir de ageogé € meu
Salvador e Senhor
Em nome de Jesimém!

E. RESULTADO: a nova vida do cristdo

19. Jodo 10:27-28A partir de agora - vocé oueepalavra de Deus e sequ€risto.
- Cristo da a garantde que ninguém ira afastar-te Dele.

20. Jodo 10:7-10Cristo te dard uma vida abundante

Ensine O significado de diferentes p

alavras.

Fazer reparacéo por seus pecalgsifica remover a justa ira de Deus contra opado. A morte de Cristo € um
sacrificio para reparacdo, um sacrificio que retia de Deus contra o seu pecado (Romanos 3:25).

Justificar voc& um termo legal e significa declarar-te corret® @bos de Deus. Na cruz, Cristo tomou sobre & sua
transgressdes e te deu Sua justica (2 Corintid9.52dmo uma pessoa justa vocé é perdoado e peremanmeum
correto relacionamento com Deus. Isto acontecegroanto em que vocé cré. Daquele momento em diagus D
considera e trata vocé como completamente justo.
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Reconciliar voc&om Deus significa modificar a hostilidade de Dewoistra vocé e o seu estilo de vida anterior. Aipar
do momento que vocé cré, Deus fez as pazes cantigoé pode experimentar paz de coracdo e menieaiiRs 5:1,
9-10; Filipenses 4:7).

Santificar vocésignifica transformar vocé mais e mais em semekhaom Jesus Cristo (2 Corintios 3:18). Isto
acontece durante sua completa vida crista na terra.

Glorificar vocésignifica transformar vocé para tornar-se comasl€xisto (1Jodo 3:2). Isto inclui a transformacédo de
seu corpo presente, o qual se tornard como o gpopificado de Cristo (Filipenses 3:21). Isto a@m@ra na segunda
vinda de Cristo.

B. COMPARTILHE A MENSAGEM DO EVANGELHO

1. Ensine as sequintes sugestdes praticas

a . O "evangelho" é as Boas Novasobre o amor a graca e a majestade de Deus.
- sobre a morte, ressurreicdo e entronizeegdoristo.
- sobre o perdao, salvacao e vitria pardggeaum que creia.

b. Compartilhe a mensagem do evangelho em 5 passos
Onde quer que vocé pregue, ensine ou expliqgue aagem do evangelho, vocé pode usar 0s 5 passastesgu

A . O PLANO de Deus
(Deus é amor e santo)

Pecado
HOMEM RONTE para Deus €RISTO DEUS
B. PROBLEMA do homem D. Fé é a resposta requerida por Deus
(pecado e julgamento) para ser salvo.

(creia e receb&s0 pela oracio)

C. A solucédo de Deus para os prob
mas do homem é Cristo.
(Morte e ressurreicao de Cjisto

e

E. RESULTADO: A vida nova do Cristao
(Uma vida de perdéao e cheia de significado)

c._Ajude uma pessoa a descobrir a verdade poredanm

Pregue ou ensine o evangelho de uma maneira quesssas possam descobrir a verdade por elas mesmas.
I- As vezes pregue evangelho para as pessoas. Explagieerdades do evangelho claramente.

Il- As vezes desenhe a ilustracdo da ponte daevjgiermita que os néo cristdos descubram por elssiosas verdades
do evangelho.

- Deixe o0 néo cristao ler os versiculos da Biglia explicam o evangelho.

- Encoraje-os a descobrir por eles mesmos as vesdadBiblia fazendo perguntas como:

(A) "O que este versiculo biblico diz sobre Deus?"

(B) "Quais séo as conseqiiéncias do pecado?"

(C) "Por que Jesus Cristo morreu?"

(D) "De acordo com Jesus o que vocé deve fazerrpaedber a salvacao?"

(E) "Quais séo as responsabilidades e privilégeosrd cristao?"
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- Desenha "ilustracdo da ponte da vida" enquanto se dedesm a descoberta e discussao.
- Registre as referéncias biblicas e palavras-chave enqsandesenvolve a ilustracéo.
- No final, déa ilustracdo a ele para lembra-lo do evangelho.

d. Convide a pessoa para receber Cristo
Depois que vocé tiver desenhado a ilustra¢éo deeptanvida, convide a pessoa para receber Jesis €oimo seu
Salvador ou para submeter seu coragéo e vida a @eisto como Rei. Se a pessoa desejar isto, dedxas

e. Seja sensivel ao Espirito de Deus

Ore em seu coragao enquanto vocé compartilha gellan Lembre que vocé é somente um servo de [3éudeus
pode proporcionar uma nova vida ao coracdo da ae€smseqiientemente, seja sensvaljue Deus esta fazendo no
seu coracéo e vida.

2. Pratique compartilhando o evangelho

a . Dois a dois compartilhem a ilustracdo da pdateida uns com os outros fazendo uso dos 20 uéwsibiblicos.
b. Dois a dois compartilhem a ilustracdo da poatgida uns com os outros fazendo uso de Jodo Blor+tle Efésios
2:1-10.

C. COMPARTILHE SEU TESTEMUNHO DE SALVACAO

1- O testemunho de salvacdo de Paulo

Leia: Atos 26:1-29
Descubra e discutaComo Paulo compartilha seu testemunho de sal?acao
Notas

a . Paulo divide seu testemunho de salvacdo eméspa
[) A introducéo (Atos 26:1-3).

II) O periodoanterior a sua conversao (Atos 26:4-11).
[II) O evento de sua conversao (Atos 26:12-18).

IV) O periodoposteriora sua conversao (Atos 26:19-23).

b. A IntroducaqgAtos 26:1-3).
Quando ¢é dada a oportunidade a Paulo para faleg sab fé em Jesus Cristo, ele compartilha seentestho de
salvacdo. Ele primeiro estabelece um relacionarmemnigavel com seus ouvintes (2-3).

c. O periodo anterior a sua conver§dtms 26:4-11).

I) Paulo fala sobre sua experiéncia para ajuday geuvintes a se identificarem com ele (4-5).

II) Paulo inclui alguns elementos positivos sohra gida anterior (sua boa educacgéo, seu zeloastig suas genuinas
intencdes).

[I) Paulo também inclui alguns elementos negatsasre sua vida anterior (sua perseguico aodasisé sua
violéncia contra a Igreja Crista).

IV) Paulo fala sobre coisas que seus ouvintes possadentificar. Ele desta forma cria ressonarg€ia.fariseus
estavam interessados na ressurreicao e o rei éstak@ssado nos costumes e controvérsias dossudea ajuda seus
ouvintes, que poderiam ter questdes similaregaaefim interessados em como ele encontrava respostas

d. O evento de sua converqados 26:12-18).

[) Paulo néo diz, "eu acho", ou "eu sinto”, makhantemente descreve 0s eventos concretos deoavarsdo.

II) Paulo deixa claro que ele ndo procurou Deus Beus o procurou e o encontrou! Ele também déara que

Cristo se revelou a ele, ndo depois dele ter sadorlimpo, mas quando sua vida ainda estava eonckss.

[I) Paulo cita as muitas palavras que Jesus falele.
Ele inclui varios elementos do evangelho emtestemunho de salvagéo (as pessoas devem nauesciudidao
para a luz, de satanas para Deus; as pedsoas acreditar em Jesus Cristo; os crentes rémebgrerddo dos
pecados e um lugar no meio do povo de De)s Ele ajuda seus ouvintes a também acreditaredesas Cristo
se quiserem).

e. O periodo posterior a sua convergéims 26:19-23).

I) Paulo descreve a principal modificacdo em sda o perseguidor da Igreja Crista tornou-se ogategda Igreja).
Sua "linha de pensamento” diz respeito a alguoisa antes de sua converséo que foi modificadaisidp sua
conversao.
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II) Paulo admite que ainda enfrenta situacesalgidMas ele também diz que Deus o ajuda em sueg8es dificeis.

[1I) Paulo cita a Biblia como sua autoridade (22).

IV) Paulo inclui mais elementos do evangelho emtestemunho de salvacao (Jesus Cristo morreu @sigsl; as
boas novas sdo para todas as pessoas - pidgentios; toda pessoa deve arrepender-se (cengejte voltar-se
para Deus; depois disso toda pessoa devewnarvida cristd obediente, na qual elas expereneat
arrependimento por seus atos (23, 20)

2. A discusséo que acompanhou o testemunho de sg@&a de Paulo

a . Paulo permanece respeit@dtos 26:24-25).
Quando ele €é insultado, ele continua a seeresD.

b. Paulo tenta persuadir seus ouvir{fstes 26:26-27)
Ele ndo forca ou ameaca, mas tenta persuadiroa&intes a tornarem-se seguidores de Jesus.Crist

c. Paulo desafia seus ouvin{@dos 26:28-29).
Ele desafia seus ouvintes a tornarem-se se@adia Jesus Cristo.

3. O testemunho de salvacdo de Timéteo

Leia 1 Timoéteo 1:2; 2 Tim6teo 1:5; 3:10-15.

Ensine ComoTimoteo, alguns cristdos tornaram-se crepiaado ainda eram jovens. Eles podem n&o lembnao co
se tornaram crentes em Jesus Cristo.

Mas eles sabem que sao seguidores de Jesus Cristo.

Estes Timo6teos devem escrever seu testemunhow@dg&alcomo a seguir:

I) Compartilhe sua experiéncia (avés cristaos,, jgiisja ou professores).

II) Compartilhe o que Jesus Cristo tem significadoa vocé através dos anos e como Ele modifica sida.

[1I) Compartilhe os principais elementos do evahgebomo vocé os entende agora.

4. Pratique compartilhando seu testemunho de salvaq.

a . Escreva seu proprio testemunho de salvacaorenfaiha de papel.

b. Leia-o para seu proprio lider de grupo e deixlaioa vocé algumas sugestdes positivas.
c. Compartilhe seu testemunho de salvacdo no grupma igreja.

5 ORACAO (8 minutos) . R
ORACAO EM RESPOSTA A PALAVRA DE DEUS

Faca um revezamentno grupopara fazer pequenas orac¢des a Deus em respastque vocé aprendeu hoje. Ou
divida o grupo de dois em dois ou de trés emer@® a Deus em resposta ao que vocé aprendeu hoje

6 TAREFA DE CASA (2 minutos) ) N
PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escriieige-os copiar a tarefa em seus cadernos).
1. CompromissoComprometa-se a fazer discipulos.
Pregue, ensine ou estude o ensinamento de "&tlnar o evangelho e seu testemunho” junto cotrasyessoas
ou grupo de pessoas.

2. Hora de reflexadlrenha uma hora de reflexdo diaria da metade deapitulo de Jodo 18:28 - 21:25. Faca uso do
método da verdade favorita. Faca anotagdes.

3. Estudo biblicoPrepare o préximo estudo biblico em casa. 1 Gositi3:1-13. O que caracteriza o amor cristao?
Faca uso do método dos cinco passos de estidimbFacga anotagdes.
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4. OracdoOre por alguém ou alguma coisa especifica estars e veja 0 que Deus esta fazendo. (Salmos 5:3)

5. Atualize seu cadermmara fazer discipulos. Inclua as anotacfes dagd@lor as anotacdes da hora de reflexao, as
anotacdes do ensinamento e esta tarefa para casa.
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LICAO 14

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para 0 SENHOR.

2 COMPARTILHANDO (20 minutos)
JOAO

Faca revezamentos compartilhe (ou leiaas anotacdes da sua hora de reflex&o) rapidamepte vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem leigfieaificada. (Jodo 18:28 - 21:25)
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sdaettzitando-a. N&do discuta o que ela compartilhar.

3 MEMORIZACAO (20 mintos) ,
CRISTO: 2CORINTIOS 5:17

A. MEDITACAO

Escreva a seguinte memorizaca Cristo Escreva a referéncia biblica
do versiculo em um quadro 2Corintios 5:17 VeErso do seu cartdo.
branco ou negro como se segug:

1=

E, assim, se alguém esta em Cristo
€ nova criatura, as cousas anjigas
passaram; eis que se fizeram novas

Zorintios 5:17

1. Como o relacionamento de Paulo com Cristo modifou?

Antes da conversao de Paulo, ele era um fariséti¢an Seu conhecimento de Jesus Cristo era putarf@ésacordo
com a carne". Isto é, ele considerava Jesus Cdstponto de vista mundano"” (16), de acordo coradrgmo externo do
mundo. O mundo julga as pessoas de acordo conr@napmexteriorndo de acordo com o que elas realmente sao no
interior de seus cora¢cBedPorque Jesus era um carpinteiro, o rejeita@moam professor. Porque Jesus nao era
educado em uma das escolas rabinicas, rejeitarmsabedoria. Porque Jesus era amigo dos pecadasbsadores de
impostos, 0 consideravam como pecador tambémé Istmtamente o que Jesus Cristo disse aos fariséssnao

sabeis donde eu venho, nem para onde vou. Vésguggundo a carne" (Jodo 8:14-15). Porém em Sueersao,

Paulo encontrou Jesus Cristo face a face (Atd2283). A partir de entdo ele ndo mais consideesus Cristo da
maneira antiga.

2. O gue significa estar "em Cristd.

Do ponto de vista celestial existem apenas daistife pessoas. Pessoas que estédo "em Cristo" @stgoe'no
mundo". A grande pergunta €, "vocé esta em Criste®' significa, "vocé nasceu de novo?". "Vocé teEspirito
Santo?" (2 Corintios 13:5) "Vocé é uma nova craRlr'As coisas velhas passaram?" "As coisas safizaovas?”
Isto é sobre o0 que 2 Corintios 5:17 esta falando!

A maneira de "aproximar-se de Cristo" é acreditardesus Cristo e na Sua morte e ressurreicao pét Mravés da
fé na morte e ressurreicdo de Jesus Cristo umageamna-se unida a Jesus Cristo. A partir do méongure uma
pessoa acredita em Jesus Cristo, ela esta em.Cristo
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A expressao "em Cristo" é a mais curta descricaabl@cao cristd. Este € um breve resumo da irlesgjotqueza da
salvacdo cristé&5eja quem for Jesus Cristo e o0 que tenha feitoatemaiores consequéncias para quem vocé esta
para tornar-se.

Exemplos. Porque Jesus Cristo morreu, vocé maP@gue Jesus Cristo tomou sobre si a punicéo perparados,
vocé esta perdoado, declarado justo e nunca sed@&mado! Porque Jesus Cristo ressuscitou, seut@spésuscitou,
nasceu outra vez ou recriou e seu corpo ressusaigasegunda vinda de Jesus Cristo. Porque Jestes €o Unico
com quem Deus é bem satisfeito, Deus agora tambéita aocé e esta satisfeito com vocé. Porque J&sste
prendeu o diabo, vocé é capaz de resistir ao digboto com Jesus Cristo retirar pessoas do sea dei escuriddo e
trazé-las para o Reino de luz de Cristo. PorquesJessto é a verdade, vocé agora sabe a verdade Beus, a
verdade sobre vocé mesmo, a verdade sobre o mumderdade sobre o futuro.

Porque Jesus Cristo é o herdeiro, vocé compadilhdreranca de Jesus Cristo, 0 novo céu e a noaa te

Porque Jesus Cristo é o Rei do reino de Deus, reiéra com Ele.

Qualquer pessoa no mundo pode aproximar-se dedCsis quiser. Tudo o que ele ou ela precisamediar em
Jesus Cristo ou submeter seus coracfes e vidas Adeédite que Ele morreu para que seus pecadizspem ser
perdoados e que Ele ressuscitou para que vocé yigesama nova vida!

3. Que coisas velhas passardm

A nova criatura é caracterizada como "o velho qsspu". Isto esta escrito em grego no tempo pasgalexpressa
gue as coisas velhas passaram em um evento defingiber, na experiéncia do novo nascimento. leseoisas
que passaram séo velhas preferéncias, preconddé@s erradas e escraviddo da maneira de vida@ra uma
pessoa nascer de novo. Jesus Cristo morreu peladgsede todo crente (1 Pedro 2:24). Consequententedo
cristdo ja é nova criacao.

O cristdo nédo vivera mais por si mesmo, mas parsJéssto, que morreu por ele (2 Corintios 5:18u S
relacionamento consigo mesmo modificou. O cris&@mmais considerara Jesus Cristo do ponto demistamente
terreno (2 Corintios 5:16). Seu relacionamento oatras pessoas modificou.

4. Que coisas se fizeram novas

A nova criatura é caracterizada "pelo que se fep!fidsto esta escrito em grego no tempo passadprssa quas
velhas coisas tornaram-se novas e continuam a®&ano presente e para sempkenovidade da nova criatura de
Deus ndo € como novas coisas que ndés compramaedomam velhas e antiquadas no curso do tempova
criatura nunca enfraquece, deteriora ou perecedioPl:3-4). Esta € uma novidade que permaneceparaasempre!
Como é maravilhosa a nova vida em Jesus Cristo!

O cristdo ndo mais tenta guardar a lei (Galata-85), mas ao invés disso vive pela graca de Dm#on(1:16-17). O
cristdo vive uma vida correta no relacionamento asmessoas e vive uma vida santa no relacionaroemdeus
(Efésios 4:24). O cristao vive sua vida de acomn os planos de Deus e executa os planos de Dreugsatas boas
obras, que Deus determinou para ele (Efésios 2:10).

B- MEMORIZACAO E REVISAO

1. Escrevao versiculo biblico em um cartdo em branco ou era pagina do seu pequeno caderno.
2. Memorizeo versiculo biblico de maneira correta. Cristo:d2itios 5:17.
3. Faca revisdoDividam-se de dois em dois e chequem um a o @ufilimo versiculo memorizado.

4 ESTUDO BIBLICO (70 minutos) _ )
O QUE CARACTERIZA O AMOR CRISTAO? 1 CORINTIOS 1313

Faca uso do método dos cinco passos do estudodffeira estudar juntos 1 Corintios 13:1-13.

PASSO 1 LEIA

Leia. VAMOS LER juntos 1 Corintios 13:1-13.
Vamos revezar para que cada um leia um versicélteahinarmos a leitura.

PASSO 2 DESCUBRA
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Considere QUAL VERDADE NESTA PASSAGEM E IMPORTANTE PARA VOCEOu QUAL VERDADE
NESTA PASSAGEM TOCA SUA MENTE OU CORACAQO?

Recorde Descubra uma ou duas verdades que vocé entendhse, gebre elas e escreva seus pensamentos no set
caderno.

Compartilhe.(Depois que os membros do grupo tiverem algum tepapa pensar e escrever, facam revezamentos
para compatrtilhar).

Vamos fazer revezamentos para compartilhar unsosooutros o que cada um de nds descobriu.

(A seguir estdo exemplos de pessoas compartilhange elas descobriram. Lembre: Em todo grupo pexues
membros do grupo compartilhar&o coisas diferengss hecessariamente estas coisas)

Descoberta 1 Uma verdade importante para mim esta €dorintios 13:1-30 amor é contrastado com sete coisas
que sdo altamente consideradas por todas as pessoaminddfalar em linguas, fazer profecias, revelar misgr
exibir conhecimento, demonstrar fé, dar bens absgspentregar a vida em martirio). Mas se eu plagso todas
essas coisas e nao tiver amor, entdo eu nada sadda posso realizar de valor eterno! Se eu dakso
eloguentemente e mover as mentes e cora¢gfes dampedm discurso, mas nao tiver amor, minhas fealaoam
falso e ndo irdo persuadir ninguém. Se eu der tosl@seus bens aos pobres, mas nédo tiver amor, @nstou
comprando alivio de uma consciéncia culpada owsihygaticos sentimentos despertados por sua miS&iau me
tornar um missionario, fizer grandes sacrifici@rela perder minha vida por causa de dificeis ngtincias ou
perseguicdo, mas nao tiver amor, entdo eu nadataidtBlao vale a pena fazer todos esses sacriiei@s nao tiver
amor

Descoberta 2Uma verdade importante para mim estd em 1 Corifi8d%13.0 amor é considerado como sendo o
bem maior A razéo pela qual o amor é o bem maior € porgue para sempre. O versiculo 8 diz, "O amor jamais
acaba", significando que ele nunca cessa. Aa®uatisas, as quais todas as pessoas no munddezansicomo bens
mais importantes, cessaréo. Quando as profeciamgarirem, elas cessardo. Porque elas teréo ctampleua tarefa,
elas nada mais terdo a dizer. As linguas dos hoedns anjos cessardo. Como a lingua na qual hteerl3 foi
escrita, 0 Grego comum, ndo € mais falado em logahum. O conhecimento é tao altamente considegagoas
pessoas gastam anos nas escolas e universidadesipairi-lo e gastam horas todo dia lendo joreaissistindo TV
para obter conhecimento. Mesmo que todo conhecine@sse. Os jornais de ontem estdo queimadoswassde
ciéncias de dez anos atras estao ultrapassadosliede® como resto de papel. Todo conhecimentge Wirapassado
e cessa a sua fungdo. O apéstolo Paulo podedadermais exemplos. Ele ndo mencionou dinheireucasso, ou
poder, ou fama. Todas estas coisas cessardo. iauttiz que todas estas coisas estdo erradasaganetmas. Ele s6
diz que elas ndo permanecerdo. A alma imortal daxse para as coisas que séo imortais. S6 trémscgio imortais e
permanecerdo: fé, esperanca e amor. O amor € o, paique "Deus é amor!".

PASSO 3 PERGUNTE

Considere QUAL PERGUNTA SOBRE ALGUMA COISA NESTA PASSAGEMOCE GOSTARIA DE FAZER A
ESTE GRUPO?

Vamos tentar entender todas as verdades em 1 iBerli:1-13 e fazer perguntas sobre as coisas@piainda ndo
entendemos.

Recorde Formule sua pergunta tao claramesui@nto possivel. Entdo escreva sua pergunta eqadeuno.
Compartilhe.(Depois que os membros do grupo tiverem algum tepapa pensar e escrever, deixe cada pessoa
primeiro compartilhar sua pergunta).

Discuta. (Entdo, escolha algumas dessas perguntas e éspiendé-las discutindo-as no seu grupo).

(A seguir estdo exemplos de perguntas que os apoutesiam fazer e algumas notas sobre a discuss&asl
perguntas.)

PERGUNTA 1 (13:4). Qual é o significado de o "amor é paci¢hte

Notas Paciéncia é o amor que pode espeRaciéncia € listada como a primeira parte do apmrgue € usualmente
onde o amor comeca. O amor ndo obriga a benignidaae pode esperar para mostrar benignidade. ©rdnce
apressa para agir, mas pode esperar a prontid&ewdepara mostrar amor. Conseqiientemente a pacé&ndreio que
Deus usa para controlar a expressdo do amor. Amaaiespera que Deus trabalhe na vida das paastasjuanto em
circunstancias. Enquanto a paciéncia espera, 4 por si mesma no bonito ornamento de unitespimilde e
quieto. A paciéncia resiste as dificuldades, comwqracéo, dor e a fragilidade das pessoas, sanefficirritadas,
desencorajadas ou zangadas.

PERGUNTA 2 (13:4) Qual é o significado de "o amor é benlgho

Notas A benignidade é o amor que adebenignidade procura uma maneira de ser Gtibigar boas obras. A Biblia
nos conta como Jesus andou por toda parte fazebeim @Atos 10:38). Ele curou os doentes, Ele ltheds pessoas de
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opressao demoniaca e pregou as boas novas aos fdateus 11:4-5). A benignidade é amigavel e beatinvés de
critica e repulsiva. Vocé pode ndo ser amigo destoshas vocé pode demonstrar gentileza para cass {(&dlipenses
4:5). A benignidade ndo deixa escapar a chancgrddar aos outros. Alguém escreveu, "Eu passar&gie mundo
s6 uma vez. Conseqlientemente qualquer coisa baauqassa fazer, ou qualquer benignidade que aa posstrar a
qgualquer ser humano, que eu faca isso agora. Qu&ceadie ou negligencie isso, porque eu nao EA$EATaqui outra
vez".

PERGUNTA 3 (13:4) Qual é o significado de "o amor ndo invej@a(é ciumento)"?

Notas O amor que ndo inveja é generoso. Generosidadearer quando competimos com outr@sde quer que
vocé tente fazer um bom trabalho, vocé descobuedegistem outras pessoas que podem fazer a messaamelhor
do que vocé. N&o os inveje. A inveja é um sentimedetma vontade para com aqueles que estdo na rliekende
trabalho que vocé. A inveja € um sentimento desgese do que pertence ao outro ou de retiraréaktas ou honra
gue ele mereca. Generosidade é contentar-se eaggicgm 0 que se €, tem e pode fazer. Generosidadeé ressentir-
se, mas preferivelmente apreciar o que os outmséé e podem fazer.

PERGUNTA 4 (13:4) Qual é o significado de "o amor ndo se \@aigyl?

Notas O amor que nao se vangloria € modesto. A modéstiandor posterior & sua acd& o amor necessario depois
gue vocé tiver demonstrado paciéncia, benignidaginerosidade. Modéstia é colocar um selo em ébicsle
esquecer o que tenha feito. Modéstia é ter umaastioderada de seus proprios méritos e realizakgfieiestia € nao
exagerar. Nao dar conhecimento excessivo paraoModéstia € ndo tentar deliberadamente impressamoutros,
fazer alarde ou exibir-se. Modéstia é deliberadaene#io atrair atengdo para si mesmo.

PERGUNTA 5 (13:4) Qual é o significado de "o amor ndo se eadmre?

Notas. O amor que ndo se ensoberbece é humilde. Humil@adamor anterior a sua acablumildade é nao fazer
propaganda de seus proprios esfor¢os e ndo osuligsropria fragilidade. Humildade é ser realistars 0 que possa
fazer. Humildade é ndo se envaidecer com sua préspportancia, habilidades, posses ou realiza¢figsnildade é ndo
se afirmar arrogantemente. Humildade é ndao donoinaepreciar os outros.

PERGUNTA 6 (13:5) Qual é o significado de "0 amor ndo se caridconvenientemente@”

Notas.O amor que nunca se comporta inconvenientemertae@&sc Cortesia € 0 amor em interacédo sodzortesia é

0 amor em coisas pequenas. Cortesia € ter boasragmedato em toda situacédo. Cortesia é ser pdbdao, considerar
e simpatizar em modo ou aproximac&o. Cortesia eswivel aos habitos, cultura e valores de optissoas. E pensar
sobre as necessidades e sentimentos de outragpeSsotesia € 0 passaporte que permite a vocé/elver em
gualquer sociedade.

PERGUNTA 7 (13:5) Qual é o significado de "o amor ndo proaas interesse?"”

Notas.O amor que ndo procura seus interesses € altrufdteuismo é o amor no exercicio dos direitAkruismo é
nao procurar seus proprios direitos. Altruismo @ mi@curar grandes coisas para si préprio. Nagréwddeza nas
coisas. A Unica grandeza é o Deus Altruista. Amnd é procurar promover a causa de Deus e 0 Reibeds para
outras pessoas. Altruismo é ndo possuir ambigd&Esopis, como posi¢ao, status, poder, fama, pegsezeres.
Altruismo é nado procurar suas préprias vantageam,abusar de outras pessoas por qualquer razfesasas do
mundo perseguem a felicidade e acham que felicidadsiste em ter, obter e ser servido. Nao hadelile em ter e
obter, mas somente em dar e servir. Jesus disgeni@Quiser tornar-se grande entre v0s, sera egse \os sirva."
(Mateus 20:26).

PERGUNTA 8 (13:5) O que significa "o amor ndo se exaspera"?

Notas.O amor que ndo se exaspera € suave. Suavidadenérorn® temperamento de alguém, na natureza intédena
alguém.Nada é tdo destrutivo na natureza humana do queawntemperamento. Um mau temperamento acaba com
relacionamentos, familias e igualmente comunidddestroi casamentos, amizades e sentimentos dasetiade. E o
mais poderoso produtor de angustia dentro do seaha. Um mau temperamento consiste de dureza,@dieldade,
orgulho, auto justica, obstinacéo, ressentimersjoiriéo que nao perdoa e melancolia. Um mau tempamto é
sintoma de um problema mais profundo. Revela pmokElguma podriddo e usualmente manifesta-seram u
momento desguarnecido. Revela um coragao inflegivelndo mudou. S6 submetendo todas as partea delapara
serem ocupadas por Cristo, Ele modificara seu teanpento. O amor fluird em sua natureza internaudvislade
brandamente submete as ofensas e danos causadngrpsrou pelas circunstancias. Sendo suaveenédaxilmente
provocado a reagir negativamente. Quem é suaveoni@orapidamente o que os outros dizem e usam etagoes
pessoais.

PERGUNTA 9 (13:5) O que significa "o amor ndo se ressentmals?
Notas.O amor que néo se ressente do mal é generoso. ©ganeroso € o amor para relacionamentos quebrados
Algumas pessoas guardam uma longa lista de ermeujtas pessoas cometeram contra elas. Defendeautu
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justica veementemente e tentam convencer vocéswaizes a ficar do lado delas contra o ofensourlts pessoas
séo cruéis. Hebreus 12:15 adverte que pessoas cauéiam confusdo e corrompem muitos. Elas disaenmsnspeita
sobre qualquer pessoa, causam a quebra de relaeptws e poluem a atmosfera com mexericos, falsosres e
maledicéncia . S6 o amor de Deus pode trazer @reatpl situacdo doente. Sé quando uma pessoapeagae Deus
perdoa seus pecados e ndo se lembra mais dels edamtambém pode perdoar e esquecer. Amar de fpermerosa é
rapidamente perdoar e esquecer uma ofensa. O @&mercgo nao é rancoroso. Nao é vingativo e nambetevelhos
erros.

PERGUNTA 10 (13:6) O gue significa "o amor ndo se alegra conjustica, mas regozija-se com a verd&de"
Notas.O amor que ndo se regozija com o mal, mas regsejeem a verdade é sinceridade. Sinceridade é @ amo
misturado com fraquezas e falh&nceridade é reconhecer que todo mundo temérague todo mundo falha as
vezes. Sinceridade é nunca se regozijar ou olmarsedisfacéo triunfante os erros e falhas de opgasoas. Ao invés
disso, sinceridade é regozijar-se quando a oussopefaz progressos na verdade e na justica.

PERGUNTA 11 (13:7) Qual é o significado de "o amor tudo sofrét?amor sempre protege")

Notas. O amor que tudo sofre é protetor, é 0 anapa pessoas carente®.amor que tudo sofre (protetor) retira toda
forma de ameaca para outros. Joga um manto deisiobre qualquer coisa que desagrade nos olRratege a
reputacdo de outras pessoas e ndo faz comentéagasvos sobre outros.

PERGUNTA 12 (13:7) Qual é o significado de "o amor tudo cré"?

Notas. O amor que cré é o amor para pessoas saspdéis pessoas que influenciam vocé séo as pessoas que
acreditam em vocé. Mas em uma atmosfera de pessspsitas isso murcha. Sem real conhecimento sasgeas
vezes pensam que 0s motivos ou inten¢des de @asasas sdo maus. Porém, o amor que cré pensa alto
positivamente sobre outras pessoas. N&o suspeitastonfia das acdes e inten¢cdes dos outros gemaboa razao.
O amor que cré também se torna vulneravel por daraws outros com seus pensamentos intimos ensgTtos e
com seus problemas e fraquezas. Eles podem alestarabnhecimento, mas porque vocé os ama, voeditacneles.

PERGUNTA 13 (13:7) Qual é o significado de "o amor tudo espera”?

Notas. O amor esperan¢coso € 0 amor para pessoagooitias A pessoa convencida acha que estd sempre certa e
outra pessoa errada. Muito facilmente todo muntfbbesado e nunca pode estar certo. Ela ndo egperas outros
mudem. Pior: ela ndo quer que os outros mudem,geansar sempre que esta certa. Porém, o amor eSpsoanao
desiste da outra pessoa como incorrigivel, maswsidisso, espera que Deus trabalhe nela e aiquedi©® amor
esperancoso também ndo desiste de situacOes seraresp mas ao inves disso espera que Deus realizaelhor
plano através da situacao dificil.

PERGUNTA 14 (13:7) Qual é o significado de "o amor tudo sug@rta

Notas. O amor perseverante € o amor medido no te@aanor perseverante persistentemente continazea é que é
certo aos olhos de Deus. N&o desiste de fazer pdeeproduzir fruto e participar da corrida danf@p importando que
sofrimento ou tentagdo isto provoque. O amor persene ndo tem interrupcdo. O amor ndo é um capdaoh
momento, mas o poder essencial do cristdo paradiadie sua vida.

PERGUNTA 15 (13:8) Qual é o significado de "o amor jamais ataba
Notas. O amor infalivel € o resumo do am@ramor nunca tem fim. Esta sempre disponivel.g8emrontinua a
influenciar grandemente e satisfazer completarreettelos que o possuem. Nunca acaba, porque Densré a

PASSO 4. APLIQUE

Considere QUAIS VERDADES NESTA PASSAGEM SAO APLICAGCOES POSEIN PARA OS CRISTAOS?
Compartilhe e lembreVamos testar uns aos outros e recordar umadiésteplicacbes possiveis de 1 Corintios 13:1-38.
Considere QUAL APLICACAO POSSIVEL DEUS QUER QUE VOCE TRANSIRME EM UMA APLICACAO
PESSOAL?

Recorde Escreva esta aplicacdo pessoal em seu caderna-sBititre para compartilhar sua aplicacao pessoal.
(Lembre que as pessoas em todo grupo iréo aplifeaentes verdades ou mesmo fazer diferentes gpksada mesma
verdade. A seguir esta uma lista de possiveisagiies.)

1. Exemplos de aplicacdes possiveis

13:1-3 Deixe o amor prevalecer em seu discurstjala fazendo sacrificios.
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13:4 Seja paciente com seu parceiro conjugahedilEnfrente dificuldades e dor sem ficar irritado

13:4 Seja amavel. Seja amigavel com relacdo@stqde vocé encontre e procure maneiras de ajsda-lo

13:4 Seja generoso. Aprecie as posses e realzdedautras pessoas.

13:4 Seja modesto sobre seus proprios méritoalieagdes.

13:4 Seja humilde. N&o seja arrogante e ndo domirdeprecie outros.

13:5 Seja cortés. Desenvolva boas maneiras etatoda situacao.

13:5 Seja altruista. Nao seja ambicioso, mas peoexpandir o Reino de Deus a outras pessoas.

13:5 Seja gentil. Livre-se de um mau temperamé\dio. tome como atagues pessoais coisas que oS dizem.

13:5 Seja perdoador, com relacdo aqueles quasTeom vocé, como Deus tem perdoado vocé.

13:6 Seja sincero. N&o olhe com satisfacio paiallzss de outras pessoas, mas regozije-se quéasifaerem
progresso.

13:7 Proteja a reputacao de outras pessoas réradfazomentarios negativos sobre elas.

13:7 Seja confiante. Nunca seja desconfiado quesiesdas intencdes ou acdes de outras pessoasrseioa razao.

13:7 Seja esperancoso. Nunca desista de alguémiooorrigivel, mas espere que Deus realize Sewo@#&ravés das
dificuldades.

13:7 Seja perseverante. Nunca desista de fazee € Hom aos olhos de Deus.

13:8-13 Faca com que amar a Deus e as outrasggessia 0 mais importante objetivo em sua vida.

2. Exemplos de aplicacdes pessoais

a . Eu fico irritado quando meus filhos ndo fazemadiatamente o que eu peco a eles para fazer.

b. Eu tenho notado que as vezes eu suspeito selmnetovos de outra pessoa. Porque amor é confiangguiero
praticar para pensar positivamente sobre ela edmas suas palavras e atos como feitos com boascides.

PASSO 50RE

VAMOS FAZER UM REVEZAMENTO PARA ORAR SOBRE UMA VERBDE QUE DEUS NOS ENSINOU em
1 Corintios 13:1-13.

(Responda em sua oragéo ao que vocé aprendeualasaatestudo biblico. Experimente orar apenasucoanou duas
frases. Lembre que as pessoas em todo grupo vidparrdiferentes questées.)

5 ORAQAO (8 minutos)

INTERCESSAO

Continue a orarem grupos de dois ou trés. Orem uns pelos oufpetas pessoas no mundo.

6 TAREFA DE CASA (2 minutos)

PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escriieige-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. Compromisso Comprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensifigca o estudo Biblico deQorintios 13:1-13
junto com outra pessoa ou grupo de pessoas.

2. Hora de reflexadlrenha uma hora de reflexdo diaria da metade deapitulo de Atos 1:1 - 3:10. Faca uso do
método da verdade favorita. Faca anotagdes.

3. MemorizacaoCristo. 2 Corintios 5:17. Diariamente faca a revisdo doKighds versiculos biblicos memorizados.
4. OracdoOre por alguém ou alguma coisa especifica eatarsz e veja o que Deus esta fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu cadermara fazer discipulos. Inclua as anotacfes dad®raflexdo, anotacfes da memorizacao,
anotagOes do estudo biblico e esta tarefaqaasa
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LICAO 15

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para o SENHOR.

2 ADORACAO (20 minutos)
DEUS E O PACIFICADOR

Tema Deus € o pacificador.
Leia Romanos 5:1-2, 6, 8, 9-10; Efésios 2:1-3, 12-18p€senses 1:21; 3:5-9.

O que significa ser "inimigo de Deus"? Todasesspas em seu estado natural guardam inimizade detis e o
consideram como seu inimigo? Ou é Deus que esgadarcom todas as pessoas e as considera comgdaimi

No seu estado natural, todas as pessoas estaodapde Cristo, excluidas da cidadania do po\dedss,
estrangeiras com relacédo a promessa, sem esperaagaDeus no mundo, distantes, perdidas em sendémento e
separadas da vida com Deus" (Efésios 2:12-13; 4Ek3® estado de desavenca ndo foi devido simpieemer
ignoréncia ou inocéncia. Nao ha simplesmente nenharédulo inocente! No seu estado natural, tedgsessoas
estdo em desavenca com Deus e hostis em disposigéio,é mostrado por obras perversas. (ColossérsEs Elas
permanecem distantes de Deus por culpa delas mésnaaprépria culpa), porque elas de fato odiar@eus e foram
hostis com Ele. Quando Deus de uma certa manefez ®nhecido através da consciéncia e atraeésualrevelacao
na natureza e historia, elas em sua hostilidadddeam a verdade por sua maldade" (Romanos 1:18523)
disposicdo interior de averséo a Deus, sua ardipata voz da consciéncia e sua anulagéo de fatoatareza e
histéria se revelaram em seus maus feitos, quersfimerados em Colossenses 3:5-9. Sua indesculp#stéidade,
como mostrada em suas vidas perversas, merecewdastigo de Deus (Romanos 1:18, Colossenses 3:6)
Consequientemente, em seu estado natural, todasssag sdo pecadoras (Romanos 3:23) e filhas da
Deus.(Efésios 2:3).

1- A paz é necessaria em trés conexdes

a. DEUS faz as pazes conosco primeiro

Em nosso estado natural, antes de nascermos de Bewrs nos considerava seus inimigos. Isto sigmijue Deus nos
considerava como pessoas que mantinham um relacéona errado com Ele e fazendo coisas erradas.
Consequientemente Deus ficou zangado conosco.ddlicastigo de Deus € direcionada contra toda intdadle e
maldade das pessoas no mundo (Romanos 1:18)!0A icastigo de Deus permanece em todas as pessona@
acreditam em Jesus Cristo ou ndo obedecem a Jestos(@odo 3:18, 36). A palavra "inimigos" (Romarol0) faz
paralelo com as palavras "incrédulos" (Romanos&fecadores" (Romanos 5:8). Porém, a ira ougtadgé Deus
nunca é acompanhada por sentimentos de ddio os dériajustica. A ira de Deus sempre permaneca sant
completamente justa. Nunca é pecaminosa (Efés2@3.4A justica e o amor s6 estdo em completa haianma
natureza divina de Deus! O amor de Deus é expres§ato de que Ele deu o primeiro passo para noisagale volta
para Ele e fazer as pazes conosco! N&do somosadse Deus que toma a iniciativa de fazer as mamessco! O
sacrificio de reparacao de Jesus Cristo na critpuiet santa justa ira e inimizade de Deus corissm pecado
(incredulidade, maldade). O sacrificio de reparagiisfez a ira de Deus e conseqientemente nascrioo com
Deus. Através da cruz de Jesus Cristo, Deus fpazes conosco. Deus ndo nos considera mais coming@aigos!
Deus fez as pazes conosco!

b. Entdo s6 NOS podemos fazer as pazes com Deus

NGs temos paz com Deus s6 quando acreditamos @ Qesto (Romanos 5:1-2). Pela fé nds aceitamegus
através de Jesus Cristo fez as pazes conoscoreauogiliou com Ele. O Espirito Santo recorre @gleta obra de
salvacdo de Cristo no passado para as vidas dussteje. O Espirito Santo graciosamente da [Rn@Es0S
coracdes e vidas como um fruto da completa obealacao de Cristo (Galatas 5:22-23). Pela fé awefios as pazes
com Deus e nés recebemos paz com Deus em nossgdesrNos ndo somos mais hostis em nossa disp@sigE
odiaremos mais a Deus. NGs ndo consideraremos D®lis, como nosso inimigo! Nés fizemos as pazeskeus!

c. Finalmente, NOS na terra podemos fazer as pamesom 0s outros

S0 depois que nds experimentamos pessoalmente@euwfez as pazes conosco € que ndés somos capazesdas
pazes com nossos inimigos na terra. Antes da rageesurrei¢cdo de Jesus Cristo, a lei cerimordatden que os
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judeus e gentios se tornassem inimigos uns dosou® judeus e gentios foram inimigos uns dososuto terreno
social e religioso. Seus costumes e leis religiessmciais tornaram impossivel para eles vivererpanMas a morte
de Jesus Cristo na craampriuas exigéncias da lei (Mateus 5:1@bmliu (Efésios 2:15) eancelou (Colossenses
2:14) a lei cerimonial com seus mandamentos e aewiitos. Desta maneira Cristo tornou-se um paddicantre
nacdes e pessoas que anteriormente foram ininfigési¢s 2:14). Judeus e gentios, que através de Teisto fizeram
as pazes com Deus, podem também agora fazer asyrezeom o0s outros! Jesus Cristo espera 0s @igtia fazerem
as pazes com seus inimigos e dizer, Bem-aventusgacificadores (Mateus 5:9)! e Paulo diz, "S&spel, quanto
depender de v@s, tende paz com todos." (Romana8)12:

2. A paz consiste em duas partes

A palavra "paz" na biblia tem definitivamente dioiportantes significados.

a . Paz é a auséncia de alguma coisa ma

Paz é auséncia de visiveliscussao e guerra. Paz tambématiséncia da iranterior, irritacdo, medo, sentimentos de
provocacao, conflitos morais, etc. Muitas vezegeasoas no mundo associam a palavra "paz" coragstacia de

luta ou guerra.

b. Paz é a presenca de algo bom

Paz éa presenca de totalidad@ paz torna completo o que anteriormente foi gagb. Paz € a restauracdo de um
relacionamento destruido; a reassuncéo dos ofigeta vida que foram interrompidos; a cura de semiios doentios;
o0 estabelecimento de tudo aquilo que Deus julgassgeio na vida, etc. Por exemplo, quando vosérse destruido
porque um dos seus parentes morreu cedo ou poog8eviveu uma vida muito pecaminosa no passadcs Pede
tornar vocé completamente inteiro outra vez, coena Bisteza nunca tivesse existido! Deus é umMe e Amigo
melhor do que qualquer pai, mae e amigo terrenos.

Deus néo sé perdoa seus pecados passados, mamtanimve as conseqiéncidss seus pecados passados! Ele
remove a inimizade e a ruina! Deus ndo é s6 sewlgnaacificador, mas também seu grande médicgraede Bem
Feitor!

3. Paz é baseada na verdade, ndo em sentimentos

Leia Jodo 8:31-32, 36.

a . Averdade é eterna
As verdades na Biblia sdo a Unica base sélidagpea. S6 as verdades de Deus podem libertar eotflds as coisas
gue prendem sua mente, sentimentos, vida e relaoemos.

b. Sentimentos sdo mutaveis

Seus sentimentos podem variar muito devido a citémecias de mudanca. Sua necessidade de paz ed@pre s
baseada na verdade. Por exemplo, sua baixa auteest medo de que Deus néo cuidara de vocé, séadbas em
uma mentird de Satanas (Jodo 8:44; Efésios 6:li6)n&cessidade de paz é as vezes inevitavel. Bopéx quando
vocé faz alguma coisa que é certa aos olhos de Béusinda pode causar grande oposigdo das [gegseado
gostam do que vocé faz. Oposicao, ridiculo e pargég ndo sdo situacdes de paz e podem causan dentpcé
sentimentos de desanimo, desencorajamento e aidia Mais coisas acontecem aos cristaos. Istogtip@océ deve
aprender a distinguir, por um lado, entre suaimezior, a qual € sua convic¢do sobre o que &d#&yel a Deus e por
outro lado, sua necessidade exterior de paz, ss§oadeus sentimentos de desanimo quando as psssE®m a sua
convicgdo. Porém, quando vocé faz algo que é eaasmlhos de Deus, como o adiamento do que Deugjge vocé
seja ou facga, so resultara em uma necessidade dgrpseus sentimentos e em seus relacionamentessivanissao,
imediata obediéncia a vontade de Deus e propoditediaacdo ao que Deus quer que vocé seja ouckrtamente
conduzirdo para a paz em seus sentimentos e pagusmelacionamentos. Deus ndo é apenas seu gaaifieador,
mas também seu grande libertador. Ele quer libede& de tudo que o prende!

Adoracéa Adore a Deus em Sua caracteristica de ser cigetoi, médico e libertador! Adore a Deus por fazer
pazes com vocé, curando vocé ou libertando vocéredem grupos de trés pessoas cada.

3 COMPARTILHANDO (20 minutos)
ATOS
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Faca revezamentoscompartilhe(ou leiaas anotacdes da sua hora de reflexdo) rapidamepte vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem lgigfieaifica (Atos 1:1 - 3:10).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sdaettzitando-a. N&do discuta o que ela compartilhar.

4 ENSlNAM ENTO (70 minu~tos) .
O CARATER CRISTAO. A AUTOESTIMA DO CRISTAO

A. O QUE AS PESSOAS PENSAM DE SI MESMAS?

Auto-estima a estimativa de seu valor. Muitas pessoas dizzmao gosto de mim mesmo" ou "minha vida ndo tem
valor". Qual o valor que vocé da a si mesmo? Qugiwathente vocé julga a si mesmo? Vocé tem umaapini
favoravel ou desfavoravel a seu respeito? Vocemse snferior as outras pessoas? Vocé sente quedauado tem
proposito? O que a Biblia ensina sobre auto-estima?

B. FOCO EM DEUS (CRISTO).
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(Onde quer que vocé desenhe esta ilustrajda, a ordem dos ndimergs
Primeiro, nimero 1 a 3 em declive, (0 nUmero 4 e@ra finalmente os nimeros 5 a 7 para cima).

CRISTO Meu carater torna-se mais e mais parecido com Crist
Leia Efésios 5:1-2 e 2 Corintios 3:18ergunte Como eu me torno parecido com Cristo?
Imitdo a Cristo. Eu vivo uma vida de amor. Continuaadefletir Cristo, eu estou
conthmente me modificando para tornar-me semelhabtest.

6. Eu ganho auto-estima através do crescimento em Cris

. deialsaias 43:4 e Jeremias 29:Pergunte Qual é a avaliagdo que Deus faz de mim?
Ewsgarecioso aos olhos de Deus. Eu sou honrado ecapaaideus.
Deem um plano significativo para a minha vida!
Acitzshdo no que Deus diz sobre mim, minha avaligigiimim mesmo modifica
pogimente.
Lkeia Colossenses 2:6-Pergunte Como crescer em Cristo faz vocé aumentar sua auto
estithCrescendo para a maturidade em Cristo, mima&es$" (minha seguranca: eu sinto que
souado incondicionalmente por Deus!) crescem maisig, e minha "edifica¢éo” (minha
impaocia: eu sei que minha vida é muito significapasa Deus) aumenta cada vez mais.
c. Leia Hebreus 10:24-2%ergunteQual é a contribuicdo dos irmaos e irmas?
Pelocontro regular com outros crentes, meu amobpas, por outros e por mim mesmo
cresomtinuamente em profundidade e minhas boas ¢imiakas tarefas no Reino de Deus)
crasceontinuamente em influéncia.

5. Eu me concentro em Cristo e ndo mais no mundo.
Leia Colossenses 3:1-4, 23-Zergunte Qual deveria ser meu foco?
Ewdeparar de focalizar em pessoas e coisas na&eriayés disso, focalizar em Cristo, e
viver e trabalhar para Cristo, porque eu sei gqee destino futuro é aparecer com Cristo na
gkbe receber minha heranga eterna.

™~

4._Eu modifico meu foco.
Leia 1 Jo&do 8-9Pergunte Como eu mudo de um foco errado para o certo?
Comgraa mim mesmoom outras pessoas (ou com minha personalidad® &@pecado. Os
_ muteesultados de tal comparacéo séo pecados. Eifiamadeu foco confessando

meecpdo e recebendo o perdédo e purificagdo de Deus.
1. Eu comparo a mim mesmo com outra pessoa (ou caninha "personalidade ideal").
Isto rdsuinos seguintesentimentos e pensamentos negativos:
Eu possonoe sentiinferior (menos que a outra pessoa)saperior(melhor do que a outra

pessoa).

a . Bfio gostade mim mesmo ou ndo gosto da outra pessoa.

b. Eu estosatisfeitocom a maneira que Deus me fez ou orgulhoso dayabbre mim mesmo.

c. Eu estmm hvejado que outra pessoa possui ou deprecio o querala t

d. Bmoo que outra pessoa possa achar de mim ou ndopoetntcom o que ela pensa sobre
mim.

e. Eu switico com relagéo as minhas préprias falhas e me depoecéu sou critico com as
falrdes outra pessoa e a deprecio.

f. Ewitoa outra pessoa porquetemoque ela me machucara, me rejeitard ou eu sou
inseraie indelicado e ndo tomo cuidado para ndo machaicrejeitar a pessoa.

g. Eu teagrada-la para que ela goste de mim e me aceite ou eusoritario e
exi@spero) que ela me agrade, etc.

2. Eu me torno pior cada vez gque eu encontro est@gsoa
Toda vez@u encontro esta pessoa, eu me oras inseguro e negatiwobre mim mesmo
ou me torno mais arrogante e dominadem meu discurso e comportamento na frente de
outras $xEss, etc. Este processo fica pior o tempo todo.

3. Meu carater se torna_exatamente como eu sintqpenso
Finalmepte me torno exatamente como eu tenho estado pensaentindo sobre mim
mesmo. ifualmente me torno como aquela outra pessoa.
Leia Gélatas 6:7-8ergunte Que principios formam meu carater?
a . O miio € quando eu continuamente semeio certo pensareemimdelo de comportamento,
engo colherei um tipo similar de caréater.
b. Semeantinuamente pensamentos e comportamentos irggniesulta em um carater
inseg, temeroso e insatisfeito.
Esmiidesdenhar de mim mesmo e temer as outras peEso@sei uma baixa auto-estima.
Outros c. Semeantinuamente pensamentos e comportamentos siggerasulta em um carater
arrogante, orgulhoso, insensivel e desagradavel

Euiidesdenhar dos outros e dominéa-los. Eu terei unada& ou inflada auto-estima

ResumindoN&o se compare com outras pessoas, focalize eno!Cris

C. FOCO NOS PROPOSITOS DE DEUS.
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O que ele pensa sobre mim?
Como ele se sente sobre mim?

O que Deus est4 fazendo em sua vida?
Como eu posso ajudar ou contribuir?

A pessoa direcionada para si mesma
Senhor "Foco em si mesmo"

A pessoa direcionada parausos.
Senhor "Foco nos propositeDeus para a outra pessoa”

Leia Filipenses 2:3-5, 20, 21.

Descubra e discutaD que Deus ordena que vocé faca?

Notas Deus ordena que vocé se concentre nos propdiiteara as outras pessoas e ndo apenas ngs Geiies
interesses.

Quando vocé estiver preocupado consigo mesmo, Eergusi proprio, "por que eu estou focalizanda@m
mesmo"?

E claro, qualquer um pode as vezes estar ocupad@eos proprios problemas ou sentimentos. Entaisprda
atencao e amor dos outros. Devera pedir por tatatee ajuda, para que posteriormente possa s@slautros
novamente.

Resumindo:N&o focalize em si mesmo, mas nos propositos dis Para as outras pessoas.

D. FOCO NAS VERDADES DE DEUS.

1. Vocé é uma criacdo maravilhosa de Deus.

Leia Salmos 139:14.

Considere e discutaComo Deus criou vocé maravilhoso? Considere ealpeente como sao maravilhosas algumas
partes do seu corpo, como seus olhos ou maos. Tauctrdsidere seu espirito (sua habilidade para centzeDeus),
sua consciéncia (sua habilidade para saber o gercée errado), sua intuicdo (sua habilidade pareeber
intuitivamente mentiras ou perigo) e sua criatidielésua habilidade para inventar e fazer coisaas)ov

Compartilhe Que coisas vocé ndo gosta em si mesmo?

LicAo. N&o gostar da maneira que Deus criou vocé resoltama inabilidade para confiar em Deus. Mas arcait
maneira que Deus fez vocé, resulta em habilidadeqonfiar em Deus.

2. Com Deus nada |he faltara.

Leia. Salmos 23:1; 34:10.

Compartilhe 1) De que coisas vocé necessita? 1) O que var&fiando sente que necessita de alguma coisa? (Por
exemplo, quando vocé sente que necessita de coisascomida e abrigo, ou protecédo e descansouda ap vale da
morte, ou ajuda contra um inimigo, ou contato coen$).

Discuta Discuta as varias maneiras humanas de compeglsargeficiéncias, como se escondendo, trabalhando,
exagerando, vicios, comprando coisas, representatddCompare estas com maneiras espirituaisdieencontro as
deficiéncias como oracéo, louvor, satisfacdo, diati

Licdo. Continuamente concentrar-se em coisas que vagina que necessita, resulta em prioridades errities
concentrar-se em coisas que vocé tem em Cristliaesu prioridades certas.

3. Com Deus vocé ndo necessita de nada ou de ningygara aumentar sua auto-estima.

Leia Galatas 1:10; Jeremias 17:5-8.
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Compartilhe O que vocé faz para saciar sua necessidade itigcdoepelas outras pessoas?

Discuta Como tendéncias humanas tipo se render a pressid, agradando os outros, compensando as néaessi
sociais de alguém com materialismo, ou fugindop#gassoas dentro de atividades desqualificam vosérd@ a Cristo?
Licdo. N&o amar os outros ou amar por razdes erradgsaldgam vocé de servir a Cristo. Continuamermecentrar-
se em auto (-aceitacdo), resulta em infertilidddees quando Cristo € a "Fonte" de sua vida (cf. 8al&6:9; Jodo 7:37-
39) ou sua "Videira" (Jodo 15:5), vocé produzititanfruto!

Resumindo.Nao acredite nos valores do mundo, mas focaligevealades de Deus e nos valores da Biblia.

5 ORA(;AO (8 minutos)N R
ORACAO EM RESPOSTA A PALAVRA DE DEUS

Faca um revezamentno grupopara fazer pequenas ora¢cfes a Deumsresposta ao que vocé aprendeu hoje. Ou
divida o grupo de dois em dois ou de trés em ti@® @ Deus em resposta ao que vocé aprendeu hoje.

6 TAREFA PARA CASA (2 minutos) ) N
PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escrif@i®e-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. CompromissoComprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensimstude o ensinamento da "auto-estima do
cristdo” junto com outra pessoa ou grupo SqeEs.

2. Hora de reflexdolrenha uma hora de reflexdo diaria da metade deapitulo de Atos 3:11 - 7:60. Faca uso do
método da verdade favorita. Faca anotacdes.

3. Estudo biblicoPrepare o préximo estudo biblico em casa. Jo&B1E5. O que caracteriza a amizade cristd? Faca
uso do método dos cinco passos de estudodiBlaga anotagdes.

4. OracédoOre por alguém ou alguma coisa especifica estarse e veja 0 que Deus esté fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu cadermara fazer discipulos. Inclua as anotacfes dag@loy anotacdes da hora de reflexdo, as
anotacdes do ensinamento e esta tarefa para casa.
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LICAO 16

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para 0 SENHOR.

2 COMPARTILHANDO (20 minutos)
ATOS

Faca revezamentos compartilhe (ou leiaas anotacdes da sua hora de reflex&o) rapidamepte vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem leiffieaificada. (Atos 3:11 - 7:60).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sdaettzitando-a. N&do discuta o que ela compartilhar.

3  MEMORIZACAO (20 minutos)
PALAVRA: MATEUS 4:4

A. MEDITACAO

Palavra
Mateus 4:4
Escreva a seguinte memorizacap Escreva a referéncia biblica no
do versiculo em um quadro brant Jesugmorespondeu: "Esta escrito versedall cartéo.
CO OU negro como se segue: Nategido vivera o homem, mas de

toda palavra que procede da boca de'Deu

Mateus 4:4

1. Qual é a implicacdo das palavras "Esta escrit®

Jesus usava esta expresséo para qualquer citag@tedizesse da Biblidesus tinha uma visdo exaltada da Biblia.
Jesus considerava a Biblia como a fundamental plediague da verdade para a vida e doutrina. Edflsiderava a
Biblia como a instancia final de apelo para aosaZ@®m o objetivale dar uma respostatentacdo do diabo, Jesus
citou a Biblia trés vezes (Deuterondmio 8:3; 63:63).

2. Como as palavras faladas por Deus trouxeram vidaara pessoas no passado?

a . Primeiro exemplo
No primeiro capitulo da Biblia n6s lemos que Deigseal "Haja luz!" e houve luz. A palavra que venbdea de Deus

€ tdo poderosa que criou a terra com todas asscesao também o universo inteiro com suas estietastaveis ( cf.
Salmos 33:6; Hebreus 11:3).

b. Segundo exemplo
Deus conduziu os israelitas por quarenta anos seriepara humilha-los e prova-los (Deuteronémie3): A palavra

humilharpode ser melhor traduzida cétrazer em pressédo”Deus trouxe os israelitas para uma situacéo esgao
com o objetivo de prova-los. Eles estavam em urartiesnecessitavam de pdo, estavam passando fonber& Deus
saiba todas as coisas e conhecesse 0 que estas@agdes dos israelitas, Ele ainda os provouqagales
revelassem os pensamentos e atitudes dos seuderitas Deus também cuidou deles na situacécedsdm.
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Através de Sua palavra falada Ele criou 0 managlasacomerem. Ele também se responsabilizou pa&raups
roupas ndo desgastassem e para que seus péshesar por toda a caminhada no deserto. A razaapel Deus
os trouxe para situacdes de presséo e cuidoumkaieelas situacdes de pressao foi para que elaonfiassem neles
mesmos e em qualquer outra criatura, mas s6 ceaffasm Deus. A licdo que Deus queria ensinar eamditgs foi
gue eles e todas as outras pessoas no mundo sptetonente dependentes das palavras de Deus gustesta dia a
dia.

c. Terceiro exemplo
O anjo Gabriel disse a Maria, "Porque para Deusha&era impossiveis em todas as suas promessasis(lLt87)! Ele

estava se referindo ao fato de que Maria teriaillnm $em ter tido relacionamento com algum homessug Cristo
tornou-se humano através da poderosa palavra fatadaeus (Lucas 1:34-38).

d. Quarto exemplo

Depois de quarenta dias no deserto, Jesus estairgdaO diabo tentou Jesus a ndo confiar em Deas,em suas
préprias habilidades e transformar pedras em p&balid quer que as pessoas acreditem que elas po@dersuas
préprias condicdes de vida e que elas ndo preaisaDeus. Porém, Jesus declara que ndo é o homenena que
cria as condic¢des indispensaveis para toda vidaharatravés de suas palavras faladas. Se vocéaenmdDeus ou
nao, se Deus ndo falar sua palavra poderosa s&ariafio existira pao.

3. Por que toda palavra de Deus falada é importantgara o homem?

As palavras faladas por Deus séo tdo poderosasrigme 0 ar que o homem respira, a chuva e o bdtheol para sua
colheita e a comida que ele come. E tdo poderasaugienta o homem dia a dia e minuto a minut@eSs néo falar
suas palavras poderosas e criativas ndo existiidachrilho do sol, alimento, agua, ar para respiavores bonitas e
flores. Resumindo, nada existir4, porque Dewsesustenta tudo o que existe por sua palavidafafapor isso que
Jesus diz que o homem pode somente viver de tpda@ra que vem da boca de Defigbalavra falada por Deus é
uma expresséao do reino soberano de Deus sobreatedacao, sobre todas as circunstancias e sobtesms eventos
na histdria.

4. Por que toda palavra de Deus escrita € importaatpara os homen3

Deus ordenou que as palavras faladas por Ele fosgstradas na Biblia e se tornassem suas palestaas!

As palavras de Deus escritas também sdo poderesasvas. O homem sé pode viver como Deus pretgodesle
viva, quando ele vive de acordo com as palavrd3alss escritas na Biblia. As palavras de Deus asana Biblia tém
o poder de revelar os mistérios de Deus (Lucas) 8ohba quebrar coracdes endurecidos como um maebra
rochas e destruir falsos argumentos humanos cdiogoadestréi a palha (Jeremias 23:29). As paladeaBeus
escritas tém o poder de julgar os pensamentotudedido coracdo (Hebreus 4:12), para salvar pegs@sacreditam
nestas palavras (Romanos 10:13-17) e fazer corogjaentes cresgcam em matéria espiritual (1 PZ2&)oAs
palavras de Deus escritas sdo muito Uteis paraaras verdades de Deus, para mostrar as pesssgesados, para
corrigir seus erros e para treina-los para tornaennabalhadores bem equipados para Deus (2 din3616-17).

B- MEMORIZACAO E REVISAO

1. Escrevao versiculo biblico em um cartdo em branco ou era pagina do seu pequeno caderno.
2. Memorizeo versiculo biblico de maneira correta. Palavratéds 4:4.
3. Facarevisdo Dividam-se de dois em dois e chequem um ao oufiftirmo versiculo memorizado.

4 ESTUDO BIBLICO (70 minutos) N N
O QUE CARACTERIZA A AMIZADE CRISTA? JOAQ@5:13-15

Faca uso do método dos 5 passos do estudo bilaliaceptudar juntos Jodo 15:13-15.

PASSO 1.LEIA.
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Leia. VAMOS LER juntos Jo&o 15:13-15.
Vamos revezar para que cada um leia um versicélteahinarmos a leitura.

PASSO 2. DESCUBRA.

Considere QUAL VERDADE NESTA PASSAGEM E IMPORTANTE PARA VOCEQu QUAL VERDADE
NESTA PASSAGEM TOCA SUA MENTE OU CORACAO?

Recorde Descubra uma ou duas verdades que vocé entendse, gabre elas e escreva seus pensamentos em sel
caderno.

Compartilhe.(Depois que os membros do grupo tiverem algum tepapa pensar e escrever, facam revezamentos
para compatrtilhar).

Vamos fazer revezamentos para compartilhar unsosooutros o que cada um de nds descobriu.

(A seguir estdo exemplos de pessoas compartilhange elas descobriram. Lembre: em todo grupo mequs
membros do grupo compartilharédo coisas diferentsnecessariamente estas coisas)

Descoberta 1 Uma verdade importante para mim esta em Jodo 15%e$8s diz que o maior amor é dar a sua vida por
seus amigos. O que me toca profundamente é odatdegus me chama de seu amigm Romanos 5, eu leio o que
era antes de tornar-me um cristdo. Naquele tempoaefiaco, incrédulo, um pecador e um inimigees. Eu era
fraco especialmente em meu carater e completarmeptgente para me modificar. Eu era incrédulo. &raleu
acreditasse em alguma pessoa chamada "deus"hauwitima concepcao completamente errada de quentiarecoe
verdadeiro Deus vivo. Eu pensava que Ele era tAmahte engrandecido que ninguém poderia ter wanioglamento
pessoal com Ele. Eu orava muitas vezes ao diavigjpor muito tempo, contribuia com meu dinheiobhgervava
outras praticas religiosas, porque eu temia qua&deme desse um lugar no paraiso. Nunca penseegagoossivel
gue Deus gostasse de ser meu amigo. Mas agorandesiieama de seu amigo! Eu tenho amigos na teasmnenhum
amigo na terra se compara a Jesus como amigo! @muamigo, Ele realmente quer estar perto de nfamex coisas
junto comigo. A verdade mais importante para migqué eu, um inimigo formal, sou agora chamado dgauwe Jesus
Cristo.

Descoberta 2Uma verdade importante para mim esta em Jodo 1Ee$ds diz, "VoOs sois meus amigos, se fazeis o que
eu vos mando." Eu percebo que amizade nao é atitardémizade envolve responsabilidadi s6 posso ser amigo

de Jesus Cristo se obedeco suas ordens e ensipantemtJodo 15:9-10 Jesus diz, "Permanecei no meu &e
guardardes os meus mandamentos, permanecereisunamor.” Somente por constantemente fazer a vedi&ad

Cristo eu posso ter a garantia que permaneco @mnser. E minha responsabilidade conhecer suas®itambém é
minha responsabilidade obedecer suas ordens. Ademiais importante para mim é que se eu quer@deieal,

entdo eu tenho responsabilidades dentro dessadamiza

PASSO 3.PERGUNTE.

Considere QUAL PERGUNTA SOBRE ALGUMA COISA NESTA PASSAGEM VAEGOSTARIA DE FAZER A
ESTE GRUPO?

Vamos tentar entender todas as verdades em JaE® 1% e fazer perguntas sobre as coisas que s @éo
entendemos.

Recorde Formule sua pergunta tao claramesui@nto possivel. Entdo escreva sua pergunta eqadeuno.
Compartilhe.(Depois que os membros do grupo tiverem algum tepapa pensar e escrever, deixe cada pessoa
primeiro compartilhar sua pergunta).

Discuta. (Entéo, escolha algumas dessas perguntas e ¢éspndé-las discutindo-as no seu grupo).

(A seguir estdo exemplos de perguntas que os apoueriam fazer e algumas notas sobre a discussdasi
perguntas.)

PERGUNTA 1. (15:13). O que significa dar a vida por seus anigos
Notas NOs devemos fazer distingdo entre a maneiralgsies deu sua vida por n0s como seus amigos reirangue
nés devemos dar nossas vidas por outros que ndgaias de amigos.

a . Em um sentido o amor de Jesus é Unico

O amor que Jesus tinha por nds quando Ele morretumgor nds é Unico. O valor infinito de seu amararater
substitutivo do seu amor e as conseqiiéncias redentto seu amemnunca podem ser um modelo para nosso amor.
Com respeito a isso o amor de Cristo é completam@rito e ndo pode ser copiado. Jesus NA0 apenaspera
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nosso beneficicEle morretem nosso lugaiO amor de Cristo € substitutivo. Seu amor faz o Ele pague o preco
por nossos pecados e para sofrer a agonia delisamparado por Deus em nosso lugar. N6s nuncanpsdiar este
tipo de amor substitutivo por nossos amigos.

b. Em um outro sentido o amor de Jesus é um exemplo

Porém, Jodo 15:12 -13 diz, "O meu mandamento éastevos ameis uns aos outros, assim como euneis a
Ninguém tem maior amor do que este: de dar algupra@ia vida em favor dos seus amigos". Isso raagie existe
uma maneira na qual o amor de Cristo por n6s ceus amigos € um modelo para NOSSO amor por NOSEQSA
Esta caracteristica do amor de Cristo, a qual agsrdos seguig a natureza auto-sacrificial de seu amdgsus esta
dizendo "Amem uns aos outros auto-sacrificialmerteno eu tenho amado vocés auto-sacrificialmehés.amamos
auto-sacrificialmente, quando nés negamos nostaesses e a nGs mesmos com o0 objetivo de amaosrmitros. O
amor auto-sacrificial sempre tem um prego. Custgteou dinheiro, energia e autonegagdo. Emboréepossa
demonstrar amor substitutivo por meus amigos, eage devo demonstrar amor auto-sacrificial porsnagoigos.

Eu dou minha vida por meus amigos quando eu demsosstor auto-sacrificial por eles.

c. A primeira caracteristica da amizade crista

A primeira caracteristica da amizade cristd é querdadeiro amigo sempre toma a iniciativa pelooetsempre faz
contribuicBes auto-sacrificiais com relacdo a opssoa. Amigos cristdos nunca perguntam "O gusbpmstar neste
relacionamento?". Amigos sempre perguntam, em gumsso contribuir para este relacionamento?

PERGUNTA 2. (15:14) Por gue alguém s6 pode ser um amigo de 3esguardar os seus mandamentos?
Notas

a_. A responsabilidade de Jesus. Ele nos ama coamgncondescendente

Se eu falhar ao guardar alguns mandamentos de &esaifida sou seu amigo? Esta é uma pergunta migitessante.
Vamos considerar como eram os discipulos naqualedeA sua maneira na Ceia Pascal eles agora estaaendo,
estes mesmos discipulos estavam perguntando unsitios sobre quem no meio deles deveria ser cenasid o

maior (Lucas 22:24). E quando eles chegaram n&Ssadarior, ninguém estava desejando lavar os péstdo (Joao
13). Logo apds a ceia, eles ndo seriam capazeagide aom Ele por uma hora enquanto Ele orava.dhda os
guardas vieram para levar Jesus, Pedro se torntanto, puxou sua espada e cortou a orelha deralgdépois disso
os discipulos deixaram Jesus e fugiram. Duranigro dia, muito cedo pela manhd, Pedro negou & Je&sivezes. De
muitas maneiras esses discipulos exibiram suasé&lefias de carater. E ainda, apesar do fato cques 3abia que todas
essas coisas iriam acontecer, Ele ainda os chasesseus amigos! Quao condescendente é o amorud# Qeamor de
Jesus por n6s como seus amigos ndo € determinadogsas fraquezas e falhas, mas s6 por seu ainesaarificial
por nos.

b. Nossa responsabilidade. N6s devemos desenvagso relacionamento de amizade nos Seus termos

Com o objetivo de manter um relacionamento de ateizam Jesus Cristo, nds também temos uma resilidesdd
Nossa responsabilidade é desenvolver nosso retanimto de amizade com Jesus em seus teAnugade com Jesus
ndo é em nossos termos, mas em Seus tedemss determina 0 que constitui a amizade cora &lgue ndo pertence a
esta amizade. Ele é aquele que da o comando.d=tgié determina os limites deste relacionamentantdeade! Isto &
importante. Amizade com Jesus ndo € como a amimadaindo. Amizade no mundo é uma certa quimica de
sentimentos, uma série de gostos mutuos e anipatiza excitacéo para estar juntos e fazer coasa amizade

com Jesus é diferente. Tem padrdes e limites rolatos. N6s s6 podemos ser amigos com Jesus Qyisiodo n6s
obedecemos a Seus mandamentos. Jesus estabdlemrasstanto quanto os limites do relacionameatardizade

com Ele.

c. O amor de Jesus por nds tanto quanto nossogndesus é possivel porque nés somos seu povbidsco

Como nds podemos reconciliar nossa responsabilida@deobedecer aos mandamentos de Jesus por um daaimor
condescendente de Jesus por nés que temos tdtaagpta outro lado?

A resposta estd em Jodo 15:19, onde Jesus dizstigido mundo, pelo contrario, dele vos escolle"escolheu seus
discipulos para serem dEle. Ele os salvou do dartérgoder do mal e pecado. Logo Ele derramara aeio Espirito
sobre eles. Através do poder e sabedoria do Esfinto eles serdo capazes de obedecer aos mamukdedesus.
Jesus nos trata da mesma maneira. Jesus so regués ds coisas, as quais Ele também graciosamentié! Jesus
nunca requer de nés algo irracional. Ele graciostengos da o que € necessario para obedecé-ls.d@ssomente
nos comanda para obedecé-lo, mas também nos cawtifin 0 Santo Espirito para que gdsiramosobedecé-lo,
possamo®bedecé-lo ebedegamoé 1l Pedro 1:1-2)!

d. A sequnda caracteristica da amizade crista
A segunda caracteristica da amizade crista é gaedadeira amizade sempre tem padrdes e limitegjas sédo
determinados pelos mandamentos e ensinamentosute@asto. Amigos cristdos nunca seguem os estipasirdes
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do mundo pecaminoso. Ao invés disso, amigos cest@mpre seguem os estilos e padrées de Jesusdnsd Ele
ensina e os ordena na Biblia. Eegremseguir Seu estilo, elgodemseguir Seu estilo e eles seguirdo Seu estilo.
Bons amigos sempre tém os ensinamentos da Bibtia awodelos e limites dentro dos quais eles deseenpsua
amizade.

PERGUNTA 3. (15:15)Porgue os discipulos de Jesus ndo eram mais chamadssrgdos'?

Notas Jesus disse, "Ja ndo vos chamo servos, porsgiz@ ndo sabe o que faz o seu senhor; mas teshthamado

amigos, porque tudo quanto ouvi de meu Pai vosotdaldo a conhecer”. Naguela mesma noite, Jesesglissse Ele,
sendo seu Senhor ou Mestre, lavou seus pés, datidexviam lavar os pés uns dos outros, porquevo 8éo € maior

do que o seu senhor (Jodo 13:14-16). Em Jodo dBapulos eram chamados "servos" e aqui em Jo@&esmhao sdo
mais chamados de "servos". Entdo porque os disspi@ Jesus ndo eram mais chamados de "servos" ?

a . A palavra "servo" enfatiza a posi¢éo dos digofpno seu relacionamento com Jesus e uns Cotms O

No comeco da noite Jesus os ensinou a importancentico humilde. No mundo, um servo nunca é ngierseu
senhor. Mas se o Senhor, Jesus, lavou os pés sldiseipulos, quanto mais nao deveriam os discddal@r os pés
uns dos outros? Sim, os discipulos deveriamaatia ser "servos uns dos outros" e lavar osmEdas outros.
"Lavar os pés de alguém" significa que vocé ess@jdeo de tomar a posicdo mais humilde com relagf@ssoas e
fazer as tarefas, as quais ninguém esta desejasapaz de fazer. Conseqilientemente, em Jodo 138se&étolocada
na posicéo dos discipulos em seu relacionameaiio Jesus e uns com os outros. Os discipulos freigdo de um
"servo".

b. A palavra "amigo" enfatiza a proximidade do<ifislos em seu relacionamento com Jesus e uns Soutms
Jesus ja havia falado a seus discipulos coisa® mmgiortantes. Ele os contou porque foi enviaderat Deus o pai
enviou Jesus para a terra para buscar e salvadimpeEle os contou porque iria sofrer. Ele sdér@ara pagar o preco
pelos pecados de todo seu povo. Ele os contou @oegia que deixar a terra. Ele deixaria a terrausaressurreicéo e
ascensdao para derramar Seu Espirito Santo sobsussliscipulos e para preparar um lugar paraeleéu. Ele os
contou como uma pessoa poderia ser salva. As egedam ser salvas acreditando nEle. Agora geraémem
senhor ndo conta tais coisas para seus servos.famuessas coisas a seus discipulos, porqueestesnaram seus
amigos! Quando a énfase é colocadgroximidade do relacionamengmtre o Senhor e seus discipulos, entdo o nome
"servo" ndo € mais o termo apropriado no seu @hacnento, mas "amigo" é a descricdo apropriadawo s
relacionamento. Enquanto os discipulos &posicdo de um serv seu relacionamento com Jesus e uns com 0s
outros, eles téra proximidade de um amigm seu relacionamento com Jesus € uns com 0soutro

c. A terceira caracteristica da amizade crista

A terceira caracteristica da amizade cristad é quezdadeira amizade sempre compartilha abertam@steom os
outros as coisas que eles tém aprendido de Deas ArRigos cristdos nunca tomam para si prépriogethor que eles
tém aprendido. Amigos cristdos compartilham uns osrautros o melhor que tém aprendido.

d. Amigos cristédos ndo sdo mais servos da lei,amagos de Jesus, o Legislador

Existe outra distincéo entre servos e amigosu@sys foram oprimidos com muitas leis humanasdictias. Eles
eram servos, igualmente escravos da Lei como netegta pelo homem. Porém, os discipulos recebetameso leve
"fardo de Jesus" para carregar (Mateus 11:28-363. 8.0 foram maiservos da leque se dao a regras e tradi¢cdes
humanas. Elesram amigos de Jesagsie se entregaram a causa de Jesus Cristoomasti®. Os amigos de Jesus se
ocupam, ndo com regras interminaveis da lei, masaextensao do reino de Deus. Os amigos de Jestesg fazer
Jesus Cristo mais e mais o rei de seus propri@g@es e vidas e ajudar outras pessoas a fazesweQesto o rei de
seus coracdes e vidas!

PERGUNTA 4. (15:13) Como eu posso de forma pratica fazer am&osmo eu posso manté-los como an®gos
Notas Jesus chama aquelas pessoas para quem el@arguegvida de uma maneira substitutiva e autofiséadr Ele
chama aquelas pessoas, que obedecem a suas oedeisa@ng amigos. E Ele chama de seus amigos apastms,
com quem Ele compartilha o que tem aprendido desDePai.

Esta passagem também nos ensina como nds conmsngidemos fazer reais amigos. Jodo 15:13-15xemém
principios muito importantes sobre a amizade crista

a . O primeiro principio da amizade crista est&ersiculo 13

Vocé faz amigos amando alguém sacrificialmente

N&o espere que alguém seja seu amigo tome a ivécefaca um amigo! As pessoas no mundo frequiertiEm
perguntam, "Quem sdo meus amigos?" Mas um crit@eria perguntar, "De quem eu sou amigo?" Jesusu@
iniciativa e fez amigos sem se importar que asgassantes fossem suas inimigas. Como Jesus, t@osrmdem
tomar a iniciativa e ir até as pessoas sem amarstran amor auto-sacrificial por elas. Eles podeaté as pessoas
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hostis e mostrar amizade por elas. Eles podeté ssapessoas solitarias e ser um amigo paraeetdss podem ir até
as pessoas perdidas e trazé-las para Jesus.

b. O segundo principio da amizade cristé esta rsiotdo 14

Vocé mantém a amizade levando uns aos outros a@do8es e limites das ordenancas de Cristo

N&o levem uns aos outros para os padrdes e estilimd do mundo pecaminoso. Ao invés disso, levesmans outros
para os padrdes e estilo de vida de obediéncisus &isto. A amizade verdadeira s6 pode exigtirescer em uma
atmosfera de amor a Cristo e ordenancas de CAistpessoas no mundo sentem que tém que se redsziakres e
estilo de vida dos outros, com 0 objetivo de fametdo chamados "amigos"” no mundo e de serenasgxit eles. Mas
os cristdos sabem que devem influenciar os vaeestilo de vida dos outros de maneira positiva carbjetivo de ter
amizades significativas e duradouras com @ascristdos fazem amigos ndo conforme as pessoason@undo, mas
pela transformagéo das pessoas para tornarem-se maiais como Jesus Cristo.

c. O terceiro principio da amizade cristé estaarsieulo 15

Vocé aprofunda a amizade compartilhando o que apoénde de Deus

N&o limite sua conversa a coisas materiais e aiastiflo dia. Converse também sobre Deus, a Bilal&aoeisas que
Deus esta ensinando para vocé dia a dia . As peesaaundo freqlientemente estdo com medo de &dlae soisas
espirituais porque sdo ignorantes. Os cristdosndeyeda-las a descobrir as verdades espirituamsad®ira que ndo as
embarace.

Conseqlientemente, eu sou um amigo real para apassaa quando eu tomo a iniciativa de ama-la auto-
sacrificialmente; quando eu levo-a até os padrdiesites das ordenancas de Cristo; e quando elbnoeea
compartilho com ela o que eu aprendo de Deus.

PASSO 4. APLIQUE

Considere QUAIS VERDADES NESTA PASSAGEM SAO APLICAGCOES POSEIN PARA OS CRISTAOS?
Compartilhe e lembreVamos testar uns aos outros e recordar umaliéstmssiveis aplicacdes de Jodo 15:13-15.
Considere QUAL APLICACAO POSSIVEL DEUS QUER QUE VOCE TRANSIRME EM UMA APLICACAO
PESSOAL?

Recorde Escreva esta aplicagéo pessoal em seu caderna-sgifitre para compartilhar sua aplicagéo pessoal.
(Lembre que as pessoas em todo grupo iréo aplifeaentes verdades ou mesmo fazer diferentes gpksada mesma
verdade. A seguir esta uma lista de possiveisagbies.)

1. Exemplos de aplicacdes possiveis

15:13 Tome a iniciativa e faga amizade com umagzegue se opde a vocé ou que esté sozinha ostduseen amor
e perdida.

15:14 Leve seus amigos até os padrfes e limitesrd@nancas e ensinamentos de Cristo.

15:15 Compartilhe o que vocé esta aprendendo de &mm seus amigos.

2. Exemplos de aplicaces pessoais

a . O evangelho de Jodo tem me ensinado comodazrgos. Ao invés de sempre querer saber quem gés amigos,
eu quero tomar a iniciativa e fazer amigos amarsdoutros auto-sacrificialmente. Eu quero ser ungarpara os
outros, ao invés de esperar que eles sejam megssirkiu realmente quero aprender mais sobre a#oheg auto-
sacrificio. Eu estudarei o livro de Provérbiosualgensina muito sobre a verdadeira amizade. Agpfavras que eu
quero lembrar sdo: autonegacéo, auto-sacrificidadasciplina.

b. Eu quero continuar a desenvolver minhas respditsies como amigo. O evangelho de Jodo me ansjne é
minha responsabilidade levar meus amigos até ademe limites do conhecimento de Jesus Cristoledecer a suas
ordenancas e ensinamentos. Eu quero compantidnaeles o que eu aprendo de Deus. O livro de Byimgéme

ensina que é minha responsabilidade estimular amigos para que eles possam se tornar melhore®pasae para
outras pessoas. A Unica palavra que eu quero le@bruéncia Eu quero influenciar meus amigos no certo e nielho
caminho.

PASSO 50RE
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VAMOS FAZER UM REVEZAMENTO PARA ORAR SOBRE UMA VERBDE QUE DEUS NOS ENSINOU em
Joéo 15:13:15.

(Responda em sua oragéo ao que vocé aprendeualasaatestudo biblico. Experimente orar apenasucoanou duas
frases. Lembre que as pessoas em todo grupo vdparrdiferentes questées.)

5 ORACAO (8 minutos)

INTERCESSAQO

Continue a orarem grupos de dois ou trés. Orem uns pelos outpetas pessoas no mundo.

6 TAREFA PARA CASA (2 minutos) ) N
PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escriieige-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. Compromisso Comprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensimstude o estudo biblico de Jodo 15:13-15 junto
com outra pessoa ou grupo de pessoas.

2. Hora de reflexadlenha uma hora de reflexdo diaria da metademeapitulo de Atos 8:1 - 11:18. Faca uso do
método da verdade favorita. Faca anotagdes.

3. MemorizacaoPalavra. Mateus 4:4. Diariamente faca a rewi&05 Ultimos versiculos biblicos memorizados.
4. OracdoOre por alguém ou alguma coisa especifica eatarsz e veja o que Deus esta fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu cadermuara fazer discipulos. Inclua as anotacfes dad®raflexdo, anotacfes da memorizacao,
anotacdes do estudo biblico e esta tarefagaaia
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LICAO 17

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para o SENHOR.

2 ADORACAO(ZO minutos)
DEUS E FIEL

Tema Deus é fiel.

Leia e expliquecada passagem e determine a um membro do grup@garacao.

1- Exodo 34:6-7. Deus é fiel por sua compaixaogaramor e perddo, mas também por sua ameagca igdgpara
agueles que néo se arrependem de sua culpa.

2- Numeros 23:19. Deus é fiel por suas palavrasm@ssas na Biblia.

3- Salmos 33:4-5. Deus é fiel em tudo que EleEdz.ama fazer o que é certo e justo. Seu amoraiaar.

4- Salmos 33:10-11. Deus é fiel ao plano e aosgsitgs que Ele revelou na Biblia.

5- Salmos 40:1-3, 9-10. Deus é fiel por salvar @& énina de lama.

6- Filipenses 1:6 (1Tessalonicenses 5:23-24). [Bdied e certamente completara o que comecou e voc

7- 2 Tim6teo 2:13. Deus permanecera fiel aindavgpeé as vezes seja infiel.

8- Hebreus 10:23. Deus é absolutamente fiel aspoasxessas na Biblia.

9- Hebreus 11:6. Deus fielmente recompensara & tgde realmente o buscam.

10- Hebreus 13:5-6. Deus nunca deixara e abandenaéa

Adoracéo- Peca a cada membro do grupo para usar seuulerbiblico para adorar a Deus.

Faca revezamentos para adorar a Deus em sua cistargtele ser absolutamente fiel as suas promessagu povo.
Adore a Deus por sua fidelidade em sua prépria vida

Adore a Deus em grupos grandes ou em grupos pesgjdertoés pessoas cada.

3 COMPARTILHANDO (20 minutos)

ATOS

Faca revezamentog compartilhe (ou leia as anotagfes da sua hora de reflexdo) rapidamepte vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem lgigfieaificada. (Atos 8:1 - 11:18).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sddettitando-a. Ndo discuta o que ela compartilhar.

4 ENSINAM ENTO(?O minutos)
RELACIONAMENTQOS.
RELACIONAMENTO HOMEM-MULHER

Este estudo € o resultado de um real desejo difi@lola Deus nesse especial relacionamento deaasiz
As aplicacdes praticas sdo apenas sugestdes gé@ede considerar dentro de sua cultura.

A . A PAIXAO E O AMOR CRISTAO GENUINO.
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1- A paixao.

Nés vivemos n&ra do romantismoAs pessoas esperam um relacionamento intimo atedimas com as outras.
Muitas pessoas acreditam que quando seu relaciotaiparece bom e especialmente quando seu relavéma
fisico parece satisfatorio, eles terdo um bom castan Contudo, o assustador aumento de casamesatassados em
todas as culturas mostram que intimidade fisicaracional ndo significa trazer realizacéo definitivstar amanda@
aquele tipo de amor no qual um homem e uma mu#rgesi-se atraidos um pelo outro nas areas sdsieh &
emocional de suas vidas. Eles comecam a sonhardastasias sobre um com o outro. Eles queréan pstos todo
tempo e igualmente tocar um ao outro.

Durante a adolescéncia, os horm6nios em seu corpegam a se desenvolver e levam vocé a saber tfige es
presentes. Como um adolescente, vocé pode se apamaitas vezes por diferentes pessoas antesogéese torne
um adulto. Toda vez que vocé se apaixona vocé pdbsia € a pessoa certa para mim! Com esta pessgastaria de
me casar!" Porém mais tarde, quando vocé conhelt®ngeoutra pessoa, a atracdo acaba e seus eatusm
romanticos desaparecem. S6 ent@cé descobrgue seus sentimentos desencaminharam B&apaixonar € um
sentimento muito bom, mas um mau conselh8ratimentos sdo imprevisiveis, instaveis e vaisaBentimentos sao
freqiientemente direcionados para vocé mesmo earaaputra pessoa. Com o objetivo de tomar impi@sa
decisdes com relacdo ao casamento, vocé prec@matrdebase inabalavel e imutavel, chamaehar-"agape"!

nA

2- O amor-"agape".

"Agape" ¢ a palavra grega que é mais utilizada paralavra "amor" no Novo Testamento. O amor-agapamor
cristdo genuino. A natureza de Deus é o amor-§dapefio 4:8). Deus nos ama com o amor-agape (Jb&pe3nos
manda amar nosso préximo com o amor-agape (Ma&88-B1). Quando Deus derrama seu amor-agape esuno0s
coracdes, n0s também quereragsar 0s outros com este amor-agape, hds podamasos outros com este amor-
agape e nés amaremos outros com este amor-agape.

O amor-agape tem caracteristicas muito claras g@ui@ncia, bondade, satisfacao, altruismo, umitspgardoador,
verdade, perseveranca, fidelidade e lealdade (ihfixs 13:4-8). O amor-agape € o mais altruistdcagocéntrico
concebivel. O amor-agape se dirige desinteressadamara o crescimento do outro. O amor-agape é amatra
pessoa, ndo pelo que se possa obter do relaciotmmes pelo que se possa contribuir para o celagiento. E
altruista e auto-sacrificial. O amor-agape edificautra pessoa, ao invés de destrui-la. O amordgaga a outra
pessoa a se tornar a melhor pessoa possivel. Géape pode esperar para mostrar amor romantiéoyés de
incontrolavel tempestade antecipada. Enquanto @ eon@Antico dura geralmente aproximadamente unoardpis, o
amor-agape pode tornar-se uma parte permanengdaater e vida!

Intimidade fisicanunca deveria tornar-se o objetivo no relacionamentre um homem e uma mulher, mas
preferivelmente ser o fruto do amor-agape. Quande gessoas comecam a conhecer uma a outra comtantio
de casamento (também chamado "namoro"), elas diazmmndisso seu objetivo para desenvolver um salidav
relacionamento de amor-agape. Em tal relacionamelat® compartilhardo mais e mais, uma com a csgtes
pensamentos (incluindo suas convic¢des e motiges) sentimentos (incluindo suas emocdes e afjtadegms
decisdes (incluindo seus desejos e escolhas).

Elas também compartilhardo uma com a outra seussigaiificantes relacionamentos, como seu relagienéo com
Deus, seu relacionamento com seus pais e seurelaentos com seus amigos. O propésito para unefmoenuma
mulher conhecerem um ao outro é desenvolver @ticlamento de amor-agape e conseqiientemente deseob
Deus quer que eles se casem ou ndo. O resultadn daudavel relacionamento de amor-agape é antgsgna e
genuina e desinteressada intimidade.

B . PREPARANDO-SE PARA CONHECER ALGUEM.

1- Amizade entre os crentes

Todo ser humano é santo e precioso aos olhos de Néo importa se nos trabalhamos, estudamos, tezesporte,
vamos a igreja ou visitamos amigos. Por isso, eirangue nds usamos nossos sentimentos e opodesitm tao
grande influéncia em quem nds somos e no que faz&ngue nds pensamos (verdades ou mentiras) tengrande
influéncia no que nds sentimos. Como nos sentiemsitna grande influéncia em como nos vestimos e nos
comportamos. A condicdo de nosso espirito tem uaradg influéncia em como nos relacionamos com syiessoas.
Nés também nao podemos fazer coisas ao nosso sempgjue isto tenha um grande efeito no que néspersse
sentimos

A amizade entre crentes significa que eles seioglam uns com 0s outros comentes Os crentes se relacionam uns
com os outros como se fosse uma grande familia.rEktcionamento de amizade entre os crentes pece@uando
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eles conhecem melhor um ao outro com a intenc@ashr-se e igualmente através do seu casamentatidale
serem amigos especiais, eles também permanecemuwoaoma ou irméao em Cristo por toda vida.

O propésito de um relacionamento saudavel entoeerges € para edificar um ao outro e finalmenificada Igreja. A
proposta € nunca destruir um ao outro. Freqlientemestacionamentos especiais de amizade vao adidnindos de
relacionamentos comuns de amizade. Os crentedgémas responsabilidades em seus relacionamentsidade
com outros crentes.

a) Como crentes, nés temos responsabilidades&lagép a nés mesmos
Nos devemos nascer de novo (Jodo 3:3-8), ns deveroourar fazer a vontade de Deus (Marcos 3:3E 36k
devemos seguir a Cristo como seus discipulos (L2i&8526).

b) Como crentes, nds temos responsabilidades dagéoeaos outros

A Biblia diz que nds devemos cuidar para que ningteghha coracdo pecaminoso, incrédulo que se diatda Deus
vivo (Hebreus 3:12-15). Nés devemos estimular urowgm ao amor cristdo nos relacionamentos e as diwras nas
atividades (Hebreus 10:24-25). N6s devemos ensieatimular uns aos outros (Colossences 3:16).

Nés devemos orar uns pelos outros (ColossencesNb2)devemos lutar juntos e sofrer juntos peknfiéCristo
(Filipenses 1:27, 29). E n0s devemos tratar aopssio sexo oposto com absoluta pureza (1 Timéied)s

¢) Como crentes, n6s temos responsabilidades dagéiceas pessoas gue ndo sdo sinceras em sua fé
N&s devemos evitar pessoas mas (Provérbios 4:1&f:15i¢sios 5:7). E nds devemos nos manter dissade irmas e
irm&os que ndo séo sinceros (2 Tessalonicense$ B@rintios 5:9-13).

d) Algumas caracteristicas de amizade na Biblia.

Amigos reais sdo também amigos de Deus (Tiago AmMigos andam com os sabios (Provérbios 13:20)gamdao e
recebem conselhos (Provérbios 27:5-6, 9-10, 17)gésdao suas vidas uns pelos outros, levam unsudass para 0s
padrfes de Deus para viver e compartilhar abertzmes com os outros 0 que eles tém aprendido de (Jedo
15:13-15).

2- Sugestdes praticas para desenvolver amizade emtys crentes

a) Una-se a um grupo de crentes

Se a cultura de seu pais permite que homens e meslbe relacionem uns com os outros de maneir@saleéntdo o
gue se segue contribuird para o desenvolvimengrideade saudavel entre homens e mulheres criSaatepois que
vocé tiver desenvolvido amizades com muitos horeemsilheres dentro de um grupo cristdo vocé serdzaig
discernir as diferencas entre um amigo e outro an@@mo vocé cresce espiritualmente dentro de wpogde amigos
cristdos e serve junto em diferentes tarefas sristicé é capaz de comparar os esforcos e fragdezan amigo com
as do outro amigo. Leva tempo e envolvimento ndasvile uns com os outros dentro de um grupo cpst&o
conhecer a personalidade uns dos outros, o cardgatos outros, a influéncia que a pessoa tem sshratros e o
relacionamento que cada um tem com Deus.

b) Aprenda a falar e compatrtilhar dentro do grupst&n
Fale sobre seu relacionamento com Deus e discw@rdades na Biblia uns com os outros. Se vocEditas coisas
dentro do grupo cristdo, vocé também continuaezerfestas coisas quando vocé estiver casado.

¢) Facam coisas juntos como um grupo cristao

Tome parte em atividades espirituais, como um edbilolico em grupo, um grupo de oracdo, ensinandogas, um
clube da juventude, etc. Também tome parte endatieis sociais como grupos de jogos, comendo jomo cim
grupo e passeios em grupo.

3- Sete principios para discernir a vontade de Deuwm relacdo ao parceiro certo para o casamento

ANTES que vocé decida desenvolver um relacionamesytecial com alguém do sexo oposto, vocé devertoma
algumas muito importantes decisdes na sua vidasEste decisfes estdo todas baseadas na Biblia.

a) Decida se vocé quer casar ou.ndo

Discuta Quais as vantagens de casar e as vantagensndaneeer solteiro?

Leia. Eclesiastes 4:9-12; Isaias 54:1-5; Mateus 192t&LCorintios 7:1-7, 32-35.

Notas A vantagem de permanecer solteiro é que vocé gedtar-se completamente a Jesus Cristo e a éxtelos
Seu Reino no mundo. As pessoas que ndo tém filbliglros podem ter muitos filhos espirituais! Assdlantagens de
permanecer solteiro sao possivel soliddo, perdesalaborador em momentos de necessidade e sofament

Livro 2 do discipulo 34 /98



Uma aplicacdo possiveVocé poderia decidir com Deus para permanectisnkd por um periodo de tempo em sua
vida com o objetivo de crescer espiritualmente ecomalmente para receber algum treinamento crisigortante ou
ganhar alguma experiéncia importante no minis@iigido. Quando Deus conduz vocé para casar nnees taocé sera
muito mais maduro e experimentado em sua vida. Dlearsia alguns cristdos para permanecerem solthiraste

suas vidas com o objetivo de realizar alguma tasfecial para Ele em Seu Reino.

b) Decida casar-se somente com outro crente

Discuta Por que os cristdos devem casar-se somente domcoigtao?

Leia. Deuteronémio 7:3-4; 1 Corintios 7:39; 2 Corino$4 - 7:1; Efésios 5:22-25.

Notas A Biblia orienta os cristaos para s6 casar-se @amo cristdo (1 Corintios 7:39; 2 Corintios 6:1241). Um
incrédulo frequentemente leva o crente a distarsgiata fé em Jesus Cristo (Deuterondmio 7:3-4gl&ionamento
de casamento pretende ser uma ilustracéo visfjwelalamacao do relacionamento entre Jesus a lgisfa.
Consequientemente dentro de cada casamento cristiwaade Jesus Cristo e a Igreja crista estagsem(Efésios
5:22-25).

Aplicacda A outra pessoa deve primeiro ser um cristdo genaimtes que vocé decida conhecer melhor estagpesso
com a intencdo de casamento.

c) Decida casar-se somente com uma pessoa quemaeéca muito bem

Discuta O que vocé pode fazer de maneira pratica pambesquem a outra pessoa realmente é?

Leia. Provérbios 27:19, 23.

Notas E importante que vocé conheca especialmenteag&ore a condigdo espiritual da outra pessoa. Nagncase

com uma pessoa que vocé ndo conhece bem o sidicient

AplicagBes possiveif/na-se a um grupo de cristdos. Aprenda a coaversompartilhar uns com os outros. Fagam

coisas juntos como um grupo. Observe especialnasrgeguintes caracteristicas:

- E ele ou ela alguém que estimula meu relaciontor@m Deus e com as outras pessoas.

- E ele ou ela alguém que tem boa influéncia enhaninda e faz com que eu me dé bem na vida? (Eédacfaz com
gue eu tenha uma vida mais alegre, significaicaativa? Ele ou ela faz com que eu me compoelaar? Ele ou ela
nunca me levou ao pecado, mas sempre me lews gdroes de Jesus Cristo?

- E ele ou ela alguém que me ouve, me leva a série aceita?

- E ele ou ela alguém que esta disponivel, a quepossa sempre ir para receber conselho e ajudéngén

- E ele ou ela alguém com quem eu sempre me Simizasa, Com quem eu Posso sorrir, chorar e comagsamente?

- E ele ou ela alguém que é honesto e sincerosemere fala a verdade e nunca pretende ser alguemagp é?

- E ele ou ela uma pessoa que pode compartilharaseigos comigo, que nunca me exclui de seus outros
relacionamentos, mas me leva para relacionamsata@#veis com outras pessoas?

d) Decida casar-se _somente com uma pessoa gumiteaontrole

Discuta O que Deus diz sobre autocontrole no relacionéomamtre um homem e uma mulher?

Leia. Galatas 5:22-23; Galatas 6:7-8; 1 Tessalonicefide8; Hebreus 13:4.

Notas O fruto de um bom relacionamento com Deus é autogle (Galatas 5:22-23)! Autocontrole é indisgemes em
relacionamentos com o sexo oposto em todos ostass@tacionados a moralidade sexual. O que vaoéiaeem sua
vida agora vocé certamente colherd em sua vidatarais (Galatas 6:7-8)!

Aplicacdes possiveigvite toda forma de imoralidade sexual. Pratiguiscontrole com relagao aos olhos, o0 que vocé
olha; com relagdo a sua mente, o que vocé pensereacdo as suas maos, 0 que vocé toca; etcuRapacto com
Deus para néo ter sexo antes do casamento e reursexd fora do casamento (Hebreus 13:4). Deusargiee vocé
alcance ou ganhe sua vida futura com seu parceitna maneira santa e honrada e nunca com apaixbnamia
como os incrédulos fazem (1 Tessalonicenses 4. CeB)seqiientemente, formule uma série de limitdicb#h
saudaveis para 0 seu relacionamento com o sextoopos

e) Decida casar-se somente com uma pessoa guenesnao objetivo de vida

Discuta Por que é importante ter os mesmos objetivosdiev

Leia. Amos 3:3; Mateus 6:33; Filipenses 1:27; 2:2-4.

Notas Quando vocé ndo tem os mesmos objetivos de widé, nunca pode trabalhar junto na mesma direcam$A
3:3). Jesus Cristo ensina que os objetivos dedadecristdos devem ser os seguintes. Busque poiméteino de Deus
(a majestade no seu coracao) e Sua justica (giga ele ensina pois é correto) (Mateus 6:33). Btios deveriam
lutar juntos pela fé cristd com uma unidade degmesato e proposito (Filipenses 1:27; 2:2-4).

Aplicacdes possivei©bserve quais pessoas em seu grupo cristao tamesmos objetivos que vocé tem.
Deliberadamente converse com outros cristdos sem®objetivos de vida e os deles e também sohseasubicdes e
as deles. Persiga seus objetivos de vida agora.

f) Decida casar-se somente com uma pessoa quelcisuia obscura vida passada
Leia. Exodo 20:5-6.
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Discuta Qual principio € ensinado aqui? Como € o prindipstrado na histéria do povo na Biblia? Como
relacionamentos errados na familia de seus pasnpatfluenciar os relacionamentos dentro de suprigréamilia
mais tarde?

Notas O principio de Exodo 20:5-6 é quepsblemas nao resolvid@tre vocé e seus pais (irmaos e irmas, amigos,
professores, colegas, etc.) mais tarde tornamed#gonas dentro de sua prépria vida e relacionammttasamento
(compare 2 Samuel 11:4, 15, 27 com 13:12-14. 2&adnicas 22:2-4. Compare 2 Crdnicas 25:2 com)26:4

Por exemplo, a maneira que um homem tratou suaseraeprovavelmente a maneira que um homem tratra a
esposa mais tarde. E a maneira que uma mulheu sati pai provavelmente sera a maneira que unzentuhtara
seu marido mais tarde.

As causas dos problemas e seus maus resultadesseadp precisam ser encarados e resolvidos. @®ralmnentos
qguebrados precisam ser restaurados. Os sentinferitiiss precisam ser curados. A graca de Deus € doague
suficiente para perdoar todo pecado do passadayestaurar todo relacionamento quebrado e paaa mda ferida.
A graca de Deus ajudara vocé a crescer espiritudgngeemocionalmente para ser uma pessoa madava&vel.

g) Decida casar-se quando for o tempo certo

Discuta Qual a importancia de esperar a hora certa e

Leia. Eclesiastes 3:5; 8:5-6; Génesis 29:20; 1 Codrii®.

Notas Ha& um tempo para tudo na terra. O coracéo saéioece o tempo proprio e o procedimento proprio com
relacdo ao sexo oposto. Uma pessoa, que coloaafianca em Deus, também confia que Deus deasatdisas
certas acontecerem no tempo certo. O amor genypaoiénte e pode esperar antes do casamento (itiG®di3:4).
Aplicacdes possivei¥océ poderia primeiro concluir seus estudos. \fmmde primeiro ver se consegue se tornar
independente financeiramente. Vocé poderia pringardhar mais experiéncia pratica no seu novo tnabah em um
ministério cristdo antes de casar. Em algumasrasltuocé poderia dar tempo suficiente para sess gmiambos os
lados, darem a permissdo para vocé casar. Poramj@ulois cristdos encontram dificuldade para sgaar na area
sexual, € melhor que se casem de uma vez (1 Q@ ing).

4- Conselho pratico guando vocé se apaixonar

Quando vocé se apaixonar, primeiro faga difereng@ seus sentimentos e os fatos. Os seus sentisnestfio
mexidos por causa da beleza exterior ou aparérigaa da outra pessoa ou vocé genuinamente dostarater ou da
personalidade do outro? A Biblia adverte que vidgdeve ser precipitado e errar o caminho (Prin2d®:2-3), mas
também deseja que vocé investigue e busque as(Bttesiastes 7:25-26). Consequentemente, antegog@ decida
conhecer a outra pessoa do sexo oposto com intelegéasamento, vocé precisa fazer o seguinte:

a) Ore a Deus por esta pessoa

Peca a Deus para ajudar vocé a realmente conheaénagoessoa e dar a vocé genuino amor por éla spie Ele
deseja. Ou além disso peca a Deus para redusissetimentos pela outra pessoa. Ore para quesef@éapaz de ver
além do que por seus meros sentimentos.

b) Conheca esta pessoa

Esteja com esta pessoa em varias atividades de graipcunstancias, sem revelar seus sentimentaagdObserve e
escute. Descubra quem é esta pessoa realmentel eelesgonamento com Deus, com outras pessoas eleom
mesma. Conheca sua personalidade, carater, poatos e fortes e a influéncia sobre vocé e soboeiss.

Como vocé pode saber se a pessoa tem boa infl@éQo@ndo vocé cresce mais e mais devido ao retaoimo com
ela. Por exemplo; quando vocé faz com que seuetandstdo cresca (faz com que ela se torne ragiéatésios 5:26-
27).

c) Peca conselho com relacéo a esta pessoa
Peca conselho de uma pessoa, que é madura e éammalmento proximo com Deus, e que preferivelmendeca
bem a ambos (Provérbios 19:20-21). Calbdatoscom relacao a esta pessoa com objetivo de ajudéra saber se
seus sentimentos sdo baseados na realidade.

d) Nunca saia com um néo crente.

Quando vocé contudo se apaixonar por um ndo crefibesaia sozinho com esta pessoa e mantenhasaaidesta
pessoa em todas as circunstancias. Convide-o(@)epaontros cristdos, apresente-o(a) para seussongtaos e
tente ganha-lo(a) para Cristo. E melhor s6 enconfia crentes do sexo oposto, em quem vocé tenesste pessoal,
em um ambiente de grupo.

C. PERIODOS PRATICOS PARA DESENVOLVER UM
RELACIONAMENTO COM RELACAO AO CASAMENTO
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Discuta.O que poderia ser uma boa diretriz para conhepessoa do outro sexo com a intencdo de casamento.
Notas Uma sugestéo pratica e diretriz poderia ser erdedvimento do relacionamento em trés estagiospeiriodo
de conhecimento, o periodo de namoro e um periedmivado. Cada periodo tem um claro comeco, uetigbjclaro
e claros passos praticos para alcangar aquelevabjet

1- O relacionamento ou periodo de conhecimento.

a) Significado
"Conhecimento" significa conhecer o outro sem tmeantimidades.

b) Objetiva
Colher fatos suficientes para ajudar vocé a des@lguer continuar o relacionamento ou néo.

¢) Aproximacao
Quando vocé esta genuinamente interessado em atgugoando vocé esta apaixonado por alguém, vaiéripo

fazer o seguinte:

I) Fazer a diferenga entre seus sentimentos de eam@enuino amor cristao.

II) Pedir conselho de pessoas que conhegam voc@ieaapessoa.

[II) Pergunte a ele ou ela se estaria desejos@(apdhecer um ao outro (Em algumas culturas a magea
deve tomar a iniciativa).

IV) Se ele (ela) concordar, entdo marque um enca@r uma determinada hora e lugar, por exemplo,u&n@or
semana por um periodo de seis meses conivobijiet obter conhecimento um do outro.

d) Atividades praticas

I) Conhecam um ao outro tdo bem quanto possamniagahecer um ao outro o relacionamento que témzeus,
convicgOes cristas, aspiracées e peculiaridades

II) A seguir estédo alguns conselhos praticos cdaté® ao autocontrole (Géalatas 5:22).

- Nenhum contato fisico

E melhor n&o ter contato fisico, porque isto tormeé prisioneiro de seus sentimentos. Vocé quar kgte para

desenvolver suas proprias convic¢des e tomar terasdds!

- nenhum relacionamento com compromisso

Relacionamento oficial ou com compromisso - voé@samigos e nada mais. Também é melhor que naantecértas

expectativas de um para com o outro. Fale sobrest@tionamento como "amizade" e ndo como "namdseb. pode

ajudar vocé a reduzir a pressédo social, que arpigdsm exercer sobre vocé.

- Nenhuma expresséo de sentimentos

E melhor n&o criar fantasias sobre um com o on#o,falar um com o outro sobre seus sentimentogoEexpressar

0s sentimentos um para com o outro de jeito nenkspere até que ambos estejam prontos para ees&éagocé

comeca muito cedo a falar sobre seus sentimentaglau expressao deles, vocé sé cria expectatreass que

impedem o desenvolvimento de um relacionamenteitgdigenuino e mais tarde machucara a outra pesso

- N&o fale sobre casamento

E melhor n&o falar sobre casamento ou qualqueewkeanos pessoais sobre casamento. Isso tamioéntepantar

expectativas irreais. Durante este tempo vocésappdioas amigos e nada mais.

e) Término

Este periodo acaba quando um ou ambos sentemeditanr que tém a obrigacéo de parar de encontraouuitro.
Mas se ambos de vocés acreditam que precisam padifia amizade para uma amizade especial, voeémakecidir
juntos a comecar um relacionamento de namoro.

2- O periodo ou relacionamento de namoro.

a) Significado
"Namorar" significa construir uma forte amizade cawisdo de um possivel casamento.

b) Objetiva
Vocés descobriram que € da vontade de Deus qus gseagasem (Efésios 5:17). Vocés descobriram gbad&
suficiente para ter um vinculo de casamento.

c) Aproximacao
I) Comunicar claramente um ao outro e aos outresvqués sdo amigos especiais e estdo namorando.

II) Desenvolver seu relacionamento de namoro atmem$e, mas com limites acordados claramente degnid

Livro 2 do discipulo 37/98



d) Atividades praticas

I) Formular limites claramente definidos e acordapara o seu relacionamento de namoro. Os limiesrthm ser
baseados nos ensinamentos da Biblia. E salibedster limites nas seguintes areas:
- Hora. Quantas vezes e em quanto tempo vocdsiEam um ao outro? A que horas a noite vocésridene
despedir-se?
- Lugar. Onde vocés encontram um ao outro? Asdugares vocés decidiram néo ir?
- Contato fisico. Qual tipo de contato fisicoeéto aos olhos de Deus, aceitavel em sua cultgue e@dificam um ao
outro? Que formas de contato fisico vocés vetar@vConcordem muito claramente nesse ponto.
- Atividades. Que coisas vocés fazem juntos? @igas vocés decidiram nédo fazer? Prometam umtao oa
presenca de Deus (com Deus como sua testemuningg reduzir seus padrées e a encorajar um ao @utemter
esses padrdes (1 Tessalonicenses 4:3-8).

II) Estimulem um ao outro a crescer espiritualmeRtifiquem um ao outro. Sirvam a Deus juntos. Desk/am

juntos novas amizades com outros homens esmtulheres.
[1I) Discutam um possivel casamento somente quanamos estiverem prontos para isso. De outra mavietés
criam expectativas que causam e fazem pigaBeque vocés ndo possam cumprir mais tarde.

e) Término

Este periodo termina quando um ou ambos acrediteserem que tém a obrigacédo de parar o relacioriaméocés
poderiam enté@o decidir a ndo ver mais um ao outrimimar apenas a ser bons amigos. Isso pode #erdaolbroso,
mas é muito melhor do que um doloroso divorcioéRpruando ambos estéo certos que Deus quer gés s®c
casem, entdo vocés devem ficar noivos. Se voc&=®fitnoivos ou ndo, vocés devem se preparar pasamento e
preparar seu dia de casamento.

3- O relacionamento ou periodo de noivado

a) Significado
"Noivado" significa que vocé expressou sua interdiioasar-se e que esta ocupado ao se preparar fpiueo
casamento e para preparar o dia do casamento.ddosignifica que com respeito ao casamento voc&si@mais

disponivel para outros.

b) Objetiva
Preparar seu futuro casamento e dia de casamento.

¢) Aproximacao
I) Faca uma promessa solene de ficar casado uno@utro por toda a vida.

1) E muito importante estabelecer uma data pat@alo casamento e fazer um plano concreto papagatvos do
casamento.

[1I) Sua familia e amigos se sentiriam provavelraantiito honrados se vocés celebrassem seu noivattogom
eles.

IV) E muito importante comegar imediatamente consg@eparativos para o casamento e para limitaragéo do
periodo de noivado. Isso ajudaria vocé acadioem tentacao.

d) Atividades praticas

I) Discuta suas expectativas com respeito a vivemlhar juntos. Abertamente discutam suas eafieas com
relacdo a toda area importante de seu relacioento. Por exemplo, discuta sobre sua futuraecaea futuro estilo
de vida, sua futura igreja e servico para Dseig,relacionamento com seus pais e avos, selhwadacarreira, suas
financas e as questdes de sexo e filhos. $egsto sobre as mas experiéncias que vocé tevassadqp e se
necessario, confessem seus pecados um pateoeq@erdoem um ao outro (Tiago 5:16).

II) Continue a manter o acordo de seus limitesdisi Vocés precisardo de mais autocontrole e canigso para
manterem-se puros até o dia do casamento.

ll) E aconselhavel que vocé envolva seus paisseas planos de casamento.

e) Término

Este periodo acaba quando vocés sentem ou acreglimpoderiam parar o relacionamento completamEnteora
isso possa ser muito doloroso, € muito melhor guelivércio doloroso. Porém, quando ambos permanecem
completamente convencidos que querem casar um @ir@ entdo se casem e tenham uma grande festa de
casamento!

5 ORAQAO (8 minutos)
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ORACAO EM RESPOSTA A PALAVRA DE DEUS

Faca um revezamentno grupopara fazer pequenas ora¢cdes a Deus em respastque vocé aprendeu hoje. Ou
divida o grupo de dois em dois ou de trés emer@® a Deus em resposta ao que vocé aprendeu hoje

6 TAREFA PARA CASA (2 minutos) ) B
PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escriti@iga-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. Compromisso Comprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensimstude o ensinamento de "Relacionamento
homem-mulher" junto com outra pessoa ou gruppeabsoas.

2. Hora de reflexdolrenha uma hora de reflexé@o diaria da metade pitutade Atos 11:19 - 14:28. Faca uso do
método da verdade favorita. Faca anotacdes.

3. Estudo biblicoPrepare o préximo estudo biblico em casa. 1 T@ssanses 4:1-8: O que caracteriza o
relacionamento cristdo com o sexo oposto? &sgalo método dos cinco passos de estudo bibkga &otacdes.

4. OracéoOre por alguém ou alguma coisa especifica estarse e veja 0 que Deus esté fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu cadermuara fazer discipulos. Inclua as anotagGes dae#or anotacdes da hora de reflexdo, anotagbes
do ensinamento e esta tarefa para casa.
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LICAO 18

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para 0 SENHOR.

2 COMPARTILHANDO (20 minutos)
ATOS

Faca revezamentos compartilhe (ou leiaas anota¢des da sua hora de reflex&o) rapidamepte vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem letfieaificada (Atos 11:19 - 14:28).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sddettitando-a. Ndo discuta o que ela compartilhar.

3 MEMORIZAGAO (20 minutos) ) 3
ORACAO: JOAO 15:7

A- MEDITACAO.

Oracéao
Jodo 15:7

Escreva a seguinte memorizag Escreva a referéncia biblica

do versiculo em um quadro Szlg\?r;n;an;?ﬁ;ﬂzi;rgmmgpn’ \%is rglgirr]:iz 4 noverso do seu cartao.
branco ou negro como se segl P P P

gue quiserdes, e vos sera feito.

Jodo 15:7

1- A garantia de oracdo respondida tem duas condies.

Jesus utiliza a palavra "se" e ensina que Elesgiprele oracfes se as duas condices sdo encontradas

a) A primeira condicdo para estar certo de quesJEssto respondera suas oracéesnecessidade indispensavel de
permanecer em Jesus Cristo e em seu amor (JO§®1L5:5

I) Cristo permanece nos crist@oSristo permanece em vocé através do EspirittcoSAnBiblia diz, "Nao sabeis que
sois santuario de Deus e que o Espirito de Deutatei vos?" (1 Corintios 3:16).

II) Os cristdos devem permanecer em Cristo e ama8®r O relacionamento entre Cristo e vocé tem
responsabilidades de ambos os lados. Por um ladixjsto ndo permanece em vocé, vocé ndo podetabnénte
crente. A Biblia diz que se vocé ndo tem Cristcsemcoragédo, vocé ndo pertence a Cristo (Roma@eakd3: Por
outro lado, se Vocé ndo permanece em CRISTO, vea®ustra que nunca realmente pertenceu a Cristaa E
responsabilidade permanecer em Cristo.

O que significa permanecer em Cristo? "PermargeCristo”, significa comprometer-se para ter umtiono
relacionamento pessoal com Cristo. Significa apiseapara continuar com Cristo. Significa devowa<risto e a
Seus propésitos para sua vida. A palavra "permahtrag uma idéia de continuidade, o que signifjoa este
relacionamento deve continuar dia apés dia. Seaagdicacdo ou esfor¢o continuo, ndo havera salyagin
crescimento, e nem producéo de frutos!

Livro 2 do discipulo 40/98



b) A segunda condicéo para estar certo que Jegie €rspondera suas orac®es necessidade indispensavel de
permanecer em Sua palavra (Jodo 15:7).

I) Os cristaos devem permanecer na palavra deoCHst Jodo 8:31-32, Jesus diz, "Se vés permaneceadesnha
palavra, sois verdadeiramente meus discipulosnlemereis a verdade, e a verdade vos libertarall. dAgua
responsabilidade é permanecer nas palavras de Qristexemplo pelas seguintes sete disciplinasé\deve ouvir as
palavras de Cristo onde quer que sejam pregadassinadas. Vocé deve ler todo dia as palavraside@ia Biblia.
Vocé deve estudar as palavras de Cristo em um peauapo de estudo biblico toda semana. Vocé devearizar as
importantes palavras de Cristo regularmente. Ves@ aneditar sobre as palavras de Cristo, istor&sgpesobre seu
significado para sua vida pessoal e orar a Dewsgadrer como aplicar isto em sua vida pessoal. Heeé aplicar as
palavras de Cristo em sua propria vida (cf. Matéus; Jodo 15:10). E vocé deve propagar as @alale Cristo para
outras pessoas pela pregacéo e ensinamento.

II) Os cristdos devem deixar as palavras de Cpistmanecer neleEm Jodo 15:7 sua responsabilidade é diferente
daquela sua responsabilidade em Joédo 8:32. Aquiespansabilidade é permitir que as palavras des J&ssto
influenciem vocé e modifiquem vocé! Lendo, estuda@gbraticando as palavras de Cristo, estas pemetrasua
mente, coracédo e vida. Conseqlientemente, vocépgenetir que as palavras de Cristo, que estdo enmsunte,
coracdo e vida , se tornem a dindmica ou energiZarga em vocé, que tomam completamente o corgotiee vocé.
As palavras de Cristo em vocé devem controlar gensamentos e convicgdes, seus motivos e desggesatitudes e
sentimentos, e suas palavras e atos. Jesus adVErtado aquele que ouve estas minhas palavrds asipratica sera
comparado a um homem insensato que edificou aas@asobre a areia” (Mateus 7:26). Se vocé apetigsrob
conhecimento das palavras de Cristo, mas ndo asac@m pratica em sua mente, coragao e comportagio sua
vida passaréa e se despedacara. Vocé deve peragtasgpalavras de Cristo se tornem a maior infiaé@m sua vida.
As palavras de Cristo devem ser a influéncia domgue determina as convic¢des e opinifes queteatéDeve ser
a influéncia dominante que determina os motivostedes que vocé expressa. Deve ser a razéo dotmigaa
determina sobre o que vocé fala e para 0 que veésda vida. Entdo apenas faca as palavras de @gisnanecerem
em vocé!

2-Vocé deve pedir por tudo que vocé deséja

Sim, mas se vocé é um cristdo verdadeiro, vocgedva por qualquer coisa que vocé deseje, porgce sabe que
certas coisas ndo agradam a Deus. Se vocé pernamecCristo e deixar as palavras de Cristo percesiam em
VOCé, vocé so pedira por coisas que estdo de acord@ vontade de Cristo. Vocé ndo pedira coisasga contrarias
ao carater de Cristo ou contrarias a vontade deddievelada na Biblia. Jesus confiantemente gEsligcoisas em
oragdo, mas adicionou "Seja feita a tua vontadetdk 22:42). Sempre que vocé pedir a Deus quetadeodEle seja
feita, entdo Deus sempre respondera sua orac@opeestara a vontade dEle! Sempre que vocé pedicqeas que
estdo de acordo com a vontade de Deus, vocé davean grande confianca (1 Jodo 5:14). Por exersplopcé
pedisse a Deus por coisas que satisfizessem sé@aaamu o tornassem bem sucedido em poder pestaah
mundana, entdo Deus ndo responderia suas oracasseWocé se esforcar para continuamente pernmamderisto
e se comprometer para ser controlado pelas palder@sisto, vocé deve orar com grande confiancas 8tacdes
serdo ouvidas e serado efetivas e poderosas! Tid§altz, "Muito pode, por sua eficacia, a supliogubsto."

B- MEMORIZACAOQ E REVISAO.

1. Escrevao versiculo biblico em um cartdo em branco ou era pagina do seu pequeno caderno.
2. Memarizeo versiculo biblico de maneira correta. OracaaoJib:7.
3. Faca revisédo Dividam-se de dois em dois e chequem um ao auéitmo versiculo memorizado.

4 ESTUDO BIBLICO (70 minutos) _
O QUE CARACTERIZA O RELACIONAMENTO CRISTAO COM O
SEXO OPOSTO? 1 TESSALONICENSES 4:1-8

Faca uso do método dos cinco passos de estudedyilalia estudar juntos 1 Tessalonicenses 4:1-8.

PASSO 1LEIA.

Leia. VAMOS LER juntos Tessalonicenses 4:1-8.
Vamos revezar para que cada um leia um versicélteahinarmos a leitura.
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PASSO 2. DESCUBRA

Considere QUAL VERDADE NESTA PASSAGEM E IMPORTANTE PARA VOE? Ou QUAL VERDADE
NESTA PASSAGEM TOCA SUA MENTE OU CORAGAO?

Recorde Descubra uma ou duas verdades que vocé entgret@e sobre elas e escreva seus pensamentos no seu
caderno.

Compartilhe. (Depois que os membros do grupo tiverem algompdepara pensar e escrever, facam revezamento
para compatrtilhar).

Vamos fazer revezamento para compartilhar uns outros o que cada um de nés descobriu.

(A seguir estdo exemplos de pessoas compartilhange elas descobriram. Lembre: Em todo grupo pexques
membros do grupo compartilharédo coisas diferentsnecessariamente estas coisas)

Descoberta 1Uma verdade importante para mim estd em 1 Tedealwes 4:3. Os cristdos devem evitar imoralidade
sexual A Biblia diz, "Pois esta é a vontade de Deugue. vos abstenhais da prostituicdo". Nos vivemosiernempo
no qual a imoralidade sexual esta em aumento. #aiais as criancas das escolas estdo se envol\éwnas. de bolso
baratos exibindo imoralidade sexual sdo vendidegums e filmes de imoralidade sexual sdo mostrao®sares de
familias que possuem uma TV. Apesar do fato dagidaties defenderem o "sexo seguro” (0 uso deamsTitivos),
os abortos na adolescéncia estdo dramaticamentntamdo em qualquer lugar no mundo. Modelos trawléis para
relacionar-se com o sexo oposto sdo substituidosipdelos modernos, o que inclui nenhum limite re& &o sexo.
Adolescentes e igualmente muitos adultos ndo salsgmerigos envolvidos ma imoralidade sexual. Ef@spercebem
que o tdo chamado sexo seguro ndo é seguro deModeas pessoas jovens ndo sabem como se relacionar
adequadamente com o sexo oposto. Os Unicos exem@adas tém sdo muitas vezes os filmes imorassligros de
bolso e 0 exemplo de seus amigos imorais. Porémuiew aprender os principios que séo ensinadBsbfia.

Descoberta 2Uma verdade importante para mim esta em 1 Tessalwes 4:1. Os cristdos sdo claramente instruidos
sobre como viver com 0 objetivo de agradar a DAWBIiblia diz, "nds vos rogamos e exortamos noh®e Jesus que,
como de nés recebestes, quanto a maneira por gaes dé/er e agradar a Deus." Esta passagem touita olaro que

as pessoas nado podem viver como elas gostam, &spesie ndo na area relativa ao sexo oposto. Bstagem

biblica me ensina muito claramente como eu deverwim relacionamento com 0 sexo oposto com o objei

agradar a Deus. A Unica coisa que agrada a Deussa santificacdo. E a nossa santificacdo cogéi@ko sexo

oposto sdo quatro coisas:

a) Primeiro, evitar imoralidade sexual.

b) Segundo, aprender a controlar nossos corpos.

c) Terceiro, aprender a conquistar uma esposa.

d) Quarto, ndo errar com algum irmédo em matérigndealidade sexual.

Eu quero continuar a ensinar estas verdades agsgjgss@ns em qualquer lugar do mundo, para queeksam
aprender como agradar a Deus.

PASSO 3PERGUNTE.

Considere QUAL PERGUNTA SOBRE ALGUMA COISA NESTA PASSAGEMOCE GOSTARIA DE FAZER A
ESTE GRUPO? .

Vamos tentar entender todas as verdades em 1 Geisesises 4:1-8 e fazer perguntas sobre as apisasos ainda
ndo entendemos.

Recorde Formule sua pergunta tdo claramente quanto pdsEntdo escreva sua pergunta em seu caderno.
Compartilhe (Depois que os membros do grupo tiverem algunptepara pensar e escrever, deixe cada pessoa
primeiro compartilhar sua pergunta).

Discuta (Entdo, escolha algumas dessas perguntas aésptndé-las discutindo-as no seu grupo).

(A seguir estdo exemplos de perguntas que os apoueriam fazer e algumas notas sobre a discusssasi
perguntas.)

Pergunta T (4:1-2) Qual a diferenca entre imoralidade sexuadlultério ?
Notas.Hebreus 13:4 diz, "Digno de honra entre todos sejeatriménio, bem como o leito sem mécula; porqaaD
julgara os impuros e adulteros."
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Adultério é todo tipo de ato sexual ilicito com@njuge de outra pessoa. E a interferéncia iliataasamento de outra
pessoa. Isto inclui ser o parceiro culpado de wardio.

Imoralidade sexual é todo tipo de ato sexual cqyuéah além da pessoa com quem vocé esta casaduwiclsticos atos
de sexo nos pensamentos, nos desejos e no falar.

Ambas as palavras podem também se referir a apod@a®eus e idolatria, o que é imoralidade dsjiriou adultério
espiritual. A conclusdo é que a Biblia muito clagate ensina que o Unico sexo licito é com seu parde casamento
e entdo so depois do casamento. A Biblia advereDguis julgard o adultério e toda a imoralidadeiakx

Ensine 1 Tessalonicenses 4:3-4 pode ser entendido ezicdde duas maneiras e ambas estéo corretas.

a) "E da vontade de Deus que vocé deva ser sanificque vocé deva evitar a imoralidade sexuakecgda um de
vocés deva aprender a controlar seu préprio sah@ueangue € seu proprio corpo.

b) "E da vontade de Deus que vocé deva ser sautificque vocé deva abster-se da imoralidade se>aus cada um
de vocés deva aprender a conquistar seu prépriuedrO sangue € sua prépria esposa.

Pergunta 2 (4:3-4) Como eu devo aprender a controlar mepm&orpo?
Notas.

a . Aprenda a controlar sua lingua

Leia Efésios 5:3-4 . "Mas a impudicicia e toda sorténg@urezas ou cobiga nem sequer se nomeiem ergreovioo
convém a santos; nem conversacao torpe, nem paldsaou chocarrices, cousas essas inconveniantes;pelo
contrario, agfes de gracas."

A palavra imoralidade sexual € usada em conexaoechngua. Obscenidade é discurso indecente cogaodiar sobre
a vida sexual das pessoas ou usar palavras cogAdedasexo em xingamento. Brincadeira grosseimaé iadas sujas
ou piadas com uma conotacao sexual. Os cristd@srddar uma educacdo sexual saudavel a seus filtmsima
maneira séria discutir como desenvolver o relacimrdo sexual dentro do casamento. De qualquer ntagiarelice
ou brincadeira sobre sexo é imoralidade sexuaimiio dos cristdos ndo deve existir uma alusaoldeda ou
brincadeira sobre sexo!

b. Aprenda a controlar seus olhos

Leia J6 31:1. "Eu fiz alianga com meus olhos paraaidar para uma moca cobicando-a."

Todos 0s homens no mundo s&o particularmente @h@elo que seus olhos véem. Se um homem vé unhengue
ndo esta vestida propriamente ou que ndo cobreospa de maneira decente, entdo ele pode ser teatiz
pensamentos sexualmente imorais.

Muitas vezes, a imoralidade sexual comega com woc vé. Isto dispara pensamentos imorais em suemsto
conduz a uma decisdo imoral e finalmente a umnatoal. A batalha contra a imoralidade sexual consega o que
vocé vé, com o que vocé escuta e com o que vaapEonseqlientemente Deus escreveu estas palaBédia,
"Faca uma alianca para nao olhar para uma moceaun-a." Faca um acordo com Deus para evitardsgare
exp8em mulheres imorais, para evitar olhar revistasialmente imorais ou filmes e para evitar l@o$ imorais. Faca
um acordo com Deus para que quando vocé encoaisgregssoas ou tais fotografias, ndo permita qoé ethe muito
tempo ou pela segunda vez para elas.

c. Aprenda a controlar seu coracdo ou mente

Leia provérbios 6:25. "N&o cobices no teu coracdo dmumeosura, nem te deixes prender com as suasaigd
Deus criou muitas mulheres bonitas. Algumas muthererém, fazem mal uso da sua beleza para cabantns e
leva-los a imoralidade sexual. Com a maneira ga® € vestem ou com a maneira que elas movem@Egas ou
piscam os olhos, elas querem seduzir o homem alidade sexual. As prostitutas em todo mundo cathezuas
préprias fraquezas tdo bem quanto as fraquezasamoesns. O centro de controle dentro de cada seaudo
coracdo. O coracado controla os pensamentosatide os desejos dooracdoe as escolhas e decisbes/datade
Embora as vezes vocé ndo possa evitar olhar panatheres, vocé pode decidir ndo continuar olbgrata elas. A
Biblia diz ndo leve em consideracdo a beleza msfiscos para agarra-lo. Nao permita que seu codeseje.
Permita que o Espirito Santo viva em vocé pararglamtsua mente e coracdo. Em 2 Corintios 1086bbka diz que
nds devemos "levar cativo todo pensamento a obaédiée Cristo".

d. Aprenda a controlar seus pés

Leia provérbios 5:7-10. "Agora, pois, filho, da-me alos e ndo te desvies das palavras da minha boasta/d teu
caminho da mulher adultera e ndo te aproximes tda pga sua casa; para que ndo dés a outrem arite hem os
teus anos, a cruéis; para que dos teus bens fididese os estranhos, e o fruto do teu trabalhoemdi@ em casa
alheia."

Toda cidade no mundo tem prostitutas e gigoldsoTogar tem mulheres e homens de mé reputacao. YaeE@mente
sabe onde eles vivem e onde eles andam tentandeaepnieessoas em suas armadilhas. Evite todoslegaess. A
Biblia diz, "Afasta o teu caminho da mulher ad@temao te aproximes da porta da sua casa." EBvjieostibulos,
evite os bares, casas de massagem, clubes ondssasp estdo esperando para agarrar vocé. Evitedsniom mocgas
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ou rapazes de ma reputacdo na sua escola. Nés aeapnender a controlar nossos pés e ndo andampréxesses
locais.

e. Aprenda a controlar suas maos

Leia provérbios 5:15-21. "Bebe a agua da tua padpsterna e das correntes do teu poco. Derramiarsspor fora as
tuas fontes, e, pelas pracas, os ribeiros de a@&afh para ti somente e ndo para os estranhag@oBéja bendito o
teu manancial, e alegra-te com a mulher da tuadadei corca de amores e gazela graciosa. Saciesrs&s seios
em todo o tempo; e embriaga-te sempre com as adag@s. Por que, filho meu, andarias cego pefardsa e
abracarias o peito de outra? Porque os caminhbsmem estdo perante os olhos do Senhor, e eledeoaisodas as
suas veredas."

A maneira moderna de se relacionar com o sexotabente ou secretamente, é caracterizada por némites. As
pessoas pensam que podem fazer qualquer coisdagugpostem sem temer as consequéncias. Conseqiéetdem
muitas pessoas jovens ndo controlam suas maosd@etas estdo sozinhas com o sexo oposto, elagswgizes
acariciam qualquer parte do corpo da outra pesst&mesmo colocam as maos embaixo das roupagrdgessoa.
Geralmente o toque dos homens mais facilmente éentaulheres e por isso os homens devem aprendetralar
suas maos. Como as leis de um pais descrevemitesloha vida social e as leis de transito descreneehimites para
dirigir de forma segura, assim também a Biblia am&ros limites na area do sexo. N6s devemos agrancbntrolar
nossas maos e somente tocar um ao outro de maasateae honrada.

Pergunta 3 (4:3-4) Como eu faco para aprender a conquistahanésposa?

Notas Por todas as razfes aciroa,cristdos devem se relacionar com o sexo op@storth maneira diferente da que
fazem os nao cristdoA. Biblia ensina que homens jovens devem obter ogwistar uma esposa. Porém, a Biblia
ensina muito claramente que os homens ndo devequister uma esposa em apaixonada luxdria. Deusamige ao
obter ou conquistar uma esposa isto deve acordeagma maneira santa e honrada e ndo de uma mdeeira
apaixonada luxdria. A maneira "santa" significa unaneira que é diferente e separada da maneiraiddam
pecaminoso. Uma maneira "honrada" refere-se amameira que é respeitada por Deus e igualments peteas
pessoas. Deus ndo deve condenar sua maneira deimbtesposa e as pessoas ndo devem maldizer saaarde
obter uma esposa. Durante o periodo para conhataowutro antes do casamento, homens e mulheresde
exercitar o autocontrole sobre seus corpos! Elesdeontrolar sua lingua, olhos, mente, pés e nifmss tem
estabelecido os limites no relacionamento entreemsne mulheres. Deus tem ordenado o que homenkheresindo
devem fazer durante o periodo de conquistar unuto ¢chamado "namoro" nos tempos modernos). Homens
mulheres devem evitar a imoralidade sexual.

Pergunta 4 Quais limites eu devo estabelecer com relac&®®0 oposto?

Notas Os cristdos devem estabelecer limites para melanctm-se com o sexo oposto. Pais cristdos e didastaos
devem ensinar estes limites aos homens e mult@resg para sua protecdo. Quando jovens cristdosgzom a
conquistar um ao outro como um possivel parceama p casamento, eles devem estabelecer juntassdigutes
importantes e concordar um com o outro para peroegem dentro destes limites. Seu acordo deve ilitichites
claros nas quatro areas seguintes e eles devedirgeotos as regras que eles manterdo em seumedanento. Eles
devem discutir juntos os seguintes itens e encoatna resposta para as seguintes perguntas.

a) Hora Quando vocés se encontram?
Quantas vezes vocés se encontram? Por quanto t&o@® se encontram? A que horas vocés devem tarsen
encontro?

b) Lugar Onde vocés se encontram? A quais lugares voekspin? A quais lugares vocés nao irdo?

c) Atividades Que atividades vocés fazem juntos? Que coisasvuio fardo? Reconhecam que Deus esta vendo tudo
0 que vocés estdo fazendo.

d) Contato fisicoO tdo chamado "sexo seguro” (fazendo uso deam®yitivos) ndo € seguro de todo! Fregiientemente
ndo é seguro na area fisica e definitivamenteérseguro na area espiritual! A Biblia ordena abstifa antes do
casamento (Hebreus 13:4). As pessoas devem canabashte de Deus que elas néo dormiréo juntassaisquer
circunstancias antes do casamento.

O homem e a mulher devem estabelecer juntos akytegaas claras para seu relacionamento e estas idgvem ser
claramente baseadas na Biblia. Um homem e uma rrdéliem responder as seguintes perguntas juntcacddo

com as regras de Deus na Biblia, que tipo de aofiato nds devemos ter? Que tipo de contatodfisés ndo

devemos ter? Que tipo de contato fisico, emboiléchibhente permitido, ndo é culturalmente aceito@ Gpo de

caricia edificard um ao outro? Que tipo de caramiahora biblicamente permitida, ndo ajudara a qessoa?
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Conclusdo A maneira que homens e mulheres cristdos seaaréan com 0 sexo oposto é muito diferente da maneir
gue os homens e mulheres nao-cristaos se relaciom@ino sexo oposto. A Biblia ordena que homenslberes
cristdos devem se relacionar com 0 sexo opostondentaneira santa e honrada e ndo em apaixonadalukdda
pessoa que rejeita esta instrucao de Deus regeitaéim o proprio Deus (versiculo 8).

Pergunta 5 (4:6) Quem é o irméo ofendido

Notas Quando um homem faz o que Deus proibe em rekagfica mulher de uma maneira ndo santa e desoruada o
conquista em apaixonada luxtria como os nédo cedtégiientemente fazem, entdo ele sempre ofendens@u Esse
irmao que é ofendido pode ser o pai da mulher, ioon&o dessa mulher ou o futuro marido dessa muéomem
tem a responsabilidade final e recebe o papel ativelacionamento sexual com uma mulher. Quartmem dorme
com uma mulher ou a conquista em apaixonada kxéntéo ele ofende os outros homens que est&ipreldos com
a mulher. Ele erradamente leva vantagem sobre iessiss, prejudica a reputacdo deles e rouba dodfumarido a
possibilidade de ter uma virgem para esposa. Adffidlo permite que esses irmaos de forma algumiageem,
porque a vinganca pertence s6 a Deus (Romanos-22)1Quando cristaos tiverem cometido imoralidsebeual, eles
devem perceber o que fizeram, sentir remorso geraigonfessar o pecado a Deus. Homens e mulhelespgetam
0 pecado da imoralidade sexual ou adultério podaeber perddo e podem fazer um completo novo coemaguas
vidas se eles voltarem para Jesus Cristo e genamarse arrependerem de seu pecado.

PASSO 4. APLIQUE.

Considere QUAIS VERDADES NESTA PASSAGEM SAO APLICACOES POSEiNs PARA OS CRISTAOS?
Compartilhe e lembreVamos testar uns aos outros e recordar umadéstlicacdes possiveis de 1 Tessalonicenses
4:1-8.

Considere QUAL APLICACAO POSSIVEL DEUS QUER QUE VOCE TRANSIRME EM UMA APLICACAO
PESSOAL?

Recorde Escreva esta aplicacdo pessoal em seu cadema-s8ilivre para compartilhar sua aplicacédo péssoa
(Lembre que as pessoas em todo grupo irdo aplifeaentes verdades ou mesmo fazer diferentes gpksada mesma
verdade. A seguir esta uma lista de possiveisagiias).

1- Exemplo de aplicacées possiveis

4:1 Leia a Biblia com esta pergunta. "Como eu dewer para agradar a Deus?"

4:1 O que devo modificar com o objetivo de vivezisre mais uma vida que agrade a Deus?

4:3 O que devo fazer para evitar imoralidade d8xua

4:4 O que eu devo fazer para controlar meu coepanaa maneira melhor?

4:4 Se eu ainda estou solteiro, 0 que posso fEzarconseguir uma esposa de maneira santa e h@nrad
4:5 Como eu posso evitar todos os tipos de apadefuxdria associada com o estilo de vida doscn&tios?

4:6 Se eu ofendi uma mulher ou um irmao na aremdealidade sexual, eu posso me arrepender destelp, receber
perdéo e fazer um novo e limpo comecgo na deerelacdo com 0 sexo 0posto.

4:7 Eu posso escrever as palavras "Deus chamdupaya viver uma vida santa” em um cartdo e marg@l minha
mesa onde eu possa ver diariamente.

4:8 Nunca esquecer que se eu rejeito as instragdBgus sobre imoralidade sexual e pureza seswgmbém rejeito
Deus.

2- Exemplos de aplicacdes pessoais.
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a . Eu quero aprender a controlar meus olhos e pengamentos. Eu fiz um acordo com Deus para h&@o para
homens e mulheres de maneira maliciosa e paraedatiamente banir pensamentos sexuais imorais ézdaue eles
entrarem em minha mente.

b. Eu quero continuar a ensinar aos jovens emltado que a maneira crista de se relacionar coexo gposto é
possivel e uma maneira maravilhosa de conquistiafss) futuro (a) parceiro(a). Eu quero fazeg estudo biblico
junto com todas as pessoas jovens que eu tenhasctiannfluenciar.

PASSO 50RE

VAMOS FAZER UM REVEZAMENTO PARA ORAR SOBRE UMA VERBDE QUE DEUS NOS ENSINOU em
1 Tessalonicenses 4:1-8.

(Responda em sua oracdo ao que vocé aprendeualasimtestudo biblico. Experimente orar apenasucoanou duas
frases. Lembre que as pessoas em todo grupo véparrdiferentes questdes.)

5 @) RAQAO (8 minutos) .
INTERCESSAO

Continue a orarem grupos de dois ou trés. Orem uns pelos outpetas pessoas no mundo.

6 TAREFA PARA CASA (2 minutos)

PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escri@iga-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. CompromissoComprometa-se a fazer discipulos. Pregue, eonsimstude o estudo biblico de 1 Tessalonicenses
4:1-8 junto com outra pessoa ou grupo de pessoa

2. Hora de reflexadlenha uma hora de reflexdo diaria da metaderdeapitulo de Atos 15:1 - 18:17. Faca uso do
método da verdade favorita. Faca anotagdes.

3. Memorizagédo Oracao: Jodo 15:7. Diariamente faca a revis&bddtimos versiculos biblicos memorizados.
4. OracdoOre por alguém ou alguma coisa especifica estarsz e veja o que Deus esta fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu cadermuara fazer discipulos. Inclua as anotacfes dad®raflexdo, anotacfes da memorizacao,
anotacdes do estudo biblico e esta tarefagaaia
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LICAO 19

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para o SENHOR.

2 ADORACAO (20 minutos)
DEUS E MORALMENTE PERFEITO

Tema Deus é moralmente perfeito.

Leia Deuteronémio 10:17-18; Deuteronémio 16:18-19.

1- Deus é imparcial

Deus ndo demonstra favoritismo pelo rico e tamb@mdemonstra predilecao pelo pobre (Leviticol9:EE) néo

discrimina pessoas de qualquer raca, mas se netac@mm pessoas de toda raca, cultura e posicéal §atms 10:28,
34-35).

2- Deus ndo aceita subornos

Salmos 115 adverte as pessoas que aqueles quenddotas ou deuses feitos pelo homem finalmenteatorse
exatamente como seus "deuses". Seus idolos s@pisrporque sua disposicao favoravel com relaggmessoas
pode ser comprada com subornos. ld6latras e peggeasventam seu proprio "deus" tornam-se corsufgmbém,
porque eles compram a disposicéo favoravel damaes®m seus subornos.

Deus nunca pode ser comprado com um suborno! Ninguagle ganhar o favor de Deus dando dinheiro paea u
organizacao religiosa ou por fazer cerimonias iasps especificadas todo dia. Ninguém pode ganbeus vivo por
seu ponto de vista ou causa no mundo por fazerdimas ou por qualquer significado. O Deus vivopseemente nao
aceita nenhum suborno! O homem néo pode manipweus vivo! O Deus vivo se relaciona com as pessoss
termosdEle e ndo noslelad

3- Deus defende a causa do fraco

Muitas pessoas no mundo acreditam na "sobrevivéucmais capaz” ou em "o poder faz o direito” ou'eatla um
por si". Elas exploram e oprimem 6rféos, vilvaslaso, a mulher solteira e os estrangeiros. Gathabinfantil e a
escravidao infantil estdo crescendo no mundo modéw pessoas ricas tornam-se mais ricas o tengjmod® custas
das pessoas pobres, que ficam cada vez mais pbtassgue 24 000 pessoas morrem todo dia devidma £ ma
nutricdo! Todo ano mais que seis milhdes de creangarrem de fome e ma nutricdo! Seus prépriosdithsua propria
nacao crescentemente esquecem vilvas e idososakgesros e grupos minoritarios sao perseguidda gaz mais!
Em contraste com todo este comportamento imorapelssoas em toda nagcao no mundo, o Deus vivo defeadusa
do fraco. Em contraste com o rico, com 0s opress®@m 0s exploradores, o Deus vivo age no meigdbres, dos
oprimidos e dos explorados. Para aqueles que népaéna terra, Ele se torna um pai no céu. Paralas|que nédo
tém um marido na terra para protegé-las, Ele stom protetor. Para aqueles que séo estranggéleose torna um
defensor especial. Para aqueles que estdo sozileas torna um amigo. Para aqueles que precisaimadbrago,
Ele se dirige para seus bragos (cf. Oséias 11:0-Deus vivo cuida das pessoas, especialmentejparalas tenham
comida, roupas e um teto sobre suas cabecas. D& as cristios em todo mundo para ser seupa@sir aos
oprimidos e explorados, para ser suas maos pataraudar aos pobres e para ser sua boca parpdtdaras de
conforto e encorajamento para os desamparadodnieinge, no dia do julgamento final, o Deus vivo ipitodos os
opressores, 0s exploradores que tenham vivido tersta

4- Deus tem valores e normas absolutas

Leia Salmos 34:15-16; Isaias 5:8, 11-12, 20-23. Deunsute sistema moral e espiritual de valores e narBeass é
absolutamente separado do que é, errado, maupinjopio, herege. Mas Deus é igualmente absolutterdedicado
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ao que é certo, bom, justo, santo e divino. Orsigtde valores de Deus nunca é relativo, nunca detas
circunstancias ou das idades mutaveis do homemaldses morais e espirituais de Deus sdo sempoduabs! Todas
as palavras de Deus na Biblia pretendem dizer reegiizz 0 que significam! Ele quer que todas as psgsa historia
conhecam e entendam sua vontade. O sistema dewval®Deus é expresso em seus mandamentos e @esibils
mandamentos e proibicdes de Deus permanecem osomesmtoda cultura e através da historia deste onnd
sistema de valores de Deus é consequientementdmfp@ado e o modelo absoluto para o que é ceam &
verdadeiro em toda época. Quem quer que transgsigdalores e normas de Deus, os mandamentos écpesiile
Deus, nunca experimentara a paz no presente pwado no futuro por Deus. Deus é contra o pervenss Deus é
pelo que é correto (Salmos 34:15-16). Conseqlemiemguem se submete ao sistema de valores deciheslece a
seus mandamentos e proibi¢des, terd uma boa codisgiéxperimentara a paz e vivera em maior segardtie sabe o
gue o Deus vivo pensa sobre ele e sabe como Deusgjge ele se comporte.

Adoracda Adore a Deus em sua caracteristica de ser manédnperfeito! Adore em pequenos grupos de tréopess
cada.

3 COMPARTILHANDO (20 minutos)
ATOS

Faca revezamentog compartilhe (ou leia as anotagfes da sua hora de reflexdo) rapidamepie vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem leffieaificada. (Atos 15:1 - 18:17).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sddettitando-a. Ndo discuta o que ela compartilhar.

4 ENSINAM ENTO(?O minutos) .
AUTORIDADE. PRIORIDADES CRISTAS

A. PRIORIDADES.

1- O que € uma prioridade?
Umaprioridade é aquele interesse ou area da vida que tem acalede primeira consideracdo e que vem antes de
outros interesses ou areas, em tempo, ordem outinga.

2- Existe uma série fixada de prioridades?

Muitos cristdos acreditam que existe uma sériaitizfide prioridades cristds, mas eles diferem oe®dtros sobre a
ordem destas prioridades. Alguns cristaos acredjwenas prioridades sdo: primeiro Deus, segunddigaierceiro
ministério, quarto trabalho e quinto desenvolvimegressoal. Esses cristdos sempre colocaréo o éniaige Deus
acima de todas as outras atividades.

3- Deus é a Unica prioridade fixada.

Os cristaos nao diferem sobre quais areas na eidzridm ter uma prioridade maior. A Biblia ensitemamente quais
areas sao as mais importantes na vida. A Biblibéamensina que s6 DEUS é a maior prioridade e gus Betermina
qual area na vida deveria ter a maior prioridadeisra especifica situacdo de sua vida. Em certzs;siés Deus
determina que a familia € mais importante que dstéirio. E em outras situacdes Deus determina qomistério é
mais importante que a familia.

4- Qutras &reas da vida também tém importancia.
Os cristaos devem ter certeza que dao tempo apdape atencdo para cada uma das 5 areas maisantpertia vida.
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B. AS 5 AREAS MAIS IMPORTANTES NA VIDA .

Descubra e discuta.
I) Quais sdo as mais importantes areas na vidair@qus ensina?
II) Como essas areas tém relagdo umas com asd@rgae Deus ensina?

1- SUA RELACAO COM O TRABALHO.

a .Descubra e discutaQual a importancia do seu emprego (profisséo)?

Leia as passagens abaixo.

Notas.

- 2 Tessalonicenses 3:10. Vocé deve trabalhar cobjetivo de manter sua esposa, seus filhos e meséno.
- 1 Tim6teo 6:8. Mas fique satisfeito quando voaélm as reais necessidades da vida - alimentacéipas.

b. Descubra e discutaDeus estabelece um limite para trabalhar.

Porém, o que deve receber uma maior prioridadealdatseu trabalho (emprego, profisséo)?

Leia as passagens abaixo.

Notas Deus ndo quer que vocé gaste todo o seu tempergi@& no seu trabalho ou carreira. Existem tamindinas
areas importantes na vida, as quais devem recabpouco do seu tempo e energia! Contudo Deus,queevocé dé
uma maior prioridade ao seguinte dentro do seltnatou profissao.

I) Sua conviccdo sobre limites dentro de seu thabal

- Marcos 8:36. Nao perca sua alma gastando todtesguo e energia em seu trabalho ou carreira!

- Provérbios 23:4-5. N&o se esgote para ficar iemha sabedoria para limitar quanto tempo e @neogé gastara
em seu trabalho. Reserve algum tempo e energiaaparatras areas importantes de sua vida. Assoarteas
importantes na vida ndo devem sofrer perda.

II) Seu relacionamento pessoal com Deus dentreddrabalho

- Lucas 10:38-42. Separe um tempo para comunh&ogesom Jesus Cristo antes de comecar seu trabalho

- Exodo 23:12; Levitico 23:3; Marcos 3:4. Separedos sete dias para descansar do seu traballaoolptar animo,
para encontrar Deus junto com outros crentes e &zboas obras que Deus preparou para vocé realiza

- Salmos 127:1-2. Seja dependente de Deus poraddeidrca, influéncia e resultados no seu tratalh

- Atos 5:29. Dé a Deus a maior lealdade dentrsedotrabalho, mesmo se tiver que resistir as nuiEnsrdo seu
patrao.

[11) Seu ministério ou servico para Deus dentrasdo trabalho

- Colossenses 3:22 - 4:1. Faca todo servico horpadsivel dentro do seu trabalho como se fizesseoigra o Senhor
e respeite as relacdes de autoridade dentro doadeiho.

- 1 Tim6teo 3:7. Produza qualitativamente dentreelotrabalho e obtenha uma boa reputacao consssgseno seu
trabalho.

- Mateus 6:31-33. Se esforce para alcancar o RErideus (majestade) e justica através do seu li@bato seu local
de trabalho.

2- SEU RELACIONAMENTO COM SUA FAMILIA.

a .Descubra e discutaQual a importancia da sua familia (esposa edjhio

Leia as passagens abaixo.

Notas.

- Colossenses 3:18-21. (Efésios 5:22 - 6:4). Olmedegegras dadas por Deus para toda familia.

b. Descubra e discutaDeus estabelece limites para relacionamentodiéaes. Porém, o que deve receber uma maior
prioridade dentro de sua familia?

Leia as passagens abaixo.

Notas Deus ndo quer que vocé gaste todo seu tempa@aeen seus relacionamentos familiares. H4 odtreas
importantes na vida, que também devem receber wcopdo seu tempo e energia! Contudo, Deus quevag&dé
uma maior prioridade ao seguinte dentro dos séasiseamentos familiares.

I) Seu ministério ou tarefas especiais para Cdstiro da sua familia

- Deuterondmio 6:5-7. Estude e discuta a Biblia eosna familia e aplique suas verdades.

- Efésios 5:22-33. Desenvolva seu relacionamenttasamento e faca dele um exemplo.

- Efésios 6:4. Crie seus filhos na disciplina éringio do Senhor, isto é, no conhecimento e aglcdas verdades na
Biblia.

- Lucas 2:52 (Efésios 6:1-4). Desenvolva em séhsditodas as areas importantes da vida.

- Provérbios 23:22-25. Ensine a seus filhos obeiénrespeito, verdade, sabedoria, justica, etc.
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II) Seu ministério ou tarefas especiais para Cfimta de sua familia.

- Marcos 10:29-30. Obedeca a Jesus Cristo quaralo &hamar para servi-lo por um curto ou longogaeride tempo.
- Timéteo 3:4-5, 12. A prépria administracdo de faumilia € mais importante que uma administracataoefa de
lideranca dentro da igreja.

[1l) Seu trabalho com objetivo de prover o sustgram a sua familia

- 2 Corintios 12:14; 1 Timoéteo 5:4, 8. Cuide deatwds necessidades genuinas de sua familia.

IV) Seu relacionamento pessoal com Deus dentrai@éasnilia

- Mateus 10:37. Dé a Deus a maior lealdade dertisud familia, superior a seus mais queridos mesvda familia.

3- SEU RELACIONAMENTO COM SEU MINISTERIO.

a . Descubra e discutaQual a importancia do seu ministério para o Sehhor

Leia a passagem abaixo.

Notas.

- Marcos 10:45. O real significado da vida é semgioutras pessoas por causa de Jesus Cristo.

b. Descubra e discutaDeus estabelece limites para o ministério cristao.

Porém o que deve receber uma maior prioridade@detseu ministério cristdo?

Leia as passagens abaixo.

Notas.Deus ndo quer que vocé gaste todo seu tempo ei@nergeu ministério ou em atividades especiaia Qaisto
dentro e fora da igreja local. Existem outras ameg®rtantes na vida, que devem receber um pouseddempo e
energia! Contudo, Deus quer que vocé dé uma memngade ao seguinte dentro do seu ministéridawis

I) Seu ministério ou tarefas especiais para Densaé€a igreja

- Jodo 4:23-24. Adore a Deus em verdade e em Espiri

- Jodo 13:14-15. Sirva a Deus servindo as pessspscialmente em tarefas que ninguém deseja queé de fazer.

- Jodo 13:34-35. O desenvolvimento de relacionan&mhais importante que executar atividades e anogs.

- Efésios 4:12-16. Faca todos os cristdos em sugregacado discipulos de Jesus Cristo e os equipelarentes tipos
de servico ou ministério que edifique o corpo distGr

II) Seu ministério ou tarefas especiais para Detss da igreja

- 2 Corintios 2:14-16; 3:2-3. Seja uma pessoa guérmiamente tem boa influéncia sobre as pessoa®kande vocé.
- Mateus 10:32-33. Testemunhe para Cristo, pregaangelho e ensine as verdades da Biblia parataso

- Tiago 1:27; 2:15-17. Participe em um ministéropiedade por pessoas pobres e oprimidas no mundo.

[II) Seu ministério e seu relacionamento pessoal desus Cristo.

- Jodo 15:5. Desenvolva seu relacionamento pessoallesus Cristo. Este tem maior prioridade dosgas atividades
ministeriais, porque sem um relacionamento pessoalCristo, ndo havera nenhum fruto genuino oudiwna.

4- SEU RELACIONAMENTO CONSIGO MESMO.

a .Descubra e discutaQual a importancia do seu desenvolvimento pe8soal
Leia a passagem abaixo.

Notas.

- Marcos 12:31 (Isaias 43:4). Ame a si mesmo caesas)Cristo te ama.

b. Descubra e discutaDeus estabelece limites para seu desenvolvinpessoal.

Porém, o que deve receber uma maior prioridadealdotseu desenvolvimento pessoal?

Leia as passagens abaixo.

Notas.Deus ndo quegiue vocé gaste todo seu tempo e energia em sewdbsmento pessoal. Ha também outras
areas importantes na vida, que devem receber unopuseu tempo e energia! Contudo, Deus queragf&dé uma
maior prioridade ao seguinte dentro do seu deseimehto pessoal.

I) Salmos 16:2; 73:25. Cuide de seu bem-estariesgirNada deseje além de Deus.

II) Efésios 5:2. Bem-estar emocional. Caminhe eraram

[I) Efésios 5:10,17. Bem-estar intelectual. Encertt que agrada a Deus. Entenda qual é a vonéaDeus.

IV) 1 Corintios 6:19-20. Bem-estar fisico. HonrBeus com seu corpo - sua saude, dignidade e apmrénc

V) 1 Corintios 15:33. Bem-estar social. Evite ménpanhia, porque esta corrompe seu bom carater.

VI) 1 Pedro 2:11. Bem-estar moral. Abstenha-seed®jbs pecaminosos, porque eles guerreiam cormtra rsa.

VII) Salmos 34:18. Deixe Deus cuidar de suas didiades - suas feridas emocionais, fraquezas, falpasdas na
vida.

VII) Exodo 31:3-5. Desenvolva suas habilidadesasagor Deus. Desenvolva seus talentos e sejavoriati

IX) Efésios 5:15-16 (Mateus 25:15). Faca bom usoagertunidades dadas por Deus.

X) 1 Tessalonicenses 5:11. Encoraje outras pessaesite encorajamento de outras pessoas.
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5- SEU RELACIONAMENTO PESSOAL COM DEUS.

a .Descubra e discutaQual a importancia de seu relacionamento pessoalDeus?

Leia a passagem abaixo.

Notas.

- Jodo 15:5-8. Permaneca em Cristo, nas palavr@siste e no amor de Cristo. Sem Jesus Cristo mada pode fazer
gue tenha valor eterno!

b. Descubra e discuteaDeus ndo estabelece limites para seu relaciortarpessoal com Ele.

Contudo, o que deve receber uma maior prioridadé@ee seu relacionamento pessoal com Deus?

Leia as passagens abaixo.

Notas.Deus ndo quer que vocé gaste todo seu tempo gizzdesenvolvendo seu relacionamento pessoal cem El
Existem também outras areas importantes na vigadguem receber um pouco de seu tempo e energitidin Deus
quer que vocé dé uma maior prioridade ao seguanit@ de seu relacionamento pessoal com Ele.

Suas tarefas especiais dentro de seu relacionampesgoal com Jesus Cristo.

- Apocalipse 2:4-5. Coloque Jesus Cristo em prioneigar. Nunca desista de seu primeiro amor parsJEsisto!

- Colossenses 2:6-7. Viva como um cristdo e cregga um cristdo - obtenha forca solidificada enstOre faca
progresso visivel na sua vida crista.

- Colossenses 3:16. Deixe as palavras de Jesus @aisitarem ricamente em seu coragéo e vida.

- Mateus 7:24-27. Coloque os ensinamentos de {¥fste em pratica e transmita-os a outras pessoas.

- Mateus 7:7-8. Nunca pare de orar. Nunca pargieam relacdo a sua oragdo. Nunca pare de peasea@m
relagdo a sua oracgao.

- Hebreus 10:24-25. Regularmente encontre com ®atistdos para ter comunh&o e aprender. Estimutesnaos
outros para amar nos relacionamentos e praticar dlmas no ministério.

- Jodo 15:16. Tome a iniciativa de produzir frutasvida de outras pessoas.

6- DEUS E A MAIOR PRIORIDADE EM QUALQUER AREA DA VI DA.

Leia Mateus 4:10. Adore a Deus e sirva somente a Bléag as passagens biblicas mencionadas mostrabeqgee
quer gue vocé o mantenha no centro de toda are@adéda! DEUS é a Unica prioridade permanenteoela érea de
sua vidal!

Consequientemente, nenhuma lista de prioridadesditgeminar para o que vocé da sua vida, tempergien E
preferivelmente DEUS que deve determinar em qualsjugacao particular para o que vocé dé sua teédapo e
energia. Deus almeja reinar sobre sua vida atidwéspirito Santo em seu coracgéo.

Relacionamento pessoal
com Deus
DEUS é o Rei soberano Jo&o 15:5-8
de toda area de sua vida!

N&o uma lista de prioridades, mas

DEUS deve determinar para o que vocé da

sua vida, seu tempo e sua energia diariame

Familia
Mateus
10:37

Ministério
ou
servigco

1 Timéteo
34-5

Trabalho Desenvolvimento
Salmos 127:1-2 pessoal
Marcos 12:30-31

7- HA TEMPO PARA TUDO.

Como vocé mantém o equilibrio certo entre essa®@neas prioritarias e as outras coisas urgemntesia vida?
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1. Atividades e tempo.

Descubra e discutaComo a Biblia vé a relacdo entre todas as siiadagates e seu tempo?

Leia Eclesiastes 3:1-8, 8:5-6.

Notas.Existe um tempo para tudo!

Certifiqgue-se de que vocé da tempo e atencao rigaespara todas as areas importantes na vida!

2. Completando a tarefa que Deus especificou psré. v

Descubra e discutaD que a Biblia diz sobre completar sua tarefa?

Leia as passagens abaixo.

Notas.

a . PauloAtos 22:10; 20:24; 2 Timéteo 4:7. Paulo compleddarefa que o Senhor Jesus deu a ele para fazer.

b. CristdosMarcos 13:34; 1 Corintios 3:5; Efésios 6:13;d3sknses 4:17. Deus especificou uma tarefa pasa cad
cristdo. Ele deu 24 horas diariamente aos crigtdmsterminarem sua tarefa. Como isso pode sePfeit

c. JesusMarcos 1:35; Jodo 17:4. Embora Jesus ndo temhd@toda pessoa doente e ndo tenha pregado cetivaiag
todo mundo, Ele completou o trabalho que Deus dele para fazer. Como Jesus fez isso?

Jesus ndo tinha uma lista determinada de ativideatasfinalizar diariamente. Como costumava faresus orou e
esperou pelas instrucdes e pelo poder de Deusexdizar aquelas instrugées. Em sua comunhao diénmeDeus,
Jesus aprendeu a discernir a vontade de Deus értamiazer a diferenca entre assuntos que se jogeslare Ele
como urgentes e assuntos que eram realmente imfEst®esta maneira Ele evitavargentee realizava
importante.

5 ORAQAO (8 mTutos) R
ORACAO EM RESPOSTA A PALAVRA DE DEUS

Faca um revezamentno grupopara fazer pequenas orac¢des a Deus em respastque vocé aprendeu hoje. Ou
divida o grupo de dois em dois ou de trés emer@® a Deus em resposta ao que vocé aprendeu hoje

6 TAREFA PARA CASA (2 minutos)

PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escrii@i®a-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. Compromisso Comprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensimstude o ensinamento de "Prioridades cristés
junto com outra pessoa ou grupo de pessoas.

2. Hora de reflexadl'enha uma hora de reflexdo diaria da metade deapitulo de Atos 18:18 - 21:40. Faga uso do
método da verdade favorita. Faca anotagdes.

3. Estudo biblicoPrepare o préximo estudo biblico em casa. Eféskiz-33: O que caracteriza 0 casamento cristdo?
Faca uso do método dos cinco passos de esiictmbFaca anotacdes.

4. OracdoOre por alguém ou alguma coisa especifica eatarsz e veja o que Deus esta fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu cadermuara fazer discipulos. Inclua as anotacfes dag#loy anotacdes da hora de reflexdo, anotacbes
do ensinamento e esta tarefa para casa.
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LICAO 20

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para o SENHOR.

2 COMPARTILHANDO (20 minutos)
ATOS

Faca revezamentoscompartilhe(ou leiaas anotacdes da sua hora de reflexdo) rapidamepte vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem leifieaificada (Atos 18:18 - 21:40).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sddettitando-a. Ndo discuta o que ela compartilhar.

3 MEMORIZACAO (20 minutos)
COMUNHAO: 1 JOAO 1:7

A- MEDITACAO.

Comunhao
1 Jodo 1:7

Escreva a seguinte memorizag Escreva a referéncia biblica

p Se, porém, andarmos na luz, como Ele esta ~
do versiculo em um quadro na’IlE)z mahtemos comunhé(; UNS COM 0S no verso do seu cartao.
branco ou negro como se segl ’

outros, e o sangue de Jesus, Seu Filho, nos
purifica de todo pecado.

1 Jodo 1:7

1- O que é luz?

Luzé um termo que descreve os atributos ou caraatessle Deus, como seu amor, justica, santidaneldule, etc.
Jesus Cristo tornou as caracteristicas de DeugigsSeguidores de Jesus Cristo sdo chamadosiehzama luz, isto
€, para se comportar de acordo com as caractasistcDeus.

2-Por que vocé acha gue Deus, Cristo assim comoonistdos sdo chamados "luz"?

a . Deus é chamadoz (1 Jodo 1:5), por que Ele é a fonte de toda Vgleaf e espiritual. Ele criou toda vida fisica que
nés conhecemos no universo. Ele nos deu noveegidiaitual através da morte e ressurreicdo decCrist

b. Jesus Cristo é chamaalduz do mundd@Joao 8:12), porque Ele revelou a nés quem Deesp&cialmente os
atributos ou caracteristicas de Deus. As caratitaissgloriosas de Deus brilham mais fortementvéat de Jesus
Cristo no mundo. Jesus proclama conhecimentossops ignorantes; Ele proclama verdade aos peceel e
proclama sabedoria aos tolos. Ele revela santidagé@npuros; Ele revela justica aos fracos e remslar para aqueles
que estdo cheios de 6dio. Ele mostra alegria pprales que estéo tristes; Ele d4 encorajamentcapardes que estéo
temerosos e Ele mostra a presenca e proximidabeuae para aqueles que estdo sozinhos e abandonados.

c. Jesus chama os cristdoduwedo munddMateus 5:14). Os cristdos nunca sao a luz psrressmos, mas eles
refletem as caracteristicas de Deus para o m@sgpecialmente Sua santidade, justica e amor (Ef6s8).
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3- Qual é o significado da "comunh&o crista?".

a . A comunh&o crista significa um relacionamemtiximno, associacao e sociedadem Deus, o Paie o Filho e o
Espirito Santo (1 Jo&o 1:3; 1 Corintios 1:9; 2 @aré 13:14) e com outros cristdos no mundo (1 Jo&Ap A
comunh&o com Cristo é indissolUvel conectada a obdwcom o Corpo de Cristo, que € a comunidadé aislgreja
(1 Corintios 12:; 12-13). Os cristdos devotam-seeagiamentos da Biblia e oracdo encontrando-set@acomunhdo
e ajudar uns aos outros nas areas de necessidaaa, @mer juntos e compartilhar as boas notftiasos outros
(Atos 2:42-47). A comunhdo cristd envolve ndo saelacionamento proximo, mas também participagdo e
compartilhar das mesmas béncgéos por um lado (G&a4al0) e dos mesmos sofrimentos por outro Ikdipénses
3:10). Comunhdo cristé inclui um forte sentimergcsdr participante e de contribuir com boas caisagara 0s outros
(2 Corintios 8:4).

b. A comunh&o cristd ou sociedade comeca quanddasmuta e acrediteas boas novas que Jesus Cristo morreu pelos
pecados e ressuscitou para salvar as pessoasa@apéFilipenses 1:5). Os cristdos ndo formancieiamentos com
incrédulos (2 Corintios 6:14). E os cristdos camimmma luz todo o tempo, porque sem isso a comumdéieé possivel

(1 Jodo 1:7).

4- Qual é o significado das palavras "o sanque desus Cristo"?

O sangue de Jesus Crigtdo é uma substancia magica que tem um tipo espiecpoder. A fé cristad renuncia a
feiticaria. O sangue de Jesus Cristo refere-saiague que foi vertido na cruz. Isto € uma fraséélita que se refere
a morte de Jesus Cristo na cruz tanto quanto atiads das béncéos da Sua morte para o crenteis@os que vivem
na luz confessam seus pecados e recebem perdae Pasus Cristo ja recebeu a punicao por seusqmecad

B- MEMORIZACAO E REVISAO.

1. Escrevao versiculo biblico em um cartdo em branco ou e pagina do seu pequeno caderno.
2.Memorizeo versiculo biblico de maneira correta. Comunfiaiméo 1:7.
3. Faca revisdo Dividam-se de dois em dois e chequem um ao aufilimo versiculo memorizado.

4 ESTUDO BIBLICO (70 minutos) i
O QUE CARACTERIZA O CASAMENTO CRISTAQ?
EFESIOS 5:22-33.

Faca uso do método dos cinco passos de estudoohilalia estudar juntos Efésios 5:22-33.

PASSO 1LEIA.

Leia. VAMOS LER juntos Efésios 5:22-33.
Vamos revezar para que cada um leia um versicélteaninarmos a leitura.

PASSO 2DESCUBRA.

Considere QUAL VERDADE NESTA PASSAGEM E IMPORTANTE PARA VOE? Ou QUAL VERDADE
NESTA PASSAGEM TOCA SUA MENTE OU CORAGAO?

Recorde Descubra uma ou duas verdades que vocé entgret@e sobre elas e escreva seus pensamentos no seu
caderno.

Compartilhe. (Depois que os membros do grupo tiverem algampdepara pensar e escrever, facam revezamento
para compatrtilhar).

Vamos fazer revezamento para compartilhar uns cooutros o que cada um de nés descobriu.

(A seguir estdo exemplos de pessoas compartilhange elas descobriram. Lembre: Em todo grupo pexues
membros do grupo compartilharédo coisas diferentsnecessariamente estas coisas)

Descoberta 1Uma verdade importante para mim esta em Efésiag e 25. "Maridos, amai vossa mulher, como
também Cristo amou a Igreja..." e mulheres sejdamssas ao seu proprio marido, como ao Senhor ."
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O casamento deve ser muito importante para Deugyedcle compara o relacionamento do marido e plasas no
casamento cristdo com o relacionamento entre CGriattgreja crista. Cristo e a Igreja séo o exerdpltodo
casamento cristdo. Todo casamento cristdo é unmassgo de Cristo e seu relacionamento com a IGrejta. O
casamento cristdo é constantemente um testemuht® Besus Cristo para 0 mundo! Os casamentosowideévem
trazer gléria para Jesus cristo!

Descoberta 2Uma verdade importante para mim esta em Efésids 53s por que deixara o homem a seu pai e a sua
mae e se unird a sua mulher, e se tornardo osihaiso carne”. O casamento em toda sociedadeaéantecimento
social muito importante, por que este € o tempdudes pessoas jovens deixarem seus pais € comegaiemova

familia juntos! O casamento finaliza a fase daiterelacionamento especial com seus pais e confege ae ter um
relacionamento especial com seu parceiro no cagamen

PASSO 3PERGUNTE.

Considere QUAL PERGUNTA SOBRE ALGUMA COISA NESTA PASSAGEMOCE GOSTARIA DE FAZER A
ESTE GRUPO? .

Vamos tentar entender todas as verdades em Efés2-33 e fazer perguntas sobre as coisas quainda nao
entendemos.

Recorde Formule sua pergunta tdo claramente quanto psEntdo escreva sua pergunta em seu caderno.
Compartilhe (Depois que os membros do grupo tiverem algunptepara pensar e escrever, deixe cada pessoa
primeiro compartilhar sua pergunta).

Discuta (Entéo, escolha algumas dessas perguntas edspndé-las discutindo-as no seu grupo).

(A seguir estdo exemplos de perguntas que os apoutesiam fazer e algumas notas sobre a discuss&a sl
perguntas.)

Pergunta * Quais sdo as caracteristicas especificas de sameato cristao?
Notas.

a . O casamento € plano e instituicdo de Deus

Na criacdo, Deus viu a necessidade de uma pap@aiaso homem e tomou a iniciativa de criar uma Bryttara o
homem (Génesis 2:18-24). Deus também tomou a fivigide instituir o casamento. Antes do homem mdboer
cairem em pecado, Deus instituiu 0 casamento camelacionamento muito especial com as seguintes
caracteristicas: no casamento, o0 homem e a mildfiieitivamente deixam seus pais; no casamemdjomem aima
mulher tornam-se uma unidade e pertencem um ao pelo resto de suas vidas. Ao chegar o casames&xo € um
privilégio somente dentro de seu casamento (GEBe&i3. Deus ndo so instituiu 0 casamento, maséambanteve a
instituicdo do casamento depois do homem e da ma#tieem em pecado. Ambos o Senhor Jesus Cristte(&ld9:1-
6) e o0 Apdstolo Paulo (Efésios 5:31) repetiram guasamento permanece instituicdo de Deus e ded®oér as
regras de Deus para aquela instituicdo. Durantriogo do Velho Testamento, o casamento serviu econa
ilustracdo do relacionamento muito proximo entree seu povo, Israel (Jeremias 3). Durante ogeido Novo
Testamento, 0 casamento serve como uma ilustragéslationamento muito préximo entre Jesus Cristeuepovo, a
Igreja Crista (Efésios 5). Embora as culturas nadouenham modificado o casamento como instituigégpnal de
Deus, Deus ainda convida todas as pessoas e todaliaas para retornarem para sua instituicapnad o
casamento.

b. O casamento € monogamico

A histéria no Velho Testamento relembra que algupgssoas importantes em Israel tinham mais queespsa. A
poligamia no Velho Testamento sé causou problemamciime, discriminacao e idolatria grosseiraddrei
Salomao, 1 Reis 11:1-11). Os ensinamentos clar®elm Testamento e no Novo Testamento ensinanpgligamia
era contra a instituicao e intencdo de Deus. Daasantrocou seu plano original de Génesis 2:24, gmehomem
deveria se unir auaesposa. Deus nunca disse que um homem deveria se usuassesposaso plural, mas aua
esposano singular! Jesus repetiu esta ordenanca e elisddateus 19:5 que "o marido e a esposa se tonmairiza sO
carne." Ele nunca disse que um marido deveriatamama sé carne com muitas esposas! Jesusietatiais as
outras pessoas da unidade do relacionamento mateamespecialmente da unidade sexual do relacientom
matrimonial. Deus proibe a poligamia. Ele proibbautea concubina. Ele proibe o adultério. Ele prdidgmar com
alguma outra mulher.

c. O casamento é para a vida toda

Durante o periodo do Velho Testamento, Moisés gerigile 0 povo se divorciasse "por causa do enduoesto de
seus coragdes". Mas Moisés ndo concordou com ooitivdEle s6 regularizou uma prética errada enelsyae ja
existia nas nag@es circunvizinhas e penetrou eamllstesus claramente ensina que o divorcio nadeevantade de
Deus no inicio. Ele ordena, "O que Deus ajuntouméepare o homem" (Mateus 19:1-6)! Deus odeiadrcib
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(Malaquias 2:14-16). A Biblia permite o divérci® em dois casos. Primeiro no caso de infidelidamhgugal, como
imoralidade sexual ou extrema violéncia, um div@dgve ser permitido (Mateus 19:8-9).

Segundo, no caso de uma unido com parceiros r&téasj onde um dos parceiros mais tarde se torraisitdo e o
nao cristdo recusa a viver junto com o cristdodiwdrcio pode ser permitido (1 Corintios 7:12-1dpas porque 0
relacionamento entre Deus e seu povo é um relatiem# convencional, o relacionamento matrimoniat&o deveria
ser um relacionamento para a vida toda.

d. O casamento é temporario, s6 para esta viderrma t

Jesus disse que na ressurreicdo na sua segundawipodvo nem se casara nem se dard em casametdto.ds

cristdos ressuscitados serdo como os anjos ndaau(s 22:30). Conseqlientemente, o casamentatéigést de

Deuss0 na terra present@&o no céu ou na nova terrav&lor eternodo casamento na terra deve ser procurado em seu
valor para refletir e proclamar Cristo, para treim@arater cristdo e para ter filhos.

e. O_casamento é normal, mas ndo o melhor para todo

O casamento é considerado como normal para o&asistlideres cristdos (1 Corintios 9:5; 1 Tim@&&). Mas ambos
0 Senhor Jesus (Mateus 19:10-12) e o apéstolo Ph@orintios 7:32-35) tém palavras especiais pgteeles que
permanecem solteiros. Deus chama algumas pesseaggumanecerem solteiras - elas terdo mais fdkpagituais do
que filhos fisicos das pessoas casadas. Ele pramuetpode fazer com que elas sejam muito frutifeoasabalho do
Reino de Deus (Isaias 54:1-5)!

f. O casamento é um relacionamento que deve tredscido publicamente

Deus instituiu trés elementos indispenséaveis paasamento (Génesis 2:24). Primeiro, o maridogpasa deixam
seus pais. Eles ndo devem mais ser presos emaungmtal a seus pais, mais um ao outro. Eles ndo dewais ser
dependentes financeiramente de seus pais, masspensaveis por seu sustento. Eles nao devem enaisrdrolados
pela autoridade de seus pais, mas submeter-s¢odislades, que Deus instituiu. Se possivel, elesdeferiam mais
viver juntos com seus pais, mas preferivelmentengeparados e construir sua prépria familia. Ssmummarido e a
esposa apegam-se um ao outro. Eles prometeramisarh ao outro por toda a vida. Terceiro, elesgram uma
s6 carne ou um s6 corpo. Sua unido fisica é o xltteasua unido espiritual, emocional e social.

O casal prepara-se para deixar os pais anunciawdolano de casamento. Entdo eles comecam a preparfuturo
casamento e a cerimbnia de casamento. Na cerirdériasamento, eles definitivamente deixam seusigais
cerimdnia de casamento, as familias de ambos os tadto quanto os irm&os e irmas cristdos e oatrgos
testemunham que estas duas pessoas prometenmafiealos por toda a vida, para amarem um ao outa@speem fiéis
um ao outro e para ajudarem um ao outro em todeiscasistancias da vida.

Na Biblia, o casamento nunca foi um acontecimemividual ou secreto. Isto sempre foi um eventgual as
familias de ambos os lados tomaram parte. Em tengpmostos, a promessa formal incluia a escolha dparoeiro
(Génesis 21:21), as vezes, a doacdo de uma cong@ernzara a familia da noiva (Génesis 29:18, 34 X}loacéo de
presentes para a noiva e o noivo (Génesis 24:59, Reis 9:16).

A cerimbnia de casamento foi um acontecimento pdablsto incluiu alguns dos seguintes elementosiea e 0 noivo
estavam em vestimentas para o casamento (Salnii® 4%); eles foram acompanhados por damas de bamagos
do noivo (Salmos 45:14, Joao 3:29); eles foram ema procissdo de casamento para conduzir a noivampanha-la
para a casa do noivo (Mateus 25: 1-13); havia wsi@ fde casamento as vezes por toda a semana g§Matéel4;
Jodo 2:1-10; Juizes 14:17). A parte mais solereedmdnia de casamento era estabelecer um pac@sdenento do
qual Deus era testemunha (Malaquias 2:14; Prov&ebit7; Ezequiel 16:8)! SO depois da cerimdniaasamento, o
casamento era consumado (Génesis 29:21-23; Dettrioi22:13-21).

g. O casamento cristdo é determinado pelo relagient entre Cristo e a lgreja

A Biblia ordena um marido para ser o cabeca d&spasa como Cristo € o cabeca da Igreja cristéacapaar sua
esposa como Cristo ama a sua Igreja crista. A&fainbém ordena que a esposa se submeta ao sda assim
como a Igreja crista deve se submeter a Cristeeagsposa respeite seu marido. O casamento @istha
demonstracéo visivel do relacionamento entre Cestdgreja crista (Efésios 5:22-33). O casameristdo torna-se
consequentemente uma proclamacao de Jesus Criato paindo. Observando um bom casamento cristgsa®as
do mundo aprendem mais e mais sobre Jesus Cuispmeo de Jesus Cristo. Elas ndo somente ouvera samor de
Deus por elas, elas véem isso ilustrado no relaoiemto do casamento cristdo. Elas ndo somente cdaveahegria de
um relacionamento crescendo com o Deus vivo, @damwm exemplo de muita alegria no relacionamemnto d
casamento cristao, etc. O relacionamento no cagarogstdo é um poderoso testemunho para a realidadflexo do
relacionamento com Jesus Cristo. Todo casamemst@iepode tornar-se um empenho missionario, esperite
quando o lar cristdo é aberto e as pessoas podemver' como aquela familia crista funciona.

Pergunta 2 Quais as responsabilidades dadas por Deus aanidaristdo e a uma esposa cfisté
Notas.Deus criou todo homem e toda mulher. Deus ingtibutasamento no momento em que criou a mulhere&g£n
2:18-24). Consequentemente, Deus também tem dodéteideterminar as responsabilidades de todo maridda
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esposa com relacdo a um para com o outro. Eleceshe suas criaturas podem agir melhor. S6 quandmaiido e
uma esposa obedecem estas responsabilidades dadzeug, eles podem ter um casamento maravilhoso.

Deus da ao marido e a esposa autoridade e resjimtes#bpara servir um ao outro. Mas Deus criouasido e a
esposa diferentemente e ordenou queeslpsessassesua autoridade e responsabilidade dadas por Eesg@airem
um ao outro de diferentes maneir&de deseja que o marido expresse seu servicaiabpentetomando a iniciativa
no relacionamento. E Ele deseja que a esposa sgpses servigo especialmentevidandoseu marido para um
caloroso e forte relacionamento.

a . As responsabilidades dadas por Deus ao mai&téacom relacéo a sua esposa séo especialn@atampa-la e
conduzi-la

1) O marido cristdo deve servir sua esposa amand@igar sua esposa € ama-la como Jesus Cristo aanqoso, a
Igreja. Ama-la é demonstrar interesse real porpalea sinceramente aceita-la e respeita-la paralguse torne melhor.
O amor é o0 sentimento mais generoso e mais aftridlsamor é um servigo auto sacrifical. Amar éttatcom carinho
e respeito. Amar é fielmente viver junto com eleapamelhor ou para o pior, na saiude ou na doenca.

O amor é lindamente expressado em 1 Corintios 8.32tamor que é paciente é o amor que pode esfevaamor
que ndo obriga a ter ternura por ela, mas qua&spea demonstrar ternura por ela. O amor commEagsd amor que
ajuda e nao perde a chance de fazer o melhor. ®@mmao é ciumento € o amor que generosamemtelda
apreciacdo, crédito e honra onde ela merecer. @ gneondo se vangloria € o amor que € modesto seheeprdprios
meéritos e realizag6es e ndo tenta impressiona-tan@ que nao é orgulhoso é o amor que é humilie seus
proprios esforcos e fraquezas no relacionamentoetan® amor que nao se comporta rudemente € oguBanostra
boas maneiras e tato com relacdo a ela. O amardquprocura seus proprios interesses € 0 amor que
desinteressadamente procura os interesses dela deiseus préprios interesses. O amor que NA@SpeFa
facilmente é o amor que gentilmente submete-sajdrigas e ofensas que ela as vezes pode causar.

I1) O marido cristdo deve servir sua esposa comtigza. Conduzir sua esposa é conduzi-la como Cristduna
Igreja. O marido deve conduzi-la como um pastodaarsuas ovelhas; ele deve alimenta-la, cuidar dedéegé-la e
conduzi-la nas dificuldades. O marido deve contauziemo um administrador administra uma grande cassstado.
Ele deve cuidar bem de suas posses, atividadésresges, e guia-la & maneira de Deus. Um marigoamduzi-la
como um servo: ele deve servi-la especialmentéress onde ela precisa mais dele.

b. As responsabilidades dadas por Deus as espistds com relacdo a seus maridos sdo para améegpeitd-lo

I) A esposa crista deve servir a seu marido amandéx Biblia ensina que a esposa cristd deve dedi&para amar
seu marido e seus filhos, para ser controladaa para ser ocupada em casa, para ser gentilas@aujeitar a seu
marido, para que ninguém difame a palavra de DEts 2:4-5). Amar € fielmente viver junto com elara o melhor
ou para o pior na saude ou na doenca.

Il) A esposa cristd deve servir a seu marido ajddam A Biblia ensina a esposa crista a submeter-se anarido
(Efésios 5:22-24; 1 Pedro 3:1-6) e a respeita-fégiis 5:33). Ela serve a seu marido submeten@ossa lideranca e
respeitando a sua lideranga. Submeter-se ndois@gnifbmeter-se a ele como uma escrava, mas sukseatemo
uma ajudadora (cf. Génesis 2:18). E para voluntanide segui-lo sendo o melhor membro possivel dipege seu
marido. Como um membro de sua equipe, ela dataddea contribuicdo possivel, sugestdes, idéiadaasuporte, etc.
gue ela possa dar. Ela discute todos os assunpastamtes com relacao a vida pessoal deles, ameasa, a familia, a
parceria com ele. Ela toma boas decisdes e fathesgointo com ele e discute as conseqiiénciasadedaeisées. S
em ultimo caso, se ndo houver acordo razoavel etdse ela pedira permissao a ele para tomar aatefinal e para
ser responsavel pelas conseqiiéncias de sua dedigasubmisséo é limitada ao que Deus requer dplarelo o
marido exige submissdo para o que é errado, etagintiimente resistir a ele (cf. Atos 5:29).

Respeitar seu marido € expor seu ponto de vistaasheira gentil e entdo permitir que Deus trabalbeaapropria
maneira. E considerar cuidadosamente os consethosmddo. E envolvé-lo ao fazer seus planos e caraua ele o
progresso que ela esta fazendo. E voluntariamentarta iniciativa de servi-lo sem esperar que etapE
pacientemente ouvi-lo e tentar entender seus pratde pontos de vista.

Quando um homem ama e conduz sua esposa como &riate conduz Sua Igreja, ndo sera dificil par@spasa
respeita-lo ou submeter-se a sua lideranca naifaimelhor maneira onde os filhos aprendem oéjamar e
respeitar e o que lideranca e submisséo realmigmiéicam € observar o relacionamento de seusquasiios todo dia.
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PASSO 4. APLIQUE.

Considere QUAIS VERDADES NESTA PASSAGEM SAO APLICAGCOES POSEIN PARA OS CRISTAOS?
Compartilhe e lembreVamos testar uns aos outros e recordar umaliésteplicacbes possiveis de Efésios 5:22-33.
Considere QUAL APLICACAO POSSIVEL DEUS QUER QUE VOCE TRANSIRME EM UMA APLICACAO
PESSOAL?

Recorde Escreva esta aplicagdo pessoal em seu cadenta-s8ilivre para compartilhar sua aplicagio péssoa
(Lembre que as pessoas em todo grupo iréo aplifeaentes verdades ou mesmo fazer diferentes gpksada mesma
verdade. A seguir esta uma lista de possiveisagjiias).

1- Exemplo de aplicacées possiveis

5:22 Para ambos. As esposas devem se submetes enaridos. Mas existem situa¢des nas quais dondeive
também se submeter a sua esposa (Efésios b&H.um estudo sobre como a Igreja cristd subraeielssus Cristo.
Apligue isto no relacionamento com seu parcedngugal.

5:23 Para os maridos. Faca um estudo sobre cesns Lristo € o Cabeca da Igreja Cristd e comdifdge a Igreja
Crista. Apligque isto no relacionamento com ssjgosa.

5:25 Para os maridos. Faga um estudo sobre casus Qgisto ama a Igreja Cristd e como Ele se daahgreja
Cristd. Apligue isto no relacionamento com sysoeas.

5:26-27 Para os maridos. Faca um estudo sobre desus Cristo purifica a Igreja Crista e a fazanai#i (gloriosa)
com Suas palavras. Isto significa fazé-la parewgs e mais como Jesus Cristo. Aplique isto teci@namento com
sua esposa.

5:29 Para os maridos. Faca um estudo sobre cosue @gisto alimenta e cuida da Igreja Crista. Amiggto no
relacionamento com sua esposa.

5:31 Para ambos. Examinem-se e vejam se vocés séinddependentes de seus pais de uma ou outraanajelem
um ao outro a realmente deixarem seus paigegagem -se um ao outro.

5:33 Para as esposas. Faca um estudo sobre dgnejeaCristad na Biblia mostra respeito a Jesust@&riplique isto
no relacionamento com seu marido.

2- Exemplos de aplicacfes pessoais.

a . Para os maridos. Eu fagco um novo compromisisogea um lider como Jesus Cristo. Eu quero serivina esposa
onde ela precisa mais de mim. Eu quero cuidaudealde e de seu bem estar espiritual. Eu quet@ggrla e cuidar
dela nas dificuldades que ela enfrentar. Eu quartonciar todo egoismo e servi-la com completo @esfimento.

b. Para as esposas. Eu tenho tido um novo ententbraom relagdo a submissdo. Submisséo é quamtha esposa
ativamente me ajuda com sugestdes, planos e s@nétjoo, sem ameacar minha responsabilidade deahid¢a na
familia. Eu quero lembrar que ela pode somentejugaacom completo desprendimento quando eu pram&nte a
amo com completo desprendimento!

PASSO 50ORE

VAMOS FAZER UM REVEZAMENTO PARA ORAR SOBRE UMA VERBDE QUE DEUS NOS ENSINOU em
Efésios 5:22-33.

(Responda em sua oracdo ao que vocé aprendeualasi@testudo biblico. Experimente orar apenasucoanou duas
frases. Lembre que as pessoas em todo grupo vdparrdiferentes questées.)
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5 ORACAO (8 minutos)

INTERCESSAQO

Continue a orarem grupos de dois ou trés. Orem uns pelos outpetas pessoas no mundo.

6 TAREFA PARA CASA (2 minutos) ) B
PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escriti@iga-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. CompromissoComprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensigstude o estudo biblico de Efésios 5:22-33 junto
com outra pessoa ou grupo de pessoas.

2. Hora de reflexdolrenha uma hora de reflexdo diaria da metaderdeapitulo de Romanos 1 - 4. Faca uso do
método da verdade favorita. Faca anotacdes.

3. Memorizacdo Comunhao: 1 Jodo 1:7. Diariamente faca a re\ds&®b Ultimos versiculos biblicos memorizados.
4. OracéoOre por alguém ou alguma coisa especifica estarse e veja o que Deus esté fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu cadermmara fazer discipulos. Inclua as anota¢des dad®raflexdo, anota¢des da memorizacao,
anotagOes do estudo biblico e esta tarefaqaasa
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LICAO 21

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para o SENHOR.

2 ADORACAO (20 minutos)
DEUS E GRANDE E CRIATIVO

Tema Deus é grande e criativo.
Leia Salmos 139:13-18.
Deus fez um corpo humano fantéstico! Deus é o aridd crescimento e o fendmeno do crescimento énilagre por

si s6. O corpo humano cresce e se renova contimiani2eus também é o criador das menores formaislde
imaginaveis.

1- As células do corpo humano

O corpo humano consiste de um nimero incontaveéhlgas. E estimado que cada quilograma do canpmaho
contém 2 000 000 000 000 células! Cada célula stnde 10 aparelhos poderosos muito pequenos gdezam toda
a energia necessaria para as inUmeras fun¢fespim @ada aparelho poderoso produz energia parer@andar;
para pensar e falar e para todas as outras fudgdespo. Mas cada um desses aparelhos poderosaisot que 1
micrdmetro (existem 1 mil micrdmetros em 1 milimgtiEsta fonte de energia é tdo pequena e ainda,gastas,
todas estas células produzem a vasta energia gaeigaum ser humano para fazer o que ele faz!

2- Os airbags dos pulmdes humanos

Os pulmdes humanos consistem de um grande nimgreqdienos tubos com airbags no final. E estimadaegistam
mais que 600 000 000 airbags construidos dentrpulo®es humanos! As paredes desses airbags sas dee
pequenos vasos sangliineos que absorvem oxigénaéirdags e transportam isso para o resto do carpmho. As
paredes desses airbags sdo tdo engenhosamentdadgbaea dentro uma das outras que se vocé pubiesiebra-las
elas cobririam uma &rea de um campo de futebolhApé@magine cobrir alguma coisa do tamanho de unpoale
futebol dentro de um espaco tdo pequeno como st es!

Através dos maiores microscopios nds podemos esasdzélulas do nosso corpo e os airbags de npabuodes. Mas
QUEM criou estas células e airbags? Células egsrpartencem as menores coisas na criacao! A Riilalique DEUS
criou todo ser humano com todas as suas céluliasagya maravilhosamente!

Se nds ndo podemos sondar todas as maravilhassie pidprio corpo humano, quem pode entdo son@aador do
corpo humano? A existéncia de um corpo maravilhesdgnfeito prova a existéncia de um Deus marawlhos

Adoracdo.Adore a Deus em sua caracteristica de ser o cnmad@vilhoso das menores coisas que existem! Aalore
Deus por quéo maravilhosamente Ele fez vocé. Ador@equenos grupos de trés pessoas cada.

3 COMPARTILHANDO (20 minutos)
ROMANOS

Faca revezamentog compartilhe (ou leiaas anotacfes da sua hora de reflexdo) rapidamente vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem leiffieaificada. (Romanos 1 - 4).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sdaettzitando-a. N&o discuta o que ela compartilhar.
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4 EN,S|NAM ENTO(?O minutos) . )
ESPIRITO SANTO. A PESSOA E FUNCOES DO ESPIRISANTO

Os seguintes ensinamentos sdo sobre o Espirito.Sant

a- Livro 2 do discipulo, licdo 21. A natureza dgiEso Santo, seu trabalho nas pessoas e selhtoate Igreja.

b- Livro 2 do discipulo, suplemento 2. O Espiritmf® sustenta os Cristdos no meio de seus sofasient

c- Livro do discipulo 4, licdo 45. Fungbes espaoil Espirito Santo: o batismo com o Espirito,aesaom o
Espirito e o fruto do Espirito.

d- O livro da Igreja 3, licao 35. As dadivas do iEsp Santo.

e- O livro da Igreja 3, Suplemento 2. Dadivas adiiais do Espirito Santo.

A. A NATUREZA DO ESPIRITO SANTO.

1- O Espirito Santo é pessoal

a- O Espirito Santo é pessoal
O Espirito Santo ndo é um poder ou influéncia impals mas pessoal (Jodo 14:16-17), porque Ele cenlientades,
sentimentos, discursos e atos (Jodo 14:17; AtdsZ,GRomanos 8:27; Efésios 4:30).

b- O relacionamento com o Espirito Santo
O fato de o Espirito Santo ser pessoal € muito itapte para como nds o experimentamos.

I) Se o Espirito Santo fosse meramente um padérfluéncia, entdo nosso objetivo dominante séciamo eu posso
obter mais do poder e influéncia do Espirito S8086, 40% etc)".

II) Se, porém, o Espirito Santo é pessoal, nastale consistente deve ser , "Como o EspiritddSaossui mais de
mim?" "Como pode o Espirito Santo reinar sobre rgas da minha vida?" "Como posso me relaciondrameom o
Espirito Santo e me submeter mais a sua direcdo?"

2- O Espirito Santo é Deus.

a- Deus se revelou como o Pai e o Filho e o Egg#ainto(veja suplemento 1).

I) Embora a natureza de Deus seja insondavdlJ68a; 1 Timoteo 6:15-16), Deus tem se revelado e peesgado
para que as pessoas possam conhecé-lo. Deus expressado em atos (Isaias 43:13) e em palavi@e($4:4), em
fogo (Exodo 3:3-4) e em um corpo humano (Jod01#118; Filipenses 2:5-8; Colossenses 1: 15, 19; Plebreus
1:1-3) e no habitar do Espirito Santo no seu p&ar{anos 8:9-10).

II) Os cristaos séo batizados em 0 nome do Baik&lho e do Espirito Santo (Mateus 28:19). Aape "o nome" é
singular, ndo plural® Gnico nome de Deusvela que Deusiém Deusum ser divindcf. Deuterondmio 6:4). E as
palavras "o Pai, o Filho e o Espirito Santo" rewetpie hauma distingéo interior dentro da natureza divina
Conseqiientemente, Jesus Cristo é chamado "Deuscodnto Filho de Deus" e ainda "Deus”. E consetgiaante, o
Espirito Santo é chamado "o Espirito de Deus", $pifito de Cristo", "Cristo em vocé" (Romanos 8®-e
igualmente "Deus" (Atos 5:3, 5).

b- Os atributos préprios do Espirito Santo

O Espirito Santo tem os atributos préprios de Demsio santidade (Romanos 1:4), vida (Romanos 82y
(Romanos 15:30), verdade (Jodo 16:13) e ser efeletareus 9:14). Verdade e amor séo atributos qoi@xigtem por
eles mesmos, mas sao compartilhados entre as pestrindade (as distingdes interiores dentroatiareza divina)
igualmente anterior a criacdo. Depois da criacamjade e amor sao também compartilhados com asggess

c- Os atributos do Espirito Santo em relacio ageus

O Espirito Santo também tem os atributos de Deusetanao ao universo.
I) Onipresenca (estando presente em todo luDar)s (Salmos 139:7-10) e o Espirito Santo (Jo&at61i47).
II) Onipoténcia (tendo todo poder). Deus (G&nésl-2) e o Espirito Santo (Salmos 104:30).
[1) Onisciéncia (conhecendo tudo). Deus (Salti83:1-4) e o Espirito Santo (1 Corintios 2:10-11).
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3- Os nomes do Espirito Santo .

a- No Velho Testamento

O Velho Testamento se refere diretamente ao Esdahto 90 vezes e da a Ele 18 nomes diferentgenginomes
descrevem sua relacdo com Deus, como "Espiritoeds'DAlguns nomes descrevem seu carater , conporiies
Santo". Alguns nomes descrevem seu trabalho nasggscomo "Espirito de Sabedoria” (Isaias 11:2).

b- No Novo testamento

O Novo Testamento se refere diretamente ao Esffaitto 254 vezes e d4 a Ele 39 nomes diferentganfinomes
expressam sua relagao com o Pai (Mateus 10:26jlea(Romanos 8:9-10). Alguns nomes afirmam sdgppa
deidade essencial, como "O Senhor é o Espirit€of2ntios 3:17).

Alguns nomes revelam seu caréter essencial, cofEemirito Santo". Alguns nomes descrevem sua relagén os
Cristdos e o trabalho que Ele faz neles, como tspie Verdade" (Jodo 14:17) e o "Espirito de @tdklebreus
10:29).

4- Os simbolos do Espirito Santo.

Descubra e discutaFogo, vento e agua, por exemplo, séo simboldssgérito Santo. O que eles significam?

a-Leia Mateus 3:11; Atos 2:1-4.

Notas Em Mateus 3:11-12 esta escrito que Cristo "betimgpovo com o Espirito Santo e com fogo", istBlé,
abencoaré os crentes com a dadiva do Espirite $aums juntard em seu reino), mas julgara a tadosles que se
recusam a acreditar, com o fogo do inferno. Em &t8s"as linguas de fogo" eram o simbolo da dadéspoder do
Espirito para proclamar o evangelho com zelo aeder@mor (cf. Atos 6:10).

b- Leia Jodo 3:3-8; Atos 2:1-4.

Notas Em Atos 2:1-4 "um som como de um vento impetuasmbolizou o poder do Espirito, ainda poder irvaki
Em Jodo 3:3-8 0 Espirito € "o vento que sopra guee’ e simboliza Seu imprevisivel e irresistivabalho de
renascimento e renovacao.

c- Leia Jo&o 7:37-39.

Notas Em Jo&o 7:37-39 "os rios de agua viva" simbolipaEspirito Santo como a Fonte da completa salvacéo
ultima satisfagdo dos cristéos tanto quanto a Famfazer os cristdos um canal de béngéos abusdaant outras
pessoas.

d- Leia 2 Corintios 1:21-22.

Notas Em 2 Corintios 1:21-22, a consagracdo com "G&eth simbolo que cristdos tém recebido o Espiatadscom
todas suas fungdes e que tém sido equipados popeféticas, sacerdotais e nobres tarefas aderra Ser selado
com um "selo" é um simbolo que cristdos tém gemmeénte nascido de novo pelo Espirito Santo, qeepeldencem a
Deus e que Deus os protege. O pagamento de umslt®pd um simbolo que cristdos ja receberam orisanto
como uma garantia de todas as coisas que Deus @&é como heranc¢a no futuro.

B. O trabalho do Espirito Santo nas pessoas .

O Espirito Santo agora representa Jesus Cris&rreae trabalha nos incrédulos e nos crentes.

1- O Espirito Santo representa Jesus Cristo

a- Representante
Jesus prometeu que Ele ndo deixaria seus discipaihos 6rfédos, mas que Ele viria para eles na peks@&aspirito

Santo (Jodo 14:16-18). A palavra "Conselheiro"dgrgarakletos) pode melhor ser traduzido com avpal
"Representante”, alguém chamado por vocé para-fjyueépecialmente contra um acusador ou juiz.
Consequientemente, a palavra é também traduzidadvogado, Conselheiro, Consolador e Ajudador.

b- O Espirito Santo na terra é o representantesles Cristo
I) O Espirito Santo esta em primeiro lugar ndme Representante dos cristdos, mas 0 Represedtadésus Cristo!
Ele representa Jesus Cristo no meio de nés. Eleréeans discipulos de tudo que Jesus Cristo dielsJodo 14:26).
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Ele testifica sobre Jesus Cristo (Jodo 15:26)gHia os discipulos em toda verdade, que Ele edeuiasus Cristo
(Jodo 16:13). E Ele transforma os discipulos nag@made Jesus Cristo (2 Corintios 3:17-18). O Ee@anto
defende a causa de Cristo, defende 0 nome de Ermtatege os interesses de Cristo. Ele admirast@osses de
Cristo. Em resumo, o Espirito Santo traz glériaaphrsus Cristo na experiéncia dos discipulos greg@l(Jodo 16:14)!

II) Ambos, o Espirito Santo e Jesus Cristo,d@mados "Representantes” ou "Advogados" (gregak|edos).
Enquanto o Espirito Santo na terra é o Representieniesus Cristo e igualmente nos cristdos o adeade Jesus
Cristo (Jo&o 14:16, 26), Jesus Cristo € no céuppeRentante ou advogado dos cristdos com Deus(& Padio 2:1).
Enquanto o Espirito Santo fala em nome de Crista ps.cristdos, Cristo fala em nome dos cristéos Paus o Pai
(Hebreus 7:25; 9:24).

c- O Espirito Santo é Jesus Cristo nos cristdos

I) Antes de Jesus Cristo ascender ao céu, Ele Bepresentante de Deus para o povo na tereser&l'Deus
conosco”. Porém, com relacd@o a seu corpo terresas Xristo partiu da terra e ascendeu ao céugla48&0; Atos
1:9).

II) Do céu Jesus Cristo envia para os cristdosr Representante ou Advogado”. Quando Cristmeteu enviar
outro Representante ou Advogado, ndo significa "pessoa diferente”, masutro Representante ou Advogado do
mesmo tipo que Ele e(dodo 16:7). Durante sua encarnac¢do Jesus enareseatante ou Advogado de Deus na terra.
Agora no presente momento o Espirito Santo tomogar de Jesus Cristo e representa Deus ou Jests @ terra.

O Espirito Santo para os cristdos na terra tudo que Jesus Crist@tsido se Ele ainda fosse presente pessoalmente
na terrd Quando Jesus Cristo ainda estava na terra erospa encarnado, Ele estava confinado a um lugydicplar
na terra (Palestina) e a um periodo particulaedgb na historia da humanidade. Mas agora que Qemstis ascendeu
ao céu e enviou o Espirito Santo, o Espirito Seoino o Espirito de Deus ou o Espirito de Cristoeta confinado a
lugar nenhum na terra e também nao esta confinado@articular periodo de tempo na historia da midaale. O
Espirito Santo continua o trabalho de Jesus Ceimtao Representante ou Advogado de Deus ou de Qests na
terra! O Espirito Santo habita com os cristdos panapre e Ele esta nos cristdos (Jodo 14:16-17)!

[1I) O Espirito Santo e Jesus Cristo ndo podenssparados, nem podem ser separadamente receludps; Eles sao
um ser divino e tém uma natureza divina. O Esp8#ato € "a outra pessoa de Jesus". Ele é o "tospériDeus" ou "o
Espirito de Cristo", que vive em nés! Ele é "Cristo nds" (Romanos 8:9-10). O Espirito Sanpaea os cristdos na
terra tudo que Jesus Cristo teria sido se aindavesse pessoalmente presente na terra!

2- O Espirito Santo convence o mundo do pecado

Leia Jodo 3:16-18, 36; 16:8-11; Romanos 1:18, 28-32.

Descubra e discutaQuais séo as fun¢des do Espirito Santo no relagiento com o mundo, o qual consiste de ndo
cristaos e cristdos?

Notas A palavra convencer significa expor, repreendendenar, refutar.

a- O Espirito Santo convence a pessoa do pecado

I) Ele revela a realidade do pecado e expde o pedadespirito Santo expdeateismadas pessoas, isto &, Ele
mostra a elas seu relacionamento errado com retaB&us, que se revelou na Biblia. Ele especiabmexgide sua
independéncia de Deus e sua rebelido contra D&uasEonvence de seu egoismo, autodependéncia,
autodeterminagao, autojustificagdo, auto-satisfdgésca interior, auto-suficiéncia e vontade papri
E o Espirito Santo expde as fraquezas das pessimaes, Ele mostra a elas seu relacionamento eraaiorelacéo a
outras pessoas, especialmente sua falta de amaretagho as pessoas. Ele as condena por fazeisas qae Deus
proibe e de negligenciar fazer as coisas, as Quais ordena.

Consequientemente, Ele traz o eu real das pessta8, seu real carater e conduta, até a santke|D2us e as faz
perceber quem elas realmente sdo em relacdo aampss@las deveriam ter sido.

II) Ele repreende, condena e convence as pessoasiddasir de sua condicdile as "repreende” falando a elas em
suas mentes e coracdes que elas estdo erradéduiass fracas e conseqiientemente culpadas dgredinsas leis
santas de Deus. Ele "condena" todas as justifacaBvargumentos que elas fazem contra Deus. Etemgence” de
sua culpa aos olhos de Deus e as faz sentir emizagas diante de Deus. Ele convence as pessoataquedio
merecedoras da sentenca de morte (cf. Romanosa):28nseqiientemente, Ele as faz perceber a sfziddaseus
pecados e as convence com um profundo senso de galgonha e remorso.

b- O Espirito Santo convence as pessoas da justica

Ele revela a justica de Deus e a justica que Deige €las pessoas. O Espirito Santo "faz as pepsoesberem” a
justica que Deus trabalhou em favor delas. IsEl&convence as pessoas da verdade, realidadessitsrle do que
Deus tem feito através de Jesus Cristo com o gbjde salvar as pessoas do pecado e julgamentoolEkence as
pessoas da verdade, realidade e necessidade daagdma morte, ressurreicdo e entronizacdo deoCHsbd Espirito
Santo também "faz as pessoas perceberem" a jgsicReus exige delas. A menos que elas possuagitadif00%)
justica aos olhos de Deus, elas ndo podem seiss@livaliago 2:10; Galatas 3:10). Ele convenceeas@as que elas
devem acreditar em Jesus Cristo e receber suatpgufgica em seu favor (cf. 2 Corintios 5:22)n€eqientemente
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Ele convence as pessoas da possibilidade de torrsreorretas aos olhos de Deus se elas se arezpand
acreditarem em Jesus Cristo.

c- O Espirito Santo convence as pessoas do juldgamen

Ele revela o julgamento de Deus. O Espirito Safatp ds pessoas perceberem” que elas estao realpeedidas. Ele
convence as pessoas que elas ja estdo condenanli@sdidi Deus justo e santo e que elas perecerdaegapre se elas
néo se arrependerem e acreditarem. Ele "faz asgsepsrceberem” que existe um julgamento final eiesDEle
convence as pessoas da verdade, realidade e dedesdb julgamento de Deus se elas rejeitam adermrlaejeitam
Jesus Cristo.

3- O Espirito Santo trabalha nos cristdos

Descubra e discutaQuais sao as funcdes do Espirito Santo no relagiento com os cristdos?

Notas Desde o Pentecostes, o Espirito Séaeou disponivepara os cristdos o que Cristwnou possiveha cruz. No
tempo presente o Espirito Saagica nas vidas dos crentes o duigsto ganhouwna histéria passada. Ele aplica o
completo trabalho de Jesus Cristo no passado pada aresente dos cristdos. Ele regenera as meddeaas faz ouvir
a palavra de Deus, ele as guia para a obediérsigantifica.

a- A énfase na Biblia concernente ao trabalho gdrifts € que Eleegeneraas pessoas
Leia Jodo 3:5-8.
Notas.

I) Regeneracao € a realizacéo no tempo do eterno gitgpde Deug?2 Tessalonicenses 2:13-14). O eterno propdsito
de Deus de escolher certas pessoas € que ela\s@oaravés do santificante trabalho do Espi#oto e através da
crenca na verdade. Deus trabalha fora de seu giesposito para elas (cf. Efésios 1:11) chamanderaalgum tempo
na histéria através da pregacao do evangelho. gbgito do Espirito Santo é de regeneréa-las e relasv@odo 3:3-8).
Ele as faz tomar parte na natureza divina (2 Pedio O Espirito Santo faz isto de uma maneiraaguerentes também
saibam e experienciem sua regeneracao e reno\Eledestemunha no coracdo do cristdo que ele dhonde Deus e
gue o cristao esta vivendo em Deus e que Deusigstédo no cristdo (Romanos 8:16; 1 Jodo 2:20423). O cristdo
nunca se tornara "Deus", mas Deus através dos#tite habita nos cristdos. A proposta do Esp8aato é glorificar
Cristo aplicando o completo trabalho de salva¢aGrilto na cruz na vida pessoal das pessoas.

II) Regeneragdo é um trabalho de Deus completamenéeasai(Tito 3:3-7). Isso é porque os cristdos confessam
gue eles sdo salvos s6 pela misericérdia e graBeede (Efésios 2:8). O trabalho de regeneracacsg@id penetra a
consciéncia do pecador para quesglEonvertaisto €, se volte da sua auto-suficiéncia e dodoyecaminoso e se
distancie de Satands e volte para Deus (Atos 2326t18).Conversaanclui remorso pelos pecados e fé em Cristo. E
fé é o resultado do chamado de Deus (Romanos 1Qih@)dadiva da graca de Deus (Efésios 2:8; Fiipei:29;

Atos 13:48) e ao mesmo tempo os significados pglass uma pessoa é justificada (Romanos BA$ a maneira
despojada pela qual uma pessoa aceita a salvaeddeays graciosamente da (Jodo 1:12). Atravésedmedio do
evangelho, pessoas sdo chamadas a conversao (Makbpétos 3:19; 26:18). Através de sua respostsistindo de
fé, pessoas sjostificadas(Romanos 3:22). A justificacdo resulta em novaaeinamento para com Deus (Romanos
5:1), em receber o Espirito de Adoracdo (Romants-86; Efésios 1:13; Atos 15:7-11) e em recebatilidade para
viver a nova e santa vida (Romanos 6:4-14).

b-_A énfase na biblia concernente ao trabalho gdris Santo € que Ele faws pessoas ouvirempalavra de Deus
Leia Jodo 16:13-15; 14:26.
Notas

[) A Biblia é o instrumento oficial do EspiriBanto, Suaspadacom a qual Ele penetra a mente, coracéo e vida de
ambos, ndo-cristdos e cristdos. O Espirito contireude usa passagens biblicas especificas paragmsotivar e
modificar os cristdos em todos os tipos de difeesituacdes de suas vidas (Efésios 6:17; HebréRk £le guia os
cristdos em toda a verdade da biblia e os enshra sudas as coisas que Jesus Cristo tem ensida@io 16:13-15;
14:26).

II) Toda palavra na biblia é inspirada pelo E&pE € infalivel em seu contetdo. A biblia indedra Unica medida
autorizadora da vida e doutrina cristd. A bibli#iEpara ensinar a verdade, por expor o peca@ba&er desculpas e
argumentos contra Deus, por corrigir as pessoat@em-se para os caminhos de Deus, por treinafazer o que é
certo aos olhos de Deus e para habilita-las parefsas de Deus (2 Timéteo 3:16-17).

1) A biblia como a palavra de Deus é a verdade Espirito Santo é o Espirito da verdade (1@&b7; 14:17). As
palavras objetivas de Deus na biblia permaneceisesero contraste as subjetivas profecias e sorgspabsoas
(Jeremias 23:9-32). Em Jeremias 23, a caracteridtis falsos profetas era que eles gostavam deffiezesdes
concernentes ao futuro (ex. que nenhum perigo sivlara Israel no futuro), enquanto a caracteidstie profetas
verdadeiros era que eles proclamavam as palawalsdas de Deus as pessoas e as levava ao arrapataliCristaos
devem sempre testar a direcéo subjetiva do Espimitioracdo com a objetiva palavra de Deus naabibin resumo,
principalmente, o Espirito Santo guia os cristdoesvas do significado da biblia. Portanto ouvir, éstudar, meditar,
memorizar e aplicar a biblia as nossas vidas ér@ortante!
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c- A énfase na biblia concernente ao trabalho gdrifts € que Eldidera o povo a obedecérpalavra de Deus

Leia 1 Pedro 1:2.

Notas O Espirito Santo faz os cristdos entenderemaages na biblia (Efésios 1:17-18). Ele aplicacadades da
biblia a mente, coragéo e vida dos cristdos edazque eles se submetam mais e mais a Deus e Bueap®
santificante trabalho do Espirito Santo consigieesalmente naquele em que os cristdos obedecesua Qristo (1
Pedro 1:2)! Deus tem dado Seu Santo Espirito dasjpessoas que obedecem a Ele (Atos 5:32). Pprtafispirito
Santo diz, "Hoje, se ouvirdes a sua voz, ndo egais 0 vosso coragdo como foi na provocagao” iel8&-8).
Portanto, cristdos tem a responsabilidade de ofasisso para que ninguém no meio deles tenha uempeoso (ateu,
fraco) incrédulo (duvidoso, critico) ou endurec{desistente, rebelde) coragdo que se distanciseds Bivo. Ao invés
disso os cristdos devem encorajar uns aos outradadia para obedecerem as palavras de Deusliaa (riebreus
3:12-13). Consequientemente, todo mundo que tendouldve ouvir o que o Espirito diz a todas asagrefistas no
mundo (Apocalipse 2:1,7). Conseqiientemente, aqqakesivem de acordo com a persuasao do Espinitm Sa
guerempodem e certamens®e submeterdo a Deus e a palavra de Deus. Etar fligso seu objetivo para obedecer e
agradar a Deus. Porém, aqueles que vivem de acond@ persuasao da sua natureza pecamim@dsauerem , ndo
podem e certamente n&e submeterdo a Deus ou a palavra de Deus (Ro@an8sColossenses 1:9-12). A énfase na
biblia concernente ao trabalho do Espirito ndo éemeber novo conhecimento, mas em obedecer auvgfado
conhecimento na biblia.

d- A énfase na biblia concernente ao trabalho gdriftsé que Eldidera as pessoas para a satisfacao
Leia Galatas 5:13-26.
Notas

I) O Espirito Santo santifica os cristdos para gles sejam transformados mais e mais até ammdgeesus Cristo
(2 Corintios 3:17-18). Através do poder da moraal&spirito Santo, cristdos mortificam os vergooisdeitos de seu
corpo pecaminoso (Romanos 8:13). Eles escolhermaiviver nos atos da natureza pecaminosa, mas pela
direcdo e capacitacdo do Espirito Santo e constgriiente produzir frutos do Espirito. A naturezaapeiaoosa do
homem se expressa em pecados fisicos tais comalidamte sexual e excessivas condescendéncias,camiqgse
espirituais tais como idolatria e bruxaria (ocuttiy; e em pecados sociais como ambicdo, egoisnspetas. O fruto
do espirito se expressa em fundamentais qualidesgéstuais tais como amor, alegria e paz; emd@susociais tais
como paciéncia , ternura e bondade; e em relacientm® tais como fidelidade com relagdo a Deusjlgeatcom
relagdo as pessoas e auto-controle com relacéoéamwesmo.

II) "Viver pelo Espirito", "Ser liderado pels@irito" ou "caminhar com o Espirito" tudo signéfique o cristao
permite que Jesus Cristo viva em seu coragao eriansendo como seu Senhor e Mestre, controlamaeida e
influenciando-o mais e mais, ele submete-se sempreoridade e vontade de Cristo. A visivel evidedo Espirito
Santo habitando no cristdo é o fruto do Espirpeeialmente amor (Gélatas 5:13-26; Efésios 3:36-17

Sumario. O Espirito Santo lidera as pessoas para aprafemdeonvic¢des biblicas concernentes a sua condicao
perdida, para conhecer e glorificar Jesus Crigtara entender e obedecer a biblia. O Espirito Santbém intercede
pelos cristdos de acordo com a perfeita vontadeeds (Veja suplemento 2). Ele causa uma genuinsftranacao nas
pessoas e as pessoas genuinamente experimentanaesiiarmacao.

C. O trabalho do Espirito Santo na lgreja.

Ensine. No pentecostes, o derramamento do Espirito Sagmdicou trés eventos:
I) O Pentecostes era o selo de Deus no sereigeslis Cristo como Messias (Atos 2: 32-36).
II) O Pentecostes era a ocasido da instituigélgieja (Atos 2:37-47).
[11) O Pentecostes empoderou os discipulos faaerem suas tarefas (Atos 1:8).

Vamos considerar mais de perto estas trés fungbesplrito Santo.

1- O Espirito Santo é o glorificador de Jesus Cristna experiéncia dos cristdos.

O Espirito Santo coloca Cristo no centro da Igcefsta.

Descubra e discutaQuais sao as fun¢des do Espirito Santo com @d@&sus Cristo?
a - O Espirito Santda conhecimento pessoal desus Cristo.
Leia 2 Corintios 4:6.
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Notas Ele explica a revelacdo de Deus invisivel narels#éncarnacdo de Jesus Cristo. Ele faz a luz de Bréhar nos
coraces dos cristaos, isto é, Ele da diretamesggiscoracdes o conhecimento das gloriosas cdstictes de Deus
como Ele as tem revelado em Jesus Cristo (2 Casinth; Colossenses 1:15). O Espirito Santo désaeste
conhecimento do Deus vivo através da pregacaoieaemsnto da biblia, a qual contém o registro dale®éo de Jesus
Cristo (Jodo 20:30-32; Atos 8:35).

b - O Espirito Santtestificaa Jesus Cristo

Leia Jodo 15:26; 16:14.

Notas Ele ndo se coloca no centro, mas coloca Jess® @ centro glorifica a Jesus Cristo na experiéncia e vidas
dos cristdos. (Jodo 16:14).

¢ - O Espirito Santéala as palavras de Cristo
Leia Jodo 14:26; 16:14-15.
Notas Ele nédo fala palavras independentemente de Cristo

d - O Espirito Santo faz com que cristéos genuieosnhecamlesus Cristo como Senhor

Leia 1 Corintios 12:3.

Notas Ele faz com que os cristdos mostrem em sua vid@djue Jesus Cristo € Seu Senhor e MestreaEledm que
eles sesubmetana Jesus Cristo eabedecanfRomanos 8:5-8; 1 Pedro 1:2).

Sumaério. O teste de qualquer movimento professado do iEsEe experiéncia pessoal ou coletiva, é o lagarse da
a Jesus Cristo. Se um cristdo ou igreja cristéfigiarao homem ou engrandece a alguma experi@sgigitual, entdo
este carece da marca do Espirito Santo. O EsBkitto ndo pode levar a um resfriamento do amodggars Cristo! A
principal funcdo do Espirito Sant@brificar Jesus Cristma experiéncia de cristaos.

2- O Espirito Santo é o administrador da Igreja Crsta.

Descubra e discutaQuais sdo as fungfes do Espirito Santo em retatgeja?

a - O Espirito Santo faz da Igreja Cristd uma m@esbiritual para Deus

Leia Efésios 2:22.

Notas Antes do Pentecostes, os discipulos eram umhebsoito de individuos. No Pentecostes, eles sartam em
um corpo de Cristo, o qual ndo é uma organizagas,um organismo (1 Pedro 2:4-5).

b - O Espirito Santo fez do cristdo um membro gemda Igreja Crista

Leia 1 Corintios 12:11-13.

Notas Somente o Espirito Santo faz de uma pessoa unbroawal da Igreja, o qual é o Corpo de Cristoawds "do
batismo com o Espirito", isto €, através de suarmre@cao, uma pessoa se torna um cristdo genumagembro
genuino da Igreja Crista, a qual é o Corpo de €risravés da regeneracao, Cristo vem habitar istAore o cristdo
vem habitar em Cristo (Jodo 1:12-13). Através demeragdo o corpo de um cristdo se torna o tengplesdirito Santo
(1 Corintios 3:16) e o cristdo se torna uma past€drpo de Cristo na terra.

¢ - O Espirito Santo faz presbiteros genuinos sidalgreja Crista

Leia Atos 20:17, 28.

Notas Somente o Espirito Santo pode causar o efetivcidnamento das igrejas locais, que juntas compbgreja
Crista pelo mundo inteiro. O Espirito Santo nonpe&sbiteroxom as seguintes tarefas: Coguias ou pastores
(Observe: plural!), eles focalizam especialmentgepessoas, as quais eles devem pastorear, isited, @limentar e
proteger. Comeigias ou administradore®les focalizam especialmente em atividades, edp@nte a ordenanca de
administrar tarefas na igreja local.

d - O Espirito Santo é responsavel por examinairitas e praticas da lgreja Crista

Leia Atos 15:28.

Notas Somente o Espirito Santo pode guiar as discusebigeja Cristd com relagcéo a um consenso. A made
pratica de tomar decisdes pelo voto democraticeadeve substituir a revelada vontade de Deuslm@aBA Igreja
Crista deve ouvir o que Cristo através de Seu Espliz a eles (Apocalipse 2:1, 7).

e - O Espirito Santo soberanamente dé dadivastaapiraos cristdos

Leia Romanos 12:4-8; 1 Corintios 12:11.

Notas Somente o Espirito Santo determina que dadiy@staais os cristdos recebem. O propdsito dasvadadi
espirituais é construir a Igreja Crista. A varieglaé dadivas espirituais mostra que Deus nao plegume cristdos
sejam individuais ou que as Igrejas Cristas sejaifoumes, mas que tenham umailtiplicidade de formdsA Igreja
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Cristd ndo consiste de pessoas que devam todasrdancmas com as outras na maneira de vestir, &ja, e que
todos devam ter 0 mesmo servico na igreja. Apeoa® todo corpo humano, a Igreja Crista consistenaie grande
variedade de pessoas e de uma grande variedadestaalidades. Elas possuem uma grande variedatfeltas
espirituais e fazem uma grande variedade de tagsfastuais. Alguns cristdos sédo cobmcase exercitam a dadiva
espiritual depregarouensinat Eles devem ser mais apropriados para servir efatacomo pastores ou ministros, ou
como presbiteros ou professores, etc. Outros asisi@o como coracdes e exercitam a dadiva espiauaisericordia
ouajuda Eles devem ser mais apropriados para servir esfasacomo visitar o doente, ajudar ao pobre eudifido,
atender a dependentes de drogas, etc.

f - O Espirito Santo guia 0s encontros e servigistins

Leia Efésios 5:18-9; 6:18; Filipenses 3:3.

Notas.Somente o Espirito Santo pode promover encontsesvi;os cristdos para serem espiritualmente cstowl
Por exemplo, ao invés de serem criticos e julgaderestaos continuardo a dar gracas a Deus porettidda
circunstancia. Consequientemente, o Espirito Santosgias discussdes, testemunho, pregacéo, ensittameoracao,
oracdes e canticos.

Sumario. O Espirito Santo administra as pessoas e atigglddntro das Igrejas Cristas efetivamente.

3 - O Espirito Santo é o executor das missées céistno mundo

Descubra e discutaQuais sdo as fungfes do Espirito Santo com ekagdissées?

a - O Espirito Santo seleciona e chama os crigt@dsdualmente para tornarem-se missionarios

Leia Atos 13:1-4 (cf. Atos 26:13-18; 1 Corintios 1:1).

Notas Somente Deus sabe quem pode realizar melhoredagajue precisam ser feitas no mundo. Ele sela@o
chama cristdos especificos para serem mission&sagrejas locais tém obrigacdo de deixar essssops livres de
responsabilidades locais e de manté-las com sagdeas e, se possivel, com suas financas.

b - O Espirito Santo d4 a cada trabalhador crist@arépria tarefa

Leia 1 Corintios 12:4-6, 11 (cf. Marcos 13:34; 1 Caoist3:5-9).

Notas S6 Deus sabe que tarefas se adaptam melhor @rtstda individualmente. Consequentemente, o Esi@anto
dé a cada um deles a dadiva espiritual que methajunlara a executar suas tarefas.

¢ - O Espirito Santo abre e fecha partas

Leia Atos 16:6-10 (cf. Colossenses 4:3; Apocalipse&):7-

Notas Somente Deus sabe que lugares sdo estratégitesnmemento e que pessoas sdo mais apropriadasabzar
as tarefas. Somente Ele abre e fecha portas daupjutaide para seus trabalhadores. Cristo leva tedigta tarefa
guiando os coracdes de seus trabalhadores atra&sudEspirito Santo e arranjando as circunstaesjgesificas. O
Espirito Santo conduz os trabalhadores cristdasipgrortantes convertidos, como o governo oficaaEtiopia (Atos
8:29-35) e o oficial militar romano (Atos 10:19-29) Espirito Santo também da aos trabalhadorstfios
discernimento para que possam ver através dos pleuss dos maus espiritos e para que possam agiagimridade
(Atos 13:9-11).

d - O Espirito Santo encoraja trabalhadores cistao
Leia Atos 13:49-52.
Notas Ele encoraja e da prazer aos novos cristdos ginng mesmo enfrentando perseguicéo.

Sumario. O Espirito Santo dirige a Grande Comisséo efetérge.

5 ORAQAO (8 miDutos) R
ORACAO EM RESPOSTA A PALAVRA DE DEUS

Faca um revezamentno grupopara fazer pequenas orac¢des a Deus em respastque vocé aprendeu hoje. Ou
divida o grupo de dois em dois ou de trés emer@® a Deus em resposta ao que vocé aprendeu hoje
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6 TAREFA PARA CASA (2 minutos) ) B
PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escrii@i®a-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. Compromisso Comprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensimstude o ensinamento de "A Pessoa e fungdes
do Espirito Santo" junto com outra pessoa op@de pessoas.

2. Hora de reflexddlenha uma hora de reflexao diaria da metade pituba de Romanos 5 - 8. Faga uso do método da
verdade favorita. Faca anotacdes.

3. Estudo biblicoPrepare o préximo estudo biblico em casa. Efésibg: O que caracteriza a familia cristd? Faga us
do método dos cinco passos de estudo biblaga Enotacdes.

4. OracdoOre por alguém ou alguma coisa especifica estarsz e veja o que Deus esta fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu cadermuara fazer discipulos. Inclua as anotacfes dag#lor anotacdes da hora de reflexdo, anotacbes
do ensinamento e esta tarefa para casa.
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LICAO 22

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para o SENHOR.

2 COMPARTILHANDO (20 minutos)
ROMANOS

Faca revezamentoscompartilhe(ou leiaas anotacdes da sua hora de reflexdo) rapidamente vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem leigfieaificada (Romanos 5 - 8).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sddettitando-a. Ndo discuta o que ela compartilhar.

3 MEMORIZACAO (20 minutos)
TESTEMUNHO: MATEUS 10:32

A- MEDITACAO.

Testemunho
Mateus 10:32

Escreva a seguinte memorizag Escreva a referéncia biblica

do versiculo em um quadro gi(;rrt\?eng)(;;ohdoomaeqnlfseItea?nubeémeeﬁogt:eosr?firssarei no verso do seu cartdo.
branco ou negro como se segl '

diante de meu pai que esta nos céus.

Mateus 10:32

Jesus falou estas palavras para seus doze distpudndo Ele deu a eles o comando de ir e praganaagem sobre o
Reino de Deus (Mateus 10:5-10). Apesar do fat@udeos discipulos de Jesus teriam que enfrentsigio a sua
mensagem e a maneira que eles viviam, eles deviactamar as boas novas sem medo. Jesus da a ates iquzdes
para serem testemunhas sem medo.

1- Vocé pode ser uma testemunha sem medo para JesOEsto, porque seus inimigos ndo podem prever queles
serdo envergonhados publicamente e vocé sera defefudpublicamente (Mateus 10:26-7).

a - Os inimigos nao podem prever que sua proprigepEa oposicao, perseguicdo e matanca dos cristés
publicamente expostas! No dia do julgamento fiesies inimigos de Cristo e dos cristdos serdo gombados na
frente do povo que ja vivia nesta terra. A Bibiague Deus trara toda obra incluindo toda coisardida até o
julgamento (Eclesiastes 14:12).

b - E os inimigos ndo podem prever que os discfpstodo um dia publicamente defendidos. No dialldainento
final, Cristo e todos os seus discipulos serdodtms em frente a todas as pessoas que ja vivestentaga. A Biblia
diz que Cristo recompensara cada pessoa de acamique ela tiver feito (Mateus 16:27).

Conseqiientemente, os discipulos de Jesus Cristben@&m se amedrontar para proclamar a mensageraido @
Evangelho) abertamente, francamente e corajosamente

2- Vocé pode ser uma testemunha sem medo para Je§listo, porgue seus inimigos ndo podem matar a sua
alma, somente seu corp@Mateus 10:28).

O que quer que os inimigos de Cristo e dos criglg@ssjem fazer, existe uma coisa que eles nun@nptaker! Eles
ndo podem matar sua alma! Enquanto seu corpo deavisivel e material de seu ser, sua alma éte paaterial e
invisivel de seu ser.
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3- Vocé pode ser uma testemunha sem medo para Je§issto, porqgue seus inimigos ndo podem nem desfaze
vontade de Deus nem desfazer Seu amor e cuidado pocé(Mateus 10:29-31).

E verdade que como um pardal, vocé deve um diaemdvias se Deus olha por cada pardal, mesmo quenBam
tanta utilidade, muito mais Deus olhara por voqés, sdo Uteis muito mais que muitos pardais?

Deus promete que olhara por sua vida e traballmad®ira muito especial. Todas as coisas que a@mntac/océ na
terra acontecem sobre o constante olhar de Delis@stecem porque Ele tem dado seu consentim&amanos
8:28).

4- \Vocé pode ser uma testemunha sem medo para JesDgsto, porque Jesus o0 confessard se vocé o amdar
diante das pessoafMateus 10:32-33).

Confessar significa reconhecer abertamente que &@#sto é seu Salvador e Senhor. Isto signifieavipcé nunca tem
vergonha de Jesus Cristo na presenca das pessoasdo ou ainda na presenca de seus inimigos @icdd 8:34-
38). No dia do julgamento final, Jesus também abehte reconhecera vocé diante de todas as pegsopsviveram
na terra (Mateus 25:34-36).

B- MEMORIZACAOQ E REVISAO.

1. Escrevao versiculo biblico em um cartdo em branco ou era pagina do seu pequeno caderno.
2. Memorizeo versiculo biblico de maneira correta. Testemuhtadeus 10:32.
3. Faca revisédo Dividam-se de dois em dois e chequem um ao auéitmo versiculo memorizado.

4 ESTUDO BIBLICO (70 minutos) ) _ )
O QUE CARACTERIZA A FAMILIA CRISTA: EFESIOS 6: %-

Faca uso do método dos cinco passos de estudedbflalia estudar juntos Efésios 6:1-4.

PASSO 1LEIA.

Leia. VAMOS LER juntos Efésios 6:1-4.
Vamos revezar para que cada um leia um versicélteaninarmos a leitura.

PASSO 2DESCUBRA.

Considere QUAL VERDADE NESTA PASSAGEM E IMPORTANTE PARA VOE? Ou QUAL VERDADE
NESTA PASSAGEM TOCA SUA MENTE OU CORACAO?

Recorde Descubra uma ou duas verdades que vocé entgreteg sobre elas e escreva seus pensamentos em sgu
caderno.

Compartilhe. (Depois que os membros do grupo tiverem algampdepara pensar e escrever, facam revezamento
para compatrtilhar).

Vamos fazer revezamento para compartilhar uns @mautros o que cada um de nés descobriu.

(A seguir estdo exemplos de pessoas compartilhange elas descobriram. Lembre: Em todo grupo pexues
membros do grupo compartilhar&o coisas diferengss hecessariamente estas coisas)

Descoberta 4Uma verdade importante para mim estd em EfésiosEilhos, obedecei a vossos pais no Senhos, poi
isto € justo." Alguém pensa que isto significa gaeé sé tem que obedecer a seus pais, se eleaisdo@ Senhor",

isto &, seseus pais sdo cristdollas isto ndo é correto. A ordenanca diz que g&a dbedecer meus pais, nao porque
eles sdo cristaos, mas porguesou um cristadenquanto muitos filhos néo-cristdos desobedecseaus pais, filhos
cristdos devem obedecer a seus pais, porque dstjué Cristo ordena para que os cristdos facatmg-dristdos devem
obedecer a seus pais mesmo quando seus pais néistEos, N80 Sao atenciosos ou Ndo sdo amaveis.

Descoberta 2Uma verdade importante para mim esta em EfésiosB:¥ds, pais, ndo provoqueis vossos filhos a ira"
Enquanto os filhos tém a obrigag&o de obedecansapsds, os pais tém a obrigaciaedeorajarseus filhos. Esta
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passagem também esta escrita em ColossensesBald,.rido irriteis os vossos filhos, para que fem
desanimados."

Os filhos tornam-se exasperados ou irritados quandé sempre fala com eles o que eles fazem ddoegraunca fala
com eles o que fazem certo. Porque eu tenho fithoaportante que eu continuamente encoraje mkws fiEmbora
eles ndo sejam perfeitos, eu ndo devo deliberadarpernturba-los ou quebrar seu espirito. Entadceeiddque gostaria
de ser um encorajador!

PASSO 3PERGUNTE.

Considere QUAL PERGUNTA SOBRE ALGUMA COISA NESTA PASSAGEMOCE GOSTARIA DE FAZER A
ESTE GRUPO? .

Vamos tentar entender todas as verdades em Efé&ibgl e fazer perguntas sobre as coisas quainda ndo
entendemos.

Recorde Formule sua pergunta tdo claramente quanto pdsEntdo escreva sua pergunta em seu caderno.
Compartilhe (Depois que os membros do grupo tiverem algunptepara pensar e escrever, deixe cada pessoa
primeiro compartilhar sua pergunta).

Discuta (Entdo, escolha algumas dessas perguntas aé¢sptndé-las discutindo-as no seu grupo).

(A seguir estdo exemplos de perguntas que os apoueriam fazer e algumas notas sobre a discusssasi
perguntas.)

Pergunta * A primeira pergunta é concernente a obedecepaissEm algumas culturas no mundo, os filhos sao
ensinados a obedecer a seus pais no decorrersleidas e sob todas as circunstancias. Até osypai®rem, eles tém
absoluta autoridade sobre seus filhos. Mas de acameh a Biblia, até que idade os filhos ainda deobetecer a seus
pais?

Notas Esta € uma pergunta muito importante, porque daga&acédo de todas as culturas no mundo.

Vamos primeiro considerar o proprio exemplo de deQuiando Jesus ainda era uma crianca de 12 da@saE
obediente a seus pais na terra (Lucas 2:41-52¢nPauando Jesus se tornou um adulto e ocupada tarafa de sua
vida, Ele ndo mais obedeceu a seus pais ou comaksceom seus desejos (Marcos 3:31-35). Ele eradufio com
uma tarefa independente na vida. ConseqiientenaeBibjia ndo ensina que cristdos devem obedemrsapais por
todo o seu tempo de vida ou sob todas as circuniata\o invés disso, a Biblia ensina que cristhanem obedecer a
seus paigjuando ainda sao crian¢assto €, com menor idade, imaturos e dependertssuas pais. A idade adulta
comega quando os cristdos deixam a casa de ssyspauando eles ndo sdo mais dependentes dessgsl quando
eles se casam. Conseqiientemente, a obediéncia pasetem um tempo limite. As criangas devem oterde seus
pais até que elas se tornem adultas.

Pergunta 2 A segunda pergunta é concernente a honrar os(aéss sdo as maneiras praticas de honrar g3 pais
Notas "Honrar" significa altamente considerar, mostramnsideracdo e amar sem relutancia, motivos irgeires ou
medo. Os seguintes exemplos sdo para todas aapessmundo no seu relacionamento com seus prg@AISHNO
relacionamento com seus avis e no relacionamemdeus seu Pai no céu. Ha 5 maneiras de desontemmoar seus
pais, seus avos e Deus Seu Pai no céu.

a - Honre seus pais por ndo discutir com.eles

N&o discuta com eles sobre coisas que néo tent@msigeificado espiritual. Por exemplo, ndo disaden eles sobre
gue roupas sdo apropriadas para usar, sobre queam® de TV assistir ou sobre quem deve fazercetafas
familiares desagradaveis. Discutir € uma maneirdeibar seus pais saberem que o ponto de vista éeldiculo.
Como vocé pode honrar seus pais de maneira pdsHixponha seu ponto de vista de maneira gentild® grermita
que Deus trabalhe da maneira que mais ir4 agradi¥ekia maneira vocé mostra que vocé acreditaDgqus esta no
controle de toda situacao e que Deus tem a hathdida realizar o que € melhor para vocé.

b- Honrar seus pais por aceitar suas sugestéasselbos seriamente

Vocé desonra seus pais quando voceé rejeita seaslbos sem mesmo considera-los. Como vocé podarheeus pais
de maneira positiva? Quando seus pais fazem segestiddao conselhos, aprenda com eles. Enquaréde/mca
oportunidade, aprenda com seus anos de experi&saidedoria acumulada. Aprenda especialmente ¢wsafreas de
seus esforcos, de seus talentos, habilidades, domr@o e know-how.

c- Honre seus pais incluindo-0s em sua vida real

Quando vocé ndo deixa seus pais saberem o questicpensando, sentindo e verdadeiramente fazerci ps
desonra. E quando vocé nao deixa seus pais sabegaevocé esta planejando e quando vocé ndoldé alguma
chance para influenciar seus planos, vocé desensapais. Quando vocé exclui seus pais de conizaréin seu
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divertimento ou em sua dor, em suas alegrias euamraagoas, vocé os desonra. Cortar seus pais d@aueal e
decisdes, € uma maneira de deixar eles sabereslapipdo sdo merecedores de se relacionar!

Como vocé pode honrar seus pais de maneira p&sigacomunique com seus pais. Isto as vezes i, difés ainda é
uma das melhores maneiras de honrar seus pais. d onizéativa de falar com eles. Fale com elessahbias
atividades: o que vocé faz na escola e no traballjog vocé faz junto com seus amigos e o quefeaaada igreja. Fale
com eles sobre o0 que vocé acredita: sobre Deuspg®s 0 mundo. Fale com eles sobre suas convicgdgs. Fale
com eles sobre o que vocé pensa, sente e plazeja fEavocé também honra seus pais envolvendo-aeasplanos e
decisfes. Respeite a experiéncia e sabedoria d@asue pega o conselho deles. Mesmo que sudidédicial seja
contraria ao desejo deles, faga-0s sentir que @@ e aceitou seriamente a visdo deles.

d- Honre seus pais servindo-os

Quando vocé so serve a seus pais quando eles pederé para fazer algo, vocé os desonra. Treinprafmio para
ver onde vocé pode servir, onde alguém precisaaajsida e se vocé pode fazer alguma coisa quaédrnngsteja
desejoso ou seja capaz de fazer. Tome a inicidé\aervir e ajudar alguém e ndo espere até queaeusecam a
VOCé.

e- Honre seus pais amando-0s

Quando vocé sé mostra amor a eles da maneiraauofiemte requerida, como visitando-os, dando presenfazendo
seus desejos, vocé na verdade desonra seus mai®r@enuino dos cristdos vai além da piedadédiliauralmente
requerida! O amor cristdo genuino € paciente cams falhas e perdoa os erros que eles cometeramammQuando
vocé se torna um cristao, os pais geralmente temeensua submisséo a Jesus Cristo afetara vocévaagante. Eles
temem que vocé ira piorar em seus estudos, ndecageaa de obter um bom emprego, ndo sera bem doaealivida e
ganhard menos dinheiro e ndo sera capaz de supeutapais financeiramente. Eles temem que vod@@esua
cultura e se envergonhe da religido deles. Explapaefé cristd para eles cuidadosamente e proles g@e vocé se
tornou mais responsavel e uma pessoa mais amaetsgue Jesus Cristo tem feito por vocé.

Pergunta 3 A terceira pergunta é concernente ao encorajantid filhos. Como podem os pais encorajar seusshil
Notas Alguns pais irritam seus filhos. Irritar signdiclesencorajar. Existem muitas maneiras pelas gsgiais podem
desencorajar seus filhos. Observando as reacdBhd@scom relagdo aos pais, vocé pode aprendecqisas
desencorajam os filhos. Por exemplo os filhos figatados, zangados, deprimidos, afastados owsgsidos pais.
Estas reacdes séo indicagbes que os pais precigdificar sua aproximagéo ao lidar com seus filhos.

Como pode um pai transmitir respeito a seus fillEispenso que permitindo a seus filhos que desesvolrés coisas:
desenvolver responsabilidade, desenvolver suasigsdgnvicgdes e desenvolver relacionamentos madur

a - Deixe seus filhos e filhas crescerem em resimlidade

Se seu objetivo fosse agradar seus filhos, ent@opebvavelmente cresceriam para se tornarem adasn egoistas e
autocondescendentes. Porém, se vocé os instrrartgram responsabilidade em mais e mais areasadesglas, entdo
eles crescerdo para se tornarem adultos resposkBxetem quatro estagios para desenvolver regpditade.

1) O primeiro estagio é tomar todas as decipdeseus filhos. Uma crianca deve aprender a aeed8e a crianca
recusa uma escolha particular, que vocé fez, d@rca uma escolha alternativa. Mas a crianca dpsender a
escolher! Vocé faz isso quando seus filhos aindarsdito pequenos. A crianga aprende o que é cestado a partir
das decisdes e escolhas que vocé faz. Mas confoom@nca cresce, vocé deve dar a ela mais e esgsmsabilidade.

II) O segundo estagio € tomar decisfes e ems@lexecuta-las junto com seus filhos. Vocé esipeente faz isso
qguando seus filhos estdo na escola priméaria. DBarmexemplo para eles e também dé exemplo de gdaliel regras
familiares.

I11) O terceiro estagio é deixar seus filhom&émem decisbes e escolhas por eles mesmos, masrelagprecisam
receber sua aprovacao e supervisdo. Vocé espentalfag isso quando seus filhos estdo no ensindoméddior
liberdade para eles demanda maior responsabiljgla@evocé. Algumas areas importantes para treinar
responsabilidade séo: sua escola ou emprego,aetanentos familiares, autocontrole, lidar com ditheriajar
sozinho, fazer amigos e desenvolver seu préprazi@iamento com Deus.

IV) O estagio final é deixar os filhos fazerrdo por eles mesmos. Vocé permite que eles fagsmmuando eles se
tornam adultos. Agora eles se tormaram adultos madkisao responsaveis e ndo dependentes de veckebDaus
por tudo que fazem.

b- Deixe seus filhos e filhas desenvolverem suépras convicgdes
Enquanto vocé exige que seus filhos tendam pasacsuavicgoes e opinides pessoais, eles nunca tiiesuara
desenvolver suas proprias convic¢des e opinidasséZpientemente ndo exija que seus filhos absolotarnbedecam
a suas convicgdes, crencas, valores e prioridatespreferivelmente encoraje-os e ajude-os a delsenmgm suas
préprias convicgdes, crencas, valores e opinidasdaseis e ajude-os a basear isto na Biblia! Deat#ira eles se
tornardao adultos responsaveis. Existem trés passasdesenvolver convicgdes.

1) O primeiro passo. Deixe seu filho descobsiverdades da Biblia por ele mesmo. (Lucas 10625-2

I1) O segundo passo. Deixe seu filho escolharmépria aplicacao destas verdades.
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I11) O terceiro passo. Discutam juntos as cqfiéacias desta aplicacao.
Por exemplo, com relagdo ao uso de roupas.
A Biblia tem dois principios, isto €, as roupasade\ser moralmente aceitas, isto €, ndo tentarss®ae ao pecado, e
as roupas devem ser culturalmente apropriadasapacasiao. Estes dois principios formam os linpgga uma
decisdo. Dentro desses limites, seu filho tem usnalka livre. Seu filho faz sua prépria escolhalecisao. E vocé
discute as conseqiiéncias da escolha dele tanttoquafeito ou influéncia que esta escolha temesobroutros e
sobre ele mesmo.

c- Deixe seus filhos e filhas construirem relacinaatos maduros

Seu objetivo ndo deveria ser desenvolver indepemémas saudavel interdependéncia. A Biblia siata crente em
uma familia especifica, uma igreja especifica, eigra sociedade especifica. A viséo da Biblia na&siste de
individuos, cada um indo em seu préprio caminhg deindividuos com familias, individuos dentragtejas e
individuos dentro de sociedades. A visdo da Bibksta, que todos nés precisamos um do outro e tema Unica
contribuicdo para fazer um ao outro. ConsequentEmajude seus filhos a fazerem bons amigos, jearglacionarem
com pessoas de diferentes tipos de sociedade geéregsociais e para desenvolverem relacionameatidggeis com
0 sexo oposto.

Pergunta 4 A quarta pergunta € concernente a educacéaoltlos.fiComo os pais cristdos devem educar seus?ilho
Notas As duas principais responsabilidades de todsdmamar a mée de seus filhos e educar seus fldasar um
filho na instrucdo do Senhor, significa ensinaea fiho as verdades da Biblia. Educar uma criamageaminho do
Senhor significa exercitar seu filho para obedésererdades da Biblia. Existem duas &reas impegawats quais vocé
deve instruir seus filhos.

a - Instrua seus filhos para serem bons cidad&is neindo
Instruir sobre tudo significa exercita-los paraocalr a verdade em pratica. Instruir significa ea@los sempre.
Instruir as vezes inclui disciplina-los ou puni:l¥®cé instrui seus filhos para serem bons cidadéste mundo
instruindo-0s nas seguintes areas de sua vidaglesso

1) Instrua seus filhos para a maturidade ictel, fisica, espiritual e social.

I1) Instrua seus filhos para serem séabios.

1) Instrua seus filhos para amarem.
Familias saudaveis séo os blocos construtores denagéio saudavel!

b- Instrua seus filhos para serem bons cidadaesido de Deus

Instrua-os para se submeterem completamente adoewus Ele tem se revelado na Biblia. Instrua-os pandiarem
em Deus sob todas as circunstancias. Instrua-asop&decerem a Deus incondicionalmente. Instrym@sviverem
uma vida santa e correta. Acima de tudo, instrugana amarem a Deus, para amarem seus Vvizinhoa ag®ita-los.

PASSO 4. APLIQUE.

Considere QUAIS VERDADES NESTA PASSAGEM SAO APLICAGOES POSEIN PARA OS CRISTAOS?
Compartilhe e lembreVamos testar uns aos outros e recordar umaliésteplicacbes possiveis de Efésios 6:1-4.
Considere QUAL APLICACAO POSSIVEL DEUS QUER QUE VOCE TRANSIRME EM UMA APLICACAO
PESSOAL?

Recorde Escreva esta aplicagdo pessoal em seu cadenta-s8ilivre para compartilhar sua aplicagio péssoa
(Lembre que as pessoas em todo grupo iréo aplifeaentes verdades ou mesmo fazer diferentes gpksada mesma
verdade. A seguir esta uma lista de possiveisagjiias).

1- Exemplo de aplicacées possiveis

6:1 Para filhos menores de idade. Obedecam gosgsiem tudo e aceite-0s quando eles pedirem apaveéagirem de
acordo com as ordenancas e ensinamentotbtia. B

6:2 Para todas as pessoas. Honrem seus paisvaesus Deus seu Pai no céu sob todas as circuiastaBscolham
uma area pratica para honra-los e deseewekta area por um periodo de tempo.

6:4 Para todos os pais. Nunca irritem ou desejerarseus filhos, se eles ainda forem menores dieida ja forem
adultos.

6:4 Para todos os pais de filhos menores de id&diegguem seus filhos nas verdades da Biblia equéwaarem estas
verdades em pratica.

2- Exemplos de aplicacfes pessoais.
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a - Eu especialmente quero fazer disso um habitoigma vida, pedir conselho a meus pais e apresaersua
sabedoria de vida. Eu tomarei minhas préprias desis escolhas, mas eu quero honrar meus paiarateguas
consideracfes seriamente.

b- Eu especialmente quero ser um encorajador paua fithos e encoraja-los a desenvolver respondabté, suas
proprias convicgdes, relacionamentos maduros casops e para expressar suas emocgdes de maneitdactantEu
percebi que esta é uma das maiores tarefas quet@eu®nfiado a mim como pai.

PASSO 50RE

VAMOS FAZER UM REVEZAMENTO PARA ORAR SOBRE UMA VERBDE QUE DEUS NOS ENSINOU em
Efésios 6:1-4.

(Responda em sua oracdo ao que vocé aprendeualasd@testudo biblico. Experimente orar apenasucoanou duas
frases. Lembre que as pessoas em todo grupo véparrdiferentes questdes.)

5 @) RAQAO (8 minutos) .
INTERCESSAO

Continue a orarem grupos de dois ou trés. Orem uns pelos outpetas pessoas no mundo.

6 TAREFA PARA CASA (2 minutos)

PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escri@iga-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. CompromissoComprometa-se a fazer discipulos. Pregue, eonsimstude o estudo biblico de Efésios 6:1-4 junto
com outra pessoa ou grupo de pessoas.

2. Hora de reflexadlenha uma hora de reflexdo diaria da metaderdeapitulo de Romanos 9 - 12. Faga uso do
método da verdade favorita. Faca anotagdes.

3. Memorizacao Testemunho: Mateus 10:32. Diariamente facaia&e dos 5 Ultimos versiculos biblicos
memorizados.

4. OracdoOre por alguém ou alguma coisa especifica estarsz e veja o que Deus esta fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu cadermara fazer discipulos. Inclua as anotacfes dad®raflexdo, anotacfes da memorizacao,
anotacdes do estudo biblico e esta tarefagaaia
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LICAO 23

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para o SENHOR.

2 ADORACAO(ZO minutos)
DEUS E BONDOSO

Tema Deus é bondoso.

1- As tradicdes dos fariseus

Leia Marcos 7:1-23.

Os fariseus eram muito "religiosos". Eles oravads trezes todo dia, jejuavam dois dias toda serdamam um
décimo de suas menores posses para 0 templo eaenguardar 613 exigéncias, regras e leis quensdsmos
fizeram. Os fariseus eram muito religiosos, maseram livres! Eles eram escravos do pecado (J&) 8:escravos
de suas préprias regras ou leis (Isaias 29:13)!

2- As tradices de alguns cristdos modernos.

Leia Marcos 7:7. "E em vdo me adoram, ensinando d@astigiue sdo preceitos de homens".

Da mesma maneira, algumas igrejas cristas exigenseus membros se envolvam na igreja todo diaadpagxigem
gue eles atendam a dois servigos todo domingogexigna certa maneira de adoracdo ou batismo, exigenterta
maneira de se vestir na igreja, exigem que eles déea certa porcentagem de sua renda para a igr@gem que eles
obedecam ao pastor ou presbiteros em tudo quel&lses digam, exigem que eles creiam em certaisidas que
nao sao claramente baseadas na Biblia. Exigemlegiee@ham um momento de reflexdo todo dia sepaedclo
Embora essas exigéncias NAO sejam ensinadas ria,Bilgumas igrejas cristds produzem novas exigénobvas
regras ou novas leis para seus membros, que magsmembros do mundo de "Eu quero viver sob a giafzeus"
para o0 mundo de "Eu devo viver sob as leis dadgfejtas pelos homens".

Quando tais regras feitas pelo homem tornam-seexigé&ncia ou uma lei no meio dos cristaos, istacfataos livres
mais uma vez escravos. Quando um cristdo ndo @easds leis feitas pelo homem, seus lideres feaengue se
sintam culpados e condenados como sendo um cdstidediente ou ndo espiritual, ou ainda como 'hemaoa
muito m&". Tal cristdo pode parar de obedecer¢giss feitas pelos homens e ainda parar de regajgorque eles
sentem que ndo sdo mais livres para escolher con@io @utras pessoas tornam as exigéncias, regrissona
maneira que eles devem viver para serem aceitaglgagrupo particular ou igreja!

3- Estar sob a lei ou estar sob a graca.

Leia Romanos 6:14 "Cristaos ndo estdo sob a lei, niaa goaca"!

a- Estar legalmente sob a lei

Porque Deus é um Deus Santo e Justo, Sua jusé&neiaglemanda que todas as suas leis morais sefapletamente
obedecidas e que todas as transgressdes de Seminicompletamente punidas. Todas as pessoasieratado
natural estdo legalmente "debaixo da lei". E potqdas as pessoas tém pecados (Romanos 3:23)agassoas
permanecem condenadas (Gélatas 3:10, Tiago 2:10).

b- Estar legalmente sob a graca

Mas porque Deus é também um Deus de amor, Seufamoompleto reparo pelos pecados de todo mundo que
acredita em Jesus Cristo (Romanos 3:24-25). Jaste Completou a justa exigéncia da lei de Deusesso lugar (2
Corintios 5:21). Toda pessoa, que acredita em J&sst®, ndo esta mais legalmente "sob a Lei", 'eals a graca"!
Para encorajar os cristdos em seu empenho coptreanlo, 0 apostolo Paulo assegura que eles ré&@&oreats vivendo
sob o dominio do pecado dentro deles ou fora deéles.ndo vivem mais sob a lei como justa exigétei®eus, mas
vivem sob a graca como a imerecida dadiva de [gusm quer que ainda viva "sob a lei" (legalmente) e

consequentemente ainda néo tenha sido perdoatificfa® e reconciliado com Deus, nunca pode satifgado!
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Porém, quem que viva sob a graca (legalmente) geqdientemente tenha sido perdoado, justificadcomcéiado
com Deus, NAO PODE, NAO QUER e NAO CONTINUARA a eino pecado! Com objetivo de viver uma
santificada e nova vida neste mundo, uma pessc@saneceber a graca de Deus dada em Jesus Cristo.

c- Estar sob a lei emocionalmente

Sempre que um cristdo ou uma igreja cristé estad@leegras feitas pelo homem para seus membroscdredn, eles
submetem seus membros novamente "sob a lei" enabgiente. Estar "sob a lei" emocionalmente signifjea vocé
sente que "deve fazer certas coisas exigidas" ewaogé deve fazer coisas fora da obrigacéo. Esig@neias, regras
ou leis, feitas pelo homem, expressam obrigac&mame dever, e significam que vocé ndo tem unmhedcQuando
vocé falha ao fazer estas exigéncias, regras suelgtiabelecidas pelo homem, vocé é pronunciadipetbn’ e
condenado como "um cristdo desobediente e ndateapiou ainda como "uma ma pessoa"! Em mecdes e
experiénciavocé sente e age como se vocé perdesse o ama@udeoD o amor dos irméos e irmds sempre que vacé na
guarde estas exigéncias, regras ou leis estabatgqoedo homem. Quando vocé vive "sob a lei" enmadioente, vocé
concentra em QUEM VOCE E aos olhos das outras pespee estabelecem estas regras feitas pelo hovived@!
verdadeiramente se torna um escravo, ndo sé degtas feitas pelo homem, mas também das pessedszum estas
regras!

d- Estar sob a graca emocionalmente

"Estar sob a graga" significa que vocé esta forande lei que condena vodégalmenteo crente em Cristo ndo esté
mais sob a lei de Deus que condena. Deus olhaspeéeae vé so a justica de Jesus Cristo (2 CoribtRiE). Mas
tambémemocionalmente e experiencialmermerente em Cristo ndo estd mais sob qualquguib condena e que o
faca se sentir culpado e mal. Vocé nao esta legedns®mente sob a graca de Deus, mas pode tamtsm es
emocionalmente e experiencialmente sob a gracads!DMesmo quando vocé cai em um pecado partjcrdaé ndo
precisa sentir que vocé perdeu 0 amor de Deusamuoo dos irmaos e irmas.

A conseqiiéncia do pecado para um crente em Jeists @inca € a condenacao, punicao ou rejeicizeds, mas
estar fora da comunh&o com Dé&Entado sempre que vocé fizer uma escolha errad@ameter um pecado particular,
vocé tem a escolha de retornar a viver sob a gistgag, restaurar sua comunhao com Deus! Vocé rectam a
liberdade para escolher entre a vida e a mortes antar e ndo amar, entre ser completamente lbgesehtimentos de
culpa, condenagéo, medo e maldade ou permanecesaravo da culpa, condenagéo, medo e maldade. Quané
vive "sob a graga" emocionalmente e experiencialeyemcé se concentra no QUE VOCE TEM FEITO - saéwe!
comportamento com relagdo a Deus ou a outra peSati#o vocé imediatamente retorna para Deus, cemfas)
pecado, recebe perd&o e continua em comunhdo cam(D#oéo 1:9).

Através do completo trabalho de salvacdo de Criste? esta "sob a graga" legalmente. Vocé ja estéigado!
Através do retorno a Deus, confessando o pecadotegando a comunh&do com Deus, vocé esta solga gra
emocionalmente. Vocé esta se santificando!

Adoracédo- Adore a Deus em sua caracteristica de ser bohddere-o também pela graca, misericordia e inmdeec
bondade que Ele tem por vocé. Adore em pequengege trés pessoas cada.

3 COMPARTILHANDO (20 minutos)

ROMANOS

Faca revezamentog compartilhe (ou leiaas anotacfes da sua hora de reflexdo) rapidamente vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem leigfieaificada. (Romanos 9 - 12).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sdaettzitando-a. N&o discuta o que ela compartilhar.
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4 ENSINAM ENTO(?O minutos)
DISCIPULADO. CARACTERISTICAS DE UM DISCIPULO

A . O SIGNIFICADO DA PALAVRA "DISCIPULO" NO NOVO
TESTAMENTO.

1- Um discipulo é um sequidor de um professor owlér de grupo.

Leia Marcos 2:18; Lucas 6:17; Jodo 6:60,66; 9:28.

Descubra e discutaQual € o significado da palavra "discipulos” nepessagens?

Notas Filésofos e lideres religiosos em tempos antijeam discipulos. Os fariseus tinham discipulo&oJBatista
tinha discipulos. E Jesus tinha uma grande muliiggdiscipulos. A palavra discipulo nesta passagignifica
devotadgalguém pertencendo a , associando-se com ounsieguin professor particular ou lider de grupo. Poré
embora muitas pessoas seguissem a Jesus no congggdarde elas pararam de segui-lo. Isto era paigs eram
interessadas somente nos milagres de Jesus, mas méodadeiro discipulado. Elas ndo eram desefisasgar o
preco do verdadeiro discipulado.

2- Um discipulo € um seguidor de Jesus Cristo.

Leia Jodo 1:35-51; Lucas 5:1-11; Marcos 3:13-15.

Descubra e discutaComo Jesus chamou seus primeiros discipulos?

Notas Observe o convite de Jesus, "Venha e veja" ex“Big".

O chamado para o discipulado foi um chamado paaa '&om Jesus" onde quer que Ele fosse. A poderdazta
impressao da pessoa de Jesus, junto com seu po@asisamento, estimulavam as pessoas a tornardisegaulos
de Jesus. A palavra discipulo nestas passagerificeigeguidomno sentido de estar junto com Jesus na sua taoefa
mundo. O chamado de Jesus para o discipuladont@liarreiras sociais. Além dos discipulos seresogumres como
Pedro, Tiago e Jodo, um zelote politico, chamad@&ie um desprezado coletor de impostos, chamatEuMa

3- Um discipulo € um aprendiz de Jesus Cristo.

a. LeiaLucas 6:40.

Descubra e discutaQual o significado da palavra "discipulo” aqui?

Notas A palavra discipulo nesta passagem significaaprendiz ou estudantdesus ensina que um verdadeiro
discipulo deve primeiro ser um aprendiz antes tpipa@ssa ser um professor ou lider de grupo. Puinede deve ser
treinado para depois se tornar um treinador!

b. Leia Jodo 13:13-15; Mateus 4:23; 11:28-30; Atos 4:1lhdnses 4: 9-12.

Descubra e discutaComo os discipulos aprendem?

Notas Um discipulo aprende vendo, escutando e imitaBipaprende enquanto segue a Jesus. Ele obsedaa
ministério de Jesus pela aproximacéo. Ele apremte pelo ensinamento quanto pelo exemplo de Brsste e seus
apostolos. Ele também aprende através da praginsieamentos de Jesus. Conseqlientemente ele gaisha mmais
experiéncia.

4- Um discipulo é um cristéo.

Leia Atos 6:7; 9:1-2, 19; 11:26; 14:21-22.

Descubra e discutaQual é o significado da palavra "discipulo” negi@assagens?

Notas Na histdria da Igreja Crista primitiva, os crag&ram as vezes chamadopéssoas que pertenciam ao
caminho Muitas das vezes eles eram chamatiesipulos A palavra discipulo € usada para denotar um meihbr
novas comunidades religiosas e tem quase o megmificido da palavraristéo.
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B . AS CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE UM DISCIPULO.

Introducdo. Um discipulo € um aprendiz e seguidor de JesissoCr
Jesus ensinou que seus discipulos tém caractasisspecificas.

1- Leia Jodo 3:16-21.

Descubra e discutaQual é a caracteristica especifica de um verdad&ofpulo de Jesus Cristo?

Notas Uma caracteristica do verdadeiro discipulo daslégjue elpessoalmente acreditan Jesus CristdJm
discipulo ndo segue meramente um professor paticihmado Jesus, mas acredita com toda a sua enenitecéo
em Jesus Cristo. Ele acredita que Jesus Cristasg, [Qae se tornou humano e veio para viver no g@joovo na terra.
Ele acredita que foi justificado e que tem a vittare. Ele acredita que Jesus Cristo é a luz dalmargue ele segue
esta luz e vive nesta luz.

2- Leia Jodo 8:31-32.

Descubra e discutaNesta passagem, qual é a caracteristica espeddfieardadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas Uma caracteristica do verdadeiro discipulo daeslégjuele obedece a Jesus Cristo e seu ensinaménto.
discipulo de Jesus Cristo ndo acredita no que gusia faz o que gosta, mas acredita nos ensinaséetdesus Cristo
e obedece aos ensinamentos de Jesus Cristo. Otiadiés ensinamentos de Jesus Cristo inclui agial som
relacdo aos pobres, oprimidos e destituidos (M&bLg#-36; cf. Tiago 1:27).

3-Leia Jodo 12:26; 13:12-17 (Marcos 13:34; 1 Corinti®3.3:

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica espetdfieardadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas Uma caracteristica do verdadeiro discipulo daslégjueele € um servo

O chamado para o discipulado era um chamado dralliar junto com Jesus Cristo em sua tarefa rea fBvdo
crente tem sua tarefa especifica no Reino de Deetexrra. Outra caracteristica de servo é que @ééséoso por fazer
tarefas que outras pessoas ndo sdo desejosas s@ionéapazes de fazer. Ele é também desejosozeotdaefas dos
mais humildes escravos dos lares daqueles dias,iftvar os pés sujos dos viajantes.

4- Leia Jodo 13:34-35 (1 Corintios 13:4-8)

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica espetdfieardadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas Uma caracteristica do verdadeiro discipulo daslégue ele mostra amor em seus relacionamentos

Este tipo de amor é auto-sacrificial e desintedesssamo o0 amor de Jesus. O amor é paciente e @ramor é
humilde, modesto e generoso. O amor tem boas naareegutocontrole. O amor perdoa e se regozijaocpragresso
feito pela outra pessoa. O amor confia nas pesséassperancoso que Deus pode modificar situaQdasior
persevera em fazer o bem para as pessoas e inflygesoas para serem o melhor para Deus e outros.

5- Leia Jodo 15:5-8,16.

Descubra e discutaNesta passagem, quais sdo as caracteristicasfesgedé um verdadeiro discipulo de Jesus
Cristo?

Notas

a. A mais importante caracteristica do verdadesocipulo de Jesus é qate permaneca em Jesus Cristo
Permanecer em Jesus significa aceitar Jesus €nss®u coracdo e vida. Significa aplicar-se pargenam
relacionamento pessoal com Cristo e a Biblia.dgnifica submeter-se totalmente a Jesus Cristug snsinamentos.
O relacionamento com Cristo deve ser genuino, ngerficial. Quem quer que tenha um relacionameuteesite
exterior com Jesus Cristo, sera langado ao fogo.

b. Outra caracteristica do verdadeiro discipuldefeis é quele produz muitos e duradouros frutos

A principal ligdo é que um discipulo produzira @siespirituais s6 quando ele permanecer em CEspor produzir
muitos e duradouros frutos que um cristdo demosstram verdadeiro discipulo de Cristo. "FrutosBitaia tém
diferentes significados:

1) O fruto produzido por aqueles que pregam o egbnagsdms novos convertidg€olossenses 1:6).

II) Os frutos produzidos por aqueles que fazemiplidossao frutos duradouros, 0s quais se referem a @sta
perseverantes e madurgdodo 15:16).

1) O fruto produzido pelo Espirito Santwécarater cristdoGalatas 5:22-23).

Permanecendo em Cristo, os discipulos produzenorfruib. Pelo podar de Deus eles produzem ainds fimgos!
Este podar consiste da repreensao, correcdo plitiadgie Deus através do sofrimento, que Deus pemmaivida de um

Livro 2 do discipulo 78198



crente. Pelo cuidado continuo e edificacdo dos:oxentes, os discipulos produzem frutos duradpistosé, crentes
maduros e perseverantes.

Na parabola do semeador, Jesus ensina que em digaimilos suas palavras produzem 100 em outresafitda em
outros 30. Isto é porque nem todos os cristdoggs@mente arrependidos, confiantes, fiéis ou csEg, nem todos os
cristdos sao igualmente zelosos e produtivos nogalismo ou em fazer outras pessoas discipulesmetodos os
cristdos tém as mesmas circunstancias, tarefaddivag espirituais.

c. Outra caracteristica de um verdadeiro discigaldesus é quee é controlado e modificado pelas palavras deides
Cristo.

As palavras de Jesus limpam, isto &, justificammrdiscipulo (Jodo 15:3). As palavras de JesustdCdievem
também controlar e influenciar a mente, coracéoneportamento do discipulo, isto €, continuamentdificando e
permanentemente modificado para o melhor (Jo&q.15:7

d. Outra caracteristica do verdadeiro discipuldetmis ®@rar de acordo com a vontade de Jesus Cristo

6- Leia Lucas 6:39-42.

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica de umdegralaiscipulo de Jesus Cristo?

Notas Uma caracteristica de um verdadeiro discipuldedeis é quele aprende e recebe treinamento de carater
Um discipulo primeiro deve aprender a ser modificadr Deus, antes que Deus possa usé-lo para nardi§ outros.
Ele da atencdo para suas proprias fraquezas & falfi@s que ele corrija os outros. O objetivordaliscipulo € para
se tornar parecido com Cristo em seu carater aopalidade e comportamento.

7- Leia Lucas 9:23-26.

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica espedéfigen verdadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas Uma caracteristica de um verdadeiro discipuldedeis é quele mostra autonegacéo e auto-sacrificGeau
Unico compromisso € glorificar a Cristo todo diggando a Cristo e aceitando a rejeicéo, vergorsiodrienento que
iSSO possa trazer.

8- Leia Lucas 9:57-62.

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica espeddfica verdadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas Uma caracteristica de um verdadeiro discipuldedeis € quele é completamente comprometido com Jesus
Cristo.

a . O primeiro aspirante a discipulo queria seguJiesus sem um chamado

Ele estava muito ansioso para seguir a Jesus igergibu levar em conta o custo do discipuladovitleas multiddes
seguindo Jesus, os milagres e o entusiasmo dogiqueria estar associado a Jesus que era o certidalesta acao.
Mas como a histdria do evangelho desenvolve, adudgitou Jesus (Jodo 5:18), a Galiléia o larfgoa (Jodo 6:66).
Gadara rogou-lhe que deixasse sua terra (Mated¥, &8maria recusou dar-lhe abrigo (Lucas 9:58)ra ndo o teria
(Mateus 27:23) e finalmente o céu o desamparoudida? 7:46)O discipulado permanente implica empenho, rejeigédo
e sofrimentoEste é o custo do discipulado (cf. Lucas 14:25-30

b. O segundo discipulo aspirante gueria seguilsJEEBt0 em seus proprios termos

Ele ndo estava pronto para seguir Jesus nos telal@lsPor um lado ele queria tornar-se um segyidiximo de Jesus
como os apostolos. Por outro lado ele estabeletaucondicao para seguir a Jesus. Ele primeiro ajuregienterrar
seu pai, que tinha morrido. Jesus queria impreasigarticularmente a mente deste homem pelo fatoseée Senhor
soberano e deveria ser obedecido completamenta qusaificacdo, condicdo ou reserva. Ele queriaegpte homem
entendesse que o reino de Deus, a familia espidéuBeus é mais importante que lagcos familiangsites.

Lembre-se que Jesus esta dizendo isso para umpu@seispirante particular e ndo para qualquer uenegtivesse
ouvindo. Jesus nao diz que os cristdos ndo devevemppara seus parentes (cf. Jodo 19:26-27) oarcdalseu funeral
(cf. Mateus 26:12). Mas Jesus diz aqum cristdo deve amar mais a Jesus do que a sessUai discipulo deve a
obedecer A Jesus incondicionalmente.

c. O terceiro discipulo aspirante queria sequins€xisto sem perceber o poder que sua familiqy@sm® aspiracdes
mundanas poderiam ter sobre. &eovavelmente ele ndo se conhecia bem o sufici@asus era capaz de ver em seu
coragdo o que ele ndo poderia ver por si mesmddéb 2:25). Jesus era capaz de investigar se¢éooeder sua
mente. Jesus sabia que quando este discipulor@spitiegasse em casa, ele seria facilmente pedsuadicar em
casa e ndo se juntar a Ele. Jesus diaiqueristdo nunca deve deixar de segui-lo. Um vesdadliscipulo nunca olha
para trds ou tem saudade de sua velha vida
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9- Leia Lucas 14:26-27, 33.

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica espedéfigen verdadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas

a . Uma caracteristica de um verdadeiro discipeldedus é quele ama Jesus Cristo mais do que qualquer outro
relacionamento

Um discipulo prefere a Cristo acima de seus pa@psdpria familia e ainda ele mesmo. Isto ndofsgmjue um
discipulo deva odiar seus pais e familia, abandmm&-esquecé-los. A biblia ordena que os cristéioem de seus
pais, amem suas esposas, eduquem seus filhostng#o do Senhor e ainda amem seu proximo commessos. A
palavra "odiar" neste contexto signifigaeferir menogMateus 10:37). Se a escolha é entre 0 membrondefamilia
e Jesus Cristo, o desejo do membro da familia seweejeitado. A suprema lealdade de um discipplaré Jesus
Cristo e nenhum outro relacionamento deve substisn. O discipulo escolhe Jesus Cristo incondaimente como
seu Senhor e Guia. Consequentemente ele tornadsadasdras lealdades e relacionamentos subordimasios lealdade
e devocéo para Jesus Cristo.

b. Outra caracteristica de um verdadeiro discidaldesus é que aleeita o sacrificio, rejeicdo e sofrimerde ser um
cristdo comprometido. Este é o real significad8cderegar sua cruz".

c. Outra caracteristica de um verdadeiro discigaldesus é quade prefere Jesus Cristo acima de todas as coisas e
ambicdesleste mundo. Um discipulo esta desejoso por dedéstjualquer coisa e todas as coisas com o objedv
seguir a Cristo. Ele ndo permite que o amor aoeiliohsucesso, fama e poder o desqualifiquem dansetiscipulo de
Cristo. Se a escolha esté entre fazer dinheirsuiEesso, poder ou fama por um lado e seguir &oQws outro lado,
entdo a atracéo pelo materialismo, e pelo sucessdano devem ser rejeitados. O supremo compromsigscipulo
€ com Jesus Cristo e nenhum outro compromisso fdu#itui-lo.

10- Leia Lucas 24:45-48.

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica espedéfigen verdadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas Uma caracteristica do verdadeiro discipulo daslégjuesle é testemunha de Jesus Cristo

Os discipulos ndo eram considerados como os fiéisadores de introspeccéo ou o0s carregadores déamigio.
Eles eram simplesmente as obedientes testemunl@istie Eles nunca estavam no meio de filosofbgséou
doutores da lei, mas eles estavam no rde®pequeninogara quem Deus deu sua revelagdo (Mateus 11:2%I28).
eram opequeno rebanhpara o qual Deus se agradou em dar seu reinogl1&82; cf Mateus 5:10).

11-Leia Mateus 10:24-25.

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica espetéfigen verdadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas Uma caracteristica do verdadeiro discipulo daslégue ele esta desejoso por sofrer a humilhacao dasle
Cristo.

Os oponentes de Jesus Cristo 0 chamavam de "fertahe diabo" (Mateus 12:24-27), "possuido peloGteme
insano" (Jodo 10:20) e ainda "o mal em pessoa"dlat0:25). As pessoas iriam tratar os discipudaiedus como
eles trataram Jesus. Os discipulos também seridmmesmdidos, mal interpretados e maltratados (Mafel10-12; 2
Timéteo 3:12).

12-Leia Mateus 13:52.

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica espeddfica verdadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas Uma caracteristica do verdadeiro discipulo daslégjuesle aplica as verdades do Reino de Deus na vida
As palavras "instruidos sobre o Reino de Deugtdliteente significam "um discipulo formado nos agssido Reino
de Deus". Um discipulo de Jesus entende e praieasinamentos de Jesus sobre o "Reino de Deedbilthstruido
e treinado para viver a vida no reino de Deus, censinado em Mateus capitulos 5-7, para serjiragresso do
Reino de Deus como ensinado nas pardbolas de Mztpiislo 13 e para ter as atitudes e relaciontrsato Reino de
Deus como ensinado em Mateus capitulo 18 e 19d&mensa esta cheia de tesouros das verdades eteriRaino de
Deus. Fora da sua despensa, ele compartilha ssdesrdo Reino abundantemente. Estas verdades mm deDeus
ndo sdo apenas antigas, bem experimentadas, nmaéntatém novas e atuais aplicacdes para todos estaspla vida
e para pessoas vivendo em diferentes circunstai@sadiscipulos de Jesus sdo os verdadeiros "poréssda lei"
nesta era. Eles séo intérpretes do Reino de Dieaem conhecida a realidade da soberana lei de ii#sts mundo.

13- Leia Mateus 28:18-20.

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica espetéfigen verdadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas Uma caracteristica do verdadeiro discipulo daslégjuesle esta envolvido em fazer discipulos

Ele toma a iniciativa para ir as pessoas em siahanca e ainda para ir a outros grupos de peasoasindo e
ensina-los a obedecer a Cristo. No livro de Atgwjimeira caracteristica distintiva de um discipera sua "obediéncia
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a fé" (Atos 6:7). Esta também era a tarefa do af@Btaulo. Em Romanos 1:5 nds lemos que ele "recgtaea e
apostolado para chamar pessoas no meio dos gpat@s obediéncia que vem da fé". E esta tamteétarefa dos
discipulos de Jesus Cristo. Os discipulos de jgsatamam o evangelho e conduzem pessoas de dag@es para
acreditarem e obedecerem a Jesus Cristo (Romars26). Obediéncia aos ensinamentos de Jesus Crituiu
acéo social com relacdo aos pobres, oprimidoslaidrs (Mateus 25:34-36; cf. Tiago 1:27).

14-Leia Atos 5:32.

Descubra e discutaNesta passagem, qual € a caracteristica espeddficm verdadeiro discipulo de Jesus Cristo?
Notas Uma caracteristica do verdadeiro discipulo daslégjueele da evidéncia da presenca e atividade do Espirit
Santo Paulo era eventualmente aceito como um verdadgsicgpulo, porque ele acreditava em Jesus e eia db
Espirito Santo (Atos 9:17, 26-27). O Espirito Sante nos discipulos para sempre (Jodo 14:16-1&)glarifica Jesus
Cristo e empodera os discipulos para fazerem altralle Jesus Cristo. Discipulos sem o EspiritédS@@o sdo
discipulos de verdade (Atos 19:1-2).

5 ORACAO (8 mTutos) R
ORACAO EM RESPOSTA A PALAVRA DE DEUS

Faca um revezamentno grupopara fazer pequenas orac¢des a Deus em respastque vocé aprendeu hoje. Ou
divida o grupo de dois em dois ou de trés emer@® a Deus em resposta ao que vocé aprendeu hoje

6 TAREFA PARA CASA (2 minutos) ) B
PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escrii@iga-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. Compromisso Comprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensimstude o ensinamento de “Caracteristicas de um
discipulo” junto com outra pessoa ou grupo de @Essso

2. Hora de reflexddlenha uma hora de reflexao diaria da metade pitub@m de Romanos 13-16. Faca uso do método
da verdade favorita. Faca anotacoes.

3. Estudo biblicoPrepare o préximo estudo biblico em casa. 2 @osir:14 - 7:1. O que caracteriza 0s
relacionamentos de jugo desigual? Faca usnédodo dos cinco passos de estudo biblico. Fagagies.

4. OracdoOre por alguém ou alguma coisa especifica eatarsz e veja o que Deus esta fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu caderrmara fazer discipulos. Inclua as anotagGes dae#or anotacdes da hora de reflexdo, anotagbes
do ensinamento e esta tarefa para casa.
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LICAO 24

1 ORACAO

Lider de grupo Ore e confie seu grupo e este curso para fageipdios para o SENHOR.

2 COMPARTILHANDO (20 minutos)
ROMANOS

Faca revezamentoscompartilhe(ou leiaas anotacdes da sua hora de reflexdo) rapidamente vocé aprendeu de
uma das suas horas de reflexdo da passagem leigfieaificada (Romanos 13 - 16).
Ouca a pessoa compartilhando, faca isso com sddettitando-a. Ndo discuta o que ela compartilhar.

3 MEMORIZACAO (20 minutos)
REVISAO DOS VERSICULOS SOBRE A NOVA VIDA EM CRISTO

A. METODO DE REVISAO DOS VERSICULOS BIBLICOS
MEMORIZADOS.

Rever previamente versiculos biblicos memoriza€osas seguintes partes:

1."Rever" significa repetir os 5 Ultimos versiculos biblicpge vocé memorizou uma vez a cada dia. Repetigdo é
melhor método para lembrar versiculos biblicog&los corretamente. Consequentemente, faca acetiess 5
ultimos versiculos que vocé memorizou no minimo uemao dia com a duracdo de 5 semanas. Consenjieeite
vocé faz a reviséo de cada novo versiculo bibliroxamadamente 35 vezes antes de ir para o sistemavisao
anterior.

2."Revisao anterior" significa rever todos os seus versiculos biblicgesipmente memorizados uma vez a cada 3
semanas. Revisdo anterior € o melhor método pautarde todos os versiculos biblicos que vocé memoriz
previamente. Consequientemente, para cada 100wesshiblicos previamente memorizados faga a revaséerior de
5 deles todo dia. Conseqlientemente vocé faz éiceaisteriormente de todos esses versiculos bilgrestamente
memorizados uma vez a cada 3 semanas.

3."Leve consigo" seu cartdo de memorizacdo ou seu caderno de mzagiwipara o trabalho. Utilize o tempo da
viagem e momentos disponiveis durante o dia pae farevisdo, meditar e orar. Faca a revisao ditin3os
versiculos biblicos que vocé memorizou. Faca a@evanterior de alguns versiculos biblicos que woa&orizou
previamente. Medite e ore sobre o contetdo dessskulos.

4."Cheguem" um ao outro para ver se vocés ainda sabem oswesbiblicos que vocés memorizaram
corretamente. Durante cada encontro de grupalativise de dois em dois e chequem um ao outromaitersiculo
biblico memorizado. Chequem um ao outro para vepnsés sabem o tdpico ou titulo, a referéncia ddhinto quanto
todo o versiculo biblico sem nenhum erro. Como sugestao, as vezes dé o topico ou o titulo, as\ereferéncia
biblica e as vezes sé as primeiras poucas palderasrsiculo biblico.
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B- FACA DOIS A DOIS A REVISAO DA SERIE "NOVA VIDA B/
CRISTO".

1- Cristo: 2 Corintios 5:17 4- Comunhao: 1 Joao 1:7
2- Palavra: Mateus 4:4 5- Testemunho: Mateus 10:32

3- Oracao: Jodo 15:7

4 ESTUDO BIBLICO (70 minutos)
O QUE CARACTERIZA OS RELACIONAMENTOS DE JUGO
DESIGUAL? 2 CORINTIOS 6:14 - 7:1.

Faca uso do método dos cinco passos de estudedbflalia estudar juntos 2 Corintios 6:14 - 7:1.

PASSO 1LEIA.
Leia. VAMOS LER juntos Corintios 6:14 -7:1.
Vamos revezar para que cada um leia um versicélteahinarmos a leitura.

PASSO 2DESCUBRA.

Considere QUAL VERDADE NESTA PASSAGEM E IMPORTANTE PARA VOE? Ou QUAL VERDADE
NESTA PASSAGEM TOCA SUA MENTE OU CORACAO?

Recorde Descubra uma ou duas verdades que vocé entgretee sobre elas e escreva seus pensamentos em sgu
caderno.

Compartilhe. (Depois que os membros do grupo tiverem algampdepara pensar e escrever, facam revezamento
para compatrtilhar).

Vamos fazer revezamento para compartilhar uns boutros o que cada um de nés descobriu.

(A seguir estdo exemplos de pessoas compartilhange elas descobriram. Lembre: Em todo grupo pexques
membros do grupo compartilhardo coisas diferentsnecessariamente estas coisas)

Descoberta 1Uma verdade importante para mim estd em 2 Cosifitil4. "N&o se una com incrédulos”. Na lingua
original do Novo Testamento, o verbo diz literaltegtN&o vos ponhais em jugo desigual com os incrédufds
implicacéo é que alguns cristdos na igreja de @pjinestavam tendo unides desiguais com incrédOl@padstolo
Paulo ordena a estes cristdos para ndo mais cargimwestes compromissos! Porque eu vivo no mendideristaos o
tempo todo, eu devo avaliar minha vida pessoal yparae eu estou em alguma unido desigual corédotos em
alguma area de minha vida. Eu devo parar com tituklc&o de compromisso ou toda relacdo de compsoimis

Descoberta 2Uma verdade importante para mim esta em 2 Corifitba "Por isso, retirai-vos do meio deles, separa
vos, diz 0 Senhor." na lingua original do Novo @ewnto, o verbo diz literalmentwocé deve imediatamente retirar-
se do meio dos incrédulos e vocé deve definitivearsaparar-se dos incréduld®utra vez a implicacdo era que
alguns cristdos na igreja de Corinto ainda contiamaem suas situa¢des de compromisso. O apdéstolo aordena
gue facam uma escolha para toda vida e um debritivte ou final da sua situagdo de compromissetios séo
definitivamente proibidos de ter certos relacionatme e também proibidos de se envolverem em catitadades.
Porque os cristdos vivem no meio de ndo-cristdesmpo todo, eu devo ensinar aos cristdos quaisioalmentos e
atividades séo proibidas para cristdos

PASSO 3PERGUNTE.

Considere QUAL PERGUNTA SOBRE ALGUMA COISA NESTA PASSAGEMOCE GOSTARIA DE FAZER A
ESTE GRUPO? .

Vamos tentar entender todas as verdades em 2 iBeri:14 - 7:1 e fazer perguntas sobre as cqisasés ainda nap
entendemos.

Recorde Formule sua pergunta tdo claramente quanto pdsEntdo escreva sua pergunta em seu caderno.
Compartilhe (Depois que os membros do grupo tiverem algunptepara pensar e escrever, deixe cada pessoa
primeiro compartilhar sua pergunta).
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Discuta (Entéo, escolha algumas dessas perguntas edspndé-las discutindo-as no seu grupo).
(A seguir estdo exemplos de perguntas que os apoutesiam fazer e algumas notas sobre a discuss&a sl
perguntas.)

Pergunta  (6:4). O que é um "jugo"?

Notas Jugo aqui € uma canga dupla, sob a qual doisa@imabalham lado a lado. E um instrumento queourata
dois animais juntos, para que eles possam seguiesaa direcao, fazer o0s mesmos movimentos, andaeamo
passo, parar ao mesmo tempo e geralmente fazeetndincronismo. Se um animal se perde da linlaa oedutro sera
arrastado naquela direcdo. Se um animal diminué@cidade e parar, ele forca também o outro anénaiinuir a
velocidade e parar. Se os dois animais tentaremirsedois lideres diferentes, eles estarao arrdsta empurrando
um ao outro para seguirem em caminhos separadoseglientemente impedir todo tipo de progresso.

O apdstolo Paulo tinha as palavras de Deuteron@giid na mente, que diz, "Nao lavraras com juntaaile
jumento”. Ele adapta e aplica este principio cgmaposito de enfatizar a incongruéncia de crerg&sam juntos com
incrédulos. Um cristdo que esta unido a um nadacrisd experimentar como o ndo-cristdo o empumado caminho
certo de Deus, diminui seu crescimento e aindafora parar de crer, tudo ao mesmo tempo.

Pergunta 2 (6:15) O que um crente tem em comum com um éhdo?

Notas O crente tem certas coisas em comum com o inkkréBor exemplo, ambos comem a mesma comida,meste
as mesmas roupas, viajam no mesmo 6nibus e usagsraartipo de dinheiro, etc. Porém, existem coispedficas
gue sao peculiares aos incrédulos, das quais Cestis tem separado os cristdos. Por exemplo,adadncrédulo é
centrada nele mesmo, enquanto a vida do crentetéada em Jesus Cristo. O tesouro do ndo-cristamagerra,
enquanto o tesouro do cristao esta no céu. Osegittwr ndo-cristdo sdo os valores do mundo presmtjganto os
valores do cristdo sdo agueles do mundo que astdger vir. O incrédulo busca a gléria do homenguanto o
crente busca a gldria de Deus. Conseqlientemeist&iosre ndo-cristdos ndo tém nada em comum cagéceh certas
coisas como a diregdo da vida, o proposito da asl@alores da vida, etc.

Pergunta 3 (6:14) Que relacionamentos de jugo desigual éidBjfioibe?
Notas

a - O relacionamento de jugo desigual em 1 Codrgi6-11.

"Ja em carta vos escrevi que nao vos associeiosompuros; refiro-me com isto, ndo propriamenteiagpuros deste
mundo, ou aos avarentos, ou roubadores, ou idgjatoés, neste caso, terieis de sair do mundo. Mmsa, vos
escrevo que nao vos associeis com alguém que ddizenirmao, for impuro, ou avarento, ou idélamarmldizente,
ou beberréo, ou roubador; com esse tal, nem amwais."

A Biblia ordena aos cristdos que eles nao devesssmiar com 0os chamados cristdos que se compootam
ndo-cristdos. Consequentemente, um cristdo nd@sigarrastado no mesmo "jugo social desiguati' wm chamado
cristdo que se comporta como um nao-cristao.

b- O relacionamento de jugo desigual em 1 Coririibss.

"Para vergonha vo-lo digo. Ndo ha, porventura, aBermenos um sabio entre vos, que possa julgar imdae
irmandade? Mas ird um irmao a juizo contra outn@o, e isto perante incrédulos!"

A Biblia ordena aos cristdos que eles nao devear Bas questdes legais diante do juizo de nd@asisQuando um
cristdo tem uma questéo legal com outro cristé@s, @évem permitir que os cristdos sabios na igukgjaem sua
guestao. Se a questdo ndo puder ser resolviddhérmaeeitar sofrer a perda e deixar o julgameint@ has méaos de
Deus. Consequientemente, um cristdo ndo deve sstaato no mesmo "jugo legal desigual" com um n#bécr.

c- O relacionamento de jugo desigual em 1 Corintis.

"A mulher est4 ligada enquanto vive o marido; udot se faleceu o marido fica livre para casar gqoam quiser, mas
somente no Senhor."

A Biblia ordena aos cristdos que eles s6 deven casaoutro cristdo. Um cristdo é considerado calgaém que
realmente pertence ao Senhor, isto é, 0 Senhaiahadle através do Seu Santo Espirito e guia aidaativamente.
Ou para colocar de outra maneira, um cristao éatgygue tem completamente se submetido ao sentodesiis
Cristo. 2 Corintios 6:14 claramente diz que um teredo deve ser colocado em jugo desigual comcoédualos. Um
cristdo s6 deve casar com outro cristao.

Esta conclusao tem conseqiiéncias também paracorelenento especial entre um homem e uma mulher que
encontram um ao outro com a intencao de casamglmon@do "namoro” em algumas culturas). Realmentartee
amigo intimo de um n&o-cristdo é uma coisa pesig@siando amigos tornam-se proximos, eles comipaamntil
pensamentos e sentimentos profundos que estar@oanmentes por muito tempo. Eles comegam a depemddo
outro e a influenciar profundamente um ao outreéRoum relacionamento intimo de amizade entre istéiore um
nao-cristdo se tornara como um relacionamentogtedesigual. O cristdo ndo pode simplesmente igosrdesejos,
valores e objetivos do nao-cristao. Ele sera adaspara baixo pelos desejos, valores e objetivoslemos do
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nao-cristdo. O que quer que o nao-cristdo acraditeenciara a fé e 0 comportamento do cristdoqi® o
relacionamento especial entre um homem e uma meodimra intencéo de casamento (também chamado opéaom
relacionamento intimo, um cristdo ndo deve desgrvaddl relacionamento especial com um nao-crigiiguns
cristdos dizem, "mas se eu me casar com este isi@e¢ientdo eu o levarei para Cristo. Isto ndadma Deus?" Nao,
isto ndo agrada a Deus, porque Deus claramenteepisidb em 1 Corintios 7:39 e 2 Corintios 6:14.u®w@mbém diz,
"Pois como sabes, 6 mulher, se salvaras teu ma@lgTomo sabes, 6 marido, se salvaras tua mulbezadrintios
7:16). Consequentemente um cristéo ndo deve armstasmo "casamento de jugo desigual” ou "namerjogb
desigual" com um n&o-cristdo. Serd um dia muistetriquando vocé deixar Jesus Cristo por causaalgugr amizade
humana. N&o seria nada melhor se o seu amigo idgiaecdecidisse se tornar um cristdo apenas peadagvocé ou
néo seguisse a Cristo de todo o coragédo, mas aparsagradar voceé.

Seu relacionamento sofrerd de qualquer maneiraoEmtada seja impossivel para Deus, nés devemgsalsies e
obedecer ao que Deus tem ordenado. Deus ordem@guio sejamos ligados desigualmente a um ndéegrgorque
Deus pensa realmente na nossa felicidade.

d- O relacionamento de jugo desigual em 1 Coriritig.

"N&o vos facais, pois, id6latras, como alguns dg@esjuanto esta escrito: O povo assentou-se panarce beber e
levantou-se para divertir-se".

A Biblia ordena aos cristdos que eles ndo deviamseraos ndo-cristdos para divertir-se. Tais $estam
caracterizadas por excessiva indulgéncia e faleuttisciplina. Pessoas estavam comendo muigpexi@lmente
bebendo muito alcool. Tais festas eram caractaazpdr dangas selvagens, musica alta, gargalhaiadas
grosseiras (1 Pedro 4:3-5, Efésios 5: 3-5). Asgasssometiam atos de luxdria, idolatria ou ocultiskoje tais festas
sdo organizadas frequentemente em discotecasreadqessoas se entregam as drogas e a imoraleads. s
Consequentemente, um cristdo néo deve ser arrastagdesmo jugo desigual e festa incivilizada judm o
nao-cristao.

e- Sumario.

llegais relacionamentos de jugo desigual com indoésdséo todos relacionamentos préximos com indwéhos quais
néo pode ser esperado que a harmonia cristd peogfes sao todos relacionamentos proximos corgédudos nos
guais os principios cristdos estdo comprometidos.

Pergunta 4 Que outros relacionamentos de jugo desigual sgibigos para os cristdos?
Notas Os ensinamentos sobre relacionamentos de juggudésao aplicaveis em todas as areas que envolvem
relacionamentos intimos ou préximos com ndo-cristBor exemplo:

a - Um cristdo nao deve ter sociedade em negdeoinsuen nao-cristdo. Um cristdo pode ser empregadamo
nao-cristdo desde que nao faca coisas que saddamitor Deus. Mas uma sociedade em negdciosslegaa uma
sociedade entre um cristdo e um ndo-cristdo naaguiabs investem dinheiro e na qual as decisdespemsabilidades
sdo compartilhadas. Tais situaces podem levao-@mns$tdo a dar e receber suborno ou a trapaceamegocios, e
consequentemente envolver o cristdo involuntarideneas conseqiiéncias de suas mas obras.

b- Uma escola cristd ndo deve empregar um profesencristio.

c- Um cristdo ndo deve unir-se a uma igreja onBibba ndo é considerada como a infalivel palaw@®dus ou onde a
mensagem da Biblia ndo é claramente pregada oecbadUm cristdo ndo deve receber instru¢éo de otistéo que
ndo considera a Biblia como confidvel e como alatssautoridade para o pensamento e comportamentaio.

d- Um cristdo nao deve ser atado a valores natiosi® a atividades formadoras de habitos, constinssprogramas
de televisdo errados, ler livros e revistas erradasclubes errados, unir-se a festas erradagamnizacoes, etc

Ele deve ficar distante de qualquer fonte que teetsa valores cristdos como chatos ou ultrapassados exaltam
valores anticristdos, quer eles sejam valoresrasifios religiosos ou valores anticristdos so@gigliciais ou qualquer
valores anticristéos.

Pergunta 5 O gue um cristédo deve fazer se ele ainda estddigesigualmente com incrédulos em alguma arsaale
vida?

Notas Ele deve fazer o que 2 Corintios 6:17 diz; "eetwos do meio deles, separai-vos" 0 comando negatéo vos
ponhais em jugo desigual com incrédulo” carregom este 0 comando oposto e positivo "retirai-vosém deles,
separai-vos". Os cristdos devem agir logo parafisadiuma situacdo errada. ©sstéos devem ser colocados em jugo
igual com outros cristdos e ser puxados na mesnegdith, encorajando e ajudando uns aos outros reagérvindo
juntos em unidade. Os cristdos devem ser colocahosigo igual com cristdos no casamento, no sewigo
testemunho publico
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PASSO 4. APLIQUE.

Considere QUAIS VERDADES NESTA PASSAGEM SAO APLICAGOES POSEIN PARA OS CRISTAOS?
Compartilhe e lembreVamos testar uns aos outros e recordar umadiésteplicaces possiveis de 2 Corintios 6:14 +
7:1.

Considere QUAL APLICACAO POSSIVEL DEUS QUER QUE VOCE TRANSIRME EM UMA APLICACAO
PESSOAL?

Recorde Escreva esta aplicagdo pessoal em seu cadenta-s8ilivre para compartilhar sua aplicagio péssoa
(Lembre que as pessoas em todo grupo iréo aplifeaentes verdades ou mesmo fazer diferentes gpksada mesma
verdade. A seguir esta uma lista de possiveisagjiies).

1- Exemplo de aplicacées possiveis

N&o se coloqgue no mesmo "jugo social" com um chamédtéo que se comporta como um néo-cristdo. &luamece
um relacionamento préximo com um chamado crist@osgucomporta como um nao-cristdo. S6 comece
relacionamentos préximos com cristdos genuinos.

N&o se coloqgue no mesmo "jugo legal" com um nasigei Nunca discuta questdes legais na frentelgianento de
nao-cristdos. So6 discuta tais questdes na frenteistéos antigos e sabios.

N&o se cologue no mesmo "jugo de casamento” oo §egramoro” com um ndo-cristdo. Nunca saia corh um
néo-cristdo com o objetivo de conhecer aguela pessm a inten¢do de casamento. Com intencdo dmeasa
somente conheca outros cristaos.

Nao se coloque no mesmo "jugo de festas extraveglafiinto com nao-cristdos. Nunca va a qualqista fe
extravagante. Sé va para celebracdes onde os sa@ioseios ndo sejam comprometidos.

N&o se coloque no mesmo "jugo de parceria em neg/écom nao-cristdos. Nunca se envolva em umadaabéede
negdécios com um nao-cristao.

SO se ligue a uma igreja onde a biblia, como wehlpalavra de autoridade seja claramente pregatiedecida.

Nao se envolva com valores e atividades formadiedsibitos dos ndo-cristdos.

2- Exemplos de aplicacdes pessoais.

a - Pessoa solteira - Eu especialmente quero igadm para somente sair com um cristdo genuinoacohbjetivo de
conhecer esta pessoa com a intencdo de casamsta@esSsoa deve realmente conhecer e amar o SiErshusr Cristo.
Eu decidi que eu nunca sairei com um nao-cristio @intencéo de casamento. Com relacdo a namasaenento, eu
nunca me unirei desigualmente com um nao-cristao.

b- Eu especialmente quero ter cuidado com o tiplovdes, revistas e jornais que eu leia. Eu nda@eerromper meus
pensamentos e coragdo com os valores, fantasesegd do mundo dos ndo-cristdos. Com relagdmeegad
atividades formadoras de habitos, eu ndo me liglsgualmente com o mundo néo-cristao.

PASSO 50RE

VAMOS FAZER UM REVEZAMENTO PARA ORAR SOBRE UMA VERBDE QUE DEUS NOS ENSINOU em
2 Corintios 6:14 -7:1.

(Responda em sua oracdo ao que vocé aprendeualasi@testudo biblico. Experimente orar apenasucoanou duas
frases. Lembre que as pessoas em todo grupo véparrdiferentes questdes.)

5 @) RAQAO (8 minutos) .
INTERCESSAO

Continue a orarem grupos de dois ou trés. Orem uns pelos outpetas pessoas no mundo.
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6 TAREFA PARA CASA (2 minutos) ) B
PARA A PROXIMA LICAO

(Lider de grupo Dé para os membros do grupo esta tarefa escri@i®a-os copiar a tarefa em seus cadernos).

1. CompromissoComprometa-se a fazer discipulos. Pregue, ensigstude o estudo biblico de 2 Corintios 6:14 - 7:
junto com outra pessoa ou grupo de pessoas.

2. Hora de reflexadlrenha uma hora de reflexdo diaria da metaderdeapitulo de Génesis 1 - 4. Faga uso do
método da verdade favorita. Faca anotagdes.

3. Memorizacao Reveja a série "Nova vida em Cristo 1 - 5".rlammente faca a revisdo dos 5 Ultimos versiculos
biblicos memorizados.

4. OracdoOre por alguém ou alguma coisa especifica estarsz e veja o que Deus esta fazendo (Salmos 5:3).

5. Atualize seu cadermmara fazer discipulos. Inclua as anota¢des dad®raflexdo, anota¢des da memorizacao,
anotagOes do estudo biblico e esta tarefaqaasa
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SUPLEMENTO 1
A NATUREZA DE DEUS E O FILHO DE DEUS

Este estudo extra pretende ajudar as pessoasnaentdgo mais sobre a natureza de Deus.

1- A Natureza de Deus é insondavel

LeiaJo 11:7- 8a. 1 Timoteo 6:15-16; Jodo 1:18; Hebreus 1:1-3.

Descubra e discutaComo as pessoas podem descrever adequadametiizeza de Deus?

Notas A natureza de Deus € insondavel! Sem a reveldeddeus, nds pessoas nunca poderemos saber gigeuaxis
Deus e nunca poderemos entender alguma coisaaoltareza de Deus. NOs pessoas podemos entematereza
divina s6 pela extensdo de que Deus por Ele mesmodvelado Sua natureza para nds. Além da autbarg@io de
Deus, Sua natureza divina permanece um ministéri @ ser humano. Nés s6 podemos conhecer o querealar
sobre Si mesmo para nds. N6s sé podemos dizer Belieo que Ele disse sobre Si mesmo para nés.

2- Deus se revelou e se expressou para gue asipgesiessem conhecé-lo

Leia as passagens biblicas nos parénteses.

Descubra e discutaComo o Deus insondavel se revelou as pessoasgparas pessoas pudessem conhecé-lo?
Notas Cristdos acreditam em um Deus, isto é, em urdiggio com uma natureza divina que se manifestseao
humano.

Deus ndo permaneceu indiferente a sua criacd@os@ue com o que quer que aconteca a seu povoDBlastem se
revelado e se expressado dentro da sua propaigiore dentro da histéria humana!

a . Criacéo

Deus tem revelado para nos que Ele existe e qué fElgito poderoso e disciplinado através de sag&oi A criagao
revela o poder, beleza e disciplina de Deus (Saliids-7; Romanos 1:19-20).

b. O coracdo do homem

Deus tem revelado que Ele € um Deus que odeia é guado e ama 0 que é certo escrevendo algunsmsdeis
morais no coracdo das pessoas e dando a elas ne@érwia para acusa-las ou inocenta-las. O codiomem
revela o fato que Deus tem padrdes morais (Ronddsl5; Isaias 5:20).

c- Atos e palavras

Deus tem se revelado e se expressado por acoies @$a13) e pelo discurso (Mateus 4:4) dentrsudecriacdo e da
histéria humana. Seus atos e palavras sdo lembnaddi/ros da Biblia. A Biblia revela os pensamsnplanos,
palavras e atos de Deus. Deus falou aos nossqmaséelos através dos profetas em muitos momed®sé&ias
maneiras. Mas nesses ultimos dias Ele tem nosofa@#edvés de Seu filho, Jesus Cristo, que é a esjatasentacdo do
ser de Deus (Hebreus 1:1-3).

d- Deus conosco.

Deus se revelou e se expressou tendo um corpo louiBam perder a sua natureza divina. Deus tomatuasza
humana e entrou em sua prépria criagdo e naiaistdmana.(Jodo 1:1; 14, 18; Colossenses 1:159)9,Por causa
disso Jesus disse, "Quem me vé a mim vé o Paity (4&). Jesus Cristo revela o ser, personalidadeédter de Deus.
Algumas pessoas dizem que Deus nunca poderiarexagtio ser humano. Mas o Velho Testamento diz eaparlhe o
anjo do Senhor numa chama de fogo, no meio durnga;gaeus do meio da sarga o chamou, Moisés! MofEésido
3:2-4).

Se Deus pode existir ou habitar em uma sarga adele certamente é capaz de viver em um corpo ihoiparo!
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e- O Espirito de Deus .em nos.

Deus se revela e se expressa habitando nos abgpodividuos crentes (1 Corintios 6:19-20) e maj#g Crista
(Efésios 2:22) dentro de sua criacdo e dentrostaria humana. O Espirito Santo revela a presengarpsa de Deus
na vida do seu povo e a habilidade de Deus paieatagnte modificar seu povo.

3- Deus se revelou e se expressou em Jesus @risibo de Deus

A expresséo "Filho de Deus", como usada na Bib#ia,deve ser mal interpretada.
A Biblia fala de trés tipos de filhos.

a . Um filho fisico

A palavra "filho" nas linguas originais da Biblet um significado fisico.

Refere-se a um filho fisico, "o que é nascido daeéa carne"”, fala de um filho fisico nascido dis fiaicos (Jodo 3:6)
Jesus era uma pessoa fisica que nasceu da Virgeim Mas diferente das outras pessoas fisicagrale
completamente sem pecado (Hebreus 4:15)! E difedmtodas as outras pessoas (fisicas), Ele ri#opi fisico.

A frase "filho de Deus" em relagdo a Jesus Cristtca € entendida num sentido fisico, porque Deoderé corpo e
Deus nao tem relagao fisica com as pessoas. Aeratfisica de Jesus Cristo € devida ao fato que pauEle mesmo,
sem abandonar Sua natureza divina, tomou a nathvezana e se tornou "Deus conosco". Deus faz@stoo
objetivo de revelar quem Ele é para as pessoaspaijetivo de revelar Seu plano de salvacéo papessoas e com
o0 objetivo de salvar as pessoas! Somente em $uera humana Jesus Cristo morreu e consequentfeent
reparacao pelos pecados do Seu povo. E somerBai@matureza humana Jesus Cristo ressuscitou de enor
consequentemente tornou-se para Seu povo a gadtantima nova vida agora na terra e a garantia deotpo
ressurreto apos a morte.

b. Um filho simbdlico

A palavra "filho" nas linguas originais da Biblenrt significado simbadlico.

A palavra filho com o genitivo de uma coisa denote pessoa que compartilha desta coisa, uma pgssaa
meritdria desta coisa, ou uma pessoa que mantaigdma forma relacdo com esta coisa. Por exempgepr@essao
"filnos da luz" (Lucas 16:8) refere-se a pessoasrmgantém uma relacéo proxima com a luz, JesuCeistinda
compartilham de Sua "luz", isto é, Suas sublinegaateristicas humanas como Sua sabedoria, samtidatica, amor,
etc.

As expressdes, "a mao de Deus" e "o ouvido de Dggadas 59:1-2) ndo pretendem ser literais, mabd@icas. Elas
nao sugerem que Deus tenha mao e ouvidos fisi@sguoe Deus tenha a habilidade para ouvir oracadwmbilidade
de agir para salvar as pessoas. A expressao "os @¢hDeus" ( 2 Crbnicas 16:9) ndo sugere que 2etsa olhos
fisicos, mas que Deus como o Espirito Eterno vé &utbdos.

Igualmente, a expressao o "filho de Deus" ndo sugee Deus tenha um filho fisico, mas que tenhabdithade para
revelar-se e expressar-se na natureza humara@emys verdadeiramente revelou-se e expressoursgunaza
humana de Jesus Cristo. Jesus Cristo mantém uce @fcao proxima com Deus e compartilha as Unicas
caracteristicas da natureza divina de Deus. A®8fhinca fala de Deus e Jesus como dois deuseadepamas de um
Unico Deus que se revelou e expressou-se como ®deGéu e o " Deus conosco" na terra.

¢. Um filho espiritual

I) A palavra "filho" nas linguas originais da Biébliem também significado espiritual, "O que é misdia carne é
carne, mas o que é nascido do Espirito é esp{ditdlo 3:6). Existe uma grande diferenca entre linm fisico e um
filho espiritual. Todas as pessoas na terra nafisamamente como filhos de pais humanos e elasut@mnatureza
fisica. Mas so crentes em Jesus Cristo sdo tambéaidos como filhos de Deus - eles ndo séo fillsisok de Deus,
mas filhos espirituais de Deus (Jodo 3: 3-8). Entjuaua natureza fisica vem de seus pais fisioamatureza
espiritual vem de Deus o Espirito Santo. Sua nzduespiritual ndo é mais escrava de culpas, veegquuer e
destruicdo de pecado, mas tem se libertado paseerrmais e mais até a semelhanga de Jesus Erstia. natureza
espiritual ndo é mais escrava do mal. Ele ndoig¢ coagido para os desejos do mal (2 Timoteo 2E18)se tornou
um filho de Deus, que sabe o que é certo aos dia@®eus, que ama a Deus e seu irmao (1 Jodo 3:10).

II) Igualmente em uma Unica real maneira espirifiesius Cristo € chamado "o Filho de Deus". Elegndifisico, mas o
filho espiritual de Deus. Embora Jesus Cristo reaedua natureza fisica somente da Virgem Mariare€lebeu sua
natureza espiritual e divina somente de Deus aiisf§ianto (Lucas 1:30-35).

Observe 0 que outras passagens dizem a respeltsde Cristo ser 0 Espirito de Deus e a Palavieds.
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Os Salmos dizem, "Ele (Deus) me (Cristo) disseé§ meu filho , ... Pede-me , e eu te darei as sgudieheranca, e as
extremidades da terra por tua possesséo..." (Samed)

O Evangelho diz, "Batizado Jesus, saiu logo da,&ge# que lhe abriram os céus , e viu o Espdat®eus descendo
como pomba, vindo sobre ele.

E eis uma voz dos céus, que dizia: Este é o nteudinado, em quem me comprazo." (Mateus 3:16-17).

O Evangelho também diz, "Com respeito a seu Fiikmo(de Deus), o qual, segundo a carne, veio daataléncia de
Davi e foi designado Filho de Deus com poder, ségunespirito de santidade pela ressurreicdo doesma saber,
Jesus Cristo, Nosso Senhor." (Romanos 1:3-4).

4- O Unico Deus tem distincdes internas.

Leia as passagens biblicas nos parénteses.
Descubra e discutaQuais sao as distingdes internas dentro da @aitaeza divina de Deus?
Notas.

a . O Pai, o Filho e o0 Espirito Santo

Os cristaos acreditam em um Deus, isto é, em undigen, com uma natureza divina que se revel@ae expressou
como Deus o Pai, Deus o Filho, e Deus o EspiritadSa

I) A palavra Pai somente tem significado espirit@dmo o Pai, este Unico Deus é o originado doopdfwvino para o
universo e histdria e o originador da criacdo, leméo e recreacdo. Como o Pai, este Unico Deuwsbeta de sua
familia no céu e na terra (Efésios 3:14-15), odisizm quem cada um de seus filhos espirituais f@melacionamento
espiritual pessoal e proximo (Mateus 6:9-13).

II) A palavra "Filho" s6 tem significado espiritu@omo o Filho, Jesus Cristo é este Unico Deussgra,abandonar
sua natureza divina, tomou sobre si a natureza tam&ntrou em sua criacao e histéria humana atdav®irgem
Maria (Filipenses 2:6-7); Colossenses 1:15; 28ugd Cristo tornou-se "Deus conosco” (Isaias 7:0#8teus 1:23).
Jesus Cristo é a "palavra” de Deus que foi expesstio da criacdo e histéria humanas (Jodo 1;11,8)4

[1I) O Espirito Santo é este Unico Deus que veia abitar dentro dos corpos do povo de Deus (Ros@r®-10; 1
Corintios 6:19-20) e dentro das comunidades do pevbeus na terra (as igrejas) (Efésios 2:19-22).

b. A trindade

I) A palavra "trindade" ndo € uma palavra biblives uma palavra teolégica. Tradicionalmente, &t2ms expressam
pensamentos sobre o alto dizendo que o Unico Reetou-se em trés pessoas. Porém, o termo "peEsego:
apostasia) nunca expressa a idéiarda pessoa individuaias expressa a Unica idéiawea distingéo interna que
existe dentro da unidade da natureza diviisto expressa o fato que o Unico Deus tem sdadualentro da criacéo e
dentro da histéria humana como Pai no céu, conitho Ra terra e o Espirito habitando no Seu pavtenra.

II) Quando os cristdos séo batizados, eles sapalas em o nome do Pai e do Filho e do EspirittoSMuateus
28:19).

As palavras "o nome" estdo no singular, ndo napl@ tnico nome de Deus revela que Ele é um Deuseudisno
(cf. Deuterondémio 6:4). As palavras, o Pai, o Fi¢ho Espirito Santo revelam que existea distingédo interna dentro
da unidade da natureza divin® Unico Deus ou Unico ser divino revela-se corfaip o Filho e o Espirito Santo. O
Pai, o Filho e o Espirito Santo témmesma natureza divina

[Il) Consequentemente, Jesus Cristo é chamado "@mnesco” (Mateus 1:23), "o Filho de Deus" (Mat26$3-64) e
ainda "Deus" (Isaias 9:6; Jodo 1:1; Romanos 9:28ito 2:13; Hebreus 1:8-9). E conseqglientemerspirito
Santo é chamado "o Espirito de Deus", "o Espigt€dsto", "Cristo em vocé" (Romanos 8:9-10) e aifideus" (Atos
5:3,.5).
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SUPLEMENTO 2
ESPIRITO SANTO. O ESPIRITO SANTO SUSTENTA OS CRISTS
EM MEIO AOS SEUS SOFRIMENTOS

Uma énfase na Biblia com relagdo ao trabalho dariEsp que Elesustenteos cristdos em meio aos seus sofrimentos.

Leia Romanos 8: 26-27.

Os cristaos séo sustentados em meio aos seuseauatspela continua ajuda do Espirito Santo emfeamsezas,
especialmente por sua intercessao por eles, odmedoordo com a perfeita vontade de Deus para iasmu
necessidades, que eles ndo podem expressar emrapalav

1- O Espirito Santo ajuda os cristdos em todasasfsaguezas

Isto significa, que, tendo esperanga no gloriosarfusustenta os cristios em seus sofrimentosniesseégualmente o
Espirito Santo ajuda-os em suas fraquezas presénfespirito é representado como humildemente aalde sobre si
uma parte da carga de sofrimentos dos cristdoatmaamente vindo ajuda-los. Asquezapodem ser de qualquer
tipo. (Hebreus 4:15; 2 Corintios 12:5) ou os soémtes comuns de um mundo perturbado ou sofrimesipecificos
para seguranca cristd. Em matéria de oracao certam&o ha restricdo para suas fraquezas.

2- O Espirito Santo ajuda os cristdos especialneagaecessidades, que eles ndo podem expressadawndo
conhecem

Sempre existe falha moral e espiritual por pargedtistdos, entdo eles falham sobre o que elesrdser fazer, ou
orar. Cristdos nem sempre sabem sobre o que elemd®ar, isto é, que pedidos de oragao para uma;an
particular. Embora eles saibam sobre o que oratrgente (Mateus 6:9-13; Colossenses 1:9-12), sdgsiéntemente
néo sabem como orar por alguma necessidade partidificuldade, ou situac¢éo. Eles ndo estéo cedbee o
contetdo da oracgdo que esta em harmonia com adeodéaDeus (2 Corintios 12:7-10; Filipenses 1:22-Q@4 cristdos
freqlientemente ndo conhecem as necessidades mpfantk escondidas de seus proprios coracdes e
consequentemente ndo podem expressa-las em sgasnslas o Espirito conhece as reais necessidadesistaos,
as necessidades que os cristdos ndo podem exmaspatavras tanto quanto as necessidades quaired@snao
sabem que tém. Como um verdadeiro advogado, oitesgdridentifica com as reais necessidades dsios e
intercede junto a Deus para que estas necessisiejd@es supridas! Existem quatro observacdes imueda

a) A primeira observacao é que esta passagem angin&o Espirito Santo que intercede e ndo déasisjue @am.

Alguns cristdos interpretam esta passagem relad@a a como os cristdos oram a Deus. Eles dizero @ispirito
Santo faz com que os cristdos orem com gemidogiimeveis, isto €, com aspiracdes, desejos e emnsapde as
palavras ndo podem expressar e que sao ouvidas\dmantendidas. Eles dizem que o Espirito Satdqdra eles o
que eles devem dizer em oragdo e como eles deveseapar sua causa em oracao. Esta interpretégdmmbém
facilmente identificar os gemidos ou clamores.d@g&os como absolutamente uma expresséo do Bspaitto
orando através deles. Isto também faria com queistSios pensassem que a melhor forma de oraDeu® aprova, €
orar em palavras ininteligiveis! Alguns cristdosritificam esta forma de orar com "orac¢des em listfiaCorintios
14:14-17), que incidentalmente é dita para seagéur de Paulo e ndo a oracdo do Espirito!.

O correto entendimento é que o Espirito Santo mpeecede. A énfasefio estd em como os cristdos oram a Deus, mas
em como o Espirito Santo intercgoleos cristdos a Deus. Ndo é o homem que oragtaapirito que intercede! Nao é

a intencao da oracdo do homem, mas a intencaadaamdo Espirito que é conhecida por Deus. Ndosgemidos

da oracdo do homem, mas os gemidos da oracédo ditdcgpe expressam sua intercessao (8:27).

b) A segunda observacéo é gue a intercesséo dot&$pi27) € como a intercesséo de Cristo (8:34).

No Evangelho de Jodo, o Espirito @dvogado de Cristaepresentando Cristo e seus pensamentos e venqtageos
cristdos (Jodo 14:16 - 17, 26; 16:14; Romanos 8)9Horém, no livro de Romanos, o Espirit #&dvogado dos
cristdos representando a eles e suas necessidades paréRoeanos 8:34; Hebreus 7:25; 1 Jodo 2:1-2)!dfiet
sua posigao proximo aos cristdos e apresenta assigades deles para Deus o Pai. Consequentemeotestdos tém
Cristo como seu intercessor no Reino do céu e Gitftspomo seu Intercessor no teatro dos seus jpHporacdes. A
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intercessdo de Cristo € como uma oracéo do paodos os membros da sua familia, enquanto a irs&fioedo
Espirito € como uma oracao de mée apresentandecassidades de um filho especifico para o Paiti@les

c)_A terceira observacédo é que os gemidos do Espfbd sdo oracdes formuladas em palavras inteligiv

Os gemidos ou suspiros do Espirito sdo inexprimiveintercessado do Espirito certamente tem contéuds néao
pode ser expressa em palavras humanas inteligiveis.

d) A quarta observacéo é que a intercessdo doitesmcende ao trono de Deus na forma de suspirgemidos
inexprimiveis do cristao

Os gemidos do Espirito s6 podem ser entendidos cegistrados no coragdo dos cristggmorque € la que Deus busca
os cristaos e é la que Ele encontra estes inexmisngemidos ou suspiros sem palavras (8:27).edassao do

Espirito pelos significados de sus gemidos inexjweisfaz usodo cristdo comaeeu instrumento de oragao
Conseqiientemente, os gemidos do Espirito ndo sertftanam lugar no coracgao do cristdo, mas sdo &svez
expressados pelos significados dos gemidos dddasisNesta interpretacdo a énfase esta no queidt&faz para o
cristdo e o cristdo deve ter cuidado para ndo odinfgua propria oracdo com aquela do Espiritod&s&rhbora o

cristdo esteja consciente que o Espirito faz usseds gemidos inexprimiveis ou sem palavras pssecader por ele,
ele ndo pode afirmar que quando ele expressa agamem palavras ininteligiveis ou suspiros owfdrms barulhos,
gue estas sdo intercessdes do Espirito! Cristandend®em esquecer que Deus procura os motivosredds do

coracao (8:27; conf. Jeremias 17:9-10)!

3- Deus sabe que a intercessdo do Espirito est&@mo com a Sua perfeita vontade

Deus continuamente procura os coragoes dos crigtimsonhece tudo nele (1 Samuel 16:7; 1 Crori8a®; Jeremias
17:9-10; 1 Corintios 4:5; Hebreus 4:13) e Ele sabenteudo, significado e intencéo da intercessdggpirito pelos
cristdos. .Porque a maneira que o Espirito peasa&neira que Deus pensa, a intercessdo do Esjgvieosempre ser
efetiva: Nunca falha! Isto é porque um simplest&agienuino nédo estd sempre perdido (Romanos 82%8® é
também porque nada acontece para os cristdos queni@ a permisséo de Deus e que ndo contribugngemente
para a obtencéo do perfeito plano de Deus pargRtesanos 8:28)! Estes inexprimiveis gemidos opisos no
coracao do cristdo apontam para o fato de que faeugmensuravelmente mais do que tudo que nésyEdou
imaginamos" (Efésios 3:20).
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SUPLEMENTO 3 ] ,
O CARATER CRISTAO. INTRIGA (FOFOCA) E CALUNIA

1- Intriga (Fofoca) e Callnia

Descubra e discutaD que a Biblia diz sobre fofoca e caltnia?

Leia.

Provérbios 10:18 (um difamador é um tolo)

Provérbios 11:13 (um fofoqueiro é um traidor)

Provérbios 16:28 (um fofoqueiro causa a separagiie amigos proximos)
Provérbios 17:9 (um fofoqueiro causa a separagéte amigos proximos)
Provérbios 26:20 (um fofoqueiro causa discussao)

2- Prejuizo

Descubra e discutaQue prejuizo a fofoca e a caliinia causam?

Leia.

Provérbios 25:18 (fofoca é como ferir alguém comaassetete ou transpassa-lo com uma espada oueatma) f
Provérbios 26:28 (uma lingua falsa aborrece a daem

Mateus 5:21-22 (palavras agressivas sdo coma)mata

3- Julgamento

Descubra e discutaComo Deus pune a fofoca e caltnia?

Leia.

Provérbios 6:16-19 (Deus odeia 7 coisas detestdiegua mentirosa, falsa testemunha, e o homenseguneia
contendas) )

Provérbios 19:5, 9 (uma falsa testemunha sera puna@nsequentemente perecerd)

Atos 5:1-11 (Ananias e Safira mentirameau®e cairam mortos)

4- Sabedoria

Descubra e discutaComo vocé se torna uma pessoa sabia?

Leia.

Provérbios 8:7-8 (uma pessoa sabia nunca mente)

Provérbios 13:3 (uma pessoa sabia guarda seus lalionseqiientemente guarda sua vida)
Provérbios 14:15 (uma pessoa sabia ndo acreditadmgue ouve)

Provérbios 18:13 (uma pessoa sabia primeiro escetddo responde)

Provérbios 18:17 (uma pessoa sabia sempre investigas os lados)

Provérbios 20:19 (uma pessoa sabia evita as peggedalam muito)

Provérbios 22:24 (uma pessoa sabia ndo faz amizadeim homem colérico)

Mateus 5:37 (uma pessoa sabia € sempre sincaerspar@nte e genuina)

5- Principios

Mateus 5:21-26 e Mateus 12:33-37.

Descubra e discutaQQuais séo alguns principios biblicos (verdades gamrgre)?
a) O coracdo do cristéo é revelado e conhecidgums palavras.

A arvore é conhecida por seus frutos. O corac&wmdmem é conhecido pelas palavras que saem da saaHmfoca ou
callinia faladas secretamente ou palavras agresaladsas abertamente revelam o que esta no coracéo.

b) O cristdo deve dar conta no julgamento finatsdbda palavra sem cuidado que ele tenha falado.
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c)_Jesus Cristo se levanta no meio dos cristaessews irmaos e irmas.

O chamado para o discipulado fez Jesus Cristovaat@ no meio dos discipulos e de seus irmaagsdsirJesus Cristo
néo ficard separado de nossos irmaos e irmas. jaddara frivola (falada em fofoca ou callnia oueag#o), a qual faz
0 irmdo ou irma um objeto de vergonha na igrejgueifaz com que ele ou ela abriguem um rancor Zenigreja, faz
nossa adoracéo e sacrificio inaceitaveis a Deustaldo crista ndo pode ser divorciada do servigd @admao ou

irma (1 Jodo 2:9-11). Jesus Cristo confia 0 bemarel nossos irméaos e irmas ao nosso cuidado midloa para
nosso Irmé&o crucificado, Jesus Cristo, é atravésatanciliagdo com nossos irmaos e irmas terrdhasgraca de Deus
que permite que nos reconciliemos com nossos irm@wsas ao invés de sermos julgados no dia daruégto final.
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SUPLEMENTO 4
DISCIPULADO. VANTAGENS DE USAR METODOS PRATICOS NO
TREINAMENTO DE DISCIPULADO.

Este curso de treinamento de discipulado ensintommiétodos préaticos. O que s@o seus usos e gaificados?

1- As vantagens da adoracao.

a) Aprendendo a conhecer Deus.

Com o objetivo de adorar a Deus, n6s devemos marsaber quem Deus é. Ensinando ou meditando jentoe um
atributo ou caracteristica particular de Deus t@laque se encontram para adorar, as pessoas apesatia vez
mais, a conhecer a Deus. Pessoas que vém com haghegdiferentes religides com conceitos completéene
diferentes sobre "deus" passam a conhecer o Deusequevelou na Biblia e em Jesus Cristo. Difeseatributos ou
caracteristicas de Deus séo por exemplo a santiabeus, a justica de Deus, o amor de Deus, a gabeus, a
misericérdia de Deus e a fidelidade de Deus.

b) Aprendendo a adorar.

Adorar é mais que cantar musicas. Adorar é umadatitle reveréncia, adoracéo, submissao e dedi@fius,
expressada em varios tipos de oragéo e vida.

I) A variedade de contetidos. Adorando a Deus@almente com uma viséo para as caracteristicagibutos
especificos mencionados acima, todo o encontradeegdo se torna diferente, atrativo e muito edemat

II) A variedade em métodos. Adoracéo expressadaracao pode ser em palavras, na masica, haSesaog em

siléncio. E a adoracdo expressada na vida podersequebra do pecado, trocando habitos, vivendexeamplo e
servindo a Deus e as pessoas.

2- As vantagens do método da verdade favorita dad® reflexao.

Hora de reflexdo é uma disciplina Cristd que ot&os deveriam praticar muito regularmente, seiypalssliariamente.
O método da verdade favorita da hora de reflexdinaros cristios em muitas disciplinas cristés raptes ao mesmo
tempo: oragéo, leitura, escolha, medita¢éo, intséxee o compartilhar com outros.

a) Passo 1. Ore

Alunos aprendem a preparar seu coragéo para eac@dus. Vocé ora para deliberadamente e consgiente entrar
na presenca de Deus. Vocé poderia fazer uma pequagé&o como "Abra meus olhos para que eu possisas
maravilhosas na Sua lei" ( Salmos 119:18).

b) Passo 2. Leia a passagem da Biblia.

Alunos aprendem a ler a Biblia sozinhos. Vocé mémetra a Deus por apenas procura-lo em uma refiexédiata ou
por apenas meditar em seus proprios pensamento®IBE OU em uma coisa humana como um poema. &fmetra
a Deus quando vocé pede a Ele para falar Suasaslaaramente para vocé. Por isso é que vocélelevma
passagem da Biblia e esperar que Deus falara coénpessoalmente através de suas palavras na Biblia.

¢) Passo 3. Escolha uma verdade favorita.
Alunos aprendem a ter limites ao fazer escolhas.

1) Proposito. Enquanto o propésito do estudilidd é entender e aplicar a passagem na Bibpagpdsito da hora
de reflexdo é desenvolver um relacionamento indrpessoal com Deus para aquele dia especificesdfrazéo é
melhor se concentrar emma Unica verdadea passagem biblica e ndo em todas as verdadeslapassagem.

II) Limite. Escolha uma Unica verdade no maséaodas as verdades na passagem biblica desaisualwontade e
poder de decisdo com respeito a assuntos espiridjaida vocé a se concentrar no que é realmemertamte e ndo
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considerar somente as coisas que vocé gosta aisas ¢ue se apresentem a vocé como urgentetangém ajuda
vocé a ter uma hora de reflexdo adequada dentrbsosnutos ou mais longa. Um bom estudo bibliea l@uito
mais tempo.

d) Passo 4. Medite sobre sua verdade favorita.
Alunos aprendem a meditar sobre as verdades kgblica

I) Propdsito: existe uma grande diferenca empenas ler uma passagem biblica e meditar sobreentiade
particular em uma passagem biblica. O propésiterdé que vocé obtém informacao e detém uma béa da
passagem biblica. O propésito da meditacao é qui afotém profundo "insight" de uma verdade favatéatro da
passagem biblica e que vocé descobre o que Daugigrer que vocé fizesse com esta verdade enidzua v

II) Método - A meditacéo cristd consiste pamnsarsobre o significado das palavras na sua verdadeitayorando
suavemente sobre o que Deus pretende dizer atvaegportandoesta verdade para a sua vida pesdoamulando
suas conclusdesrecordando-asm seu caderno de hora de reflexdo.

e) Passo 5. Ore por sua verdade favorita.
Alunos aprendem a responder a Deus quando Eledaieeles. Eles aprendem a orar.

[) Orar pelas coisas sobre as quais Deus teaddal vocé na Biblia ajuda vocé a descobrir cgiels quais vocé
necessita orar.

II) Sua oragéo se torna um didlogo com Deus2 vesponde ao que Deus tem dito a vocé na Biblia.

[II) Vocé aprende a fazer orag6es especificas.

IV) Vocé aprende a ndo s6 orar por vocé, mabéampelas outras pessoas, 0s membros da sua fasipassoas
préximas e as pessoas distantes.

3- As vantagens de compartilhar a hora de reflexdo

a) Quando dois de vocés ou um pequeno grupo degsEem as mesmas passagens biblicas todo déandas e
entdo compartilham sobre elas uma vez por senaanés estimulam um ao outro a crescer todo dia!gaotithar sua
hora de reflexdo toda semana durante o enconfpe@igenos grupos ajuda todo mundo a ter horas léa&ef
regulares.

b) Compartilhando uma das horas de reflexdo darsenze passou em uma parte do encontro semanagjdens
grupos vocé estara realmente estimulando um ao aatamor nos relacionamentos e as boas obragefiteb0:24-
25).

¢) Fazendo revezamentos em seus pequenos gruposopapartilhar uma das horas de reflexdo da sepassada,
vocés estardo ensinando uns aos outros (ColossztégsPorque o Espirito Santo habita em cad#iori&le ensina
aos membros do pequeno grupo a tornarem-se professo lideres de grupo.

4- As vantagens do método dos cinco passos deoeisiblico.

O propésito do método dos cinco passos de estiiodé envolver cada membro do pequeno grupo tecipear
ativamente em cada uma das 5 partes do estudodhiBbir outro lado, € muito facil para o lider depg transformar o
estudo biblico em um ensinamento biblico e mono6mgé facil para somente um ou dois alunos faladtesnarem o
estudo biblico.

a) Passo 1. Leia.

Alunos aprendem a ler a Biblia juntos.

I) Ao invés de um membro do pequeno grupo lda @ passagem biblica, todos os membros do peguepo
podem revezar para ler um ou mais versiculos loiblia passagem. Desde o0 comeco todo o0 membro derfegrupo
€ envolvido na participacéo.

II) O propésito de ler a Biblia é obter inforrhage obter uma boa visao da passagem Biblica. Porpropésito de

estudar a Biblia é entender todas as verdadeslasnia passagem biblica e fazer aplicacdes pasdiveiverdades
contidas nesta passagem biblica.
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b) Passo 2. Descubra.

Alunos aprendem a concentrar-se no que eles emeadgio no que eles ainda ndo entendem na pasbégaa.
Antes que os alunos figuem desanimados ao tertiemaar todas as dificeis verdades e respondes &mlperguntas
na passagem biblica, eles sao estimulados a poiiescobrir todas as verdades, que eles realmetetederam e que
tocaram suas mentes e coracdes. A hora de estldm lifeveria ser caracterizada por uma esferdiyasie
descoberta prazerosa das verdades e entusiadiczap dessas verdades. Ndo deveria ser caractenmor uma
esfera negativa de problemas e perguntas sem tasbd®or esse motivo a descoberta de verdadde@da antes das
perguntas.

c) Passo 3. Pergunte.

Alunos aprendem a interpretar a Biblia corretamente

I) As verdades na Biblia ndo séo meros pensaméntmanos, mas sdo pensamentos de Deus (cf.3528a8).
Existem coisas na Biblia, que sao dificeis de elge(cf. 2 Pedro 3:16). Conseqiientemente o Es@datto deve
ensinar aos alunos o que Ele pretende dizer empaasagem da Biblia.

II) Como ha regras de trafego para ajudar asoaasa dirigir sem causar acidentes, também hasregra interpretar
a Biblia, que ajudam os alunos a entender a BSbliacair no erro. Veja o livro do Discipulo 3akc29,
"Interpretando a Biblia corretamente.” A Biblia ptet mesma é sempre o melhor comentario. Semminte a
passagem biblica a luz da mensagem biblica comtmdmn E sempre interprete o Velho Testamento adukovo
Testamento. O lider de grupo deve colocar os alpamsinvestigar outras passagens biblicas queides a responder
as perguntas que estdo fazendo.

1) Ao invés do lider do pequeno grupo planggatas as perguntas, cada membro do pequeno gmpa t
oportunidade de fazer ao menos uma pergunta dageassiblica, que ele ou ela gostariam que o peqgiepo
discutisse. Desta maneira todas as reais pergdasaalunos dentro do pequeno grupo séo utilizakaperguntas séo
sempre importantes.

d) Passo 4. Apligue.

Alunos aprendem a colocar os ensinamentos da Rdlipratica (cf. Mateus 7:24-27).

I) Antes que eles fagcam uma aplicacao pessoalidiguer passagem biblica é melhor que os merdbrpsqueno
grupo primeiro discutam uns com os outros e facara pequena lista de possiveis aplicacdes das esdaduela
passagem biblica.

II) Entdo cada aluno pode perguntar a Deus ajgee que ele ou ela conhegam, acreditem ou fa€ada aluno

pode escolher uma dessas aplicagdes possivelsathaanela como uma aplica¢édo pessoal. Alunosrpode
compartilhar sua aplicacéo pessoal no pequeno gnig® ndo deve ser exigido que fagam isso.

e) Passo 5. Ore.

Alunos aprendem a responder a Deus quando Deusdial&les.

I) Depois de estudar uma passagem Biblica juotma aluno no pequeno grupo faz um revezamerdar@sponder
ao que Deus tem dito a ele ou ela naquela passBi#ica e ora a Deus sobre aquela verdade.

II) Estudo Biblico e oragdo sédo conduzidos famaar as duas partes de uma conversa. Primeire Dasifala
através do estudo Biblico. Entdo nés falamos a Brasés da oracao.

5. As Vantagens de meditacdo e memarizacéo.

Os alunos aprendem a meditar e a memorizar, dseipldhas cristds que sdo diferentes de ler e astud
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I) Vocé aprende a meditar sobre o significadpatsagem biblica antes que vocé memorize estagessdiblica.

II) Vocé aprende a guardar algumas palavrasitaptes de Deus em sua mente e coracao (cf. Sath8o8, 11) para
gue o Espirito Santo possa lembrar a vocé dasrpalde Deus sempre que vocé for tentado a pecaprseue vocé
gueira orar de acordo com a vontade de Deus, sequpreocé pedir por uma promessa de Deus na Bsblmapre que
vocé quiser responder a pergunta de alguém cospase de Deus, sempre que vocé quiser testemounlsampre
gue vocé quiser ensinar uma verdade de Deus.

[II) Vocé memoriza alguns dos mais importantesiculos na Biblia.

6. As vantagens de orar em resposta a palavra g De

Alunos aprendem a responder a Deus quando Deusdiaales. Alunos aprendem que ler e estudar #&Bi&b é o
mesmo que ler e estudar qualquer outro livro. &stydar, meditar e memorizar a Biblia é a primeérde de uma
conversa entre Deus e vocé. Deus espera que \&p@nda ao que Ele diz a vocé. Consequentementesrareesposta
a palavra de Deus depois de ler ou estudar a Bilulegpois da hora de reflexdo é muito importante.

7. As vantagens das tarefas de casa.

Alunos aprendem a continuar seu treinamento coswlilos durante o pequeno grupo fazendo as taafamsa.
Um discipulo deve aprender a ndo s6 praticar agptiisas espirituais quando ele ou ela estéo jucdos outros
cristdos, mas também praticar as disciplinas ¢sgisi quando ele ou ela estdo sozinhos em casatmsj com nao-
cristdos em seu local de trabalho.
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