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簡介 
什麼是教會？ 

 
按普世層面而言，教會是基督的身體 (以弗所書 1:22-23)，所有基督徒都是這個身體的成員 (哥林多前書 
12:12)。在個別地方層面而言，教會是基督徒聚集的一所房子 (羅馬書 16: 5) 或在一個城市 (哥林多前書 1:2)。
只有耶穌基督才是普世教會和所有地方教會的頭。只有祂是教會的大牧者和監督 (彼得前書 2:24；5: 4)。教會

是一個屬靈的家，每個基督徒都是一塊活石 (彼得前書 2: 5)，或是神自己靠祂的靈居住的居所 (以弗所書 2:21-
22)。教會是神的家庭 (以弗所書 2:19)。她有神自己作為有愛心和關懷的父親，而所有基督徒都是彼此的弟兄

姊妹。教會是一群羊，跟隨著一個走在前面的牧人 (彼得前書 5: 2；參見 2:25；5: 4)。教會是神的聖潔國家，

由神從世界上所有國家中揀選的人組成 (彼得前書 2: 9-10)。教會是神在地上的國度或王權的可見表達 (馬太福

音 13.6-43； 16: 18-19；21: 42-44)。教會還不是一個完美的現實 (馬太福音 13:24-30)，但在基督第二次降臨

時，她將是基督的完美新娘 (啟示錄 21:1-2, 9-10；參考 19:7)。一方面，教會是世界上的武裝教會，基督徒堅決

反對敵人的攻擊 (馬太福音 16: 18-19；以弗所書 6:10-18；啟示錄 12:10-12)。另一方面，教會是天上的勝利教
會，死去的基督徒的靈魂在那裏已經生活在神的面前 (加拉太書 4:26；希伯來書 11:10, 16；12:22-24；13:14)。  
 

基督的教會是如何建立的？ 
 

基督是教會的創始人、主人和建造者。祂正在建造祂的教會，地獄之門無法戰勝她 (馬太福音 16:18)！祂透過

聖靈 (使徒行傳 20:28)、聖經 (提摩太書 3: 16-17) 和地方教會的長老議會 (提摩太前書 5:17) 來領導 (行使權力)
祂的教會。基督首先用祂的使徒在猶太人、撒瑪利亞人和外邦人中奠定了歷史教會的基礎 (以弗所書 2:20)。現

在祂用普通的基督徒來建立祂的教會。祂把祂的教會建立在擁有以下目標的基督徒身上：透過彼此的責任建立

關係 (以弗所書 4: 1-2)、透過健全的基督教教義 (以弗所書 4:3-6) 保持聖靈的合一、維持合一裏的多元化 (以弗

所書 4: 7-11) 、 裝備所有基督徒在教會內外的各種實際服事 (以弗所書 4:12)、 以及訓練所有基督徒邁向成熟 
(以弗所書 4: 13-14)。因此，教會成為了一個群體，建基於真理、愛心、基督的樣式和持續的成長 (以弗所書 
4:15-16)。建造基督教會是今天所有基督徒的使命。  
  

空中門徒訓練課程透過給予組長以下的指引，使基督教會的建立變得實用： 
1. 四本手冊中的每一本都包含 12 課，可在 3 個月內 (每週一課) 或 6 個月內(每 14 天上一課) 完成。在密集課

程中，手冊可以在六天內完成。  
2. 重要的聖經參考幫助學員認識基督、祂的教會和聖經。 
3. 粗體的說明如「閱讀」、「發掘和討論」幫助組長如何帶領小組。 
4. 「筆記」 對每個問題的答案作出了總結。這是組長的指導原則。  
5.    培訓課程教授實用的方法，藉以建立會眾和以個人或小組形式學習約翰福音。 
6.    每課都包括在家裏做的準備，可以在每一課結束時發放給學生。 
7.   培訓課程很容易轉移給別人。那些完成每門 12 課的學員，若之後會向另一小組教授所完成的培訓課程，將

會收到這本手冊的一份，以供作為組長使用。  
 

我們祈求主迅速增加你們地區的會眾 (家庭教會) 的數目，使許多人憑信心順服 (使徒行傳 6:7)。耶穌說：「我

要把我的教會建造在這磐石上，陰間的權柄不能勝過他」(馬太福音 16:18)！願神得榮耀！「因為萬有都是本

於他，倚靠他，歸於他。願榮耀歸給他，直到永遠。阿們！」(羅馬書 11:36) 
 
 

DOTA (「空中門徒訓練」這個名稱起源於 1993-05-10， 當時課程主要由電台播出，作為 「空中門徒訓練」，以供在中國的無

線電廣播和培訓研討會之用)。 1995 (第一版)。 2016 (第四修訂版)。 
 

版權 
這四本關於建造基督教會的組長手冊擁有版權。它們只能在用於培訓目的時才能自由複製。它們不能作售賣。

未經作者書面許可，不得將它們更改或翻譯成其他語言。  
 

建議 
這些材料能被廣泛使用和成為許多人的祝福。但是，由於這四本關於建造基督教會的手冊是給組長作為訓練或

裝備基督徒之用，因此建議只有組長才能複製課程的四本手冊。學生只有在完成課程或 12 節課之後，並且會

將課程教授其他人或小組時，才可收到一節課或整本手冊的準確副本。 
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